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CONCORDANCE

Opinion d'un personnage célébre

v Vv Vv

Il est intéressant d’¢tudier un extrait du Manuel de physiologie de Howel en liaison avec
cette monographie. Le Docteur Howell est I'un des médecins éminents que nous citons et qui, au
cours des récentes décennies, a entrepris des expériences démontrant que ’énergie contenue
dans le corps humain peut étre enregistrée par des appareils de mesure électrique, et a utilisé le
terme électrique pour I'énergie vitale du corps. De son vivant, le Dr Howell était pro-
fesseur honoraire de phy=~iologie a I'universit¢ John Hopkins. Son ouvrage a ét¢ édité en anglais
par la W. B. Saunders Company, Philadelphie.

« Notre connaissance précise des propriétés électriques des tissus vivants a commencé avec
les recherches célébres de du Bois-Reymond (1843). Quand un muscle ou un nerf est détaché du
corps et, dans le cas d'un muscle, quand un tendon est coupé, I'endroit de la coupure révéle
un potentiel électrique qui différe de celui de la surface longitudinale intacte de la préparation.
Pour se conformer a la terminologie habituelle, disons que 1'endroit de la coupure est électro-
négatif et que la surface intacte est électropositive. Donc, si on relie par conducteur la surface
longitudinale 4 1a coupure, un courant passera de la premiére & la seconde...

Tandis que la direction du courant dans le conducteur reliant les deux points va de la surface
longitudinale a lacoupure, on peut considérer que le courant se trouve relancé dansle sens opposé, &
intérieur du muscle ou du nerf... Nous pouvons, en fait, considérer un nerf ou un muscle excisé
comme une pile, la coupure représentant la plaque de zinc et la surface longitudinale la plaque
de cuivre. A I'intérieur de la pile, le courant va du zinc au cuivre, de la coupure 4 la surface longi-
tudinale ; a I'extérieur de la pile, le courant va du cuivre au zinc, de la surface longitudinale 4 la
coupure. Si deux fils sont reliés au muscle ou au nerf, I'extrémité du fil qui est fixé a la surface
longitudinale représentera le pole positif ou anode, et I'extrémité du fil rattaché a la coupure
représentera la cathode ou pole négatif. En joignant les extrémités des deux fils un courant passe-
ra du pole positif au pole négatif.

Un courant de ce genre en provenance d’'un muscle ou d’un nerf excisé est, naturellement,
d’une faible intensité, et pour le déceler il faut utiliser un électrométre sensible de quelque sorte.
Du Bois-Reymond considérait que la différence de potentiel électrique qui donne naissance 4 ce
courant existe normalement dans le muscle, bien qu’elle soit dissimulée par un état inverse
dans les extrémités tendineuses, et il disait donc de ces courants qu'ils étaient les
courants normaux des muscles ou des nerfs. Depuis, Hermann a montré que ce point de vue n’est
pas correct ; que le muscle ou le nerf normal qui n’a pas subi de blessure a le méme potentiel
électrique en tout point et que, par conséquent, il ne peut produire aucun courant quand deux
points quelconques sont réunis par un conducteur. De plus, le muscle ou le nerf absolument
mort n'indique pas de courant. La différence de potentiel que I’on trouve dans le muscle ou le
nerf coupé est due, selon Hermann, au fait qu'a I’endroit de la coupure le nerf ou le muscle est
hlessé. Les changements qui se produisent comme résultat de la blessure rendent les tissus électro-
négatifs quant a la substance vivante intacte d’autre part. Pour cette raison Hermann décrivit le
courant comme un courant de démarcation ; d’autres I'ont appelé courant de blessure ».

Dr. WILLIAM H. HOWELL, 1860 — 1945
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Fratres et sorores,

Comme indiqué dans la précédente monographie, de tels contacts avec
la Conscience Intérieure ont de trés heureux résultats lorsque I’on désire ob-
tenir du Cosmique une information, une inspiration ou la réponse a une
question importante. Dans la plupart des expériences relatées par le Dr H.
Spencer Lewis — et dans celles de ceux qui ont abordé cette question avec
lui — les réponses sont venues rapidement et facilement, et cela ressemble
alors toujours comme si, au centre du corps, une voix commencait soudain
a se faire entendre et a s'exprimer d’une étrange maniére. On est siir alors
qu’il doit s’agir d’'une réponse correcte, car elle vient du centre de soi-méme
et n’a jamais aucun rapport avec quoi que ce soit du monde extérieur et maté-
riel. Nous vous recommandons donc d’effectuer chacun cette expérience pen-
dant vos périodes de concentration. Efforcez-vous de garder constamment a la
pensée I'idée que la Conscience Cosmique en vous est aussi compléte que la
Conscience Cosmique qui pénétre tout 1'espace de I’univers entier, et que la
conscience en vous n'est en aucun maniére séparée de la conscience de tous
les étres humains.

Au fil des ans, nous avons recu de nombreuses lettres et divers témoigna-
ges au sujet du travail du dixiéme degré du temple. Nombre de nos membres
précisaient que les expériences sur la glande thyroide leur avaient été
incontestahlement d’une grande utilité en bien des domaines. Une soror disait
que depuis qu’elle travaillait sur ces centres psychiques sa santé s'était
améliorée. Elle dort mieux, mange mieux et se sent mieux au cours de la
journée. Elle fait, en particulier, cette intéressante déclaration : « Si ma
santé est meilleure et si mon corps se sent régénéré et plus vigoureux, je
sais que la partie psychique de mon étre doit étre, elle aussi, dans une condi-
tion meilleure, et que ces expériences ont pour résultat effectif le développe-
ment des centres psychiques. Autrement, je n’aurais obtenu aucune amé-
lioration de mon état de santé ». C’est la une idée excellente et parfaitement
exacte. D’autres membres ont indiqué que leur faculté d’intuition ainsi que
leur vitalité s’étaient accrues.

- Nous sommes.heureux de dire qu'il n’a jamais été re¢u une seule lettre de
critique de la part des membres du dixiéme degré du temple
de notre juridiction. Tous les membres semblent étre extré-
mement satisfaits de leurs études actuelles et ils affirment
que la facon dont ces principes sont exposés leur plait beau-
coup. 11 leur semble en particulier que le Dr H. Spencer Lewis
leur explique ces principes d’une fagcon toute personnelle.
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C’est précisément de cette maniére que I’'Imperator préparaitces monographies.
Assis a son bureau, avec devant lui quelques notes se rapportant au sujet
dont il voulait traiter, i1 dictait & sa secrétaire qui prenait ceci en sténo,
comme si ‘elle écoutait un cours personnel donné i I'un de nos
étudiants. De. cette facon, la monographie posséde 1’élément
personnel qui est indispensable 4 une véritable discussion a cceur ouvert
entre le maitre de classe et ses éléves.

Presque tous les pays étrangers oit notre Ordre été admis ont aussitot
demandé 'autorisation de traduire nos monegraphies et plusieurs de nos ou-
vrages en anglais pouvant étre utiles pour leur propre travail. A I’époque, ce
qui avait frappé le plus dans nos monographies, c’était peut-étre la maniére
compléte dont nous considérons une loi ou un principe et 'expliquons dans
notre travail. Pendant des siécles, les étudiants de ces pays ont lu d’anciens
manuscrits et des écrits mystiques dans lesquels tout était plus ou moins
voilé, et ol chaque idée était présentée une seule fois, puis laissée de coté
pour faire place a I'étude d’un nouveau principe, dans I’espoir que ’étudiant
travaillerait assez longtemps sur chaque petite phrase pour en découvrir
personnellement le sens, comme I'Imperator H. Spencer Lewis a lui-méme dii
le faire, anu moment ot il étudiait ces mémes manuscrits. On admire souvent
la fagon dont nous traitons tous ces points et les exposons chaque fois de
diverses facons et sous différents angles, et présentons ensuite les expériences
destinées a démontrer les principes enseignés.

COULEURS DE Nous voulons aborder cette semaine un sujet qui
L’AURA n’a pas été traité dans nos enseignements depuis

quelque temps. Bien que ce sujet se rapporte a I'aura
humaine, une bonne part de ce qui est dit s’appliquera a toutes les créatures
vivantes, de méme qu’a de nombreuses formes de vie végétale.

Aprés le sujet de la réincarnation, nous pensons que c’est celui de
laura qui est le moins connu de tous les phénoménes mystiques. Et pour-
tant, nous entendons des conférenciers et des instructeurs parler beau-
coup de l'aura, et bon nombre de livres ont été écrits sur ce sujet.

La plupart des anecdotes trouvées dans ces conférences ou
dans ces livres sont trés amusantes pour quiconque & une pe-
tite expérience & cet égard. Certaines ne sont pas seulement
amusantes, mais elles sont absolument stupides. Il 'y a quel-
ques années, aux Etats-Unis, un homme écrivit un livre au
sujet de l'aura et décrivit un produit chimique merveilleux



Ordre delaRose-Croix __ AMO.R.C. ________ Section du Temple
DIXIEME DEGRE NUMERO SOIXANTE-SEPT PAGE TROIS

qu'il avait découvert et qui, lorsque placé entre deux plaques de verre, servait
d’écran a travers lequel on pouvait observer 1'aura des autres. Cela attira
beaucoup I'attention du public, et immédiatement des milliers d’orateurs se
réclamant de petits groupes occultes ou mystiques, se mirent a faire des con-
férences sur I’aura. Plusieurs revues publiérent de nombreux articles sur ce
sujet. La plupart des auteurs et des conférenciers ne connaissaient absolu-
ment rien de I’aura humaine, a partle fait que, dans certaines circonstances,
ils pouvaient occasionnellement apercevoir un peu I’aura de certaines person-
nes.

L’une des théories les pus stupides sur I’aura se rapporte aux couleurs et
a leur signification. Il est absurde de dire qu'une aura jaune, ou une aura
contenant des teintes jaunes en différents endroits, indique que la
personne a des pensées mauvaises, qu'elle est malade ou qu’elle est empoi-
sonnée par la jalousie ou d’autres sentiments mauvais. Diverses significations
ont été attribuées aux différentes couleurs, selon de vieilles expressions
populaires de la langue anglaise, telles que : vert pour I’envie, rouge pour la
haine, bleu pour le découragement ou la mélancolie, et jaune pour la jalousie.
Tout ceci était purement et simplement de I'imagination et était absolument
faux. Certaines personnes parmi les plus magnifiquement évoluées ont des
teintes d’'une jaune d’or dans leur aura. Le vert n’est pas davantage un indice
de jalousie dans le ceceur d’une personne que ne I’est le blanc, le bleu, ou tout
autre couleur. v

Toujours au sujet des couleurs, nous pourrions aussi bien dire que la
santé d’une personne suscite soit une aura forte ou faible. Une aura faible
est toujours de couleur grisitre et ne s’étend pas loin du corps, peut-étre deux
a cinq centimétres, pas plus, comme une silhouette brumeuse autour du
corps. Un blanc pur, d’autre part, indique probablement I’aura la plus parfai-
te ou la plus développée que I’on puisse avoir, mais vous remarquerez, en
analysant une aura d’'un blanc pur, que sur le bord extérieur de ce blanc il
y a toujours a quelque degré une teinte d’un violet brillant.

Quand Tl'aura blanche se trouve 4 mi-chemin entre le gris et le blanc,
il y a généralement un bord bleu, indiquant que I'aura
est encore en cours de développement et de croissance. Il y
aura probablement des rayons d’autres couleurs en dif-
férentes parties de I'aura, tout cela dépendant de la santé du
corps. Une personne qui est trés développée dans le domaine
psychique, avec une trés belle aura blanche, peut avoir
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une teinte légérement verditre dans I'aura prés de 'abdomen, si cette per-
sonne souffre de quelque ennui de I'estomac ou de l'intestin. Lorsque I'on
a un thume de cerveau ou une bronchite, I'aura, vers la partie supé-
rieure du corps, ne sera pas aussi forte que dans des conditions normales.
Dans le cas de fiévre provoquée par n’importe quelle maladie, I'aura présen-
tera une légére teinte rougeatre.

Dans toute aura parfaitement
développée, blanche avec une
bordure violette, on peut étre sir de
trouver une petite teinte de rouge,
comme un éclair de couleur rouge
sortant de la partie gauche de la
téte, prés de la tempe, et traversant
toute l'aura comme un rayon de
lumiére. C’est parce qu’il existe sur
le coté gauche de la téte une
zone psychique du cerveau qui pro-
duit ure teinte rouge dans l'aura
lorsque le développement psychique
atteint un niveau élevé. L’illustration
ci-contre décrit la teinte rouge
de l'aura qui émane du coté gauche
de la téte. Les lignes obliques qui
entourent le corps représentent les
radiations générales de l'aura qui en
émanent.

Pourtant, le but réel de I'aura ne concerne pas seulement le dévelop-
pement psychique d’une personne. Vous serez peut-étre surpris d’apprendre
que 1’aura qui enveloppe une personne est une facon de la nature de protéger
le corps des radiations mauvaises ou désagréables quisont d’une telle nature vi-
bratoire qu’elles peuvent causer des sensations désagréables, des maladies ou
des affections cutanées. Ce point important, presque tous les auteurs et confé-

renciers dont nous avons parlé I’avaient négligé, parce qu’ils

_?_ n’en avaient jamais entendu parler. Nous devons connaitre
ces faits ; en conséquence, nous allons maintenant prendre
le temps d’étudier I’aura en détail.
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EXPERIENCES DE La vitalit¢ du corps humain, ou du corps
MESMER de tout animal ou de toute plante, est de nature

, électrique. Les rosicruciens et les mystiques des
temps anciens ont cru & cela pendant des siécles. En fait, les rosicruciens
réalisérent de nombreuses expériences pour prouver que I’énergie du corps
humain était un trés haut niveau d’énergie électrique. Les expériences de
Mesmer en France ont été la continuation d’expériences semhlables condui-
tes durant plusieurs siécles. Ses expériences ont prouvé que l’énergie
électrique du corps humain pouvait étre dirigée et contrdlée, et
que la guérison magnétique par I'usage des mains n’était pas seulement un
fait scientifique, mais elles ont prouvé aussi que ce magnétisme pouvait étre
tiré d’'un corps et transmis a un autre corps. Il le prouva en demandant
a plusieurs personnes de s’asseoir en cercle dans une piéce et de placer
leurs mains nues sur un fil de cuivre qui faisait le tour de la piéce
en touchant chaque personne. L’extrémité du fil montra qu’il avait été
fortement magnétisé, et plusieurs démonstrations remarquables furent
réalisées a4 I'aide du magnétisme ainsi focalisé dans le fil nu.
Plus tard, Mesmer essaya de retirer ce magnétisme du fil, de I’emmagasiner
et de I'utiliser pour produire des étincelles et d’autres manifestations.

Comme beaucoup d’autres expérimentateurs d’autrefois dans le do-
maine du mysticisme, il fut obligé d’utiliser des mots et des expressions
que le public pouvait comprendre mais que les savants n’acceptérent pas,
En conséquence, les savants déclarérent bientot que Mesmer était un char-
latan et que ses théories et ses idées étaient fausses, ce qui, naturellement,
le conduisit & souffrir de la méme condamnation et du méme chaitiment
dont tous les premiers expérimentateurs dans le domaine du mysticisme
avaient souffert. Il appela I’énergie qui se trouvait dans le corps humain, flui-
de magnétique. Il ne voulait pas associer le mot fluide a l'idée de liquide,
et pourtant, ce futla I'interprétation qui lui donnérent la plupart de ceux qui
critiquérent ses idées. Il utilisa le mot magnétique parce qu’il ne voyait pas
quel autre terme utiliser 4 sa place. Nous avons commis la méme faute dans
cette lecon en disant que I'énergie qui se trouve dans le corps humain est
électrique. Si cela vous fait penser a I'électricité ordinaire que nous trouvons

dans 1’éclairage de nos maisons, alors nous sommes tout
autant coupables de fausses déclarations que Mesmer. Pour-
tant nous avons essayé de tempérer nos expressions en disant
que cette énergie est d'un nivean supérieur d’électricité ou
de radiations vibratoires.
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D'un certain coté, nous avons la chance de pouvoir consulter un ou
deux manuels de physiologie écrits par des médecins éminents et de
montrer qu'au cours des demiéres décennies ils ont mené des expériences
prouvant que I’énergie du corps humain s’enregistre sur des appareils
de mesure électriques. Ils ont eux aussi, utilisé le mot électrique comme
terme s’appliquant a D’énergie vitale du corps. Ils utilisent ce mot parce
qu’il ne peuvent pas trouver dans le langage d’autre mot plus approprié
a la nature de I’énergie vitale que celui d’électricité. Cependant, les sa-
vants insistent sur le fait que les expérimentateurs et chercheurs
dans le domaine mystique devraient étre aussi concis et attentifs qu’eux-meé-
me fe sont dans le choix des mots. Cela peut vous faire sourire, comme cela
nous fait parfois sourire, car les savants —et tout par ticuliérementles médecins —
ont fait quelques emreurs dans le passé par certains mots qu’ils utilisaient.
Par exemple, lorsqu’un nouvean nerf ou un nouvean vaissean fut découvert
dans le corps et qu'on ne peut lui trouver de nom convenable, on I’ap-
pela innominé, ce qui signifie en latin l'inconnu ou U'innommé. Et cet organe
s'appelle  toujours [innominé, ce qui, par conséquent, lui
donne un nom ; mais comment une chose qui a recu un nom peut-elle
étre innommeée ? Les savants ont aussi nommé un bon nombre des os, des vais-
seaux et des muscles récemment découverts d’aprés les hommes qui les avaient
trouvés, ce qui est assurément stupide puisque de tels noms ne décrivent
pas la nature des choses. Beaucoup de maladies dont I’homme souffre ont
recu des noms scientifiques basés sur le nom des chercheurs qui les avaient dé-
couvertes. Que dirait donc lascience si nous appelions1’énergie du corpshumain
énergie mystique, parce que ce sont les mystiques qui I'on découverte, ou
énergie rosicrucienne, parce que quelques rosicruciens ont conduit les expé-
riences & un point de perfection ? Pourtant, le mot électrique semble étre
le meilleur pour décrire I'énergie du corps humam, parce qu’il s’agit d’une
propriété possédant des caractéristiques similaires & celles de I’énergie élec-
‘trique.

Cette énergie élech'ique dans le corps humain rend le corps tout
entier trés semblable 4 un morceau d’acier aimanté. Vous avez appris, dans
les premiéres monographies des degrés antérieurs, qu’un morceau d’acier qui
est magnétique a une aura autour de lui, un champ de force magnétique, pour

parler en termes de physique. Ce champ, ou aura autour
d’un aimant d’acier, est soit large ou étroit, selon les dimen-
sions du morceau de métal et la quantité de magnétisme qu’il
contient. Quand on veut un aimant trés grand et trés fort, on
charge I'aimant de davantage d’électricité, renforcant et
agrandissant par la le champ magnétique ou l'aura qui
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s'étend autour de lui, au point que de tels aimants peuvent soulever
des objets extrémement lourds. On a vu des aimants qui étaient assez puis-
sants pour soulever une automobile du sol ; en fait, dans beaucoup de gran-
des usines - et en particulier dans celles ot ’on construit des trains ou des
bateaux - d'énormes aimants sont utilisés pour soulever de lourdes
charges métalliques ou des piéces de machine, et pour les transporter d’un
endroit de l'usine 4 un autre. De tels aimants commencent i attirer de
petites piéces métalliques 4 une distance de trois, quatre ou cing meétres.
Cela montre quils ont une aura magnétique ou champ magnétique de ce
diamétre tout autour d’eux. D’autres aimants peuvent avoir une aura magné-
tique de quelques centimétres seulement, selon leur dimension et leur force.

LA SANTE ET La force de I'électricité et de I'aura magnéti-
L’AURA que du corps humain dépend de la santé du

corps. La santé de tout corps, humain ou ani-
mal, dépend non seulement de 1’état physique mais aussi de 1’tat psychique,
parce que la santé parfaite chez I'homme ou la femme est le résultat d’une
harmonie convenable entre le corps psychique a I'intérieur et le corps
physique a I'extérieur. Nous faisons élrer cette énergie électrique dans
notre corps par l'intermédiaire du Nois — ainsi que cela est enseigné
dans les quatriéme et sixiéme degrés de notre Ordre. Cette énergie est
transformée dans les poumons en deux sortes d’énergie électrique : une
énergie d’un taux supérieur utilisée par la partie psychique du corps,
et une énergie d'un taux inférieur utilisée par la partie physique
du corps. L'un de ces taux est négatif et l'autre positif, et c’est la combi-
naison de ces deux éléments qui constitue ’énergie de santé et crée I'aura.
Si nous ne sommes pas en harmonie sur le plan psychique, nous n’aurons
pas un mélange parfait de ces deux sortes d’énergie électrique dans le corps,
el notre aura sera petite. En fait, I'énergie du corps sera faible. $’il y a quel-
que chose qui ne va pas dans le corps physique, énergie et le magnétisme
seront de méme réduits.

Notre mental et nos pen sées ont beaucoup a voir avec le controle de
notre énergie psychique, tandis que la nourriture, I'eau,
Pexercice, le sommeil, la respiration, etc. ont beaucoup 4 voir
avec I'énergie physique du corps. Les personnes qui ne sont
pas développées psychiquement - n’ayant pas appris a
utiliser leur mental et leurs facultés psychiques pour penser
convenablement et controler comme i faut leur corps - ne
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possédent pas une quantité compléte de I'aspect psychique de 1’énergie
vitale, Par conséquent, elles ne sont ni en aussi bonne santé, ni
aussi plein de magnétisme qu’elles devraient ’étre. Quand le corps physique
est plein de puissance et que, cependant, le cdté physique n’est pas bien
développé, nous avons une personne qui est remplie d’une énergie électrique
négative dépassant 1’énergie positive. Une telle personne est négative dans!’en-
semble de son fonctionnement psychique, posséde une petite aura et, en consé-
quence, est plus sujette aux maladies et aux ennuis physiques que d’autres
bien que, sur le plan physique elle semble étre trés forte. La personne
qui est bien développée psychiquement a une quantité d’énergie électri-
que positive supérieure a la quantité d’énergie négative. Par conséquent, elle
a une aura trés forte, une grande réserve d’énergie vitale, et est vraiment en
bonne santé. Elle est capable de combattre et de prévenir les maladies et les
ennuis du corps physique.

Nous avons déja dit que I'aura autour du corps humain apour but de pré-
venir les maladies et d’arréter les radiations extérieures de nature vibratoire
susceptible de nous affecter. T le monde sait qu'une montre parfaitement.
construite posséde un mécanisme délicat et, comme tel, le fonctionnement
efficace de la montre est reconnu pour étre sensible aux courants magnéti-
ques. Si vous vous approchez d'une puissante dynamo dans
une centrale électrique, ou de quelque aimant, votre montre sera im-
médiatement influencée par ce magnétisme électrique plus puissant et,
bientdt, votre montre ne marchera plus correctement. Un autre fait intéres-
sant au sujet des monires c’est que, & mesure qu'un homme se développe
fortement sur le plan psychique, il découvre que sa montre ne marche plus
convenablement. Nos membres ayant accompli beaucoup d’expériences
dans le domaine psychique, en particulier ‘dans les sixiéme, septiéme,
huitiéme et neuviéme degré du temple, ont souvent constaté que leur mon-
tre-bracelet ou de poche se déréglait au bout de quelques semaines, ce qui
leur imposait sa mise & I"écart pendant quelques temps afin qu’elle puisse
ensuite se remettre & marcher correctement.

Quelques personnes nient quil en soit ainsi et disent
que le magnétisme du corps humain ne peut affecter une
montre. Néanmoins, ce fait est exact, et nous recevons,
chaque année, des centaines de lettres de membres qui se
plaignent de leur montre. Naturellement ces derniéres années,
on a largement surmonté ces problémes en fabriquant des
montres anti-magnétiques, digitales, et plus sophistiquées
encore.
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L’aura humaine s’étend normalement jusqu’a environ un métre autour
du corps. Cela est vrai d’une personne qui est bien développée physiquement.
Chez celle psychiquement développée, pourtant, cette aura a une cou-
leur brillante sur une vingtaine de centimétres autour du corps, tandis que
le reste de I’aura est invisible. Chez la personne non développée psychi-
quement, on voit seulement une brume légére sur le propre contour du
corps, tandis que tout le reste de 1’aura est invisible. Le fait que I’aura est
invisible ne veut pas dire qu’elle n’existe pas ou qu’elle ne fait pas du bon tra-
vail. L'aura d’'un énorme aimant, comme utilisé dans les chantiers de cons-
tructions navales, est complétement invisible et pourtant sa force est
trés grande. Cette aura invisible qui entoure le corps humain empéche d’au-
tres courants électriques ou magnétiques d’exercer une influence trop
grande sur notre corps. L’aura agit comme un champ neutralisant ou comme
un état magnétique entre notre corps et le monde extérieur. En notre épo-
que fertile en applications électriques, o nos maisons sont remplies de
fils électriques et d’appareils électriques, nous vivons dans une atmosphére
pleine de courants électriques et de magnétisme, et, &'l n’y avait
pas notre aura, nous serions grandement affectés par ces courants. A mesure
que nous vieillissons, que nos corps commencent a décliner et la vitalité
en nous a g'affaiblir, 'aura magnétique qui nous entoure diminue,
et, finalement, elle ne protdge plus notre corps comme elle le devrait.
Il ne faut pourtant pas interpréter cela comme signifiant que tous nos maux
sont en liaison directe avec I’équipement électrique de notre foyer.

L’AURA : Il y a de nombreuses années, on demanda au
UN BOUCLIER Dr H. Spencer Lewis d’examiner le cas trés particu-
lier d'une bonne vieille dame de soixante dix huit

ans, qui ne pouvait pas sortir beaucoup de sa maison. Elle passait la plus
grande partie de son temps dans un fauteuil roulant placé prés de la fenétre
de sa chambre au premier étage de sa maison, en face d’un parc magnifique.
Elle commencait de souffrir de différentes maladies de peau, et finalement
sa peau se trouva dans un état qui faisait penser au cancer. Les nombreux
médecins qui I’examinérent étaient fort déroutés par cet état. Finalement,
ils décidérent que, parce que I’état de la face antérieure de son corps et de
son visage était plus mauvais qu’ailleurs, cela pouvait étre di au fait qu’elle
restait assise au soleil. Cela provoqua I'attention de I'Impera-

tor car il savait qu’il ne pouvait en étre ainsi. Les bains de

soleil sont bons et donnent santé et force a la peau, et ’on

n’a jamais vu personne devenir malade par une exposition au

soleil, aussi longtemps qu’il ne s’agit pas d’un bain de soleil

excessif. Aprés examen, il s’avéra que la face antérieure
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de son corps avait ’aspect de la pean qui a été brillée par une grande
chaleur ou par D'électricité. L'Imperator découvrit que, quand
elle était assise a sa fenétre, elle était tournée vers le parc et le soleil. Sachant
que le soleil ne pouvait pas la briler de cette facon, en particulier sur les
parties du corps qui étaient recouvertes par des vétements, il eut le sentiment
qu'elle recevait des radiations électriques provenant du dehors par la fenétre.
Méme une baie vitrée n'est pas une protection contre de telles radia-
tions, pas plus que les murs en brique d’'une maison. Dans notre prochain
entretien, nous vous parlerons d’autres découvertes qui ont été faites & cet
égard. ‘ C : :

" Fraternellement,

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

¢ Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas @ demain ce que tu peux faire aujourd hui. »
— « C'est a toi que je confie... »

L’aura est une structure sensible au méme titre que notre corps. Bien
avant que quelque chose nous touche physiquement, notre aura peut perce-
voir le champ électriquement chargé d’une autre aura, qu'il s’agisse de quel-
que chose d’animé ou non. Plus nous développerons cette sensibilité de notre
aura au contact de I’aura d’autres choses ou d’autres personnes, plus nous
aurons connaissance de la nature intime des étres et de choses, et ce, sans
méme toucher, voir ou émettre un seul mot. Vous pouvez développer une
telle sensibilité en pratiquant le procédé suivant. Avec 1’aide d’une autre per-
sonne, efforcez-vous de déterminer la nature d’'un objet qui a été placé a
proximité de vous alors que vous gardez les yeux clos et adoptez une posi-
tion de repos. Lorsque vous étes assis prés de personnes étrangéres, dans un
bus par exemple, ou dans un auditorium, essayez de déterminer la nature et
la personnalité de la personne la plus proche de vous. En de tels cas, il est
difficile de corroborer vos conclusions, mais des occasions vous seront don-
nées, lorsque vous rencontrerez quelqu’un pour la premiére fois et appren-
drez ensuite & le connaitre de mieux en mieux avec le temps, de comparer
vos premiéres impressions avec ce que vous trouverez ultérieurement.



Résumé de cette monographie
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Voici un sommaire des principes importants exposés dans cette monographie. Il

contient les définitions essentielles qu’il ne vous faut point oublier. Aprés une lecture
attentive de cette monographie, essayez de vous remémorer les principes importants que
vous venez d’apprendre. Lisez ensuite ce résumé et vérifiez si vous n’avez pas commis
quelque oubli. Revoyez aussi ce résumé au cours de la semaine suivante afin de vous
rafraichir la mémoire.
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Nombre de pays étrangers ont demandé I'autorisation de traduire nos monogra-
phies et autres ouvrages. Tous ont été frappés par la maniére détaillée
dont nous expliquons les lois et les principes de notre travail.

On en connait moins sur ’aura que sur n’importe quel autre phénoméne mystique ;
pourtant, au cours de ces demniéres années, beaucoup d’impostures et d’affirma-
tions mensongéres ont marqué ce sujet.

Différentes significations ont été A tort attribuées aux différentes couleurs.
Un état de santé déficient produit une aura grisitre qui ne s'étend pas loin du corps.

Une aura d’un blanc pur est I’aura la plus parfaite et la plus hautement développée
que I’on puisse avoir ; mais une telle aura, quand on I’analyse, présente une teinte
d’un violet brillant sur la bordure extérieure du blanc. Quand I’aura blanche se trouve
4 michemin entre le gris et le blanc, il y a généralement une bordure bleue qui
indique que ’aura est encore en cours de développement.

L'aura est le moyen qu’emploie la nature pour protéger le corps des radiations
nuisibles d’un nature vibratoire telle qu’elles peuvent causer des sensations désagréa-
bles, des maladies ou des affections cutanées.

La vitalité qui se trouve en tout corps humain, animal ou végétal est de nature élec-
trique.

Mesmer prouva que cette énergie électrique du corps humain pouvait étre dirigée
et controlée. 1l appela ’énergie du corps humain, fluide magnétique, parce qu’il
ne disposait pas d’une meilleure expression.

Des médecins modemes ont réalisé des expériences qui montrent que I'énergie
dans le corps humain s’enregistre sur des appareils de mesure électrique, et ils ont,
eux aussi, utilisé le mot électrique pour décrire I’énergie vitale qui se trouve dans le
corps.

L'intensité de I’électricité et de ’aura magnétique dépend de la santé du corps. Cet-
te énergie électrique est obtenue par le Nous.

L’aura humaine normale s’étend 2 environ un métre du corps. Chez une personne
bien développée psychiquement, cependant, cette aura a une couleur brillante sur
une vingtaine de centimétres autour du corps, tandis que le reste de I'aura est
invisible.

L’aura a un effet neutralisant sur les formes nuisibles des rayons, courants, ou
rayors électriques qui nous atteignent de toutes parts.



