jMONOGRAPHIE DU MAITRE

SECTION DU TEMPLE

Cette monographie reste la propriété pleine et entiére de
la grande loge de I’A.M.O.R.C. Elle n’est pas achetée,
mais prétée au membre qui la regoit.

ORDRE DE LA ROSE-CROIX
A.M.O.R.C.

Siége supréme : Siége de langue frangaise :
Rosicrucian Park Chateau d’Omonville
San Jose Le Tremblay

California 95191 USA 27110 Le Neubourg, France

Degré
10
Monographie
40

Degré
10
Monographie
40

Gructs

DEPOSE AU BUREAU AMERICAIN DES BREVETS
(United States Patent Office)
ET EGALEMENT PROTEGE LEGALEMENT
DANS TOUS LES PAYS DU MONDE

N

SRR

M

3

D

BN

N\

=

S

N

I

//

R O

N

fAN

\\

Ceue monoFaphle et son contenu sont officiellement publiés par le Conseil Supréme de I'A.M.O.R.C.

ssus, qui a été déposé au bureau américain des Brevets (United States Patent
Ofllce) Al eﬂet de protéger tous « les exempiaires imprimés, gravés, dactylographiés et photographiques
des o _prescrites, les dissertations, les poatulnts scientifiques, les discours

phxlosc hi études les illustrations et les chartes », tels qu'autorisés
i)u ’Imperator du TA. M 0. R C. {L’embléme ci-dessus et le nom de I'Ordre sont egnlement protégés
légalement dans tous les gnys du monde.) Tous les sujets traités dans cette monographie sont stricte-
ment confidentiels pour le membre qui les recoit et lui sont communiqués comme privilége de son
affiliation. La propriété, le titre légal et 1e dron ala {lssessxon de cette monographie sont et
restent a la Gnnde Loge Supr!me de & qui elle doit &tre retournée sur simple demande.
Cette nt prétés au membre qui les recoit pour sa seule et exclusive
information, et pas nutrement Tout autre usage ou tentative d’usage met fin, ipso facto, & tous les
droits du membre et constitue une violation des Statuts de I'Ordre.

L’AM.O.R.C. est la seule organisation autorisée A utiliser le nom et les symboles déposés, et
l[mpentor a seul le droit de permettre leur usage par d’autres organisations ou mouvements alliés.

T




CONCORDANCE

Opinion d'un personnage célébre

vV v

Dans cette monographie et dans les monographies suivantes, nous avons &
traiter du sujet de la réincarnation, de la fagon dont les personnalités des incarna-
tions précédentes peuvent se révéler a nous, de la méditation et de sa valeur pour
distinguer les caractéristiques de nos vies antérieures, etc.

Dans le livre La Réincarnation, de Papus (pseudonyme du Docteur G. En-
causse) se trouve un article de Gabriel Delanne, éminent écrivain spiritualiste
frangais, tiré d’un volume qu’il a consacré au congrés de 1900. Nous citerons a
plusieurs reprises, dans les monographies & venir, des passages tirés de cette ceuvre
intéressante, car elle traite du sujet méme de ces legons et, dans I’extrait que nous
vous présentons ci-dessous, vous trouverez une description des difficultés que
I’on éprouve a faire revenir a la mémoire le souvenir de vies antérieures.

« Le souvenir des vies antérieures ! Si I’esprit (ou moi) a déja vécu sur terre
avant sa naissance physique, pourquoi le souvenir des vies antérieures n’existe-
t-il pas en chacun de nous ? La réponse a cette question me semble trés simple.
C’est que les conditions qui régissent le réveil de la mémoire ne sont pas remplies.

Il n'est pas besoin de faire des hypothéses sur ce sujet ; nous n’avons qu’a
noter ce qui se passe dans la vie de tous les jours. On sait bien que les réves, d'une
fagon générale, ne laissent pas de traces lorsqu’on se réveille. Certaines périodes de
la vie actuelle sont tellement effacées de la conscience qu'il est impossible de les
faire revivre sous l'effet de la volonté. Néanmoins, ces souvenirs ne sont point
perdus et on peut les retrouver dans leur intégrité dans le sommeil hypnotique,
quand le périsprit retrouve les conditions dans lesquelles il se trouvait au moment
de la perception de I'événement. Monsieur Pitre et ses disciples, les Docteurs
Bourru et Burot, et sieur Pitre et ses disciples, les Docteurs Bourru et Burot, et
M. Pierre Janet, ont établi ce fait sans contestation possible. Tout magnétiseur
sait que 'oubli lors du réveil est I'une des caractéristiques les plus fréquentes du
sommeil hypnotique. La fois suivante ou le sujet est plongé dans le sommeil, il
retrouve la connaissance de ce qu'il avait fait et dit au cours de ses expériences
précédentes de sommeil hypnotique. Il existe donc une série de souvenirs qui
coexistent chez le méme sujet, tout en étant complétement inconscients I'un de
l'autre. Dans ces conditions, nous pouvons comprendre facilement que, si
I’hypothése des vies successives est correcte, le souvenir d’une incarnation anté-
rieure est généralement impossible, tout comme le mouvement vibratoire du
périsprit qui est lié a la matiére pendant la vie présente différe trop de ce qu’il
était dans une vie antérieure pour que I'on puisse atteindre le degré d’intensité
le plus faible et la durée la plus courte qui sont nécessaires pour ce réveil ».

— GABRIEL DELANNE
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Fratres et sorores,

J'ai promis de vous parler de la facon dont les caractéres ou les person-
nalités des incarnations passées peuvent se révéler a nous. Nous trouvons une
des explications les plus pittoresques et les plus allégoriques de cet état
psychique particulier dans les cuvres de Padre Folio lui-méme. Comme
toutes les autres explications qu’il a données aux comités de plusieurs centai-
nes de membres qui I'ont interrogé, ses explications sur la facon dont la
personnalité des incarnations passées demeure en nous furent voilées par une
allégorie ou une comparaison. De cette facon, le Padre Folio nous
a donné de nombreuses explications merveilleuses des processus psychiques,
alchimiques, mentaux et spirituels. Il se peut que, dans d'autres sections
de ce dixiéme degré du Temple, je vous parle de ces choses.

Le Padre Folio expliquait nos personnalités passées de la facon suivante.
Nous devons considérer notre moi subconscient actuel comme s'il demeurait
dans une vaste salle de concert au milieu duquel le moi psychique ou sub-
conscient parle, écrit, pense ou s’exprime d’une fagon générale. Il disait que
cette salle ne comprenait pas uniquement une seule personnalité, mais un
certain nombre de personnalités. Tout se passe comme si, tout autour des
murs de cette salle, il y avait un grand nombre de renfoncements semblables
a des cellules de moines. Vous voyez, naturellement, que le Padre Folio
pensait a un couvent du type traditionnel ; en cherchant une comparaison,
il était tout naturel qu’il revienne a quelque chose qui lui était familier. Il
disait que chacune de ces cellules, chacun de ces renfoncements contenait
le caractére ou la personnalité de I'une de nos incarnations. Il y avait un
certain nombre de cellules qui n’étaient pas encore occupées, et dans les-
quelles s’installeraient les personnalités a venir. Si nous parcourions toute la
rangée de cellules, nous découvririons qu’elles sont de moins en moins culti-
vées, de moins en moins éduquées, de moins en moins développées jusqu’a
ce que nous arrivions ainsi a la premiére cellule. De temps en temps, nous
verrions que I'une de ces personnalités est du sexe opposé. I rappelait satiri-

quement le fait que, si nous pouvions visiter chacune de ces
cellules et regarder chacune de ces personnalités, il y en aurait
quelques-unes que nous n'admirerions pas beaucoup. Nous
trouverions cependant que certaines d’entres elles représen-
tent des corps physiques et des caractéres vigoureux.
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L’illustration ci-con-
tre montre comment no-
tre personnalité actuelle
peut n’étre qu’un reflet
de nombreux « moi »
antérieurs.

Chacune des person-
nalités qui se trouvent a
Pintérieur de ces cellules
représente les traits domi-
nants du caractére précé-
dent ; par exemple, la
personnalité n° 22 est une combinaison des personnalités qui se trouvent
dans les cellules 21, 20, 19 et 18 et ainsi de suite — les traits les plus mar-
quants du n° 22 étant ceux qui proviennent des n° 20 et 21, tandis que les
plus faibles sont ceux qui viennent des numéros 19, 18 et 17. Il expliquait
aussi que les lecons nouvelles apprises par le n° 22 — le¢ons s’ajoutant a sa
personnalité comme des traits tout neufs, absolument ignorés de toutes les
autres personnalités précédentes — étaient les plus fortes de toutes. En
d’autres termes, chaque personnalité dans chaque cellule était composée des
personnalités qui la précédaient et les traits apportés ainsi marquaient la
personnalité actuelle selon la force qu'ils avaient au cours de la période
précédente ; mais les traits dominants, ceux qui s’exprimaient le plus facile-
ment étaient ceux que cette personnalité avait acquise elle-méme. Ce qui
signifie que, aujourd’hui, chacun de nous a, au milieu de ses traits marqués
de caractére, de personnalité, de fagons de parler, de penser et d’agir, certains
traits qui proviennent d’incarnations précédentes et de personnalités anté-
rieures — les plus marqués des traits de notre personnalité d’aujourd’hui
étant probablement ceux que nous avons appris au cours des lecons, des
épreuves, et des expériences de notre incarnation actuelle, tandis que ceux
qui viennent en seconde place, quant a I'importance, sont ceux qui provien-
nent des périodes immédiatement antérieures.

Cependant, le Padre Folio insistait sur un petit principe
que nous devrions tous avoir présent a D'esprit. Les traits
dominants de notre caractére et de notre personnalité d’au-
jourd’hui doivent :étre classés comme suit : Tout d’abord,
nous avons ces traits objectifs qui appartiennent uniquement
au corps physique et a la conscience objective, choses telles
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que notre langue, notre aspect physique, nos habitudes sensuelles, comme
le fait de fumer, de boire et de manger ; et nos faiblesses, telles que la colére,
I'impatience et I'intolérance a I’égard de certaines choses de la vie que nous
n’aimons point. Nous savons que ces caractéristiques objectives changent
continuellement a mesure que nous avancons dans la vie. Elles sont facile-
ment modifiées par notre milieu, par notre conduite avec les autres, par
notre humeur et par I'ge. 1l est dangereux de juger quelqu’un par son carac-
tére objectif, car la personne que nous jugeons aujourd’hui peut trés bien ne
pas étre la méme personne demain, ou peut ne pas étre telle qu’elle était il y
a quelques années.

Quand nous rencontrons une personne que nous n’avons pas vue depuis
dix, vingt ou trente ans, comme nous remarquons vite de nombreux change-
ments dans ses caractéristiques objectives, physiques ! Quelquefois les choses
les plus frappantes qui nous permettaient de la reconnaitre autrefois se sont
modifiées ou bien ont été éliminées complétement. Il y a quelques mois, j'ai
rencontré un homme que j’admirais beaucoup comme professeur de langues
et de logique dans I'une des Universités de New-York. Ses caractéristiques
frappantes étaient les suivantes : mise trés soignée, propreté parfaite du corps,
attitude qui le marquait comme un homme cultivé et raffiné. Quand je I'ai
rencontré récemment, j'ai été stupéfait de voir, au lieu de I'homme soigné
qu’il était autrefois, un ivrogne, un clochard. Ses mains tremblantes, son
mépris complet de la tenue étaient les caractéristiques qui auraient frappé
n’importe qui. L’excés de travail et d’étude, la tentation de boire et de faire
usage de drogues avaient fini par faire disparaitre complétement toutes ses
caractéristiques objectives

D’un autre c6té, nous avons des caractéristiques subconscientes de
notre personnalité qui n’appartiennent pas au corps ni i la conscience objec-
tive. Ces caractéristiques ont été acquises de deux facons : en premier lieu,
par les expériences par lesquelles nous passons au cours de cette incarnation,
et qui sont généralement des lecons améres ; en second lieu, lors d’expérien-
ces antérieures au cours d’autres incarnations. Ces traits de caractére sub-
conscients ne changent ni rapidement ni facilement, sauf peut-étre en bien.

Alors que les traits de caractére objectifs et extérieurs qui
sontdécrits dans le paragraphe précédent sont acquis rapide-
ment et au cours des expériences que nous avons dans cette
vie-ci, les traits subconscients sont acquis lentement et ne
deviennent une partie du subconscient qu’aprés avoir été
longtemps établis dans le moi extérieur. Or, la plupart de ces
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traits subconscients de caractére sont trés subtils et trés difficles a analyser
quand on connait quelqu’un superficiellement. Ce sont les traits que nous
devons découvrir chez nos amis par un contact personnel intime.

L’ATTRAIT Chez les gens cultivés, formés et bien développés,
DU SUBTIL ces caractéristiques subtiles, presque mystiques, du sub-

conscient sont des éléments qui attirent les autres. En
d’autres termes, quand ceux qui sont sensibles aux choses les plus nobles et
les plus délicates de la vie font la connaissance d’une personne et, peu a peu,
apprennent a l'aimer, & 'admirer et 4 I'accepter comme ami intime, ils le
font parce qu'ils ont découvert dans son caractére et sa personnalité des
éléments subtils que les autres n’ont pas remarqués. C’est par ces traits sub-
tils, qui se trouvent sous ’apparence, que nous connaissons le mieux nos amis
intimes. Peu importe la fagon dont ces gens peuvent déguiser leur moi exté-
rieur et changer leurs caractéristiques et leurs traits de caractére extérieurs,
nous les reconnaitrons toujours par leurs traits intérieurs. Je reviens a ce
professeur que je n’avais pas vu depuis vingt ans et qui, soudain, se trouve
devant moi dans un état si misérable et honteux. Je remarquai bientét, en
parlant avec lui, qu’il était impossible de se tromper sur son identité, bien
que son aspect eiit changé quant a son visage, son attitude et ses vétements,
a tel point que, a juger par cela seulement, je n’aurais pu le reconnaitre si
je n’avais entendu son nom. Et si, au cours de notre conversation, quelques-
uns des traits réels, profonds, subconscients de son caractére et de sa person-
nalité ne s’étaient pas révélés, je n’aurais pu étre siir que I’homme qui affir-
mait étre ce professeur I’était bien réellement. ‘

Nous voyons ainsi que la personnalité de chacun d’entre nous est dou-
ble, comme toute chose dans la vie. Dans les monographies antérieures nous
avons expliqué qu’il fallait considérer la personnalité et I'individualité ; et
nous avons dit que la personnalité est un élément du moi intérieur alors que
l'individualité est un élément du moi extérieur, objectif. Ce caractére exté-
rieur qu'est 'individualité change si constamment et peut se déguiser si faci-
lement que nous nous tromperions fort dans notre appréciation des gens si
nous ne pouvions pas compter sur I’expression siire du moi intérieur. De

méme que l'acteur et l'actrice sur la scéne peuvent, en un
mois jouer des réles différents en grand nombre, les représen-
tant tous parfaitement, de méme chacun de nous est un
acteur né en ce qui concerne ses traits extérieurs et les mani-
festations de sa personnalité. De la méme fagcon que nous
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pouvons percer le maquillage et le déguisement d’un acteur ou d’une actrice
et savoir qui joue réellement le réle, nous trouverions difficile de cacher a
nos amis les plus intimes et & ceux qui ont appris 4 nous connaitre les traits
réels de caractére qui marquent notre personnalité subconsciente.

!

Un autre point qu'il ne faut pas oublier, c’est que, parmi les traits sub-
conscients de la personnalité, les plus forts sont trés souvent ceux que nous
avons hérités d’incarnations antérieures, tandis que, dans la:personnalité
objective ou le caractére objectif, les traits les plus forts sont ceux que nous
avons acquis plus récemment, en particulier au cours des derniéres années de
notre vie présente. Par exemple, le jeune homme de vingt ans présente
comme traits caractéristiques objectifs les plus forts ceux qu’il a acquis pen-
dant sa dix-neuviéme année et qui sont, en effet, beaucoup plus puissants
que ceux qu’il a acquis pendant ses dix-huitiéme et dix-septi¢me années. Chez
un homme de trente ans, les traits caractéristiques les plus forts sont ceux
qu’il a acquis au cours de la vingt-neuviéme année. Ainsi, nous voyons que les
changements rapides des traits du caractére dans le moi objectif nous don-
nent constamment un nouveau caractére. Les acquisitions les plus récentes
sont toujours les plus fortes.

Mais, dans la personnalité subconsciente, les traits les plus forts du
caractére ne sont pas ceux que nous avons acquis au cours de cette incarna-
tion, mais ceux que nous avons apportés d’autres incarnations. Le Padre
Folio expliquait, briévement, que la plupart de nos traits de caractére sub-
conscients s’acquéraient lentement, grice a toute une incarnation de legons
et d’expériences qui nous ont marqués pendant tant d’années qu’elles sont
devenus prédominantes dans nos vies. Par exemple, au cours de I'une de nos
derniéres incarnations, nous avons pu, vous ou moi, ajouter a notre person-
nalité un ou deux traits marquants qui sont devenus nétres a force de lon-
gues souffrances, pendant peut-étre vingt, trente, quarante ou cinquante ans ;
et, une fois que nous les avons bien acquis, ils font a tel point partie de la
personnalité de notre 4me que rien, dans I'incarnation actuelle, ne pourrait
les changer. Si nous ajoutons aux points acquis pendant la derniére incarna-
tion ceux que nous avons acquis pendant 'incarnation antérieure, et pendant

lesdix incarnations ou plus qui ont précédé celle-la, nous verrons
que nous sommes aujourd’hui un édifice complexe, une com-
binaison formée de tous les caractéres acquis. Les traits de
caractére que nous avons acquis dans une incarnation qui
g'est produite il y a vingt cycles ne se manifestent pas aussi
fortement dans notre personnalité d’aujourd’hui que ceux
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que nous avons acquis au cours des deux ou trois derniéres incarnations.
Le Padre Folio nous rappelait que cela n’était pas dii uniquement a I'écou-
lement du temps, car, en ce qui concerne les expériences de la personnalité
de l'ame, le temps ne fait aucune différence. Il expliquait aussi que ce
n’était pas en raison des nombreuses incarnations qui s’étaient produites
depuis lors, a cause des mille ans ou plus qui s’étaient écoulés depuis que
nous avions acquis ces traits de caractére dans des incarnations antérieures,
mais parce que les expériences de ces périodes antérieures ne nous étaient
plus de grande utilité.

Il insistait sur cet exemple de la facon suivante : Supposons que, il y a
vingt incarnations, I'un de nous ait appris a étre trés sensible a une certaine
coutume, dominante au cours de la période pendant laquelle nous vivions.
Pendant un certain nombre d’incarnations suivantes ce trait de caractére
serait encore trés fort, et il resterait trés actif en raison des applications
qu'il trouverait et de I'utilité qu’il aurait. Et puis, a mesure que les incarna-
tions se poursuivraient, et que nous naitrions dans différents pays dans une
civilisation plus avancée, ayant des coutumes et des habitudes différentes,
ce trait particulier de caractére serait utilisé de moins en moins fréquemment
et peu a peu deviendrait inactif, sans étre pourtant complétement effacé de
notre conscience. D’autre part, certains traits de caractére de la personnalité
subconsciente, acquis au cours d’incarnations passées, et qui nous avaient été
d’une utilité seulement moyenne, se sont, au cours d’incarnations récentes,
développés puissamment et sont peut-étre devenus les traits les plus remar-
quables, les traits puissants et dominants de notre incarnation présente
en raison du changement des coutumes et des habitudes. A ce point de vue
je peux dire que I'usage que I'on fait aujourd’hui de la faculté de télépathie
mentale, fait que celleci se développe plus vigoureusement qu’elle ne I'a
fait dans aucune des incarnations récentes. Il est exact que, dans nos toutes
premiéres incarnations, chacun de nous possédait cette faculté dans un état
de grand développement.

LA FACULTE DE L’homme primitif, dans quelques-uns de ses stades
TELEPATHIE d’incarnations les plus anciens, devait compter sur ce
pouvoir de télépathie mentale pour communiquer ses

idées a d’autres étres humains et a des animaux, et, en fait,

il était capable de recevoir des messages télépathiques des

animaux les plus inférieurs. Cela se passait probablement

avant que ’homme ait eu la possibilité de parler un langage
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d’aucune sorte et de faire avec sa voix d’autres sons que de grossiers grogne-
ments. S'il désirait communiquer une idée a d’autres, il faisait des mouve-
ments avec les mains et, en ce concentrant profondément son esprit, il
essayait de communiquer a une autre personne I'idée qu’il avait en lui. De
cette facon, la faculté de communication mentale de la pensée se développa
énormément. Apiés un grand nombre d’incarnations, 'homme devint plus
habile a se servir de sa langue et aussi 4 écrire ses pensées sur du papier ; la
faculté de transmission mentale de la pensée s’endormit ; jusqu’a des années
relativement récentes elle n’était plus du tout utilisée par les hommes — a
Pexception des mystiques du Tibet et de I'Orient. Mais, maintenant, par suite
du commencement de I'dge du Verseau qui fait jaillir en nous ses grandes
forces cosmiques, et parce que nous avons été formés et entrainés selon une
direction plus haute, nous commencons a faire revivre et a développer a
nouveau ce trait ancien de notre personnalité subconsciente et a le faire
fonctionner, jusqu’a un certain point, comme il fonctionnait il y a des mil-
liers d’années.

Bien que je me sois écarté de mon sujet, qui était la facon dont nos
incarnations passées se révélent a nous, je crois que vous trouverez tous un
énorme intérét aux points que je viens de traiter. J’espére que chacun de
vous comprend combien il aurait été difficile de présenter ces faits dans les
lecons antérieures des degrés inférieurs. Quelle merveilleuse occasion vous
avez maintenant, vous, membres du dixiéme degré du Temple, de mettre a
I’épreuve certains principes et d’apprendre par vous-mémes combien ils sont
vrais. Dans le cas ou certains d’entre vous se réunissent dans les loges ou
autres groupes de I'Ordre, ils ont I'occasion de discuter des points qui sont
traités dans ces enseignements et, par conséquent, de projeter sur eux une
nouvelle lumiére.

Revenons a notre image des traits de caractére qui se trouvaient dans les
cellules de la salle. Le Padre Folio expliquait que, dans les circonstances
habituelles, la personnalité de I'incarnation actuelle est celle qui, générale-
ment, prend la parole dans cette salle de notre conscience psychique. Cepen-
dant, il y a des moments ou cette partie subconsciente de nous-méme désire

utiliser des renseignements qui ont été mis de coté et, dans ce
cas, une des personnalités qui se trouvent dans les cellules
s’avance au centre de la salle et s’exprime. Voici un exemple
personnel de ce fait intéressant : toutes les fois qu’il faut me
référer au latin, dans mes écrits ou mes études, je me metsdans
un état passivité intérieure et laisse une des personnalités des
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cellules venir au centre de la salle afin de traduire le latin ou me rap-
peler cette langue apprise autrefois. De méme, toutes les fois que je
me mets dans un état passif et laisse 'une des personnalités antérieures au
courant de I'art de la peinture ou de la musique s’avancer au milieu de la
salle, elle s’exprime et devient ainsi la personnalité dominante du moment.

Ne voyez-vous pas quelle partie intéressante de notre vie cela révele ?
C'est comme si I'on disait que chacun de nous est composé de vingt, trente
personnalités ou plus, chacune d’entre elles connaissant a fond un art,
un métier, une langue, des coutumes, des gens d'il y a longtemps, un
certain pays, une certaine ville, des incidents particuliers de la vie ou de I'his-
toire. Ainsi, si nous savions simplement comment procéder, ncus pourrions
facilement laisser 4 ces personnalités le soin de penser pour nous ou de se
rappeler ; et, pendant ce temps-la, nous assumerions cette personnalité.
Voici un exemple : alors que j'écris ou que je réfléchis, je désire revenir a
une certaine période en France, autour des années 1050-1125. Je dois
alors me mettre dans un état passif et laisser la personnalité qui occupe 'une
des cellules de la salle intérieure et qui vivait dans ce pays pendant ces
années-la s’avancer et me dire intérieurement tout ce qu’elle a fait et tout ce
qui était important en ce temps-la. En d’autres termes, je dois demander a
cette personnalité de venir au centre de la salle et d’étre moi-méme, aussi
bien qu’elle-méme, pendant un moment. Immédiatement, cette personnalité
revivra tous les événements qui ont marqué son existence terrestre pendant
ces années, et moi, d’autre part, je deviendrai subjectivement cette personne ;
tout ce qu'elle se rappellera me viendra ainsi a la pensée. Pendant ce moment,
je pourrai voir, reproduits dans mon mental, tous les événements qui se sont
produits en ce lieu et en ce temps dans I'histoire du monde. Je pourrai donc
les décrire correctement, facilement et d’une fagon pittoresque sur le papier,
si bien que ceux qui liront un article écrit & ce moment penseront que jai
fait des recherches trés complétes sur ces faits anciens au cours de mon
incarnation actuelle.

Je m’arréte ici, car je désire vous voir analyser tout ce qui est dit dans
cette lecon afin de déterminer si vous pouvez en tirer I'image
magnifique de I'étre complexe que nous sommes. C’est 1a un
sujet si merveilleux que je suis fort tenté de rassembler tous
les matériaux que je vous ai donnés dans cette legon, ainsi
que d’autres faits, dans un livre qui traiterait du sujet de la
réincarnation et de la personnalité. Je sais que ce serait 1a une
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des contributions les plus importantes a la littérature mystique que I'on ait
jamais écrites et qui rendrait plus de services pour aider les gens & se com-
prendre eux-mémes que tout ce que I’on a pu écrire®. Il se peut que certaines
personnes qui liront cette monographie dans les années a venir découvrent
que ce livre a été effectivement écrit et édité, mais je veux dire ici, et main-
tenant, que si jamais un tel livre est écrit, ce sera le résultat des entretiens
que j’ai avec vous, et le résultat d’une tentative de rendre plus clairs les
grands faits qui sont contenus dans de nombreux articles et notes que
nous avons dans nos dossiers. Cela a été le fruit des recherches que nous
avons menées sur mes incarnations passées, par le truchement des entretiens
et des écrits auxquels ont participé les comités qui voulaient connaitre la
vie du Padre Folio.

Dans la prochaine le¢on, je continuerai a traiter des méthodes qui per-
mettent de découvrir des faits sur nos incarnations passées.

Fraternellement,
LE MAITRE DE VOTRE CLASSE.
#NOTE : Depuis que cette monographie a été préparée, ce livre a été édité.

et traduit - Son titre : Les Demeures de I’Ame, la Conception Cosmique, par
le Dr H. Spencer Lewis.



Application pratique

« Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.

Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’hui. »
— « C’est a toi que je confie... »

Alors que votre conscience se laisse aller 2 remonter le temps, vous pouvez ajouter
des renseignements suivants A votre recherche du passé. La personnalité que vous aviez
dans votre incaration précédente ressemble beaucoup 2 celle qui est la votre actuelle-
ment, 3 savoir : votre moi intérieur, vos maniéres et votre conception générale de la vie.
Nos personnalités ne changent pas tant que cela d’une vie & I’autre. Si vous étes opti-
miste, amical, tolérant, actif et travailleur dans cette incarnation vous pouvez étre sur
que ces traits étaient présents dans votre demiére incarnation. De tels indications vous
aider;)l:né a vous mettre en harmonie avec tous les éléments que constituaient votre per-
sonnalité.



Résumé de cette monographie

vav

Voici un sommaire des principes importants exposés dans cette monographie. 11
contient les définitions essentielles qu'il ne vous faut point oublier. Aprés une lecture
attentive de cette monographie, essayez de -vous remémorer les principes importants
que vous venez d’apprendre. Lisez ensuite ce résumé et vérifiez si vous n’avez pas commis
quelque oubli. Revoyez aussi ce résumé au cours de la semaine suivante de vous
rafraichir la mémoire.

Nous devons considérer notre moi subconscient actuel comme s’il demeurait dans
une vaste salle de concert ou de conférence, dans laquelle le moi psychique ou
subconscient pare, écrit, pense et s’exprime d'une fagon générale. Représentez-
vous cette salle comme étant divisée en cellules ou recoins qui contiennent chacun
le caractére ou la personnalité de 'une de nos incarnations passées.

Chacune des personnalités qui se trouvent dans ces cellules représente les traits mar-
quants du caractére précédent — les traits les plus forts étant représentés par les
personnalités qui précédent immédiatement la personnalité actuelle, et les traits les
plus faibles représentant les incarnations les plus éloignées.

Les traits objectifs du caractére n’appartiennent qu’au corps physique et 3 la
conscience objective. Il est dangereux de juger les gens uniquement par leur person-
nalité objective, car celle<i est trés variable et elle est trés facilement modifée par
le milieu.

Les caractéristiques subconscientes de la personnalité n’appartiennent pas au corps
ni & la conscience objective. Nous les acquérons au cours des expériences que nous
faisons pendant notre incarnation actuelle et pendant les incarnations antérieures.
Les traits subconscients sont d’une acquisition lente et ils deviennent une partie du
moi subconscient et, par conséquent, ils ne changent pas facilement et rapidement
comme le font les traits objectifs.

La personnalité de chacun de nous est double, comme toute chose de la vie. L'indi-
vidualité appartient au moi extérieur, objectif, la personnalité appartient au moi
intérieur, subconscient.

Les traits les plus forts de la personnalité subconsciente sont souvent ceux que
nous avons hérités d’incamations antérieures, tandis que la personnalité objective
extérieure est affectée plus fortement par les années les plus récentes de notre
incamation actuelle.

Beaucoup de traits de caractére se sont affaiblis au cours d’un certain nombre

d’incarnations. Nous en trouvons un exemple dans la faculté de télépathie mentale.

Nous commengons depuis quelque temps de faire revivre ce trait ancien de notre

5"5"‘:‘:‘:““5 subconsciente et de P'utiliser comme nous le faisions il y a des milliers
‘années.

Dans les circonstances ordinaires, de la personnalité de notre incamation actuelle est
celle qui, d’'une fagon générale, prend la parole dans la salle de conférence de notre
conscience psychique. Cependant, il y a des moments od la partie subconsciente de
notre moi veut se procurer des renseignements qui ont été emmaganisés et, dans un
tel cas, I'une des personnalités qui occupent les cellules vient au centre de la salle
et s’exprime.



