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CONCORDANCE

En concordance avec cette monographie, nous vous proposons de lire un
extrait du livre «Sanctuaire Intérieur», écrit par Ralph M. Lewis, lequel fut Impe-
rator de notre Ordre de 1939 a 1987. Ce qu’il explique au sujet de la priere est tout
a fait conforme 2 la Tradition rosicrucienne et constitue une bonne introduction a
notre étude de ce jour.

«La pratique réellement mystique de la priére n’est pas seulement la plus
riche en résultats ; elle est également la méthode la plus logique. Le mystique
affirme que tout est possible sur le plan divin, excepté ce qui s’opposerait a la
nature méme de Dieu. En conséquence, une requéte ou une demande négative
reste vaine. On ne doit pas s’attendre, par exemple, a trouver les ténébres dans la
lumiére, car la ou existe la lumiére, il ne peut y avoir les ténébres. Ainsi, le mys-
tique ne sollicite pas I’impossible dans ses prieres. Il ne souhaite jamais que soit
écartée une loi cosmique ou naturelle mise en mouvement par ses actes, qu’ils
soient dus a la malveillance ou a l'ignorance. 1l croit fermement au principe de
cause a effet et sait qu’il est impossible de demander qu’une loi, dont il a lui-
méme provoqué le déclenchement, soit adoucie en sa faveur.

Le mystique ne demande pas la réalisation compléte d’un projet particulier,
mais plutét Uillumination qui lui permettra, par ses efforts, de réaliser ce projet.
Si le désir éprouvé n’est pas convenable, il peut demander que ce désir dispa-
raisse. Autrement dit, connaissant les limites de son Moi objectif, il demande, au
cas oil sa priére reste sans réponse, qu’il lui soit indiqué comment se délivrer du
désir trompeur qui I’a conduit a prier. Le mystique prouve ainsi qu’il n’affirme
pas Uinfaillibilité de ses desseins. Il montre également qu’il ne veut nuire a
personne en demandant ce qu’il ne devrait pas solliciter. 1l réalise que si notre
entendement était correct, beaucoup de choses que nous sollicitons par nos
priéres perdraient de leur importance et se révéleraient sans intérét et indignes
d’un appel au Divin.

Quand la demande d’un mystique n’est pas satisfaite, il n’éprouve pas la
déception que connait I'adepte d’une religion apreés I’échec de ses priéres. Quand
il n’obtient pas de résultat, le mystique a, en tout état de cause, recu quelque
chose : il a compris que sa demande n’était pas nécessaire. La priére, par consé-
quent, lui apporte toujours une satisfaction. La priére exige I’humilité. Elle
demande la soumission au meilleur c6té de notre nature. Elle nous met en contact
avec les impulsions les plus subtiles de notre étre. Les priéres sont généralement
de trois sortes : les priéres d’intercession dans lesquelles I’homme demande a étre
guidé de facon a prévenir les effets indésirables de certaines causes ; les priéres
de confession, ot ’homme déclare au Dieu de son coeur qu'’il est contrit et ou il
reconnait avoir violé ses idéaux moraux ; les priéres de gratitude, comme celles
des Psaumes, dans lesquelles I’homme salue la majesté du Divin et exprime sa
Joie de comprendre qu’il est de nature divine».

RALPH MAXWELL LEWIS (1904-1987)
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Cher frater, chére soror,

Dans toutes les religions et dans toutes les traditions mystiques,
nous trouvons trois sortes de prieres : la priere d’intercession, la priere
de confession et la prigre de reconnaissance. Chacune d’elles permet de
contacter Dieu dans un but particulier. Nous allons donc les étudier
aujourd’hui et mettre en évidence leur spécificité, afin que vous compre-
niez bien quand et comment nous devons les employer.

LA PRIERE D’INTERCESSION Qu’elle soit mentale ou orale, la priere

d’intercession a pour but de demander
a Dieu la réalisation d’un désir concernant notre bien ou celui d’autrui.
La plupart des croyants I’emploient uniquement en cas de maladie, de
détresse morale ou de probleme purement matériel. Un Rosicrucien doit
également I’utiliser pour solliciter du Cosmique I’inspiration et la force
intérieure nécessaires 2 sa quéte mystique. S’il ne le fait pas, il se prive lui-
méme du soutien et de la protection que I’Intelligence Divine est toujours
préte a accorder a quiconque s’efforce de se parfaire et de vivre en harmo-
nie avec les lois cosmiques. Ne négligez donc pas de prier pour obtenir
Son aide sur le plan spirituel, car c’est dans notre aptitude a communier
avec cette Intelligence que se situe la source du bonheur et la clé de notre
propre évolution animique.

1l est évident que la priere d’intercession n’est pas suffisante en elle-
méme pour obtenir la réalisation de nos désirs, qu’ils concernent d’ailleurs
notre bien-&tre matériel ou notre évolution spirituelle. Malheureusement,
nombre de personnes considérent que le seul fait de demander I’aide de

Dieu permet de la recevoir. En vertu de ce principe, elles
implorent Sa grice et attendent passivement que leur
% voeu se réalise. D’un point de vue rosicrucien, une telle
imploration ne permet pas 2 elle seule d’obtenir satisfac-
tion. En effet, s’il est vrai que I'Intelligence Universelle
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est fondamentalement constructive et tend toujours a agir dans notre inté-
rét, nous devons néanmoins prendre une part active dans la résolution de
nos problémes et ne pas nous résigner dés que nous sommes confrontés a
une épreuve. A ce sujet, rappelez-vous constamment 1’ancien adage :
«Aide-toi et le Ciel t’aidera».

Conformément aux explications précédentes, si un malade prie
pour obtenir la guérison mais ne se soigne pas ou continue a violer les lois
naturelles, le “miracle” qu’il espére ne se produira pas. De méme, lorsque
I’on a besoin d’étre réconforté ou guidé dans une épreuve, il ne suffit pas
de solliciter le soutien de Dieu. Il faut également adopter une attitude
positive et nous efforcer de la surmonter par nos propres efforts. Enfin,
pour considérer un dernier exemple, on ne peut résoudre des difficultés
matérielles importantes en se limitant a prier. A notre intercession, nous
devons absolument ajouter 1’action. Autrement dit, il est indispensable
d’agir sur le plan terrestre et de faire tout notre possible pour solutionner
nos problemes. Telle est la condition premiére pour recevoir I’atde du
Cosmique et bénéficier de son inspiration.

Avant de poursuivre, il importe également d’insister sur le fait
que toute priere d’intercession devrait étre précédée d’une période de
réflexion, afin d’analyser la nature profonde de notre désir et déterminer si
nous méritons vraiment sa réalisation. Ne s’agit-il pas d’une demande fon-
cierement égoiste ? Avons-nous réellement agi sur le plan terrestre pour
obtenir ce que nous souhaitons ? A cet égard, nous retrouvons les reégles de
base que nous avons indiquées dans le premier Atrium, lorsque nous avons
étudié la méthode a suivre pour matérialiser un souhait au moyen de la
visualisation. Aprés nous étre livrés a cet examen, nous pouvons alors sol-

liciter I’aide de Dieu en toute confiance. Certes, il arrive
parfois que nos prieres ne soient pas exaucées. Dans ce
@ cas, c’est le plus souvent parce qu’elles manquaient de
sincérité, d’intensité et de conviction. Cela dit, il est pos-
sible également que notre requéte ne soit pas satisfaite en
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raison d’un karma négatif ou parce que le Cosmique, sachant qu’elle s’op-
pose a notre bien-étre, la laisse volontairement en suspens. Quoi qu’il en
soit, nous ne devons jamais nous décourager ou perdre la foi, car le seul
fait de prier nous attire les bénédictions de Dieu, méme si nous n’en avons
pas conscience sur le moment.

LA PRIERE DE CONFESSION Comme son nom l’indique, la priere de

confession est destinée a confesser les
erreurs que nous avons commises. Dans certaines religions, cette priere
n’est reconnue valable que si elle est adressée 4 un membre du clergé,
celui-ci étant alors considéré comme un médiateur entre le pécheur et la
Divinité. D’un point de vue mystique, aucune personne n’est habilitée a
juger nos fautes et ne posséde I’autorité voulue pour les absoudre. Comme
nous I’avons expliqué au début de ce degré, chacun doit en assumer les
conséquences karmiques et les compenser dans I'une ou I’autre de ses
incarnations. En derniére analyse, Dieu seul peut porter un jugement équi-
table sur notre comportement et évaluer en parfaite connaissance de cause
le bien et le mal que nous avons faits. C’est pour cette raison que la plu-
part des Rosicruciens s’en remettent directement a Sa justice et a Sa misé-
ricorde lorsqu’ils éprouvent le besoin de se confesser.

Nos confessions ne doivent pas se limiter & reconnaitre les erreurs
que nous avons COmmises en action, car celles-ci ne sont pas nécessaire-
ment les plus graves sur le plan karmique. Lorsque nous avons tenu des
propos offensants ou injustes & I’égard d’autrui, il importe également de
nous repentir et de solliciter le pardon de Dieu. Il en est de méme pour
les pensées malveillantes ou discordantes que nous avons entretenues a
’égard de quiconque. Bien que nous n’en ayons pas toujours conscience,

de telles pensées ont des conséquences parfois plus nui-
sibles que certains actes considérés comme mauvais ou
% immoraux. En effet, elles constituent une atteinte a notre
propre harmonie intérieure et engendrent des vibrations
qui alterent la conscience collective de I’humanité, et par
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voie de conséquence, 1’aura de la Terre. En plus de nos fautes, nous devons
veiller a confesser nos omissions, c’est-a-dire a reconnaitre le bien que
nous n’avons pas pensé, dit ou fait lorsque 1’occasion nous en était donnée.

Pour les raisons que nous avons évoquées lorsque nous avons étu-
dié le karma, il ne suffit pas de confesser nos erreurs pour qu’elles nous
soient cosmiquement pardonnées. Certes, le fait de les reconnaitre et de
s’en repentir est une étape importante dans la prise de conscience des
effets négatifs qu’elles ont pu avoir sur nous-mémes ou sur les autres. Cela
dit, cette prise de conscience doit s’accompagner d’une compensation adé-
quate de notre part. En d’autres termes, il faut également agir pour réparer
le mal que nous avons fait. En ce sens, les religions n’insistent pas assez
sur ’importance de cette réparation et se limitent le plus souvent a exiger
du pécheur une pénitence morale, généralement sous forme d’une ou plu-
sieurs prieres de contrition. Or, une telle pénitence, aussi sincére soit-elle,
n’est pas suffisante pour annuler les conséquences karmiques de nos fautes
et compenser le tort que nous avons fait a autrui.

LA PRIERE DE RECONNAISSANCE La priere de reconnaissance, appe-
lée parfois «priére de gratitude», a
pour but de remercier Dieu pour toutes les joies qu’Il nous offre sur ce
plan terrestre. C’est certainement cette sorte de priere qui est la plus négli-
gée, car ’homme a tendance a étre ingrat, tant vis-a-vis de ses semblables
qu’envers la Divinité. Pourtant, le bonheur et les plaisirs divers que nous
connaissons dans notre existence ne sont pas un dd, mais I’effet des lois
humaines et divines. De ce fait, nous devrions constamment nous réjouir
de 'impact positif que ces lois peuvent avoir sur notre vie lorsque nous
leur permettons de s’accomplir. Chaque fois que les circonstances nous
sont favorables, il importe donc de prier pour montrer
que nous sommes conscients de ce privilege. En outre, le
@) meilleur moyen d’obtenir les faveurs du Cosmique consiste
a savoir reconnaitre a leur juste valeur les bienfaits dont

NOus jouissons.
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Aussi surprenant que cela puisse paraitre, nous devrions également
remercier Dieu lorsque nous sommes confrontés a des problemes ou a des
épreuves. En effet, chacune d’elles est I’expression de la Justice Divine et
contribue a notre évolution intérieure, car elle nous permet de prendre
conscience des ressources physiques, mentales et spirituelles dont nous
disposons. Or, le simple fait de vivre et d’évoluer est un privilege. Certes,
nous ne pouvons nier que certains malheurs sont trés affligeants et nécessi-
tent beaucoup de courage de la part de ceux qui en sont victimes. Cependant,
toute personne qui conserve la foi en dépit des souffrances qu’elle endure
se crée un karma trés positif. Aussi, dans cette incarnation ou la suivante,
elle connaitra le bonheur auquel elle aspirait.

Les remarques précédentes ne doivent pas vous laisser supposer
que les épreuves sont une nécessité pour évoluer. Ainsi, contrairement a ce
qu’affirment certaines sectes religieuses et certaines écoles philosophi-
ques, il n’est pas nécessaire de “toucher le fond de 1’abime” pour “s’élever
ensuite vers les plus hautes cimes”. L’idéal est au contraire de s’épanouir
dans le bonheur et la quiétude, ce qui, en raison méme de notre imperfec-
tion et des contingences terrestres, est difficile a réaliser. Quoi qu’il en
soit, les souffrances physiques ou morales ne constituent pas une condition
sine qua non de 1’évolution spirituelle et n’ont pas leur origine dans des
décrets cosmiques. Il est vrai qu’elles s’accompagnent treés souvent de
prises de conscience utiles a notre cheminement intérieur. Cependant, il est
erroné de croire que 1’on se rapproche de Dieu en se complaisant dans le
malheur ou en s’infligeant toutes sortes de mortifications.

Pour clore I’étude de cette monographie, nous souhaitons insister

sur un point important. En effet, toute priere d’intercession, de confession
ou de reconnaissance peut étre formulée a 1’intention

d’autrui. Ainsi, lorsque nous savons qu’une personne est

% malade, dans la détresse ou confrontée a de graves diffi-
cultés matérielles, nous devons intercéder pour elle et

demander a Dieu de la guérir, la réconforter ou I’inspirer
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pour trouver la solution de ses problémes. Si nous ne le faisons pas, nous
péchons par omission et manquons & notre devoir de Rosicrucien. De ce
fait, nous encourons un karma négatif et risquons nous-mémes de ne pas
étre aidés lorsque nous serons dans le besoin. De méme, il est indispensa-
ble de prier pour que tous les hommes, indépendamment de leur race, de
leur culture et de leurs croyances religieuses, soient cosmiquement par-
donnés pour leurs erreurs et leurs offenses. Enfin, il importe de se réjouir
du bonheur des autres et de remercier la Divinité pour toutes les joies qui
leur sont accordées. Malheureusement, ce sont le plus souvent I’envie et la
jalousie qui prédominent dans ce domaine, d’ou les luttes fratricides et les
guerres.

Comme vous pouvez le constater, les raisons de prier sont nom-
breuses et nous n’avons aucune excuse si nous négligeons de le faire. En
fait, la priere, telle que les mystiques la congoivent, devrait tre une pra-
tique quotidienne et faire partie intégrante de notre vie rosicrucienne.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sinceérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’ hui».
.(C’est a toi que je confie).

Suite & 1’étude de cette monographie, peut-étre vous demandez-vous si I’on
doit utiliser la visualisation ou I’intercession pour obtenir la réalisation d’un désir
1égitime. En fait, le mieux est d’utiliser ces deux formes d’harmonisation cosmi-
que, car elles sont complémentaires et poursuivent des buts identiques. Autrement
dit, visualisez d’abord votre souhait en appliquant la méthode qui vous a ét€ indi-
quée dans le premier Atrium, puis demandez au Dieu de votre coeur de I’exaucer
selon Ses voies. Ce faisant, vous associerez le pouvoir de la création mentale a
celui de la priere. En outre, rappelez-vous que vous devez également agir sur le
plan terrestre pour mériter I’aide et le soutien du Cosmique. Comme nous 1’avons
rappelé aujourd’hui, tout se mérite et rien ne peut s’obtenir sans un minimum
d’effort, que ce soit pour satisfaire nos besoins matériels ou répondre a nos aspi-
rations spirituelles.

Toute intercession, qu’elle fasse ou non 1’objet d’une création mentale,
devrait toujours étre précédée par une priere de confession et de reconnaissance.
En effet, avant méme de demander a Dieu la réalisation d’un désir quelconque, il
importe de Lui confesser les erreurs que nous avons commises en pensée, en
parole, en action et par omission, afin d’obtenir Son pardon et la volonté de les
compenser. De méme, il est préférable de Le remercier préalablement pour les
joies dont nous jouissons, que ce soit sur le plan matériel, affectif ou autre. Ce
faisant, nous Lui témoignons notre désir de nous parfaire et Lui exprimons notre
gratitude pour les bienfaits dont nous bénéficions déja, ce qui rend notre quéte
plus méritoire que si nous la Lui adressions directement, sans prendre le temps de
nous repentir et de reconnaitre notre imperfection.



Résumé de cette monographie

Apres avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez réflé-
chir et méditer au cours des prochains jours. Si "un des points vous pose un probleme
de compréhension, reportez-vous 2 cette monographie et revenez sur les explica-
tions qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce résumé juste
avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

—  Dans toutes les religions et dans toutes les traditions mystiques, nous trou-
vons trois sortes de priéres : la priere d’intercession, la priere de confession
et la priere de reconnaissance.

—  La priere d’intercession a pour but de demander a Dieu la réalisation d’un
désir concernant notre bien ou celui d’autrui. Bien que la plupart des
croyants ’emploient uniquement en cas de maladie, de détresse morale ou
de probléme purement matériel, un Rosicrucien doit également I’ utiliser
pour solliciter du Cosmique 1’inspiration et la force intérieure nécessaires a
sa quéte mystique.

—  La priere d’intercession n’est pas suffisante en elle-méme pour obtenir la
réalisation de nos désirs. En effet, s’il est vrai que I’Intelligence Divine est
fondamentalement constructive et tend toujours a agir dans notre intérét,
nous devons néanmoins prendre une part active dans la résolution de nos
problemes.

—  La priére de confession est destinée a confesser les erreurs que nous avons
commises en pensée, en parole, en action et par omission. Cela dit, une telle
priere ne suffit pas pour annuler les conséquences karmiques de nos fautes,
car nous devons également agir pour compenser nous-mémes le mal que
nous avons fait.

—  La priere de reconnaissance, appelée parfois «priére de gratitude», a pour
but de remercier Dieu pour toutes les joies qu’ll nous offre sur ce plan
terrestre. C’est certainement cette sorte de priere qui est la plus négligée,
car I’homme a tendance a étre ingrat, tant vis-a-vis de ses semblables
qu’envers la Divinité.

—  Les souffrances physiques ou morales ne constituent pas une condition sine
qua non de I’évolution spirituelle et n’ont pas leur origine dans des décrets
cosmiques. Ainsi, il est erroné de croire que I’on se rapproche de Dieu en
se complaisant dans le malheur ou en s’infligeant toutes sortes de mortifi-
cations.

—  Nous devons prier pour les autres, indépendamment de leur race, de leur
culture et de leurs croyances religieuses. Si nous ne le faisons pas, nous
encourons un karma négatif et risquons nous-mémes de ne pas ctre aidés
lorsque nous serons dans le besoin.



