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Gérard Encausse, plus connu sous le nom de Papus, a écrit un livre ayant
pour titre «Ce que deviennent nos morts». Les idées générales exprimées dans ce
livre concordent avec les enseignements que notre Ordre perpétue au.sujet de la
transition et de 1’aprés-vie. Dans I’extrait que nous avons choisi, I’auteur laisse
entendre que les vivants peuvent communier avec les morts. Comme nous le ver-
rons dans une prochaine monographie, ceci est tout a fait exact.

«Le changement qu’on croit apporté dans les conditions d’existence de
I’étre qui meurt dépend surtout des idées qui circulent dans le cerveau de ceux qui
continuent a vivre sur Terre. L’étre qui vient de mourir suit les lois immuables
fixées par la Nature et il poursuit son évolution sans que ses croyances person-
nelles aient a intervenir. Si, comme nous le croyons fermement pour notre compte,
quelque chose de nous subsiste dans un autre plan, cela est un fait que nous
serons tous appelés, plus ou moins tard, a constater. Pourquoi donc nous quereller
d’avance ?

Les relations physiques se trouvant coupées entre les morts et les vivants,
ce sont ces derniers qui prétendent trancher la question, et c’est ici qu’intervient
la maturité cérébrale de chacun. Pour les uns, la mort est I’arrét de tout ce que la
Nature a fait jusque-la. Intelligence, sentiment, affection, tout disparait brusque-
ment et le corps redevient herbe, minéral ou fumée suivant le cas. Pour les autres,
la mort est une libération. L’dme, toute lumiére, se dégage du cadavre et s’envole
vers les cieux, entourée d’anges et de glorieux esprits. Mais on nous demandera
notre opinion, et si elle peut intéresser le lecteur, nous dirons en toute loyauté : les
morts de la Terre sont les vivants d’un autre plan d’évolution.

Quand un de vos proches parents est en voyage dans une contrée éloignée,
vous le suivez par la pensée et votre coeur est calme. Nous voudrions donner au
lecteur cette sensation que nos morts ne sont pas disparus pour jamais : ce sont
des voyageurs d’un autre plan, mais ils parcourent un pays ou nous irons tous
normalement... Quand, aprés un désir sincére, ou une priére ardente, accompa-
gnée d’un acte de charité physique, morale ou intellectuelle, il est permis a I’dme
désincarnée de se manifester, cela a toujours lieu de maniére a ne pas épouvanter
I’étre terrestre. Il faut donc savoir attendre des nouvelles du voyageur. 1l faut
demander avec calme d’obtenir la certitude de son existence effective... la-bas, et
puis penser beaucoup a lui, I’aimanter d’amour et non de désespoir et de larmes.
Et alors, tout doucement, le voile se lévera, un doux murmure remplira le coeur,
le frisson de la présence de I’au-dela apparaitra, et peu a peu un grand mystére
sera révélé».

PAPUS (1865-1916)
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Cher frater, chére soror,

Dans la monographie précédente, nous nous sommes référés aux
différents plans que 1’ame-personnalité traverse aprés sa transition et nous
avons indiqué qu’elle demeurait sur I'un d’eux jusqu’a la fin de son cycle
de 144 ans. Aujourd’hui, nous vous proposons d’étudier la nature et la
fonction de ces plans. Ce faisant, vous aurez une meilleure compréhension
de cet aspect important de nos enseignements.

LES PLANS COSMIQUES Au tout début de ce degré, il vous a été expli-

qué que I’Ame Universelle imprégne toute la
Création et évolue graduellement vers la perfection de sa propre nature,
utilisant dans ce but tous les é&tres vivants peuplant I’univers. Sur notre
planéte, rappelez-vous que c’est I’homme qui en constitue le meilleur
véhicule, car il possede des facultés lui conférant une supériorité spirituelle
et mentale sur les autres créatures terrestres. Cela dit, nous avons déja
insisté sur le fait que cette supériorité ne lui donne en aucun cas le droit de
les maltraiter ou d’en abuser. A cet égard, les différents régnes de la nature
sont intimement liés et font partie d’une méme chaine écologique. Ainsi,
les végétaux comme les animaux occupent une place fondamentale dans
I’expression de la Vie et méritent notre plus grand respect. En fait, toute
atteinte portée a leur encontre est une offense a 1'Intelligence Divine et
met ’humanité en péril.

Pour mener 2 bien son évolution spirituelle, I’ Ame Universelle utilise
son attribut majeur, a savoir la Conscience Cosmique.

Or, d’apres la Tradition rosicrucienne, cette Conscience,

@ que 1’on peut également appeler «Conscience Universelle»,
est divisée en douze plans. Si nous comparons ces douze

plans cosmiques 2 douze cercles concentriques, vous
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comprendrez aisément que les plus éloignés du centre sont occupés dans
I'invisible par les ames-personnalités les moins évoluées. En vous repor-
tant au schéma qui figure a I’application pratique de cette monographie,
vous remarquerez que le premier correspond au plan terrestre, ¢’est-a-dire
au monde matériel. Quant au deuxieme, il constitue ce que d’autres tradi-
tions désignent par le terme «bas-astral». Comme nous le verrons bient6t,
c’est sur ce plan inférieur que se déroulent la plupart des communications
dites “spirites”. A I’opposé, le «haut-astral» inclut les cinq derniers plans
cosmiques et n’est accessible qu’aux étres trés avancés sur le sentier de la
spiritualité. En outre, ces plans supérieurs sont la demeure des Maitres
Cosmiques non incarnés. Entre ces deux “zones” extrémes se trouve le
«moyen-astral», ou résident la grande majorité des défunts.

A ce point de notre étude, nous devons considérer une question que
vous vous €tes certainement posée : «A quel moment de la transition
retrouvons-nous les étres chers qui nous ont quittés ?». Comme en témoignent
les récits de personnes ayant vécu une mort clinique, certains d’entre eux
font partie des dmes-personnalités qui viennent nous accueillir dés la pre-
mire étape de la mort. D’autres se trouvent sur les plans successifs que nous
traversons au cours de notre ascension spirituelle. La possibilité nous est
alors donnée de communier avec eux et de rester en leur compagnie pen-
dant quelque temps. Ensuite, nous devons nous en séparer, car il nous faut
rejoindre le plan cosmique qui nous est imparti. Cela dit, il est fréquent
que les €tres chers avec lesquels nous avons partagé notre vie aient atteint
un degré d’évolution équivalant au notre a I'issue de leur incarnation, for-
mant ainsi une famille d’ames 2 laquelle nous sommes intimement liés.
Dans ce cas, ils se situent sur le méme plan que nous dans I’au-dela, ce qui
nous permet de demeurer beaucoup plus longtemps en leur présence et de
vivre 2 leur c6té un nouveau cycle d’existence.

@ Bien que les douze plans cosmiques soient distincts,
il est important de comprendre qu’ils s’interpénétrent
tous et ne forment qu’une seule Réalité, en I’occurrence
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la Conscience Cosmique dans son ensemble. En fait, ils ne different que
par leur fréquence vibratoire. A titre d’analogie, nous pouvons les compa-
rer aux couleurs du spectre solaire, ce spectre n’étant lui-méme que I'un
des claviers de I’Esprit. Comme 1’énonce un adage ésotérique que nous
avons déja mentionné : «Tout est en Tout». En vertu de cet adage tres signi-
ficatif, la multiplicité est inhérente au monde matériel et résulte de notre
incapacité a percevoir 1’unité de la Création. Conformément a ce que vous
avez appris dans le quatrieme degré, celle-ci est une émanation de 1'Ether,
terme grec qui signifie littéralement «Feu Divin». Ainsi, toutes les manifes-
tations cosmiques, qu’elles soient visibles ou invisibles, tangibles ou intan-
gibles, ne sont donc que des aspects différents d’une seule Energie
Primordiale et proviennent de la méme Source Divine.

LES NIVEAUX Nous devons maintenant considérer un point que nous
D’EVOLUTION n’avons jamais abordé jusqu’a présent. A ce stade de

vos études rosicruciennes, il est de votre privilege de
savoir que chaque plan cosmique se subdivise lui-méme en douze niveaux
de conscience. Il s’agit 1a d’une précision 2 laquelle nous vous demandons
d’accorder toute votre attention, car ses conséquences mystiques sont trés
importantes. Elle implique en effet que la Conscience Cosmique comprend
un total de cent quarante-quatre niveaux (12 X 12), chacun d’eux cor-
respondant a un degré précis d’évolution. C’est donc sur I’'un de ces cent
quarante-quatre niveaux que chaque ame-personnalité se situe entre deux
incarnations. Ainsi, le nombre 144 régit aussi bien le monde spirituel que
le monde matériel, car vous avez appris dans le premier degré que les dif-
férents claviers de 1’Esprit couvrent 144 octaves et qu’il existe en tout 144
atomes, dont certains n’ont toujours pas été découverts ou classifi€s jus-
qu’a ce jour.

venons de mentionner ne sont pas la demeure exclusive
des Ames-personnalités désincarnées. Autrement dit, on
n’y accéde pas uniquement apres la transition. En fait,

% Les cent quarante-quatre niveaux que nous
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chaque étre humain personnifie ’un d’eux durant son existence et mani-
feste ainsi un état de conscience plus ou moins élevé. Naturellement, ce
niveau animique varie d’une personne a 1’autre, ce qui explique pourquoi
nous n’avons pas tous le méme degré d’évolution et sommes différents
dans le choix de nos idéaux. D’autre part, il n’est pas figé, car tout indivi-
du progresse spirituellement de vie en vie. Ainsi, celui auquel vous vous
situez actuellement est supérieur a celui que vous avez atteint a la fin de
votre incarnation précédente. En régle générale, tout Rosicrucien sincere,
en raison de ses aspirations mystiques et de son appartenance a I’Egrégore
de la Rose-Croix, dépasse le troisitme plan cosmique et, par conséquent,
se trouve au-dela du trente-sixiéme niveau (12 X 3).

La remarque précédente nous donne 1’occasion de revenir briéve-
ment sur le probleme de la magie noire et de la sorcellerie. En effet, nous
pouvons désormais vous préciser que de telles pratiques, en raison méme
de leur but et de leur nature négative, ne transcendent jamais le deuxieme
plan cosmique. Cela signifie que le champ d’action des sorciers et des
envolteurs se limite toujours au bas-astral, et ce, quelles que soient leurs
méthodes. Etant donné qu’un Rosicrucien digne de ce nom se situe au-dela
du troisiéme plan, il est hors d’atteinte de ces étres malveillants. En suppo-
sant que ces derniers détiennent réellement des pouvoirs maléfiques, vous
n’avez donc rien & craindre d’eux. En derniére analyse, soyez assuré que
leur désir de nuire est inefficace contre toute personne qui n’accorde aucun
crédit A leurs agissements. Dans ce domaine, il suffit de les ignorer et de
ne pas s’empoisonner le mental en leur attribuant des facultés qu’ils ne
possedent pas.

En moyenne, ’homme évolue d’un niveau par incarnation. Dans
’absolu, il faut donc 144 vies terrestres pour s’€élever
jusqu’aux confins du dernier plan cosmique. D autre

% part, si vous admettez qu’il s’écoule 144 années entre
deux renaissances successives, vous en déduirez que
chaque Ame-personnalité met 20 736 ans pour atteindre
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la perfection (144 X 144) et réintégrer le “centre” de I’Ame Universelle.
Naturellement, cette durée est approximative, car certaines personnes
connaissent des expériences qui les font progresser de plusieurs niveaux
en une seule existence. D’autres, au contraire, demeurent sur le méme
depuis leur naissance jusqu’a leur mort. Autrement dit, elles stagnent en
raison d’une persistance A mal agir. Par ailleurs, comme nous 1’avons indi-
qué lorsque nous avons examiné les lois inhérentes a la réincarnation, le
cycle de 144 ans est parfois modifié, notamment si cela est nécessaire a
notre évolution spirituelle ou si des impératifs karmiques 1’exigent. Ainsi,
selon les cas, il peut étre prolongé ou abrégé. A ce sujet, il est relativement
fréquent que les Initiés se réincarnent dans les jours ou les semaines qui
suivent leur transition, car il leur faut trés peu de temps pour prendre
conscience des quelques erreurs qu’ils ont pu commettre ici-bas. En outre,
I’humanité a constamment besoin de guides spirituels.

Sans doute aimeriez-vous connaitre votre propre niveau d’évolution ?

Le seul moyen d’y parvenir consiste a interroger votre Maitre intérieur sur
ce point particulier. En effet, aucune autre personne ne pourra vous le dire,
exception faite d’un Maitre Cosmique ou d’un grand Initié. C’est donc au
plus profond de vous-méme que vous devez chercher la clé de ce mystere.
En un premier temps, essayez de définir par la méditation le plan cos-
mique auquel vous vous situez actuellement. S’agit-il du quatrieéme, du
cinquiéme, du sixieéme, etc. ? Cela fait, procédez de la méme manicre pour
déterminer si vous occupez le premier, le deuxiéme, le troisiéme, ..., ou le
douziéme niveau de ce plan. En temps opportun, c’est-a-dire lorsque vous
serez prét intérieurement, vous obtiendrez une réponse intuitive a cette
double question. A titre d’exemple, vous acquetrez la conviction que vous
vous trouvez sur le dixieéme niveau du cinquieéme plan cosmique. Quelle
que soit cette réponse, notez-la sur votre carnet d’étude et ne la communi-
quez A quiconque, pas méme a un membre ayant atteint

ou dépassé ce degré. En effet, elle ne concerne que vous

% et doit faire & jamais partie de votre “jardin secret”.
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Dans la prochaine monographie, nous poursuivrons 1'étude de ce degré
et traiterons un sujet trés particulier : I’assistance aux mourants. Il existe
en effet des méthodes mystiques permettant de les aider 2 transiter et a
franchir le seuil de 1’au-dela dans les meilleures conditions. Nous vous
présenterons donc ces méthodes et vous expliquerons la maniere de les
appliquer lorsque les circonstances I’exigent.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’ hui».
(C’est a toi que je confie).

Centre de la Perfection Cosmique

Le bas-astral

Premier plan cosmique (le plan terrestre)




Résumé de cette monographie

Apres avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez réflé-
chir et méditer au cours des prochains jours. Si 1’un des points vous pose un probleme
de compréhension, reportez-vous a cette monographie et revenez sur les explica-
tions qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce résumé juste
avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

—  L’Ame Universelle imprégne toute la Création et évolue graduellement
vers la perfection de sa propre nature, utilisant dans ce but tous les etres
vivants peuplant ’univers. :

— La Conscience Cosmique, que 1’on peut également appeler «Conscience
Universelle», est Iattribut majeur de I’ Ame Universelle. D’apres la Tradition
rosicrucienne, elle est divisée en douze plans qui ne différent que par leur
fréquence vibratoire.

— Chaque plan cosmique se subdivise en douze niveaux d’évolution, ce qui
implique 1’existence de 144 niveaux dans la Conscience Cosmique.

—  Les 144 niveaux cosmiques ne sont pas la demeure exclusive des ames-
personnalités désincarnées, car chaque étre humain personnifie 'un d’eux
durant son existence et manifeste ainsi un état de conscience plus ou moins
élevé.

—  En régle générale, tout Rosicrucien sincére, en raison de ses aspirations
mystiques et de son appartenance a I’Egrégore de la Rose-Croix, dépasse
le troisi¢éme plan cosmique et, par conséquent, se situe au-dela du trente-
sixiéme niveau (12 X 3).

—  En raison méme de leur but et de leur nature négative, la magie noire et la
sorcellerie ne transcendent jamais le deuxiéme plan cosmique. Cela signifie
que le champ d’action des sorciers et des envo(teurs se limite toujours au
bas-astral, et ce, quelles que soient leurs méthodes.

—  En moyenne, I’homme évolue d’un niveau par incarnation. Dans 1’absolu,
chaque Ame-personnalité met donc 20 736 ans pour atteindre la perfection
(144 x 144) et réintégrer le “centre” de I’Ame Universelle.

—  Le seul moyen de connaitre notre propre nivean d’évolution consiste a
méditer sur ce point particulier, car seul notre Maitre intérieur peut nous le
révéler.



