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Pendant de nombreuses années, Gustave Geley fut directeur de 1’Institut Métapsychique
International et travailla en étroite collaboration avec Charles Richet, Camille Flammarion
et d’autres scientifiques éminents. Dans son livre intitulé «De I’inconscient au conscient»,
il expose sa croyance 2 la réincarnation et affirme que I’homme peut se rappeler ses vies
précédentes en faisant appel & sa mémoire subconsciente. En concordance avec cette mono-
graphie consacrée a ce sujet, nous vous présentons un extrait de cet ouvrage.

«Lorsqu’on procéde, sans idée précongue et sans tenir compte des enseignements
classiques, a l’examen de la psychologie subconsciente de |’homme, on éprouve une pre-
miére et grande surprise : le subconscient nous parait étre ’essence méme de la psycholo-
gie individuelle. En effet, ce qu’il y a de plus important dans le psychisme individuel est
subconscient. Le fond méme du Moi et ses caractéristiques sont subconscients, de méme
"que les facultés supérieures, I'intuition, le talent, le génie, I’inspiration artistique ou créa-
trice. En fait, toutes les acquisitions conscientes sont assimilées et transmuées en facultés
subconscientes, et le progrés psychologique de chaque étre humain ne peut étre que le
résultat de cette transmutation. Or, cette transmutation est elle-méme subconsciente. Elle
ne se produit pas dans les molécules cérébrales, lesquelles sont instables et éphémeres ;
elle nécessite au contraire une élaboration continue et profonde dans la partie permanente
et essentielle de I’Etre, ¢’est-a-dire dans son psychisme subconscient.

Ainsi donc, peu importent les désagrégations perpétuelles de la personnalité cons-
ciente. L'individualité subconsciente permanente conserve le souvenir indélébile de tous les
états de conscience qui I’ont constituée. De ces états de conscience assimilés par elle, elle
tire de nouvelles aptitudes mentales. En conséquence, si on ne trouve, dans notre existence
actuelle, que Uorigine d’une partie seulement de notre mémoire subconsciente, on est autorisé
a chercher le complément de cette origine dans des expériences antérieures. Par ailleurs, si
au lieu d’une seule existence, on embrasse des séries d’existences successives, on comprend
immédiatement comment s’est faite I’acquisition de la conscience en partant de l’incons-
cient primitif. :

C’est ainsi que | 'Etre passe progressivement de I'inconscient au conscient. La palin-
génésie, d’ailleurs, ne se heurte a aucune objection scientifique. C’est en vain qu’on s’ef-
forcerait d’en trouver une seule dans la masse de nos connaissances. Quant a I’oubli des
incarnations antérieures, il est sans aucune importance pour la science moderne. Pour elle, le
souvenir ne joue qu’un réle secondaire dans la psychologie normale. Cela dit, au-dessus
de notre mémoire cérébrale, qui est partielle et éphémere, existe la mémoire subconsciente,
la mémoire de lindividualité vraie et totale, mémoire infaillible et indestructible du Moi
réel. C’est dans cette mémoire essentielle que restent gravés a jamais, non seulement les
événements de la vie actuelle, mais aussi les souvenirs et les acquisitions conscientes de
I’immense série de nos vies antérieures...».

GUSTAVE GELEY (1868-1924)
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Cher frater, chere soror,

Le moment est maintenant venu de considérer un sujet trés particu-
lier : le rappel des incarnations passées. Au cours de ces derniéres années,
un certain nombre de livres ont été écrits sur ce sujet et de nombreuses
conférences ont été données sur ce theme. Cependant, il faut étre trés pru-
dent dans ce domaine, car la plupart des auteurs et des conférenciers ne
maitrisent pas les lois concernées et induisent le public en erreur. Dans
certains cas, ils vont jusqu’a proposer des “techniques de régression” qui
présentent un réel danger et dont les effets peuvent engendrer des déséqui-
libres psychologiques importants, voire méme des troubles physiques rela-
tivement graves. Il est donc nécessaire de faire preuve de discernement et
de ne pas vous laisser abuser par ceux qui affirment détenir ces techniques,
aussi spécieux que puissent étre leurs arguments.

La remarque précédente nous donne 1’occasion d’insister & nouveau
sur un point trés important. En effet, comme vous ’avez certainement
remarqué, 1’ésotérisme, 1I’occultisme et le mysticisme connaissent un essor
considérable depuis quelque temps, notamment dans les pays occidentaux.
D’une maniere générale, un tel essor est positif, car il montre en lui-méme
que ’humanité remet en cause certains choix de société et recherche des
valeurs idéologiques plus conformes et mieux adaptées a ses aspirations,
ce qui explique les bouleversements sociaux, économiques et politiques
auxquels elle est confrontée actuellement. Parallelement a cette remise en
cause d’elle-méme, elle éprouve un intérét croissant pour la philosophie et
la spiritualité. Bien qu’elle n’en ait pas vraiment conscience, cet intérét est
la conséquence directe de I’'impulsion cosmique dont le monde bénéficie
en ce début d’Ere nouvelle, laquelle, comme nous I’avons déja indiqué,

correspond a I’Ere du Verseau. C’est d’ailleurs en raison
de cette impulsion que de plus en plus de chercheurs

% franchissent les portails de notre Ordre et se joignent a
nos travaux, contribuant ainsi a I’extension de la Connais-
sance.
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Cela étant, cette période de transition est également marquée par
I’apparition de nombreux “faux prophetes” et par la prolifération de sectes
ou de mouvements n’ayant aucune valeur traditionnelle, méme s’ils pré-
tendent étre la résurgence ou la perpétuation de telle ou telle voie mystique.
Cet état de fait est trés regrettable, car il crée de nombreuses confusions et
dénature les fondements mémes de la Tradition Primordiale. En effet, la
plupart de ces sectes et de ces mouvements de création récente n’ont d’au-
tre but que de tirer profit de leurs adeptes ou de promouvoir des intéréts
particuliers n’ayant aucune 1égitimité spirituelle. Quant aux enseignements
proposés, ils n’ont généralement pas de fondement ésotérique et sont basé€s
le plus souvent sur des spéculations intellectuelles dont le seul attrait
réside dans une apparente nouveauté. Quoi qu’il en soit, ces organisations
n’ont pas le soutien du Cosmique et n’ont pas de filiation authentique. En
conséquence, elles ne possédent aucun Egrégore digne de ce nom et n’ont
aucun caractere initiatique. Par ailleurs, leur durée est toujours éphémere,
car leurs activités reposent exclusivement sur la personnalité de leur fon-
dateur et non sur un véritable idéal philosophique. En tant que Rosicrucien,
soyez donc vigilant et ne vous dispersez pas dans votre quéte. En fait, tout ce
que vous devez connaitre en mati¢re de mysticisme est inclus dans notre
Ordre et vous sera révélé graduellément au fur et & mesure de vos études
rosicruciennes.

LE RAPPEL DES  Parmi les “faux prophétes” auxquels nous venons de
INCARNATIONS faire allusion, certains affirment qu’ils sont capables
de nous révéler nos incarnations passées et de prédire

celles que nous connaitrons dans 1’avenir. En vertu de ce pouvoir qu’ils
présentent toujours comme un don exceptionnel ou comme 1’aboutisse-
ment d’une trés longue préparation intérieure, ils proposent des consul-
tations ou des cours aux personnes suffisamment crédules pour répondre a
leur offre. Naturellement, leurs propos sont mensongers

ou relévent d’une affabulation excessive. En réalité, les

@ méthodes employées par ces “devins” sont le résultat de
leur propre imagination et ne nécessitent aucun dévelop-

pement spirituel particulier. En régle générale, elles sont
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purement psychologiques et font intervenir 'emploi de la suggestion. Autre-
ment dit, elles consistent le plus souvent a analyser la personnalité du sujet
et, en fonction de ses problémes du moment ou de ses aspirations, 2 lui
faire croire qu’il a été tel ou tel personnage dans I’'une de ses vies passées
et qu’il deviendra tel ou tel autre dans 1’une de ses vies futures. En fait, ces
méthodes ne constituent qu’une forme primitive de psychanalyse ou se limi-
tent 2 une simple manipulation mentale. Malheureusement, elles contri-
buent 2 entretenir des illusions et donnent de faux espoirs a quiconque s’y
préte sans la moindre réserve.

L’hypnose fait également partie des techniques employées par des
personnes qui prétendent faire ressurgir nos incarnations antérieures et
nous dévoiler les raisons karmiques des épreuves que nous rencontrons a
un moment donné. Cependant, en admettant que ces personnes soient
compétentes et de bonne foi, il est extrémement difficile d’interpréter les
informations obtenues au moyen de ce procédé. D’autre part, on ne peut
&tre certain que ces informations se rapportent effectivement a I'une de nos
vies précédentes. En effet, de nombreuses résurgences hypnotiques ne sont que
des réminiscences de notre prime enfance ou des rappels d’événements
plus ou moins récents que nous avions oubliés. D’autres correspondent a
une objectivation de nos propres désirs ou a une libération de souvenirs
ayant leur origine dans notre existence présente. Cela dit, la plupart des
impressions pergues ou ressenties dans cet état sont fugitives, confuses et
souvent incompréhensibles. C’est pourquoi il est impossible de leur don-
ner une signification précise et définitive.

Indépendamment des résultats obtenus, I’hypnose est dangereuse
lorsqu’elle est utilisée par une personne n’ayant pas les qualifications et
les qualités requises, car elle exige une formation appro-

priée et une connaissance approfondie des processus

@ impliqués. Par ailleurs, son application présente toujours
des risques pour celui qui s’y soumet, notamment s’il est

trés fatigué ou s’il souffre d’un quelconque déséquilibre
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psychologique. Dans les cas extrémes, elle peut provoquer des désordres
mentaux ou psychiques irréversibles. C’est pourquoi cette pratique ne devrait
étre employée qu’a des fins médicales ou paramédicales et uniquement par des
spécialistes. Aussi, nous vous déconseillons d’y avoir recours dans tout autre
contexte et vous mettons en garde contre ceux qui en font usage dans un but
pseudo-mystique, notamment lorsqu’il s’agit de vous révéler des secrets
qu’eux-mémes ignorent. De tels propos vous sembleront peut-étre séveres,
mais il est de notre devoir d’attirer votre attention sur des points nécessitant
des avertissements.

Dans I’'une des monographies précédentes, nous avons affirmé qu’il
est possible de se rappeler nos incarnations passées au moyen de méthodes
appropriées. Cependant, ces méthodes, que nous vous présenterons bien-
tt, n’ont aucun lien avec la psychanalyse, la manipulation mentale ou
I’hypnose, sous quelque forme que ce soit. Comme vous le constaterez,
elles sont fondées sur une stimulation de la mémoire de notre subconscient
et sur une harmonisation intérieure avec la Conscience Cosmique. D’autre
part, c’est a2 nous de les mettre en pratique et d’interpréter les impressions
mentales ou psychiques qu’elles permettent d’obtenir, car nous seuls pou-
vons comprendre 1’origine et le sens profond de ces impressions. A cet
égard, nous devons insister sur le fait qu’aucune autre personne, a moins
d’avoir atteint un trés haut degré d’évolution ou d’étre investi d’une mis-
sion particuliere, n’est capable de savoir qui nous avons été dans notre vie
précédente et encore moins qui nous serons dans la prochaine. En fait,
seuls les grands Initiés possédent un tel pouvoir et ont recu de Dieu le
droit de I'utiliser lorsque les circonstances I’exigent. En outre, ils n’en font
jamais état et en usent toujours dans un but constructif et altruiste.

Dans le deuxiéme degré, il vous a été expliqué

que notre subconscient, contrairement a notre conscience

% objective, posseéde une mémoire parfaite et complete.
S’il en est ainsi, c’est parce qu’il est un attribut de notre
aAme-personnalité et fait partie intégrante de notre nature

4



Ordre de la Rose-Croix — A.M.O.R.C. — Section des Initiés

HUITIEME DEGRE NUMERO 15

divine. En tant que tel, il contient le souvenir de tous les faits marquants
que nous avons connus depuis notre premiere incarnation dans le régne
humain. Si nous précisons «marquants», c’est parce que ces faits concernent
uniquement des événements ou des situations ayant eu un impact impor-
tant sur notre évolution spirituelle, et non des circonstances anecdotiques
ou sans intérét majeur. En nous remémorant ces événements ou ces situa-
tions, il est donc possible d’avoir acces a nos vies antérieures et de décou-
vrir qui nous avons été, ol nous avons vécu et ce que nous avons fait dans
un lointain passé. Naturellement, une telle remémoration est difficile a obte-
nir, car elle nécessite une longue rétrogression dans le temps et implique
de revenir au-dela du seuil qui nous sépare de notre existence précédente.
En suivant les instructions que nous vous donnerons dans les prochaines
monographies, vous y parviendrez progressivement et prendrez conscience
d’une nouvelle dimension de votre Moi Intérieur.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’hui».
(C’est a toi que je confie).

En application pratique de cette monographie, nous vous suggérons de
réviser le deuxiéme degré et de revoir attentivement ce qui vous a été expliqué au
sujet de la mémoire. En effet, pour des raisons évidentes, cette faculté joue un role
fondamental dans la réminiscence des incarnations passées. Cela dit, il est impor-
tant de différencier la «mémoire objective», que 1’on devrait plutdt appeler «sou-
venance», de la «mémoire subconsciente». En effet, la premiére se rapporte
uniquement au rappel des faits que nous avons mémorisés au cours de notre exis-
tence actuelle et résulte de notre activité cérébrale. Quant a la seconde, elle inclut
également le souvenir de nos vies antérieures et transcende nos processus men-
taux. C’est donc au plus profond de notre subconscient qu’est enregistrée la trame
ininterrompue de notre évolution animique.



Résumé de cette monographie

Aprés avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez réflé-
chir et méditer au cours des prochains jours. Si I’un des points vous pose un probleme
de compréhension, reportez-vous a cette monographie et revenez sur les explica-
tions qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce résumé juste
avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

—  La plupart des sectes et des mouvements de création récente n’ont aucune
valeur traditionnelle et n’ont aucun caractere initiatique, méme s’ils préten-
dent étre la résurgence ou la perpétuation de telle ou telle voie mystique.
Quant aux enseignements proposés, ils n’ont généralement pas de fonde-
ment ésotérique et sont basés le plus souvent sur des spéculations intellec-
tuelles dont le seul attrait réside dans une apparente nouveauté.

—  Certaines personnes prétendent étre capables de nous révéler nos incarna-
tions passées et de prédire celles que nous connaitrons dans ’avenir. En
réalité, leurs propos sont mensongers ou relevent d’une affabulation exces-
sive, car leurs méthodes ne constituent qu’une forme primitive de psycha-
nalyse ou se limitent & une simple manipulation mentale.

—  L’hypnose n’est pas une méthode infaillible pour faire ressurgir nos vies
antérieures. En effet, de nombreuses résurgences hypnotiques ne sont que
des réminiscences de notre prime enfance ou des rappels d’événements
plus ou moins récents que nous avons oubliés. D’autre part, les impressions
percues ou ressenties dans cet état sont le plus souvent fugitives, confuses
et incompréhensibles.

—  Indépendamment des résultats obtenus, I’hypnose est dangereuse lorsqu’elle
est utilisée par une personne n’ayant pas les qualifications et les qualités
requises. C’est pourquoi cette pratique ne devrait étre employée qu’a des
fins médicales ou paramédicales et uniquement par des spécialistes.

—  Aucune autre personne, 2 moins d’avoir atteint un trés haut degré d’évolu-
tion ou d’étre investi d’une mission particuliere, ne peut savoir qui nous
avons été dans notre vie précédente. En fait, seuls les grands Initiés possé-
dent un tel pouvoir et ont regu de Dieu le droit de I’utiliser.

—  Notre subconscient posséde une mémoire parfaite et contient le souvenir de
tous les faits marquants que nous avons connus depuis notre premiere
incarnation. En nous remémorant ces faits, il est donc possible de savoir
qui nous avons été, ol nous avons vécu et ce que nous avons fait dans
un lointain passé.



