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La guérison par projection psychique est une pratique dont I’efficacité est
trés réelle, méme si la médecine officielle refuse d’admettre qu’il est possible de
soigner autrement que par des moyens physiques et un contact direct avec le
patient. La citation suivante est extraite d’un ouvrage de Gérard Encausse (Papus),
auquel nous nous sommes déja référés au tout début de ce degré. Dans cet ouvra-
ge, intitulé «La magie et I’hypnose», |’ auteur décrit et explique un grand nombre
de pratiques qui, pour la plupart, sont liées aux facultés de notre étre psychique.
L’extrait que nous avons choisi en concordance avec cette monographie est une
lettre que Sédir lui a adressée pour lui faire part d’une guérison qu’il a obtenue
par projection.

«Mon cher Papus,
Voici la petite histoire que vous m’avez demandée par écrit :

Un de mes amis contracta derniérement, & la suite d’un mauvais régime et
de fatigues physiques trop prolongées, une synovite : la marche lui était devenue
en deux ou trois jours presque impossible. Je lui proposai de tenter une cure par
une méthode renouvelée de Paracelse et que je lui expliquai : ayant modelé avec
de la cire et de Ihuile une petite réduction du siége de 'inflammation, j’agis une
nuit, pendant que le sujet était livré au sommeil, avec Uintention d’arréter cette
inflammation. Mon action dura une heure : il est bon de dire que nos demeures
étaient séparées par une dizaine de kilometres. Le surlendemain, je vis arriver
mon ami enchanté en me remerciant avec effusion : toute douleur était disparue
et il avait pu faire une marche de huit lieues sans fatigue.

Je suis bien cordialement votre dévoué :

Sédir».

Dr GERARD ENCAUSSE (1865-1916)
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Cher frater, cheére soror,

Dans I'une des monographies précédentes, nous avons évoqué 1’uti-
lité¢ de la projection psychique et nous avons précisé qu’elle pouvait étre
utilisée dans le cadre de la guérison métaphysique. Nous allons donc exa-
miner aujourd’hui la maniere de procéder dans ce but, car un tel sujet est
digne du plus grand intérét.

Dans le sixieme degré, vous avez appris comment stimuler les gan-
glions orthosympathiques pour neutraliser la cause d’un grand nombre de
maladies. Bien qu’une telle stimulation soit tres efficace, elle nécessite
cependant la présence effective du patient, car nous ne pouvons pas lui
transmettre un traitement négatif ou positif autrement qu’en appliquant nos
doigts a ’emplacement voulu de son corps. C’est précisément pour cette
raison que nous qualifions cette thérapeutique de «guérison par contact».
Parallelement a cette méthode, rappelez-vous également qu’il est possible
de venir en aide a ceux qui souffrent en leur envoyant des pensées posi-
tives ou, mieux encore, en participant au travail du Comité Silencieux,
lequel regroupe tous les Rosicruciens qui s’harmonisent chaque jour avec
le Comité d’Entraide Spirituelle de la Grande Loge. Comme nous 1’avons
déja expliqué, I’action conjuguée de ces deux Comités met en mouvement
des énergies curatives qui, conformément 2 la loi cosmique impliquée,
accomplissent leur oeuvre constructive et bienfaisante au service de tous
ceux qui ont besoin d’aide. En plus de ces deux méthodes de guérison,
dont I’'une est basée sur le contact physique et ’autre sur I’action spiri-
tuelle, il en existe une troisi¢eme qui repose sur la projection psychique.
Précisons qu’il ne faut surtout pas essayer de comparer ces trois méthodes,
car chacune d’elles s’applique a des situations différentes et, dans le
domaine qui lui est propre, présente une efficacité équivalente.

LA GUERISON Comme vous le comprendrez, la guéri-
PSYCHIQUE son par contact psychique exige que

I’on se projette vers la personne concer-
née. A moins de maitriser I’art de la projection, une telle



Ordre de la Rose-Croix—— A.M.O.R.C.— Section des Initiés

SEPTIEME DEGRE NUMERO 8

méthode nécessite que 1’on connaisse cette personne. En effet, pour les
raisons qui vous ont été précisées dans les monographies précédentes, le
recours a la visualisation est indispensable tant que 1’on n’a pas acquis
cette maitrise. Or, il est impossible de visualiser clairement un individu
que I’on n’a jamais vu. Certes, nous pouvons utiliser dans ce but le sup-
port d’une photographie. Cependant, nous déconseillons cette maniere de
procéder, car elle fait appel a des principes qui n’entrent pas vraiment dans
le cadre des pratiques utilisées dans notre Ordre. En conséquence, tout
comme nous vous avons recommandé d’appliquer la thérapeutique rosi-
crucienne aux membres de votre famille ou a vos proches, nous vous
conseillons de limiter 1’utilisation de la guérison psychique aux personnes
que vous connaissez bien. A cet égard, rappelez-vous toujours que le but
d’un Rosicrucien n’est pas de soigner tous les malades qu’il peut rencon-
trer dans la vie quotidienne. 11 est évident qu’un tel but, méme s’il est basé
sur des intentions altruistes, aboutirait a des situations ambigués et, dans
nombre de cas, ferait en définitive plus de mal que de bien. A ce propos,
nous vous suggérons de revoir ce qui vous a été expliqué dans le degré
précédent au sujet des reégles morales et éthiques que vous devez suivre en
matiere de guérison. Souvenez-vous également du serment que vous avez
promis de respecter dans ce domaine.

Supposons maintenant qu’une personne que vous connaissez soit
souffrante et que vous ne puissiez pas vous rendre & son chevet pour lui
appliquer un traitement rosicrucien. Conformément a ce qui vous a été
expliqué, la premiere chose a faire pour elle est de 1’inscrire au Comité
d’Entraide Spirituelle et de participer au travail du Comité Silencieux dans
le but précis de la soulager ou de la guérir. A ce sujet, nous insistons sur
le fait qu’il est souhaitable, chaque fois que cela est possible, d’obtenir
’accord verbal d’un malade avant de communiquer son nom a la Grande

Loge, car il est préférable qu’il soit informé de 1’aide qui
peut lui étre apportée par ce moyen. Le fait de le savoir
I’incite, méme inconsciemment, & s’harmoniser avec les
forces curatives du Cosmique et, par conséquent, a étre
plus réceptif a leur action. Cela dit, tout en apportant un

2
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soutien spirituel 4 la personne que vous souhaitez assister, vous pouvez utiliser
la projection psychique pour accélérer sa guérison.

Sans doute vous demandez-vous comment il faut procéder pour
guérir au moyen de la projection. 11 est difficile de répondre tres précisément
a une telle question car, mis a part la nécessité de recourir a la méthode qui
vous a été indiquée pour vous dédoubler, la maniére d’agir sur le plan psy-
chique pour soulager quelqu’un qui souffre est propre a chacun et évolue
avec la pratique. En fait, I’expérience prouve que lorsque I’on se projette vers
une personne dans le but de la soigner, nous recevons I’inspiration de faire
ce qui est bien pour elle. Cependant, certaines conditions doivent étre réu-
nies pour que le traitement donné soit efficace. En premier lieu, il faut étre
en parfaite santé et trés serein au moment ol I’on s’appréte a appliquer un
tel traitement. Autrement dit, il n’est pas conseillé de pratiquer cette métho-
de de guérison lorsque 1’on est fatigué ou préoccupé par des problemes
divers. En second lieu, il est nécessaire que le malade soit dans un état de
réceptivité suffisant. Si tel n’est pas le cas, votre intervention psychique
n’aura pas Iefficacité voulue. En fait, le meilleur moment pour guérir par
projection se situe lorsque la personne que vous désirez soigner par ce
moyen est dans un état intermédiaire ou, mieux encore, lorsqu’elle est
endormie. C’est d’ailleurs pour cette raison que la plupart des guérisseurs
qui soignent a distance le font lorsque leurs malades dorment ou se repo-
sent.

Au début de ce degré, nous avons précisé que la plupart de nos
projections sont vouées a 1’échec lorsque nous sommes en proie a une cer-
taine faiblesse, qu’elle soit physique ou mentale. En supposant que vous
soyez fatigué mais que vous réussissiez néanmoins a vous dédoubler dans

le but de soigner une personne qui souffre d’une maladie
quelconque, vous avez peu de chance de lui étre utile. En
effet, la guérison par projection est basée sur un transfert
d’énergie entre 1’opérateur et le malade. Or, vous com-
prendrez que sur le plan psychique comme sur le plan
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physique, la qualité des soins donnés dépend en grande partie du potentiel
énergétique de celui qui applique le traitement. C’est pourquoi, lorsque
I’on ne se sent pas vraiment en forme, il ne faut pas essayer de soulager
les souffrances d’autrui, que ce soit au moyen de la thérapeutique qui vous
a été expliquée dans le sixieme degré, ou que ce soit au moyen de la pro-
jection. Dans un tel cas, il faut plutét nous reposer et utiliser notre vitalité
pour récupérer les forces qui nous manquent.

Lorsque I’on se projette vers une personne pour lui transmettre un
traitement métaphysique, nous avons parfaitement conscience d’étre en sa
présence et nous ressentons intuitivement ce qu’il convient de faire pour la
guérir. Dans la plupart des cas, nous éprouvons le désir et le besoin de lui
prendre psychiquement les mains, exactement comme nous le ferions si
nous étions physiquement a coté d’elle. Selon la sensibilité intérieure de
cette personne, elle ressent ou non le contact que nous avons établi avec
elle. Quelle que soit la forme que ce contact peut prendre, il se traduit tou-
jours par un transfert d’énergie qui agit sur le corps psychique du malade
et sur la polarité déficiente de sa Force Vitale, neutralisant ainsi le désé-
quilibre pathologique dont il souffrait. Au terme de ce transfert, il se sent
beaucoup mieux, méme s’il n’a pas conscience du travail curatif qui a été
accompli pour lui. Généralement, une ou deux interventions de ce genre
sont suffisantes pour le guérir ou accélérer ses propres processus de régé-
nération.

Dans certains ouvrages ésotériques traitant de la guérison a distance,

il est assez fréquent de voir des illustrations représentant une silhouette
éthérée juste a coté ou au-dessus de la personne malade. Dans certains cas,
cette silhouette éthérée, qui n’est autre que le corps psychique du guérisseur,
se trouve a c6té du patient et lui tient les mains. Dans

d’autres, elle est au-dessus de lui et tend les mains dans

sa direction, comme pour le bénir. Dans d’autres encore,

elle est représentée en train de souffler sur lui, le plus

souvent sur son front ou au niveau de la fontanelle. De
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telles illustrations évoquent parfaitement la maniére dont on peut contacter
un patient au cours d’une projection. Cela dit, les explications données au
sujet de la guérison elle-méme sont souvent trés différentes, parfois méme
contradictoires. Il faut donc les considérer avec beaucoup de prudence. En fait,
le mieux est de vous en tenir a ce qui vous a été exposé aujourd’hui.

Dans la prochaine monographie, nous reviendrons sur I'utilité¢ de la
projection psychique et verrons plus particulitrement de quelle maniere
nous pouvons 1’employer pour aider les Maitres Cosmiques a accomplir
leur oeuvre au service de I’humanité.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’hui».
(C’est a toi que je confie).

Dans cette monographie, nous avons expliqué que la guérison par projec-
tion est basée sur un transfert d’énergie qui s’établit entre le corps psychique de
I’opérateur et celui de la personne qui doit bénéficier du traitement. Peut-étre vous
demandez-vous comment ce transfert énergétique agit pour soulager cette per-
sonne ? Pour bien le comprendre, vous devez d’abord vous souvenir que toute
maladie provient d’un déséquilibre entre 1’énergie positive et I’énergie négative
qui circulent dans tout notre étre et qui, sur le plan physiologique, constituent les
deux polarités de notre Force Vitale. Cela signifie que c’est uniquement en neu-
tralisant ce déséquilibre que nous pouvons guérir quelqu’un qui souffre. Nous
n’insisterons pas davantage sur ce point, car il a été traité en détail dans le degré
précédent.

Bien que notre corps psychique soit a2 prédominance positive comparé a
notre corps physique, il posséde une qualité négative, ce qui est conforme 2 la loi
de dualité qui se manifeste sur tous les plans de la Création. De ce fait, lorsque
nous sommes projetés a proximité d’un malade, son corps psychique puise dans le
notre la polarité qui lui manque et rétablit ainsi son propre équilibre énergétique,
ce qui accélere ses processus de guérison. Si ce malade est lui-méme en état de
projection au moment ol nous voulons le soigner, comme c’est le cas lorsqu’il
dort, cela ne change rien au transfert d’énergie qui se produit alors. Dans ce cas,
soit ce transfert agit directement au niveau de son corps psychique si nous ’avons
contacté sur le plan correspondant, soit il le fait par I’intermédiaire de la corde
d’argent si nous opérons sur son corps physique.



Résumé de cette monographie

Apres avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. 11 contient les principes majeurs sur lesquels vous devez réflé-
chir et méditer au cours des prochains jours. Si I'un des points vous pose un
probleéme de compréhension, reportez-vous a cette monographie et revenez sur les
explications qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce résu-
mé juste avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

— Nous pouvons contribuer 2 la guérison d’un malade en utilisant la théra-
peutique rosicrucienne, en faisant appel au Comité d’Entraide Spirituelle de
la Grande Loge ou en utilisant la projection psychique.

—  Lorsque nous inscrivons une personne au Comité d’Entraide Spirituelle de
la Grande Loge, il est préférable qu’elle soit informée de I’aide qui peut lui
étre apportée par ce moyen. Le fait de le savoir I'incite, méme inconsciem-
ment, 2 s’ harmoniser avec les forces curatives du Cosmique.

—  Tout comme I'utilisation de la thérapeutique rosicrucienne doit €tre limitée
aux membres de notre famille ou 2 des proches, 1’'usage de la guérison psy-
chique ne doit s’appliquer qu’a des personnes que nous connaissons bien.

—  Quand on se projette vers une personne dans le but de la soigner, nous
avons parfaitement conscience d’étre en sa présence et nous ressentons intui-
tivement ce qu’il convient de faire pour la guérir.

—  La guérison par projection est basée sur un transfert d’énergie entre le
corps psychique de I’opérateur et celui du malade.

—  Lorsque I’on s’appréte 2 pratiquer la guérison psychique, il faut étre en
parfaite santé et trés serein au moment de se projeter vers le malade. Par
ailleurs, il est préférable que celui-ci soit en état de réceptivité, comme
c’est le cas quand il dort.



