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Histoire de la Lumiere

Tous les grands guides qui ont laissé 4 ’humanité des doctrines spirituelles ou un code
moral permettant aux hommes de communier avec le Cosmique et d’en recevoir eux-mémes
PIlumination, ont été des Porte-Flambeaux de la Grande Lumiére qui, grace a eux, a pu
éclairer le monde aux époques les plus sombres de son histoire. Sans leur aide, il est trés
probable que I’humanité, dans son ensemble, ne se serait pas élevée au niveau de compréhen-
sion et de tolérance qu’elle a atteint de nos jours, méme si nous devons reconnaitre qu’il lui
reste encore beaucoup 2 faire pour étre sur Terre un modele de la Perfection Divine. En
concordance avec cette initiation, dont le but est d’éveiller votre étre spirituel, nous vous
présentons une courte biographie de I'un de ces grands guides qui, 2 travers le temps et
P’espace, nous ont transmis leur propre lumiere.

PLOTIN

Plotin est considéré comme 1'un des plus grands représentants du Néo-platonisme, mou-
vement philosophique créé par son Maitre Ammonius Saccas, dont il fut le disciple pendant
plus de dix ans. Bien que I’on ne dispose d’aucune information précise sur son enfance, on
sait qu’il naquit 2 Lycopolis, en Egypte, vers 205 apres Jésus-Christ. Vers 244, il fonda sa
propre école de philosophie 2 Rome et consacra tous ses enseignements A un commentaire
des doctrines et des préceptes de Platon, auquel il vouait une trés grande admiration. Parmi
ses éleves, il compta I’empereur Galien et son épouse, empereur qui mit fin officiellement &
la persécution des Chrétiens. Aprés avoir enseigné 25 ans dans son école, il se retira en Cam-
panie, région située en Italie, sur les bords de la mer Tyrrhénienne. C’est dans un petit village
de cette région qu’il mourut en 270. L’oeuvre de Plotin fut publiée aprés sa mort par son
disciple Porphyre, sous le titre «Ennéades». Cette oeuvre se compose en fait de six livres
comportant chacun neuf traités, I'ensemble abordant tous les sujets de base du Néo-platonisme.

Le Néo-platonisme de Plotin fut basé essentiellement sur la dualité de ’homme et sur
la nécessité de donner la suprématie a I'dme, qu’il considérait comme une émanation de I’Ame
Universelle. Selon lui, chaque individu est parfait en essence, et ¢’est uniquement sous I’influence
du corps qu’il s’éloigne de cette perfection originelle. Partant de ce principe, il enseignait 2 ses
disciples la nécessité de transcender les plaisirs sensuels et de rechercher dans la spiritualité les
joies que le commun des mortels se procure dans la satisfaction des désirs physiques. Nous trouvons
dans cette idée fondamentale I’influence que les religions perse et bouddhiste exercerent sur
la philosophie de Plotin. Lui-méme mena une vie trés austere et délaissa volontairement les
activités liées au monde matériel. C’est peut-étre sur ce point particulier que repose la faiblesse
du Plotinisme qui, par ailleurs, fut d’un niveau moral et mystique particulierement élevé.

Pour Plotin, I’univers entier était la manifestation tangible d’une Intelligence Universelle
qu’il assimila 2 la Monade, terme d’origine grecque qui signifie «Unité». 1l considérait que
cette Unité Divine imprégnait toute la Création de son Logos, c’est-a-dire de son Verbe, et
quelle animait différents plans d’existence allant de la matiére elle-méme a des émanations
purement spirituelles. Selon lui, le but de 'homme est de s’élever dans la perception de ces
plans et d’atteindre finalement un état o son ame fait ’expérience définitive d’une fusion
avec la Divinité. Grice 2 une telle fusion, il retrouve sa condition adamique et réintegre le
Tout dont il est issu. Ce concept de réintégration et 1'importance accordée au dualisme Bien-
Mal furent 2 I'origine de la grande influence que le Plotinisme exerca sur le Christianisme
primitif. Certains considérent d’ailleurs cette philosophie néo-platoniste comme une véritable
religion.
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Cher frater, cheére soror,

A ce stade de votre affiliation rosicrucienne, il nous semble inu-
tile de redéfinir le but des initiations de sanctum, car nous avons traité
plusieurs fois ce point particulier. Cependant, rappelez-vous toujours
qu’elles n’ont aucun caractére occulte et ne reposent sur aucune pratique
magique. Trop souvent, le mot «initiation» est associé a I’accomplisse-
ment d’un rite mystérieux qui est censé ouvrir les portes du surnaturel
et produire des phénomeénes étranges. De toute évidence, une telle asso-
ciation d’idées dénote simplement une trés mauvaise compréhension du
sens profond de ce mot. D’un point de vue rosicrucien, tout rituel ini-
tiatique est fondamentalement basé sur des lois naturelles. Il est un fait
que lorsqu’il est vécu avec intensité et qu’il atteint pleinement 1’ objectif
pour lequel il a été congu par les Maitres de notre Tradition, il peut
donner accés a certains plans du monde invisible, amenant 1’initiable a
communier avec des entités de ces plans ou a vivre un état de cons-
cience transcendantal. Dans ce cas, il s’agit tout simplement d’une
expérience mystique, dans toute sa pureté et sa plénitude.

Une fois encore, nous insistons sur le fait que les initiations de
sanctum nécessitent que vous soyez parfaitement tranquille et que vous
n’ayez aucune crainte d’étre dérangé. En effet, chacune d’elles constitue
vraiment un drame rituel, au sens le plus traditionnel de cette expression.
Autrement dit, elle peut étre comparée a une piece de théitre dont vous
étes a la fois P'acteur et le spectateur. Pour qu’elle atteigne son objectif ini-
tiatique, vous devez donc la vivre pleinement sur le plan émotionnel et
vous concentrer uniquement sur son contenu mystique. Il est bien évi-
dent que cela n’est possible que si vous €&tes disponible intérieurement

et si vous bénéficiez d’une quiétude qui, sauf imprévu,
ne risque pas d’étre interrompue. Soyez donc judicieux
dans le choix de la matinée, de I’aprés-midi, de la soi-
rée ou de la nuit que vous réservez a vos initiations de
sanctum.
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INSTRUCTIONS PRELIMINAIRES

. Agencement de votre sanctum

Pour que ce rituel puisse se dérouler dans les meilleures conditions,
agencez votre sanctum en tenant compte des recommandations suivantes :

- Placez trois bougies sur I’autel de votre sanctum et disposez-les
comme cela est indiqué sur le diagramme qui figure a la page 4. Vous
devrez les allumer au moment indiqué dans le rituel.

- Posez le triangle blanc habituel sur le sol et mettez un bol rem-
pli d’eau au centre de ce triangle.

- Entre le triangle blanc et votre chaise, placez un bol en pyrex
ou en métal dans lequel vous mélangerez deux cuillerées a soupe de
gros sel et la méme quantité d’alcool a briiler. Déposez une boite d’al-
lumettes juste a c6té de ce bol. A un moment précis du rituel, vous
devrez enflammer ce mélange. Prenez donc toutes les mesures de sécu-
rit€ qui s’imposent. Au besoin, placez une plaque isolante sur le sol. Si
vous respectez les quantités indiquées, il ne peut y avoir aucun pro-

bléme.

- L’éclairage de la piece ol vous avez installé votre sanctum doit
étre aussi tamisé que possible. Néanmoins, la lumiere doit étre suffi-
sante pour pouvoir lire ce rituel sans difficulté.

- Faites briller un peu d’encens avant de com-
mencer votre initiation.
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. Instructions particuliéres

- Pour les raisons symboliques qui vous ont déja été expliquées,
lavez-vous les mains et buvez un verre d’eau avant d’effectuer ce rituel.

- Mettez votre tablier rosicrucien si vous en possédez un.

- Tout au long de votre initiation, vous devez toujours considérer
que le Maitre de votre classe est présent sur le plan invisible et que
c’est lui qui vous dirige.

- Dés que vous vous sentez prét, asseyez-vous et méditez quel-
ques instants sur 1’importance que vous accordez a l’initiation que vous
étes sur le point de vivre. Aprés cette bréve période de méditation,
levez-vous et commencez la lecture de ce rituel.
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SEPTIEME PORTAIL

RITUEL
(Lisez a voix basse ce qui suit) :

«Cher Initiable, c’est toujours avec une grande joie que
je te retrouve dans ce sanctum, en particulier lorsque
c’est pour t’aider a franchir le portail d’une nouvelle cham-
bre du Temple allégorique de la Rose-Croix. Aujourd’hui,
te voici sur le point d’étre initié aux mystéres du sep-
tieme degré de notre Ordre vénérable. Mais avant de te
conférer cette initiation, je dois recevoir la preuve de ton
passage dans la chambre précédente. A cet effet, je te
demande de faire le signe qui évoque la marque de la
vie spirituelle et de prononcer le titre traditionnel sous
lequel tu as été connu tout au long du degré que tu
viens d’étudier».

(Suivez les instructions qui viennent de vous étre données.
Si vous avez accordé I’attention voulue & I’initiation
précédente, vous vous rappellerez immédiatement que
ce signe se fait en tracant une croix sur le front avec
I’index de la main droite et que ce titre traditionnel est
«Adeptus Major»).

(Poursuivez cette initiation) :

«Devant la Rose-Croix, je me porte garant de ton mérite
et je t’invite a te rendre a I’Est de ce sanctum».
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votre classe :
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(Rendez-vous a I’Est de votre sanctum en passant par
le Nord et en marchant & angles droits. Ce déplace-
ment est figuré sur le schéma par la fleche allant du
n° 1 au n° 2).

(Lisez ce qui suit a voix basse) :

«Fais face a UEst sacré et allume les trois bougies de
cet autel en commengant par celle de gauche, puis
celle de droite, puis celle du centre».

(Allumez les trois bougies de votre sanctum en suivant
I’ordre (1) - (2) - (3) indiqué sur le diagramme).

(Poursuivez la lecture de ce rituel) :

«Dans certains manuscrits trés anciens de notre Ordre,
I’homme est décrit comme un étre possédant un corps
physique, un corps psychique et un corps spirituel.
Bien que la Tradition rosicrucienne insiste avant tout
sur la dualité de la nature humaine, il est vrai que
chacun de nous est I’expression d’une trinité parfaite.
A cet égard, tu peux considérer que tout individu est
double en sa nature et triple en sa manifestation. Cha-
cune des trois bougies que tu viens d’allumer correspond
symboliquement a chacun des trois aspects de cette
trinité. La premiére représente en effet ton corps phy-
sique, la deuxiéme ton corps spirituel, c’est-a-dire ton
dme, et la troisiéme ton corps psychique. Conscient
de ce symbolisme, retourne maintenant t’asseoir a
I’QOuest de ton sanctum et écoute attentivement ce que
j’ai a t’apprendre».



Ordre de la Rose-Croix——— A.M.O.R.C. —— Section des Initiés

INITIATION

Initiable :

Le Maitre de
votre classe :

SEPTIEME PORTAIL

(Retournez vous asseoir en passant par le Sud de votre
sanctum. Ce déplacement est indiqué sur le schéma par
la fleche allant du n° 2 au n° 3).

(Poursuivez la lecture de ce rituel) :

«Depuis 1’QOuest ou tu te trouves maintenant, observe
les trois bougies allumées sur ’autel de ton sanctum.
Bien que chacune d’elles posséde son propre rayonne-
ment, leurs flammes se conjuguent pour former une seule
lumiére, et c’est cette lumiére unique qui illumine ce
lieu sacré. De méme, bien que chacun des trois corps
dont tu es formé posséde ses propres attributs, leur
union harmonieuse fait de toi un seul étre qui évolue
vers sa propre Illumination. Ainsi, comme tu peux le
constater, le symbolisme de la “trinité des lumiéres”,
expression trés significative pour les adeptes de toutes
les traditions mystiques, est présent sur tous les plans
de la Création.

Dans le sixieme degré, tu as étudié les lois qui se rap-
portent a ton corps physique. Il t’a été expliqué comment
le maintenir en bonne santé et le soigner lorsqu’il souf-
fre d’une maladie. Dans le huitiéme, tu seras initié a la
nature de ton corps spirituel. Autrement dit, il te sera
enseigné comment ton dme évolue d’incarmation en incar-
nation pour réaliser la perfection de sa propre nature.
Quant au septiéme degré de notre Ordre, il est consacré
a létude du corps psychique et aux manifestations qui
lui sont liées. En particulier, il te sera montré com-
ment projeter ce corps dans l’espace pour te rendre en
conscience vers des lieux trés éloignés de !’endroit ou
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tu te trouveras physiquement. En réalisant une telle
projection, tu feras toi-méme ’expérience de ta propre
dualité, car tu te rendras compte qu’il est possible de
se libérer des limites du monde matériel.

Initiable, sache que linitiation au septiéme degré de
notre Ordre est l'une des plus mystérieuses, car elle ne
peut étre conférée et vécue que sur le plan psychique.
C’est pourquoi il importe de créer dans ton sanctum
les conditions requises par cette initiation. Parmi ces
conditions, la présence de 1’eau est indispensable, car
elle exerce une alchimie particuliére sur l'air et imprégne
I’atmosphére d’une qualité vibratoire qui rend percepti-
bles des phénoménes qui transcendent habituellement
notre conscience objective. En conséquence, prends le
bol d’eau qui se trouve au centre du triangle blanc,
rends-toi a UEst de ton sanctum et attends mes instruc-
tions».

(Levez-vous, prenez le bol d’eau et rendez-vous a I’Est
de votre sanctum en passant par le Nord).

(Lisez a voix basse ce qui suit) :

«Trempe maintenant les trois premiers doigts de ta
main droite dans le bol d’eau et, face a I’Est, asperge
trois fois l’autel de ton sanctum. Cela fait, rends-toi
au Sud, a I’Ouest et au Nord en faisant de méme.
Ensuite, rejoins I’Est, repose le bol au centre du trian-
gle blanc et fais face a I’Est».
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(Suivez les instructions qui viennent de vous étre don-
nées. Autrement dit, trempez les trois premiers doigts
de la main droite dans le bol d’eau, puis aspergez trois
fois I’autel de votre sanctum. Ensuite, allez jusqu’au
Sud, trempez a nouveau vos doigts dans ’eau et, face
au Sud, aspergez trois fois cette station. Poursuivez
jusqu’a I’Ouest et faites de méme. Enfin, rendez-vous
au Nord et procédez de la méme maniere face au
Nord. Retournez alors a I’Est de votre sanctum, repo-
sez le bol d’eau au centre du triangle blanc, puis faites
face a I’Est).

(Poursuivez cette initiation) :

«Tu viens d’asperger les quatre stations de ton sanc-
tum. Par cet acte symbolique, tu as libéré dans ce lieu
sacré le pouvoir alchimique de [’eau. Mais ce pouvoir
ne suffit pas a créer les conditions voulues pour cette
initiation. Tu dois lui ajouter celui du feu. Pour des
raisons qui t’ont déja été expliquées, il exerce une
influence tres subtile sur I’dme et nous rend plus sen-
sibles aux manifestations psychiques. C’est pourquoi
nous nous sentons aussi bien lorsque nous contem-
plons un feu et laissons libre cours a la méditation ou
a la réverie.

Au moment que je t’indiquerai, tu devras enflammer le
mélange trés particulier que tu as préparé. Cela fait,
tu t’assoiras, les mains sur les genoux et les pieds
légeérement écartés, et tu regarderas devant toi, vers le
miroir de ton sanctum. Alors que le feu briilera, un
certain nombre de manifestations psychiques se pro-
duiront dans ce sanctum, car de telles manifestations
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ont toujours lieu au cours de Uinitiation a ce degré.
Selon ta sensibilité intérieure et le degré d’évolution
que tu as atteint, tu percevras une couleur, un symbole
particulier, voire méme un visage ou une présence
bienveillante. Il se peut aussi que tu aies l’impression
treés nette d’entendre un mot, une voix, un chant ou
une musique. Il est possible également que tu ne per-
coives ou n’entendes rien, mais que tu éprouves un
grand sentiment de Paix Profonde. Quelle que soit la
forme que cette initiation prendra pour toi, sache
qu’elle aura I’impact voulu sur ton Moi Intérieur. Par
ailleurs, je dois te préciser que si, a quelque moment
que ce soit, tu éprouves le besoin de fermer les yeux
ou de regarder dans toute autre direction que celle du
miroir de ton sanctum, agis selon ce que tu ressens.

A présent, éteins les trois bougies de ’autel en com-
mengant par celle de gauche, puis celle de droite, puis
celle du centre».

(Eteignez les trois bougies de votre sanctum en suivant
I’ordre (1) - (2) - (3) et retournez vous asseoir en pas-
sant par le Sud de votre sanctum).

(Lisez la suite de ce rituel) :

«Avant de libérer le pouvoir alchimique du feu,
entonne a mi-voix le son THA sept fois, sur la note qui
te semble la plus naturelle. Ce son vocal, comme tu
I’apprendras bient6t, produit un effet stimulant sur le
corps psychique et la conscience qui lui est propre.
Ensuite, tu pourras enflammer le mélange que tu as
préparé et suivre les instructions que je t’ai données».

10



Ordre de la Rose-Croix——— A.M.O.R.C. —— Section des Initiés

INITIATION

Initiable :

Le Maitre de
votre classe :

SEPTIEME PORTAIL

(Entonnez sept fois le son vocal THA en pronongant
«ZZZZAAAAaaaa». Ensuite, levez-vous et enflammez le
mélange. Cela fait, asseyez-vous et suivez les instruc-
tions qui vous ont été données par le Maitre de votre
classe).

(Lorsque le feu s’est éteint, restez dans le silence aussi
longtemps que vous le désirez, puis lisez ce qui suit) :

«Cher Adeptus Major, tandis que tu étais assis en
contemplation, le pouvoir alchimique du feu a accom-
pli son oeuvre en toi et autour de toi, et c’est en vertu
de ce pouvoir que tu as été initié au symbolisme tradi-
tionnel du septiéme degré de notre Ordre vénérable.
En vertu de cette initiation, tu porteras désormais le titre
d’«Adeptus Exemptus». Ce titre, que tu devras garder
secret et dont tu devras toujours te rappeler, signifie
que les enseignements de ce degré ont avant tout pour
but de t’apprendre a transcender les limites que t’impose
ton corps physique. Autrement dit, ils doivent te permet-
tre de devenir un adepte de la projection psychique,
telle que les Rosicruciens la pratiquent depuis des sie-
cles. Cependant, sache également que l’étude de ce
degré portera sur d’autres sujets dignes d’intérét pour
un mystique.

Le moment est venu de mettre fin a cette initiation tres
particuliére. Aprés avoir médité quelques instants sur
son importance et sur sa signification, tu pourras quit-
ter ce Temple. Que le Feu Divin illumine ton coeur et
ton dme tout au long des mois a venir. Qu’il en soit
ainsi !».

11
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Initiable : (Méditez quelques instants sur cette initiation puis quit-

tez votre sanctum. Apres 1’avoir rangé ou démonté s’il
n’est que provisoire, rédigez un rapport sur votre carnet
d’étude et notez bien les impressions psychiques que
vous avez regues ou percues au cours de ce rituel).
Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,

Sinceérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE

12



Les paroles des Illuminés

«Nombreuses sont les perspectives qui s’offrent au regard
de celui qui a atteint le sommet de la montagne».

Il est souvent difficile, lorsque I’on considere les fondateurs des doctrines
spirituelles qui ont marqué 1’évolution de I’humanité, de faire la distinction entre la
vérité historique de leur vie et son aspect légendaire, car de tels étres sont toujours
décrits comme des demi-dieux. Mais ce qui ne laisse aucun doute a leur sujet, ce
sont les paroles de sagesse qu’ils ont prononcées et qui, en elles-mémes, sont le reflet
de I'Hlumination Cosmique qui les a élevés au-dessus des autres hommes. En
relation avec I’Illuminé dont la biographie constitue I’introduction a cette monogra-
phie spéciale, nous vous présentons un extrait de ses pensées.

- «Il'y a un rayonnement de tous les ordres de I’existence, une émanation externe
de UIneffable. Il y a aussi une impulsion de retour, attirant tout en haut et a
Uintérieur vers le centre d’on tout est issu. L’amour, comme le dit trés bien
Platon dans le "Banquet", est enfant de pauvreté et d’abondance. Dans sa quéte
amoureuse du bien, I’éme a le sentiment douloureux d’une chute et d’une
privation. Mais cet amour est bénédiction, est salut, est notre bon gardien. Sans
lui, la loi centrifuge nous dominerait et balaierait nos dmes loin de leur source
vers les confins glacés de la matiére et du multiple».

- «L’homme sage reconnait en lui I'idée du bien. Il la développe en se retirant
dans le lieu saint de son Gme méme. Celui qui ne comprend pas combien I’dme
contient en elle-méme le beau, cherche a réaliser la beauté a I’extérieur par une
production laborieuse. Son but devrait étre plutot de concentrer, de simplifier,
et ainsi d’élargir son étre et, au lieu de sortir dans le multiple, de I’oublier pour
I’Unique et de remonter ainsi le flot de la source divine de I’étre dont le courant
s’écoule en lui».

- «Nous aurions raison de dire que 1’dme tombe en disgrdce en se mélangeant
et en se mélant au corps par son penchant pour lui et pour la matiére. Il est laid
pour une dme de ne pas étre pure et de ne pas étre sans souillures, tout comme
il est mauvais pour l'or d’étre souillé d’impuretés alors que si on les enlevait,
elles le laisseraient magnifique et, épuré de substances étrangéres, il retrouve-
rait sa pureté. De méme, I’ame, purifiée des désirs qu’elle éprouve sous
I’emprise du corps avec lequel elle est entrée en contact trop étroit, libérée des
autres passions et purifiée de celles qu’elle a acquises par son incarnation,
demeure dans sa pureté et éloigne toutes les bassesses venant de son autre
nature».



