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« L’initiation fait passer dans le domaine de la raison
le but a atteindre et dans celui des émotions I’idéal qui
nous incite a solliciter notre introduction aux mystéres ».
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Histoire de 1a Lumiére

Tous les grands guides qui ont laissé 2 I’humanité des doctrines spirituelles ou
un code moral permettant aux hommes de communier avec le Cosmique et d’en re-
cevoir eux-mémes ’Illumination, ont été des Porte-Flambeaux de la Grande Lumicre
qui, grice 2 eux, a pu éclairer le monde aux époques les plus sombres de son histoire.
Sans leur aide, il est trés probable que ’humanité, dans son ensemble, ne se serait pas
élevée au niveau de compréhension et de tolérance qu’elle a atteint de nos jours, méme
si nous devons renconnaitre qu’il lui reste encore beaucoup a faire pour €tre sur Terre
un modele de la Perfection Divine. En concordance avec cette initiation, dont le but
est d’éveiller votre étre spirituel, nous vous présentons une courte biographie de I’'un
de ces grands guides qui, a travers le temps et 1’espace, nous ont transmis leur propre
lumiére.

BOUDDHA

Siddharta Gotama, connu dans le monde de la tradition sous le nom de «Boud-
dha», est né vers 558 avant I’ére chrétienne a Kapilavastu, au Népal, dans le nord-est
de I'Inde. Les faits historiques de sa vie ont tellement été associés a des événements
l1égendaires qu’il est trés difficile de discerner les uns des autres. D’aprés la plupart
des écrits se rapportant a sa vie, son pére aurait été le roi Suddhodana et sa mé¢re une
aristocrate portant le nom de Maya. Jusqu’a I’dge de quatorze ans, il aurait ét€ mis a
’écart du peuple et aurait vécu une vie insouciante, préservée de toute épreuve physique
et morale. Un jour, alors qu’il se promenait en char, il vit successivement un vieillard,
un malade, un mort et un ascéte errant. Ces quatre rencontres le bouleverserent et lui
firent prendre conscience de la condition humaine et de la misére des habitants de son
pays. Il décida alors de quitter le palais royal et de rechercher la voie spirituelle qui
permettrait 3 I’homme de ne plus connaitre la souffrance.

Tour 2 tour, il pratiqua I’ascétisme des Yoghis, la science des Brahmanes et la
vie dépouillée des moines mendiants. Cependant, ce fut la Voie du Milieu (Majjhima
Patipada) qui le conduisit jusqu’a I’'Illumination, «Bouddha» signifiant littéralement
«Celui qui s’éveille a la Vérité». Cette Voie, basée sur la compréhension pure, la
volonté pure, le langage pur, I’action pure, les moyens d’existence purs, I’application
pure, la mémoire pure et la méditation pure, est celle qu’il enseigna par la suite a tous
ses disciples. Quant & ’ensemble de sa doctrine, elle est résumée dans des textes
canoniques écrits en pili et en sanscrit. Ces textes forment le Tripitaka, appelé aussi
«Recueil des trois Corbeilles», et se divisent en trois livres. Le premier regroupe les
Siitra, c’est-a-dire les entretiens avec le Maitre et les préceptes de sa doctrine. Le
deuxiéme constitue le recueil des réglements monastiques. Le troisieme est formé par
les commentaires des docteurs de 1’église bouddhique. Le symbole préféré de Bouddha
était la fleur de lotus, et la loi majeure sur laquelle il basa son enseignement était celle
du karma qui, comme vous le savez, détermine la roue de nos incarnations terrestres.

Selon les textes historiques, la grande 4me de Bouddha aurait transité alors qu’il
était 4gé de 84 ans. Dés lors, son enseignement se répandit en Inde, mais aussi en
Chine, au Tibet et au Japon, sous des formes adaptées a la culture et aux traditions
de ces pays. Nous aurons d’ailleurs I’occasion de revenir sur ce point lorsque nous
aborderons I’étude des grandes religions du monde. En introduction a cette initiation,
nous sommes convaincus que cette présentation sommaire de ce grand initié vous aura
permis de ressentir I’'importance qu’il joua dans I’histoire de la Lumiére.
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Cher frater, chére soror,

L’initiation que vous vous apprétez a effectuer dans votre sanc-
tum doit vous permettre de franchir symboliquement le seuil de la qua-
trieme salle du Temple allégorique de notre tradition séculaire. Comme
les précédentes, elle consiste en un rituel simple ayant non seulement
pour but de vous faire prendre davantage conscience de votre ame,
mais également de vous préparer intérieurement a recevoir les enseigne-
ments du degré que vous étes sur le point d’étudier. A ce titre, cette
monographie présente une importance particuliere et doit faire 1’objet
de toute votre attention. Elle marque en effet une nouvelle étape sur le
sentier que vous avez choisi de suivre pour atteindre le but mystique
que vous vous étes vous-méme fixé : I’Illumination Cosmique. Dans la
mesure du possible, effectuez-la avant de commencer 1’étude des mono-
graphies de ce quatrieme degré du Temple.

Peut-€tre vous étes-vous déja demandé s’il était possible d’effec-
tuer 2 nouveau une initiation de sanctum. Autrement dit, 2 un moment
donné de votre progression dans les études, il vous est peut-étre arrivé
d’éprouver le désir ou le besoin de renouveler Pun des rituels que vous
avez déja accomplis au moment de passer d’un degré a I’autre. Il est
bien évident que vous ne devez pas hésiter a satisfaire ce désir ou ce
besoin, et ce, a quelque moment que ce soit de votre affiliation. En fait,
nous savons que de nombreux membres ayant atteint les plus hauts de-
grés de notre Ordre prennent plaisir a revivre une deuxiéme, voire
méme une troisi¢me fois, les initiations qu’ils ont déja effectuées dans
leur sanctum. Vous devez bien comprendre qu’aucune saturation n’est

p0551ble sur le plan 1n1t1at1que et que plus nous don-
nons a notre 4me 1’occasion de vibrer en harmonie
avec le plan spirituel, plus notre personnalité bénéficie
de son rayonnement et de son influx.
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INSTRUCTIONS PRELIMINAIRES

. Agencement de votre sanctum

Cette initiation nécessite que vous agenciez votre sanctum de la fagon
suivante :

- A environ 1 metre de 1’autel de votre sanctum, placez sur le sol le
triangle blanc que vous avez déja utilisé au cours des initiations précédentes.

- A 50 centimetres environ de la pointe Ouest de ce triangle
blanc, posez un escalier symbolique que vous aurez pris soin de confec-
tionner préalablement avec des bandes de tissu ou de carton noir. Cet
escalier symbolique doit comporter sept marches distantes d’environ 15
centimetres. Si vous vous reportez au diagramme qui figure a la page 4,
vous noterez que la premicre de ces sept marches est celle qui est la
plus proche de la pointe Ouest du triangle blanc, la derniére étant la
. plus rapprochée de votre chaise.

- Derriere la septi¢me et derniére marche, posez sur le sol un
support en papier ou en carton blanc sur lequel devra étre écrit le mot
«MATHREM». Disposez ce support conformément au diagramme.

- Allumez solennellement les deux bougies de votre sanctum en
commengant par celle de gauche, et faites briler un peu d’encens avant
votre initiation.

- Veillez a ce que 1’éclairage de votre sanctum ne
soit pas trop fort. Vous devez simplement pouvoir lire sans
difficulté.
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Il est évident que toutes les instructions qui vous sont données a
propos des distances 2 respecter pour ’agencement de votre sanctum
doivent étre adaptées 2 ses dimensions. Cette remarque est d’ailleurs
valable pour toute initiation. Dans ce domaine, il importe avant tout de
pouvoir effectuer normalement chacun des rituels qui vous sont propo-

sés en introduction a un nouveau degré.
. Instructions particulieres

- Lavez-vous les mains et buvez un verre d’eau avant de commencer
ce rituel. De cette maniére, vous exprimerez au Cosmique votre intention
d’aborder votre initiation en étant aussi pur que possible sur les plans
physique et mental.

- Mettez votre tablier rosicrucien si vous en possédez un.
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RITUEL

Asseyez-vous et méditez quelques instants sur I’événement que
vous vous apprétez a vivre. Des que vous vous sentez prét intérieure-
ment, levez-vous et lisez ce qui suit, en ayant conscience que vous étes
en la présence invisible de votre Maitre de classe :

Initiable

Le Maitre de
votre classe :

(Faites le signe de supplication en plagant la main
droite sur I’épaule gauche et la main gauche sur I’épaule
droite, puis lisez ce qui suit & voix basse).

«Vénérable Maitre, daigne m’accorder I’honneur et la
joie de guider mes pas vers la quatriéme salle du
Temple oil sont & jamais gravés les enseignements de
notre antique Tradition. Je me suis préparé a cette
initiation au mieux de mes possibilités et j’aspire vrai-
ment a recevoir la Connaissance que tu voudras bien
me transmettre. Qu’il en soit fait maintenant selon ta
volonté !».

(Poursuivez la lecture de ce rituel).

«Initiable, sois le bienvenu en ce lieu sacré. Puisque
tu as fait appel a la lumiére et que tu as oeuvré sous
le titre de Practicus dans le degré précédent, je t’ac-
corderai la Connaissance que tu recherches et te
transmettrai les enseignements traditionnels qui ont
toujours été dispensés dans cette quatriéme salle du
Temple R+C. Rends-toi maintenant a UEst de ce sanc-
tum et attends mes instructions».
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(Rendez-vous a I’Est de votre sanctum en passant par le
Nord et restez dans le silence quelques instants. Ce dé-
placement est représenté sur le diagramme par la fleche
allant du n° 1 au n° 2. Ensuite, lisez ce qui suit).

(Poursuivez a voix basse).
«Fais maintenant face au Nord de ton sanctum !».

(Tournez-vous sur votre gauche, face au Nord de votre
sanctum)

(Lisez ce qui suit).

«D’un point de vue traditionnel, le Nord symbolise les
ténébres du doute et du désespoir. Celui qui aspire a
la Vérité doit donc toujours s’en écarter et chercher
ailleurs la confiance et la force intérieure qui lui man-
quent. A présent, fais face au Sud de ton sanctum».

(Tournez-vous sur votre droite, face au Sud de votre
sanctum). '

Le Maitre de  (Poursuivez la lecture de ce rituel).
votre classe :

«Aucun initiable ne peut recevoir I'Illumination s’il
n’a pas séjourné suffisamment longtemps au Sud, car
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c’est dans ce lieu, consacré depuis toujours a la médi-
tation et a la priére, qu’il doit préparer la suite de
son pélerinage intérieur. Tourne-toi maintenant vers
I’Ouest de ton sanctum».

(Faites face a I’Ouest de votre sanctum).

(Lisez ce qui suit a voix basse).

«ll t’a déja été expliqué que 1I’Ouest symbolise la sta-
tion ou le corps aime a se reposer et ou l’dme re-
cherche la Paix Profonde. Mais, dans les mystéres
rosicruciens, cette station prend une signification tra-
ditionnelle encore plus sacrée. En effet, bien que notre
Ordre ait vu le jour en Egypte, durant la 18éme dy-
nastie, les enseignements qu’il perpétue depuis des
siécles doivent beaucoup a I’Atlantide, car c’est de ce
continent disparu qu’est venue la graine qui, sur la
terre des Pharaons, a donné naissance a notre tradi-
tion Rose-Croix. Pour les sages de I’Ancienne Egypte,
la Connaissance est donc venue de 1’Ouest. C’est
pourquoi, dans certains textes de notre Ordre, il est
dit que c’est de I’Ouest qu’est venue la Grande Lu-
miére et que c’est a I’Est qu’elle prend tout son éclat.

Retourne maintenant t’asseoir a 1’Ouest de ton sanc-
tum, et sois attentif a mes paroles, car ce que je dois
te dire est de la plus haute importance pour ton évo-
lution future et ta progression dans les degrés de no-
tre Ordre».
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(Retournez vous asseoir en passant par le Sud de votre
sanctum. Ce déplacement est figuré sur le diagramme
par la fleche allant du n° 2 au n° 3).

(Poursuivez ce rituel).

«Sache, O Initiable, qu’au coeur de I’Atlantique se
trouvait jadis un continent peuplé d’une civilisation
tres avancée. Ce continent avait pour nom «Atlantide»
et c’est lui qui, voici plus de 20 000 ans, fut le ber-
ceau de la Tradition Primordiale, c’est-a-dire de la
Connaissance qui, par la suite, devait rayonner sur
tous les continents et contribuer a I’élévation de toutes
les races et de tous les peuples. Mais, parce que rien
n’est définitif sur le plan de I’évolution, la civilisation
atlante s’écarta progressivement des lois que les Sages
avaient établies pour la postérité. 1l en résulta une dé-
générescence des moeurs, et la recherche du pouvoir
temporel supplanta le respect des valeurs spirituelles.
La technologie, qui, pendant des siécles, avait servi de
base a une philosophie de paix, devint I’ange extermi-
nateur qui causa la disparition de ce continent. A ce
sujet, écoute ce que Platon, notre Vénéré Maitre, a dit
et écrit :

“Pendant plusieurs générations, tant que les habitants
de I’Atlantide conservérent quelque chose de leur ex-
traction divine, ils obéirent aux lois et respectérent le
principe divin qui leur était commun a tous ; leurs
dmes, attachées a la vérité, ne s’ouvraient qu’a de no-
bles sentiments ; leur prudence et leur modération
s’exprimaient dans toutes les circonstances et dans
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tous leurs rapports entre eux. Ne connaissant d’autre
bien que la vertu, ils estimaient peu leurs richesses et
n’avaient pas de peine a considérer comme un far-
deau l'or et tous les avantages du méme genre.

Les dons que la terre leur prodiguait deux fois chaque
année ne les portaient a aucun excés ; ils en usaient
avec sobriété et pensaient largement que le moyen de
les rendre utiles et profitables, était d’en user avec
modération et de faire part amicalement aux autres du
superflu, mais que, s’ils attachaient leur admiration et
leur coeur a ces biens terrestres, ils en pervertiraient
bientot l'usage et perdraient la vertu et cette douce
concorde qui faisait le bonheur.

Tant qu’ils conserverent ces beaux sentiments et cette
maniére de penser dignes des Dieux de leurs ancétres,
leur puissance et leur richesse ne firent que croitre.
Mais, par la suite des temps, les vicissitudes des
choses humaines corrompirent peu a peu ces moeurs
divines et ces heureuses institutions ; ils commence-
rent a se conduire comme les autres enfants des
hommes, et, ne pouvant porter le poids du bonheur
présent, ils dégénérérent, suivant les conseils de I’am-
bition et cherchant a dominer par la violence”.

De nos jours, perdu au milieu de I’'Océan Atlantique,
se trouve ’archipel des Acores. Cet archipel est formé
de neuf iles, dont l’'une se présente actuellement sous
la forme d’un mont connu sous le nom de «Mont Pico».
Il est le vestige de la plus haute montagne qui s’éle-
vait autrefois en Atlantide. La Tradition rosicrucienne
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rapporte que chaque année, a une certaine époque, les
initiés aux mystéres atlantéens se rendaient a I’autel
qui avait été construit au sommet de ce Mont. L’ as-
cension se faisait en sept étapes qui duraient une jour-
née chacune, chaque journée étant consacrée a des
périodes de priére et de méditation. Au pied de cet
autel, gravée dans la pierre, ils pouvaient lire la
Parole Perdue, écrite dans leur langue. En fait, c’était
le seul endroit ou ’on pouvait la lire. Chacun d’eux
était alors initié au symbolisme, a la signification et
au pouvoir de cette Parole Perdue, de ce Verbe qui,
tel qu’il est perpétué de nos jours dans notre Tradi-
tion, s’écrit «<MATHREM» et se prononce «Mazrem».
Toi-méme, lorsque le moment sera venu, tu recevras
Uinitiation qui te permettra d’en comprendre le sens
caché et sacré. D’ores et déja, sache qu’il n’y a pas
de mot plus puissant pour les initiés de notre Ordre
car, comme tu l’apprendras plus tard, il est une
combinaison de sons extrémement puissants sur le
plan vibratoire.

A présent, le moment est venu pour toi de commémo-
rer ’ascension que les initiés de I’Atlantide effec-
tuaient chaque année pour atteindre I’autel de
MATHREM et vénérer le Dieu de leur coeur. Pour cela,
en passant par le Nord, tu devras te rendre au pied
de Descalier que tu as symbolisé sur le sol, et le gra-
vir lentement. Parvenu a la septiéme et derniére
marche, tu formeras un arc avec tes pieds et feras le
signe de supplication en posant ta main droite sur
I’épaule gauche et ta main gauche sur I’épaule droite.
Tandis que tu seras dans cette position, tu liras men-
talement la Parole Perdue, telle que tu l’as écrite, et,
relevant la téte en direction de I’Ouest, tu la pronon-

10
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ceras a mi-voix et avec solennité. Cela fait, tu feras le
symbole rosicrucien, te retourneras, puis redescendras
symboliquement ’escalier. Ensuite, tu regagneras ton
siége en passant par le Sud de ton sanctum.

A présent, suis mes instructions et, tout au long de ton
ascension allégorique, pense au fait que tu commé-
mores ainsi le pélerinage que les initiés atlantes effec-
tuaient jadis sur le Mont Pico, la plus haute montagne
de I’Atlantide».

(Levez-vous et, en passant par le Nord, dirigez-vous
jusqu’a la premiére marche de I’escalier. Ce déplace-
ment est figuré sur le diagramme par la fleche n° 4.
Montez alors sur chacune des sept marches. Arrivé a
la septiéme, formez un arc avec vos pieds, comme
vous I’avez fait dans I’initiation au deuxieme degré,
puis faites le signe de supplication et lisez mentale-
ment le mot «<MATHREM». Regardant ensuite vers
I’Ouest, prononcez-le a mi-voix. Cela fait, faites le
symbole rosicrucien, redescendez 1’escalier symbolique
et retournez vous asseoir en passant par le Sud de vo-
tre sanctum. A cet effet, suivez la direction indiquée
sur le diagramme par la fleche n° 5).

(Lisez ce qui suit).

«Symboliquement, tu t’es rendu sur les hauteurs du
Mont Pico et tu as fait le signe de supplication face a
l’autel de I’Ouest, ’autel de MATHREM. Par cette as-
cension et cette preuve d’humilité, tu as exprimé ton

11
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désir de t’élever davantage encore dans la compré-
hension des mystéres qui se sont perpétués depuis
I’Atlantide. Les enseignements que tu t’apprétes a étu-
dier contribueront a 1’élévation que tu recherches, car
ils sont issus d’un manuscrit trés ancien de notre Or-
dre et constituent en eux-mémes une synthése des lois
majeures de I’ontologie rosicrucienne.

Aujourd’hui, dans le cadre de ce rituel, il t’a été per-
mis de prononcer la Parole Perdue, le Verbe connu
des initiés de notre Ordre. Cependant, a ’avenir, tu
ne devras jamais le dire a voix haute, a moins que ce
ne soit dans un contexte mystique ou pour une raison
vraiment exceptionnelle. En outre, s’il t’arrive un jour
de te sentir en danger, ou si une menace pése sur ta
famille ou sur un groupe quelconque d’individus, re-
tire-toi quelques instants, ferme les yeux et prononce-
le mentalement sept fois. Si tu suis ces instructions
avec le plus grand respect, ce danger ou cette menace
s’écartera, car il n’existe pas de mot plus puissant
pour le Bien que le mot «<MATHREM».

Tout au long de ton séjour dans la quatrieme salle de
notre Temple R+C, tu seras connu sous le titre de
«Philosophus». Comme ce mot l’indique, tu devras
aborder 'étude de chaque monographie avec I’atten-
tion et la sagesse du philosophe, car leur étude te
plongera au coeur de la philosophie rosicrucienne. Ce
titre doit étre gardé secret, car il fait partie de I’héri-
tage traditionnel de notre Ordre. Ne le dévoile donc a
personne mais retiens-le, car un jour peut-étre, il te
sera demandé de le dire a un Officier de notre Ordre.

12
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Initiable, I’heure est venue de nous séparer, car j’ai
accompli mon devoir a ton égard. Avant de quitter ce
lieu sacré, prends le temps de méditer sur les legons
qui t’ont été transmises aujourd’hui sous les auspices
de la Rose-Croix, et souviens-toi a jamais de la filia-
tion mystique qui t’unit désormais a I’dme de I’Atlan-
tide, immortalisée jusqu’a ce jour par le Mont Pico.
Que le Dieu de ton coeur soit pour toujours le témoin
de cette initiation. Cro-Maat ! ».

(Méditez aussi longtemps que vous en éprouvez le be-
soin puis, en passant par le Nord, allez éteindre les
bougies de I’autel en commencant par celle de gauche.
Cela fait, sortez de votre sanctum en longeant le Sud,
puis revenez-y pour le ranger ou le démonter s’il n’est
que provisoire. Dans les minutes, les heures ou les
jours qui suivent, pensez a rédiger un rapport de cette
initiation sur votre carnet d’étude).

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,

Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE
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Les paroles des Illuminés

«Nombreuses sont les perspectives qui s’offrent au regard
de celui qui a atteint le sommet de la montagne».

Il est souvent difficile, lorsque I’on considere les fondateurs des doctrines
spirituelles qui ont marqué 1’évolution de I’humanité, de faire la distinction entre la
vérité historique de leur vie et son aspect 1égendaire, car de tels étres sont toujours
décrits comme des demi-dieux. Mais ce qui ne laisse aucun doute a leur sujet, ce
sont les paroles de sagesse qu’ils ont prononcées et qui, en elles-mémes, sont le
reflet de I’'Tllumination Cosmique qui les a élevés au-dessus des autres hommes. En

relation avec I’Illuminé dont la biographie constitue 1’introduction a cette
monographie spéciale, nous vous présentons un extrait de ses pensées.

- «Si I’on considére un étang couvert de roses des eaux -lotus bleus et lotus
blancs, nés dans I’eau et montant de I’eau vers la lumiére- les unes n’émergent
jamais et fleurissent au fond ; d’autres, au contraire, s’élévent jusqu’a la surface
des eaux ; d’autres roses encore émergent, et I’eau ne mouille plus leurs fleurs».

- «Celui dont les sens sont en repos, comme des chevaux bien domptés, celui
qui a dépouillé tout orgueil, qui est affranchi de toute impureté, celui qui est
ainsi accompli, les dieux méme lui portent envie. En parfaite joie il vit, sans
ennemis dans le monde de l'inimitié¢ ; parmi des hommes pleins d’inimitié, il
demeure sans inimitié. En parfaite joie il vit, sain parmi les malades ; parmi les
hommes malades, il demeure sans maladie. En parfaite joie il vit, sans fatigue
parmi ceux qui se fatiguent. Parmi les hommes qui se fatiguent, il demeure sans
fatigue. En parfaite joie il vit, lui a qui rien n’appartient. La gaieté est sa
nourriture comme aux dieux rayonnants».

- «Le moine qui demeure en un endroit solitaire, dont I’dme est pleine de paix,
goiite une félicité surhumaine, contemplant face a face la Vérité».

- «Voici les cing régles de votre vie de chaque jour : Soyez compatissants et
respectez la vie la plus infime. Donnez et recevez librement mais ne prenez rien
indiiment. Ne mentez jamais, méme dans les occasions qui vous paraissent
absoudre le mensonge. Evitez les drogues et les boissons. Respectez la femme
et ne commettez aucun acte charnel illégitime et hors nature».



