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CONCORDANCE

Dans son ouvrage intitulé «La vie et I’dme de la matiére», Francois Jollivet Castelot, chimiste
rosicrucien du vingtiéme siecle et auteur de nombreux écrits, explique parfaitement pourquoi un
mystique ne doit pas établir une distinction entre le monde de la matiere et celui de la vie, ces deux
mondes étant complémentaires et servant le méme but : I’Evolution Cosmique. En concordance
avec cette monographie, vous lirez sans doute avec beaucoup d’intérét I’extrait suivant de cet ou-
vrage.

«Lorsqu’on observe avec attention les sites qui nous entourent, ou que l’on se trouve et quels
qu’ils soient, on est infailliblement frappé de la vitalité inouie de la Nature. La Vie, le Mouvement,
semblent étre et sont le principe de I’Univers le plus élémentaire et le plus répandu. Une voix puis-
sante, étrange, variée a tous les sons et a tous les degrés, une musique mystérieuse, mais non sans
interprétation, retentissent perpétuellement sur notre planéte, éternellement si I’on considére, si
I’on envisage I’indéfinité de I’Espace. Dire que les choses sont des étres, premiers anneaux de la
chaine évolutive des étres se continuant des Plantes aux Hommes, dire que les choses, c’est-a-dire
les individus du régne inorganique et minéral, ont une dme inférieure en degré -trés inférieure a
celle des végétaux et des animaux- peut paraitre encore étrange a certains pontifes matérialistes de
ce siécle, qui s’imaginent tout savoir, tout expliquer, alors qu’ils ne savent et n’expliquent rien, qui
veulent que I’Univers ressemble a un terne et lugubre spectre mortel, grossier, épais. Mais cette af-
firmation n’étonnera point les hommes de science impartiaux, les amants de la Nature.qui connais-
sent ou devinent sa Puissance infinie et savent déchiffrer son langage. Les matérialistes ne voyant
dans le Monde qu’un choc d’atomes, sans y découvrir une Pensée universelle, directrice, intelli-
gente bien qu’immuable dans ses lois, ces hommes-la sont des aveugles et non des savants dans la
véritable acception du terme. Ils refusent de considérer la Vie, laquelle frissonne également dans
I’objet inerte en apparence, et dans la plus gracieuse jeune fille. Seulement les termes du probléme
sont autrement posés, les particules atomiques sont groupées différemment, quoique ce soient tou-
jours les mémes et que I’Attraction soit leur Loi absolue...

La Chimie nous dit que tout ce qui existe est formé d’atomes d’hydrogeéne, d’oxygéne, d’a-
zote, de carbone, de fer, etc..., résultant eux-mémes de I’agglomération des particules de I’Ether.
Ces atomes chimiques sont indestructibles et indivisibles sous les poussées formidables du Milieu,
et ce sont eux toujours qui, diversement groupés, orientés sous la direction de la Force, donnent
naissance par leur architecture a tout ce qui compose la Nature, c’est-a-dire a la Matiére univer-
selle, du moins terrestre (car il peut y avoir d’autres combinaisons atomiques sur les différentes
planétes de I’Espace). Que nous considérions un homme, une plante, un animal, un minéral, une
chose comme une table, ces corps sont formés des mémes atomes mais diversement situés et en
nombre varié, lesquels atomes ont pour unique base les particules d’Ether. Ce qui revient a dire
que la Matiére est une, que tout est fait des mémes atomes, que les éléments chimiques ont la méme
composition et la méme vie, le méme mouvement attractif. Plus de régnes, ni d’espéces dans la Na-
ture ! Il n’y a que la Nature. Il faut bien se persuader de cette vérité. Plus de types minéraux, végé-
taux, animaux, plus de régnes organique et inorganique, plus de chimies, mais seulement des étres
évoluant suivant un plan déterminé, obéissant aux mémes lois, poursuivant le méme but, sous diffé-
rents aspects».

FRANCOIS JOLLIVET CASTELOT (1868-1937)
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Cher frater, chére soror,

Nous allons poursuivre aujourd’hui notre étude de la vie et voir en
quoi elle consiste d’un point de vue rosicrucien. Comme c’était le cas des
enseignements qui vous ont été transmis dans le premier degré au sujet
des vibrations de I’Esprit et de la structure atomique de la maticre, il est
possible que ceux qui vous seront présentés dans ce degré remettent en
cause certaines notions que vous avez pu apprendre a propos des €tres vi-
vants. Cependant, avant de les rejeter ou de mettre en doute leur valeur
mystique, nous vous demandons de les examiner avec soin et de faire abs-
traction des idées, des opinions, voire méme des convictions précongues
que vous pourriez avoir dans ce domaine. En fait, ’une des premiéres
choses 2 faire pour apprendre consiste bien souvent a désapprendre ce qui
a pu nous étre inculqué dans un passé plus ou moins proche, de maniére
que notre acquis ne constitue pas une entrave a notre progression sur le
sentier de la Connaissance.

Cela dit, il est peu probable que les explications qui vous seront
données dans les monographies de ce degré s’opposent a ce que vous avez
pu lire ou étudier dans des ouvrages de référence. En revanche, nous pen-
sons vraiment que vous apprendrez beaucoup en les étudiant avec atten-
tion. A cet égard, vous ne devez jamais oublier que la Tradition rosicrucienne
intégre non seulement les enseignements qui nous ont été transmis par les
Maitres du passé, mais également le savoir que les scientifiques actuels de
notre Ordre possédent dans leurs domaines respectifs. Elle est donc une
synthése des doctrines mystiques les plus anciennes et des postulats scien-
tifiques les plus récents, étant entendu que seuls, parmi ces postulats, sont
retenus ceux qui présentent un intérét réel dans le cadre de votre quéte spi-

rituelle.

ﬁ Ces quelques remarques préliminaires étant faites,
poursuivons maintenant I’étude que nous avons commencée
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dans la monographie précédente. Désormais, vous savez que la vie, telle
qu’elle se présente sur notre planéte, est une manifestation terrestre de la
Force Vitale. Dans le deuxiéme Atrium, il vous a été expliqué que cette’
Force possede en I’homme une polarité négative et une polarité positive,
la premicre correspondant a I’énergie qui lui est apportée par la nourriture
et les boissons qu’il absorbe et la deuxiéme 2 celle que lui procure 1’air
qu’il respire. Il importe aujourd’hui d’examiner plus en détail la nature et
I'origine de chacune de ces deux polarités. Un tel examen vous permettra
de mieux comprendre la définition mystique de la vie et les raisons pour
lesquelles elle constitue ’'un des plus grands mystéres auxquels I’homme
est confronté tout au long de I’interlude conscient qui s’écoule entre sa
naissance et sa mort.

LA POLARITE NEGATIVE Nous venons de rappeler que la polarité né-
DE LA FORCE VITALE gative de la Force Vitale correspond chez
I’homme a 1’énergie qu’il puise dans la
nourriture et les boissons qu’il absorbe. Etant donné que tout ce que nous
mangeons et buvons trouve son origine sur la Terre, cette énergie est donc
a prédominance terrestre, pour ne pas dire “matérielle”. En conséquence,
elle contribue avant tout au bien-étre de notre corps physique. D’autre
part, vous savez parfaitement que tous les processus physiologiques qui
nous maintiennent en vie provoquent réguliérement une perte des élé-
ments chimiques qui composent notre organisme. Il est donc vital de
compenser cette perte en absorbant a nouveau ces éléments au moyen de
la nourriture et des boissons. En fait, tel est le but majeur de toutes les
fonctions métaboliques de notre étre. Ces quelques remarques s’appli-
quent également aux regnes végétal et animal, car il n’existe aucune créa-
ture vivante capable de survivre si elle n’assimile pas réguliérement une
nourriture réunissant les composés terrestres qui entrent dans la composi-
tion de son organisme, aussi primitif soit-il. Une plante,
par exemple, puise dans le sol les minéraux nécessaires
ﬁ a son développement et a sa croissance. Un herbivore
fait de méme en broutant I’herbe et en absorbant des vé-
gétaux divers. Un carnivore, en mangeant la chair de ses
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proies, apporte aussi a son corps la nourriture terrestre indispensable a son
équilibre physiologique. Un tel état de fait est trés important, car il prouve
que la vie, tout en étant une énergie immatérielle, est liée directement a la
matiére et, par conséquent, aux atomes qui la composent.

Ainsi, nous constatons que tous les étres vivants, indépendamment
des régnes, puisent la polarité négative de la Force Vitale en absorbant les
éléments terrestres qui entrent dans la composition matérielle de leur orga-
nisme. Naturellement, la maniére dont s’effectue 1’assimilation de ces €lé-
ments varie en fonction des espéces végétales et animales. Sans entrer
dans des considérations trop techniques, nous pouvons dire que les plantes
se procurent leur nourriture terrestre en puisant 1’eau du sol, laquelle est
chargée des substances minérales indipensables a leur survie. Par un sys-
teme de filtrage relativement complexe, ces substances sont véhiculées de-
puis les racines jusqu’ la tige et sont acheminées par la séve dans toutes
les cellules du végétal. Pour ce qui est des animaux, la plupart d’entre eux
absorbent leur nourriture au moyen d’une cavité buccale plus ou moins
complexe, I’assimilent par un systéme digestif plus ou moins élaboré, et la
distribuent dans I’ensemble de leur organisme grace a la circulation san-
guine. Quant 4 la maniére dont ’homme puise la polarité négative de la
Force Vitale, elle fera I’objet d’une étude trés détaillée dans le sixieme de-
gré du Temple. Pour le moment, nous nous contenterons de vous rappeler
ce qui vous a été dit dans le deuxiéme Atrium, a savoir que c’est au niveau
de I’intestin gréle que les substances nutritives passent dans le sang pour
étre transportées dans tout le corps.

L’EQUILIBRE NATUREL  Dans le cadre de ce degré, il importe de bien
comprendre qu’un aspect essentiel de la vie

provient de la Terre elle-méme. En conséquence, il est indispensable de
préserver son équilibre et sa pureté. Matheureusement, comme vous le sa-
vez parfaitement, I’évolution technologique des sociétés

modernes a considérablement porté atteinte a la qualité

ﬁ de notre environnement terrestre. Les océans, les mers,

les lacs, les fleuves, les riviéres et, d’'une maniere géné-

rale, tous les cours d’eau, font ’objet d’une pollution de
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plus en plus grande. Les foréts sont dévastées d’une maniére inconsidérée
et, de ce fait, ne remplissent plus leur fonction, a savoir la productlon
d’oxygeéne d’une part, et celle du gaz carbonlque d autre part, la premlere
étant indispensable a la respiration des animaux et la seconde étant néces-
saire a la fabrication des substances carbonées d’ol sont issus les étres vi-
vants. Les sols, en raison d’une agriculture trop intensive, s’appauvrissent
dans des proportions alarmantes. Pour compenser cet appauvrissement, les
hommes les traitent au moyen d’engrais chimiques qui, non seulement
polluent les nappes phréatiques, nappes d’eau souterraines alimentant les
sources, mais dénaturent également la qualité nutritive des fruits et des 1é-
gumes que nous absorbons.

Pour une grande majorité d’étres humains, les végétaux ne sont pas
les seuls éléments entrant dans leur alimentation. En effet, trés nombreux
sont ceux qui mangent réguli¢rement de la viande. Or, il est facile de
comprendre que si I’environnement dans lequel évoluent les animaux est
pollué par des facteurs divers, leur chair en subit nécessairement les
conséquences. Le plus souvent, de telles conséquences se traduisent par
des mutations qui provoquent une dégénérescence plus ou moins grande
de leurs protéines. Ce fait est extrémement grave, car ce sont surtout ces
protéines que le corps humain assimile. Si, a cette dégénérescence physio-
logique, nous ajoutons les effets négatifs produits par les souffrances im-
posées aux animaux au cours de leur élevage et lors de leur abattage, nous
voyons, la encore, que la qualité nutritive de la viande est cons1derable-
ment amoindrie lorsqu elle est consommée.

Il nous semble important de faire un commentaire sur la remarque
précédente, a savoir que les souffrances imposées aux animaux nuisent
considérablement a la qualité nutritive de leur chair.

Bien qu’une telle affirmation puisse sembler spéculative

ﬁ a certaines personnes, il n’en demeure pas moins qu’elle

est tout a fait fondée et que la science en apportera un jour

la preuve expérimentale. En premier lieu, nous savons que
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la souffrance et la peur provoquent la sécrétion de substances chimiques
qui produisent des troubles organiques et affectent les tissus cellulaires.
En second lieu, tous les étres vivants sont imprégnés par la Conscience
Cosmique et, par conséquent, possédent une forme de conscience plus
ou moins primitive. Conformément a ce que vous avez appris dans le
deuxiéme degré du Temple, la mémoire est I’'un des attributs majeurs de la
conscience. De ce fait, tout animal mémorise les expériences marquantes
qu’il a vécues au cours de son existence, la douleur étant malheureuse-
ment ’'une d’elles. Or, cette mémorisation s’intégre dans chacune de ses
cellules. Ainsi, en consommant la chair d’un animal qui a souffert, nous
introduisons dans notre organisme les toxines qu’il a sécrétées et, d’une
maniére treés subtile, la “mémoire” des impulsions vibratoires que son
corps a générées sous 1’effet de la douleur. Dans certains cas, la combinai-
son de ces deux facteurs peut favoriser I’apparition de maladies. En consé-
quence, il est trés important de ne pas faire souffrir les animaux que ’on
doit tuer pour se nourrir. Au moment de les sacrifier, il faut le faire avec
amour et en étant pleinement conscient que 1’on prend leur vie pour entre-
tenir la notre.

Le corps de I’homme est en lui-méme une synthése organique des
substances que I’on trouve dans les régnes minéral, végétal et animal.
C’est précisément pour cette raison qu’il a besoin, sous une forme ou sous
une autre, de se nourrir et de boire pour assimiler ces substances. Sa vie
est donc liée directement a la maniére dont il utilise son environnement
naturel. Si, par ignorance ou par une mauvaise application de son libre ar-
bitre, il dénature cet environnement et amoindrit 1’énergie vitale que ce
dernier lui procure, il s’oppose a son propre bien-étre et, a plus ou moins
long terme, pose les bases de sa disparition. Tant que les hommes n’auront
pas pris conscience de cette évidence et qu’ils ne concrétiseront pas cette

prise de conscience par des actes correspondants, le désé-
quilibre écologique actuel se poursuivra jusqu’a attein-
ﬁ dre un point de non retour. En tant que Rosicrucien, il
vous importe donc d’agir pour contribuer directement ou
indirectement aux choix individuels et collectifs qui per-
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mettront de préserver notre planéte et, avec elle, le cadre qui sert actuelle-
ment d’évolution a I’humanité.

Dans la prochaine monographie, nous examinerons plus particulié-
rement la polarité positive de la Force Vitale. D’ici 13, ne manquez pas de
relire les points importants que nous avons considérés aujourd’hui, et ac-
cordez toute votre attention au schéma figurant a 1’application pratique.
D’une maniére simple, il représente le cycle de la vie, tel qu’il se mani-
feste sur notre Terre.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas @ demain ce que tu peux faire aujourd’hui».
(C’est a toi que je confie).

LE CYCLE DE LA VIE

Les sels minéraux Sous P’action du soleil,
contenus dans le sol et les végétaux fabriquent
le gaz carbonique pré- des substances vivantes
sent dans 1’atmos- a partir des sels miné-
phere sont les 5ermes raux et du gaz carboni-
de la vie végétale. que.

Sels minéraux
et Végétaux
gaz carbonique

Les végétaux cons-
tituent [a nourriture
des animaux herbi-
vores et leur four-
nissent les éléments
terrestres néces-
saires a la vie. A
leur tour, ces ani-
maux servent de
nourriture aux carni-
vores.

Les déchets
roduits par
es végétaux

et les animaux

sont transfor-
més par les
bactéries en
sels minéraux.

Bactéries

Les végétaux et les animaux
rendent a la terre une partie de
leur matiére sous forme de
déchets (feuilles mortes, ex-
créments, cadavres). Par leur
respiration, ils rejettent égale-
ment du gaz carbonique dans
P’atmosphere.




Résumé de cette monographie

Aprés avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez
réfléchir et méditer au cours des prochains jours. Si I’un des points vous pose un
probléme de compréhension, reportez-vous a cétte monographie et revenez sur les
explications qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce
résumé juste avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

—  La Force Vitale posséde en I’homme une polarité négative et une polarité
positive, la premiére correspondant a 1’énergie qui lui est apportée par la
nourriture et les boissons qu’il absorbe et la seconde a celle que lui procure
I’air qu’il respire.

—  FEtant donné que tout ce que nous mangeons et buvons trouve son origine
sur la Terre, la polarité négative de la Force Vitale est & prédominance né-
gative, pour ne pas dire “matérielle”. En conséquence, elle contribue avant
tout au bien-&tre de notre corps physique.

— 1l n’existe aucune créature vivante capable de survivre si elle n’assimile
pas réguliérement une nourriture réunissant les composés terrestres qui en-
trent dans la composition de son organisme, aussi primitif soit-il.

— Il importe de bien comprendre qu’un aspect essentiel de la vie provient de
la Terre elle-méme. De ce fait, il est indispensable de préserver 1’équilibre
et la pureté de notre environnement naturel.

— Il est trés important de ne pas faire souffrir les animaux que 1’on doit tuer
pour se nourrir. Au moment de les sacrifier, il faut le faire avec amour et
en étant pleinement conscient que I’on prend leur vie pour entretenir la notre.

—  Le corps de ’homme est en lui-méme une synthése organique des sub-
stances que 1’on trouve dans les régnes minéral, végétal et animal. C’est
précisément pour cette raison qu’il a besoin, sous une forme ou sous une
autre, de se nourrir et de boire pour assimiler ces substances.






