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Le corps de ’homme, comme nous le rappelons dans cette monographie,
est le véhicule de I’dme, c’est-a-dire le support matériel que la Vie Universelle
met 4 sa disposition pour évoluer au contact du monde terrestre. Depuis la plus
haute Antiquité, ce point fait partie intégrante des doctrines philosophiques et
mystiques. Ainsi, Hiérocles, philosophe grec néo-platonicien, se réféere d’une ma-
niére trés explicite au «Principe de Vie» et a la maniére dont il anime le corps de
I’homme pour en faire le véhicule de 1’étre intérieur, autrement dit de I’dme.

«L’essence intelligente de I’dme a recu du Démiurge (Logos) un corps im-
matériel inséparable et est entrée ainsi dans I’étre de I’homme. Elle n’est donc ni
corporelle, ni incorporelle, mais comparable au soleil et aux étoiles, qui sont le
fruit d’une substance immatérielle. Ce corps animique, que possédent les étres
humains, est de nature rayonnante. Le véhicule de I’dme est contenu dans le
corps de ’homme ; il insuffle la Vie dans I’organisme physique sans vie et sans
dme, et véhicule I’harmonie de ce dernier. Le Principe de Vie de I’homme est I’é-
tre intérieur qui produit ’activité de la vie dans I’organisme. L’ homme intérieur
consiste en une substance intelligente et en un corps immatériel (matériel au sens
transcendantal). La forme matérielle visible est la reproduction et I'image de
I’homme intérieur. La forme extérieure consiste en un corps animal matériel, non
intellectuel. Par le processus de purification des corps matériel et éthérique, s’ef-
fectue une séparation de la substance vivante et de la matiére soi-disant morte ;
c’est ainsi que I’homme peut acquérir la faculté d’entrer en relation avec les
pures intelligences».

HIEROCLES (430 (?) apres J-C)
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En ce jour sur le sentier R+C

Cher frater, chére soror,

Apres avoir étudié les lois de la mati¢re dans le premier degré et
celles de la conscience dans le deuxieme, ce sont les lois de la vie qui vont
faire I’objet du troisitme degré du Temple, vous permettant ainsi d’acqué-
rir une bonne compréhension des caractéristiques de la matiére vivante et
consciente. Comme c’était le cas des enseignements qui ont été portés a
votre connaissance au cours des mois passés, ceux que vous allez recevoir
dans le cadre de ce degré refletent le savoir qui nous a été transmis par les
Maitres Rose-Croix du passé. Ils auront donc une portée beaucoup plus
mystique que scientifique, sans négliger pour autant les aspects biologi-
ques des notions abordées.

De temps a autre, je regois des courriers relatant les bienfaits que
nos fratres et sorores retirent de leurs études rosicruciennes et de 1’appli-
cation des lois expliquées dans les monographies. De tels témoignages me
procurent toujours une certaine joie intérieure, car ils sont la preuve du
bien-étre que notre Ordre apporte a tous ses membres sincéres. En fait,
c’est I’ignorance qui constitue la cause majeure du désarroi intérieur dans
lequel beaucoup de personnes sont plongées. Avec la connaissance,
I’homme accéde a un sentiment de plénitude, car elle lui confére une di-
gnité et une joie de vivre qu’il ne pourrait acquérir autrement. De plus,
elle lui permet de donner un sens a sa vie et de se situer par rapport a son
environnement social, naturel et universel.

étape qui commence en ce jour sur le sentier de la
connaissance perpétuée par notre Ordre vénérable, de
maniére a acquérir une joie de vivre de plus en plus

ﬁ Puissiez-vous donc mener a bien cette nouvelle
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conforme 2 vos espérances. Tout au long des prochains mois, puissiez-
vous aussi recevoir 1’inspiration d’agir en harmonie avec les lois cosmi-
ques.

Avec mes meilleurs voeux de Paix Profonde,

Sincérement et fraternellement.

Christian BERNARD
Grand Maitre
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Cher frater, chére soror,

Traditionnellement, ce degré est consacré a 1’étude des lois natu-
relles et universelles qui permettent a la vie de se manifester sur Terre.
Naturellement, il s’agit 1a d’un théme qui constitue un défi a Iintelligence
humaine, car il est bien évident que la plupart de ces lois échappent tou-
jours a notre compréhension. S’il en est ainsi, c’est parce que ’homme
n’est lui-méme que 1’une des multiples manifestations de la source cosmi-
que de tout ce qui a été, est et sera. En tant que tel, il ne peut appréhender
la nature de cette source qu’en observant les effets qu’elle produit en lui
et chez tous les €tres vivants qui évoluent dans son environnement naturel.
D’un point de vue rosicrucien, la seule maniére de maitriser une loi, de
quelque nature qu’elle soit, est de la connaitre suffisamment pour pouvoir
la mettre soi-méme en action. Or, dans sa relation avec I’Intelligence Cos-
mique, ’homme, nous le répétons, ne constitue que ’une de ses nom-
breuses créatures et ne peut en aucun cas se substituer a Elle. De ce fait,

.nous pouvons affirmer qu’il ne parviendra jamais a percer intégralement
le mystére de la vie, car il lui sera a jamais impossible de la créer.

Notre propos, dans le cadre de ce troisiéme degré, ne sera pas de
passer en revue les différentes théses portant sur les origines de la vie, car
il vous suffira de consulter des ouvrages de référence pour en avoir une
idée assez précise, du moins en I’état actuel des recherches scientifiques
entreprises dans ce domaine. Nous allons plutét nous intéresser aux lois
qu’elle utilise pour se manifester a travers les régnes de la nature et voir
en quoi ce que les hommes appellent improprement la «mort» ne corres-
pond pas & une réalité cosmique, mais a un concept purement humain. Un
tel concept résulte du fait que ’homme n’a pas le souvenir objectif de 1’é-

tat qui précede sa naissance et qu’il ne peut que spéculer
sur celui qu’il connaitra dans 1’aprés-vie, expression qui

ﬁ laisse supposer, elle aussi, que la vie peut avoir une fin,
ce qui n’est pas le cas.
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LE BUT DE LA VIE Dans le deuxiéme Atrium, il vous a été expliqué

que la vie est la manifestation d’une énergie a la-
quelle les Rosicruciens ont toujours donné le nom de «Force Vitale». Or,
toute énergie, quel qu’en soit le type, est indestructible par nature. Les
mystiques ne sont d’ailleurs pas les seuls a I’affirmer, car les scientifiques
eux-mémes le reconnaissent et orientent leurs recherches en fonction de ce
postulat. En conséquence, la vie, contrairement aux apparences, est im-
mortelle et, conformément a la définition mystique de I’immortalité, n’a ni
commencement ni fin. Autrement dit, elle est éternelle. Ce sont unique-
ment les formes qu’elle prend dans la matiére qui, 2 un moment donné, se
désagregent progressivement lorsque 1’activité physico-chimique de leur
organisme a cessé. En d’autres termes, ce sont exclusivement les véhi-
cules qu’elle utilise pour se manifester sur le plan terrestre qui, aprés avoir
atteint le point ultime de leur involution, cesse d’exister dans 1’apparence
qui était la leur. Nous disons «involution», car le processus en cours s’a-
cheve alors par la dispersion des éléments qui composaient leur structure
matérielle.

Le mot «véhicule» traduit parfaitement la raison d’étre de toutes les
créatures vivantes qui composent non seulement les régnes végétal et
animal, mais également le régne humain. En effet, toutes ces créatures
n’ont d’autre but que de véhiculer la vie et, par son intermédiaire, de
donner a I’Ame Universelle un support tangible pour son évolution
cosmique. La Force Vitale est donc I’énergie que I’Intelligence Divine
utilise pour animer la mati¢re et exprimer a travers elle Sa propre
Perfection. C’est ce qui a fait dire a nos Maitres du passé que «le monde
matériel est le miroir dans lequel Dieu contemple inlassablement son
reflet». En conséquence, le seul moyen d’appréhender le Divin est
d’étudier les lois par lesquelles Il se manifeste sur le plan terrestre. C’est
précisément pour cette raison que tout mystique qui se désintéresse de la
matiere est dans 1’erreur, car il se prive alors du miroir
dans lequel lui-méme peut contempler le Dieu qu’il
ﬁ cherche a connaitre. Toute quéte spirituelle doit donc
partir du matériel et du connu pour s’élever

graduellement vers 1’immatériel et I’inconnu.
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La Force Vitale étant une énergie cosmique, il en résulte que tout
en étant multiple dans ses expressions, elle est une en essence. A priori,
cette remarque peut sembler évidente, mais sa portée philosophique et
mystique est considérable. En premier lieu, elle implique qu’il n’existe
pas véritablement de vie inférieure ou de vie supérieure, mais uniquement
des formes différentes de vie. Ainsi, d’un point de vue cosmique, aucune
créature vivante n’a plus d’importance qu’une autre dans le plan de 1’évo-
lution, car toutes sont animées par la méme énergie. Nous n’insisterons
pas davantage sur ce point, car il a fait I’objet d’un développement dans
I’une des monographies du degré précédent. En second lieu, cette méme
remarque suppose que ’unicité de la vie se retrouve dans 1’ensemble de
I’univers. Autrement dit, la Force Vitale qui s’exprime a travers les étres
vivants peuplant d’autres planétes est de méme nature que celle qui anime
sur Terre les végétaux, les animaux et les hommes eux-mémes. Cela signi-
fie par conséquent qu’il existe une chaine universelle de la Vie et que la
vie terrestre ne constitue que 1’'un des maillons de cette chaine.

Ces quelques explications laissent entendre que la Terre n’est pas
la seule a abriter la vie. Bien que certains scientifiques en soient encore a
se poser la question, les enseignements rosicruciens affirment depuis des
siecles qu’elle est présente sur d’autres planétes. Naturellement, il est ac-
tuellement impossible de prouver ce fait, mais a partir du moment ou I’on
admet que la vie est une énergie universelle, il est illogique de considérer
qu’elle se manifeste uniquement sur notre globe. La plupart du temps, un
tel illogisme est li€ a I’égocentrisme qui caractérise encore la plupart des
hommes. En d’autres termes, ils ont tendance a raisonner comme si toute
la Création ne reposait que sur la Terre, faisant d’elle le point de référence
a partir duquel les lois universelles doivent étre expliquées. L’opposition
a laquelle Nicolas Copernic dut faire face lorsqu’il fit paraitre sa théorie
héliocentrique de ’univers en est un exemple parmi tant d’autres. Comme
nous 1’avons vu lorsque nous nous sommes référés a ce
grand savant dans le premier Atrium, les scientifiques de
ﬁ I’époque, et surtout les ecclésiastiques, soutenaient que
la Terre était le centre, non seulement de notre systéme

solaire, mais également de I’univers lui-méme.
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LA VIE EXTRA-TERRESTRE De nos jours, il n’existe aucune preuve

scientifique permettant de confirmer que
la vie est présente sur d’autres planétes de I’univers. Cependant, de nom-
breuses traditions mystiques se référent a cette vie extra-terrestre, au sens
le plus noble de ce qualificatif, et certains récits font méme allusion au fait
que la Terre, dans un tres lointain passé, «a recu la visite d’hommes-dieux
venus du Ciel, par dela le Grand Océan Cosmique», affirmant que ce sont
ces €tres supérieurement intelligents qui donnérent 2 notre humanité I’im-
pulsion nécessaire a son évolution. Si I’on en croit ces récits, les formes
que la vie prendrait sur toutes les planétes ou elle serait présente auraient
des caractéristiques trés communes 2 celles que nous rencontrons sur
Terre. Autrement dit, contrairement aux idées regues, les “hommes” peu-
plant ces planétes n’auraient rien d’étres difformes, monstrueux, disgra-
cieux, mais nous ressembleraient sur bien des points. Il en serait de méme
pour les végétaux et les animaux. Ainsi, toujours d’aprés ces textes, les ar-
chétypes élaborés par la vie se retrouveraient dans I’univers sous des
formes, sinon identiques, du moins trés proches, ce qui expliquerait pour-
quoi certains courants de pensée font allusion a 1’évolution universelle des
quatre regnes de la nature.

Puisque nous venons de nous référer a ce que certaines traditions
enseignent a propos de la vie et de son évolution, il est intéressant de sa-
voir que quelques-unes vont méme jusqu’a envisager que chaque systéme
solaire a €té, est ou sera le siége d’une chaine de vie semblable 2 celle qui
se manifeste actuellement sur notre planéte. Partant de ce principe, elles
admettent que cette chaine évolue progressivement en passant d’une pla-
néte a ’autre du systéme solaire concerné, considérant que cette évolution
a atteint son summum bonum lorsque les quatre régnes ont expérimenté
I’ensemble de cette “ronde planétaire”. Poursuivant dans cet ordre d’idée,

elles admettent également la possibilité de certains trans-
ferts entre différents systémes solaires. Autrement dit,
ﬁ selon ces traditions, un régne peut commencer son évo-
lution dans ’'un d’eux et le poursuivre dans un autre.
Bien que de telles conceptions soient trop spéculatives
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pour étre considérées comme des vérités mystiques, elles méritaient néan-
moins d’étre mentionnées dans le cadre de cette étude. Quoi qu’il en soit,
il nous semble important d’insister sur le fait que la vie, en tant qu’expres-
sion de la Force Vitale, est une énergie cosmique qui ne se manifeste pas
uniquement sur notre planéte. Naturellement, vous étes tout a fait libre de
refuser ce point de vue, mais nous vous suggérons néanmoins d’en faire
un objet de méditation.

En conclusion de cette monographie, nous vous proposons, dés que
vous en aurez 1’occasion, de contempler les étoiles a la nuit tombée. A un
moment donné, il s’établira une communion intime entre elles et vous. Au
point culminant de cette communion, vous ressentirez certainement, au
plus profond de vous-méme, la présence et 1’appel d’une Force Infinie,
celle de la Vie Universelle dont vous étes a jamais un vivant reflet.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE

NOTE : Le symbole qui figure dans le coin inférieur gauche des pages de
cette monographie est celui du troisiéme degré de notre Ordre. Il repré-
sente le «Djed», hiéroglyphe égyptien qui signifie littéralement «stabilité»
et dont la forme suggére celle d’un arbre, celui de la
Connaissance. Tel qu’il est employé dans notre tradition,
ﬁ ce symbole désigne la rigueur, la stabilité et la constance
dont un mystique doit faire preuve sur tous les plans s’il

veut atteindre I’Illumination a laquelle il aspire.
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Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’hui».
(C’est a toi que je confie).

Puisque nous avons fait allusion dans cette monographie a I’existence de la
vie extra-terrestre, il nous semble intéressant de vous faire part d’une remarque
qui mérite votre réflexion. Vous avez certainement remarqué que les livres ou les
films traitant de ce sujet le font souvent d’une fagon négative. Autrement dit, la
grande majorité présente les extra-terrestres comme des étres animés par des
idées de conquéte et n’ayant d’autre but que d’envahir la Terre. Or, si nous sup-
posons que de tels étres existent et si nous admettons qu’ils disposent de véhi-
cules leur permettant de se poser sur notre planete, il est logique de penser que
leur maitrise de la technologie est trés nettement supérieure a la ndtre, car nous
sommes encore bien loin de pouvoir nous déplacer dans 1’espace sidéral. Partant
de ce principe, nous pouvons imaginer que ces étres se sont €levés a un plan de
conscience qui, lui aussi, dépasse de beaucoup celui que notre humanité a atteint.
Dans ce cas, leurs intentions 2 notre égard ne seraient pas nécessairement guer-
rieres mais pourraient étre, au contraire, trés pacifiques.

L’homme, par nature, a peur de 1’inconnu, et c’est cette peur qui le conduit
souvent a préter une nature négative ou dangereuse a tout phénomene échappant
a sa perception sensorielle ou a sa compréhension. Cette tendance est particulié-
rement marquée dans ses croyances superstitieuses. Dans le cas particulier de la
vie extra-terrestre, il ignore totalement sous quelle forme elle peut se présenter et
I’idée qu’il s’en fait est influencée, non seulement par ses craintes, mais égale-
ment par ses propres impulsions guerriéres. C’est ce qui explique, entre autres, les
raisons pour lesquelles ce theme est souvent traité d’une fagon négative dans les
récits de fiction. Quelle que soit la réalité dans ce domaine, il importe d’avoir une
attitude sereine et d’envisager les choses comme doit le faire un mystique, c’est-
a-dire d’une fagon positive.



Résumé de cette monographie

Apres avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez
réfléchir et méditer au cours des prochains jours. Si ’'un des points vous pose un
probléme de compréhension, reportez-vous a cette monographie et revenez sur les
explications qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce
résumé juste avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

—  L’homme ne parviendra jamais a percer le mystére de la vie, car il lui sera
a jamais impossible de la créer.

—  D’un point de vue rosicrucien, la vie est la manifestation de la Force Vitale.
En tant que telle, elle est une énergie indestructible et éternelle. Ce sont
uniquement les formes qu’elle prend dans la matiére qui, 2 un moment don-
né, se désagrégent progressivement lorsque I’activité physico-chimique de
leur organisme a cessé.

—  Toutes les créatures vivantes n’ont d’autre but que de véhiculer la vie et,
par son intermédiaire, de donner a I’Ame Universelle un support tangible
pour son évolution cosmique.

— 1l n’existe pas véritablement de vie inférieure ou de vie supérieure, mais
uniquement des formes différentes de vie. Ainsi, d’un point de vue cosmi-
que, aucune créature vivante n’a plus d’importance qu’une autre dans le
plan de I’évolution, car toutes sont animées par la méme énergie.

—  Bien que certains scientifiques en soient encore a se poser la question, les
enseignements rosicruciens affirment depuis des si¢cles que la vie est pré-
sente sur d’autres planétes.

—  Sil’on en croit les récits de certaines traditions, les formes que la vie pren-
drait sur toutes les planétes ou elle serait présente auraient des caractéristi-
ques trés communes a celles que nous rencontrons sur Terre.



