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L’ “Evolution occulte de I’humanité” est un ouvrage qui concorde parfaitement avec
ce que la tradition rosicrucienne enseigne a propos de I’évolution de la Vie et de la
Conscience Cosmique. En introduction a I’étude de cette monographie, nous vous propo-
sons de lire le passage suivant et de méditer sur les réponses qu’il apporte a bien des ques-
tions que vous vous étes déja certainement posées.

«La vie évolue par stades. Elles construit d’abord des formes dans la matiére hyper-
physique, et nous 'appelons alors vie élémentaire. Puis, mettant a profit 'expérience des
constructeurs qu’elle a ainsi acquise, elle “anime” les éléments chimiques, devenant alors
I’dme-groupe minérale. Ensuite elle batit le protoplasma, anime des formes végétales, puis
plus tard des formes animales. Au stade suivant, nous la trouvons dans I’homme, en train
d’édifier des individus capables de pensée et d’amour, de sacrifice et d’idéalisme, car
“I’humble ver s’efforcant de devenir un homme gravit une par une les spires de la forme”.
Et ’homme n’est pas le dernier anneau de la chaine.

Pour bien comprendre tout ce processus cosmique allant de I’atome a I’homme, il est
un élément dont il faut tenir compte. Bien que la matiére évolue de I’homogeéne a I’hétéro-
géne, de Uindéfini au défini, du simple au complexe, la vie n’évolue pas ainsi. L’évolution
de la matiére est un réarrangement ; I’évolution de la vie est une mise en liberté et un épa-
nouissement. D’une fagon incompréhensible pour nous, dans la premiére cellule de matiére
vivante se trouvaient Shakespeare et Beethoven. Peut-étre faut-il des millions d’années a la
nature pour ré-arranger la substance, des millions d’années au cours desquelles la sélec-
tion se continue, jusqu’a ce que I’agrégation convenable soit trouvée et que Shakespeare et
Beethoven puissent sortir du sein de la nature pour jouer leur role dans une scéne de son
drame. Et cependant, durant ces millions d’années, la vie recelait mystérieusement ces gé-
nies en elle-méme. Dans son évolution, la vie ne regoit pas, elle donne ; car derriére elle,
formant son coeur et son dme, il y a quelque chose plus grand encore : une Conscience.
Dans la plénitude de sa Puissance, de son Amour et de sa Beauté immenses, cette
Conscience dota de tout ce qu’elle est la premiére parcelle de vie. De méme que dans un
point invisible peuvent converger tous les rayons lumineux émanant du panorama gran-
diose offert par une chaine de montagnes, de méme chaque germe de vie est un foyer de
cette existence sans limites.

Comme nous I’avons déja mentionné, la vie humaine, dans ses stades antérieurs, fut
vie animale, vie végétale, vie minérale et vie élémentale. Cependant, une partie de cette
méme vie minérale est détournée dans un autre canal, passe a travers des formes végétales,
animales, puis a travers des formes de “consciences de la nature” (les fées de la tradition)
pour -aboutir aux Anges ou Dévas. Il existe un autre courant paralléle, mais dont on sait
peu de chose, celui de la vie des cellules, avec les phases précédant et suivant ce stade. Il
y a probablement aussi un courant de vie distinct qui passe par les électrons, les ions et les
éléments chimiques. D’autres types d’évolution existent encore sur notre planéte, mais l’in-
suffisance des informations les concernant nous oblige a les laisser de coté».

C. JINARAJADASA (début du vingti¢me si¢cle)
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En ce jour sur le sentier R+C

Cher frater, chére soror,

Comme le Maitre de votre classe vous I’a précisé lors de Vinitia-
tion que vous avez effectuée au cours de votre derniére période de sanc-
tum, le deuxie¢me degré du Temple est entiérement consacré a 1’étude des
lois inhérentes a la conscience humaine. Cette étude vous conduira a ap-
profondir les notions de base qui vous ont été exposées dans la section des
Postulants au sujet des facultés objectives, subjectives et subconscientes
de I’homme, vous permettant ainsi d’avoir une compréhension claire de ce
que les psychologues enseignent a propos des facultés sensorielles, des
différentes formes de raisonnement, de la mémoire, de 1’imagination, des
habitudes, de I’autosuggestion, etc... Il me faut cependant préciser que
tous les sujets abordés dans ce degré donneront lieu a des explications qui
transcendent le seul domaine de la psychologie. En effet, d’un point de
vue mystique, la conscience est un attribut de 1’dme. De ce fait, toutes nos
facultés mentales sont des manifestations spécifiques de 1’essence spiri-
tuelle qui nous anime. A cet égard, il est faux de considérer qu’elles sont
exclusivement le produit de nos fonctions cérébrales. Aprés avoir étudié
les monographies de ce degré, ce point vous semblera évident.

Le rituel que vous devez utiliser pour ouvrir et clore chacune de
vos périodes de sanctum est le méme que celui qui vous a été présenté
dans la monographie préliminaire au degré précédent. Bien qu’il ne soit en
aucun cas obligatoire, je vous conseille néanmoins de ’effectuer chaque
fois que vous vous rendrez dans votre sanctum pour étudier une monogra-

phie de ce degré. Ce conseil s’applique d’ailleurs a tous
les degrés que vous traverserez au fur et 2 mesure de vo-
tre progression dans nos enseignements. Pour les raisons
qui vous ont déja été expliquées, il permet en effet de
créer une ambiance mystique favorable a 1’introspection,
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condition nécessaire pour que votre période d’étude ne se limite pas a un
travail purement intellectuel.

En espérant que votre passage dans le deuxi¢me degré du Temple
vous rapprochera encore davantage de 1’Illumination que vous recherchez,
je vous souhaite, tout au long des prochains mois, de recevoir 1’inspiration
et le courage nécessaires a toutes vos entreprises.

Avec mes meilleurs voeux de Paix Profonde,

Sincérement et fraternellement.

Christian BERNARD
Imperator
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Cher frater, chére soror,

Dans le degré précédent, nous avons insisté plusieurs fois sur le fait
que la matiére ne constitue pas un monde inerte, mais un univers ol s’ex-
priment les lois fondamentales de la vie. Ainsi, il vous a été expliqué qu’il
n’existe pas un abime entre ’atome et la cellule, car il existe de nom-
breuses correspondances entre ces deux microcosmes. Si tel est le cas,
c’est parce que le plan matériel sert de support a I’évolution de la Conscience
Cosmique, laquelle, comme nous le verrons au moment voulu, est 1’attri-
but majeur de I’Ame Cosmique, que nous désignons plus souvent par
Pexpression «Ame Universelle». Aussi, avant d’en venir a 1’étude systé-
matique des différentes phases de la conscience humaine, il nous semble
important de nous arréter sur des considérations générales portant sur la
nature de la Conscience Cosmique et la maniére dont elle se manifeste a
travers les régnes de la Création.

LA CONSCIENCE En premier lieu, il importe de préciser que les Mai-
COSMIQUE tres de notre tradition ont toujours enseigné que la
Conscience Cosmique imprégne 1’ensemble de I’uni-

vers et qu’elle vibre aussi bien dans la matiére non vivante que dans la
matiére vivante. Cependant, c’est uniquement avec 1’apparition de la vie
qu’elle recoit ’énergie nécessaire a son évolution. Cette évolution, natu-
rellement, est d’autant plus primitive que la créature concernée est €lé-
mentaire, mais, fondamentalement, elle opére avec le méme dynamisme
aussi bien dans la plus petite bactérie que dans I’homme lui-méme. C’est
d’ailleurs ce qui a fait dire a un philosophe contemporain que le génie
d’un Einstein est présent dans le moindre grain de blé. Une telle affirma-
tion n’est pas sans rapport avec ce qui est dit dans la concordance de cette
monographie a propos de Shakespeare et Beethoven.

Ainsi, ce qui différencie les étres vivants qui peuplent

notre planéte, c’est avant tout leur aptitude plus ou moins

grande 2 manifester dans leur comportement les pouvoirs

de I’Intelligence Divine qui les a congus. Par analogie,
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I’air que nous respirons n’est pas différent de celui que les animaux respi-
rent, mais la maniére dont nous I’utilisons et les effets qu’il produit sur
nos fonctions vitales ne sont pas les mémes.

D’un point de vue mystique, la supériorité de I’homme par rapport
a tous les autres régnes vivants se situe, d’une part dans le fait qu’il béné-
ficie d’une nature spirituelle trés élevée, et d’autre part dans le fait qu’il
dispose des facultés mentales lui permettant d’exprimer cette spiritualité
latente. Cette supériorité fait de lui un étre distinct, non seulement de
toutes les créatures végétales et animales qui peuplent notre Terre, mais
également de tous les autres membres de sa propre espéce. Par nature,
chaque individu est donc une entité qui forme un tout unique et dont la
conscience posseéde sa propre histoire. S’il en est ainsi, c’est parce que
I’homme posséde une dme qui lui est propre et qui, a travers le temps et
I’espace, a évolué de vie en vie. La question que 1’on peut se poser est
alors de savoir si cette 4me est le résultat d’une évolution qui s’est pour-
suivie d’un régne a I’autre, ou si, dés sa premiére incarnation terrestre, elle
n’a connu que le régne humain. Cette question refléte naturellement tout
le probleme des origines de ’homme, et il est bien évident que les ré-
ponses que lui apportent la science, la religion et le mysticisme sont sou-
vent trés divergentes.

Les scientifiques, pour leur part, s’attachent surtout a expliquer de
quelle maniere s’est produite la longue transformation qui a fait de I’homme
ce qu’il est de nos jours, non pas sur le plan mental, mais sur le plan phy-
sique. En d’autres termes, ils s’intéressent presque exclusivement a 1’évo-
lution qui s’est opérée dans sa morphologie, partant du principe que celle
qui a eu lieu dans sa conscience n’a été que le résultat d’une adaptation

aux changements qui sont apparus dans son corps. Ainsi,
pour la plupart des savants, c’est la nature mentale de 1’é-
tre humain qui s’est adaptée a sa nature physique, alors
que les mystiques considérent que c’est le processus in-
verse qui a lieu. Pour eux, c’est la Conscience Cosmique

4
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qui incite la matiére a lui fournir des véhicules de plus en plus appropriés
a son évolution. En fait, nous devons reconnaitre que la plupart des théo-
ries scientifiques n’apportent aucune réponse satisfaisante sur les raisons
profondes qui poussent la vie a se manifester comme elle le fait sur Terre.
Le plus souvent, elles se limitent & expliquer son aspect physiologique
mais laissent de coté sa dimension mystique. La raison de cette mise a 1’é-
cart repose en grande partie sur le fait que la science est encore trop ma-
térialiste dans sa démarche, méme si nous ne pouvons nier que de plus en
plus de savants renouent avec la spiritualité. Or, il est impossible de
comprendre le sens profond de 1’évolution si 1’on n’aborde pas son étude
en ayant une vision métaphysique de 1’existence.

Les religions, de leur coté, ont tendance a considérer que I’homme

a été fait a I’'image de Dieu et qu’il a toujours été€ tel que nous le connais-
sons aujourd’hui, tant sur le plan physique que sur le plan mental. Autre-
ment dit, elles considérent que ’étre humain a toujours été totalement
démarqué de toutes les autres créatures vivantes. Dans le Christianisme,
par exemple, il est enseigné que I’humanité entiére est I’oeuvre d’Adam et
Eve, considérés respectivement comme le premier homme et la premicre
femme ayant vécu sur Terre. Une telle maniére d’expliquer le peuplement
de notre planéte ne peut nous satisfaire. En effet, ne serait-ce que sur le
plan génétique, elle s’oppose aux lois physiologiques de la procréation,
car au terme de plusieurs générations, les dégénérescences mentales et
physiques seraient multiples. Le récit biblique correspondant a été inter-
prété a la lettre alors qu’il ne constitue qu’une allégorie de la Création. Le
couple originel n’a jamais représenté le pére et la mere de tous les hommes,
mais simplement les lois et les principes cosmiques qui ont rendu possible
une telle Création. D’autre part, considérer que I’homme a toujours été tel
qu’il est semble quelque peu présomptueux, car cela le place d’emblée sur
un piédestal qu’il ne mérite pas nécessairement. Dans un

méme ordre d’idée, les découvertes, au cours des siécles,

ont prouvé que la Terre, contrairement a ce que certaines re-

ligions affirmaient, ne constitue en aucun cas le centre de

I'univers mais 'une des milliards de planetes qui le compo-



Section des Initiés

AM.O.R.C.

Ordre de la Rose-Croix

DEUXIEME DEGRE NUMERO 1

sent. Cet exemple, pris parmi tant d’autres, nous montre qu’il est toujours
dangereux d’enfermer la connaissance dans un carcan de dogmes, de quel-
que nature qu’ils soient.

LES ORIGINES Pour les mystiques, 1’histoire de 1’humanité obé€it iné-
DE L’HOMME  luctablement a la loi de I’évolution, et tout laisse a pen-

ser que cette loi se poursuit d’'une maniére continue a
travers tous les régnes vivants de la nature. En conséquence, il n’est ni
choquant ni absurde d’admettre que la conscience humaine, telle qu’elle
se manifeste actuellement en chacun de nous, est le résultat de 1’évolution
progressive que la Conscience Cosmique a suivie en animant des formes
de vie de plus en plus complexes et de plus en plus aptes a manifester ses
attributs, cette évolution progressive pouvant d’ailleurs opérer sur un en-
semble de planétes différentes. Nous ne vous obligeons naturellement pas
a partager ce point de vue, mais si vous 1’acceptez, vous pourrez admettre
que les créatures les plus évoluées du régne végétal franchissent un jour le
seuil du régne animal et que la méme chose se produit entre le régne ani-
mal et le regne humain. Vu sous cet angle, il est possible d’envisager que
P’animal le plus évolué s’individualise un jour au point de connaitre sa
premiere incarnation dans I’espece humaine. Une telle maniére de consi-
dérer les choses permet de comprendre les raisons a la fois physiques et
métaphysiques du non-vide qui existe entre les espéces minérales, végé-
tales et animales. Elle permet aussi de remettre 1’homme a la place qui lui
revient dans 1’ordre naturel, car il a beaucoup trop tendance a se compor-
ter comme s’il était le maitre absolu de son environnement.

Quoi qu’il en soit, il est clair que le régne humain n’est qu’un mail-

lon de la chaine qui relie tous les étres vivants entre eux. A cet égard, la
supériorité que le Créateur a consentie a ’homme est

uniquement d’ordre spirituel et mental, et elle ne lui

donne que des devoirs envers les créatures dites infé-

rieures. En conséquence, il ne posséde aucun droit sur

elles et devrait leur témoigner le plus grand respect. D’un

6
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point de vue mystique, il n’existe aucun étre vivant qui soit plus important
qu’un autre au regard de Dieu, car, depuis I’insecte jusqu’a ’homme lui-
méme, tous sont des véhicules d’une seule et unique Conscience, celle du
Cosmique. Par analogie, les pieds de I’homme sont tout aussi importants
que ses mains, car ils sont au service du méme corps et remplissent des
fonctions qui contribuent au bien-étre de 1’ensemble. De la méme ma-
niére, il n’est pas une seule chose que la nature ait congue qui soit inutile
dans le plan d’ensemble de la Création.

Si tous les hommes admettaient le principe de cette fraternité natu-
relle, ils respecteraient davantage les végétaux et les animaux, comprenant
que chaque fois qu’ils dtent la vie a I’un d’eux, ils détruisent un véhicule
que la nature avait lentement élaboré au service de I’Evolution Cosmique.
Il est un fait que nous ne pouvons faire autrement que de les utiliser pour
garantir notre propre survie, car le premier devoir de ’homme est de se
maintenir en vie et de préserver celle de ses proches. Ceci étant, il devrait
faire preuve d’amour a 1’égard des régnes de la nature et, pour ne prendre
que ’exemple des animaux, ne les sacrifier que dans le seul but de pour-
voir a son besoin de nourriture ou pour toute autre raison vraiment 1égi-
time. D’autre part, il devrait toujours s’évertuer a ne pas les faire souffrir
et, au moment de les tuer, ne jamais oublier de solliciter pour eux les bé-
nédictions du Dieu de toute vie. Il est dramatique de voir dans quelles
conditions et pour quelles raisons certaines espéces animales sont déci-
mées. Les souffrances qui leur sont imposées sont absolument injustifiées
et prouvent a quel point les hommes peuvent se montrer cruels lorsqu’ils
sont guidés par les intéréts les plus mesquins. Pourtant, il est évident que
si nous bouleversons 1’équilibre écologique de notre planéte, nous en se-
rons les premiéres victimes car, contrairement a ce que I’on pourrait pen-
ser a priori, I’espéce humaine est la plus fragile de toutes. Elle est la der-

niére a étre apparue sur cette Terre, mais elle serait la
premiére a en disparaitre si cet équilibre était brutalement
rompu. En tant que Rosicruciens, nous avons le devoir de
nous comporter dignement 2 I’égard des autres régnes de
la nature, et nous devons donner I’exemple de ce qu’il
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convient de faire dans ce but. La responsabilité des hommes, vis-a-vis de
leur environnement, est immense, car ’application de leur libre arbitre
conditionne le devenir de toute une chaine d’évolution, celle que consti-
tuent toutes les formes de vie qui peuplent notre monde.

Quelle que soit leur opinion sur les origines de ’homme, il est un
fait sur lequel les scientifiques, les religieux et les mystiques ne peuvent
qu’étre d’accord : ’homme, tel que nous le connaissons, est un exemple
remarquable des prodiges que la nature peut accomplir. Nul ne peut nier
qu’il est parfaitement adapté a la vie terrestre et qu’il dispose de toutes les
facultés lui permettant d’évoluer au contact du monde. Le plus grand des
mysteéres est trés certainement celui qui fait de lui un étre conscient. Ne
vous étes-vous jamais demandé par quel prodige nous pensons ? Nous sa-
vons tous que la pensée est un produit du cerveau, mais qu’est-ce que le
cerveau si ce n’est une masse de chair ? Dés lors, comment pouvez-vous
expliquer que de cette masse de chair, c’est-a-dire de matiere, peuvent
jaillir la réflexion, la mémoire, I’imagination et tant d’autres facultés que
la conscience objective met au service de I’Ame ? Aucune explication ra-
tionnelle ne peut lever ce mystere, car il dépasse I’entendement humain.
Cependant, le fait est que I’homme est un étre qui est a la fois maticre et
conscience. Cela, personne ne peut le nier. Les deux questions essentielles
sur lesquelles les points de vue divergent concernent le pourquoi et le
comment de cette dualité. Pour les matérialistes, elle est le fruit du hasard
et résulte du titonnement aveugle que suit la nature dans ses processus de
création. Pour les spiritualistes, il est évident qu’elle marque 1’accomplis-
sement de décrets divins et que son existence sert un dessein intelligent
que ’homme peut difficilement appréhender. Pour un Rosicrucien, il ne
fait aucun doute que si ’homme dispose d’un corps aussi bien congu et
d’une intelligence aussi développée, c’est parce que I’union des deux n’a
d’autre but que de servir la conscience humaine et, par son intermédiaire,

la Conscience Cosmique. Par conséquent, il considere
que toutes les facultés qu’il posséde ne sont que les
conséquences de la présence en lui d’un Dieu qui utilise
I’humanité pour atteindre les objectifs qu’ll s’est fixés.
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Sur Terre, I’homme est donc la créature vivante qui est la mieux
adaptée pour exprimer la grandeur de son Créateur. La structure de son
corps et les possibilités de son mental font de lui un véhicule de choix
pour I’évolution de la Conscience Cosmique. Depuis ses facultés les plus
objectives jusqu’aux pouvoirs les plus mystérieux de son subconscient, il
est un étre dont la seule existence devrait amener tout individu a rendre
grice a Dieu. Dans la prochaine monographie, nous poursuivrons notre
étude de la conscience et commencerons a étudier en détail les différentes
phases qui régissent son activité chez I’homme. Cela nous ameénera a re-
voir certains des principes fondamentaux que nous avons déja mentionnés,
mais nous pourrons les envisager sous un angle nouveau, car vous avez
beaucoup appris depuis.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE

NOTE : Le symbole qui se trouve dans le coin inférieur gauche des pages
de cette monographie est celui du deuxieme degré du Temple R+C. Il re-
présente une étoile a six branches formée a partir de deux triangles entre-
lacés. Pour les initiés de 1’ Ancienne Egypte puis, plus tard, pour ceux
d’Israél, il représentait la fusion entre les mondes matériel et spirituel.
D’autre part, lorsqu’il figurait sur un écrit, cet écrit avait valeur de prophé-
tie et devait étre considéré comme particulicrement sacré.



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas a demain ce que tu peux faire aujourd’hui».
(C’est a toi que je confie).

En application pratique de cette monographie, nous vous suggérons simple-
ment de consulter des ouvrages de référence et de vous reporter a ce qui est dit a
propos de 1’évolution, non seulement de I’homme, mais aussi des régnes minéral,
végétal et animal. Une telle recherche vous permettra de voir que selon les au-
teurs ou les courants de pensée concernés, les théories présentées sont parfois dia-
métralement opposées. Ce constat vous semblera d’autant plus évident si vous
prenez le temps de parcourir les théses les plus connues sur les origines de
I’homme. D’une maniére générale, vous noterez que la plupart des théories expri-
mées oscillent entre des points de vue extrémes qui, selon le cas, sont beaucoup
trop rationalistes ou, au contraire, trop influencés par les dogmes religieux.

Un mystique doit continuellement se souvenir que I’homme est corps et
ime, mais que ce sont ses aspirations spirituelles et non ses désirs physiques qui
doivent diriger sa vie. D’autre part, il lui faut absolument comprendre que le
corps étant substance et I’dme étant essence, ’un est régi par les lois qui président
a la formation de la matiére et 1’autre par celles qui réglent I’évolution de la
conscience. En ayant toujours cette dualité a la pensée et en prenant en considé-
ration les principes du karma et de la réincarnation, vous pourrez vous faire une
idée convenable du pourquoi et du comment de 1’évolution de I’homme. Vous
éviterez aussi de tomber dans les extrémes et comprendrez que chaque étre hu-
main forme un tout cohérent qui ne se limite, ni & une créature purement physi-
que, ni A une entité exclusivement spirituelle. Comme en toute chose, la loi du
juste milieu est le chemin le plus siir dans 1’étude de notre propre nature.



Résumé de cette monographie

Aprés avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement le
résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez
réfléchir et méditer au cours des prochains jours. Si I’un des points vous pose un
probléme de compréhension, reportez-vous a cette monographie et revenez sur les
explications qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce
résumé juste avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

—  L’homme est I’étre vivant qui refléte le plus grand nombre des attributs de
la Conscience Cosmique. Cependant, toutes les formes de vie, aussi €lé-
mentaires soient-elles, les possédent a I’état latent.

—  La supériorité de ’homme se situe, d’une part dans le fait qu’il posséde une
nature spirituelle trés élevée, et d’autre part dans le fait qu’il est doué des
facultés mentales lui permettant d’exprimer cette spiritualité.

—  La plupart des savants considérent que 1’évolution qui s’est produite dans
la conscience de ’homme est une adaptation aux changements qui sont ap-
parus dans son corps.

—  Les religions admettent généralement que 1’homme a €té fait a I'image de
Dieu et qu’il a toujours été tel que nous le connaissons aujourd’hui, tant sur
le plan physique que sur le plan mental.

—  D’un point de vue mystique, la conscience humaine est le résultat de I’évo-
lution progressive que la Conscience Cosmique a suivie en animant des
formes de vie de plus en plus complexes et de plus en plus aptes & manifes-

" ter ses attributs.

—  La responsabilité des hommes, vis-a-vis de leur environnement, est im-
mense, car I’application de leur libre arbitre conditionne le devenir de toute
une chaine d’évolution, celle que constituent toutes les formes de vie qui
peuplent notre monde.

—  La structure de son corps et les possibilités de son mental font de "’homme
un véhicule de choix pour I’évolution de la Conscience Cosmique.



