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Dans cette monographie, nous vous présentons pour_la premiére fois la
doctrine de la réincamation, doctrine que nous vous demandons d’étudier sans
préjugé. En concordance avec cette présentation, nous vous proposons la lecture
d’un texte de Cicéron, orateur, homme politique et philosophe romain. Dans ce
texte, qui est extrait de son ouvrage intitulé «Sur la vieillesse», il expose sa
conception de I'immortalité de 1’dme avec beaucoup de clarté et montre parfaite-
ment pourquoi il est convaincu qu’elle évolue de vie en vie.

«L’dme est d’ origine céleste, précipitée ici-bas hors de sa demeure qui se
trouve dans les cieux les plus hauts et, pour ainsi dire, mise sur terre en un lieu
totalement en opposition avec sa nature divine et son immortalité. Et ce ne sont
ni la raison ni la déduction qui m’ ont amené a cette croyance, mais la grande ré-
putation et I’ autorité des philosophes les plus distingués. J’ ai souvent entendu
dire que Pythagore et les pythagoriciens -presque tous natifs de notre pays et que
I'on a appelés autrefois I’ école italienne des philosophes- n’ ont jamais douté que
nos dmes aient été envoyées par I’ Intelligence divine universelle. De plus, il
m’ est souvent revenu a I’ esprit le discours de Socrate, tenu le dernier jour de sa
vie, sur I'immortalité de I’ dme, Socrate, le plus sage de tous les humains.

Inutile d’ en dire plus, je me suis moi-méme convaincu et je maintiens, @
cause du rapide mouvement de I’dme, de sa vivante mémoire du passé et de sa
connaissance prophétique du futur, de ses nombreux talents et de I'immensité de
son savoir, qu’ une nature possédant des dons aussi variés ne peut étre elle-méme
mortelle. Et, puisque I’ me est toujours en mouvement, bien qu’elle n'’ait pas de
source extérieure pour lui en fournir, car elle se meut d’ elle-méme, j’ en conclus
aussi qu’il n’y aura pas de fin a ce mouvement, car il ne semble pas qu’ elle doive
s’arréter jamais. On trouve également une forte preuve de ce que les étres hu-
mains connaissent beaucoup de choses avant la naissance, dans le fait qu’ils
comprennent -n’ étant encore que des enfants- des faits innombrables avec une
telle rapidité qu’ils démontrent qu’ ils ne les saisissent pas alors pour la premiére
fois, mais s’ en souviennent d’ une autre vie et ne font que se les rappeler...».

CICERON (106-43 avant Jésus-Christ)
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Cher frater, chére soror,

e Ye

Dans la monographie précédente, il vous a été€ expliqué que toutes
les formes de matiére, qu’elles soient animées ou inanimées, évoluent en
fonction de leur propre nature. Nous pouvons aller plus loin et affirmer
qu’il en est de méme pour tout ce qui fait partie du monde immatériel. En
fait, I’ensemble de la Création visible et invisible doit son existence 2 la
loi d’ évolution, car c’est cette loi qui justifie la raison d’étre de ’univers
et de ’homme lui-mé€me. Apres avoir étudié les cycles qui s’appliquent
plus particulierement dans la vie physique et psychologique de chaque in-
dividu, il importe d’examiner aujourd’hui la maniére dont I’ame elle-
méme évolue. Pour cela, nous devons d’abord nous interroger sur le but
que cette évolution doit nous permettre d’atteindre, tant sur le plan spiri-
tuel que sur le plan matériel.

LE BUT DE L’EVOLUTION  D’un point de vue mystique et traditionnel,
le but de I’homme, comme nous 1’avons
déja précisé, est d’évoluer vers la perfection. En d’autres termes, il est
d’atteindre la maitrise de soi et d’appliquer cette maitrise, non seulement
a sa propre vie, mais également a celle des autres, contribuant ainsi 2 leur
bien-€tre. Un tel but peut sembler inaccessible, car nous avons parfaite-
ment conscience d’étre imparfaits et pouvons douter de devenir un jour le
maitre de toutes les conditions et de toutes les circonstances qui sont a
’origine de notre imperfection. Pourtant, tel est 1’objectif ultime que cha-
que €tre humain doit atteindre un jour et que certains grands initiés ont
déja réalis€. Parmi ces grands initi€s, nous trouvons naturellement les pro-
phetes, les messies et les avatars auxquels nous avons fait allusion plu-
sieurs fois, mais nous devons compter également les Maitres qui,
indépendamment des religions existantes, ont consacré
toute leur vie a servir une tradition mystique particuli¢re.
Nous aurons d’ailleurs ’occasion de revenir sur ce point
dans I’une des prochaines monographies, car nous nous
entretiendrons sur la vie et I’oeuvre de ces Maitres.
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En quoi consiste I’état de perfection que I’homme doit atteindre sur
Terre ? 11 est difficile de répondre a cette question car, a notre niveau d’é-
volution, nous ne pouvons qu’imaginer les vertus qui caractérisent cet
état. Ceci étant, nous pouvons affirmer qu’il correspond 2 une fusion défi-
nitive entre notre propre conscience et la Conscience Cosmique. Lors-
qu’un &tre humain réalise une telle fusion, son comportement physique,
mental, émotionnel et spirituel est alors totalement conforme aux lois di-
vines et réfléchit pleinement la grandeur, la beauté et la sagesse de 1’Intel-
ligence Universelle. Pour vous faire une idée de cette perfection, le mieux
est peut-€tre de penser A I’exemple qui en a été donné par des étres tels
que Moise, Bouddha, Jésus et Mahomet, pour ne citer que les plus connus,
car, apres avoir regu I’'Illumination, leur existence a bien traduit les effets
produits par 1’état de conscience qu’ils avaient atteint. En effet, ils
n’étaient plus sujets & aucun désir égoiste et ne connaissaient plus 1’or-
gueil, la jalousie, I’hypocrisie et tous ces défauts qui font la faiblesse de
I’homme ordinaire. Tout leur étre se focalisa entiérement vers le bien et ils
employérent toute leur volonté & servir le Dieu de leur coeur et de leur
compréhension. Etant donné qu’ils vivaient en harmonie parfaite avec la
Conscience Cosmique, ils disposaient des pouvoirs nécessaires pour me-
ner A bien leur mission. Les “miracles” qu’on leur préte en sont un parfait
témoignage, car ils prouvent que I’homme, lorsqu’il a atteint 1’état de per-
fection ou qu’il en est proche, devient un agent direct des lois naturelles
les plus sublimes. Indépendamment des religions auxquelles ils ont donné
naissance, la fagon dont ces grands initiés vécurent ne peut que susciter
notre admiration et nous donner le désir de nous élever nous-mémes vers
un tel état de conscience.

Il est relativement facile d’imaginer 1’existence vertueuse que nous
menerons lorsque nous aurons atteint la Perfection Divine. En revanche, il
est beaucoup plus difficile de comprendre comment pro-
céder pour réaliser cette Perfection en une seule vie terres-
tre. En effet, lorsque 1’on prend le temps d’y réfléchir,
comment concevoir que 1’on puisse, au terme de quelques
dizaines d’années seulement, devenir parfaits sur tous les
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plans. En fait, d’un point de vue purement logique, une telle chose est im-
possible. C’est pourquoi les Maitres Rose-Croix ont toujours considéré
que I’on ne peut expliquer 1’évolution de I’homme sans faire appel a la
doctrine de la réincarnation. En outre, nous insistons dés a présent sur le
fait que vous ne devez absolument pas vous sentir obligé de partager ce
point de vue. Nous tenons méme a préciser que certains membres de notre
Ordre n’admettent pas cette doctrine, car elle ne concorde pas avec leurs
convictions personnelles Cela ne les empéche pas pour autant d’étre des
Rosicruciens sincéres et de contribuer pleinement a 1’extension de la spi-
ritualité. Ceci dit, la réincarnation a toujours fait partiec de nos enseigne-
ments. Il est donc de notre devoir de vous transmettre la connaissance des
lois mystiques qui s’y rapportent.

LA REINCARNATION Aussi loin que I’on remonte dans le temps, les
enseignements de notre Ordre ont toujours fait

allusion a la réincarnation, car elle constitue la seule et unique loi qui per-
met de comprendre comment ’homme peut espérer atteindre un jour la
perfection. En effet, si vous admettez que notre dme se réincarne régulié-
rement, il est ais€¢ de concevoir qu’elle évolue de vie en vie et qu’elle ac-
cumule ainsi une sagesse qui, a long terme, deviendra aussi parfaite que la
Sagesse Cosmique. A cet égard, il suffit de considérer le cours d’une seule
existence pour constater que chaque individu, parfois au-dela des appa-
rences, €évolue en conscience. En effet, nul ne peut nier que I’homme ap-
prend beaucoup de legons dans la grande école de la vie. C’est d’ailleurs
cette évidence qui est a I’origine de 1’adage «Si jeunesse savait ; si vieil-
lesse pouvait» car, comme cet adage le traduit parfaitement, le passage du
temps fait naitre des expériences qui contribuent nécessairement a notre
évolution et qui, lorsqu’elles ont €t€ parfaitement comprises et assimilées,
nous elevent dans la comprehensmn des vérités fondamentales. Partant du
principe qu’une seule existence n’est pas suffisamment

longue pour expérimenter toutes les lecons nécessaires a

la maitrise de tous les aspects négatifs de notre personna-

lité, il s’ensuit que ’homme doit faire I’expérience de plu-

sieurs vies pour atteindre la perfection, chacune d’elles



Ordre de la Rose-Croix —— A.M.O.R.C. ——— Section des Néophytes

TROISIEME ATRIUM NUMERO 8

contribuant A I’épanouissement de sa conscience animique, expression ro-
sicrucienne qui désigne la conscience de I’ dme.

Comme toute doctrine concernant 1’aspect spirituel de I’existence,
il est impossible d’apporter une preuve tangible de la réincarnation. Il ap-
partient donc a chacun de se faire sa propre opinion sur ce sujet. En outre,
il est intéressant de noter que la plupart des personnes qui refusent le bien-
fond€ de cette doctrine s’y opposent en raison d’une mauvaise compré-
hension des principes concernés. Certaines d’entre elles pensent que le fait
de se réincarner suppose que 1’on revienne vivre dans le corps d’un autre
individu. Pour des raisons éthiques, une telle idée les rebute, car elles ima-
ginent qu’elles ne seraient plus elles-mémes mais quelqu’un d’autre. Pour-
tant, il est bien évident que lorsqu’un enfant vient au monde, son corps est
entiérement nouveau, car il est I’aboutissement d’un développement foetal
unique. De ce fait, il n’a jamais été utilis€ par une dme, une personnalité
ou un individu quelconque. Ainsi, celui que chacun de nous a regu au mo-
ment de la naissance n’a jamais été celui d’une autre personne. Cela signi-
fie que d’une incarnation a I’autre, nous sommes toujours nous-mémes,
dans un corps qui nous est propre. Pour prendre une analogie, le corps
physique auquel vous vous identifiez aujourd’hui en tant qu’adulte est dif-
férent de celui que vous aviez étant enfant. En cela, nous pouvons dire
qu’il est nouveau et que vous vous étes “réincarné” d’un corps d’enfant
dans un corps d’adulte. Pourtant, vous n’avez jamais eu la sensation d’a-
voir pris celui d’un autre individu. D’incarnation en incarnation, vous
n’aurez pas davantage le sentiment de changer de corps, car il sera tou-
jours le votre.

D’autres personnes confondent «réincarnation» et «métempsy-
cose» et pensent qu’il est possible de se réincarner dans le
corps d’un animal. L2 encore, une telle idée ne les attirent
guére, car elles imaginent trés mal revivre dans le corps
d’un chien, d’un chat, d’un cheval, etc.. En fait, pour les
raisons précises que nous vous expliquerons plus tard, il
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est impossible qu’une 4me humaine se réincame dans le corps d’un ani-
mal, car un tel principe est en oppositien.avec la loi d’évolution.’A partir
du moment ot elle a animé la vie d’un enfant, d’un homme ou d’une
femme, il lui est impossible de revivre dans un régne inférieur. Pour pren-
dre une analogie, un lycéen ne peut régresser dans sa scolarité au point de
devoir reprendre ses études 2 partir de 1’école primaire. Un tel retour en
arriere ne lui serait d’aucune utilité et dénoterait une certaine injustice.
Ainsi, d’un point de vue rosicrucien, la métempsycose est une doctrine qui
n’est pas conforme aux lois cosmiques. Dans une trés large mesure, elle
résulte d’une mauvaise compréhension des principes mystiques qui sous-
tendent cette doctrine ou correspond a des croyances superstitieuses.
L’homme, nous le répétons, ne peut se réincarner dans une forme de vie
inférieure, car cela voudrait dire qu’il lui est possible de reculer sur le sen-
tier qui doit le mener vers la perfection. Dans le cas le plus extréme, il
peut stagner quelque temps sur ce sentier, mais il vient toujours un mo-
ment oll, poussé par la nécessité, il est obligé d’avancer a nouveau, ne se-
rait-ce que d’un pas.

LES CYCLES  Tout comme il existe des cycles dans 1’évolution de no-
DE L’AME tre vie physique et psychologique, de méme, notre dme
évolue selon des périodes cycliques précises. D’apres la
tradition rosicrucienne, il s’écoule 144 ans entre deux réincarnations suc-
cessives. Cela signifie que chacun des cycles qui opere sur le plan de notre
essence spirituelle n’est pas de 7 ans, comme c’est le cas pour notre subs-
tance matérielle, mais de 144. Au terme de cette durée, les enseignements
de notre Ordre nous apprennent qu’elle se réincarne dans un nouveau
corps physique, recommengant ainsi une vie terrestre qui, comme les pré-
cédentes, contribuera 2 parfaire sa prife de conscience de la Pérfection
Cosmique. A cet égard, vous devez savoir que votre vie actuelle est la
synthése, la résultante, de toutes celles que vous avez vécues dans le pas-
sé. En analysant votre personnalité actuelle et en tenant
compte des impressions qui peuvent survenir au cours de
vos méditations, vous pouvez donc obtenir des informa-
tions intéressantes sur ce que vous avez pu étre lors de vos

incarnations précédentes.
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Prenons quelques exemples pour illustrer le cycle de la réincarna-
tion de 1’dme. Conformément a ce cycle, une personne qui meurt A 1’age
de 70 ans se réincarne 74 ans aprés (144-70), durée terrestre pendant la-
quelle son dme reste dans le Cosmique en attendant de revenir sur Terre.
Si nous considérons maintenant le cas d’un individu qui meurt i 40 ans,
son dme demeurera sur le plan spirituel pendant 104 ans (144-40) avant de
se réincarner. Enfin, pour prendre un demier exemple, si un enfant quitte
ce monde a I’dge de 7 ans, son 4me devra attendre qu’il se soit écoulé 137
ans sur Terre (144-7) avant de connaitre sa nouvelle réincarnation. Natu-
rellement, comme c’est le cas pour les périodes terrestres de 7 ans, la du-
rée de 144 ans ne constitue qu’une moyenne. Autrement dit, il est possible
qu’une dme se réincarne plusieurs années avant ou aprés que ce cycle ne
soit achevé. Dans le huitieme degré du Temple, nous reviendrons en détail
sur ce point.

De tout ce qui précede, vous pouvez en déduire que, selon les en-
seignements de notre Ordre, I’dme de I’homme, aprés la mort, ne se rend
ni au paradis ni en enfer. De tels “lieux”, comme nous avons déja eu I’oc-
casion de le préciser, sont purement symboliques, pour ne pas dire imagi-
naires, et ne correspondent 2 aucune réalité cosmique. Aprés avoir transité
vers I’au-deld, notre dme s’éleve graduellement dans le monde spirituel,
vers sa nouvelle demeure. L4, elle y retrouve d’autres 4mes, dont certaines
qu’elle a bien connues, et revit en conscience les expériences marquantes
de P’incarnation qu’elle vient de vivre sur le plan terrestre. Pendant toute
la période ou elle doit demeurer dans le Cosmique, période qui correspond
a la durée qui doit s’écouler sur Terre pour que le cycle de 144 ans soit
achevé, elle médite sur les erreurs commises et sur la maniére dont elle
pourra les compenser dans son incarnation future. En d’autres termes, elle
prépare sa prochaine vie terrestre.

Bien qu’il ne soit pas dans notre intention de vous
convaincre du bien-fondé de la loi de réincarnation, nous
consacrerons la prochaine monographie a des textes qui
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ont été écrits sur ce sujet par des auteurs trés divers, 2 des époques tres
différentes. De cette maniére, vous constaterez par vous-méme que cette
grande loi universelle a toujours été une évidence pour un trés grand nom-
bre de penseurs et qu’elle mérite par conséquent toute notre attention.

Avec nos meilleurs voeux de Paix Profonde,
Sincérement et fraternellement.

LE MAITRE DE VOTRE CLASSE



Application Pratique

«Quoi que tu veuilles faire, fais-le rapidement.
Ne remets pas @ demain ce que tu peux faire aujourd hui».
(C’est a toi que je confie).

Dans les pays occidentaux, les partisans de la réincamation de 1’8me sont
relativement peu nombreux. En revanche, beaucoup de personnes, notamment
parmi les Chrétiens, croient 2 la résurrection du corps. Cette doctrine, comme
vous le savez certainement, établit qu’a la fin des temps, lorsque le Jugement
Demier aura €té proclamé, tous ceux qui auront mené une existence conforme au
bien ressusciteront d’entre les morts et revivront jusqu’a 1a fin des temps. Quant
aux autres, ils seront damnés pour I’éternité. Il n’est pas dans notre intention de
porter atteinte a la foi chrétienne, mais une telle doctrine nous semble incompati-
ble, non seulement avec les lois spirituelles inhérentes 2 1a Justice Divine, mais
¢galement avec celles qui régissent la matidre. En effet, 2 1’2re de la science,
comment peut-on envisager que des corps, devenus poussitre depuis des siécles
ou réduits en cendre, puissent un jour se reformer et recevoir A nouveau 1’étin-
celle ou le souffle de vie ? D’autre part, quels sont les mortels qui, dans le cadre
d’une scule existence, auront été suffisamment parfaits pour obtenir le droit A la
résurrection ?

L’inconvénient majeur d’une telle doctrine est d’attribuer plus d’impor-
tance au corps qu’a I'ame elle-méme. Or, il est bien évident que c’est uniquement
la partie immatérielle de I’homme qui peut prétendre 2 I'immortalité, car toutes
les formes de matiere sont périssables et connaissent, 2 un moment ou 3 un autre,
une désintégration totale de leur substance. Cela suppose par conséquent que
c’est uniquement notre 4me qui peut et doit connaitre une félicité éternelle. Par
ailleurs, en supposant que le corps qui nous a servi toute une vie puisse réssusci-
ter, quelle serait I'utilité, sur le plan de I'évolution intérieure, de le reprendre 2
nouveau, avec ses imperfections, son ige souvent avancé, sa dégénérescence due
aux maladies, etc... Trés sincérement, nous pensons que la perspective de renaitre
dans un corps nouveau, rayonnant de vitalité, est plus acceptable et répond beau-
coup micux 2 la mission qui revient a chacun de nous : évoluer de vie en vie, jus-
qu’a ce que notre dme elle-méme atteigne la perfection de la Grande Ame
Universclle.

Si vous ne I’avez d¢ja fait, nous vous suggérons de réfléchir sur la doctrine
de la résurrection des corps et, en considérant ce que vous avez appris dans cette
série de monographies et en tenant compte de vos propres convictions, de définir
vous-méme en quoi elle souldve beaucoup de points qui s’opposent A I’action des
lois physiques et métaphysiques. Ceci étant, vous restez naturellement libre de
croire A cette doctrine et d’en faire le support de votre quéte spirituelle. A cet
¢égard, notre suggestion a pour but majeur de vous soumettre un theme de ré-
flexion qui nous semble intéressant 2 ce stade de vos études rosicruciennes.



Résumé de cette monographie

Apres avoir étudié soigneusement cette monographie, lisez attentivement
le résumé ci-dessous. Il contient les principes majeurs sur lesquels vous devez
réfléchir et méditer au cours des prochains jours. Si I’un des points vous pose un
probleme de compréhension, reportez-vous 3 cette monographie et revenez sur
les explications qui s’y rapportent. En outre, nous vous conseillons de relire ce
résumé juste avant d’entreprendre votre prochaine période de sanctum.

— L’ensemble de 1a Création visible et invisible doit son existence 2 la loi
d’évolution, car ¢’est cette 1oi qui justifie 1a raison d’étre de I'univers et de
I’homme lui-méme.

—  L’état de perfection correspond a une fusion définitive entre notre propre
conscience et 1a Conscience Cosmique. Lorsqu’un étre humain réalise une
telle fusion, son comportement physique, mental, émotionnel et spirituel
est alors totalement conforme aux lois divines et réfléchit pleinement la
grandeur, 1a beauté et la sagesse de 1’Intelligence Universelle.

—  Des étres tels que Moise, Bouddha, Jésus et Mahomet ont été des exemples
de I’état de perfection que tout homme doit atteindre au terme de son
évolution terrestre. Ils focalisérent tout leur étre vers le bien et
employ€rent toute leur volonté 2 servir le Dieu de leur coeur et de leur
compréhension.

—  Les Rosicruciens consideérent que 1’on ne peut expliquer 1’évolution de
I’homme sans faire appel a la doctrine de la réincarnation, car elle
constitue la seule et unique loi qui permet de comprendre comment
I’homme peut espérer atteindre un jour la perfection.

—  Chacune des incamnations de 1’homme contribue 2 1’épanouissement de sa
conscience animique, expression rosicrucienne qui désigne la conscience
de I'ame.

—  D’un point de vue mystique, la métempsycose est une doctrine qui est en
opposition avec 1a loi d’évolution, car elle suppose que I’homme peut
régresser sur le sentier qui doit le mener vers la perfection.

— D’aprés la tradition rosicrucienne, il s’écoule 144 ans entre deux
incamations successives. Cela signifie que chacun des cycles qui opérent
sur le plan de 1'ame est de 144 années.

—  Apres avoir transité vers 1’au-del, notre dme s’éléve graduellement dans
le monde spirituel et, en attendant que le cycle de 144 ans soit achevé sur
le plan terrestre, elle y prépare sa prochaine incarnation.



