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Vorwort

Das den Lesarn, Schilern und dlen Interessenten der Gehel mwissenschaften vom gleichen Autor in seinen zwel
vorhergehenden Werken: "Der Weg zum wahren Adepten” und "Die Praxis der magischen Evokation™
zugesagte weitere Lehrbuch tber die kosmische Sprache, von Eingeweihten "Quabbaah™ genannt, ist nun
erschienen. Digenigen, welche im Studium der geistigen, somit hermetischen Wissenschaft durch praktische
Arbeit an Sch salbst schon ein gutes Stiick Weg zurticklegen konnten, wird begreiflicherweise erhhte Freude
durchdringenund se - schon durch gewonnene praktische Erfahrungen - inihrer gefalden Zuversicht nur
noch bestérken, dal3 der Pfad, auf dem sie schreiten, auch wirklich der verl&dichste ist und demnach dleihre
Erwartungen ausnahmdos erfuillen wird. Viee Wissenschaftler, die das grof3e Interesse fir Quabbalah dazu
anhidt, mit dem Studium dieses Wissensgebietes laut verschiedenen theoretischen Malinahmen und
Ratschldgen zu beginnen, ohne sich vorher durch entsprechende Schulung gentigend reif zu machen, wird der
Inhat dieses nun schon dritten Lehrwerkes nicht wenig in Erstaunen setzen. Wenn nicht gleich, so doch gar
bald werden siewohl oder Uibel zugeben miissen, dal? ale angegebenen vidfach erprobten quabbaistischen
Methoden mit ihrer Reichhatigkeit, Vidsaitigkeit und Wahrhaftigkeit von jenen in den bisher erschienenen
quabbdigtischen Biichern enthatenen ganz wesentlich abweichen.

Nicht enma die verborgensten, geheim gehdtenen Bibliotheken der in valliger Abgeschiedenheit bestehenden
und keinem gewdhnlichen Erdenmenschen zuganglichen Klogter - Ashrams - desfernen Ostenskonnen sich
rihmen, die wahre Quabbalah in einer einzigen Gehemschrift so klar und deutlich geschildert zu bestzen.
Schon nach dem blof3en Durchlesen des vorliegenden Werkes wird sich jeder Quabbaahkundige ehrlich
engestehen miissen, dal3 er wohl noch sehr vid nachzuholen hat, wenn er sich selbst enen wahren
Quabbalisten nennen will. Nach reifer Uberlegung gelangt er sodann zu der Ansicht, daR es sich dlenfdls
lohnen wird, wenn er dle bisherigen unvollkommenen Methoden falen 184 und die in diesem Lehrbuch
angefUhrten aufnimmt, um laut diesen im egenen Interesse getreulich zu - arbeiten.

So mancher Quabbdist widmete im Laufe des Menschenwandels sein ganzes L eben dem unermUidlichen, aber
leider vergeblichen Forschen nach dem eingmals fiir de Menschheit verloren gegangenen unaussprechlichen
Namen Gottes. Wird ein Quabbalah Forscher auch dieses dritte Werk durch praktisches Studium
gewissenhaft durchgearbeitet haben, so wird esihm pl6tzlich wie ein Wunder, wie ein ihm von der Gattlichen
V orsehung in den Schol3 gelegter unermeldicher Schatz vorkommen, wenn sich ihm ds Beohnung fir sein
unermiidliches ehrliches Streben aul3er vielem anderen auch der verloren gegangene wahre Name Gottes von
sebst offenbart. Und diesen Uberaus hohen Lohn hat die Gattliche Vorsehung fr ale Wahrheitssucher
vorgesehen, welchen die drei in der geistigen Literatur einzig dastehenden Werke nicht nur eine interessante
Lesdektiire Snd, sondern ein wertvolles Studienmateria, welches sie nur noch in die eigene Praxis umzusetzen
brauchen.

Otti Votavova

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



Einleitung

Meinem in der Einwe hungsserie nun schon dritten Werk gab ich den Titel "der Schllissd zur wahren
Quabbaah". Diese it im Grunde genommen eine Gotteswissenschaft und behandelt die Wissenschaft des
Wortes. Wer sch mit Theurgie befaldt, mul? unbedingt ene magische Entwicklung schon hinter ch haben, d.h.
dal? er zum mindesten die Praktiken meines ersten Werkes - "Der Weg zum wahren Adepten” -
vollkommen beherrschen mul3. Auch das vorliegende Buch besteht - ebenso wie meine beiden ersten Werke
- auszwe Teilen. Mit dem ersten, aso dem theoretischen Tell, bereite ich den Leser auf das schwierige
Gebiet der Quabba ah eingehend vor, der zweite Tell enthdlt die egentliche Praxis. Uber Quabba ah, welche fir
die hermetische Literatur eine harte Nuf3 ist, wurde schon vid geschrieben, aber fir die Praxis &% sich von dll
dem leider nur sehr wenig gebrauchen. Fast durchwegs wird behauptet, dal? derjenige, der sich mit Quabbalah
befassen will, der hebréischen Sprache méchtig sein mul3, ohne deren Kenntnis ein Studium der Quabbaah
Uberhaupt nicht moglich ist. Die theoretische Quabba ah, welche die meisten Schriften enthdten, ist gewdhnlich
hebrai schen Ursprunges und soll dem Schiller eine Weltanschauung laut quabbalistischem Muster geben.
Bicher, welche auch auf die Praxis und auf den Gebrauch der wahren Quabbalah hinweisen, gibt es nur sehr
wenige. Einzelne jlidische Gelstliche (Rabbiner) wuldten von der quabbaistischen Lehre, hidten sie aber -
scheinbar aus orthodoxen Regungen - streng geheim, so dal3 nicht einmal Bruchteile der quabbalistischen
Praktiken in die Hande der Offentlichkeit gelangten. Die vielen Beschreibungen der Quabbdlistik geben dem
erngthaft Studierenden nicht einmd theoretisch etwas Genaueres, geschweige denn erst fr die Praxis die
richtigen Anhdtspunkte. Sie liefern ihm héchgtens nur eine philosophische Darstellung des Mikro und
Makrokosmos. Vor der quabbdigtische Weltanschauung kann sich der Quabbalah - Studierende tberhaupt
keine Ubersicht machen, daer sich in dem groRRen Wirr - Warr der Anschauungen erstens nicht zurecht findet
und zweitens lassen ihn die Gegensétze der verschiedenen Biicher waterhin im Dunkeln. Mein vorliegendes
Werk enthdlt sowohl Theorie, ds auch Praxis und namentlich Letztere sehr ausfuihrlich, wovon sich jeder
Quabbaah - Begierige selbst Uberzeugen wird. Die ganze umfangreiche Quabbaah in ein enziges Buch
aufzunehmen it logischerweise aus rein technischen Griinden nicht maglich. 1ch gab mir jedoch MUhe, die
Perlen dieser wunderbaren Wissenschaft so aneinanderzureihen, damit Se eine ungewdhnlich schone Kette
bilden. Daba nahm ich auf die Anadogiegesetze im Zusammenhang mit dem Mikro - und Makrokosmos
selbstverstandlich entsprechend Riicksicht, wie es ja auch nicht anders sein kann, wenn das Gesamtbild der
Quabbalah ltickenlos bleiben soll. Der zahlreichen hebréischen Bezeichnungen, wie Se bisjetzt in der
Quabbalah dlgemein gebraucht wurden, bediene ich mich so wenig as nur méglich und gebe lieber solchen
Ausdriicken den Vorzug, die einem jeden Menschen leicht verstdndlich sind. Jedenfalls wird der Leser beim
Studium meines Werkes eine ganz andere, d. h. dierichtige Vorstellung von der " Praktischen Quabba ah™
gewinnen. Wer Erfolge erziden will, dieihn praktischvon der Wirklichkeit der Quabbalah Uberzeugen sollen,
mul3 meine beiden ersten Werke - "Der Weg zum wahren Adepten” und "Die Praxis der magischen
Evokation" systematisch durchgehen. Ansongsten wiirde die Aushildung auf dem Wege der Vollkommenheit gar
2u lange Zeit in Anspruch nehmen und die Erfolge wirden sch erst sehr spét eingtellen. Dem Leser bleibt es
alerdings Uberlassen meine Werke auch nur theoretisch durchzunehmen. Er wird sich dedurch ein Wissen
aneignen, welches ihm wohl keine philosophischen Bicher geben kénnen. Nur bedeutet Wissen noch lange
nicht Weisheit. Wissen hangt von der Aushildung der intellektuellen Seite des Gelstes ab, Weisheit dagegen
bedingt die gleichm&ge Entwicklung aler vier Apekte des Geistes. Deshab it Wissen blof3e Philosophie,
welche alein aus enem Menschen weder einen Magier noch einen Quabbalisten machen kann. Ein Wissender
wird zwar Uber Magie, Quabbalah etc. viel sprechen kénnen, aber die Kréfte und Fahigkeiten wird er niemals
richtig verstehen.
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Mit diesen wenigen Worten mache ich dem Leser den Unterschied zwischen einem Philosophen und einem
Weisen verstandlich. Am Leser selbst ist es gelegen entweder den bequemeren Weg des blof3en Wissens zu
verfolgen oder den schwierigeren Weg der Weisheit zu gehen.

Schon die Ur - Vdlker ohne Unterschied der Rasse und ohne Riicksicht darauf, welche Gegenden unseres
Erdbales se bawohnten, hatten ihre besonderen Religionen, d. h. dso eine Anschauung von Gott und
infolgedessen hatten se auch eine Gottlehre. Jede Lehre von Gott war getellt und zwar in eine exoterische und
in eine esoterische. Die exoterische Lehre war die Ubliche fir die Volksmasse, die esoterische L ehre dagegen
nur fir Eingeweihte und Hohepriester. Die exoterische Lehre enthielt niemds etwas Uber Magie und
Quabbalah, so dal3 nur Magier und Quabbalisten die Eingeweihten der Ur - Volker waren.

Sat jeher war es halligstes Gebot, diese hohe Wissenschaft streng gehelm zu hdten, um . die Autoritét zu
bewahren, 2. die Macht Uber die Volksmasse nicht zu verlieren und 3. um einen Miforauch zu verhiiten. Bis
heute hat sich diese Tradition erhaten und wenn auch mein Buch dem Leser vollkommenes Wissen gibt, so
kann es ihm eben nur Wissen geben, aber niemals Weisheit. Letztere mul3 er sich schon durch praktische
ehrliche Arbeit erringen. Der Grad der Weisheit héngt wiederum von seiner Reife und seiner Entwicklung ab.
Nur dem tatséchlich Reifen, also dem Berufenen wird mein Buch die hochste Weisheit aufschlief3en, so dal3
2zwischen dem Wissenden und dem Weisen ein sehr grol3er Unterschied besteht und das Gebot des
Schweigens trotz Verdffentlichung der hochsten Wahrheiten und Gehelmnisse nicht verletzt wird. Dem nur
Wissenden wird die Weishet immer okkult bleiben, nur dem Berufenen wird se vollends zutell Die
Wissenschaft der Quabbalah, aso der Theurgieist urdt und hat ihren Ursprung im Orient. Die Weisen der
Urzet bargen die grofen Geheimnisse sait jeher in die Universasprache, welche die Bildersprache war, was
aus den Hieroglyphen der alten Volker - Agyptensusw. - hervorgeht. Diese Ur - Weisen verstanden nur in
der Bildersprache, dso in der symbolischen Ausdrucksweise ihre Lehren weiterzugeben. Die Auffassung der in
der symbolischen Sprache wiedergegebenen Lehren war dann immer vom Reifezustand des betreffenden
Schillers abhangig. Samtliche orientalischen Weisheiten aind lediglich in der symbolischen Sprache fesigelegt
worden. Wer nicht reif genug war oder wer nicht unter der Filhrung eines Meigters - Gurus - den nétigen
Refezusand durch Aushildung seiner Individuditét erreicht hatte, fur den blieben diese Weisheiten geheim.
Deshdb waren sch bis heute ale wahren Schriften der Einweihung darin einig, dal3 ohne personlichen Guru
ene Einwelhung nicht nur nicht moglich, sondern sogar gefdhrlich ist. Ein wahrer Eingewe hter mulde geméaid
der Entwicklung des Schillers diesem die Schriften vom symbolischen Standpunkt aus sukzessive versténdlich
machen und unterwiesihn in der Sprache der Symbolik, dso inder Ur - , d. h. Bildsprache. Der Schiller war
an diese Sprache seines Mesters gewohnt und konnte die Weisheiten wiederum nur in der symbolischen
Sprache weitergeben.

Auf diese Wese wurde bis zum heutigen Tage diese hellige Wissenschaft nur traditionell von einer Person auf
die andere Ubertragen. Jegliche Erklarung eines M esters seinem Schiller geschah durch Eingebung von saiten
des Megers, so dald es dem Schiller ganz pl6tzlich klar wurde, wasihm der Meister sagen will. Diese
Einleuchtung, dso Einwelhung hette im Orient einige Benennungen, wie z. B. Abisheka, Angkhur usw. Niemals
gab en Meager einem Unvorbereteten, dso Unreifen die wahren Mysterien der Weisheit preis. Es gab wohl
auch Magier und Quabbdisten, welche Uber die hochsten Weisheiten einige Schriften hinterliel3en. Aber wie
schon gesagt, waren die hochsten Weisheiten dlein der symbolischen Sprache niedergelegt und wenn se
zufdligerweise auch einem Unreifen in die Hande gelangten, blieben seihm unverstdndlich. Mitunter kam es
auch vor, dal3 diese Weisheiten ein Unreifer von seinem eigenen Standpunkt aus deutete. Dal3 diese Deutung
jeder wahren Audegung entbehrt ist selbstverstandlich.

Die masten Schriftsteller, denen es gelungen ist, entweder zu hinterlassenen oder zuganglichen Schriften des
Orients zu kommen, machten durchwegs ein und densdben Fehler und zwar, dald Se diese Schriftenin die
Sprache des Intdllektes Ubersetzten, demnach buchstdblich auffalen. Da se mestenteils auch gar nicht reif
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waren die Symbolik eines Mysteriums, einer Praktik u. dgl. richtig zu deuten, daihnen die nétige Vorbildung
und das wahre Vergtdndnis der Bilder - oder kosmischen Sprache fehlte, entstanden dadurch in der
hermetischen Wissenschaft zahireiche Irrttimer. Es kann sich heute kaum jemand eine Vorstellung dartiber
meachen, wie vide ungnnige Praktiken in den ziviligerten Sprachen herausgegeben wurden.

In meinem vorliegenden Werk habe ich die symbolische Sprache in die intellektuelle Sprache umgearbeitet
und den Weg der wahren hermetischen Wissenschaft in bezug auf die Quabbaah, dso auf das Geheimnis des
Wortes, so zuganglich gemacht, dal3 ihn jeder Wissende getrost gehen kann.

Der Vefasser
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Die Symbolik der dritten Tarotkarte

Das nebengtehende Bild ist die graphische Darstellung der dritten Tarotkarte.

Der erste - aulRere - Kreshat zehn glechmadiige Abschnitte, welche die zehn quabbaistischen SchllissH
dargdlen. Diese zehn quabbdistischen Schllissdl - seheihre farbige Symbolik - snd mit den zehn
hebréischen Sefiroths identisch. Da diese zehn Schliissd - Sefiroths - das Wissen des ganzen Universums
mit dlen Daseinsformen, Methoden und Systemen umfassen, nehmen Se auch den aullersten Kreis ein. Dal3
sch diese zehn Schllissel sowohl auf den Mikrokosmos, a's auch auf den Makrokosmos beziehen, geht auch
daraus hervor, dal3 der néchste, also der zweite Kres, die Tierkreiszeichen des ganzen Universums -
ebenfalsin den entsprechenden Farbensymbolik - wiedergibt.

Der dritte Kreis - von aufen nachinnen zu - ist der planetarische, der sich durch die Planetensymbole und
durch die, den Planeten ardlogen Farben kennzeichnet. Alle drel Kreise umschlief3en ein grof3es Viereck ,
welches das Symbol der vier Elemente ist und gleichfalls die entsprechende Farbensymbolik hat. Dieses
Viereck weis auf die Rediserung der Elemente hin und gilt ds das Symbol der grobstofflichen Welt.

Mit dem inneren - kleineren - Viereck ist das tetragrammatonische Geheimnis, das Jod - He- Vau - He
oder der quabbaligtische Viererschllissel wiedergegeben, der zur Beherrschung der Elemente und ihrer
EinflUsse notwendig i<

Die sch im Mittelpunkt des Bildes befindliche Sonne bedeutet die Géttliche Vorsehung - das Akashaprinzip
-, der Ursprung dles Seins.

Esis demnach in diesem Bild sowohl der Mensch - Mikrokosmos - asauch der ganze Makrokosmos
graphisch dargestdlt, ferner sind in demsdaben ssmtliche Schliissel eingezei chnet, von denen sich namentlich der
Viererschliissel stark abhebt, daer der Schliissdl zur Redliserung - Vewirklichung - s

Alles, was die Quabbaah lehrt, ihr ganzes System, ale Entsprechungen, gehen aus dem Bild und der
Farbensymbolik eindeutig hervor. Der meditierende Quabbalist wird daher in der Symbolik der dritten
Tarotkarte ale Entgprechungen vorfinden, so dal? ihm diese wenigen aufklarenden Anhatspunkte vollkommen

geniigen.
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Teil | : Theorie - Die Quabbaah

Quabbalah ist die Wissenschaft der Buchstaben, die Wissenschaft des Wortes und der Sprache. Jedoch
wohlgemerkt - keinesfals der intellektudllen, sondern der Universalsorache. Die Bezeichnung Quabbaah it
hebrai schen Ursprunges. Manche Religionssysteme haben fir diese Wissenschaft eine andere Bezeichnung. So
wird z. B. in Indien und in Tibet die Wissenschaft des Wortes " Tantra' genannt. Bel anderen Religionssystemen
sind eswiederum die Formeln” usw.

In meinem vorliegenden Werk bleibe ich be der Giblichen Benennung Quabbalah. Quabbalistisch sprechen
heif aus Buchstaben Worte bilden, welche den Universal gesetzen gemél3 dieser oder jener |dee entsprechen.
Die Anwendung der quabbalistischen Sprache mul3 praktisch gelibt werden. Quabbaah ist demnach die
Universa sprache, mit welcher dles erschaffen wurde, Seist die Verkorperung einer oder mehrerer gattlicher
Ideen. Durch Quabbalah - adso durch die Universdsprache - hat Gott dles erschaffen. Auf Quabbaah weist
auch der Evangdigt Johannesin der Bibe hin, indem er sagt: "Im Anfang war das Wort und das Wort war bei
Gott". Dadurch bringt Johannes klar zum Ausdruck, daf? sich Gott des Wortes bediente, um durch dieses aus
sch sebst zu schaffen.

Nur derjenige, der tatséchlichin der Lageidt, die Gottlichkeit in sich so zu verwirklichen, dal3 er geméal3 den
Universalgesetzen aus Sch heraus d's Gottheit spricht, kann as wahrer Quabbalist angesehen werden. Der
praktisch arbeitende Quabbdist ist daher ein Theurg, ein Gottmensch, der ebenso wie der makrokosmische
Gott die Universa gesetze anwenden kann. Geradeso, wie ein Magier durch die erhatene Einweihung und
durchgemachte Entwicklung auf dem Wege der Vollkommenheit die Verbindung mit seiner Gottheit in sich
verwirklichte und dementsprechend wirken kann, ist dies auch beim Quabbdisten der Fall, nur mit dem
Unterschied, dal3 sich der Quabbaist des géttlichen Wortes al's Ausdruckswel se seines gottlichen Gelstes nach
aul¥en bedient. Jeder wahre Magier, der die Universalgesetze beherrscht, kann Quabbalist werden, indem er
sch Kenntnisse der praktischen Quabbaah aneignet. Die in zahlreichen Blichern angegebenen Strukturen Uber
Quabbaah eignen sch wohl fur den Theoretiker, damit Sch dieser ein Bild der Gesstzmdigkeit machen kann,
aber fr die Praxis, welche in Aussicht gdllt, die Kréfte des Wortes richtig anzuwenden, sind sSe durchwegs
unzureichend.

Hieraus geht klar hervor, dal3 ein vollkommener Quabbaist ein Gottverbundener i, ein Mensch, der Gott in
sch redigerte und sch ds Gottmensch der Universalsprache bedient, indem er das, was er spricht gleichzeitig
verwirklicht. In welcher Sphére er die Verwirklichung seiner Sprache bezweckt, in der geschieht es auch. In
Indien z. B. wird ein Mensch, der jedes ausgesprochene Wort sogleich zur Verwirklichung bringt, ds"WAG
bezeichnet. Im Kunddini - Yogawird diese Macht und Féhigkeit mit dem Visudha Zentrum identifiziert. Ein
vollkommener Quabbalist kennt jede Gesetzméddgkeit des mikro-  und makrokosmischen Wortes, womit das
Gesetz der Schopfung durch das Wort gemeint ist und er weil3 auch, was wahre Harmonie bedeutet. Ein
wahrer Quabbalist wird niemas gegen die Gesetze der Harmonie verstof3en, daer mit seiner mikrokosmischen
Sprache die Gottheit vertritt. Wirde er anders handeln, ds es das Gesetz der Harmonie anzeigt, ware er kein
wahrer Quabbdist, sondern ein Chaotiker. Vom hermetischen Standpunkt ausist ein Quabbalist oder ein
Theurg ein Vertreter der makrokosmischen Gottheit im eigenen Korper auf unserer Erde. Was er s Vertreter
Gottesin der Ursprache ausspricht, das geschieht, denn er hat dieselbe Macht, wie der Schdpfer, aso wie
Gott.

Um diese Reife und Hohe der quabbdistischen Einwelhung zu erreichen, mul3 der Theurg vorerst dhnlich
einem Kinde die Buchstaben verstehen lernen, e mul3 se vollkommen beherrschen, um mit ihnen Worte und
Siize zu bilden und schliefdich in der kosmischen Sprache zu sprechen. Die hierfir in Frage kommende Praxis
fuhre ich eingehend im praktischen Tell dieses Werkes an. Mit der wahren Quabbaah kann sich jedermann, ob
nun theoretisch oder praktisch, befassen, ohne Riicksicht darauf, welchem Religionssystemn er zugewandt ist.
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Die quabbdigtische Wissenschaft ist dso nicht ein Privileg nur fir Menschen, die sch zum hebrdischen
Reigionssystem bekennen. Die Hebréer vertreten zwar die Ansicht, dal3 die Quabbal ah hebréischen
Ursprungesit, aber in der hebraischen Mystik ist das Wissen um die Quabba ah dtégyptischer Herkunft. Die
Higtorik der hebréischen Quabbaah, dso Ursprung, Entwicklung usw. findet jeder Studierende in der
einschldgigen Literatur, da Uber dieses Gebiet schon vid geschrieben wurde. In meinem Werk beschreibe ich
die Synthese der Quabbaah nur soweit, as esfir die Praxis unumganglich notwendig ist. Von alem unnétigen
Badlast an geschichtlichen und anderen Strukturen quabbalistischer Weltanschauung nehme ich Abstand. Der
Ausdruck Quabba ah wurde vidfach dadurch miforaucht, dald man ihn zu eéinem Zahlenspid, zur
Horaskopberechnung, Namensentsprechung und zu verschiedenen anderen mantischen Zwecken
diskreditierte. Wohl haben die Zahlen mit den Buchstaben einen gewissen Zusammenhang, wie jader Leser im
praktischen Teil sehen wird, aber diesist nur einer von den niedersten Agpekten der Quabbalah, mit dem wir
uns hier nicht befassen wollen. Die wahre Quabbaah ist keine Mantik, aus welcher man wahrsagen konnte, sie
ist auch keine Agtrologie, aus der man Horaskope deutet und auch kein Buchstabenspid, aus dem man auf
Grund verschiedener Namen Prognosen gtellt.

Dawahre Quabbaah die Universalgesetze vertritt, so ist bis zu einem gewissen Grade - wennrichtig
angewendet - laut kosmischer Entsprechung eine Bestimmte Harmonie - Anaogie mdglich. Diesist jedoch
gewohnliche Wahrsagerel und hat mit der wahren Wissenschaft der Universalsprache nichts zu tun.

Der Leser wird selbst zugeben, dal3 diese Wissenschaft hochheilig ist und wird es niemas wagen, die
Universa gesetze zu gewohnlichen mantischen Zwecken herabzuwiirdigen. Jedes Rdligionssystem hatte seine
wahre Quabbalah, welche mit der Zeit durch verschiedene Reformationen der Religionssysteme verloren ging
und nur im Orient blieb sie unter den wahren Eingeweihten noch erhaten. Die dten Kelten und Druiden hatten
ebenfdls ihre wahre Quabba ah, welche den eingeweihten Druidenpriestern gut bekannt war Der praktische
Gebrauch der Runen- Magie bei den dten druidischen Tempelpriestern |&% sich auf urdtes Wissen der
Quabbaah zurtickfuhren. Heute gibt es leider nur sehr wenige Menschen, welche die Runenquabbalah der
aten Druiden verstehen und etwa auch noch praktisch anzuwenden imstande sind. Die praktische
Runenquabbdah it im Laufe der Zeiten ganzlich verloren gegangen.

Der Mensch ds Quabbaist

In meinem ersten Band ,.Der Weg zum wahren Adepten” teile ich den Menschen in drel Regionen und zwar in
Korper, Sede und Gest und mache gleichzeitig eine Erwahnung tber den vierpoligen Magneten. Dem
meditierenden Schiler ist klar, dal3 den Mentakorper mit dem Astralkorper die Mentamatrize verbindet und
den Mentd - und Astralkdrper an den grobmateridlen Korper die Astrdmatrize hdlt. Scherlich it ihm auch
klar, dal3 den physischen Korper die Nahrung - verdichteter Elementestoff - am Leben erhdt und den
Adrakorper der Atem. Die Mentalmatrize bindet an den grobstofflichen und an den Astralkérper die
Wahrnehmung der Sinne. 15er angehende Quabbaist mul3 al dies genau wissen und mul3sichin dieser
Richtung Uber die VVorgange im eigenen Korper ein genaues Bild machen konnen, wenn er sch erngtlich mit
Quabbalah befassen will. Aul3er dieser Grundlehre mul’ der Quabbdist noch tiefere Beziehungen zu seinem
Sdbst finden und diese tieferen Beziehungen bilden die eigentliche Grundlage zum Studium der Quabbaah.
Das Wirken und Waten zwischen Kdrper, Sedle und Geist vollzient sch bei jedem Menschen automatisch
ohne Riicksicht darauf, ob er in die Gehelmnisse der hermetischen Wissenschaft eingeweiht ist oder nicht. Fir
den Quabbdigen it es das Einmdeins, er well3 um die ganzen Vorgange und kann sich demzufolge sein Leben
nach diesen Universdgesetzen einrichten. Diese Kenntnisse unterscheiden den Eingewe hten vom
Uneingeweihten, namlich, dal3 der Eingeweihte, welcher Uber die Gesetze genau unterrichtet i, diesslben
praktisch verwerten kann und in der Lage i, jede Disharmonie - in Kérper, Sede und Geigt -
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auszugleichen. Durch bewul¥e Eingtellung zu den Universalgesetzen it es dem Eingewel hten auf3erdem
maglich, eine den Universagesetzen entsprechende verniinftige L ebensweise zu filhren und den wahren Weg
der Vollkommenheit zu gehen. Schon von dieser Perspektive ausist die Einweihung etwas ganz besonderes
und bietet eine besondere Wetanschauung. Der Eingewel hte betrachtet die Welt mit ganz anderen Augen ads
die Ubrigen Menschen. Die verschiedenen Schicksasschidge, denen ein Eingewelhter eventud | ausgesetzt i,
kdnnen ihn nicht so hart treffen, so dal3 er nicht so schwer leidet. Aus dem Obenangefiihrten ist diesleicht zu
verstehen. Vom quabbdistischen Standpunkt ausist der Mensch eine vollkommene Verkorperung des
Universums, daer j a nach dem Ebenbilde Gottes erschaffen wurde. Der Mensch it das héchste Wesen auf
unserer Erde und dl das, was sch im Universum im Grof3en ab - spidt, spiet sich auch im Menschen,
dlerdingsim kleinen Mal3e, ab. Vom hermetischen Standpunkt ausist der Mensch die kleine Welt, dso der
Mikrokosmos im Gegensatz zum Universum, dem Makrokosmos.

Ein wahrer Quabbdig, der tatsichlich im Rahmen der Universagesetze praktisch arbeiten, d.h. am grof3en
Werke tétig sein will, muf3 unbedingt ene magische Entwicklung hinter sich haben und mul3 die wahre
Anschauung den Universa gesetzen gemdl3 vertreten. Wen blof3e Theorie zufriedengtellt, erreicht zwar
quabbalistisches Wissen, bereichert aulerdem die intellektuelle Saite seines Geistes, aber die drel weiteren
Grundprinzi pien des Geistes hinken nach. Ein Theoretiker wird niemalsin der Lage sein, den Kern des
Wissensrichtig zu erfassen, geschweige denn erst etwas zu bewirken. Er kann zwar, fdls er gute intellektuelle
Anlagen besitzt, ein quabbalistischer Philosoph werden, aber kein wahrer magisch geschulter Quabbaist, bei
dem das ausgesprochene Wort zur

Wirklichkeit wird. Aus einem Theoretiker wird ein Wissenschaftler, aber niemals ein Weiser. Der Unterschied
zwischen einem Wissenden und einem Weisen ist sehr grof3. Der Magier bewirkt infolge seiner magischen
Entwicklung sein Vorhaben durch seinen Willen, aber in der Gottesverbundenheit kann er sich nicht so, wie der
Quabbaist des wahren magischen Wortes bedienen. Ein Magier, der sich nicht mit der praktischen Quabbalah
befal, kann sch wohl der Kréfte, die er in Sch geschult hat, bedienen und hat ferner auch die Méglichkelt Sch
je nach Wunsch und Zweck fir seine Arbeiten verschiedene Wesen diengtbar zu machen. Ein Quabbaist

hingegen erreicht ales durch das quabbdistische Wort, ohne Zuhilfenahme irgendwel cher Wesen, Genien u.
dgl.

VVom hermetischen Standpunkt ausist dso ein wahrer Quabbdist der htchste Eingewelhte, denn er vertritt die
Gotthelt im Kleinen, aso im Mikrokosmos und kann auf Grund der Analogiegesetze auch im Makrokosmos
wirksam sein. Hierin liegt der Unterschied zwischen einem Magier und einem Quabbdisten und jeder nach
Vollkommenheit Strebende wird sich deshalb auch praktisch mit der Quabbaah befassen. Ein am grof3en
Werk beteiligter Quabbalist wird dann von der Gattlichen Vorsehung gewohnlich fir bestimmte Missonen
ausersehen. Der wahre Quabbalist ist somit ein Vertreter der Schdpfung, den Universalgesetzen gegeniiber
bleibt er jedoch der untergebenste Diener. Je mehr er in die Universalgesetze eindringt, dso eingeweiht wird,
um so demitiger ist er der Gottlichen Vorsehung gegentiber. Thm ist wahrlich die grofde Macht gegeben, die er
jedoch niemals fir Sch selbst, sondern lediglich zum Wohle der Menschheit gebraucht. Der wahre Quabbalist
ist der hochste Eingeweihte, fir den es vom universalen Standpunkt aus nichts Unmogliches gibt und ein von
ihm ausgesprochenes Wort muf3 sich ausnahmd os verwirklichen.

Anschliel?end weise ich nochmals auf den Unterschied zwischen einem Vollkommenen, so einem wahren
Eingewelhten und einem Heiligen hin. Der wahre Magier bendtigt keinerlel Aufkl&rung und erseht dles aus dem
hier Gesagten. Fir digenigen Leser jedoch, welche meine Werke nur theoretisch durchnehmen, sai gesagt,
dal? ein Vollkommener dle Universdgesetze anerkennt, sie sowohl in der grof3en Welt dsauch in der
grobstofflichen, astralen und mentalen Ebene berticksichtigt und nach ihnen Iebt, wohingegen der Hellige nur
einem Religionssystem zugewandt ist, dasselbe nach dessen Dogmen und Vorschriften praktisch verwirklicht,
aber nicht Uberal, d. h. nicht in jeder Sphére gleichen Schritt hédt. Der nur nach Helligkeit Strebende
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vernachlassigt den Korper und die materielle Welt, betrachtet beides s Maya - Tauschung - und redigert
durch ein entsprechendes Training in sich nur einen oder nur wenige Agpekte der Universdgesetze. Dies
Menschen erreichen in jenen Aspekten, welche Se sch zum Zid gesetzt haben, einen Hohepunkt, ganz gleich,
ob es sch nun um den gottlichen Agpekt der Liebe, Barmherzigkeit, Milde u. dgl. handdt, den Seinsch
verwirklichen. Diese Menschen sehen die universalen Gesetze dann nur vom Standpunkt ihrer geistigen
Aushildung, kdnnen aber das vollkommene Bild der universden Gesetzméddgkeit nicht erfassen und noch
weniger wiedergeben. Vom hermetischen Standpunkt aus ist eben ein solcher Weg nicht der vollkommene und
wird ds"Weg der Helligkelt" bezeichnet. Ein wahrer Eingeweihter, dso ein Quabbalist trachtet hingegen dle
gottlichen Agpekte im gleichen Ma3e anzuerkennen und Sein sich sukzessve zu verwirklichen. Dieser Weg ist
natirlich langer und schwieriger und gewohnlich reicht eine einzige Verkdrperung nicht dazu aus, ihn zu
vollenden. Dem wahren Eingeweihten liegt aber nicht daran, ob er an sein Zid in eéinem oder in mehreren
Leben gelangt, fir ihn spidlt Zeit keine Rolle. Fur ihn ist die Hauptsache das volle Bewuldsain, dal3 er den
richtigen Weg schreitet.

Auf dem Wege zur Vollkommenheit darf es ja kein Hasten geben. Alles braucht seine Zeit, braucht vor dlem
die zur Valkommenheit nétige Reife. Vom hermetischen Standpunkt aus gibt es tatséchlich nur zwel Wege und
2war den Weg der "Helligkeit und den der Vollkommenheit”. Der Weg zur Helligkeit hat so vide Systeme, ds
es Religionen auf dieser Erde gibt: Wer den Weg der Helligkeit geht, hat sich entschlossen, nur einen oder
einzelne gottliche Agpekte in sch zu verwirklichen und wird dann von der Welt gewohnlich as Symbol der
betreffenden géttlichen 1dee hingestdlt. Mit nur wenigen Ausnahmen it ihm dann seine Helligkelt der Welt
oder weniger reifen Menschen gegeniiber sogar ein Hindernis auf seinem Wege, denn durch die Verehrung
seiner Schiler, Anbeter, Anhdnger usw. wird er vielfach in seiner Mission, in seiner Aufgabe, und in seinem
Aufdieg gehemmt.

Uber Menschen, die sich bewuf einen Glorienschein aufsetzen, um etwas zu gelten, um verehrt, angebetet
usw. zu werden, will ich hier erst gar nichts erwahnen. Leider gibt es solcher Menschen sehr vidle auf der Wlt.
Ein wahrer Heliger zieht sich in die Einsamkeit zurtick, ein Scheinhelliger dagegen trégt seinen Glorienschein
auffallend zur Schau. Derjenige aber, der den Weg der Vollkommenheit schreitet, geht niemasin die
Einsamkeit und verharrt auf jenem Patz, auf den ihn die gdttliche V orsehung bestimmte und arbeitet an seiner
Entwicklung weiter, ohne die Umwedt auf sich aufmerksam zu machen. Nicht im geringsten wird er dazu
beitragen, sainen Rafezustand nach aul¥en hin zu zeigen, im Gegentell, er wird ihn womaglich noch
verschieiern, um von Neugierigen und unreifen Menschen Ruhe zu haben. Demnach it auch in der
Handlungsweise und im Gebaren zwischen einem Heiligen und eénem Vollkommenen en grof3er Unterschied.
Der Hellige verliert, sobald er sein Zid erreicht hat, seine eigene Individuaitét, was bei eéinem Vollkommenen
nicht der Fall ig. Hier geht es nattirlich nicht um die Individudité as Person, sondern um digenige ds
Gottmensch.

Die Andogiegestze

In dlen wahren Religionssystemen, somit auch in der hermetischen Wissenschaft haben die Anaogiegesetze
grof3e Bedeutung und spielen daher eine der wichtigsten Rollen. Im Universum wurde Alles nach einer genauen
Gesatzmddigkeit erschaffen und es greift demnach - gleich einem prézisen Unrwerk - mit erstaunenswverter
Genauigkeit eines ins andere. Das Studium Uber die praktische Anwendung dieser Gesetzmddigkeit wird in
bezug auf die hermetische Wissenschaft "Quabbaah” genannt. Alle hermetischen Systeme und Methoden, dle
Religionsphilosophien und Religionssysteme, welche die universalen Gesetze entweder gar nicht oder nur
tellwe se berlicks chtigen, snd einsatig und daher unvollkommen. Rdigionssysteme, welche nur einen Aspekt
des Gesetzes anerkennen und dle anderen Aspekte vernachl&ssigen, diese mitunter sogar bekampfen, konnen
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nur eine begrenzte Dauer haben, salbst wenn die Zeit des Verfals erst nach Hunderten und Tausenden von
Jahren kommen sollte. Nur jenes Religionssystem, welches die absoluten Universdgesetze in seiner Lehre
beriicksichtigt, hat dauernden Bestand und bleibt ewig bestehen.

In der absoluten Gesetzméligket der Universd - Gesetze spiegeln Sch dle gattlichen Ur - 1deen, wie z. B.
absolute Harmonie, Ordnung, Periodizitét usw.

Dem aufmerksamen Leser wird es nicht entgehen, dal? ich schon in meinem ersten Buch "Der Weg zum
wahren Adepten” fr die Entwicklung von Kérper, Sede und Geist ein auf den Universa gesetzen aufgebautes
System veranschaulichte, welches die erste Einweihung auf dem Wege der Vollkommenheit darstdlt. Wiesich
aus den absoluten Gesetzen schlief3en 1a%, ist wahre Einwelhung weder Sekteneigentum und noch weniger
abhéngig von irgend einer religitsen Weltanschauung. Es bendtigt keiner besonderen Erwahnung, dal3 das
Erfassen der Grundwahrheit, dso der Universa gesatze ein magisches Gleichgewicht in dlen drel Ebenen
erfordert. Wer die Universalgesetze auf dlen drel Ebenen streng berticksichtigt, genau erfald und vollkommen
beherrscht, it nicht nur Herr in der eigenen kleinen Welt, sondern auch Herr im Universum. Den Weg hierzu
weist die praktische Einwelhung und namentlich die Kenntnis der Quabbaah. Im praktischen Teil dieses
Werkes vertffentlicheich ein System, welches die Praxis der Quabba ah genau nach den Universal gesetzen
behandelt. Dieses praktische System der Quabbalah besteht Jahrtausende und wurde schon in den Urzeiten
von Mund zu Ohr und spéter in den Prophetenschulen und Einwethungstempeln der verschiedensten Volker
und Rassen gdlehrt. Auf Grund der Kenntnis der Analogiegesetze ist es dem Eingeweihten maglich, auf dlen
Ebenen dles zu erreichen, was im Rahmen der Gesetzmé&dgkeit und der Harmonie ist. Der Eingeweihte kann
das Gesetz der Andogie auf jede Wissenschaft beziehen und wird immer das Richtige treffen. It z. B. ein Arzt
Hermetiker, soist er ohne welteres auch in der Lage, seine Kenntnisse mit den Universalgesetzen in Einklang
zu bringen und andog diesen nicht nur jede Disharmonie, aso Krankheit und ihre Ursache zu erkennen,
sondern auch mit Hilfe des Anaogieschllissals das mal3gebende Mittdl zur Besaitigung des Krankheitsherdes zu
bestimmten. Im Hinblick auf die grof3en Mdglichkelten, die sich dem Wissenden hiermit erschlief3en, lohnt es
gch dlenfdls, nicht nur fir sch selbgt Gutes zu tun, sondern vor alem im Interesse der leidenden Menschheit
aktiv zu wirken. Derselbe Andogieschliissd 18% sich in jedem anderen Fache verwenden und leistet gleich gute
Diensteso - wohl fir den Einzelnen, ds auch fur die Menschhelt. Der Ausdruck Chaos, von dem die
Menschen so0 gerne Gebrauch machen, ist nur ein Begriff der Unwissenheit. In Wirklichkeit hat Gott, der
hochste unvorstellbare Schopfer dles genau und gesetzmaig gebildet und eben in seiner Gesstzmédgkeit und
in dlen ihren Agpekten it Gott am ehesten zu erkennen. Als universaes Prinzip, ds htchste Wesenheit it Gott
unfal¥ar und unvorgtelbar. Erst in seiner Spatung, d. h. in der Erschaffung des Universums, dso in seinem
Wirken kann man and ogische Schluf¥olgerungen ziehen, um die Gréie und Erhabenheit Gottes wenigstens
enigermal3en zu versehen.

Im Buche der Schopfung - Sefer Jezirah - haben hebré sche Rabbiner versucht, die Quabbaah, dso die
Gesetzmaldgkeit der Schopfung niederzulegen. Wenn auch z. B. die Sefer Jezirah hebrdischen Ursprunges i<,
soll damit nicht gesagt sein, dal3 nicht auch andere Volker die Universa - Gesetze der Schopfung festgelegt
haben So z. B. finden wir ebenso wie im Buche Sefer Jezirah in der Bhagavad Gita die Schdpfungsgeschichte
den universalen Gesetzen gemal aufgezeichnet. Auch andere Schriften, traditionelle Uberlieferungen, Bauten,
Denkmder u. dgl. geben schriftlich und bildlich von den Universagesetzen der Schopfung Zeugnis. Z. B. im
aten Agypten wulte schon Hermes Trismegistos um die Schopfungsgeschichte und um die Universal gesetze,
welche er in der Hermestafel durch das Motto verewigte, welches lautet: "Das, was oben i, ist auch das, was
unten igt”". Hermes gibt hier genau Kunde davon, dal3 diekleine Wdt - der Mensch genau nach der grof3en
Wt - dem Universum - erschaffen wurde. Fir die Anaogie der Universal gesetze kénnten unzéhlige
Beispidle angefuihrt werden, aber diese kleinen Hinweise dirften gentigen. Die meisten Entsprechungen enthélt
der praktische Teil dieses Werkes, in welchem ich den Quabbalisten genau darliber belehre, wie er gemél3 den
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Universagesetzen die mikro- und makrokosmische wahre Sprache vollkommen beherrschen und praktisch
anwenden lernt. Im menschlichen Korper sind die Andogien klar ersichtlich und lassen sich durch Zahlen genau
ermitteln. Der Umgtand, dal? der Mensch gerade zehn Finger und zehn Zehen hat und nicht etwa nur sechs
oder drel ist glecchfals eine Andogie, auf welche ich im weiteren noch ndher eingehe. Dasselbe gilt von dlen
anderen Andogien, die der Leser z. B. im Buche Sefer Jezirah findet und keine praktische Andogie, welche fir
die Quabbalah notwendig ist, wird bei der Verwertung aul¥er acht gelassen. Auch Uber die einzelnen
Buchstaben vom Standpunkt der Esoterik in bezug auf die Mentd - , Astral - und grobgtoffliche Welt, welche
nicht nur Laute, sondern auch Zahlen und Ideen ausdriicken, spreche ich eingehend im praktischen Tell dieses
Werkes.

Der Quabbalah - Praktiker lernt eine andere Mathematik kennen und wird in der Lage sein, Ideen durch
Zahlen auszudriicken und umgekehrt, Zahlen in Ideen umzuwandeln, ferner Buchgtaben in Zahlen umzusetzen
und Zahlen in Buchstaben zu kleiden Es wird ihm dadurch ermdglicht, sich selbst und somit auch Gott kennen
zu lernen. Der Quabbdist wird die Vollkommenheit der Gesetze verstehen, er wird erkennen, dal3 Gut und
Bose wortlich genommen nur Religionshegriffe aind, aber in Wirklichkeit Snd beide Prinzipien, also das
negative und das positive Prinzip notwendig, da das eine ohne das andere nicht bestehen kann. Dem Guten
wird der Quabbalist stets zustreben und das negative Prinzip niemas verachten, sondern lernen, es zu
beherrschen, denn vom Schopfer ist nichts Unnutzes erschaffen worden.

Die Esoterik der Buchstaben

Das Geheimnis um das Wort, versténdlicher gesagt, um die Kenntnis des Wortes und um den wahren
Gebrauch dessdlben it die hochste Einwethung, die es Uberhaupt gibt. Zu dlen Zeiten war derjenige, den man
as den "Herrn des Wortes bezeichnete, stets der hdchste Eingeweihte, der htchste Priester, der wahre
Vertreter Gottes. Jedes Rdligionssystem, jede Einwethung beinhaltet al's hochste Wissenschaft das Wort.
Sdbgt bel Jesus finden wir, dald sein Lieblingsschiller Johannes sich mit dem Worte, demnach mit der
Quabbaah befaldte, was schliefdich auch in seinem Evangdium festgelegt ist, wo es buchgtdblich helfld: "Im
Anfang war das Wort und das Wort war bei Gott". Kein anderer Apostel war <o tief in das Geheimnis des
Wortes eingeweiht, wie gerade Johannes. Als"Herr des Wortes' konnte er durch dasselbe die grofdten
Wunder vollbringen und wie die Bibe - - - - selbst sagt, war dieser Apostel der einzige, der eines
natrlichen Todes starb. Dies konnte er nur as Quabbalist, ds vollkommener Herr des Wortes bewirken. Alle
anderen Apostd erlitten den Méartyrertod. Wie die Uberlieferungen lehren, waren viele andere Eingeweihte
schon Jahrtausende vor Johannes ebenfalls vollkommene Herren des Wortes.

Jedes Wort besteht aus Buchstaben und jeder Buchstabe driickt in esoterischer Hingicht eine Idee und somit
ene Kraft, Eigenschaft usw. aus, die nicht nur mit dem Buchstaben alein, sondern mit der dem Universadgesetz
entsprechenden Zahl ausgedriickt werden kann. Demnach wird durch Zahlen die Gesetzmédgkeit verstandlich
gemacht und durch Buchstaben werden die Ideen kundgetan. Die Bedeutung eines jeden Buchstabensist den
uns bekannten drei Welten analog. Dadurch, dal3 der Quabbalist den Sinn einer Idee in Buchstaben
auszudriicken vergteht und die fUr jede Idee in Betracht kommende Zahl genau well3, haben dann die
Buchgtaben eine ganz andere Bedeutung, ds nur in der intellektuelen Sprache. Der Buchstabe wird demnach
den Universagesetzen gemdal quabbdistisch gewertet. Die Kenntnis der Universalgesetze gibt dem
Quabbalisten die Mdglichkelt, mehrere deengdnge mit den ihnen analogen Buchstaben und somit Zahlen
auszudriicken. Ein auf die absoluten Gesetze Bezug habendes und andog den entsprechenden Buchstaben und
Zahlen aus diesen zusammengesetztes Wort ist ein quabbaistisches, d. h. in der universalen oder kosmischen
Sprache ausgesprochenes Wort. Um selbst ein quabbalistisches Wort bilden zu kénnen, mul? man die ganze
Anaogie der Buchstaben und Zahlen genau kermen.

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



Im praktischen Teil dieses Werkes lernt der Quabbalist ein nach den Universa gesetzen zusammengesetztes
Wort in bezug auf die mentae, astrale und grobmateridle Wet und in bezug auf die Elemente richtig zu
gebrauchen. Er lernt Worte, spéter sogar Sétze nicht nur intellektuell, d. h. mit dem Verstande, sondern mit
seiner ganzen Wesenheit auszusprechen. Erst ein auf diese Weise ausgesprochenes Wort wirkt schdpferisch.
Die eigentliche Grundlage der praktischen quabbaistischen Mystik bildet die richtige Aussprache der
Buchgaben im Geigte, in der Sede und spéter auch im Korper. Gleich einem Kinde, das zuerst nur lalen kann
und erst spéter einzelne Buchstaben und Worter auszusprechen Lernt, muf3 auch der Quabbalist sprechen
lernen, um schdpferisch wirken zu kdnnen. In der mentaen, astralen und grobstofflichen Wdt, jasebst in den
verschiedenen Ebenen und Hierarchien haben die Buchstaben ihre and oge Bedeutung, welche der Quabbalist
kennen und beherrschen mul3.

Aus diesen Anfulhrungen ist zu ersehen, dal? ein Theoretiker, der nur versandesmaig zu denken imstande ist
und Buchstaben, Worte und Sétze nur mit dem Intellekt begreift und erfaldt, niemasin der Lage sein wird, wie
ein wahrer Quabbdigt zu wirken. Sainer Reife nach wird er die Quabbalah stets nur vom intdlektudlen
Standpunkt aus, aso philosophisch auffassen. Der praktische Quabbdist hingegen wird mit seinem Geist, mit
seiner Sedle und zu guter Letzt mit seinem ganzen Korper den Sinn eines jeden Buchstabens, die Idee und
Gesatzmddgkeit - Zahl - auffassen und praktisch anzuwenden verstehen. Mit der Esoterik der Buchstaben
beginnt das Studium der Quabbaah. Gott hat aus sich sdbst durch Schaffung von Ideen, die er in universale
Gesetze einteilte, Buchstaben und mit Buchstaben Zahlen Gebildet, die in e@nem genauen analogen
Zusammenhang stehen und das ganze Universum vom Héchsten bis zum Niedrigsten darstellen. Die
Behauptung Hermes Trismegistos, dal? das, was oben i, auch dasist, was unten ist, erscheint vom
quabbalistischen Standpunkt aus a's durchaus begriindet. Buchstaben, durch welche Gott aus sich herausihm
zusagende | deen schuf, sind im Buche der Schopfung - Sefer Jezirah - genau beschrieben. Bel der
Schopfung entstanden vor dlem zehn Grundideen, welche in der Quabbalah durch die sogenannten zehn
Sefiroths wiedergegeben sind. Die Zahl zehn z. B. ist eine Spiegeung der Zahl eins, d. h. eine Widerspiegelung
Gottes in sainer hochsten Form und niedrigsten Emanation. Auf Grund der Kenntnis der Anal ogiegesetze wird
der Quabbaist meine Bemerkung begreiflich finden, dal3in bezug auf die zehn Grundideen der Mensch zehn
Finger und zehn Zehen hat. Sicherlich wird er schon jetzt eine bestimmte Bewandtnis oder einen andogen
Zusammenhang mit den gattlichen Grundideen und der Sefer Jezirah vermuten. Der Umstand, dal3 sich auf
unserer Erde jede mathematische Zahl durch Zusammenzahlung (Querziffer) auf die Zahlen eins bisneun
reduzieren |8, hat gleichfals einen quabbdigtisch - andogen Zusammenhang. In der hebréischen Quabba ah
waren z. B. ZaHenkombinationen as Gematra bekannt. Flr unsere Zwecke werde ich nur das
Allernotwendigste, was zum praktischen Gebrauch der quabbdistischen Mystik, so zum Gebrauch des
meagischen Wortes notwendig ist, anfiihren. Wer sch blof3 fiir besondere Zahlenkombinationen in bezug auf die
einzelnen Verse der hebrdischen Literatur interessiert, dem bleibt es Uberlassen in der einschlégigen, Uber
Zahlenkombinationen handelnden Literatur nachzuschlagen.

Die kosmische Sprache

Einzdne Schriftstdler erwédhnen in ihren Werken die kosmische Sprache, welche sie mitunter sogar ds die
uranische Sprache bezeichnen. Es kann sain, dal3 ihnen einige Buchstaben der kosmischen Sprache bekannt
und versténdlich sind, aber eingehender hat dariiber bisher noch niemand geschrieben. Der Hermetiker weil3
bereits aus dem Gesagten, dal3 unter der kosmischen Sprache die Sprache Gottes oder der Gottlichen
Vorsehung zu verstehen ist, mit welcher Gott as Universalgaist dles, was im Universum besteht, erschaffen hat,
vom Kleinsten angefangen bis zum Gréfen und Hochsten und zwar nach unwandelbaren Gesetzen, in welchen
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sch Gott selbst zum Ausdruck bringt. Wir kdnnen daher Gott nur durch seine Gesetizmédgkeit im Universum
verstehen, die Synthese seiner Gesetze in Worte kleiden und ihn ds hochstes Urprinzip, dasje einem
Menschen begreiflich saein kann, zum Ausdruck bringen.

Die Quabbalah zu verstehen und praktisch zu gebrauchen heil¥ die kosmische Sprache an Hand der
universaen Gesetizméldgkeit zu lernen. Die kosmische Sprache ist demnach eine Sprache des Gesetzes, eine
Sprache der Macht und Kraft und gleichzeitig auch der Dynamik, somit der Verdichtung, Materidiserung und
Verwirklichung. Kosmisch zu sprechen heifd vom quabbdigtischen Standpunkt aus im Rahmen der universdlen
Gesetze zu bilden und zu schaffen. Nur Eingewelhte, welche die universden Gesetze in ihrer Absolutheit
vergtehen und beherrschen, kdnnen sich der kosmischen Sprache bel Menschen und Wesen anderer Sphéaren
bedienen. Kosmisch zu sprechen, wahrlich zu schaffen, also Gott d's sein wahres Ebenbild zu vertreten ist nur
demjenigen moglich, der sich vierpolig zu konzentrieren verseht. Warum gerade vierpaolig, erkléreich
eingehend im néchsten Kapitel. Die kosmische Sprache ist dso nicht die Sprache, mittels welcher Ssch Wesen
untereinander verstandigen. Die Verstandigung der Wesen, ohne Unterschied der Hierarchie, geschieht
gedanklich durch die sogenannte Bildersprache. Durch symbolische Bilder werden die Gedanken akustisch,
telepathisch und gefiinlsm&dg von Wesen auf Wesen Ubertragen. Die Sprache der Wesen ist somit nur ein
Tellagpekt der kosmischen Sprache und it - da unvollkommen magisch nicht so wirksam, well sch die
Wesen bel der Vergdndigung nicht der Vierpoligkeit bedienen. Die kosmische Sprache ist die vollkommenste,
da se den Gesstzen andlog i, d.h. in ihrer Ursache und Wirkung die Universalgesetze ausdriickt. Die
kosmische Sprache ist daher das grof3e "es werde".

Das magisch - quabbdistische Wort
- Tetragram,majton -

In zahlreichen Schriften der Freimaurer und der gehelmen Gesdllschaften wird Gber den verlorenen Schlliss,
Uber das verloren gegangene Wort Gottes sehr viel gesprochen. Rituale, welche diese Gesdllschaften
gebrauchten, werden zum Grof¥ell nur noch traditiondll nachgeshmt, ohne dal3 man ihren tieferen Sinnin bezug
auf die kosmischen Gesatze verstehen wirde. Infolgedessen sind die Rituae, welche eingmals von echiten
Eingeweihten eingeftinrt und gebraucht wurden, natiirlich génzlich wirkungdos, da der Schliissdl zu ihrem
méchtigen Gebrauch fehlt. Der Schitissd zu sémtlichen Rituden der enzelnen Gesdllschaften mulde verloren
gehen, daden Rituaen das Mysterium des vierpoligen Magneten fehlte. Der vierpolige Magnet it ja gerade
das verloren begangene magische Wort JOD - HE - VAU - He, welches meistens mit dem Wort
Tetragrammaton umschrieben wird. Der Gebrauch des Schllissels sollte den ltesten Mysterien der Freimaurer
und anderer eingmal's von wahren Eingeweihten gegrindeter esoterischer Gesdllschaften die wahre magische
Kraft und Macht verlethen. Die wahren Eingewelhten sahen aber, dal3 die Mysterien vielfach entweiht wurden,
dal? man sogar Miforauch mit ihnen trieb und zogen sich deshdb zurlick und vertrauten das verloren
gegangene Wort nur den tatsdchlich Reifen an. Demnach ist mit der Zeit der wahre Gebraich des verloren
gegangenen Wortes JOD - HE - VAU - HE abhanden gekommen. Gott hat das ganze Universum und damit
seine Wesenhet in bezug auf die Schdpfung mit seiner Gesetzmédgkeit, d. h. mit dem vierpoligen Magneten,
aso mit vier Buchstaben zum Ausdruck gebracht. Die hebréische Quabbalah zahite fir diese vier Buchstaben
die Benennung Jod - He - Vau - He, welche niemdss laut ausgesprochen werden durfte und vielfach mit dem
Namen Tetragrammaton oder Adonal umschrieben wurde. Deshab ist auch der Gelst eines jeden Menschen,
der das vollkommene Bild Gottes in der Schpfung darstdllt, vierpolig und hat - wie schon Wiederholt gesagt
- vier dem Namen Gottes entsprechende Grundprinzipien. Das erste aktive dem Feuerelement unterstellte
Prinzip it der Wille (JOD), das zweite dem Luftedlement unterstdlte Prinzip ist der Intellekt (HE), das dritte
dem Wasserdement unterstdlte Prinzip ist das Gefuihl (VAU) und dle drei Grundprinzipien des Gelgtes, dso
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dle dre Elemente zusammen, bilden das vierte aktive Prinzip, welches sich im Bewul3sain &ul3ert und dem
Erdelement andog is. In der quabbdistischen Terminierung wird das vierte Prinzip durch das zweite HE
ausgedriickt.

Der Quabbdist gewinnt nun Uber die gesetzmdige Ineinanderfolge vallige Klarhet und seht, dal3dle
Entwicklungssysteme auf dem Gebiet der hermetischen Wissenschaft, welche nicht die Aushildung der vier
Grundprinzipien des Geistes im Auge haben, nicht universa und daher unvollkommen sind, ohne Riicksicht auf
die Zusammengdlung der einzelnen Methoden. Dem Quabbdisten wird klar, warum ich gleich im ersten Buch
der Einwelhung "Der Weg zum wahren Adepten” das quabbdistische Jod - He - Vau - Hein der Entwicklung
von Korper, Sede und Geist berticksichtigte und gelangt gleichzeitig zu der Uberzeugung, dal3 das von mir
empfohlene Entwicklungssystem, welches die absolute Gesetzmé&dgkeit beinhdtet, vollkommen richtig idt.

Die symbolische oder talismanische Audegung des Wortes Jod - He - Vau - Heist nur eine graphische
Dargellung der Emanation Gottes in seiner htchsten Form und stdllt den Gebrauch der Universagesetze dar.
Den Gebrauch des aus vier Buchstaben zusammengesetzten Namen Gottes beschreibe ich im praktischen Tell
dieses Werkes. Der vierpolige Magnet, also das Jod - He- Vau - He, ist der Grundschliissd, ist das héchgte
Wort der Schopfung, welches die Zahl der Verwirklichung - vier - dargelt. Von der Zahl vier geht jede
Gesetzmddgkeit in jeder Wissenschaft aus und jede Wissenschaft ist demnach der Zahl vier andog.

Das quabbalistische Jod - He - Vau - He, dso der vierpolige Magnet im Universum wird zumeist durch ein
gleichsaitiges Viereck, durch das wahre Quadrat symboligert. Vom hermetischen Standpunkt aus ist demnach
das Quadrat eine symbolische Aufzeichnung der Verwirklichung oder der Schdpfung Gottes. Eswelst in bezug
auf die Zahl vier auf vidle Andogien hin, ob nun auf das Plus und Minus, auf die vier erschaffenen Elemente, auf
die quabbaligtische Zahl vier, welche dem Planeten Jupiter zugesprochen wird und die Weisheit versinnbildicht
oder auf die vier Himmel srichtungen. Wie auch der Quabbalist die Andogien ziehen mag, immer gelangt er zu
der tiberraschenden Uberzeugung, dal die Zahl vier auf dlesin der Wet bezogen werden kann, was die
Verwirklichung anbetrifft. Von der Angabe weiterer andoger Beziehungen mit der Zahl vier seheich ab und
betone nochmals, dal? der sich an meine Ausfiihrungen und L ehren hatende Quabbalist das Schllisselwort der
Vier Uberdl dort anwenden kann, wo es sich um eine Verwirklichung oder um die Ausdrucksweise einer
Gesetzmddigket handdt. Dal3 die Zahl vier in der Quabba ah auch die grobstoffliche Ebene angibt, ist auler
Zweifel. Nicht nur die Hermetik des Westens hat die Zahl vier ds Grundlage, sondern diese &ul3ert sch auchin
der Ostlichen Weishet. Im Kunddini - Yogaz. B. wird as das grobste Erweckungszentrum des Menschen das
Muladhara - Chakradurch ein Viereck symbolisiert, in dessen einer Ecke ein Elefant das grofde und stérkste
Landtier der Welt dargtellt. Dadurch wird verhtillt darauf hingewiesen, dal3 die Zahl vier die Ideeis, von
welcher der Yogi in seiner geistigen Entwicklung ausgehen mul3 In meinem Buch "Der Weg zum wahren
Adepten” habe ich jadem Muladhara - Zentrum ein besonderes Kapitd gewidmet. Diese nochmalige
Bemerkung soll den Quabbalisten blof3 daran erinnern, dal3 die Ur - Weisheit der ganzen Erde, ob man Se nun
im Orient oder im Okzident sucht, fals se richtig begriffen wurde, stets mit dem Jod - He - Vau - Heim
Einklang steht. Die Gottliche Vorsehung hat aso im hdchsten Wort der Schopfung den vierpoligen Magneten -
das Viererprinzip - angewendet und auf diese Weise die Gesstzmddgkeit in bezug auf sich sdbst zum
Ausdruck gebracht. Jod - He - Vau - Hezahlenm&3g und vierpolig genommen ist das héchste
aussprechbare Wort, aus dem Gott auch noch andere Grundideen schuf, wodurch mehrzahlige magisch -
quabbaligtische Worte entstanden sind, die wiederum weitere Grundideen haben und weitere Zahlen
beinhaten, aber mit der Zahl vier sandig im Zusammenhang stehen. Nattirlich gibt es auch quabbalistische
Worte, welche die Zahlen 5, 6, 7, 8 und 9 al's Grundideen der Gottlichen Emanation darstellen. Aul3er dem aus
den vier Buchstaben zusammengesetzten Gottesnamen Jod - He - Vau - He gibt es noch ein quabbdistisches
Schilisselwort, zusammengesetzt aus fiinf, sechs, Seben und acht Buchstaben, welches je eine Grundidee
dargelt. In der hebréischen Quabbalah gibt es aul3er dem vierbuchstabigen Namen Gottes Jod - He- Vau -
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He, dem sogenannten Tetragrammeaton, auch noch einen5-, 6- und 7 - buchstabigen Namen Gottes, ja
sogar einen aus 12 Buchstaben zusammengesetzten, welcher jedoch durch das Zusammenzéhlen wieder auf
ene einzige Grundidee gebracht werden kann. Das sogenannte

Schem - Ham - Phoras der hebréi schen Quabbal ah, wel ches den aus 72 Buchstaben bestehenden Namen
Gottes zum Ausdruck bringt und nach verschiedenen Richtungen hin gebraucht werden kann, wird durch das
Zusammenzéhlen der Zahl 72 auf die Zahl 9 reduziert, den 7 + 2=19. Auch die Grundzahl 9 hat einen
anaogen Zusammenhang mit dem Jod - He - Vau - He, dso mit der Zahl vier. Die quabalistische
Entsprechung wird dem Quabbalisten sofort klar. Dal3 das Schem - Ham - Phoras nicht ausschlieldich
hebréischen Ursprungesist und schon in den agyptischen und indischen Uberlieferungen erwahnt wird, bestétigt
das Buch Toth, welches das Buch der dt&gyptischen Weishat i, dieim Tarot verhiillt enthalten ist. Auch
Hermes Trismegistos, einer der dltesten Weisen und eingeweihtesten Menschen des alten Agyptens, wiesin
seiner Hermestafd und im Buch der Gesatze eindeutig darauf hin. Desgleichen hat die christliche Hierarchie bei
ihrer Griindung die quabbdistischen Gesetze respektiert und die chrigtliche Religion mit dlenihren Vertretern in
andogen Zusammenhang mit den Universalgesetzen gebracht. So z. B. wird die Zahl vier, das Jod - He - Vau
- He, in den vier Evangdigten symbolisert, ferner die 12 Apostd im Tierkreiszeichen, in welchem gleichzeitig
die Zahl drei zum Ausdruck gebracht wird, den 3 X 4 = 12. Welteres beziehen sch auf das Schem - Ham -
Phoras die 72 Jinger Christi und stehen mit der hochsten Zahl der géttlichen Ur - Emanation 9 (7 +2=9) in
eénem gehemen Zusammenhang. Es wére zu umfangreich, wenn ich hier dle Rdigionen, die auf unserer Welt
exidtierten und his heute noch bestehen, anfiihren und mit den zehn Grundideen in andogen Zusammenhang
bringen wollte. Dem Quabbdisten bleibt esfrel, sdbst nachzuforschen, fdls esihn néher interessieren sollte. Ich
habe ihm hier nur enen Hinwels von Bedeutung gegeben, den er nicht aulZer acht lassen sollte

Die Mantras

Vide Leser beschéftigt scherlich die Frage, ob unter Mantra- Mystik etwa orientalische Quabbaigtik zu
vergehen ist. Selbst solche Leser, die Sch schon mit Y oga befaldten und einzelne Yoga - Systeme studierten,
konnen sich Uber Mantras und Tantras, ferner Uber orientalische Quabbalistik oft kein klares Bild machen. Eine
vollkommene Abhandlung Uber Mantras herauszugeben ware zu umfangreich, so dald ich mich darauf
beschranken mul3, den interessierten Leser Uber die Mantras nur vom Standpunkt der hermetischen
Wissenschaft aus entsprechend aufzukl&ren. Alle Arten von Mantras haben mit der kosmischen Sprache,
welche der Quabbdist in diesem Werke kennen lernt, nichts zu tun. Mantras snd Size, die eine | dee oder
auch mehrere Ideen in einem einzigen Satz, in der sogenannten Mantra- Formel beinhdten und die Kraft oder
Eigenschaft einer zu verehrenden Gotthelt hervorheben. Wir konnen daher ale Mantras ds Gebetsétze
betrachten und Se in der Praxis d's Meditationsstiitzen verwenden. Mantras snd also keine Zauberformeln und
rufen auch keine solche und dhnliche Kraft hervor. Mantras sind |deenausdriicke die zur Verehrung, zur
Verbindung mit der ihnen zugesprochenen Kraft, Wesenheit, Macht, Eigenschaft usw. dienen. Im Orient wird
derjenige, der Mantras bentitzt, ohne Unterschied welchen Weg der Erkenntnis er schreitet, ob er sich mit
Hatha- Yoga, Rgja— Y ogaoder mit einem anderen Yoga - System befald, Mantra Y ogi genannt. Mantra-
Yogaist dso der Gebrauch von Verehrungsformeln fir Gottheiten und ihre Agpekte. Nicht nur die indische
Philosophie lehrt Mantras, sondern jede andere Religion auch. In der christlichen Rdigion z. B. snd Mantras
unter den Litaneien zu verstehen. Mantras dienen nicht nur dazu, eine Gottheit zu verehren, sondern mit der
betreffenden Gotthelt eine innige Verbindung herzustellen oder eine géttliche 1dee mit wenigen Worten zum
Ausdruck zu bringen. Welche Wesenhelt von diesem oder jenem angebetet wird, ist Sache des einzelnen und
richtet Sch nach seiner geistigen, sedischen und karmischen Entwicklung. Es bleibt sich ganz gleich, ob der
Wissende Brahma, Vishnu, Buddha, Adi - Buddha, Christus, Allah usw. anbetet, die Namensbenennung spielt
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keine Rolle. Wichtig dabel i, dal3 er die Grundideen sainer Gottheit in Form von universden Eigenschaften
ohne Unterschied des Aspektes anerkennt und verehrt. Die Mantras werden deshalb der religidsen Eingtellung
des einzelnen angepal. Vom hermetischen Standpunkt aus empfiehlt es sich nicht, Mantras solcher Religionen
Zu beniitzen, die dem Hermetiker fremd sind. Wirde jemand Mantras fir eine Gotthelt anwenden, die ihm
entweder fremd oder unsympathisch wére, so ist der Gebrauch von Mantras zwecklos. Gewohnlich ist es
immer das Unerreichbare, Unfal3are, Unnahbare, das Fremde, das einen Européer anzieht und er stiirzt sich
auf Mantra - Y oga und verehrt durch Wiederholung eines Mantras eine Gottheit, zu welcher er Sch eventudll
Uberhaupt nicht hingezogen fuhlt. Gewohnlich verleiten ihn zu dieser Praktik die Behauptungen vieler Blicher,
welche Uiber Mantras schreiben, dal? die betreffende Gottheit den sie Verehrenden mit Gaben Uberschittet,
fals er dieses oder jenes Mantra anwendet.

I ds0 z B. einrdigits engestelter Chrigt irgendwie zu der Angcht gelangt, dal3 ihm Mantrasindischer Art
niitzlich sein kénnen, er aber die rdigitse Eingelung zu der das Mantra ausdriickenden géttlichen Eigenschaft
nicht aufbringt, so gelangt er in einen inneren Widerspruch und ist auRerstande in die Kraftsphére der
entsprechenden Gottheit einzudringen und wird entweder gar keinen oder nur einen sehr geringen Erfolg
erziden konnen. It aber en christlicher Mystiker stark religios veranlagt, so kann er Sch ein Mantra, das die
Kraft, Wesenheit, Eigenschaft usw. der von ihm verehrten Gottheit beinhdtet, selbst zusammenstellen, ohne
Ricksicht darauf, ob er das Mantrain einer orientalischen Sprache oder in seiner Muttersprache wiederholt.
Bel der Mantra- Mydtik ist vor dlem wichtig, die symbolische Gottesidee in einen Satz unterzubringen. Fls
aber einem Hermetiker eine orientalische Gottheit sympathisch ist, so dal? er Sich einem auf unserem Kontinent
bestehenden Religionssystem und seiner Gottheit nicht richtig zuwenden kann, so steht esihm natdrlich frel, eine
ihm am besten zusagende orientaische Gottheit zu verehren. Dies mag auch ein Zeichen dafir sein, dal3 der
Betreffende schon in einer der friheren Verkdrperungen in der gewahlten Religionssphére gelebot haben mul3.
Da der wahre Magier hdlsichtig ist, so kann er sich ja durch enen Rickblick mit ssinem geistigen Auge in seine
friheren Verkorperungen Gewildhet hierin verschaffen, fals esihn interesseren sollte. Es gibt zwel Grundarten
von Mantras: 1. die dudistische und 2. die monistische Art, was sich stets nach der gaistigen Entwicklung und
dem angestrebten Zweck richtet. Dudistische Mantras sind solche, die einen die Gotthelt VVerehrenden auf die
Basis gellen, dal3 er der Anbetende sai und dal? sich die von ihm verehrte Gottheit oder Wesenheit auf3erhab
seiner Personlichket befindet. Mantras mit monistischem Inhat geben dem Anbeter die Méglichkeit, sich mit
der zu verehrenden Gottheit oder Idee zu verbinden, und zwar nicht aul¥erhab sich, sondernin sich selbst, s0
dal3 sch der Anbeter ds ein Tell, respektive direkt as die von ihm verehrte Gottheit fihlt. Dudistische Mantras
konnen dlerdings auch monistischen Einschlag haben, indem se die zu verehrende Gotthelt in oder aul3erhab
gch personifizieren. Diese Mantras werden in Indien Saguna - Mantras genannt. Dagegen Mantras, die
abdrakte Ideen, dso universae Eigenschaften ausdriicken, mit welchen sich der Anbeter identifiziert, hei3enin
Indien Nirguna- Mantras. Der Anfanger wird dort zuerst mit Saguna- Mantras vertraut gemacht, ehe er sich
sowelt entwickelt, dal3 er in der Lage i<, abstrakte Ideen zu bilden und sein mantramigtischer, dso
nirgunischer Weise zu gebrauchen. Indische und andere orientalische Schriften weisen darauf hin, dal3 sich
niemand mit Mantra— Y oga befassen soll, der nicht einen entsprechenden Lehrer (Guru) fir seinen Weg
gewdhlt hat. Nur der wahre in der Mantra- Mystik bewanderte Guru ist in der Lage, dem Schiller ein seiner
Reife entsprechendes Mantra zu erteilen. Bel dieser Gelegenheit gibt der Lehrer seinem Schiller auch die
richtige Erkl&rung eines Mantras und die symbolische Bedeutung dessalben. Er weiht ihn sozusagen in die Kraft
des Wortes, dso des Mantras ein und erklért ihm die praktischen anadogen Zusammenhange des Mantras mit
der entsprechenden Gottheit. Dadurch, dal3 der Guru dem Schiller die Mantras erkléart, wird dem Schiler der
geheime Sinn pl6tzlich ganz klar und der Schiiler lernt die zu verehrende Gottheit zu verstehen. Diese
Erleuchtung oder Einwelhung in das entsprechende Mantra nennt die indische Terminologie das Abhishekain
Mantra- Y oga. Dadurch, dal3 der Schiller das Abhisheka von seinem Guru bekommt, aso die
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Zusammenhénge vergeht, ist er sogleich befahigt, einen Kontakt mit der ihm zugewiesenen Gottheit durch die
Mantra- Mydtik, ob nun sagunisch - dudidisch - oder nirgunisch - monigisch - herzugdlen. Damit ist
zZwar nicht gesagt, dal3 dem reifen Schiiler die Moglichkeit nicht gegeben wird, auch ohne einen in der Mantra -
Mystik bewanderten Lehrer mit einem entsprechenden Verehrungsmantra zu arbeiten, aber immerhin dauert es
enige Zeit, bevor er den universalen Zusammenhang begreift und erfolgreich praktisch arbaiten kann. In den
mantramistischen Blichern igt auch von Guru - Mantras die Rede. Unter einem Guru —Mantrasind zwel
Maglichkelten zu verstehen:

1. en Mantra, das vom Guru durch Abhisheka dem reifen Schiller gegeben wird. Auch hier kann essch um
verschiedene Arten von Mantras handen, welche dle die Erreichung eines Zides verfolgen.

2. wird unter einem Guru - Mantraein Mantra verstanden, welches der Guru engmas selbgt fir bestimmte
Zwecke verwendete und wel ches er vidleicht durch jahrelanges Wiederholen stark wirksam gemacht hatte.
Dal3 dann ein solches dem Schiller anvertrautes Mantra genau dieselbe Kraft und Macht hat, wie beim Guru,
ist aul}er Zweifd. Ein solches Mantra wird sdlbstverstandlich nur von Mund zu Ohr, vom Guru auf den Schiiler
Ubertragen, sonst aber niemand anderem anvertraut. Die einzelnen Mantras, ob sagunische oder nirgunische,
ob indische, buddhistische oder songtige orientaische, sowie ihren Gebrauch, Thren Zweck usw. ausfuihrlicher
zu beschreiben it nicht der Zweck meines vorliegenden Werkes und jeder einzelne, der sich hierfir
interessiert, findet in der orientalischen Literatur, welche in verschiedene Sprachen Ubersetzt i, (ber Mantra -
Y oga gentigend Anletungen.

Vide Mantras sind auch in besonderen Stellungen, den sogenannten Asanas entweder laut, im Lispelton oder
nur in Gedanken zu wiederholen und haben keinen anderen Zweck, as die das Mantra ausdriickende Idee im
Geg durch das Wiederholen festzuhdten, um nicht abgelenkt zu werden. In den Schriften wird auch vielfach
geraten, dal3 be storender Ablenkung das Mantra laut hergesagt werden soll, um sich leichter auf die
mantramigtische dee konzentrieren zu kdnnen. Im Lispetone wiederholte Mantras haben nattirlich eine
grolere Wirkung, ds die laut ausgesprochenen. Die grofide Wirkung haben jene Mantras, welche nur in
Gedanken wiederholt werden. Damit man bei den Mantra- Ubungen eine Ubersicht Uber die Zahl der
Wiederholungen hat, kann ein Rosenkranz oder eine Perlenschnur - Knotenschnur - (Tesbik - Schnur) zu
Hilfe genommen werden und jedesma wird eine Perle des Rosenkranzes mit zwel Fingern und dem Daumen
weitergeschoben.

Das Durchgehen eines indischen Rosenkranzes von 108 Perlen wird Lhok genannt. Warum ein Lhok gerade
die Ziffer 108 und etwa nicht rund 100 aufweist, hat eine quabbalistisch - mystische Bedeutung. 108 1&% sich
auf 9 (1 + 8 =9) zusammenzéhlen und die Zahl 9 it die Rhythmuszahl und Rhythmus ist ununterbrochene
Bewegung. In der orientaischen Terminologie hat die Zahl 108 auch noch eine andere Bedeutung; auf jeden
Fdl ist Se der hermetischen Wissenschaft andog. Jedermann kann dartiber in der orientaischen Literatur
nachschlagen, fdls esihn interessiert. Dal3 mit Mantras auch verschiedene Rituae, verschiedene Ideen, ob
sagunischer oder nirgunischer Art in Verbindung gebracht werden konnen ist bekannt, so dal3 ich auf

Einzel heiten nicht ndher einzugehen brauche. Jedes Religionssystem bedient sich bel sainen Rituaen, Gebeten
und Mantras gleicher Methoden, um die gattlichen Ideen, Eigenschaften usw. entweder zu verehren, sich mit
ihnen zu verbinden oder dieselben auch praktisch fir andere Zwecke zu gebrauchen.

In manchen Uber Mantras handelnden Blichern ist auch von Bidju - Mantras und Bindu - Mantras die Rede.
Diese Mantras driicken keine géttliche 1dee der intellektudlen Sprache aus, sondern sind nach den

Universa gesstzen zusammengestellte und in ein Wort gefligte Buchstaben, welche eine den Gesetzen
entsprechende | dee kosmol ogisch ausdriicken. Infolgedessen ist ein Bidju - Mantra tantristischen Ursprunges
und vom hermetischen Standpunkt aus quabbalistisch. Das richtige Aussprechen eines Bidju - Mantras wird
durch ein Abhisheka vom Guru dem Schiiler anvertraut, wie z. B. die bekannten Bidju - Mantras der Elemente
der 0 genannten Tattwas: Ham, Ram, Pam, Vam, Lam, Aum usw. Erteilt der Lehrer das Abhisheka, lehrt er
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gleichzeitig den Schiller das Mantra zu dynamisieren und spéter auch vierpolig zu gebrauchen. Dasselbeigt in
der buddhigtischen Religion der Fdl, wo die Tantras der funf Elemente durch die Bidju - Formeln kha, ha, ra,
va, aversnnbildlicht snd, und vom Lehrer dem reif gewordenen Schiller fir den praktischen Gebrauch erklart
werden. Beilm Gebrauch der Mantras kann zu viden anderen Hilfamitteln zwecks Erleichterung gegriffen
werden, wie z. B. zu Gebeten, Reinigungen, Opfergaben, die dle dazu bestimmt sind, das Gemdit des Schillers
Zu jener der Gottheit entsprechenden Ebene zu erheben. Aus dem Gesagten geht klar hervor, dal3 der
Eingewelhte die Mantras o auffald, wie sein Wirklichkeit snd, wéhrend dem der Laiein ihnen oft dles
andere, nur nicht das Wahre erblickt. Schliefdich mache ich noch kurz auf jene orientalischen Monche
aufmerksam, welche fir ihre M editationen sogenannte Gebetsmiihlen verwenden. Diese Gebetsmihlen sind
den Gramophonplatten &hnliche Vorrichtungen, auf welchen Mantras - eventudl auch Tantras -
aufgenommen sind, welche se tausendmd, ja mitunter sogar hunderttausendma durch das Drehen der Mihle
wiederholen. Der Glaube dieser Monche geht dahin, dal3 se um so groiRere Fortschritte auf dem Wege der
Glucksdligkeit machen. je Ofter Se das Mantra - Tantra - durch das Drehen der Mihle herunterleiern. Dient
ene derartige Muhle den Buddhisten oder Mdnchen nur ds eine Art Behdf fir ihre Konzentrationsiibungen
und werden die Gebetsmiihlen hnlich wie die Rosenkranze - Perlen - schnlre - der indischen Mantra -

Y ogis angewendet, so mag dies vom hermetischen Standpunkt aus seine richtige Begriindung haben. Leiert
aber ein Monch sein Mantra gedankenl os herunter, wahrenddessen sich sein Geist mit etwas anderem
beschéftigt, it diese Angcht verfehlt und der wahre Eingeweihte wird in enem solchen Menschen nur einen
religiésen Fandtiker, einen Sektierer sehen und ihn aufrichtig bemitleiden.

Die Tantras

Was ein Abendlander unter Quabbalah vergeht, ist fir den Orientalen, namentlich fir einen Inder, Tibetaner
usw. die Tantra- Wissenschaft. Diese kann ein Mensch der wel3en Rasse nur dann vollends begreifen, wenn
er dch die orientalische Denkungs-  und Handlungswei se génzlich angesignet hat, was ihm jedoch nur in den
sdtengten Fdlen gltickt. Die Eingeweihten des Orients hitten némlich fursorglich ihre Geheimnisse und sind den
wei [¥rassigen Menschen gegeniiber sehr verschlossen. Wenn en Zusammen - kommen mit énem
Eingeweihten dennoch ab und zu zustande kommt, dann schweigt gewohnlich der Ein- geweihte Uber seine
Gehemnisse oder er aulfert sch hochstens nur in Symbolen oder er macht hie und da einen kleinen Hinwels.
Ein Ankhur oder sogar ein Abhisheka a's Abendldnder von einem Eingewel hten des Orientes zu bekommen ist
ene Sdtenhat. Eher ist die Y oga- Wissenschaft ohne Riicksicht auf die einzelnen Yoga- Artenund -
Sysgemeim Laufe der Zeiten der weil3en Rasse zuganglich geworden, ds die Kenntnis Uber die Tantras.
Namentlich ihre praktische Anwendung wird von den Eingeweihten sehr streng gehiitet, daja Tantra- Yoga
das gehemste Wissen it und in verschiedenen Klostern, den sogenannten Ashrams nur in Manuskriptform wie
en Heiligtum gehdten wird. Tausende von Tantra- Schriften haben sch mit der Zet in den enzdnen Klostern
angehéuft. Dem Schiiler werden Se aber nur nach schweren Reifepriifungen vereinzelt zuganglich gemacht. Da
ich in diesem Werk die praktische Quabbaah beschreibe und aus technischen Griinden nicht die Moglichkeit
besteht, dal? ich auch noch die Tantra - Wissenschaft eingehender behandle, so erwdhne ich Uber |etztere nur
einige Hauptpunkte. Ein erfahrener Quabbdist wird - fdlsihn die Tantra- Wissenschaft ganz besonders
interesseren sollte - auf Grund der Andogiegesetze und des tetragrammatonischen Schllissals auch in der
orientdischen Tantrigtik praktische Erfolge erreichen konnen. Grundbedingung ist das Studium der Tantra -
Wissenschaft jedoch nicht und wenn ihm die orientalische Denkungsweise in bezug auf die Religion,
Wedtanschauung usw. fremd sein sollte, so wird er auch der Tantristik keine besondere Aufmerksamkeit
schenken. Was schligfdich der Tantriker durch seine Tantras errelchen kann, gewinnt der erfahrene Quabbaist
durch den Gebrauch der Quabba ah. Unterschiede gibt es hierin keine. Zu bemerken wére noch, dal3 die
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orientaische und insbesondere die buddhitische Tantraschule z. B. in Tibet beim Gebrauch der Tantras den
tetragrammatoni schen Schilissel anwendet. Der vierpolige Magnet, wie ich ihn beschrieben habe, kommt auch
dort zur Anwendung. Die funf zu verehrenden Dhyani - Buddhas sind nichts anderes ds Beziehungen zu den
funf Elementen und ihren Prinzipien. Dem buddhistischen Tantriker, der sein Mandala gtdlIt und mit demselben
tantrisch arbeitet, ist bekannt, dal? jede Gottheit, d. h. jedes Dhyana - Buddha - Symbol ein Element darsellt
aber auch eine abstrakte gottliche Idee oder sogar mehrere deen den Elementen entsprechend vertritt. Jedes
Element hat in der tantrischen Schule eine bestimmte tantrische Formel, die dem Tantriker beim Arbeiten mit
Elementen versténdlich it In der buddhistischen Schule ist das Varocana- Mantra(a - va- ra- ha- kha)
vierpolig, dso tetragrammeatonisch.

A wird dort der Erde,

Va dem Wassr,

Ra dem Feuer,

Ha der Luft und

Kha dem Ather zugeschrieben.

In der indischen Tantristik haben die Elemente folgende tantrische Formeln:

Lam = Erde

Vam = Wasser

Pam = Luft

Ram = Feuer und
Ham = Akasha
Ein universdes Tantravierpolig in dlen Ebenen und Sphéren praktisch zu gebrauchen lernt der Tantra -
Schiler von einem erfahrenen Tantra- Guru. Nur ein solcher Guruist in der Lage, dem Schiller das wahre
Abhisheka, d.h. die wahre Einwehung hierin zu erteilen. Um die Beschreibung der quabbaistischen Lehre nicht
zu kirzen, mul3ich von einer ausfiinrlichen Erklarung eines Abhishekasim Tantra - Y oga absehen.
Der Quabbdigt seht schliefdich aus dlen Angaben, dal3 der tetragrammatonische Schilissd Uberdl, sdbstin
den geheimgten Mysterien eine wichtige Rolle spiet, dal3 er ferner bel dlen Systemen angewendet wird und
demnach der absolute Schltissd zur wahren Verwirklichung ist. In der indischen Lehre werden die Elemente
durch Gottheiten symbolisert. Auch die Géttinnen Maha- Swari, Maha- Kali, Maha - Lakshmi und Maha -
Saraswati Snd universale absrakte Ideensymbole, die sich in gewisser Hinscht auf die Elemente beziehen.
Uber die einzelnen Symbole der verschiedenen Gottheiten in bezug auf den tetragrammatonischen Schiiisse
findet der sich hierfiir interessierende Quabbalist Naheresin jedem Buch Uber orientaische Ikonographie. Die
Tantras sind also dasselbe, wie die Quabbalah, d. h. der praktische Gebrauch der Buchstaben, ihrer Gesetze
und Entsprechungen in bezug auf die verschiedenen Ebenen. Ebenso wie die Quabbalah hat auch der Tantra-
Y oga einfache und zusammengesatzte Tantras, die mit Rickscht auf die Ursache und Wirkung in alen Ebenen
gebraucht und praktisch angewendet werden. Auch bel den Tantras gibt es Formeln, die fir geistige, astrale
und grobmaterielle Kréfte, fir Ursachen oder andere magische Arbeiten verwendet werden. Einzelheiten
darliber zu sagen wiirde den Rahmen meines Buches Uberschreiten. Auch jeder wahre Name eines hoheren
Wesens, einer Gottheit usw. hat mit Riicksicht auf die Eigenschaften, Ideen und Wirkungen seine tantrische
oder quabbaligtische Entsprechung und wird zumeist durch das Bild der Gottheit symbolisch ausgedrickt.
Darum findet man z. B., dal?3 manche Gattinnen mehrere Hande haben und in jeder Hand die symbolische
Dargdlung ener Eigenschaft haten. So z.B. hat die Gottin Maha - Lakshmi vier Hande und das, was sein
jeder Hand hélt, driickt eine ihr zusagende Idee aus. In der einen rechten Hand hélt Sie die LotoshlUte as
Symbol der Reinhelt, Schonheit, der Liebe und des géttlichen Wissens. Die vordere rechte Hand weist auf eine
segnende Geste hin, d's Zeichen des Schutzes, aber gleichzeitig auch des Willens und der Macht. In der einen
linken Hand h&lt sie ein Biindel Ahren, womit die | dee des Uberflusses zum Ausdruck gebracht wird. In der
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vierten Hand hélt sie einen Geldbeutd, welcher symbolisch die Idee des Reichtums und des Wohlstandes
anzeigt. Der tantrische Name einer jeden Gottheit wird nur von einem wahren Guru durch das Abhisheka dem
Tantra- Lehrling unter dem Siegel der Verschwiegenheit mitgeteilt. Der Tantra - Ubende kann sich dann mit

Hilfe der Tantras mit der auserwahlten Gottheit verbinden und mit den ihr zugesprochenen Kréften praktisch
arbeiten.

Die Tantra - Ubungen miissen, fals sie die wahre magische Kraft haben sollen, jahrelang betrieben werden, bis
schliefdich der Schiller in der Lageidt, das Tantrarichtig praktisch anzuwenden, um die gewlinschten
meagischen Wirkungen auszulésen. Im ganzen Orient gibt es nur sehr wenige in die Tantra - Wissenschaft vallig
engewehte Y ogis. Daftr wird aber viel Mystizismus sind Unfug mit den Tantras getrieben. Nur enin den
Tantra- Yoga Eingewelhter kann dem Schiler ein Tantra richtig erkléren, indem er ihm smtliche
Entsprechungen der bestimmiten 1deen genau bekannt gibt und ihn das Tantra almahlich mit dem vollen
Geisthewul¥sein richtig auszusprechen lehrt. Er bringt dem Schiiler dassalbe bei, was auch ein Quabbdist tun
muf3, ndmlich das Tantravierpolig zu gebrauchen.

Jeder Tantriker, ohne Unterschied, ob es sich um einen Orientalen oder um einen Abendlénder handelt, mul3
es versehen, mit den vier Grundeigenschaften des Geigtes, dso mit dem Willen, dem Intellekt, dem Gefiihl und
dem Bewu¥sein - Bewuld werden der entsprechenden Idee - das Tantra auszusprechen. Wie esin
quabbaistischer Form von einem Menschen, der nicht der orientalischen Religion und Weltanschauung
angehdrt, ausgesprochen werden muf3, lehren eingehend die Methoden des vorliegenden Werkes.

Im Orient wird die Lechtglaubigkeit der Menschen, die ohnehin stark religios veranlagt sind, sehr oft
mi(oraucht und es gibt dort viele sogenannte Meister, die Sch ds Tantriker oder Y ogis ausgeben, in
Wirklichkeit aber keine blasse Ahnung von den wahren Gesetzen und Entsprechungen haben und dieses so
hohe Wissen fir personliche Zwecke entwelhen. So mancher Européer hat infolge eines solchen Mystizismus
die grobsten Fehler dadurch begangen, dal3 er adles buchstablich auffaldte, was rur symbolisch zu verstehen
war. Wurden dann jene nur symbolisch aufzufassenden Anleitungen des Orientes in irgendeine
intellektuelle Sprache, ohne Kommentare und ohne Abhisheka Ubertragen, sind grof3e Fehler entstanden, ganz
abgesehen von dl dem Unfug, welcher mit der hermetischen Wissenschaft im Laufe der Zeiten getrieben
wurde. Die wahren orientalischen Schriften warnen daher mit Recht jeden Schiiler davor, den Weg der
gedigen Entwicklung nicht ohne einen Guru zu gehen, da nur ein wahrer Guru in der Lage i, den geheimen
Sinn der Yoga- Systeme und der tantrischen Methoden dem Schiller erklérlich zu machen.

Die Zaubeformdn

Auch Uber diese verdffentliche ich im vorliegenden Werk eine kleine Abhandlung. Erdens deshab, well Se eine
bestimmte Bewandtnis mit der Quabbaah haben und zweitens, um den wahren Quabbalisten aufzukléren, was
egentlich eine Zauberforme sai und wie Se von den tantrischen, mantrischen und anderen Formeln zu
unterscheiden ist. Es gibt tantrische Zauberformeln, die zwar auf den Universal - Gesetzen beruhen, aber
vorwiegend nur fir selbstslichtige Zwecke auf der grobstofflichen Ebene gebrauicht werden. Die tantrischen
Zauberformen snd genau nach den Universalgesatzen zusammengestellt und jeder einzelne Buchstabe enthdlt
eine der Formel entsprechende Gesetzmédigkelt beziiglich Ursache und Wirkung. Auch der Zauberer mul3
diesalbe vierpolig gebrauchen, wenn er die gewiinschte Wirkung mit der ihm anvertrauten Zauberformel
erreichen will. Ferner gibt es Zauberformeln, die von Wesen dem Zauberer mitgeteilt werden, aber mit den
wahren Tantraformeln nichts zu tun haben. Solche Formen miissen den Universalgesetzen nicht entsorechen,
daseder Zauberer von Wesen erhidt. Gewohnlich ruft beim Gebrauch der Zauberformel die gewiinschte
Wirkung nicht die Forme hervor, sondern das Wesen und seine ihm unterstellten Diener. Dartiber habeich ja
schon in meinem zweiten Werk "Die Praxis der magischen Evokation” ausfhrlich geschrieben.
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Eine weitere Art von Zauberformeln ist die, dal3 mehrere Menschen flr einen bestimmten Zweck eine und
diesalbe Zauberforme ritualistisch gebrauchen und dadurch in der unsichtbaren Welt eine Bétterie oder ein
Volt schaffen. Das geladene Volt |6t dann in der ungichtbaren Welt die gewiinschte Wirkung aus. Diese Art
von Zauberformeln kénnen auch geistig ungeschulte Menschen erfolgreich anwenden. Sie hat aber den
Nachteil, dal3 der die Formel benlitzende Mensch an die Sphére der Kréfte geistig so stark gebunden wird,
dal3 er sich von der Sphére nur sehr schwer befreien kann. Der Gebrauch solcher Zauberformeln ist daher
gefahrlich und keinem Quabbdisten zu empfehlen.

Noch eine Art von Zauberformeln gibt es und zwar solche, bel welcher ein einziges Wort, ohne Riicksicht
darauf, ob es eine Gesetzméaldgkeit ausdriickt oder der entsprechenden Idee zusagt, S0 lange wiederholt wird,
bis es dynamisch wirkt und die gewilinschte Wirkung aud 6st. Dal3 die Dynamisierung einer solchen Formd vid
Zeit und Geduld erfordert, bedarf keiner besonderen Betonung. Es gibt demnach tantrische, dso universde
Zauberformeln mit gesetzm@dgem Charakter und relative Zauberformeln, die Sch entweder ein Einzelner oder
mehrere Menschen zusammen gebildet haben. Eine Zauberforme dient gewdhnlich - wie schon bemerkt -
personlichen Zwecken, ob es sch nun um die Erlangung von Reichtum und Macht oder um die Beherrschung
von Wesen usw. handelt. Dal3 die Zauberformeln nattirlich auch fir andere Ebenen angewendet werden
konnen, um ein Arbeiten fr egoigtische Motive zu verfolgen, ist selbstverst@ndlich, ohne Unterschied, ob die
Wirkungen dann ein Wesen, ein Volt oder irgend eine andere Kraft hervorruft. Fir hohe gelstige Zwecke gibt
es keine Zauberformeln ds solche. Fir diese gibt es nur quabbaistische und tantrische Zusammengtellungen,
welche zwar auch ds eine Art Formeln anzusehen sind, die aber eine ganz bestimmte universdle
Gesetzmddgkeit beinhaten und zu deren Anwendung selbstversténdlich wieder der tetragrammatonische
Schliss in Anspruch genommen werden muf3. Die viden Beschworungsformeln, welche in den Grimoarien
Uber Beschworungen von Damonen und anderen negativen Wesen angefiihrt sind, haben mit der reinen und
wahren Quabbalah oder mit der reinen und wahren Tantra- Wissenschaft nichts zu tun. Diese Zauberformeln
stammen entweder von Wesen oder wurden auf Grund ritudigtisch - voltischer Macht gebildet. Ein jeder
wahrer Magier und ein ebensolcher Quabbdist wird es unter seiner Wirde halten, sch mit jeglicher Art von
Zauberformeln zu befassen. Ich hidt es fir meine Pflicht informationshalber dartiber zu schreiben, um den
Unterschied zwischen einem Tantraund einer Zauber - Forme zu erkléren und um Verwechdungen zu
verhiiten. Jene Zauberformeln, die in Mé&rchenbiichern im Zusammenhang mit Zauberern, Hexen u. dgl.
vorkommen, enthaten wohlweldich auch ein Stiick wathrer hermetischer Wissenschaft, denn Méarchen sind
nicht nur blof3e Erzahlungen, sondern sie sind eine symbolische Wiedergabe vider hermetischer Mysterien.
Einem in Magie und Quabbal ah Bewanderten, welcher die symbolische Sprache versteht, enthtillen Marchen
vide Myderien, da er jagewohnt i, alle Geschehnisse mit ganz anderen Augen zu betrachten dsein
ungeschulter Mensch. Einem Hermetiker wird es nicht verwunderlich vorkommen, dal3 er vidleicht schonin
seiner Jugend Vorliebe fir Marchen zeigte, deren Inhalt er sich auch in spéteren Jahren noch gerneins
Gedéchtnis zurtickruft, da er ihren hohen und wahren Sinn versteht, der jedoch nur zwischen den Zeilen
gelesen werden kann.

Theorie der quabbdistischen Mystik

Auf die unzureichende Audegung orientaischer Blicher Uber Y oga, Tantra und andere gelstige Gebiete habe
ich schon mehrmas hingewiesen und betont, dal3 beinahe dle Schriftsteller, welche diese Werke aus der
orientalischen Sprache in eine Sprache des Abendlandes Ubersetzten, unberticksichtigt lief3en, dal3 der Inhalt
dieser Werke symbolisch aufzufassen ist. Fir einen wahren Hermetiker ist eine symbolische Sprache von einer
intellektuellen nattrlich leicht zu unterscheiden. Ein Hermetiker wird orientaische Werke niemals buchgt&blich
Ubersetzen und wird immer in der Lage sein, aus diesen Werken den wahren Sinn der Lehre und insbesondere

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



der hermetischen Wissenschaft richtig zu erfassen und fur den praktischen Gebrauch auszuarbeiten. Darum sind
die viden Uber Quabbaah, Mystik u. dgl. abgefalden Schriften, wenn nicht durchwegs falsch, so doch zum
Grof¥ell ensatig begriffen - und ebenso weitergegeben worden. Wenn nun wéahrend der viden Jahrhunderte
zahlreiche Werke Uber die hermetische Wissenschaft geschrieben worden sind und die meisten von ihnen
orientalischen Ursprung haben, wobei das wahre Wissen ein Ubersetzer vom anderen iibernommen hatte und
es eventud | auch noch spekulativ abanderte, dann ist es sehr leicht zu verstehen, dal3 die wahren Gesetze und
das wahre Wissen immer unverstandlicher wurde, demnach okkult blieb und mit der Zeit fast ganzlich verloren
gehen mulde.

Es haben sch im Laufe der Zet begreiflicherweise vide mystische Gesdllschaften gebildet, die dle behaupten,
in das wahre Wissen eingewelht zu sein. Ein wahrer Magier wird sSch aber an keine Gesdllschaft, wiesesich
auch nennen mag, durch etwaige Schwilre u. dgl. binden und wird frei bleiben von dlen Banden der Welt, um
seinen geistigen Weg ohne Zwang und ohne Anerkennung seiner Autoritét zu gehen. In dlen wahren
Einwehungskrasen ist der Meister dem Schiiler gegentiber ein Lehrer und Freund und wird den Schiller durch
seine Autoritét auf dem geistigen Wege niemd's beeinflussen oder ihn gar zwingen, seine Autoritét
anzuerkennen. Uberdl dort, wo ein gewisser Zwang auf den Suchenden, ob nun durch Schwiire oder durch
andere Verpflichtungen ausgelibt wird, ist fast niema's anzunehmen, dal3 es das wahre Wissen it, welches dort
gelehrt wird. Hierliber ware sehr vid zu sagen, aber diese fllichtige Erwahnung soll darauf hinweisen, dal3in
den zahlreichen mystischen Gesdllschaften, die auf unserer Erde bestehen, nicht gerade und nicht immer das
reinste und vollkommenste Wissen zur erlangen ist und dal? ein Schiller stets danach streben mul3, seinen
egenen Weg der Einwelhung zu gehen. Den Urgrund vider Gesdllschaften bilden gewohnlich finanzielle Mative
und frilher oder spéter machen Mitglieder die bittere Erfahrung, dal’ Se dasalbst eher dles andere, dswahres
Wissen erreichen konnen.

Den Quabbdisten interessiert vor alem der praktische Gebrauch des universden Wortes, somit der Gebrauch
der Buchstaben, welcher zur Kenntnis der kosmischen Sprache fiihrt. Der Ursprung der quabbalistischen
Mydtik liegt im ferngen Ogten - im Orient und besteht sait Urzeten. Von Anbeginn der Menschhelt haben
Eingeweihte die quabbdistische Mystik von einer Rasse auf die andere traditiond | Ubertragen. In letzter Zeit
hat die von J. B. Kerning verbreitete Buchstaben - Mystik vide Interessenten gefunden. Die Idee dieser
Mystik igt gleichfdls orientalischen Ursprunges. Kerning nimmt vom rdligiésen Standpunkt aus auf die Bibe
Bezug, indem er mit dem Buchstabieren die Ful3waschung Chrigti symbolisch audegt. Esist nicht meine
Absicht das Kerning'sche System zu bekriteln. Jeder moge nach seiner Uberzeugung handeln und bei dem von
ihm gewéahlten System bleiben, falls er etwas Besserem nicht zugéanglich ist. Ein wahrer Hermetiker wird die
Buchgtabenmystik nicht mit der FuRwaschung der Apostel in Zusammenhang bringen, denn diese hat
hermetisch aufgefal eine ganz andere Bedeutung und zwar die, dal3 der einzelne von der untersten Sphére,
aso untersten Ebene der Erdein seiner Entwicklung zu beginnen hat. In der ziviliserten Welt ist Uber die
Buchstabenmystik leider sehr wenig geschrieben worden, so dal? sich niemand ein wahres Bild Uber ihren
richtigen Gebrauch machen kann. Die Kerning - Schule, welche das Buchstabieren in den FiiRen empfiehlt, ist
vom hermetischen Standpunkt aus genommen, nicht empfehlenswert. Der Hermetiker wird sofort wissen,
warum und zwar, weil durch dasKonzentrieren der Buchstaben in die Fll2e eine Bewuldsainsverschiebung
gelibt wird und jede Bewuldseinsverschiebung, ohne Unterschied, ob in die FlRe oder in einen anderen
Korperteil, verursacht daselbst ein unnatiirliche Blutstauung. Ob das Mittel zum Zweck Buchstaben sind oder
einfache, eventuell zusammengesetzte Worte, Gottesnamen u. dgl. andert nichts an dieser Tatsache. Durch die
Bewuldseinsversetzung in die FRe und durch das Konzentrieren in dieselben entsteht eine Hitze, welche von
den Mystikern faschlich as das mystische Feuer angesehen wird. Durch die Bewuldseinsversetzung treten
begtimmte psychol ogische und physiologische Beglaterscheinungen u. dgl. auf, die gleichfdlsfdschlich ds
my<tische Erfahrungen, d's gewisse Zustdnde sedischer und geigtiger Art gelten.
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Derjenige, welcher einen starken und guten Charakter hat, moralische Tugenden bestzt, hohe Idede verfolgt,
braucht zwar nicht gleich durch die Ubungen der Kerning - Schule aus dem Gleichgewicht zu kommen und
irgendwel che psychol ogischen Disharmonien u. dgl. augenblicklich an sich wahrzunehmen. Dagegen Menschen,
die keinen festen Charakter haben und gesundheitlich nicht ganz auf der Hohe sind, also wenig
Widerstandskraft besitzen, kdnnen durch Anwendung eines solch einsaitigen Systems grof3en Schaden an
Korper, Sede und Geist erleiden.

Wollte in hermetischer Hingicht ein Schiller die Buchstabenmystik, wie se Kernig beschreibt, praktisch
anwenden, miil¥e er vorerst korperlich, sedisch und geistig vollkommen im Gleichgewicht sein und den Willen,
den Intdlekt und das Gefihl infolge starker und lang andauernder K onzentrationstibungen derart geschult und
gefestigt haben, dal3 er die drel Elemente: Feuer, Luft und Wasser vollkommen beherrscht, um mit dem
Bewul¥sein gefahrlos operieren zu konnen Wer aber diese drei Elemente in Korper, Seele und Gelst
ausgeglichen hat und einen bestimmten Grad der Festigkeit erreichte, der wird Sch mit einem derart
unzulénglichen System nicht zufrieden geben. Mit diesen Vorziigen ausgedtattet, geht er j a schon den Weg der
Vollkommenheit, so dal3ihm seine Intuition den Weg der Gesetzméddgkeit zeigen wiirde. Bel Fanatikern ist die
Gefahr der Glechgewichtsstérung durch einseitige mystische Ubungen (Buchstaben - Ubungen) natiirlich noch
vid grofRer. Mir sind schon viele Menschen begegnet, bei welchen nach kurzer oder 1angerer Ubungsdauer der
Buchstabenmystik, also auf Grund verfehlter Ubungen der Bewultsainsversetzung, geistige Stérungen
aufgetreten sind. Durch magische Einwirkungen konnteich bel diesen Betroffenen das Gleichgewicht wieder
herstellen und sie vor weiteren gesundheitlichen Schiaden bewahren. Gerade das Uben der Buchstabenmystik
in den Filen fUhrt zu einer Bewul¥seinsspatung, zur sogenannten Schizophrenie mit dlen ihren
Folgeerscheinungen. Ein wahrer Suchender wird sich dso wohlweidich nicht eher mit der Buchstabenmystik
befassen, bevor er nicht die nétigen Vorbedingungen erfillt hat, die zu einem Erfolge notwendig sind. Hieraus
geht klar hervor, wie unverantwortlich esist, wenn Werke orientalischen Ursprunges fasch verstanden - und
wortlich in eine der intellektuellen Sprachen tbertragen werden.

Die wahre quabbalistische Buchgtabenmystik, wie ich Se in meinem vorliegenden Werk beschreibe, ist urdt
und auf den Andogien der Universagesetze aufgebaut. Die universde quabbdigtische Mystik ist etwas ganz
anderes, s blofe Ubungen der Bewultseinsversetzung, ahne Unterschied, ob man hierzu nur einzelne
Buchstaben oder Mantras gebraucht. In Geist, Sedle und Korper miissen beim praktischen Arbeiten die
universalen Gesetze und ihre Anaogien berlicksichtigt werden. Bel der wahren quabbalistischen Mystik
arbeitet der Quabbalist nicht nur mit dem Bewuldsein dlein, sondern er lernt Buchstaben und spéter
zusammengesetzte Worte - Formeln - mit den vier Grundeigenschaften seines Geigtes, dso mit dem Willen,
Intellekt, Gefuihl und Bewul¥sein - Imagination - praktisch anzuwenden. Dal3 er natiirlich diese vier
Grundeigenschaften des Gelgtes vorerst getrennt haten mul3, um dann spéter gemeinsam mit dlen vier
Grunde genschaften des Geistes einen Buchstaben mit dessen Kréften und Entsprechungen praktisch in die
Sphére des Geigtes, der Sedle und der Materie in sich und aul¥erhab sich projizieren zu kdnnen, ist der
eigentliche Zweck der wahren Quabbalah, der wahren quabbaistischen Mystik. tber den systematischen
Stufenlehrgang dieser Mystik, ferner Uber den Gebrauch des vierpoligen Magneten in Geist, Seele und Kérper
erfahrt der angehende Quabbalist Naheres im praktischen Teil dieses Werkes.

Quabbdistische Magie
Bevor ich die theoretische Abhandlung Uber quabbalistische Mystik beende und zur Beschreibung der

praktischen Quabba ah Ubergehe, erwahne ich nur noch kurz einiges Uber die quabbalistische Magie, damit der
Quabbdist auch diese richtig beurteilen kann. Die quabbalistische Mystik hat, wie aus dem Gesagten
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hervorgeht, den Zweck, den Mikrokosmos, also Korper, Seele und Geist fur den Gebrauch der Buchstaben
S0 vorzubereiten, damit der Quabbdist in der Lage ist, dem Schdpfer zu dienen, das heild aso, durch das
Wort schopferisch zu wirken. Auf Grund systematischer Ubungen unter Zuhilfenahme des Willens, Intellektes,
Geflihls und des Bewuldsains, zusammen mit der Imagination bekommt ein jeder Buchstabe eine ganz andere
Bedeutung, ds nur intellektuell ausgesprochen. Auf quabbaistische Art zusammengesetzte, den

Universa gesatzen genau entsprechende Worte sind Schopfungsworte mit der gleichen Wirkung, wie von Gott
selbst ausgesprochen. Quabbaigtisch sprechen heifdt: aus NICHTS ETWAS schaffen. Diesist das grofite,
enem Menschen sich offenbarende und verstdndliche Mysterium, namlich, dal? der Mensch gleich dem
Schopfer bewuld die Universalgesetze in Bewegung zu setzen imgtande ist. Ein jedes richtig magisch -
quabbaistisch ausgesprochene Wort mul3 sich sofort realiseren. Niemas wird es einem Uneingeweihten
gliicken, vierpolig die Kraft des Buchstabens auszul 0sen, da er die Fahigkeit des Geistes, der Sede und des
Korpers nicht besitzt, um quabbalistische Buchstaben und Worte schopferisch auszusprechen.

Theoretische Kenntnisse alein beféhigen niemanden, Kréfte in Bewegung zu setzen, welche die einzelnen
Buchstaben und Worte beinhadten. Deshab habe ich immer wieder darauf hingewiesen, mein erstes Werk "Der
Weg zum wahren Adepten” praktisch durchzunehmen, da durch die stufenweise Aushildung von Korper, Seee
und Geist éin bestimmter Reifegrad erreicht wird und durch die vorbereitenden Ubungen auf dem Wege der
Vollkommenheit die vier Grundeigenschaften des Geistes entsprechend geschult werden. Wer jedoch gleich
mit dem Studium der quabbaigtischen Mystik beginnt, ohne den ersten Lehrgang absolviert zu haben, der mui3
sich durch sehr langes Uben der einzelnen Grundeigenschaften erst almahlich entwickeln. Diesist bei weitem
schwieriger, ds die praktische Durcharbeitung meines ersten Werkes. Quabbaistische Mystik ist demnach die
Vorbereitung von Korper, Sede und Gelst, um das magische Wort, die kosmische Sprache zu lernen und
praktisch zu gebrauchen. Quabbalistische Magieist erst dann durchfiihrbar, wenn Korper, Seele und Geist den
Universagesetzen gemd(3, d. h. durch den tetragrammatonischen Schilissel entsprechend vorbereitet Sind. Die
indische Terminologie hat fr quabbalistische Magie das Wort WAG gewéhlt, womit der Reifezustand des sich
im Kehlkopf befindlichen Visudha Zentrums angedeutet wird. Der Unterschied zwischen eéinem Magier und
einem Quabbdisten besteht darin, dal3 der Magier die gewiinschten Wirkungen den von Wesen
herbel gef lihrten Ursachen verdankt, wohingegen der quabbalahkundige Magier, der wahre Quabbalist dles
durch sein schopferisches Wort, ohne Unterschied der Sphére und Ebene bewirkt, ohneirgend ein Wesen in
Anspruch nehmen zu miissen. In der quabbdistischen Magie gibt es vide Systeme und fir die Praxis|lassen
sch vide Schliissd anwenden. Se dle zu beschreiben hief3e ganze Bande zu fillen. Wenn man nur bedenkt,
dal3 sch z. B. eine Grundeigenschaft des Gelstes mit Hilfe von 32 Systemen durchfiihren 18 und da der
menschliche Geigt vier Grundeigenschaften besitzt, so gibt es 128 Systeme, die laut der sephirotischen
Schitsselskdain 10 Stufen einzuteilen wéren. Ich beschreibe den systematischen Gebrauch nur des einen und
Zwar des tetragrammatonischen Schilissels, welcher der Schilissel der Absolutheit und der Verwirklichung ist.
In der quabbalistischen Magie it der tetragrammatonische Schllissd einer von den wichtigsten
Universaschitissaln, mit welchem das Studium der Quabbaah Uberal angefangen wird. Der Géttlichen
Vorsehung alein bleibt es vorbehdten, ob ich auch noch weitere auf den Mikro- und Makrokosmossich
beziehende Schliissd systematisch verdffentlichen darf. Dies héngt vor dlem auch davon ab, wie lange ich noch
auf diesem Planeten zu verwellen habe. Mit diesem Werk weithe ich den Quabbdigten in die Geheimnisse des
unaussprechlichen Namens, aso in den Gebrauch des tetragrammatonischen Schilissds derart ein, dal er fahig
sein wird, sich der universalen Sprache zu bedienen, um schépferisch durch das Wort wirken zu kénnen.

Schliefdich erwdhneich in diesem Kapitel noch die quabbdigtisch - magische Tdismanologie. Magisch -
quabbalistische Tadismane snd entweder Zeichen, Symbole oder Buchstaben, die den Universa - Gesetzen
andog
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eingraviert oder geschrieben werden. Die einzelnen Buchstaben oder Zeichen werden mit Hilfe des
schopferischen Wortes, richtig quabbalistisch gesagt, mit den vier Grundeigenschaften des Geistes geladen.
Solch en magisch - quabbaligtischer Taisman verfehit niemds seine Wirkung, da das quabbaistische Wort
zum Zwecke der Wirksamkeit in das betreffende Siegel, in den Talisman oder in das Pentakel usw. gebannt ist
und daher en tatsachliches magisches Werkzeug darstdlt. Mit quabbaistisch - magischer Tdismanologie kann
sch natdrlich nur ein erfahrener Magier, der in Magie und Quabbalah vollkommen bewandert i, befassen.
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[I. Tell PRAXIS

Schon der theoretische, Uber quabbalistische Mystik handelnde Tell belehrt den aufmerksamen Leser eines
anderen, asdleihm bisher zuganglichen diesbeziiglichen Biicher. Die quabbaigtische Mystik ist der
schwierigste Lehrstoff der hermetischen Wissenschaft daer nicht nur Wissen alein voraussetzt, sondern
aulferdem praktische Erfahrungen und Erkenntnisse. Deshab wird demjenigen, der nach meinem Buche greift,
um seinen Inhdt nur theoretisch zu sudieren vides unbegreiflich sein, daer die nétigen V oraussetzungen
praktisch nicht besitzt. Darum habe ich gleich zum Beginn meines dritten Werkes darauf hingewiesen, dal3 es
unbedingt notwendig ist, meinen ersten Band "Der Weg zum wahren Adepten” mindestens bis zur achten Stufe
praktisch absolviert zu haben, um in der quabbalistischen Mystik zufriedenstellende Resultate zu erziden.
Dadurch, dal3 der Schiler seinen Geig, seine Sedle und seinen Korper sufenweise vierpolig schulte, it ihm -
abgesehen von viden magischen Kréften und Fahigkeiten - durch das Akashaprinzip eine hohe Intuition
gegeben worden. Er kann daher die Tiefe der Universalgesetze und somit auch der wahren Quabbaah nicht
nur begreifen, sondern auch praktisch mit denselben arbeiten. Ohne eine vierpolige Schulung des Geistes, der
Sedle und des Korpers wére es unmaoglich, die quabbalistische, d. h. die Universalsprache zu beherrschen.
Quabbdigtisch sprechen heild: nicht mit dem Intdlekt und mit dem Mund zu Sprechen, sondern eine vierpolige
Ausdrucksweise zu haben. Und die Fahigkeit der vierpoligen Ausdruckswelse wird eben "wahre Quabbalah”
genannt.

Wer dso die quabbalistische Wissenschaft nur mit dem Intellekt studieren wollte, wére niemasin der Lage,
die richtige Anschauung Uber dieselbe zu gewinnen, geschweige dennerst praktischen Gebrauch vonihr zu
machen. Genau S0, wie ein kleines Kind sprechen lernt, mul auf hnliche Welse der angehende Quabbaist
vorgehen und mul3 Sch stufenweise den vierpoligen Gebrauch eines quabbalistischen Buchstabens, spéter
Wortes, Satzes usw. aneignen. Sich ohne vorhergehende magische Schulung gleich mit Quabbaah zu befassen,
hief3e die zum Aussprechen erforderliche vierpolige Voraussetzung des Gelstes und der Sedle erst dlméhlich zu
entwickeln. Dal3 dies ein sehr grol3er Zeitverlust und eine riesige Andrengung wére, wird jeder verniinftige
Mensch zugeben. Gehe dso niemand an die Praxis der quabbdistischen Mystik, bevor er nicht mein Lehrwerk
Uber die erse Tarotkarte: "Der Weg zum wahren Adepten™ praktisch durchgenommen hat. Derjenige, der den
Stufenlehrgang meines ersten Werkes praktisch beherrscht, wird sich Uber gute Erfolge in der Quabbalah -
Wissenschaft sehr bald freuen konnen. Wer aber nur aus purer Neugier oder aus Unliberlegtheit gleich zu
Methoden greifen wollte, die den Gebrauch der wahren quabbalistischen Mystik beschreiben, ohne vorher das
magische Gleichgewicht erreicht zu haben, setzt sich verschiedenen Gefahren aus. Beim praktischen Gebrauch
kame er némlich mit verschiedenen Kréften in Verbindung, Uber welche er keine Macht ausiiben kénnte und
daher Gefahr liefe, Sch gesundhaitlich zu scheden. Deswegen sai jeder fir diesen Weg nicht ausreichend
vorberetete rechtzeitig gewarnt. Moraisch und ethisch hochstehende Menschen, die edle Eigenschaften des
Geistes und der Sedle besitzen, kénnten sich zwar mit der praktischen Quabbal ah befassen, aber auch diese
miif3en, wie eben jeder andere, die dazu notwendigen Fahigkeiten erwerben.

Die Lehrmethode der quabbalistischen Mystik ist der Gebrauch der Buchstaben, um quabbaligtisch, d. h.
schopferisch sprechen und wirken zu kénnen. Gerade so, wie laut meinem ersten Band "Der Weg zum wahren
Adepten’ visonére, akustische und gefiihlsmaiige Ubungen zur Entwicklung des Geistes beitrugen, muf der
angehende Quabbalist auf diesalbe Art und Weise die Buchstaben einzeln zuerst visondr, spéter akustisch und
schliefdich geflihlsmaig tben, um dann mit dem vollen Bewulsein einen Buchstaben quabbdigtisch
auszusprechen. Die erste Stufe enthélt daher die visionare Ubung des Aussprechens eines Buchstabers. Die
visondre Sate eines Buchstabens bezieht sch auf dasLicht - Farbe -, d. h. auf das Auge und ist dem
Willensprinzip anaog. Infolgedessen beginnt der Schiler wiederum mit der ersten Eigenschaft des Geistes und
zwa mit dem Willensprinzip zu Gben.
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Bevor ich die Ubungen der einzelnen Buchstaben beschreibe, sende ich nochmals voraus, daR ich den
Gebrauch der universalen Quabbaah im Sinne habe und keiner Rdigion der Wt das Recht zuschreibe, die
Urquelle dieser hohen Wissenschaft zu sein. Zum praktischen Studium der wahren Quabbalah bendtigt der
angehende Quabbaist weder orientaische, noch hebréische oder anderssprachige Kenntnisse. Die universale
Ausdruckswel se eines Buchstabens ist nicht seine Form, sondern seine Farbe, besser gesagt
Farbenschwingung. Nachdem die Farbenschwingung der Buchstaben ihre sichtbarste Ausdrucksform i, kann
sch mit Quabbaah ein jeder Mensch befassen, ohne Riicksicht darauf, welcher intellektuellen Sprache er
méchtig ist. Die richtige Farbe der Buchstaben kann sich sowohl ein Morgenlénder, as auch ein Abendlénder
vorgdlen. Sich einen Buchstaben in seiner wahren Farbe vorzugtellen, heifd ihn gleichzeitig in der mentaen
Wt - Sphére mit der bestimmten Lichtschwingung auszusprechen. Hierba kann von jemand die Frage
gestellt werden, dal? es verschiedene Farbenschattierungen gibt und dal? daher die Farbe nicht das
mal¥gebenste Ausdrucksmittel fir einen Buchstaben sein kann. Einwendungen solcher Art dirften jedoch nur
Uneingewe hte aufbringen, daein Eingewelhter genauwel 3, dal3 die Vorstellung der Farben von seiner Reife
abhéngig ist. Der eine oder der andere wird z. B. je nach seiner Stimme das A entweder héher oder tiefer im
Ton ansetzen, wodurch eine Schalschwingung nur rein personlicher Art entsteht, in Wirklichkeit aber nichts
anderes, dsein A ausgesprochen und von einem zweiten auch nur ds A aufgefald wird. Dasselbe gilt von einer
Farbenvorgtelung. Ob es sich nun um eine dunklere oder lichtere Farbenschwingung handdt félt nicht so sehr
ins Gewicht, immer wird dabel der Grundton der Farbenschwingung die grofde Rolle spielen und den
betreffenden Buchstaben angeben. Farbenschwingungsaufnahmen sind mit Hilfe von physikalischen
Instrumenten zwar durchfiihrbar, aber die Empfénglichkeit der Farben des menschlichen Auges héngt von
seiner Empfindlichkeit ab. Infolgedessen entfdlt der eventuel vorgebrachte Einwand und der angehende
Quabbdist wird jeden Buchstaben mit der ihm zustdndigen Farbe je nach seiner Individuditét, d. h. mit der
plastischen Imaginationsfahigkeit aussprechen. Der Quabbdigt gibt durch sein geschultes Willensprinzip
digienige Kraft in die Farbenschwingung, die dem betreffenden Buchstaben zusteht. Die Ubungen der ersten
Stufe des quabbalistischen Lehrganges bestehen darin, das ganze Alphabet farbenmé&dg auszudriicken.

Sufe |
Buchgtabenmydtik

Mit der ersten Stute beginne ich die Ubungen des normalen Alphabets - aso nicht der hebréischen
Quabbalah - vom ersten Buchstaben angefangen fir den quabbalistischen Gebrauch zu beschreiben. Der
Quabbaligt wird also d's ersten Buchstaben das A nach Belieben entweder im Asanasitz oder stehend Uben.
Die Farbenschwingung des A ist hellblau. Die egentliche Praxis it ganz individudll. Esigt je nach Belieben
entweder im Asanasitz oder stehend zu GUben. Im Geiste sprechen Sie das A langgezogen aus und stdlen sich
plastisch vor, dald es sich durch das gedankliche Aussprechen hdllblau verfarbt und in dieser Farbe den ganzen
Ubungsraum einnimmt. Mit diesem gedanklichen A, dessen hdlblaue Verfarbung einem Lichte hneln mul,
fiillen Sie nach einigem tiben nicht nur den ganzen Ubungsraum, sondern das ganze Universum. Dem
praktischen Magier wird diese Ubung keinerlel Schwierigkeiten bereiten, daer mit Elementen und mit Licht zu
arbeiten gdernt hatte. Haben Sieim Uben insofern eine Fertigkeit erlangt, als beim geistigen Aussprechen des
A sofort in hellblauer Farbe den ganzen Weltenraum ausfillt, gehen Sie zur weiteren Ubung. Diese besteht
darin, dal3 Sie den Buchstaben A in Ihren Korper, dso in Thren Mikrokosmos hineingprechen und den ganzen
Korper, den Se ds eine Art Hohlraum betrachten, mit dem hdlblau verfarbten A ausfillen. Nach erlangter
Fertigkelt lernen Sie den Buchstaben A im Geiste durch den Mund auszusprechen, der sofort das ganze
Universum in hellblauer Farbenschwingung ausflllt. Nun lernen Sie das Entgegengesetzte, indem Sie das ganze
Universum in hellblauer Farbe ds den Buchstaben A empfinden und in Ihren - einem Hohlraum gleichen -
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den - Korper, dsoin Ihren Mikrokosmos einatmen, einsaugen. Diese deduktive und induktive Sprechweise
mit dem Mund und mit dem ganzen Kérper mui Ihnen gdlaufig werden. Bei diesen Ubungen sprechen Sie die

Buchstaben niemals grobstofflich aus, sondern der ganze Vorgang wickdt sch im Geiste, d. h. nur gedanklich
ab. Sobald Sie geniigend Ubung hierin haben, gehen Sie dazu tiber, mit dem Buchstaben A, dhnlich wiein
meinem ersten Lehrwerk "Der Weg zum wahren Adepten” beschrieben, eine Lichtstauung und
Wiederaufldsung ins Universum vorzunehmen. Be dieser Ubung lernen Sie einen Buchstaben - inunserem
Fdledas A - Gegig auszusprechen, geben ihm aber gleichzeitig eine bestimmte Form. Dabel kdnnen Sie sich
das ganze Universum mit hellblauer Farbe gefillt vorstelen. Durch das Aussprechen des A schrumpft die
hellblaue Farbe zu jener Grof3e und Form ein, die Sie haben wollen. Bel diesem gedanklichen plastischen
Vorgang kann man sch anfangs das A einige Mae mentalisch vorgtelen und bel jedem Wiederholen die
vorgestdlte plagtische Farbe bis zur Erreichung der gewiinschten Form verstérken. Die zu bildende Form spidlt
keine wesentliche Ralle. Es bleibt Ihnen Uberlassen, die hdll - blaue Farbe etwa zu einer kleinen Kugel oder
Hamme, zu einem Wadlkchen oder zu songt einer beliebigen Form zusammenzupressen. Auf jeden Fall miissen
Sielernen, den Buchgtaben in der ihm zustehenden Farbe sowohl im Mikro - asauch im Makrokosmos durch
plastische Imaginationsfahigkeit zu verdichten und wieder aufzul6sen. Durch diesen Verdichtungsvorgang lernen
Sie den Buchgtaben eine ihm zusagende Dynamik - Expangonskraft - zu geben. Wie wichtig diesigt, wird
dem Quiabbaisten erst dann verstandlich. wenn er gelernt hat, eine Formel dynamisch wirken zu lassen.
Beherrscht der Quabbalist die Ubungen mit dem A auf die geschilderte Weise vollkommen, geht er dazu tiber,
die gleichen Ubungen mit dem zweiten und alen weiteren Buchstaben des Alphabets vorzunehmen. Die Praxis
ist dieselbe, weshdb ich se nicht mehr wiederhole, sondern nur die den einzelnen Buchstaben zustehende
Farbenschwingung angebe, welche beim praktischen Gebrauch anzuwenden ist. "B", den zweiten Buchstaben,
sellt sich der Quabbalah - Schiller in einer wunderschonen hdlvioletten Farbe vor und fhrt die gleichen
Ubungen durch, wie mit dem Buchstaben A und zwar
1. im Ubungsraum,

2. im ganzen Universum,
3. im Korper dsinneren Hohlraum und
4. induktiv und deduktiv, d. h. materidiserend und entmateriaiserend.

Der dritte Buchgtabe ist das"C, welchesin zinnoberroter Farbenschwingung zu Gben ist.

Der vierte Buchgtabe, das"D , ist in dunkel blauer Farbenschwingung zu tben. Der Quabbalist wird
wahrnehmen, dal3 ihm diese Ubungen umso leichter fallen, je dfter er Sewiederholt, so dal3 er bei den
Ubungen mit alen nachfolgenden Buchstaben tiberhaupt keine Schwierigkeiten haben wird. Er braucht ja bei
den Buchstaben nur die Farbe zu wechsen.

5. kommt das"E an die Reihe, welchesin dunkelvioletter Farbe zum Ausdruck gebracht wird.

6. it der Buchgtabe "F" in hdlgriiner Farbe zu Uben. F schwingt im Kosmaosin hellgriner Farbe und ist vom
"G, dem sebenten Buchstaben des Alphabets welches in grasgriiner Farbe zu Uben i, Stets zu unterscheiden.

8. ig "H"an der Reihe und mul3in Silber violetter Farbe gelibt werden. H it nicht zu verwechseln mit B,
welcher Buchstabe eine hdlviolette Farbe haben muf3, wohingegen H in ener etwas dunkleren violetten
Férbung mit slbrigem Himmer zu Uben igt. Dassdlbe gilt auch vom CH.

Der neunte Buchstabe ist "I, dessen kosmische Farbe hellopd ist. Opdfarben gehen ins Griine, Rétliche,
Blaue und Viodlette, haben aso ein Lichtspektrum. Diesen Farbenkomplex prége sich jeder Quabbalist gut ein,
um mit dem | leichter arbeiten zu kénnen. Da die Opafarben fast dle Farben vertreten, wurde in der
hebraischen Quabbaah - aso Jod - asder erste Buchstabe hingetdlt, aus welchem dann ale anderen
Buchstaben entstanden sind.

Auch"J, der zehnte Buchgtabe, hat eine ovale jedoch etwas dunklere Farbenschwingung. Der
Farbenunterschied zwischen einem | und einem Jist leicht erkennbar.
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11. kommt "K" an die Rethe und it in Sllber blauer Farbe vorzusdlen.

12.ig"L" in dunke griiner Lichtschwingung zu Uben. Die dunkegriine Farbe ist bel diesem Buchstaben ein
sattes Griin, welches an das Griin einer Olive erinnert.

"M" ist der 13. Buchstabe mit blau griner Farbenschwingung. Das Blaugriin des M erinnert an die Farbe des
Meeres und nicht umsonst wird in der Elemente- Andogie M dem Wasser - Prinzip zugesprochen.

"N" ds 14. Buchgtabeigt inroter - fleisch roter - Farbenschwingung zu Gben.

Die Farbenschwingung des 15. Buchgtabens"O" igt ein dunkles Ultramarin.

"P*, der 16. Buchstabe, hat eine dunked graue Farbenschwingung.

17."Q" wird in der Quabbaah dskein selbstandiger, sondern as ein zusammengesetzter Buchstabe,
bestehend aus K und W, betrachtet und wird daher a's Q nicht gelibt.

Der 18. Buchgtabe unseres Alphabetsist das"R", welches sich der Quabbalist in goldener, wunderbar
glénzender Farbe vorzustellen hat.

"S"ig der 19. Buchgtabe, welcher in purpur roter Farbe bis zur vollkommenen Beherrschung zu Uben ist.
Als 20. Buchgtabe bleibt das "Sch , welches zwar in der Schreibweise ein zusammengesetzter Buchgtabe i,
in der quabbalistischen Ausdrucksweise jedoch eine grof3e Rolle spidlt. Sch hat eine feuerrote
Farbenschwingung und wird in der Quabbalah dem reinen Feuer - Element zugewiesen.

Der 21. Buchstabe, das"T , it in braun - schwarzer Farbe zu Uben.

22: Das"U" wird in samtschwarzer Farbe gelibt. Das Schwarz it s Farbe und nicht a's Leere zu empfinden.
"V", der 23. Buchstabe, ist eine Abart des"F" und wird demnach gerade so, wie F, dso in hdlgriiner Farbe
gelibt.

"W, der 24. Buchgtabe, ist mit einer lila Farbenschwingung zu tben. V ist nur eine phonetische Abweichung
des W und ist vom quabbalistischen Standpunkt aus kein salbsténdiger Buchstabe. Dassdbe gilt vom "X, dem
25. Buchstaben, der ebenfals aus K und S zusammengesetzt ist und in quabbalistischer Hingcht nicht ds
einzelner Buchstabe betrachtet wird.

26."Y" ist der Umlaut "U", welcher in einer rosa Farbenschwingung getibt wird.

27: Alsletzter Buchstabe des Alphabets gilt "Z", dasin zitronengelber - dso hellgelber - Farbenschwingung
zu Uben ist. Uber die Umlaute wére noch zu sagen, dal3 das in einem dunkelorangenen und das"A" in einem
lehmbraunen Farbton zu Uben ig.

Hat der Quabbalist ale Buchstaben auf die angefiihrte Weise durchgenommen, so dal3 er in der Lage i,

jeden im Geist ausgesprochenen Buchstaben sofort in der entsprechenden Farbenschwingung hervorzurufen,
kann er mit weiteren Ubungen beginnen.

Fortsetzung zu Stufel

Sobald der Quabbalah - Schiller die Ubungen mit allen Buchstaben in den angegebenen Farben
durchgenommen hat und se induktiv und deduktiv, d.h. aus seinem Korper ins Universum zu projizieren und
wieder umgekehrt, aus dem Universum in seinen Korper einzuleiten und zu verdichten gdernt hat, setzt er wie
folgt fort: Er fhrt auf dieselbe Art und Welise die Buchstaben je nach ihrer Elementezugehérigkeit in die
einzelnen Korperregionen ein. Der Schiiler beginnt wieder mit dem Buchgtaben "A , welcher dem Luft -
Element zusteht und fihrt ihn in die Luftregion des Kérpers, dso in die Brust ein, wo er das A gedanklich
ausspricht und es sich dort in hellblauer Farbe vorgellt. Hat er die Vorgelung in hellblauer Farbe langere Zeit
in der Brugt festgehdten, 16t er Se mittels Imagination wie - der auf. Er mul3 dabel das Empfinden haben, dal?
die Lichtschwingung der blauen Farbe aus dem Brustkorb génzlich entschwunden ist.

Alsweitere Ubung beginnt er das A gedanklich zu sprechen und die blaue Lichtschwingung im Brustkorb
hervorzurufen. Bei jedem gedanklichen Aussprechen des Buchstabens A wird die Lichtschwingung der blauen
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Farbe in der Brustregion verdichtet. Dieses Verdichten darf jedoch auf die Farbe keinen Ein mul3 ausiiben. Es
muB lediglich die Expansionskréft in der Brustregion festgehalten - und von Ubung zu Ubung geteigert
werden. Alle diese Ubungen diirfen natiirlich den Atem nicht besinflussen. Es darf den Schiiler nicht dazu
verleten, bel der Stauung den Atem einzuhdten. Diese Versuchung tberkommt den Schiler nur zum Beginn,
Spéter, bis er sich daran gewohnt hat, im Korper oder aul3erhalb des Korpers eine Dynamik, ganz gleich
welcher Art hervorzurufen, werden Stauungen, wie etwa unregelmaliges Atmen oder unerwiinschtes
Muskelangpannen u. dgl. nicht mehr auftreten. Hat der Schiler das A in der hellblauen Farbe so stark
verdichtet, dal? er wie einer vollgepumpten Pneumatik gleicht, [&3 er es wieder durch das Aussprechen ins
Universum aufl6sen. Als weitere Ubung stellt sich der Schiiler das kosmische A expansiv im ganzen Universum
in hellblauer Farbe vor und versucht es durch den Mund oder durch die Nase in die Brustiregion mit Hilfe des
Atems einzuziehen. Einige ruhige Atemziige gentigen und der Schiller wird die Brustregion mit der hdllblauen
Lichtschwingung gefulllt haben. Beim Einatmen der Farbenschwingung des Buchstabens A ist regemél3dg, ohne
Angrengung oder Atemanhaltung zu aimen. Auch tiefe Atemziige Sind dabe zu vermeiden, daSe der Schiller
spéter d's stérend empfinden wirde.

St sich nach einigem Uben Erfolg ein, geht der Schiller dazu (iber, die hellblaue Lichtschwingung des
Buchstaben A beim Sprechen im Innern des Brustkorbes nicht mehr durch den Mund oder durch die Nase
enzuziehen, sondern durch die Peripherie der Brustregion, &hnlich wie es bei der Porenatmung gehandhabot
wird. Auch hier muf3 der Schiller durch wiederholte imaginative Vorstdlung eine ausreichende Dynamik
erziden. Kurz gesagt, der Schiler muf3 jede Buchstabenschwingung in die ihr zustehende Korperregion
induktiv und deduktiv einfach oder verdichtet einzuziehen oder auszusenden verstehen. Diese Ubungen sind
solange zu wiederholen, bis eine derartige Fertigkeit erreicht wird, dald der Schiller dle bisher angefiihrten
quabbalistischen Arbeiten ohne grofe Anstrengung und spidend leicht vollbringt. Der Umlaut "A" mit seiner
lehmbraunen Lichtférbung stent dem Erd - Element zu und it in der Erdregion, welche vom Steiffein
angefangen Uber die Schenkel zu den Fulsohlen herunterreicht, bis zur vollkommenen Beherrschung zu Gben.
Der Buchgtabe "B" mit seiner hellvioletten Lichtschwingung entspricht dem Wasser - Element, welches die
ganze Bauchregion beainflurt. Die Ubungen sind die gleichen, wie beim Buchstaben A in der Brustregion und
and bis zur enwandfreien Beherrschung zu wiederholen. Das"'C" mit sainer zinnoberroten Lichtschwingung ist
dem Feuer - Element untersteht. Diesem steht die Kopfregion zu. Esigt auf dieselbe Art, wie beim Buchstaben
A zu Uben. Nochmals bemerke ich, dal3 der Schiller die Farbenschwingung in jeder Korper - Region
dynamischladen und nachher wieder ins Universum auflésen mul3. Wirde er die Wiederaufldsung unterlassen,
riefe er unbedingt eine gestOrte Elemente - Harmonie in seinem Mikrokosmos hervor und die Dynamide -
Expandonskraft - konnte Sch bel ihm disharmonisch aus - wirken, was nicht nur mentale, sondern auch
adrade, mitunter sogar grobstoffliche ungiingige Folgen fir ihn hétte. Es miil¥e sich zwar nicht gleich irgendeine
Krankheit eingellen, aber jedenfals wirde der Schiller eine Disharmonie bald versplren. Diese Bemerkung
diene dem Schiller as Warnung und gleichzeitig s Ansporn dafiir, die Ubungen jederzeit gewissenhaft
durchzunehmen. Der angehende Quabbalist arbeitet hier mit Kréften, die er erst spéter in ihrer vollen
Reichwaeite kennen lernt. Als weiterer Buchstabe it das D" mit seiner dunkelblauen Farbschwingung zu Gben.
D ist dem Erd - Element untergeordnet und daher gleich dem Um - laut A vom Steif¥ein bis zu den FulRsohlen
durchzunehmen.

"E" mit seiner dunkevioletten Lichtschwingung entspricht dem Feuer - Element und ist demnach gleich dem
Buchstaben C in der Feuer - Region - im ganzen Kopf - zu Uben. Esfolgt "F' mit der helgriinen
Farbschwingung. Da es dem Wasser - Element zusteht, wird es gleich B in der Wasser - Region, dasigtim
ganzen Bauch gelibt. "G" schwingt in grasgriiner Farbe und steht dem Erd - Element zu. Eswird daher -
gleich A und D in der Erd - Region des eigenen Mikrokosmos - SteilRbein bis FuRsohlen - auf die
beschriebene Weise gelibt.
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Der Unterschied zwischen F und G liegt darin, dai3 das F hellgriin, man kann fast sagen gelbgrin i,
wohingegen das G eine gragriine - sattgriine Farbenlichtschwingung aufweist. Auf jeden Fall mul3 der
Schiler das F vom G durch die Farbenschwingung sofort zu unterscheiden wissen. H" in seiner sibervioletten
Lichtschwingung entspricht dem Wasser - Element und wird daher - ebenso wie B und F - in der Bauch -
Region gelibt.

CH" hat eine vidlette Farbenschwingung, gehtrt " daher dem Akashaprinzip an und ist in der Gegend
zwischen der Bauch - und der Brustregion, in der sogenannten Herzgrube oder dem Solar - Plexus zu Uben.
Diese Stele wird auch der Goldene Schnitt genannt und bildet eine Art Zwischenregion.

I" gelt sSch der Schiller in einer opaisierenden Lichtfarbenschwingung vor, bei welcher die hellen Farben
tberhand nehmen. | steht dem Erd - Element zu und gehdrt daher - gleich A, D und G - indie Erdregion -
Steif¥ein bis Fullsohlen - und ist namentlich in beiden Fifzen zu Gben.

"J' hat, &nlich wiel, eine opdiserende Farbenschwingung, nur ist bel J die Schattierung etwas dunkler. Auch
J steht dem Erd - Element zu, gehort somit in die Erd - Region des Mikrokosmas, wo die Ubungen mit J
vorzunehmen sind.

"K" hat ene slberblaue Farbenlichtschwingung und steht nicht nur eéinem einzigen reinen Element zu, sondern
wird von zwel Elementen beherrscht und zwar vom Feuer -  und vom Luftprinzip. Die zugandigen

K 6rperregionen sind der Kopf und der Brustkorb. In beiden Regionen sind die Ubungen mit K gleichzeitig
vorzunehmen.

Nun kommt "L an die Reihe; dieser Buchstabe hat eine dunkelgriine, sagen wir olivgriine
Farbenlichtschwingung. L steht dem Luft - Element zu, gehort daher in die Luftregion und wird - gleich A und
K im Brustkorb gelibt. Der aphabetischen Reihenfolge nach sind nun Ubungen rrit dem Buchstaben "M
vorzunehmen, welcher eine blaugriine Lichtschwingung haben mul3, die dem Wasser - Element andog idt.
Gleich den Buchgtaben B, F und H ist auch M in der Wasser - Region des Korpers, dso in der Bauchgegend,
zu Uben,

Sodann folgt "N" in dunkelroter Farben - Lichtschwingung. N ist dem Feuer - Element unterste It und mui3
daher in der Kopfregion - gleich C, E und K bis zur vollkommenen Beherrschung gelibt werden. Auch der
Buchgtabe "O" mit sainer ultramarinfarbenen Lichtschwingung steht dem Feuer - Element zu und wird ebenso
wie C, E, K und N in der Kopfregion gelibt. Die ultramarinblaue Farbe ist vom Helblau und Dunkelblau streng
Zu unterscheiden.

Der z2weite Umlaut ist "O" mit seiner dunkelorangenen Lichtfarbung. unterliegt dem Feuer - Element und wird
- gechC E K, NundO - inder Feuer - Region, aso im Kopf, gelibt.

Ein welterer Buchstabe unseres Alphabetsist "P', welcher eine dunkelgraue Farbenlichtschwingung und dem
Erd - Element zugeteilt ist. Pist daher - gleichA, D, G, 1, J - inder Erd - Region, dso in beiden FiiRen von
den Oberschenkeln angefangen bis herunter zu den Ful3sohlen, zu Gben. Das"R" mit seiner goldfarbigen
Lichtschwingung ist zuerst im Akashaprinzip - Zwischenregion Plexus Solaris - und erst nach vollkommener
Beherrschung in demsalben in der Wasser - Region, dso in der Bauchgegend - gleichB, F,HundM - zu
Uben. S' steht mit seiner purpurroten Lichtschwingung dem Feuer - Element zu und it daher in der Feuer -
Region, im Kopf - gleich den Buchstaben C, E, K, N, Ound O - zu tiben.

"Sch" hat eine feuerrote Lichtschwingung und ist dem Feuer - Element zugeteilt. Auch Schist wie Sim Kopf
zu Uben. Der Unterschied zwischen 5 und Sch &ul3ert sch in der Farbe. Sist purpurrot ins ziegelrote
Ubergehend, wohingegen Sch eine feuerrote - glutrote - Schattierung aufwelst. In der Sefer Jezirah wird Sch
dem reinen Element des Feuers zugeschrieben, durch welchen Buchstaben das Akashaprinzip, dso Gott selbst
in seiner schopferischen Tétigkelt das Feuer - Element erschaffen hatte. Der néchstfolgende Buchgtabe " T it
in braunschwarzer Lichtschwingung zu Uben. T steht dem Erd - Element zu und it daher - wiedie
Buchstaben A, D, G, I, Jund P - in der Erd - Region des Mikrokosmos, aso in beiden FiilRen zu iben. An
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die Reihe kommt "U mit seiner glanzend schwarzen - samtschwarzen - Lichtschwingung. Die Ubungsstelle
befindet sich zuerst in der Zwischenregion, also im Solar - Plexus. Erst nach Absolvierung der Ubungen in der
Akasha - Gegend ist der Buchstabe U auch noch in der Erd - Region - gleéichA,D, G, 1, J, Pund T - zu
tben.

"W" mit sainer lila Lichtschwingung unterliegt sowohl dem Akashaprinzip, ds auch dem Luftprinzip. Dieser

Buchgtabe ist daher zuerst in der Akashagegend - Zwischenregion Solar - Plexus - und nach Beherrschung in
demsdben in der Luftregion - Brustgegend - gleich A, K und L zu tiben. Das"Y" igt in der quabbdistischen
Aussprache gleichzeitig der Umlaut "U" und wird in rossfarbiger Lichtschwingung in der Feuer - Region -
Kopfgegend, wie die Buchstaben C, E, K, N, O, O, Sund Sch geiibt, da es dem Feuer Element zusteht. Der
letzte Buchstabe des Alphabetsist das"Z in hellgelber oder zitronengelber Lichtschwingung. Z wird vom Luft -
Element beherrscht und ist daher in der Luftregion - Brustgegend - gleich A, K, L und W zu Uben. Z ig nicht
zu verwechseln mit C, welcher Buchstabe eine zinnoberrote Lichtschwingung hat und hart auszusprechen ist. Z
mit seiner helgelben - zitronengelben - Lichtschwingung is summend dhnlichdem S -, also weich
auszusprechen. Nach Absolvierung aler hier beschriebenen Ubungen mit samtlichen Buchstaben unseres
Alphabets, hat der Quabbalahschiiler eine volle Etappe in der quabbalistischen Praxis erreicht und kann die
néchstfolgenden Ubungen vornehmen. Bei diesen ist Voraussetzung, dal? der Schiller weniggtens die
Grundkenntnisse der Anatomie des Menschen besitzt. It dies nicht der Fall, mul’ er das Fehlende nachholen
und kann diese Kenntnisse aus jedem L ehrbuch schdpfen, wel ches die Anatomie des Menschen beschreibt. Es
waére geradezu lachhaft, wenn ein Schiller der quabbaigtischen Mystik nicht einma wiile, wo Schim
menschlichen Korper z. B. die Leber oder die Niere u. dgl. befindet.

Bei den nachgtehenden Ubungen wird die okkulte Anatomie berticksichtigt. Der Vorgang ist derselbe, wie bei
den Buchstabentibungen in den einzelnen Elemente - Regionen. Wollte der Quabbaah - Schiler an die
weiteren Ubungen herantreten, ohne die Fahigkeit zu besitzen sich in das zu Ubende K 6rperorgan zu versetzen,
wirde saine Angrengungen kein Erfolg kronen. Demzufolge wird der Quabbaist meinen Hinwels auf den
Lehrgang des ersten Werkes "Der Weg zum wahren Adepten” a's durchaus angebracht finden, laut welchem er
die Bewuldsainsversstzung zu Uben hatte und es ihm daher jetzt nicht schwer fdlen wird, Sch auch
quabbdigtisch mit den einzelnen Organen zu befassen.

Wer ohne entsprechende V orbereitung quabbaistische Mystik betreiben will, mul3, bevor er die
quablbalitischen Ubungen aufnimmit, Ubungen der Bew ulsainsversetzung vornehmen, daesihm sonst auf
keinen Fall gelingen wiirde visiondre quabbalistische Ubungen zu beherrschen, welche zur Betétigung des
Willensprinzipesim Mikro-  und Makrokosmos fuhren.

Diese praktische Betétigung behanddlt die zweite und gleichzeitig letzte Etappe der ersten Stufe, némlich den
Gebrauch der Buchstaben in den einzelnen Organen, die durch das Uben analog den Universalgesetzen belebt
und beherrscht werden miissen. Die Praxis ist folgende:

Esigst wieder mit dem ersten Buchstaben des Alphabets, dem "A zu beginnen, welches diesma nicht in der
ganzen Brugtregion, sondern ausschliefdich in der Lunge zu Uben ig. Der Schiller versetzt sch mit seinem
ganzen Bewuldsain in die einzelnen Lungenfltigd, fihlt und empfindet sch as Lunge und nimmt dort die
Ubungen vor. Das A wird wiederum in hellblauer Farbe in die einzelnen Lungenfliigel aus dem ganzen
Universum imagindtiv eingesogen und nachher ins Universum wieder aufge 6. Gelingt dieses Experiment, wird
auch bei dieser Ubung die Dynamik durch die Zusammenpressung der blauen Lichtfarbenschwingung
vorgenommen und zwar im Anfang mit Hilfe des Atmens durch Mund oder Nase und spéter durch die
imaginative Porenatmung. Esist nicht eher zum zweiten und den néchsten Buchstaben tiberzugehen, bevor das
A in den Lungenfliigeln auf die angegebene Art und Weise nicht vollkommen bearbeitet wurde.

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



Der néchste Buchstabe ist der Umlaut "A , welcher auf diesalbe Art wie das A, jedoch in lehmbrauner
Lichtfarbenschwingung und im After zu Uben it

Das"B" in hdlvidletter Farbenschwingung ist im rechten Auge im ganzen Augapfd zu Gben.

Das"C" in zinnoberroter Farbenschwingung wird im Magen gelibt.

Ubungen mit dem Buchstaben "D" sind in dunkelblauer Farbenschwingung im rechiten Ohr vorzunehmen.
Be Ubungen in den Ohrenist niemas nur die Ohrmuschel alein zu verstehen, sondern der ganze
Gehorapparat.

"E" indunkelvioletter - akashavioletter - Lichtschwingung wird im ganzen Riickgrat gelibt und zwar vom
Sefdein angefangen bis hinauf zum Hinterkopf.

"F" mit sainer hellgrinen Farbenschwingung wird in der linken Hand gelibt. G* hat grasgriine - sattgriine -
Farbenlichtschwingung und wird in alen Phasen des linken Auges gelibt. H" mit Slbervioletter
Lichtfarbenschwingung wird , im ganzen rechten Arm gelibt, d. h. von der Schulter angefangen bis zu den
Fingerspitzen.

Nunigt "Ch" an der Reihe, mit dessen violetter Lichtfarbenschwingung die Ubungen zur praktischen Belebung
und Beherrschung im ganzen linken Bein, dso vom Oberschenke bis zu den Zehengpitzen, vorgenommen
werden.

Die Ubungsstelle fiir den Buchstaben "I mit seiner hellopalisierenden Farbenlichtschwingung befindet sich in
der linken Niere, wo die Bewulseinsversetzung vorzunehmen i<t

Schwieriger it es beim Buchstaben "' J' mit seiner dunkelopalisierenden Lichtférbung, welcher im Zwerchfell zu
Uben igt. Das Zwerchfdl ist Bekanntlich eine dinnwandige Haut, in welche der Quabbaah - Schiler sein
Bewul¥sein versetzen mul3, um es zu beleben. Ergt dann gehe der Schiller zum néchsten Buchstaben, biser die
volle Gewiheit hat, dal? er auf die Ubungen im Zwerchfel vollkommen beherrsch.

"K" mit sainer slberblauen Lichtfarbenschwingung wird im linken Ohr gelibt. Da der Schiller besm Buchstaben
D, mit welchem er das rechte Ohr belebte, schon Erfahrungen hat, wird ihm die Belebung des linken Ohres
keinerlel Schwierigketen bereiten. In der Milz wird zum Zweck ihrer Belebung der Buchstabe L™ mit der
dunkelgrinen Lichtfarbenschwingung gelibt.

Die Ubungsstdle fiir das"M" - blaugriine Lichtschwingung - befindet sich im Hohlraum des Bauches, dso
keinesfdlsim Darm. Um sich die Ubungen mit M zu erleichtern, muf? sich der Schiller den Bauch als
Hohlraum, aso vollkommen leer ohne Geddrme und songtige Organe vorzugtellen wissen. Bel richtiger
Eingdlung und Bewuldseinsversetzung wird es dem Schiller einwandfrel gdingen, den Innenhohlraum des
Bauches zu beleben, ohne ein anderes Organ, wie Darm, Galle usw. zu beachten.

In der Reihenfolge der Buchstaben ist das"N" mit dunkdroter Farbenlichtschwingung. Mit N istdie Leber
nach erfolgter Bewulsainsversetzung zu beleben. Die Ubungsstelle des "0 und seiner ultramarinfarbenen
Lichtschwingung ist im Schlund zu suchen. Unter Schiund wird quabbdistisch der ganze Hals mitsamt der
L uftréhre verstanden.

Der Umlaut "O" - dunkeorangene Lichtfarbung - ist auf dieselbe Weise zu (iben, wie alle anderen
Buchstaben und zwar befindet sich fur die Ubungsstelle beim Mann in beiden Hoden und bei einer Frau in
beiden Eiersttcken. Je nach Belieben kann der Schiller beide Hoden auf einma beleben oder auch einzeln. Bei
den welblichen Genitadien ist es dagegen vorteilhafter zuerst den linken und dann den rechten Eierstock zu
beleben und zu beherrschen. Die Ubungsstelle fiir das"'P" - dunkelgriine Lichtfarbenschwingung - befindet
sch im rechten NasenflUgd.

Der linke Nasenflligdl bleibt dem"R" - goldene Lichtfarbenschwingung - vorbehdten. Nun kommt das 'S’
andieRehe - purpurrote Lichtfarbenschwingung - , welchesin der Gdle zu Gben ist. Mit "Sch" - feuerrote
Lichtfarbenschwingung wird das Gehirn belebt und zwar sowohl Kleinhirn, ds auch Grofthirn, somit das ganze
Kopfinnere.
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Mit dem"T" - braunschwarze Lichtfarbenschwingung - wird die rechte Niere bearbeitet. Das"U" mit seiner
samtschwarzen - gldnzendschwarzen - Lichtschwingung igt fir die Belebung der Bauchspeicheldriiseim
Solar - Plexus bestimmt, welcher in der Herzgrube ssinen Sitz hat. Mit der lilafarbenen Lichtschwingung des
"W" hat der Schiiler den ganzen Darm zu beleben, das heild vom Zwolffingerdarm angefangen biszum
Dickdarm, aso bis zum After.

Das Ypsilon"Y" oder der Umlaut "U" - rosafarbene Lichtschwingung - istim Herzen zu tben.

Schlielfich ist der letzte Buchstabe unseres Alphabets, das”Z" mit seiner hellgelben Farbenschwingung
geachfdlsim Herzen zu Uben.

Hiermit hat der Quabbaah - Schiller das ganze Alphabet mit seinen Entsprechungen zum Koérper praktisch
durchgenommen und hat gelernt, in jedes einzelne Organ seines Korpers sein Bewuldsain zu verlegen, darin
meagisch - quabbdistisch zu wirken. Durch diese Praktik eignet sich der Quabbalist die Fahigkeit an, ein jedes
Organ sowohl in seinem eigenen Korper, ds auch im Korper eines anderen Menschen zu beleben, es zu
erkennen und zu beherrschen. Die Ubungen der Bewulseinsversetzung in jedes einzelne Organ verursachen
meistenteils eine Uberblutung des betreffenden Organs, welche in den meisten Fdllen s Warme, mitunter
sogar ds Hitze empfunden wird, dadem Organ durch die Bewul¥seinsversetzung die vollkommene
Aufmerksamkeit des Quabbalisten gewidmet wird. Die ds Warme empfundene Blutiberfillung wird von viden
Mystikern irrtimlicherweise ds eine gewisse Kraft Gottes angenommen, hat aber mit dieser nichts zu tun und
ist nur eine physologische und psychologische Wirkung. Der Quabbaist wird daher dieser Bluttiberfiillung
keine besondere Aufmerksamkeit schenken und die auftretende Wéarme ds eine selbstverstdndliche
Begleiterscheinung seiner Ubungen betrachten. Die Expansivitét der in den einzelnen Organen gestauten Kraft
wird ihm nichts anhaben konnen, se wird dso vollkommen unschédlich sein. Schliedich und endlich hat ja der
Quabbdist gelernt, Stauungen der verschiedensten Art - eektrische, magnetische, mit Elementen und mit
Licht - vorzunehmen, so dal? sein Kdrper, dank der einzelnen Kréfte, eine gewisse Eladtizité und
Widerstandsfahigkeit schon besitzt. Bel wem dies zutrifft, kann alle bisher beschriebenen Ubungen gefahrlos
vornehmen, welche er sogar in jeder Hinsicht a's segenbringend anerkennen wird. Der Schiler kdnnte
maglicherweise einwenden, warum die Ubungen im Korper nicht der Reihe nach, also vom Kopf bis zum FuR
oder umgekehrt vorgenommen werden. Auf diese Frage wére zu erwidern, dal3d es fir den praktizierenden
Quabbdigen vorteilhafter ist, wenn er die Reihenfolge der Buchstaben einhdt und demzufolge sorungweise von
einem Organ auf das andere tibergeht, weil er dadurch einer Stufenweisen Uberblutung der korperlichen
Organe aus dem Wege geht. Dadurch, dal3 der Schiller auf ein anderes Organ, z. B. auf das entgegengesetzte,
Ubergeht, flaut das Gefiihl der Uberblutung beim vorhergehenden Organ ab. Es kann mitunter auch
vorkommen, dal3 durch die Bewuldseinsversetzung in ein Organ und durch das Wirken in demsaben aul3er der
Wérme eine Art Schmerz empfunden wird. Dies wére ein Zeichen dafrr, dal3 das Organ, Glied usw. entweder
Uberempfindlich oder sogar krank it, ohne dal3 ein Krankheitssymptom auftreten mifde oder eine direkte
Erkrankung zu merken wére. In einem solchen Fale wird der Quabbalist gut tun, wenn er vorher wiederholt
eine Lichtkraftstauung in das krankhafte Organ mit der Imagination der vollkommenen Genesung einfihrt. Mit
Hilfe seiner Imaginationsfahigkeit wird das krankhafte Organ nach wiederholten Lichtkraftstauungen derart
hergestellt, dali3 der Quabbdlist in demsalben seine Ubungen durchfiihren kann. Eine zweite Frage diirfte
aufkommen und zwar, was in Félen zu unternehmen sai, wo dieses oder jenes Organ wegoperiert werden
mule. In solchen Fllen it nur die grobstoffliche Hillle, die materiele Form entfernt worden, die astrde
Funktion des Organs besteht dagegen weiter und der Schiller mul3 das Organ genau so beleben, wie wenn er
es auch physisch hétte. Bei den Ubungen braucht er sich dann nur das Organ an der ihm zustandigen
Korpergele vorzustdlen. Im Zusammenhang damit werden Menschen, welchen etwa ein Fuf3 oder eine Hand
u. dgl. amputiert werden mufde, manchma genau dieselben Schmerzen verspiiren, wie wenn se die Hand oder
den Ful? grobgtofflich noch besitzen wiirden. Ein solches Empfinden physischer Schmerzen in den amputierten
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Stellen nennt die Physiologie " Subjektive Nerventberreizung der Nervengrange'. Der Hermetiker weil3
jedoch, dal3in der Astrdwelt das fehlende grobstoffliche Glied in seiner Agraform welterbesteht. Es kann
vorkommen, dal3 manche von jenen Lesern, welche sich mit Agtrologie befassen, etwa einen Angtol3 daran
nehmen, dal3 die Farbenlichtschwingungen, welche ich den einzelnen Buchstaben zugeschrieben habe, in
manchen Falen agtrologisch nicht Gbereingtimmen. Einem hnlichen Einwand mifde ich mit der Bemerkung
begegnen, dal? die quabbaligtische Mystik mit der mantischen Astrologie nichts zu tun hat.

Alle hier angefiihrten quabbalistischen Ubungen der ersten Stufe dieses Werkes stérken das Willensprinzip des
quabbaligtischen Mystikers bis zum Hochstmal3, se lassen ihn ferner die Fahigkeit aneignen, die Buchstaben
mit Hilfe ihrer Farbenschwingung quabbaistisch im Makro-  und Mikrokosmos zu gebrauchen, was ja der
eigentliche Zweck aler Ubungen der ersten Siufeist.

Ende der ersten Stufe,
Stufe ll
Quabbaligtische Inkantation

In der ersten Stufe der quabbdistischen Mystik hat der Schiller jeden Buchstaben durch die zustehende Farbe
induktiv und deduktiv in seinem eigenen Korper - Mikrokosmos - und auch im Universum -
Makrokosmos - auszusprechen gelernt. Er it auch fahig, einen Buchstaben in jede Form zu kleiden und in
der Farbensprache auf dieselbe Art und Welse auszusprechen, d. h. jeden Gegenstand mit der betreffenden
Buchstabenschwingung zu laden. Schon jetzt kann er Sich - wenn auch noch nicht ganz klar - die Reichweite
der Wirkung auf Korper, Sedle und Gelst vorgtdlen, bis er geernt hat, einen Buchstaben vierpolig
auszusprechen. Diese Art Worte zu gebrauchen, damit semagisch - dynamisch wirken, kann nur ein wahrer
Eingeweihter seinem Schiiler belbringen. Der Schiller Seht, dal3 dles, was er Sch bis jetzt mehr oder weniger
muhevoll aneignen mulde, durchaus notwendig war, um 1. den Gebrauch der kosmischen Sprache zu lernen
und 2. um spéter auch noch die Fahigkeit zu besitzen, tatsachlich vierpolig zu sprechen. Die Absolvierung der
zweiten Stufe dieses Lehrganges bringt den Schiler wieder um einen Schritt weiter, daer beim Lernen der
kosmischen Sprache den zweiten Aspekt seines Wesens und zwar dieintellektuelle Seite, dasist das
Luftprinzip, in Anspruch nehmen muf3 und die Buchstaben in Verbindung mit Tonen gebrauchen wird. Mit dem
Ton |ebt der Buchstabe auf und Aufgabe des Schillersist nun, jeden Buchstaben mit dem ihm analogen Ton zu
gebrauchen, d.h. auszusprechen.

Die Praxisist genau dieselbe, wie bei den visiondren Ubungen, also bei den Ubungen mit der
Lichtfarbenschwingung, nur mit dem Unterschied, dal3 jeder einzelne Buchstabe keinen speziellen Ton hat,
sondern dal3sich ein - und derselbe Ton bel einigen Buchstaben wiederholt. Erst in Verbindung mit der
Farbenlichtschwingung bekommt dann jeder Buchstabe die ihm zustehende Tonschwingung. Bel den
nachfolgenden Buchstabenibungen mit Tonen it Farbenlicht und Tonschwingung in Einklang zu bringen, um
den Buchstaben auszudriicken. Bel Ubungen der Tonschwingung verbunden mit der Farbenlichtschwingung ist
gleichfalsinduktiv und deduktiv, in der kleinen und in der grof3en W, zu arbeiten.

Der Schiiler beginnt zuerst mit Ubungen im ganzen K érper, sodann in den einzelnen Elemente - Regionen und
schliellich in den einzelnen Korper - Organen, genau o, wie er bei den Ubungen der einzelnen Buchstaben mit
der Farbenlichtschwingung vorgegangen ist. In seinem, sich s Hohlraum zu denkenden K érper stellt sich der
Schiler imaginativ die hellblaue Farbevor, wobel er gleichzetig im Gelste den Buchstaben A" in der Tonhdhe
desG - G- Dur - enigeMde" wiederhalt. Es seht ihm frel, entweder dle Buchstaben in a phabetischer
Reihenfolge im ganzen Kdrper zuerst induktiv und deduktiv zu bearbeiten und nachher in den einzelnen
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Elementeregionen, um se schliefldich der Reihe nach in den einzelnen Kdrper - Organen induktiv und deduktiv
vorzunehmen. Er kann aber auch ds zweite Mdglichkeit einen Buchstaben zuerst im ganzen Kérper, dann in
der ihm zustehenden Elementeregion. und nachher im entsprechenden K érper Organ quabbalistisch bearbeiten.
Zweck und Zid aler Ubungen der zweiten Siufeist, die intellektuelle Seite, d. i. das Luftprinzip mit dem
Farbenprinzip und der Tonschwingung zu verbinden.
Nachstehend gebe ich dem Schiller die Tone der Buchstaben an, mit welchen er zu arbeiten hat:
Der Buchgtabe A schwingtim G - Ton,
der Umlat A imC- Ton,
der Buchstabe BimA - Ton,

CimD- Ton,

DimC- Ton,

EimD- Ton,

FimFis- Ton,

GimF- Ton,

HimA - Ton,

Chim Dis- Ton,

[ImG- Ton,

JimGis- Ton,

KimH - Ton,

LimF- Ton,

MimD - Ton,

NimA - Ton,

OimC-Ton,

Oim Dis- Ton,

PimH - Ton,

RimC- Ton,

SimGis- Ton,

Schim C- Ton,

TimF- Ton,

UimH-Ton,

WimG- Ton,

Y,/U/imCis- Ton.
ZimG- Ton,

Bei den Ubungen der Tonverbindung ist nicht Grundbedingung, dal? der Schiiler ein wer weil3 wie grofies
mus kaisches Tdent haben muf3. Es genligt, wenn er irgend ein Musik - Ingrument, im Notfale auch nur einen
Tonangeber hat, um den erforderlichen Ton anschlagen zu kénnen. Nétigenfalls braucht der Schiiler die
Tonskdaauch nur vor sichhinzusummen, um die einzelnen Tone festzugtelen. Die Reproduzierung der Tone
muf3 nicht gar so genau sein, denn nicht jeder Mensch ist musikalisch begabt. Die Hauptsache bel der
Tonanwendung igt die, den Buchstaben in Licht - und Tonschwingung hervorzurufen. Spéter wird dem Schiller
ganz klar und auch wird er es zu schétzen wissen, dal3 die Tonschwingung bei jedem in Gedanken
ausgesprochenen Buchstaben in der mentalen Wt ihre besondere Wirkung ausiibt, ferner, dal3
Tonschwingung und Farbenschwingung zusammen angewendet und leise, dso hablaut in Form eines
Buchstabens ausgesprochen, ihren Einfluld auf die astralen Sinne, also auf den Astralkorper ausiiben und laut
ausgesprochen auf die grobstoffliche Welt, dso auf den physischen Korper einwirken. Diese Erkemtnis
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kommt dem Quabbalisten spéter sehr zu Statten, wenn er Wirkungen entweder auf der mentalen, astralen oder
auf der grobstofflichen Wdt anstreben wird. Hat nun der Schiiler das ganze Alphabet gewissenhaft in dlen
Phasen durchgenommen, so dal er jeden Buchstaben

1. im ganzen Korper,

2. in den Elemente - Regionen und

3. auch in den einzelnen Korper - Organen vollkommen beherrscht, somit in der Lageist, diese Arbeiten ohne
Anstrengung jederzeit zu wiederholen, kann er die Ubungen der zweiten Stufe dieses Lehrganges a's beendet
betrachten. Es empfiehlt sich nicht bei den Ubungen zu hasten, denn vor alem ist hier Gewissenhaftigkeit am
Platze und mit je grolRerer Ausdauer der Schiller an sich in dieser Hinsicht arbeitet, um so bessere Erfolge
werden seinen Fldf? kronen. Durch die hier angefiihrten Ubungen lernt der Quabbalah - Schiiler nicht nur die
Kréfte kennen und zu gebrauchen, sondern den anaogen Universalgesetzen gemdl3 macht er Geit, Sede und
Korper widerstandsfahig, elastisch und bleibt vor verschiedenen Einfllissen verschont, was beim Arbeiten mit
der Quabbalah, aso mit der Magie des Wortes, unbedingt notwendig ist. Jeder Schiller, der Korper, Seele
und Geigt quabbdigtisch vorbereitet hat, wird niemas von Wesen, ganz gleich welcher Gattung, beainflur und
kann die Verbindung mit Wesen, ob positiven oder negativen, auch ohne Kreis und ohne sonstige Schutzmittel
vornehmen. Auch bei Anwendung bestimmter Formeln, die gewisse Kréfte im Universum auddsen, bleibt der
Quabbdist vor etwaigen schadlichen Einwirkungen stets bewahrt, wenn bel ihm Sedle und Korper
entsprechend vorbereitet sind. Der Schiiler gehe daher nicht eher weiter, bevor er gerade diese Ubungen nicht
gewissenhaft durchgenommen und vollkommen absolviert hat. Ferner mul er einen Unterschied zwischen der
ublichen intellektuellen Sprache und der kosmischen Sprache dadurch machen, dal3 er Sch immer dessen
bewurt wird, beim Uben quabbalistisch zu arbeiten. Durch diese stete Vergewisserung wird ihm beim
Gebrauch der normaen Sprache Ton, Farbe und jede andere Andogie niemds ins Bewuldsain treten. Der
Quabbdist darf demnach seine normae Sprache niemals mit der quabbalitischen verwechseln oder verbinden.

Ende der zweiten Stufe

Stufe 1l
Aqua vitae quabbaligticae

In den zwe vorhergehenden Studien hat der Quabbalist gelernt, die einzelnen Buchstaben der Rethe nach in
ihrer Farbenschwingung, also mit dem Willensprinzip, welches dem Feuer - Element unterliegt und 2. in der
Schwingung des L uftprinzipes quabbalistisch auszusprechen, d. h. aso die Buchstaben zweipolig zu
dynamisieren. Der induktive und deduktive Vorgang beféhigt den Quabbdisten, die Schwingungen eines
Buchstabens aul3erha b sich entweder ins Universum oder an eine beliebige Stelle, oder in sch hinein
anzuwenden. Dadurch, dal3 er stufenweise die Expansionskraft eines Buchstabens zu verdichten lernt, erreicht
e durch dieses Training die erforderliche Widerstandskraft und Zahigkeit, diesen Schwingungen gewachsen zu
sein und ihnen standzuhdten. Dal3 vom hermetischen Standpunkt aus diese Fahigkeit von grof3er Bedeutung i,
wird jedem bis hierher gelangten Quabbdisten scherlich klar sein.

Nun macheich den Quabbaah - Schiler mit einer dritten Schwingung der Buchstaben bekannt, welche er mit
Hilfe gesigneter Ubungen gleichfalls beherrschen muli. Bei der dritten Schwingung spielen die dementischen
Eigenschaften der Buchstaben eine Rolle, welche sich der Quabbaist gefiinlsméldg anzueignen hat. Jeder
Buchgtabe hat eine, manchma sogar zwei Elementeschwingungen. Es it wiederum mit dem Buchstaben "A" zu
beginnen. Der Quabbalist spricht im Gelste das A in seinen Sch ds Hohlraum vorzustellenden Kérper hinein,
wobei er gleichzeitig eine Leichtigkeit empfinden muil. Sobald ihm dies nach einigem Uben gelungen ist und er
bei jedem gedanklichen Aussprechen auch wirklich die Lechtigkeit empfindet, spricht er das A eventudl leise
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ausund gelt sich vor, dal3die A - Schwingung auch in seinem Arbetsraum das Gefihl der Lachtigkeit
hervorruft. Nach wiederholten erfolgreichen Versuchen dehnt er seine Ubungen mit der Gefiihlsversetzung der

Lechtigkelt auf das ganze Universum aus. Gelingt es dem Schiiler beim geistigen und korperlichen
Aussprechen des A in Sch und aul3erhab sich das Gefuihl der Leichtigkeit nach Bdieben hervorzurufen, auch
dann, wenn er beim Aussprechen des A nicht direkt quabbdistisch an das Gefihl der Leichtigkeit denkt, dieses
Gefiinl jedoch automatisch eintritt, kann er diese Ubung s erfolgreich absolviert betrachten und zum néchsten
Buchstaben, dem Umlaut "A" (ibergehen. Die Ubungsweise des A it diesalbe, wie beim Buchstaben A, nur
mul3 der Schiller angtelle der Leichtigkeit das Gegensétzliche und zwar eine bleerne Schwere empfinden und
durchleben. Das Gefihl der Schwere muf3 er auf das ganze Universum auszudehnen verstehen und umgekehrt,
aus dem Universum heraus mui er durch den Umlaut A bis zu eéinem ganz kleinen Punkt die den Buchstaben A
reprasentierende Schwere gefilhlsmaiig durchleben. Beherrscht er die Ubungen mit A genau so gut, wie mit A,
geht er zu "B" Uber. Bei dem Buchstaben"B" hat er es gleichfdls mit dem Erddement, dso mit der Schwere zu
tun. Die Ubungen sind stets bis zur vollkommenen Beherrschung zu wiederholen. Bei alen tbrigen Buchstaben
gebe ich dem Schiller die Eigenschaften der se beherrschenden Elemente an.

C" unterliegt zwel Elementen und zwar dem Feuer und dem L uftprinzip, so dal3 der Schiller bel seinen
Ubungen zwei Gefiihle, dso die Leichtigkeit verbunden mit der Warme empfinden und durchleben muRR. Er
lernt das C dso doppele ementisch hervorzurufen, indem er es bem Aussprechen in Sch und aul¥erhab sich
warm und leicht empfindet.

"D" wird vom reinen Feuer - Element beherrscht, so dal? der Quabbalist beim Aussprechen lediglich die
Wéarme empfinden mul3, welche er je nach Konzentrations-  und Imaginationsfahigkeit bis zu einem HitzegefUhl
geigern mul3 E" hat die spezifischen Eigenschaften des Akashaprinzipes, welches Sch in der
Elementeauswirkung im Gefiinl der Allesdurchdringlichkeit offenbart. Die Ubungen des Buchstabens E
verbindet der Quabbalist daher mit dem Gefiinl der Alldurchdringlichket.

F' steht dem Erdprinzip zu, hat aso die Schwere a's Elemente - Eigenschaft und die Ubungen sind dem -
nach mit der Gefihlsschwingung der Schwere zu verbinden.

"G" unterliegt dem Wasserprinzip und die Ubungen sind mit dem Gefiihl der K&te zu verbinden, welche bis
zur EiSgkeit zu deigern it
"H" hat das Feuer - Prinzip inne und die Geftinlsschwingung ist die der Warme.
"Ch" ads Buchstabe des Wasserprinzipes ist mit dem Geftihl der K&lte zu Gben.
I" it ein Buchstabe des Erd - Elementes und daher mit dem Gefiinl der Schwere zu Uben.
Unsr "J - das quabbalistische Jod - wird fast in dlen quabbalistischen Schriften dem Feuer - Prinzip
zugesprochen. Nur Wenigen ist bekannt, dal3 J nicht als Buchstabe dem Feuer - Element zugehdrt, sondern as
Schlisselwort Jod, welches in der Schopfung - Allmacht - die Zahl Einsvertritt. Eins spiegdt Schim
Malkuth ds Schitisselwort der Zahl Zehn , unter welcher das Reich, die Erde zu verstehen ist. Der erfahrene
Quabbalist wird diese Analogie as sdbstverstandlich finden.

Das dphabetische "J* wird demnach nicht vom Feuer - Prinzip, sondern vom Wasser - Prinzip beherrscht und
muf3 daher mit der Kdte - Gefiihlsschwingung gelibt werden.

"K" mit sainem Feuer - Prinzip i mit dem Gefuhl der Warme - Hitze - zu verbinden.

"L" ig gleich A dem Luftelement analog und bedingt die Gefiihlsschwingung der Leichtigkeit.

"M" entspricht dem Ur - Prinzip des Wassers und it mit dem Gefihl der K&te zu tben. Im Buche der
Schopfung - Sefer Jezirah - wird gesagt, dald der Schopfer mit dem Buchstaben M das Wasser erschaffen
hat.

"N" ist genau sowie M dem Ur - Element des Wassers untergtd It und muf3 daher gleichfadls mit dem
Kdategefuhl verbunden werden.
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"O" ig en Buchstabe des Erd - Elementes und muf3, mit dem Gefihl der Schwere gelibt werden

Am schwieriggten ist es mit dem Umlaut "O". Dieser Umlaut hat zwei sich anscheinend widersprechende
Elemente - Eigenschaften und bedingt das Gefiihl der Durchdringlichkeit und das der Schwere. Die
Gefuihlsschwingung der Alldurchdringlichkelt &uliert sich durch den Dichtigkeitsgrad im Akashaprinzip. Das
Akashaprinzip entspricht bekanntlich unserem Ather, welcher der Trager dektrischer und magnetischer Wellen
ig. Die gefuhlamddge Auffassung des Akashaprinzipesist das Allesdurchdringen, welches sich sogar
verdichten |4 und a's Stabilitét geradeim Umlaut O" zum Ausdruck gebracht werden kann. Zum Beginn
dieser Ubungen wird es dem Quabbalisten einigermalien schwer fallen, diese zwei gegensitzlichen Gefihlein
Einklang zu bringen. Um sch die Praktik zu erleichtern, Gbe der Schiler zunéchgt das Gefuhl der
Allesdurchdringlichkeit in dem Bewuftsein, dal3 durch die O - Schwingung die Stabilitat und ihre Verdichtung
ausgedriickt wird. Das gleiche gilt vom Buchstaben "U" entweder as Y psilon oder as Umlaut, welcher
diesdbe e ementische Eingtellung besitzt, némlich das &therische Erdprinzip und das Gefihl der
Alldurchdringlichkeit.
An die Reihe kommt "P" mit dem Erdprinzip, welches mit dem Gefiinl der Schwere verbunden wird.

VVom Buchgtaben "R" liegt keine Beschreibung vor. Der Verleger Die Buchgtaben "'S' und " Sch™ werden vom
Feuer - Element beherrscht und beide sind nacheinander mit dem Wéarme - Gefuhl zu Uben. Laut dem Buche
der Schopfung Sefer Jezirah ist durch den Buchstaben Sch - Schim - das aktive Ur - Prinzip des Feuer
Elementes erschaffen worden.

"T as Buchgtabe des Feuer - Prinzips wird mit dem Gefiihl der Warme verbunden.

"U" entspricht dem reinen Akashaprinzip und wird beim 'Uben mit dem Gefuinl der Alldurcharinglichkeit
verbunden.
"W", welchesim Grundprinzip dem Wasser - Element zusteht, ist beim Uben mit dem Gefiinl der Kélte zu
verbinden.

Zuletzt kommt "Z , welches dem Luft - Prinzip andog it und mit dem Gefiihl der Leichtigkealt in dlen Phasen
gelibt werden mul3.

Ende der dritten Stufe

Stufe IV
Quabbdigticae dementorum

Ergt nach vollkommener Beherrschung der drel vorhergehenden Stufen, laut welchen der angehende
Quabbalist lernen konnte, die Buchstaben der Rethe nach den Elementen gemél3 zu tiben, kann er dazu
Ubergehen, aphabetisch einen Buchstaben nach dem anderen dreipolig durchzunehmen. Er macht dso mit dlen
Buchstaben zuerst zwei - dementische und nachher drei - dementische Ubungen. Der Schiller mul3 imstande
sein, die Buchstaben in der Vorgtelung der Farben, in der phonetischen Tonhohe, also dem Ton und
gleichzetig dem Gefuinl nach - wiein der dritten Stufe angegeben - auszusprechen. Gewinnt er nach
langerem Uben die Fahigkeit, einen Buchstaben in drei - dementischer Wirkungsweise auszusprechen, ist er
befahigt, die Buchstaben quabbdigtisch - schopferisch - zu gebrauchen.

Schon die Ubungen der drei - elementischen Aussprechungsweise eines Buchstabens lassen den Quabbalah -
Schiler Gberaus grol¥e magische Fahigkeiten erlangen. EI' wird z. B. absoluter Herr der Elemente, erreicht
magische Zahigkeit und kann jeder planetarischen Schwingung, auch der dichtesten standhdten. Gegen jeden
magischen Angriff ist er gefeit. Sein Bewul¥sain erweitert er derart, dal3 er jeden Begriff und jede |dee auf dem
Gebiete der hermetischen Wissenschaft nicht nur intellektuell, sondern auch vom Akashaprinzip aus den
Universagesetzen gemd3 mit Leichtigkeit vollkommen vergeht und in ihrer wahren Tiefe zu erkennen vermag.
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Dadurch erreicht der Quabbalist nicht nur htheres magisches Wissen, sondern durch tiefes Erkennen sogar die
hochsten Weisheiten. Er wird demnach nicht nur zum Wissenden, sondern viel mehr, er wird zum WEISEN.
Die weiteren Stufen lehren den Quabbaah - Schiiler die einzelnen quabbdistischen Buchstaben mit ihren
Grundideen sowohl auf den verschiedenen Ebenen, a's auch in den verschiedenen Sphéren zuerst einzeln und
spédter zusammengesetzt - as Machtworte Schopfungsworte - praktisch fur die verschiedensten Zwecke
anzuwenden. Derjenige, der die Quabbaah nur theoretisch durchnimmt, wird die weiteren Abschnitte zwar
durch Intuition eventuell vom hoheren intellektuellen Standpunkt aus - hermetisch gesagt: vom philosophischen
Standpunkt aus - verstehen, mit dem Quabbalah - Praktiker kann er aber im Erkennen und in der Weishelt
nicht Schritt haten. Mit Worten alein lassen sich tiefe Weisheiten nicht wiedergeben, so dal3 es dann bel
bloRen Andeutungen bleiben muR. Die weiteren Ubungen und die Anwendung verschiedener quabbalistischer
Machtworte, sowieihr Gebrauch, kommen nur fir den praktizierenden Quabbaisten in Betracht und wollte ein
Theoretiker die im weiteren Kapitel angegebenen Entsprechungen anwenden, wéren sie fr ihn wirkungdos.
Erneut seht der Quabbdist, wie Uberaus wichtig die in meinem ersten Werk "Der Weg zum wahren Adepten”
angegebenen Konzentrationsiibungen der drei Sinne waren und sind, gemé&(3 denen er die Expansivité eines
Elementesin sich und aul3erhab sich nach Belieben hervorzurufen lernte. Wer diese Dreisnnen -

K onzentrationsiibungen einwandfrel beherrscht, wird in der praktischen Quabbaah grofie Erfolge erziden und
die angefuihrten Dreidemente Ubungen mit Buchstaben spidend leicht absolvieren. Wer jedoch den Lehrgang
der ersten Tarotkarte, aso meines ersten Werkes, nicht praktisch verfolgte und sich gleich auf die Quabbaah
und auf quabbalistische Ubungen stiirzt, ohne entsprechend vorbereitet zu sein, wird zur Absolvierung der
Ubungen natiirlich sehr lange Zeit benétigen, bevor er die erforderliche Konzentratiorsfahigkeit - Dreisinnen -
Konzentrationsfahigkeit - erworben haben wird. Indieser - dso der vierten - Stufe beginnt der
Quabbablist die einzelnen Buchstaben der Rethe nach im ganzen Korper dreipolig, dso visonér, akustisch und
gefiinlamédg, wie in e@nem Hohlraum zu Uben, indem er Sein ihrer vollen Resonanz vibrieren 18%, se
verdichtet und wieder auflost.

Hat er das ABC im ganzen Kérper durchgenommen, kommen die einzelnen Korperregionen an die Reihe, s0
dal3 er

1. Buchstaben des Feuer - Hamentes im Kopf,

2. Buchstaben des Luft - Elementesim Brustkorb,
3. Buchstaben des Wasser - Elementesim Bauch und
4. Buchstaben des Erd - Elementesin den Fil3en
drel - dementisch aussprechen wird. Als weitere Aufgabe wird er die Regionen seines Mikrokosmoseinzen
im Bewul¥sein abtrennen.

1. Die Buchstaben des Feuer - Elementes sind in der Kopfregion induktiv und deduktiv in nachstehender
Reihenfolge zu tiben: Zuerst wird phonetisch und zischend das

"Sch", nachher das™'S' scharf, ausgesprochen. Dann kommt

"H, welchesdsen hel3er Lufthauch empfunden und gelibt werden mul3. Hierauf folgt

"D", mit dem begleitenden Gefihl der Expanson und schliefdich das"T" und "K" mit dem Gefuihl einer starken
Explosvkraft.
Wie schon bemerkt, muf3 hierbel der Kopf a's ein unendlicher Hohlraum gedacht werden, in welchem man den
Buchstaben im Geigte einigemal ausspricht und zu einem Punkt in der zusténdigen Farbe verdichtet. Der Punkt,
entsprechend verfarbt, muR einem glanzenden Sonnenpunkt gleichen. Jede Ubung muR ein Gefihl enormer
Spannkraft - Expansonskraft begleiten. Diese Spannkraft, sowie die imaginative drelkonzentrative Form it
solange d's nur maglich anzuhdten. Die Dauer richtet sich nach der Konzentrationsféhigkelt des Schilers und
gilt ds Mal3stab seiner Reife. Durch Auflésung des glénzenden Buchstabenpunktes in den imaginativen
Hohlraum der ganzen K opfregion wird die Ubung beendet. Auch bei der Auflésung ist bis zur Beendigung die
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Dresnnen - Konzentration enzuhadten. Mit dem néchsten Buchstaben darf jeweils erst dann begonnen
werden, wenn mit dem einen vollkommene Meisterschaft erreicht wurde. Nach Beendigung der Ubung darf
der Schiler keinerlel unliebsame Begleiterscheinungen an sich wahrnehmen oder empfinden. Wer ohne
ausreichende Vorbereitung die Ubungen der Dreisinnen - Konzentration vornehmen wollte, dem wiirde schon
die blofe Versenkung in den Mittelpunkt der Kopfregion Schwindel verursachen und Kopf - schmerzen,
Benommenhat, grol3e Mattigkeit u. dgl. m. hervorrufen.

2. kommen jene Buchstaben an die Relhe, die dem Luft - Element andog sind und daher in der Brustregion mit
Hilfe der Dreisnnen - Konzentration zu tlben sind. Die induktive und deduktive Art und Weiseist auch hier
a@nzuhdten.

Als erster Buchstabe wird in der Luftregion das A" - langgezogen - gelibt.

Nach Beherrschung des A kommt "Z" - zischend an die Reihe und zuletzt der Buchstabe "L" - ldlend - .
Der Ubrige Vorgang ist derselbe, wie bei der Kopfregion beschrieben. Bel der Dreisinnen - Konzentration gibt
eskein Atem - Anhdten. Der Atem mul3 sowohl bel dieser, dsauch bel jeder anderen Sinnes - Konzentration
unbeainfluld bleiben, d. h. er mul3 regel m&ldg gehen. Wiirde ein Unvorbereiteter oder in der Dreisnnen
Konzentration Ungeschulter an diese Ubungen in der Brustregion herangehen, wéren Atemstockungen sofort
bel ihm wahrzunehmen, die verschiedentliche gesundheitliche Schéden zur Folge héiten, wie z.B.
Lungenerweiterung, Asthma usw. Sogar verschiedene Herzkrankheiten kdnnten sich eingtdlen. Ein
gewissenhafter Schiller jedoch, der ale Ubungen der Reihe nach durchgenommen hat, braucht nichts zu
befUrchten; im Gegentell: er wird sich von den stérkenden, harmonisch wirkenden Kréften der einzelnen
Buchstaben bald Uiberzeugen kénnen.

Beherrscht der Quabbalah - Schiller auch die Luftregion mit ihren drei Buchstaben induktiv und deduktiv
vollkommen, ig er féhig

3. an die Region des Wasser - Elementes, welche die Region der Bauchgegend im Menschen ist, zu gehen.
Auch die ganze Bauchgegend mul3 er sch as unendlichen Hohlraum vorgtdlen, in welchem er der Reihe nach
die dem Wasser - Element zustehenden Buchstaben induktiv und deduktiv durchnimmt. Der erste Buchstabe
der Bauchregionist das"M", welches - brummend - zu Ubenist. Als zweiter Buchgtabeist "N" - summend
- zu Uben. Der dritte Buchstabe ist "W" - weich ausgesprochen -, der vierte it "'J'. Flnftens kommt der
Gaumenlaut "Ch" und sechgtens der Gaumenbuchstabe "G" an die Reihe. Schliefdich kommen 4. die
Buchstaben des Erd - Elementes, welchein der Erd - Region, also in beiden Filen - von den Schenkeln
angefangen bis zu den Zehenspitzen - auf die gleiche Art und Weise zu Uben sind. Die Buchstaben des Erd -
Elementessind folgende: 1, 0, F, R, B und P.

Nach Absolvierung der Ubungen in der vierten Region nimmt der Schiiler noch das harte "C" in der Kopf -
und Brugtregion gleichzeitig vor, indem er Sch beide Regionen auf einmd as unendlichen Hohlraum vorgelt, in
welchem er das C auf die gleiche Art und Weise der Uibrigen Buchstaben induktiv und deduktiv Gbt. Sodann
versetze der Schiler sein Bewul¥sein in den Mittepunkt seines Kérpers, in den sogenannten goldenen Schnitt
- Solar - Plexus - und gele Sch den ganzen Korper ds Hohlraum vor, in welchem er mit Hilfe der
Dresnnen - Konzentration den Buchstaben "'U imaginativ Ubt. Dader Solar - Plexus die Akashagegend i,
wird in derselben weder induktiv noch deduktiv gelibt, denn dem Schiller ist schon aus meinem ersten Werk
bekannt, dal3 sich Akasha nicht verdichten |&%. Der Buchstabe U ist ndmlich der Urlaut im Akashaprinzip!

Nach Beherrschung dieser Ubung wird "E" gelibt, welcher Buchstabe ebenfals dem Akashaprinzip andog ist.
Zwischen U und E macht sich beim Uben ein Unterschied in der Vibration bemerkbar.

Es bleiben noch die letzten drel Buchstaben in der Erd - Region zu Gben und zwar
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die Umlaute"O" und "U" - Y - und der Buchstabe "A". Diese Buchstaben haben in der Erdregion
Akashawirkung und der Ubende Schiller wird die Schwingungen dieser Buchstaben von einander unterscheiden
und wird auch ihre spezifischen Akasha Eigenschaften miihelos herausfinden, z. B. dal3 das"A" einen direkten
Zusammenhang mit dem Ather unserer grobstofflichen Wt hat usw. Die hier angefihrten Ubungen dienen
dazu, den Mikro - und Makrokosmos durch wahre quabbalistische Mystik in Einklang zu bringen und den
Mikrokosmos fuir das schipferische Wirken vorzubereiten. Beherrscht der Schiller ale Ubungen des
bisherigen Lehrganges vollkommen, hat er ein gutes Stiick Weg in der quabbaistischen Mystik zurlickgelegt.
Ein durch diese Ubungen quabbalistisch vorbereiteter Mikrokosmos, aso ein Mensch, gleicht nicht nur einem
Schopfer im Kleinen, sondern er steht mit seinem Mikrokosmos, aso mit seiner kleinen Welt infolge der
And ogiegesatze mit alen Sphéren unsares planetarischen Systemsin unsichtbarer Verbindung. Diese Ubungen
lassen den Menschen das vollkommene mikro-  und makrokosmische Bewuldsain, welchesim Orient vidfach
mit Nirvi - Kalpa - Samadhi bezeichnet wird, erreichen. Die meisten Européer verstehen unter Nirvi - Kalpa -
Samadhi leider etwas ganz Verkehrtes. In Wirklichkeit ist Nirvi - Kalpa- Samadhi - wie schon gesagt - das
mikro - und makrokosmische Bewuldsein und somit ein Reifezustand hochster quabbdistischer Entwicklung,
welcher erst nach jahrzehntelangem Uben auf dem Weg der Vollkommenheit zu erreichen ist. Gewohnlich
reicht eine einzige Inkarnation hierfir nicht aus. Nachdem aber Zeit und Raum auf dem Weg der vollkommenen
Entwicklung fUr einen Eingewel hten nicht bestehen, so kann er das, was er nach unermtdlicher Arbet in ener
Verkorperung nicht erzidt, in der néchgten Inkarnation weiter verfolgen und erreichen.

Die néchsten Stufen lehren den Quabbdisten die verschiedenen Buchstaben quabbdistisch zu gebrauchen.

Ende der vierten Stufe

StufeV
Die zehn quabbalistischen Schllissel

Die vorhergehenden vier Stufen dieses Lehrganges snd gewissermalen as Vorbereitung fir die
quabbdistische, d. h. schpferische Wirkungsweise zu betrachten. Mit der finften Stufe belehre ich den
Quabbdisten eingehend Uber die zehn quabbalistischen Schitissd, unter welchen die Zahlen 1 bis10 zu
vergehen sind, wobe ich gleichzetig auf ihren anadogen Zusammenhang aufmerksam mache. Ich kann natlrlich
nicht ale Anaogien anfiihren, die Sch auf die Zahlen 1 - 10 beziehen, da dieses Themadlein én umfangreiches
Buch flllen wirde. Deshab beschrénke ich mich nur auf enige Bespide, an Hand welcher der intuitive Schiler
u eitere Zusammenhange selbst entdecken wird. 1 - 10 sind quabbalitische Grundzahlen, die den gattlichen Ur
- Ideen entsprechen, mit welchen die unsichtbare - und die sichtbare Wdlt erschaffen wurde,

Die Zah Eins

Einsig die ergte Zahl im Universum und stdllt ds hochste Form die Gottheit selbst dar. Das manifestierte Licht,
sowie ales, was aus demse ben erschaffen wurde, it Gott in seiner Einheit, die Sch auch in alen anderen
Zahlen in den verschiedensten Manifestationszusténden spiegelt. Wohlweidich wird in der hebréischen
Quabbalah die Eins s Kether = Krone bezeichnet. Uberdl, wo man die Gottheit auf irgend eine Weise
kennzeichnen wollte, wurde se mit der Zahl Eins wiedergegeben. In manchen Systemen, namentlich in den
quabbalistischen, wird zwar auch die Null as das sogenannte EN - Soph angefiihrt, aber dieseist fiir einen
Menschen unfaldar, unvorstelbar und dient eigentlich nur ds Hinwels darauf, dal3 aul3er der Eins nichts mehr
und nichts Hoheres bestehen kann, was der menschliche Geist begreifen konnte. Graphisch wird die Zahl Eins
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mit einem Punkt dargestellt, welcher bel den einzelnen Systemen das Symbol der géttlichen Vereinigung, das
Einswerden mit Gott vertritt. Wer aus Unwissenheit seine geistige Entwicklung gleich mit der Zahl Eins beginnt,
mul3 friher oder spéter bei der Zahl Zehn enden, denn Eins stellt die Allmacht und Zehn die tiefste Demut vor.
Jene Einwelhungssysteme, welche mit der Zahl Eins beginnen, nennt die hermetische Wissenschaft ohne
Unterschied monistische Systeme. Der Quabbalist merke sich stets, das Eins hdchste Erkenntnis, hochste
Vereinigung, hochste Weishelt bedeutet. Alle Ur - Ideen zusammen bilden die Eins = Gott in seiner
Offenbarung. Gemé&l3 der Bibel wird die Eins mit dem ersten Tage der Schopfung identifiziert, an welchem es
hiel3 "Eswerde Licht!" Von dieser Zahl gehen aul3er videm anderen auch sémtliche Evolutionen aus.

DieZahl Zwe

Zwel ig die Zahl der Duditét, der Polaritét, des postiven und negativen Prinzips, wie z.B. des Guten und
Bosen, der Wahrheit und Liige; im grobstofflichen Sinne bedeutet Zwel Elektrizitdt und Magnetismus, Liebe
und Halg, Licht und Schatten. Kurz gesagt: immer ist es Pol und Gegenpol, bei welchen eines ohne das andere
nicht bestehen kdnnte oder von einander nicht zu unterscheiden wére. In quabbalistischer Hinsicht ist es Gott
und Mensch. Zur Zahl Zwel gehdren jene Reigionssysteme, welche die Gottheit ds etwas Gesondertes
betrachten, ohne Unterschied, ob in Form, Gestalt in einer spezifischen Eigenschaft oder in einer Ur - [dee,
wobe das dudigtische Grundprinzip in dlen Dasainsformen zu erblicken ist. Zwel igt auch die Eingdlung zum
Mikro - und Makrokosmos, ganz gleich welcher Art. Graphisch wird die Zahl Zwel durch eine waagrechte
Liniedargestdlt.

Die Zahl Dre

Diese Zahl wird graphisch durch ein Dreieck dargestellt. Drel ist die Zahl des Akashaprinzips, des Schicksals,
des Karmas und planetarisch wird Drel der Saturn - Sphére zugesprochen. Alles Vergangene, Gegenwaértige
und Zukiinftige, ferner das Mentale, Agtrde und Grobstoffliche gent vom Akashaprinzip aus, worin gleichfdls
die Zahl Drel zu erblicken ist. Drel ist die Ur - Idee der Zeugung, die schim Plus und Minus &ul3ert, dso in
Mann und Frau, die ds Vereinigung en Drittes, das Kind zeugen. Im Menschen salbst vertritt Drel Geidt, Sede
und Kérper. Drel ig die Zahl der Intuition. Aus dieser Zahl sind schicksalsmédg dle Rdigionssysemein ihrer
AuRerung entstanden. Drei ist die Zahl des Lebens und des Todes. Sieist die Zahl simtlicher Erkenntnisin
ihrer htchsten Form.

DieZanl Vier

Diese Zahl it fur den Quabba ahkundigen die htchgte Zahl in bezug auf seine Praxis, denn Se stellt das
tetragrammeatonische Prinzip vollkommen dar. Planetarisch wird die Zahl Vier dem Jupiter zugeteilt. Diese Zahl
vertritt ale vier Grunddemente: Feuer, Luft, Wasser, Erde; die vier Himme srichtungen: Osten, Westen, Siiden,
Norden; vier Grundeigenschaften Gottes: Allmacht, Weisheit, Liebe und Ungterblichkeit Vollbewuldsein - .
Vier ig somit jene Zahl, mit welcher dlesim Mikro - und Makrokosmos erschaffen und redisert wurde; Se
ist die Zahl des Gesetzes, der Ordnung, Gerechtigkeit und Redlisation. Gleichzetig it Vier die Zahl dles
dessen, was in der unsichtbaren und sichtbaren Welt erschaffen wurde. Als géttliche Ur - 1dee bedeutet Vier
die hochste Weisheit. Esist die Zahl des Plus und Minus im Aspekt der Auswirkung; die Zahl der Lange,
Breite, Hohe und Tiefe. Graphisch oder symbolisch wird die Zahl Vier durch en gleicharmiges Kreuz oder
durch ein gleichsaitiges Viereck dargestelIt.
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Die Zahl Funf

Diese Zahl ig die vollkommene Darstellung des Mikrokosmos, so des Menschen in dlen seinen Phasen und
Dasainsformen. In der Zahl Finf spiegdt sich das Wirken der vier Elemente im Menschen, welche durch das
funfte Element, das Akashaprinzip geletet werden. Der intuitive Quabbdist erkennt, warum gerade die Zahl
Funf den Menschen nicht nur durch die in ihm herrschenden Elemente symbolisiert, sondern auch durch die
quabbdigtische Zahlenm&gkelt, denn FUnf ist die Hafte von Zehn und Zehn bedeutet die gesamte Schopfung.
Den Mikrokosmos, dasist die kleine Welt - den Menschen - muf3 daher die Hafte von Zehnin seiner
Vollkommenheit darstellen. Dadurch, dal3 das Wirken der vier Elemente, beherrscht vom Akashaprinzip die
Zahl Funf représentiert, vertritt diese Zahl auch die Kraft und Macht, welche dem Planeten Mars zusteht.
Demnach wird dles, was eine aktive Kraft und Macht zum Ausdruck bringt, mit der Zahl Finf in Einklang
gebracht. Alle Beeinflussungen, die mittels der 1V 1acht und Kraft eines Menschen zustandekommen, gehtren
dieser Zahl an. Auch die gesamte aktive Magie gehtrt in diese Zahlenreihe. Die graphische Darstdlung der
Zahl Funf igt ein gleichsatiges Pentagramm, wel ches auch Pentagon genannt wird.

Die Zahl Sechs

Im Vergleich zur Zahl Funf, die den Mikrokosmos dso den Menschen in seiner Vollkommenheit vertritt, sdllt
die Zahl Sechs wiederum den Makrokosmos in seiner VVollkommenheit dar. Graphisch wird die Zahl Sechs
durch ein gleichsatiges Hexagramm zum Ausdruck gebracht. Die zwe ineinander verschlungenen Dreiecke
deuten im quabbdigtischen Sinne auf das manifedtierte Licht, auf das Leben, aber auch auf die Moglichkeit der
Gottverbundenhet hin. Ein Hexagramm ist auch das symbolische Zeichen eines Magiers, der, sobad er sch bis
zur sechaten Sphére, welche die Sonnen - Sphéareist, durchgerungen hat, die Gottverbundenheit erreichen
kann. Also bis zur quabbaistischen Zahl Sechs - zur Sonnensphére - mul? sch der Quabbdist geistig und
sedlisch emporschwingen, wenn er die Verbindung mit der Zahl Eins, mit Goitt, erreichen will. Von enem
gewissen quabbalistischen Aspekt ausist die Zahl Sechs auch das sichtbare Symbol der Hermestafel, welche
mit den Worten beginnt, dal3 das, was oben ist, auch dasist, was unten ist. Das untere Dreieck des
Hexagramms bedeutet im magischen Sinne den Menschen mit seinem dreidimensionalen Aspekt: K érper,
Sede, Geist. Das obere Dreieck des Hexagramms weist dagegen auf die dreidimensionde Verenigung und
Einwirkung gottlicher Kraft, gottlicher Tugenden usw. mentalisch, astraisch und kdrperlich und ihre
Verbundenheit von oben herunter hin. Wie schon gesagt, reprasentiert die Zahl Sechs die Sonne, welche
quabbalistisch Tiphereth genannt wird. VVom grobstofflichen Agpekt aus gesehen ist es unsere Sonne, um
welche dle Planeten kreisen. Mit der Zahl Sechswird ferner die makrokosmische Magie - Sphérenmegie -
zum Ausdruck gebracht. Es lief¥en sich noch sehr viele andere Entsprechungen, die sich auf die Zahl Sechs
beziehen, anflhren, aber diese Belspide mogen dem Quabbdisten geniigen.

Die Zahl Sieben

Sieben ig die .Zahl der Harmonie, Fruchtbarkeit, Fortpflanzung, des Wachstums, seist auch die Zahl der
Liebe in dlen ihren Phasen, ohne Unterschied, ob es sich um den niedrigsten oder um den hochsten
kosmischen Aspekt der Liebe handdt. Barmherzigkeit, Glte, Tugendhaftigkeit, Gliuck, dies ales snd gleichfals
Aspekte der Liebe und fallen daher der Zahl Sieben zu. Ferner it Sieben die Zahl der Schénheit, Reinheit,
Ausgeglichenhat. In astrologischer Hingcht ist Seben die Zahl der Venus, so dal3 sdmtliche Methoden und
Praktiken der Venus- Magie - Skala - Magie - glechfdlsin diese Zahlenkategorie gehtren. Auler
anderem sind der Zahl Sieben die Seben Grundttne - Oktave - andog, ferner die Seben Tattwas, Seben
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Refezusténde des Geistes - Chakras - usw. Die graphische Darstdlung der Zahl Seben it ein gleichsatiges
Siebeneck. Es gibt zwar noch andere Symbole fir die Zahl Sieben, z. B. ein grol3es Dreieck mit einem in der
Mitte eingezeichneten Viereck Quadrat - - - oder umgekehrt: ein Viereck mit e@nem Dreieck in der Mitte, je
nach dem, welche Zahl graphisch eingezeichnet werden soll. Das Viereck wird mitunter durch ein gleicharmiges
Kreuz ersetzt, welches man in die Mitte eines Dreleckes zeichnet. Dadurch entstehen sieben Spitzen, welche
auf die Zahl Sieben hinweisen. Noch vides andereist der Zahl Sieben andog, wie z. B. sieben Spektrafarben

- Regenbogenfarben - usw. und es soll Aufgabe des Quabbalah - Schillers sein, auf die Mehrzahl der
Andogien sdbst zu kommen.

Die Zahl Acht

Diesist die Zahl des Verstandes, des Intellektes und somit die Zahl des Wissens. Alles, wasin den Bereich des
Intellekts gehort, falt der Zahl Acht zu. Acht ist @ber auch die Zahl des Geigtes - Mentdl -korpers - .
Agrologisch ig die Zahl Acht dem Merkur andlog. Symbolisch wird die Zahl Acht durch ein Achteck, das sind
zwe ineinanderverschlungene gleichsatige Vierecke, zum Ausdruck gebracht. Das eine Viereck symbolisiert
die Gesatzmdaldgkeit im Wirken der vier Elemente und das zweite Viereck stellt den Menschen dar mit seiner
vierpoligen Eingdlung, dem vierpoligen Magneten - , der aul3erdem mit den vier Grundeigenschaften des
Geigtes - Wille, Vergand, Gefuihl, Bewul¥sein - ausgedtettet ist, ohne die es kein Wissen gibt. Das Achteck
ig gleichzeitig ein Symbol der Plus- und Minus - Wirkung der Elemente im Mikro - und Makrokosmos. Es
ist selbst - verstandlich, dald auch das gesamte theoretische Wissen, neben der Kenntnis der Magie,
Quabba ah oder songt einer anderen Wissenschaft zu dieser Zahl gehdrt.

Die Zahl Neun

Durch das Neuneck, das snd drel gleichsatige ineinanderverschlungene Dreiecke wird die Zahl Neun
graphisch dargestellt. Die Zahl Neun vertritt die Ur - 1dee der astralen Welt, des Astralkorpers und alles
dessen, was zum Adtrd gehort, mit dlen seinen Entsprechungen, Charakterelgenschaften usw. Gleichzetigist
Neun die Zahl der Bewegung, des Rhythmus und somit des Lebensin seiner subtilstlen Form. Unter ihren
Aspekt falen samtliche Praktiken der Astramagie, der Natur - und Mumiamagie. Neun ist die Zahl, welchein
der Agrawdt dle Situationen fur grobstoffliche Wt vorbereitet. Die Zahl Neun ist dem Mond andog und
ales, was unter die Mondsphére und ihren Einfluld fallt, wird durch diese Zahl représentiert. Neun ist nattirlich
auch die htchgte Zahl und jede Zahl kann durch Zusammenzéhlung auf die Einheten Eins bis Neun gebracht
werden. Obwohl auch die Zahl Neun sehr vidle Entsprechungen hat, miissen diese wenigen Angaben dem
Quabbalah - Schiler gentigen.

DieZahl Zehn

In der Reihenfolge der zehn quabbdigtischen Schitissd, welche auf die Zahlen 1- 10 Bezug haben, ist die Zahl
Zehn dieletzte Zahl. Seigt die Wiederspiegdung der Einsin ihrer grobsten Form. Zehn ist die Zahl der
grobgtofflichen Materie, die Zahl der Verwirklichung, der Kohésion, des Erdelementes mit dlensainen
Aspekten. Nicht umsonst wird in der hebraischen Quabbaah die Zahl Zehn das Reich genannt, unter welchem
ales grobstofflich Erscheffene, die Materie in ihrer dichtesten Form im Mikro - und Makrokosmos zu
vergehen ist. Der Zahl Zehn ist der ganze Korper mit seiner grobstofflichen Form unterstellt; logischerwelise
auch das Minerdreich mit dlen Dichtigkeitsgraden, d. s. Stoffe, Erze usw., ferner das Pflanzen - und Tierreich,
kurz dl das, unswir mit unseren grobstofflichen Sinnen wahrnehmen kénnen. Zehn deutet auf den Anfang der
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Materie hin; Zehn ist der Ausgangspunkt auf den Weg zu Gott. Sdmtliche Einflisse dler vorher beschriebenen
Ur - Ideen von der verkdrperten Gottheit auf unserer Erde angefangen bis zur tiefsten Materidiserung, aso
Verdichtung, werden durch die Zahl Zehn zum Ausdruck gebracht. Die graphische Darstellung der Zahl Zehn
it das achimigtische Symbol des Kreises mit dem achtarmigen Kreuz in der Mitte, im Gegensatz zur Eins, die
symbolisch zumest mit einem Punkt oder Kreis ds Zeichen der Unendlichkeit dargestellt wird. Man kann aber
auch die Zehn durch ein gleichsaitiges Quadrat, in dessen Mitte man einen Kreis zeichnet, gleichfals symbolisch
zum Ausdruck bringen. Jede Wissenschaft, somit auch die hermetische geht von der Zahl Zehn aus. Vom
quabbalistischen Aspekt aus betrachtet ist Zehn nicht nur die Zahl der grobstofflichen Welt, sondern auch der
Erdguirtelzone. Diese wenigen and ogischen Schilisse miissen dem Quiabbdisten ds Beispid geniigen, an Hand
welcher er auf weitere Anadogien selbst kommen mul3. Diein jedem quabbalistischen Buch erwéahnten zehn
SHfirots, welche Sch gleichfdls auf die Zahlen 1- 10 beziehen, werden den gattlichen Ur - Ideen
zugesprochen. Der erfahrene Quabbalist wird sehen, dald auf die Zahlen 1- 10 dle Religionssyseme, dle
meagischen Arbetssysteme und ale quabbalistischen Schllissd zurlickgebracht werden kdnnen. Quabbalistisch
zéhlen helly: dle diese Schliissd, somit dle diese Zahlen und ihre Andlogien - Entsprechungen - zu verstehen
und vollkommen zu beherrschen. Wie grof3 die Wissenschaft der quabbalistischen Zahlen 1 - 10 i, welche
tiefe Weisheiten dle diese Zahlen wohl beinhdten, geht aus diesen wenigen Worten klar hervor.

Als der Schopfer sain vollkommenes Ebenbild den Menschen - schuf, verlieh er ihm eine den zehn Grund -
Ideen sichtbarste Form durch die zehn Finger - an den Handen - und die zehn Zehen - anden FilZen - ds
Beweis sainer Vollkommenheit. Die Quabbalah betrachtet daher mit Recht die Zahlen 1 - 10 dsdie
vollkommensten. In einem der vorhergehenden Kapitel dieses Werkes erwahnte ich bereits, dal3 beim
Menschen die funf Finger der rechten und die finf Finger der linken Hand eine bestimmte Bewandtnis zu den
Ur - Ideen der zehn Sefirots haben. Die fiinf Finger der rechten Hand deuten auf die Zahlen 1 - 5hinund die
Finger der linken Hand deuten auf die Zahlen 6- 10. Die Hande mit ihren zehn Fingern entsprechen daher den
Ur - Ideen der Zahlen 1 - 9 und die zehn Zehen beziehen Sch dlein auf die Zahl zehn, wodurch die niedrigste
Stufe, die Erde, symbolisch zum Ausdruck kommt.

Es gibt quabbalitische Gestikulationen, bel welchen man mit bestimmten Fingerstellungen und
quabbdistischen Machtworten analog den 10 Ur - Ideen magisch wirken kann. Einin der Quabbalah gut
bewanderter Praktiker kann sich die Arbeitsmethoden fir solche magisch - quabbdigtische Praktiken mit Hilfe
von Fingergellungen auf Grund des hier Gesagten sdbst zusammengtellen. |hm genligen diese kurzen Hinweise,
Wer fir eine gestikulatorisch - quabbalistische Magie besonderes I nteresse haben sollte, kann natlrlich auch
von Wesen genauere Methoden fur dieses Gebiet erhaten. Ich macheihn nur hiermit auf diese Moglichkeit
aufmerksam.

Ende der flnften Stufe
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Stufe VI

Tetragrammaton

JOD HEVAU HE

Der quabbdigtische Vierer - SchitissH

Nach hinreichender Absolvierung dler funf Stufen dieses Lehrganges gelangt der Quabbalist scherlich zu der
Anscht, dal3 eswichtig i<, die angegebenen Zahlenanadogien gut zu beherrschen, um nicht nur samtliche Ideen,
sondern auch dl das, was ihm wiinschenswert erscheint, zahlenm&3g zu bestimmen, denn mit einer Zahl wird
gemdl3 ihrem anal ogen Zusammenhang die Gesetzmédgkeit einer 1dee zum Ausdruck gebracht. Vom
quabbdistischen Standpunkt aus betrachtet, sind demnach Zahlen Gesetze! Der Quabbaist mul3in der Lage
sein durch das, was die hebréa sche Quabba ah Gematra nennt, also durch Zahlenkombinationen auf die Zahlen
1 - 10 und somit auf die entsprechenden Ur - Ideen zu kommen. Die einzelnen Zahlen 1 - 10 vertreten dle Ur
- ldeen in ihrer hochsten und reinsten Form. Zweigtelige Zahlen bedeuten dles Adrde, drel - und mehrgdlige
Zahlen deuten auf die grobgtoffliche Wdt mit ihren gesetzméigen Wirkungen hin. Bel der Zusammengtdlung
von quabbalistischen Machtworten, Formeln usw. ist diese Kenntnis tiberaus wichtig, denn Zahlenworte
driicken die Gesetzméligkeit und die mit ihr zusammenhéngenden Kréfte aus. Uber diese Gesetzmalligkeit
erféhrt der Quabbaist mehr bet Anwendung bestimmter Buchstaben und Buchstaben - Zusammensetzungen fir
ganz bestimmte Wirkungen und Zwecke. Sobald der Quabbalist durch eifriges Studium quabbalistisch von 1 -
10 z&hlen gdernt hat, d. h. dal3 er jede Sache, jede I dee, jede Ursache und Wirkung richtig quabbalistisch in
die entsprechenden Grundideen zu teillen verseht, hat er in dieser Richtung sehr vid geernt. Ehe der
Quabbdist diese Fahigket nicht besitzt, gehe er janicht welter. Durch efriges Vergleichen und durch
andogische Schiuf¥olgerungen lerne er fleilig Zahlenkombinationen auf ihre Ur - Ideen zurlickzuftihren und ihr
Wirken und ihre Gesastzmdigkeit richtig zu erfassen, wobel ihm saine Intuition gute Diengte leisten wird. Durch
spekulative Arbeiten oder durch blofes Wissen, dso nur mit dem Intellekt wird esihm kaum gelingen, die
Gesetzmaldgket der Zahlen 1 - 10 mit dlen Andogien vollkommen zu begreifen. Nachstehend gehe ich dazu
Uber, das Alphabet der Reihe nach vom quabbdistischen Standpunkt aus zu betrachten. Die quabbdistische
Kenntnis der Buchstaben und ihrer Andogien hdngt vom Vergtehen der zehn angefihrten quabbalistischen
Schiilissdl, dso der Zahlen 1 - 10 ab. Der Leser und Quabbalist wird es begreiflich finden, dal3ich rein aus
technischen Griinden hier nicht ale Andogien ssmtlicher Buchstaben anfiihren kann und mich daher nur auf
enige beschranken muld, welche fir die Praxis am mesten in Frage kommen. Bringt es der Quabbdist so weit,
dal3ihm die Andogien dler Buchstaben bekannt Snd, so ist esihm dann nattirlich moglich, durch die
Buchstaben mit Hilfe der Dreisinnen - Konzentration schopferisch zu wirken. Der Gebrauch des ersten
Schltissdls bestent darin, aus dem Akashaprinzip heraus Buchstaben quabbalistisch auszusprechen, damit sch
diese entweder auf der mentalen, astralen oder auf der grobstofflichen Ebene redisieren. Wenn der Quabbalist
sein Bewul¥sein ins Akashaprinzip versetzt und mit Hilfe der Dreisnnen - Konzentration dasdbst einen
Buchstaben mit dem Wunsch ausspricht eine zeit - und raumlose Ursache zu schaffen, so 16t sch die dem
Buchstaben andloge Wirkung in der mentden Wet - Gelst = Mentalkorper - aus, wo weder Zeit noch
Raum bestehen.

Spricht der Quabbalist hingegen im Akashaprinzip * einen Buchstaben aus, welchem er eine bestimmte Form
verleiht, erhdt die geschaffene, dem Buchstaben anaoge Ursache eine Form und die entsprechende Wirkung
|6t Sch auf der Adtralebene, dso im Agtrakorper des Menschen aus, weil Astralebene und Astralkorper an
Raum, d. h. an Form gebunden sind. Falls sich aber die Wirkungen nicht nur auf das Agtrde beziehen sollen,
sondern nach Wunsch des Quabbaisten sogar die grobstoffliche Ebene zu beeinflussen haben, so filhren die
gechaffenen Ursachen in der Agtrawelt Situationen herbei, wel che grobstoffliche Wirkungen aud Gsen.
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Hieraus seht der Quabbalist, dal3 Formen den Situationen der Astrawelt andlog snd und Auswirkungen auf
die grobstoffliche Ebene von der Astrawelt aus veranlald werden.

Spricht nun der Quabbalist im Akashaprinzip einen Buchstaben quabbalistisch aus und schafft er dadurch
Ursachen, welchen er Zeit und Raum bemifd, diese dso zetlich und raumlich terminiert, dann wirken sch diese
Ursachen andlog dem Akashaprinzip Uber die mentale und astrale Welt direkt auf der grobstofflichen Ebene
aus, ohne erst in der agralen Welt geeignete Situationen zu ihrer Verwirklichung zu bilden. Mit wenigen
Worten nochmals wiederholt hat der Quabbdist die Mdglichkeit mit einem einzigen Buchstaben von der
hochsten Stelle, dso vom Akashaprinzip aus, direkt auf die mentale, astrale oder grobstoffliche Ebene zu
wirken ode seinen Einfluf3 quabbalistisch zur Geltung zu bringen. Diese Einwirkung geschieht stets mittels eines
enzigen Buchstabens. Quabbaistisch nennt man diese Buchstaben enfache Buchstaben.

Vide Werke behaupten, dal3 die ersten zehn Buchstaben den gattlichen Ur - 1deen entsprechen. Den
Schitissdl bilden natdrlich nicht die ersten zehn Buchstaben des Alphabets, sondern der Schilissdl ist der
Gebrauch des ganzen ABC, aber stets nur eines einfachen Buchstabens, mit welchem auf das Akashaprinzip
eingewirkt wird, von wo aus die Redliserung je nach der Wunschkonzentration geschieht. Das Raum - und
Zeitverhdtnis be der Schaffung von Ursachen mit einem einzigen Buchstaben ist dso der erste Schltissd, mit
welchem man in dlen drel Ebenen der kleinen und grof3en Wet, dso im Mikro - und Makrokosmos, in
samtlichen planetarischen Sphéaren quabbalistisch, d. h. schopferisch wirken kann.

Ergt wenn der Quabbaist mit diesem ersten Schiiissdl einwandfrel zu arbeiten versteht, kann er dazu
Ubergehen, sich den zweiten Schltissdl praktisch anzueignen. Mit dem zweiten Schilissd wird er nicht vom
Akashaprinzip bel seiner Arbeit ausgehen, sondern direkt vom Mentareich und zwar wird er zuerst in der
Menta ebene quabbalistisch wirken, sodann in der Agtralebene und zu guter Letzt auch in der grobstofflichen
Welt.

Der zweite quabbaligtische Schitissd bedingt den Gebrauch von zwel Buchstaben auf einmal, welche die
gewtinschte Ursache hervorrufen und die Wirkung audésen. In der mentalen Welt wird in die Ursache keine
Zdt und kein Raum verlegt. In der astrden Welt wird durch die zwel Buchstaben bal Schaffung der Ursachen
die Form, aso die zu wirkende Ausdrucksweise bel der quabbalistischen Aussprache der Buchstaben gebildet,
um direkt entweder in der astralen Welt oder im Astralkorper Wirkungen zu erziden. Handelt es Sich dagegen
um eine Redliserung in der grobstofflichen Welt, dann werden die zur Redliserung notwendigen Situationen
direkt von der Agrawelt aus durch die Elemente geschaffen, welche dann auf der grobstofflichen Ebene die
gewtinschten Wirkungen aud 6sen. Verlegt mau beim quabbalistischen Gebrauch von zwe der Wirkung
ana ogen Buchgtaben diesein ihre Ursache in der mentalen Welt bei gleichzeitiger Formulierung der Aulerung
und Terminierung der Zeit, dann vollzient schdie Rediserung in der Mentawelt und die Wirkung geht durch
das Adrae direkt auf die grobstoffliche Welt, ohne erst die hierzu nétigen Situationen aus der Astralwelt
herbeizuftihren. Esist logisch, dald auf diese Weise auch auf dle drel Reiche: Minerd - , Pflanzen - und
Tierreich in der grobstofflichen Welt direkt quabbalistisch gewirkt werden kann. Beherrscht der Quabbalist
auch den zweiten quabbaistischen Schltissel vollkommen, versucht er es mit dem dritten Schitissdl, dessen
Gebrauch darin besteht, dal3 Ursachen in der Agtrdwelt geschaffen werden, welche ihre Wirkungen sowohl in
der mentaen, dsauch in der astrden und in der grobstofflichen Wt redisieren. Bel diesem Schitisse werden
drei Buchstaben quabbdistisch verwendet. Wohlgemerkt: Unter "quabbaligtisch verwendet” sind stets mit Hilfe
der Dreisinnen - Konzentration ausgesprochene Buchstaben zu verstehen. Beim Arbeiten mit drel Buchstaben
handdlt es sch um denselben Vorgang wie bel Anwendung von zwei Buchstaben. Spricht der Quabbalist drel
Buchstaben in die astrde Welt ohne Raum - und Zeitverhdtnis, so entstehen die Ursachen zwar in der
Agrawelt, se wirken sich aber weder auf dieser noch auf der grobstofflichen Welt aus, sondern nur und direkt
auf der Mentd - Ebene. Wird beim Gebrauch von drel Buchstaben das Raumverhdtnis beim quabbdistischen
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Aussprechen berticksichtigt, so entfdlt die Wirkung in der mentalen Welt und Ursache und Wirkung
entwickeln sch lediglich in der Agtrdsphére, bzw. Agtralebene oder - je nach Wunsch - im Agtralkorper.

Verlegt man drel Buchstaben quabbdigtisch in die astrae Welt und beriicksichtigt dabel, dal3 das
Raumverhdtnis und die ana ogen Wirkungen der geschaffenen Ursachen nicht astrdischer, sondern
grobstofflicher Natur sind, so bewirken die Realiserung in der grobstofflichen Welt die Elemente und ihre
Fluide. Werden drel Buchstaben quabbdigtisch in die astrde Wt verlegt und wird dabel auf das Zeit - und
Raumverhdtnis Ricks cht genommen, so wirkt der Einfluld direkt von der Astrawelt ausin der grobstofflichen
Ebene, ohne dal3 erst die zur Realiserung erforderlichen Situationen geschaffen werden miissen. Mit wenigen
Worten wiederhole ich nochmal's den Gebrauch des dritten quabbdistischen Schltissals Bel Gebrauch
desselben arbeitet der Quabbalist mit drei Buchstaben und zwar: mit Wirkung auf die Mentawelt ohne Zeit -
und Raumverhdtnis, mit Wirkung auf die Adrdebene mit Raum - - Situationsverhdtnis und mit Wirkung auf
die grobstoffliche Wt mit Raum - und Zeitverhdtnis gleichzetig. Brst nach vollkommener Beherrschung des
dritten Schlisselsist der Quabbalist befahigt auch den vierten und letzten Schliissd, den ich anfihren will, zu
verwenden. Beim |etzten, dem sogenannten Viererschltisse, arbeitet man mit vier Buchstaben, mit welchen man
direkt von der grobstofflichen Ebene aus wirken kann. Auch in diesem Falleit, wie bel den vorhergehenden
Schltisseln derselbe Vorgang zu beriicks chtigen, indem man von der grobstofflichen Welt auf die Mentaebene
wirkt, falsman ohne Raum - und Zeitbegriff arbeitet; bel Gebrauch des Raumbegriffes - Situationsbegyriffes
- auf die Adralebene wirkt und beim Gebrauch des Zet - und Raumbegriffes zusammen man direkt auf die
grobstoffliche Welt einwirken kann. Hiermit habe ich den praktischen Gebrauchdes Viererschlissels, das
Gehemnis um Tetragrammaton, das sogenannte Jod - He- Vau - He vom quabbalistischen Standpunkt aus
mit Riicksicht auf seine Anwendung beschrieben. Der aus vier Buchstaben zusammengesetzte Name Gottes
waére hiermit in seiner praktischen Anwendung erschopft. Derjenige Quabbalist, der sich bis hierher ehrlich
durchgerungen hat, kann durch den vierbuchstabigen, aso tetragrammatonischen Schliissdl in alen Sphéren,
alen Ebenen, im Mikro - und Makrokosmos tatsachlich schopferisch wirken. In quabbalistischer Hinsicht hat
e diesdlbe Macht erreicht, die der Schopfer beim Schdpfungsakt, so bei der Erschaffung der Wdt in dlen
drei Reichen anwendete.

Ein Quabbdist auf dieser Entwicklungsstufe angelangt wird zumeist von der Gottlichen Vorsehung dazu
ausarsehen, eine ihm zusagende Mission ds Diener der Gottlichen Vorsehung anzunehmen. Der beste Dienst
aul¥ert achin der grofden Verehrung der Gottlichen Vorsehung und in der tiefsten Demut IHR gegentiber, die
je ein Mensch zu empfinden vermag. Wer diesen Reifegrad erlangt hat, wird seine Macht und seine
schopferischen Fahigkeiten niemas mif3orauchen.

Dieser Viererschllissd igt das verloren gegangene Wort, der verloren gegangene Schiiissel zum Namen Gottes,
die wahre und richtige Aussprache des Gattlichen Namens und wie die Quabbaisten mit Recht behaupten, ist
dieser Schllissel das Geheimnis der Schopfung, esist Gott in seiner Offenbarung. Es gibt noch weltere sechs
Schiiissd, die aber flr den quabbalistischen Gebrauch unserer Erde und unserer Erdgurtezone nicht in
Betracht kommen, sondern lediglich der Sphéren - Quabbalistik dienen. Uber diese Schiiissd Naheres zu
sagen, ist mir von der Goéttlichen Vorsehung nicht gestattet worden. Der Quabbalist jedoch, der den
Viererschliissdl, dso den tetragrammeatonischen Schilissel, daswahre Jod - He - Vau - He beherrscht und
diesen Schltissdl praktisch anzuwenden verstent, dem wird die Gattliche Vorsehung auch die welteren
Schliissdl anvertrauen, zuma dann, wenn der Quabbaist mit bestimmten Missionen betraut werden sollte, die
e auch in jenen Sphéren durchzufUhren hétte, welche sich aul¥erhab unserer Erdgurtelzone befinden. Der
besseren Ubersicht wegen wiederhole ich, dal der einfachste Schiiissel der Einser - Schitissd it, der sich am
ehesten aneignen |&3. Bel seinem Gebrauch mul’ der Quabbalist den Buchstaben nur im Geist, aso mit dem
Bewul}sain saines Geistes quabbalistisch aussprechen. Beim Zweier - und Dreier - Schllissd miissen die
Buchstaben mit dem Bewul3sein des Gelstes und des Astral korpers ausgesprochen werden. Beim Gebrauch
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desVierer - Schliissels miissen die Buchstaben mit dem Bewuldsain, dso der Eingtellung des Gelstes, des
Adtrakdrpers und des grobstofflichen K érpers quabbalistisch ausgesprochen werden. Der Quabbalist muf3
sich dso dieser drel Dasainsformen im Koérper bewuld sein.

Mit dieser Stufe habe ich dem Quabbaisten das grofdte quabbalistische Gehelmnis anvertraut, némlich den
praktischen Gebrauch des Viererschliissels, des Schllissels der Verwirklichung durch das Wort. Jahrtausende
hindurch wurde dieses Geheimnis streng gehiitet. Auf Grund der Erlaubnis der Gottlichen Vorsehung darf
dieses Geheimnis, wie Goitt die Erde schuf, wie er schopferisch wirkt, dem reifen Menschen anvertraut
werden. Wer daher nicht nur theoretisch dieses Werk behanddt, wird die Tiefe des Machtbereiches vollends

begreifen.

Ende der sechsten Stufe

Stufe VI
Die quabbdigtische Mystik des Alphabets
Der erdte Schlissel - die einfachen Buchstaben

In dieser Stufe filhre ich einige Andogien der Buchstaben an, welche fir quabbdistische und magische
Zwecke die wichtiggten sind. Wenn ich samtliche auf das Mentd - und Agrdreich, sowie auf die
grobstoffliche Welt Bezug habende Buchstaben - Anaogien beschrelben wollte, mifde ich gleichzeitig die
ganze Wdlt in ihren Dasainsformen schildern, was nattirlich undurchfhrbar ist. Der Quabbdist ist aber an Hand
der ihm bereits bekannten Schiiissel schon so weit gekommen, dal3 er sich auf Grund logischer
Schlur¥olgerungen weitere Andogien selbst zusammengelen kann und zwar je nach dem, mit welchen Kréften
er in Verbindung treten, d. h. praktisch arbeiten will. Dal3 die Buchstaben auf ales bezogen werden konnen,
was erschaffen wurde, ist dem fortgeschrittenen Quabbalisten bekannt. Die nachfolgenden Angaben mbgen
ihm daher dswaitere Richtschnur fir sein Quabbalah - Studium dienen und ihn in die Zusammenhénge noch
tiefer eindringen lassen.

Esfolgt die Beschreibung aller Buchstaben unseres Alphabets.
A

Akasha: Im Akashaprinzip représentiert das A die hochste Weisheit und die héchste Erleuchtung, welche
Uberhaupt einem Menschen zuteil werden kann. Gleichzeltig représentiert es daselbst auf die Reinheit aler
Ideen in dlen Dasainsformen.

Mentd: In der Mentalebene des Menschen vertritt das A ds Grundeigenschaft den erleuchteten Verstand.
Alle Pardlden, die mit dem erleuchteten Verstand in Einklang zu bringen sind, wie z. B. Urtellsvermégen,
Begreifen und Erkennen tiefster Wahrheiten, hochstes Wissen, hohe Auffassungsgabe, Erweckung sémitlicher
intellektueller Fahigkeiten usw. werden in der Mentalwelt durch das A und seine Schwingung zum Ausdruck
gebracht.

Adrd : Alle Tdente, Eigenschaften und Féahigketen, die dem Luftprinzip unterliegen, z. B. musikdische
Tdente, Rednergabe, Dichtkunst usw. kénnen im Agtrareich durch den Buchstaben A hervorgerufen werden.
Von okkulten Féhigkeiten sind es aul3er anderem das Hellsehen, das Fernhéren, die Kunst der Levitation, die
Macht Uber das Luftedement und seine Wesen und zwar im Elementereich selbgt, ds auch im Adrdreich, ferner
die Macht Uber dle dem Luftprinzip andogen und sch in der Astrawelt abspielenden Kréfte. Auch die
Sprache der Symbole, respektive das Verstehen und die Macht derselben [&% sich durch den Buchstaben A
erzieen.
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Materie: In der Grobstofflichen Welt ist es die Macht Uber das Luftprinzip und Uber dle seine Andogien, die
sich durch den Buchstaben A erreichen I8, ohne Unterschied, ob es sich um die Herrschaft Gber dle
Luftgeister oder um die Beherrschung von Stirmen u. dgl. handelt. Durch das quabbdistische Aussprechen des
Buchgtabens A kann z. B. ein Arzt oder Hellpraktiker samtliche Brustleiden erfolgreich behandeln.

Praxis. Die praktische Anwendung des Buchstabens A beginnt vom Akashaprinzip aus und zwar
vergegenwartigt sch der Quabbdist zuerst sainen stofflichen Korper, sodann seinen Agtralkorper, welcher die
gleiche Form hat wie der grobstoffliche Kdrper, dann den im Astralkorper wohnenden Geist - dasir h.
Gleichzeitig meditiert er, dal3 der stoffliche Korper mit der physischen Wedt, der Astralk Orper mit der
Agrdwelt und der Mentalkorper mit der Mentawelt in Verbindung steht. In seiner Meditation fahrt er mit dem
Bewul¥sain fort, indem er den Buchstaben A nicht nur mit seiner physischen Stimme ausspricht, sondern
glechzeatig mit ssinem Geg, seiner Sede und mit seinem Korper. Sodann mediitiert er Uber die Eigenschaften
und Uber die von mir angegebenen Andogien des A, indem er die Ur - Ideen geflihlsam&l3g, aso mit dem
Bewultsein im Akashaprinzip erfald. Ferner, dal3 sich pardld aus dem Akashgprinzip das Mentde im Intellekt
manifestiert und von dort ausins Agtrale und in die grobstoffliche Welt redisert. Erst nach dieser Meditation
versetzt er Sch mit seinem Bewuldsain in das Akashaprinzip, indem er sich in seinem Solar - Plexus a's Punkt
im elgenen Mikrokosmaos fuihlt und den raum - und zeitlosen Zustand, aso Trance hervorruft.

Die Praktik des Versetzensin das Akashaprinzip, aso in den Trance - Zustand habe ich bereitsin meinem
ersten Werk "Der Weg zum wahren Adepten” genau beschrieben. FUhit sch adso der Quabbalist ds
Mittelpunkt - Tiefenpunkt - Schwerpunkt - in seinem Mikrokosmos und empfindet seinen ganzen Korper
as unendlichen Raum, so spricht er dreiddimensiona den Buchstaben A in das ganze Universum aus. Das ganze
Universum im Mikrokosmos wird mit der entsprechenden Farbe - beim Buchstaben A dso mit hellblauer
Farbe und mit dem G - Ton - mit dem Bewuldsain der dldurchdringenden Weisheit und Erleuchtung
ausgefiillt. Hierbei kann der Quabbalist das A einige Maeim Geist wiederholen. Bei den Ubungen ist natiirlich
kein so grof3er Nachdruck auf die Farbe und auf den Ton zu legen, denn durch die Dreisnnen - Konzentration
hat der Quabbaist die Andogien bereits berlicks chtigt. Das grofde Augenmerk ist vielmehr auf die Tugenden
und Eigenschaften, sowie auf die analogen Ideen zu richten. Bel Beendigung der Ubung ist wieder mit dem
Bewul¥sein ins Norma bewuldsein tiberzugehen und tber die Zusammenhange des A noch nachher eingehend
zu meditieren. Der Quabbalist, der diese Ubungen wiederholt durchfiinrt, wird bemerken, dal3 je nach seiner
Reife, ssinem Heil3 und sainer Ausdauer sowohl im Mentd, dasist im Gelgt, ds auch im Astralkérper und
ebenso im grobstofflichen Korper die dem jewelligen Buchstaben analogen Tugenden mentdisch, astrdisch
und auch grobstofflich irgendwie zum Ausdruck kommen.

Erst nach vollkommener Beherrschung eines Buchstabens, welche ein langeres Uben bedingt, nehme der
Quabbalist die Ubungen des n&chstfol genden Buchstabens vor. Es wére zwecklos mit weiteren Buchstaben zu
Uben, bevor man nicht den vorhergehenden Buchstaben vollends beherrscht und in der Lageist, im
Akashaprinzip einen Buchstaben je nach Belieben hervorzurufen. Durch andauernde Ubungen lemt der
Quabbalig die Zusammenhange, Schwingungen, Kréfte und den Machtbereich immer besser erkennen und ist
imstande, den Buchstaben spéter auch von anderen Ebenen aus praktisch anzuwenden. Je mehr Ausdauer er
bei den Ubungen aufbringt und nicht eilt, um so bessar!

Ich hatte Schiller, die ein halbes Jahr lang einen einzigen Buchstaben auf die angegebene Art und Weise Uibten,
aber dafr dann grofRe Erfolge verzeichnen konnten. Namentlich zum Beginn der Ubungen ist "Eile mit Weile"
sehr am Platze, bevor der Quabbdist gelernt hat, das Bewuldseini . ale Regionen zu versetzen und dort
quabbalistisch, aso dreidimensiond zu sprechen, ferner bevor er die anadlogen Ideen, Fahigkeiten und Kréfte
begreifen und verstehen lernt und die gegensaitigen Zusammenhange richtig erfald und durchlebt.

Jeder weitere Buchstabe wird dann schon leichter zu beherrschen sain. Ein in der Quabbalah Bewanderter
bringt es dlerdings fertig, in wenigen Augenblicken nicht nur einen einzigen Buchstaben, sondern ganze Formeln
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nach Belieben entweder aus dem Akasha heraus oder aus einer untergeordneten Ebene anzuwenden. Schwer
ist zum Beginn die Vorgelung, respektive das bewulde Empfinden der andogen Tugenden, Kréfte, Méchte
usw. des jeweiligen Buchstabensim Akashaprinzip. Ein oftmaliges Wiederholen der Ubungen erméglicht es
aber, sch ein Bild Uber die betreffenden Tugenden zu machen und sie bewul¥seinsmadig zu erfassen. Spéter,
wenn man sain Bewuldsein ausreichend erweltert hat, ist es ein leichtes, jede abstrakte Idee, mag Se noch so
tief und eindringlich sain, bewuldseinamdig aufzunehmen, kurz gesagt: Se geistig zu verdauen.

Dal3 der Buchstabe A dem L uftelement zusteht und vom e ektrischen Huid beherrscht wird, in der
grobstofflichen Welt Brust und Lunge beainfluf, habe ich in eénem der vorhergehenden Kapite schon gesagt.

B
Der Buchstabe B wird auf diesdlbe Art und Weise gelibt, wie der Buchstabe A. Auch der Vorgang ist
dersdbe. Der Reihe nach beschreibe ich dle weiteren Buchstaben und filhre einige ihrer Anadogien im Akasha,
im Mental, Astrdl und in der grobstofflichen Welt an. Das Bewul3sein des Quabbalisten mul3 sie vor jeder
Ubung samtliche Analogien vergegenwartigen und mui3in der Lage sain, im Akashaprinzip - desist im raum -
und zeitlosen Zustand - den betreffenden Buchstaben quabbdlistisch auszusprechen und ihn an die
zustehenden Kréfte, Tugenden usw. anzuknipfen.
Akasha: Im Akashaprinzip deutet der Buchstabe B auf das Begreifen des universden Lebens hin, ferner auf
das Erkennen der Polaritét in alen Dasainsformen, welche zu den tiefstlen Weisheiten fulhren. Durch den
Buchstaben B lernt der Quabbalist ferner das Plus und Minus vollends erkennen; eswird ihm ganz klar, dal3
nichts umsonst erschaffen wurde und dal3 sowohl das Negative, a's auch das Positive sein mul3, denn ohne das
Gegensdizliche wére eines vom anderen nicht zu unterscheiden.
Mentd: Die Beherrschung des Buchstabens B verleiht dem Quabbalisten vollkommene Macht Uber das
e ektrische und magnetische Fluid in alen Sphéaren und Ebenen. Der Quabbaist wird dadurch Herr Gber Leben
und Tod und erreicht die Macht, ein jedes Schicksal zu &ndern. Jedoch ohne triftigen Grund und ohne Zusage
der Gttlichen Vorsehung wird er eine Anderung im vorgesehenen Karma eines Menschen niemals vornehmen
und wird auch kein Chaos verursachen.
Adrd : Die Beherrschung des Buchstabens B im Agtralkorper verleiht dem Quabbaisten die Fahigkeit,
meagisch - quabbalistische Volte hervorzurufen, quabbaigtische Talismane zu laden und sexud - megischzu
wirken. Alles, was mit der Polaritét im Astrdreich zusammenhéngt, wird dem Quabbdisten vollends klar. Er
wird mit den tiefsten Mysterien vertraut und erreicht eine Intuition, die sich Uberhaupt nicht beschreiben &3,
Materie : Der Buchgtabe B vertritt samtliche Polarisationsgesetze auf unserer Erde und bringt sein der
Materie zum Ausdruck. Der Quabbdist wird daher vollkommener Herr ber das e ektrische und magnetische
Fluid auf der grobstofflichen Wdt. Aul3erdem erhdt er durch die Beherrschung des Buchstabens B die Macht,
jede Disharmonie im menschlichen Kérper zu beheben, d. h. jede Krankheit auszuheilen und analoge Hallmittel
quabbaligtisch zu laden. Desgleichen erlangt er die Macht, auch auf der grobstofflichen Wet in alen drel
Reichen Uber Leben und Tod zu herrschen.
Aus dem Angefiihrten sieht der Quabbdist, wie und auf welche Weise ein Buchstabe quabbalistisch
angewendet werden soll und welche Féhigkeiten mit einem einzigen Buchstaben zu erreichen sind. Mit der Zeit
und durch andauerndes Uben wird der Quabbalist seinen Wissensbereich noch mehr erweitern und seine
praktischen Erfahrungen vermehren.
Hat der Quabbdlist mit dem Buchstaben B dles erreicht, was nur durch langes Uben moglich ist, kann er dazu
Ubergehen, den néchstfolgenden Buchstaben quabbalistisch durchzunehmen.

C
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Akasha: Im Akashaprinzip verkorpert der Buchstabe C dle Mysterien, welche die Eucharistie mit dlenihren
Aspekten bedeuten. Die C - Schwingung versnnbildlicht das Mysterium der Sdlbst - Vergagtigung und
gleichzeitig das grofRe Mysterium der Umwandlung. Wer dieses Mysterium gut beherrscht, wird die Tiefen der
Eucharidie und ihre Aspekte gut begreifen, erkennen und dle die Eucharistie betreffen - den praktischen
Methoden beherrschen. Zur praktischen Anwendung der Eucharistie gehort vom hermetischen Standpunkt aus
genommen im niedriggten Sinne auch die in meinem ersen Buch "Der Weg zum wahren Adepten” unter dem
Kapitel "Die Magie des Wassers' angegebene Praktik. Beim quabbalistischen Gebrauch des Buchstabens C
handdt es sch dlerdings um einen htheren Aspekt der Eucharigtie, und zwar geht es darum, eine Gottliche

| dee, ene hohe Tugend in eine Form umzuwande n, einzuverleiben.

Mentd : Alle Praktiken, welche die Influenzierung des eigenen Mentaleibes oder des Gelstes einer anderen
Person mit einer Gattlichen Idee, Tugend, Eigenschaft, Kraft, Macht usw. betreffen, falen in das Gebiet und in
die Schwingung des Buchstabens C

Adrd: Im Agrakorper und in der Agtraebene lernt der Quabbaist durch die Schwingung des Buchstabens C
das tiefe Geheimnis der Eucharigtie, néamlich die astrde Imprégnierung mit einer der erwédhnten Tugenden,
Eigenschaften usw. kennen. Die Schwingung des Buchstabens C beainflufd nicht nur die Imprégnierung des
Adrakorpers, sondern auch die Mumifizierung desselben und die Beherrschung der astrden Aura,

Materie : Durch die C - Schwingung lernt der Quabbaist die gesamte Materie zu beleben und sowohl mit
mentalen, as auch mit astraen Tugenden, Kréften usw. auszugtatten. Er lernt durch diesen Buchstaben jede
grobstoffliche Form nach Belieben quabbdistisch zu imprégnieren. VVon dieser Buchstabenschwingung wird
auch die wahre quabbaligtische Alchemie beeinfluf. Unter "Quabbdistischer Alchimi€" ist die Uménderung der
Materie durch das Wort zu verstehen, d. h. ihr eine andere Quditét zu verlehen!

D

Akasha: Im Akashaprinzip beeinfluld der Buchstabe D, respektive seine Schwingung ale Mysterien der
Schopfung, namentlich die Mysterien des Schopfungsaktesim Mikro- und Makrokosmos. Die Gesetze der
Schopfung werden durch diesen Buchstaben nicht nur ausgedriickt, sondern durch Beherrschung der D -
Schwingung werden dem Quabbdisten ale Erkenntnisse offenbart. Dadurch, dal3 Makro - und Mikrokosmaos
den gleichen Gesetzen unterliegen, lernt der Quabbdist sowohl den Makro - as auch den Mikrokosmos vom
Standpunkt der tiefsten Weisheit ausin bezug auf die Schopfung und auf dle ihre Anaogien kennen und
beherrschen.

Mentd : In der Mentaebene, d. h. im Mentakorper lernt der Quabbaist durch diese Buchstabenschwingung
dieMentd - Matrize mit dem vollen Ich Bewul¥sain bel sich selbgt und auch bel anderen Menschen kennen
und vollkommen beherrschen. Die den Geigt in dlen Phasen - Elemente - Entsprechungen betreffende tiefste
Weisheit und tiefste Erkenntnis in bezug auf das Ich - Bewuldsein wird dem Quabbdisten durch die
Schwingung des Buchstabens D zutel.

Adrd : Alle dem Agtrakorper analogen erotischen Aspekte werden dem Quabbalisten durch Beherrschung
der D - Schwingung geoffenbart. Sdmtliche Methoden der Liebesmagie - Sexudmagie - in dlen Agpekten
der vier Elemente sind ihm nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch durch diese Buchstabenschwingung
zuganglich, so dal3 er vollkommener Herr der Liebe in dlen Phasen und Aspekten wird.

Materie: In der grobstofflichen Welt beherrscht die Schwingung des Buchgtabens D dles, was die
Fruchtbarkeit betrifft. Die praktische Anwendung dieser Schwingung in der grobstofflichen Wdt ist so
vielsatig, dald ich ein ganzes separates Buch filllen miilde, um ndher dartiber zu schreiben, was nattirlich aus
technischen Griinden nicht moglich ist. So z. B. kann durch Beherrschung der Buchstabenschwingung D ein
Samen fruchtbar gemacht werden; ferner 1&& sich schon aus einem Samentellchen die Form erkennen; ein
einzelnes Samenkdrnchen |8 sich beainflussen, vereden usw. ; im ménnlichen Samen kdnnen
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Impr&gnierungen vorgenommen werden, die den Samen mit bestimmten Tugenden, Charaktereigenschaften
usw. des zu zeugenden Kindes ausstatten. Sogar das Schicksd der aus dem Samen keimenden Frucht kann
nicht nur gesehen, sondern auch beeinflufd werden usw. Unter diese Buchstabenschwingung falen ssamtliche
Zeugungsakte alles dessen, was durch Zeugung zum L eben gebracht werden kann.

E

Akasha: Im Akashaprinzip reprasentiert diese Buchstabenschwingung das Allbewul3sain, welches wiederum
as Gattliche 1dee und Tugend die Allgegenwértigkeit in dlem, was erschaffen wurde, dargtellt. Diese
Buchstabenschwingung vereinigt das Norma - Bewul¥sain des Quabbaisten mit dem Allbewuldsein, d. h. mit
dem kosmischen Bewuldsein, so dal3 der Quabbalist, der diese Buchstabenschwingung im Akashaprinzip
hervorruft, auch gleichzetig algegenwartig ist. Die Verbindung mit dem Allbewul¥sein, aso die
Verdlgegenwértigung nennt die hermetische Wissenschaft das kosmische Bewulsein und die orientalische
Weisheit das Nirvi - Kalpa - Samadhi.

Menta: Im Mertdreich, im Mentalkorper oder im Gelste ruft diese Buchstabenschwingung hdchste Intuition
hervor. Sie verleiht dem Quabbalisten die Mentalelgenschaft der dlsaitigen Bewuldseinsversetzung. In diesem
Zugtand gibt eskein Zeit - und kein Raumempfinden. Durch diese Buchstabenschwingung spricht die
Gattlichkelt in ihrer htchsten Form.

Adrd : Im Astralkorper reprasentiert die Schwingung des Buchstabens E die astrae Bewulsainsbeherrschung
bel sich selbst und auch bel anderen. Namentlich die Fahigkeit des besonderen Hellhtrens kann durch diese
Buchstabenschwingung sehr leicht erreicht werden. Unter der Fahigkeit des "besonderen Hellhdrens' it nicht
gemeint nur Wesen u. dgl. zu hdren, sondern auch die Sprache dler Tiere zu verstehen, akugtische
Wahrnehmungen der tiefsten Vergangenheit, Gegenwart und sogar der Zukunft ohne Unterschied der
Entfernung und der Reiche - Menschenreich, Tierreich - aufzunehmen.

Materie : Durch Beherrschung dieser Buchstabenschwingung erschlief3en sich dem Quabbdisten die tiefsten
Gehemnise der Maeridiserung - Verdichtung - und der Entmaeridiserung - Vefenerung - . Der
Quabbalist lernt jede Idee, jeden Gedanken, jede mentale und astrale Form so zu verdichten, dal3 sie
grobstofflich wahrgenommen werden kann. Die Verdichtungsfahigkeit dieser Buchstabenschwingung liel3 die
schtbare Materie, dso dles Grobstoffliche entstehen, aber auch die Mysterien des umgekehrten VVorganges,
wodurch ales Grobstoffliche in die feinere und feinste Form zuriickversetzt werden kann. Alle Geheimnisse,
die die Materiadiserung und Entmaterialisierung betreffen, werden dem Quabbalisten durch den Gebrauch
dieses Buchgtabens vollkommen klar. Gleichzeitig erreicht er die Fahigkeit, dle diese Kenntnisse praktisch zu
verwerten.

F

Akasha: Im Akashaprinzip reprasentiert der Buchstabe F die Gesstzméligkeit und Harmonie dler sichtbaren
Welten, d. h. also des Makro - und Mikrokosmaos. Durch den Gebrauch dieses Buchstabens lernt der
Quabbaigt die Gesstzmédgkeit a's vollkommenste Harmonie erkennen, ferner den Wirkungsbereich und die
Analogiegesetze desMakro - und Mikrokosmosin ihrer wahrsten Form zu betrachten. Wer diesen
Buchstaben quabbdistisch vollends beherrscht, wird fir jede |dee sogleich die andoge Gesetzméldgkeit
bestimmen kdnnen.

Mental : Im Mentdreich représentiert diese Buchstabenschwingung die Vereinigung und Abhéngigkeit der vier
Grundel genschaften des Geistes, namlich: der Wille, der Intellekt, das Gefiinl - Leben und ds Ganzes das
Bewuldsein. Durch die Schwingung des Buchstabens F lernt der Quabbalist die Gesetzmadgkeit im
Mentdreich dieser vier Grundeigenschaften, sowie ihre analogen Zusammenhénge verstehen.
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Gleichzeitig kann er diese Grundeigenschaften des Gelstes bel sich und bel anderen nach Belieben beherrschen.
Daf’d der Quabbdist dadurch zum vollkommenen Herrscher Uber seinen eigenen Geist, sowie Uber den Gelst
enesjeden anderen Menschen wird, ist hieraus leicht ersichtlich.

Adrd : Die Beherrschung dieser Buchstabenschwingung |83 den Quabbalisten das Geheimnis des vierpoligen
Magneten enthiillen, ferner den Wirkungsbereich der vier Elemente im Agtrareich erkennen und beherrschen.
Der Quabbdist erreicht die Fahigkeit, jede Charaktereigenschaft, jede Tugend mit ihrem zustehenden Element
zu beherrschen. Auch das Gehelmnis des magischen Gle chgewichtes wird dem Quabbdisten vollends klar und
e ig fahig, ale Universagesetze, dle abdrakten Ideen in ihrer Reinheit zu erfassen.

Materie : In der grobstofflichen Welt offenbart sich dem Quabbalisten durch diese Buchstabenschwingung das
Geheimnis der magischen Quadratur des Kreises - dasist des vierpoligen Magneten - . Diesen lernt der
Quabbaist namentlich in bezug auf den menschlichen Kérper nicht nur erkennen, sondern auch praktisch
anzuwenden, ohne Unterschied, ob er dieses Geheimnis auf das intellektuelle Wissen, auf die Physik oder
Metaphysik beziehen will. Desgleichen wird dem Quabbaisten die Fahigket zutell, das Geheimnis des
Tetragrammatons - Jod - He - Vau - He be dlen Methoden und Systemen, welche die Anwendung des
vierpoligen Magneten beangpruchen, zu verstehen und praktisch zu verwerten.

G

Akasha : Diese Buchstabenschwingung 18& den Quabbalisten im Akashaprinzip aler Sphéren und Ebenen die
Tiefe der Gottlichen Gnade und Barmherzigkeit in alen Aspekten erkennen. See gibt ihm die Mdglichket zu
sehen, wie welt die Gattliche Gesetzmadgkeit geht und wie sich die Gattliche Gnade und Barmherzigkeit bel
Mensch und Tier auswirkt.

Mentd : Die Tugend des Géttlichen Friedensim Gelste, das Erleben der Friedsdigkeit ist durch diese
Buchstabenschwingung erreichbar, desgleichen der Segen der Gattlichen Vorsehung in alen Aspekten.
Beherrscht der Quabbalist diese Buchstabenschwingung, erreicht er die Fahigkeit, wahren Gottlichen Segen zu
ertelen.

Agrd : Im Agralkorper - Adrdreich - kann durch diese Buchstabenschwingung das Gefuihl der
Glucksdigkeit, der vollkommenen Zufriedenheit erreicht werden. Ebenso lassen sich bei Beherrschung dieser
Schwingung durch die Elemente und durch das dektromagnetische FHuid auf quabbalistische Art Situationen
schaffen, die auf der grobstofflichen Welt Gltick, Erfolg und Wohlstand herbeifiihren.

Materie : In der grobstofflichen Welt représentiert dieser Buchstabe dle Phasen des Reichtums und des
Wohlstandes, des Gliickes und der Zufriedenhalt. Mit dieser Buchstabenschwingung hat die Gattliche
Vorsehung den UberfluR geschaffen und auch der Quabbalist kann - gleich dem Schopfer - durch
Beherrschung dieser Schwingung in der grobstofflichen Welt bel sich und bel anderen - wenn er es wiinscht
UberfluR in dlem herbeifiihren.

H

Akasha: Im Akasha représentiert dieser Buchstabe die Macht des Wortes. Die quabbalistische Anwendung
dieses Buchstabens im Akashaprinzip 1&% den Quabbdisten die kosmische Sprache verstehen und
quabbdistisch - gebrauchen. Die hohe Bedeutung dieser Moglichkeit habe ich bereits im theoretischen Tell
dieses Buches angefiihrt. Durch Beherrschung der H - Schwingung im Akashaprinzip erreicht der Quabbdist
auch die Fahigkeit, jedem Buchstaben dynamische, dso schdpferische Macht zu verleihen. Dal3 er dadurch
jede Idee in quabbalistische Worte zu kleiden vermag. ist aul3er Zweifd.

Mentd : Im Mentdreich |&% diese Buchstabenschwingung den Quabbdisten die Fahigkeit erreichen, das
Wirken der Gattlichen Vorsehung zu verstehen und nicht nur mit dem Intellekt zu erfassen, sondern auch
symbolisch in Form von Bildern durch das geistige Gesicht aufzunehmen. Durch oftmaiges Wiederholen der
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Ubungen mit dieser Buchstabenschwingung wird gleichzeitig auch die Fahigkeit des reinsten Hellsehensim
Gede gzdt.

Adrd : Die Beherrschung der H - Schwingung 18 den Quabbalisten die Fahigkeit erreichen, ein jedes
Schicksal nach Belieben zu beainflussen; ferner die Fahigkeit, dle quabbdigtischen Systeme, dle Mantra- und
Tantra- Praktiken in ihrer wahrsten Form richtig zu erfassen, zu verstehen und praktisch anzuwenden. Wer
imstande i, auch diese Buchstabenschwingung im Astrakorper hervorzurufen, deren Beherrschung grof3e
Mhe erfordert, kann zuversichtlich annehmen, dal? er ein vollkommener Quabbalist wird.

Materie : In dlen Reichen und Dasainsformen der grobstofflichen Welt lernt der Quabbdlist durch diese
Buchgtabenschwingung den praktischen Gebrauch der Quabbaah, der kosmischen Sprache, vollkommen zu
versehen und erreicht aul3erdem die Fahigkelt, durch diese schopferisch zu wirken. Er lernt das, wasin der
Quabbaah mit den Worten "ES WERDE" angedeutet wird, vollkommen zu begreifen. Dal3 dadurch die
Féahigket erlangt wird, vollkommener Herr auf der grobstofflichen Wdt zu sein, it hierausleicht ersichtlich.

Ch

Akasha: Im Akashaprinzip manifestiert die Schwingung des Buchstabens CH die Tugend der Klarheit und der
vollkommenen Reinheit. Ein diese Schwingung beherrschender Quabbdlist erreicht die Fahigkeit, das Klare
vom Unklaren richtig zu scheiden, ale Unklarheiten aus dem Wege zu réumen und adlesin der reinsten Form zu
erkennen und zu verstehen. All das, was mit den Worten: "Die Reinheit dler Ideen” gemeint ist, wird durch
diese Buchstabenschwingung zum Ausdruck gebracht.

Mentd : Mit Hilfe dieser Buchstabenschwingung lernt der Geist - Mentakorper - dle Sprachen des
Universums, d. h. ale Sprachen der Sphéren und Ebenen in ihrer vollsten Klarheit bewul¥seinamélig
aufzufassen und zu verstehen; desgleichen die Fahigkelt, nicht nur die Sprache dler Wesen, Menschen, Tiere
zu verstehen, sondern von ihnen dlen auch verstanden zu werden. Dal3 es dadurch ein leichtes i, dle
Symbole, die im Universum bestehen, zu verstehen, it selbstversténdlich.

Adrd : In agtrder Hingcht erlangt der Quabbdist mit Hilfe dieser Buchstabenschwingung die Fahigkeit, den
Rhythmus in alen sainen Phasen im ganzen Makro - und Mikrokosmos zu verstehen und praktisch
anzuwenden. Er erreicht hiermit die Macht Gber Leben und Tod enes jeden Wesensin dlen Sphéaren und
Ebenen. Erscheint es dem Quabbalisten wiinschenswert, kann er Tote zu neuem Leben erwecken, jede
abgestorbene Pflanze wiederbel eben, daihm das Geheimnis des Rhythmus, aso des Lebens durch diese
Buchstabenschwingung geoffenbart wurde. Mit derselben Buchstabenschwingung kann er nattirlich auch vom
umgekehrten Rhythmus Gebrauch machen und ein sofortiges Absterben veranlassen; z. B. einenin voller Blite
sehenden Baum in wenigen Minuten verdorren lassen u. dgl. m. Slbst die Bibd erwéhnt ds Wunder ein
derartiges Geschehnis, bei welchem Chrigtus einen Baum zum Zeichen seiner Macht in wenigen Augenblicken
verdorren lief3. Der Quabbalist weil3, dal3 dieses sogenannte Wunder nur durch die Macht des Wortes
hervorgerufen werden konnte.

Materie : In der grobstofflichen Wt ist diese Buchstabenschwingung dem Wasser - Element analog. Sie gibt
dem Quabbdigten die Fahigkeit, dle Geheimnisse des Wasser - Elementes und des magnetischen Huidsin
dlen Andogien zu erkennen und nach Bdieben zu beherrschen. Mit Hilfe dieser Buchstabenschwingung bringt
der Quabbalist das Wasser - Element auf unserer Erde je nach seinem Gutdiinken unter seinen Willen. Wenn
er eswinscht, kann er Uberall Wasser hervorbringen, kann Meereswogen besénftigen, auf dem Wasser gehen,
Regenstiirme einhalten oder umgekehrt, Regen hervorrufen, kann absoluter Herr Uber dle Wassergeister
werdenu. v. a
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Akasha: Im Akashaprinzip unterliegt diese Buchstabenschwingung dem Schicksal, dso dem Karma - Gesetz,
wel ches das Gesetz von Ursache und Wirkung ist. Alles Tun und Handeln, dles Leben falt unter diese
Buchstabenschwingung. Ebenso wird das Gesetz der Evolution dles Erschaffenen durch se zum Ausdruck
gebracht. Gleichzeitig manifestiert sich in dieser Buchstabenschwingung die Géttliche Vorsehung in subtilster
Form. Im Alphabet ist | der zehnte Buchstabe und die Zahl Zehn représentiert in ihrer hochsten Formim
Akashaprinzip die Eins.

Mentd : Im Mentalkorper ist diese Buchstabenschwingung dem Gedéchtnis, der Erinnerung und dem
Gewissen andog. Durch diel - Schwingung - den Zehner - Rhythmus - kann der Quabbalist je nach
Bdlieben dles beleben, demnach vollkommen beherrschen. Gleichzetig erreicht er die geistige Fahigkeit, jede
Erinnerung im eigenen Gedéchtnis und auch bei anderen Menschen hervorzurufen, ferner das Gewissen eines
Menschen, dso die subtilste Form der Goéttlichen Vorsehung heben oder abschwéchen, je nach dem, was der
Quabbdist mit Hilfe dieser Buchstabenschwingung bezweckt. Kurz gesagt: Alle Fahigkeiten, welche das
Gedéachtnis und das Gewissen in der Mentalebene betreffen, lassen sich durch diese Buchstabenschwingung
erfassen und beherrschen.

Adrd : Im Adrareich entspricht diese Buchstabenschwingung der Astramatrize mit alen ihren Funktionen.
Bekanntlich ist die Astrametrize das Bindeglied zwischen dem stofflichen Kérper und der Sede - dem
Astrakorper - , Seist das sogenannte Lebensprinzip. Desgleichen ist bekannt, dal’ die Astrdmatrize und mit
dieser der ganze Astralkérper durch den Atem am Leben erhdten wird. Mit Hilfe dieser
Buchstabenschwingung ist der Quiabbaist in der Lage, auch den Atem in dlen seinen Aspekten und
Anwendungsméglichkeiten vollkommen zu beherrschen. Ebenso kann er durch diese Buchstabenschwingung
einen bereits abgestorbenen Korper wieder zu atmen veranlassen, indem er die Astrdmatrize an den Korper
zurlickbannt und Korper und Seele wieder vereinigt. Dann it esihm schon ein leichtes, den gewlinschten Geist
oder Mentalkdrper an die Materie zu binden und den Menschen wieder zum Leben zu erwecken.

Materie : In der grobstofflichen Welt entspricht diese Buchstabenschwingung alen Andogie - Gesetzen
zwischen Mikro - und Makrokosmos. Alles, was Form, Mal3, Zahl und Gewicht hat, ist mit Hilfe dieser
Buchstabenschwingung zustande gekommen. Beherrscht der Quabbalist diese Buchstabenschwingung, o
ereicht er die Fahigkelt, durch jede Form, jedes Mal3, jede Zahl und jedes Gewicht auf Grund der
entsprechenden Andogien die grofden Wunder in der grobstofflichen Welt hervorzurufen. Wie man seht, snd
hier Form, Mal3, Zahl und Gewicht die Hauptbestandteile der grobstofflichen Wet, und die Beherrschung
dieser Buchstabenschwingung macht den Quabbdisten zum vollkommenen Herrn in derselben. Dal3 ihm auch
die Fahigkeit zutell wird, ein vollk ommener Metaphysiker zu sain, ferner dle bis jetzt noch unbekannten
Gesetze unserer grobstofflichen Ebene zu verstehen und auf alen Gebieten nach Belieben anzuwenden, ist
sebstverstandlich.

J

Akasha: Im Akashaprinzip ist die J- Schwingung die Schwingung der hochsten, allumfassenden, aso der
kosmischen Liebe. Die J- Schwingung befahigt den Quabbalisten, diese Liebe, welche eine der htchgten
Gottlichen Tugenden igt, in dlen ihren Aspekten sowohl im Mikro - as auch im Makrokosmos zu erfassen und
zu empfinden.

Menta : Mentaisch driickt diese Buchstabenschwingung das Geheimnis der Verziickung oder der Ekstasein
ihrer hochsten Form aus. Diese Schwingung |&% das Gehemnis dler vier Ekstassformen, die den Elementen
andog snd, erkennen, beherrschen und nach Belieben hervorrufen. Beherrscht der Quabbalist diese
Buchstabenschwingung, o ist er in der Lage, jede Ekstase, namentlich die, die dem Liebes - Element -
Wasser - Element - andog ist, hervorzurufen. Eine auf quabbalistische Art und Weise hervorgerufene Ekstase
hat aber - wohlgemerkt - nichts mit einer hypnotischen Ekstase oder mit einem Trancezustand zu tun,
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welcher meistens somnambulen Zwecken dient. In unserem Fale geht es um die Verziickung einer oder
mehrerer Eigenschaften des Geistes. So gibt es z.B. eine Ekstase des Willens, eine des Verstandes - hochster
erleuchteter Verstand - , eine der Liebe und eine des Bewuldsains. Durch die J - Buchstabenschwingung
kdnnen nach Belieben zwei von diesen Zugtdnden auf einmd, im Gebrauchdfdle sogar dle vier im Geiste bel
sch oder bel anderen hervorgerufen werden. Ein Zustand, bei welchem ale vier Elementein die hochste
Ekstase - Form gebracht werden, ist fir einen Uneingeweihten kaum fal3oar und 18 sich mit blof3en Worten
nicht wiedergeben.

Adrd : Diese Buchgtabenschwingung it im Adrd dlen Gesatzen der Sympathie und der Anziehungskraft
andog. Seld¥ die Fahigkeit erreichen, Uber Liebe und Sympathie, ohne Unterschied, ob bei Mensch oder
Tier, nach Bedieben zu herrschen, se hervorzurufen oder abflauen zu lassen. Alle Mysterien der Liebesmagiein
bezug auf den Menschen, auf Wesen und Gottheiten offenbaren sich jenem Quabbaisten, welcher diese
Buchstabenschwingung beherrscht.

Materie: In der grobstofflichen Welt entspricht diese Buchstabenschwingung dem Zeugungsakte be Mensch
und Tier. Der Quabbali<t, der diese Buchstabenschwingung auch im stofflichen Korper beherrscht, ist in der
Lage, die Geschlechtdust bei Mensch und Tier hervorzurufen und zu steigern; desgleichen das Geschlecht das
zu zeugenden Kindesim voraus zu bestimmen und zu beeinflussen; ferner beim Geschlechtsakt dem zu
zeugenden Kinde ale gewlinschten Féhigkeiten enzuverleiben. Noch viele andere Mysterien der Liebeinihrer
hochsten und niedrigsten Form auf dlen Ebenen und Sphéren erschlief3en sch dem diese Schwingung
beherrschenden Quabbdlisten.

K

Akasha: Im Akashaprinzip ist die Schwingung des Buchgtabens K die Schwingung der Allmacht, welche
gleichfdls eine der Géttlichen Tugenden ist. Dasdbst manifestiert sich die Allmacht ds die htchste vorgtdlbare
Kraft. Dem Quabbalisten, der diese Schwingung beherrscht, aullert sch diese Tugend ds die dlumfassende
Macht, mit der er sowohl im Mikro as auch im Makrokosmos direkte Wunder zu vollbringen vermag. Diese
Tugend manifestiert Sch im Akashaprinzip as das héchste und reingte Licht welches dem Ur - Feuer - Prinzip
andog is.

Mentd: Im Mentareich entspricht diese Buchstabenschwingung dem Manifestationszustand des Glaubens. Der
Quabbalist, der auch dieK - Buchstabenschwingung im Mentalkorper hervorzurufen imstande i, erreicht as
Ergebnis einen Manifestationszustand in welchem sich ein jeder Gedanke, ein jeder Wunsch augenblicklich
redisert, ohne Unterschied, in welcher Ebene die Redliserung gewtinscht wird.

Adrd: Im Agtrakdrper ruft diese Buchstabenschwingung die Tugend des Mutes mit alen seinen Aspekten wie
z. B. Ausdauer, Zahigkeit u. dgl. hervor. Der Quabbdist ist in der Lage, durch diese Buchstabenschwingung
enen hochgradigen Mut in sch salbst und auch bei anderen Personen aufzubringen und jedes Angstgeftinl bel
sch und be seinen Mitmenschen je nach Belieben zu besaitigen. Auch den Sdbsterhatungstrieb kann er be
sich und bel anderen wunschgemé&l3 hervorrufen und verstérken. Noch so manch andere dem Mut analoge
Fahigket, wie z. B. Beharrlichkeit, Geduld usw. 1&% sich mit Hilfe dieser Buchstabenschwingung erreichen.
Materie : In der grobstofflichen Wt ruft diese Buchstabenschwingung die Eigenschaft hervor, vollkommener
Herr Uber alleirdischen Schétze z2u werden. Ein Quabbdigt, der diese Buchstabenschwingung bisin die
Materie beherrscht, erreicht mihelos ales, was er fir sich und auch fur seine Mitmenschen wiinscht.

L

Akasha: Im Akashaprinzip représentiert diese Buchstabenschwingung die hochsten Gottlichen Tugenden, die
sch mit Worten wiedergeben |lassen, ohne Unterschied ihrer Art. Von dieser Buchstabenschwingung macht der
Quabbalist meistens nur dann Gebrauch, wenn er die Gottliche Mgestét oder die Grof3e der Gottheit in Form
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von reingten Tugenden erfassen will. Mit Hilfe dieser Schwingung erkennt er, wie sich die Gattlichen Tugenden
in den einzelnen Sphéren auswirken. Esist unmoglich dleder L - Schwingung ana ogen Gattlichen Tugenden
aufzuzéhlen. Diese lassen Sch inihrer Grofie, Reinheit und Tiefe nur empfinden, aber nicht beschreiben.
Mentd: Im Mentalkorper erreicht der Quabbalist durch die L - Schwingung die Fahigkelt, die wahre, vom
hermetischen Standpunkt aus betrachtete Moral geistig zu erfassen. Er gdlangt zu der Uberzeugung, dal3 Gut
und Bdse, dso positive und negetive moraische Eigenschaften bestehen miissen, um Sich gegenseitig zu
unterscheiden. Diese Schwingung ruft im Quabbdisten eine Erleuchtung hervor, welche an die Grenzen der
Heiligkeit fuhrt.

Adrd : Im Agrakorper offenbart sich dem Magier durch diese Schwingung das Gehemnis des magischen
Gleichgewichtes in bezug auf den Charakter eines jeden Menschen. Gleichzeitig erlangt der Quabbdist die
Fahigkeit, seinen Agrakorper derart zu vergeistigen, dal3 er Einswird, mit alen Gattlichen Tugenden. Das
Geheimnis der adtrden Und chtbarmachung enthtillt sich ihm vollends, da er mit Hilfe dieser Schwingung Herr
Uber das astrde Licht geworden igt. Erscheint esihm winschenswert, so wird sein Agtralkorper durch diese
Schwingung unantastbar und unterliegt nicht den Einfliissen der Elemente, d. h. also, dal? der Quabbdist den
Grad der astrden Ungterblichkeit erreicht hat.

Materie : In der grobstofflichen Wt erreicht der Quabbalist durch diese Buchstabenschwingung vollkommene
Gesundheit, Schonheit und Harmonie und wird zum absoluten Herrn seiner eigenen Lebenskraft. Seinem
Korper vermag er demzufolge dauernde Jugend und Anziehungskraft zu verleihen. Wenn er es wiinscht und
von der Gottlichen Vorsehung die Bewilligung dazu hat, kann er diese Buchstabenschwingung auch bei anderen
Menschen erfolgreich anwenden. Die mit der L - Schwingung beherrschte L ebenskraft kann der Quabbalist
auch noch mit einer anderen Buchstabenschwingung in Verbindung bringen und die Lebenskraft auf diese
Weise verdichten, dal3 er Se nach Belieben in einen fluidischen Kondensator einverleibt und damit
Wunderwirkungen auf dem Gebiete der Heilkungt vollbringt. Dal3 er hierdurch auch das quabbaistische Laden
von Hellmitteln und fluidischen Kondensatoren kennen und gebrauchen lernt, d. h. die Gabe erreicht, jede
Disharmonie in Harmonie zu verwanden, it sdbstverséndlich.

M

Akasha: Im Akashaprinzip ist diese Buchstabenschwingung dem Ur - Wasserprinzip andog. Die Gattliche
Vorsehung hat mit Hilfe der M - Schwingung das Wasser in dlen Daseinsformen, dso im Urprinzip - Prinzip
der Hussgkeit - bis zur Redliserung auf unserer grobstofflichen Wet erschaffen. Der Quabbaist lernt durch
diese Buchgtabenschwingung im Akasha das Ur - Wasserprinzip vom Standpunkt der Schopfung ausrichtig
erfassen, erkennen und beherrschen.

Mentd : Daschim Mentdreich - Mentalkorper - das Ur - Wasserprinzip as das Leben, Gefiihl und
Empfinden manifestiert, erlangt der Quabbalist durch Beherrschung der M - Schwingung die mentale Fahigkeit
im Geigte, vollkommener Herr Uber seine Gefiihle, sein Empfinden und seinen Lebensgeist zu werden. Diese
Fahigkeit ermdglicht esihm auch, das Leben, das Gefiihl und das Empfindungsvermdgen jedes Menschen mit
dem eigenen Bewul¥sein zu durchdringen, zu erforschen und zu beherrschen.

Agrd : Die M - Buchstabenschwingung 1&3% den Quabbdisten das astrde Wasser - Element indlen
Wirkungsbereichen der astralen Welt erfassen und beherrschen. Dadurch wird der Quabbaist gleichzeitig
unbeschrankter Herrscher des reinen magnetischen Fluids, welchem das Wasser - Element andog i, d. h,,
dal3 das magnetische Fuid seinen Ursprung im Ur - Wasserprinzip hat.

Materie : In der grobstofflichen Welt verleiht die M - Buchstabenschwingung dem Quabbaisten die Macht,
Uber das Hissgkeitsprinzip der ganzen Wt zu herrschen, aso nicht nur im Mikro - , sondern auchim
Makrokosmos. Nicht nur, dal3 der Quabbalist mit seinem Bewuldsein ales Flissgeim Ur - Prinzip erfal, er
wird auferdem vollkommener Herrscher desselben. Die durch diese Schwingung erworbene Fahigkeit macht
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ihn gleichzeitig zum Herrscher Uber das magnetische Huid und Gber adles, was mit diesem im Zusammenhang
geht. So z. B. kann er nach Belieben die Gravitationsgesetze beherrschen u.v.a

N

Akasha : Im Akashaprinzip ruft die Beherrschung dieser Buchstabenschwingung den htchsten Zustand der
Glucksdligkelt hervor, so dal3 der Quabbalist tatsachlich imgtande igt, Sch - wiemansagt - in den Siebenten
Himmd zu versetzen. In diesem Glicksdligkeitszustand sind dle Tugenden, Empfindungen usw., welche die
grobstoffliche, astrae und mentale Wt betreffen, ausgeschdtet und der Quabbalist erlebt die hochste
Glicksdligkeit, die sch mit Worten tiberhaupt nicht beschreiben [83.

Mentd : Im Mentalkorper entspricht diese Buchstabenschwingung der Mental - Matrize und auch der
Mentden Aura. Die Mentd - Matrize it jenes geistige Bindemittel, welches den Agtrakdrper mit dem
Mentakorper, dso mit dem Gelgt vereint. Die Beherrschung dieser Buchstabenschwingung enthillt dem
Quabbdigten dledie Mentad - Matrize Betreffenden Mysterien und gibt ihm die Féhigket, die Mentd -
Matrize bel sch und be anderen in ihrem Wirkungsbereich zu erfassen, zu sehen, zu empfinden und zu
beherrschen. Auch die Mentale Aurakann der Quabbalist bel sich und bel anderen Menschen sehenund in
ihrem Wirkungsbereich definieren. Er Seht die eigene geistige Reife, ds auch digenige anderer Menschen und
somit den Entwicklungsgrad eines jeden Gelgtes. Esist ihm die Fahigkelt gegeben, gerau zu wissen, in
welchem Dichtigkeitsgrad des Agtrareiches Sch der Geist eines Menschen nach dem Ableben mit seinem
Agrdkorper aufhdten wird. Ferner gibt ihm die Beherrschung dieser Buchstabenschwingung die Fahigkeit,
jeden Menschen, bel dem esihm winschenswert erscheint, seiner Reife gemél3 zu erleuchten, indem er auf ihn
diese Buchstabenschwingung Ubertrégt, so dal? dann der Betreffende dle Probleme, welche seinem
Entwicklungsgrad entsprechen, mihelos zu |6sen vermag. Esist selbstverstandlich, dal3 der Quabbdist in der
Lageid, jeden Geist durch die Aura oder durch die Mentd - Matrize sowohl auf unserer grobstofflichen Welt
asauch im Agtrdreich wunschgemdl3 zu durchblicken und zu beherrschen.

Adra : Im Agrakorper der astraen Wt ruft diese Buchstabenschwingung den Sdbsterhdtungstrieb hervor,
welcher den Adrdleib in der Erdglrtel zone festhdlt und ihn vom Wirkungsbereich der Elemente in der
Agrawedt abhéngig macht. Durch diese Buchstabenschwingung erreicht der Quabbalist die Fahigkeit, den
Sdbgterhdtungdtrieb in der astrden Welt vollkommen unter seine Herrschaft zu bekommen, damit er in der
adrden Wdt von keinem Element angegriffen werden kann. Diese Fahigkeit wissen namentlich jene Magier zu
schétzen, die sch mit inrem Adraleib auf der Agtraebene befinden und einen Zustand der absoluten Freiheit -
Ungebundenheit - in der Astralwelt genief3en, der esihnen ermdglicht, die Genien oder Vorsteher in der
Erdguirtezone aufzusuchen, ohne sich erst mit der astrden Emanation dieser Genien identifizieren zu miissen.
Magier, welche diese Buchstabenschwingung vollkommen beherrschen und die Fahigkeit haben in der
Adtraebene absolute Fretheit zu genief3en, werden von dlen Vorstehern der Erdglrtelzone sehr geachtet, da
seniemasvon einemVorgeher irgendwie - ob im postiven oder negetiven Sinne - beeinfluld werden
konnen. Solche Magier sind die absoluten Herrscher aler Wesen in der Erdgiirtelzone und miissen sich nicht
est mit irgendeiner Ureigenschaft oder mit einer Géttlichen Idee identifizieren.

Materie: In der grobstofflichen Welt wird von dieser Buchstabenschwingung ales beeinflul, was die
Bewegung und den Gang aler Menschen und Tiere betrifft. Beherrscht der Quabbalist diese Schwingung, wird
er vollkommener Herr Uber ale Menschen und Tiere auf unserer Erde und Bewegung und Gang dler
Menschen und Tiere félt unter seine Macht. Damit ist gesagt, dal3 der Quabbdist z. B. Lahme wieder gesund
und beweglich machen kann. In unserem Mikrokosmos in der gesamten grobstofflichen Welt, dsoindlen
Ebenen und Wedten des erschaffenen Kosmos ist diese Buchstabenschwingung mit der Koh&sion oder
Zusammenhangskraft identisch und steht infolgedessen in einem ganz bestimmten Zusammenhang mit der
spezifischen Schwere und Anziehungskraft ales Stofflichen. Der Quabbalist gewinnt daher - dhnlichwiebem
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Buchstaben M - (ber die Gravitation - Anziehungskraft ales Stofflichen - auch bel der N Schwingung
Macht Uber die Gesatze der Zusammenhangskraft einer jeden stofflichen Sache.

O

Akasha : Im Akashaprinzip ist die Schwingung des Buchstabens O die Schwingung der Gerechtigkeit as
Urprinzip, ds Einhdtung der Gesetzmédgkeit, ds Anerkennung und Wrdigung der Gottlichen Gesetze Der
Quabbaligt, der im Akashaprinzip die O - Schwingung hervorruft und sch mit ihr identifiziert, erreicht Gottliche
Gerechtigkeit. Er wird niemals ungerecht handeln und niemals ausgleiten, denn sobad er sich bis hierher
durchgearbeitet hat, ist er mit der Gesetzmadgkeit der Gottlichen Vorsehung, also mit der absolten
Gerechtigkeit vollkommen influenziert. Uberdl dort, wo es sich um das Prinzip der Gerechtigkeit handdlt,
herrscht die Schwingung des Buchstabens O.

Mentd : In der Mentawet driickt die O Schwingung die absolute Gesetzmdgkeit der Harmonie in dlen vier
Grunde genschaften des Geistes und ihrer Schicksasmédigkeit aus, welche bel dlen zukinftigen Inkarnationen
mitbestimmend ist. Durch Beherrschung der O - Schwingung im Mentalkorper erlangt der Quabbaist hohe
Urtellskraft und die Fahigkeit, in geistiger Hingcht jede Gesetzmddgkeit, jedes Eingreifen der Gattlichen
Vorsehung vom Standpunkt der Gerechtigkeit aus zu begreifen. Durch die 0Schwingung zur verkorperten
Gerechtigkeit selbst geworden, wird der bis hierher gelangte Quabbdist niemals jemand ungerecht verurtellen
konnen.

Agrd: Im Agtrakorper ruft diese Schwingung absolute astrale Zufriedenheit und Ausgeglichenheit hervor und
ertellt dem Quabbaisten die Macht ohne vom Schicksd irgendwie verantwortlich gemacht zu werden - auf
quabbdigtische Art jede Situation in der Astrawelt hervorzurufen, die sich dann entweder im Akashaprinzip in
der Mentawdt, dsoim Gelst, oder in der Adrawelt im Agtralkorper, oder in der grobstofflichen Welt
wunschgemal auswirken muld. Da der Quabbalist inzwischen die verkorperte Gerechtigkeit selbst geworden
ist, wird er ohne strikten Auftrag der Gattlichen Vorsehung niemals ungiingige Situationen, ganz gleich in
welcher Sphére herbeifiihren. Das Schicksdl hat auf einen Quabbaisten, der sowelt gekommen igt, keinen
Einflu3 mehr und nur der Gottlichen Vorsehung dlein hat er sch zu verantworten. Diese
Buchstabenschwingung 16st im Quabbaisten ein Gefihl der Zufriedenheit, der absoluten Sicherhatt,
Unfehlbarkeit und Unantastbarkeit aus.

Materie : In der materidlenWelt ruft diese Schwingung Situationen hervor, die absoluten Erfolg und Gliick in
jeder Hinsicht herbeifiihren. Ein diese Schwingung beherrschender Quabbdist lernt das Wirken und Walten
des dektromagnetischen FHuids im menschlichen Korper und in der grobstofflichen Welt in bezug auf die
hoheren Sphéren zu verstehen und vollends zu beherrschen. Der Quabbdist wird auf Grund dieser Fahigkeit
zum vollkommenen Meger der Asrophysik - Metaphysk -

P

Akasha: Im Akashaprinzip ruft diese Buchstabenschwingung die Sehnsucht nach gelstigem Fortschritt, nach
gadiger Vervollkommnung und nach héchgter Verge stigung Uberhaupt hervor. Esliegt inihr die hochste
Ausdrucksweise des Evol utionsgesetzes eines jeden Geistes verankert. Den Quabbalisten, den diese
Buchstabenschwingung im Akashaprinzip dazu anhdt, dem Gottlichen Licht immer mehr emporzustreben, der
wird die Sehnsucht nech Vereinigung mit den vier Gattlichen Grundeigenschaften immer tiefer empfinden und
wird fuhlen, wie die im Menschen eingepflanzte Gattliche Liebe standig dazu drangt, mit der Gottlichen
Allmacht, Liebe und Weisheit verbunden zu werden und diesdbe in sich zu verkdrpern. Die Sehnsucht nach
Gottlicher Vereinigung mit den vier Gattlichen Grundeigenschaften ist ein spezifisches Empfinden, welches nur
dem Praktiker verstdndlich ist und welches man nur durchleben kann, aber niemals zu beschreiben imstande ist.
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Mentd : Im Mentakorper ruft diese Buchstabenschwingung ein tiefes rdigioses Empfinden, ein Gefuhl der
Verehrung héchster Unendlichkeit hervor, die sich aber auch in tiefster Demut im Geiste kund tut. Je mehr und
je ofter der Quabbdist von dieser Buchstabenschwingung durchdrungen wird, um so mehr Demut empfindet er
und erfald gerade in diesem Zustand die grofde und méchtigste Néhe der Gottlichen Mgestét, der Géttlichen
Vorsehung. Er empfindet gleichzeitig, dal3 er durch diese tiefste Demut der htchsten Allmacht, Alliebe,
Allweishat und Allgegenwértigkelt am néchsten ist. Er wird sich dessen voll bewul, dal? er sets nur s treuer
Diener der Gottlichen Vorsehung sein ganzes Denken dadurch zum Ausdruck bringen kann, wenn er jederzeit
der leidenden Menschheit und denjenigen, die noch hart mit dem Schicksa zu kdmpfen haben, hellend unter
die Arme greift und nicht nur in materidler, sondernauch - undvor dlem - ingediger Hinsicht den Gaist
enes jeden nach aufwarts Strebenden zu erheben bereit ist.

Adra : Im Agtrakorper ruft diese Buchstabenschwingung die Sehnsucht nach Charakterveredlung, nach
Charakterumbildung, die Sehnsucht rech dem magischen Gleichgewicht hervor; gleichzeitig die Fahigket, die
Schonheit vom universaen Standpunkt aus d's Folge vollkommener Harmonie zu empfinden. Nur ein ehrlich
strebender Quabbalist ist in der Lage, den wahren Schonheitsbegriff zu empfinden, ohne sch hierba an eine
aulere Form zu hdten oder zu binden, welche mestens nur rdativ ist. Das Empfinden der absoluten Schonheit
und Harmonie in ihrer absoluten Reinheit und Tiefe [&% sich nur durch Beherrschung dieser
Buchstabenschwingung erreichen.

Materie: In der grobstofflichen Welt geht diese Buchstabenschwingung pardld mit einigen anderen
Schwingungen jener Buchstaben, die mit dem Fortpflanzungstrieb identisch sind; sie hat keine direkten
spezifischen Andogien, dafiir aber einen bestimmten anaogen Zusammenhang mit der Kinderliebe -
Muitterliebe - . Sobad der Quabbdist diese Schwingung auch grobstofflich beherrscht, wird er in der
grobstofflichen Wt ales erreichen kdnnen, was den Fortpflanzungstrieb, die Mutterliebe und Kinderliebe
u.v.am. betrifft.

QU

QU ig eine Zusammensetzung des KW und gilt daher nicht a's dleinstehender Buchstabe. In der hebréischen
Quabbaah gleicht das QU in der Aussprache dem K und ist auch wie das K zu deuten. VVom quabbalistischen
Standpunkt auswird Q,U als aleingtehender Buchstabe mit irgendwelchen eigenen Andogien. nicht gewertet.

R

Akagha: Im Akashaprinzip wird diese Buchstabenschwingung :mit einigen anderen Schwingungen der
Ungebundenheit und Fretheit zugesprochen. Der Quabbalist, der diese Buchstabenschwingung im Akasha
hervorruft, wird zum Hiter und Herr Uber Freiheit und Ungebundenheit. Er fiihlt Sch in diesem Zustand
innerlich ds vollkommen, fhit Sch frei von der driickenden Last der Gesetze, denn infolge Beherrschung dler
vorhergehenden Buchstaben hat er bereits einen derartigen Reifegrad erreicht, dald bel ihm das Gefuhl des
Ungebundensains in einen absoluten Zustand der Sicherheit, der Unantastbarkeit Ubergegangen i<t

Mentd : Die Beherrschung dieser Buchstabenschwingung im Mentalkorper 183 den Quabbalisten einen
ausgezeichneten Verstand erreichen, ferne das Gefihl der Willensfretheit und Handlungsfreiheit, aber auch den
Reifegrad, dal3 er niemas gegen ein Gesetz verstol3en kann und salbst Herr dler Gesetze geworden it Ein
jedesin den Mikro - und Makrokosmos verlegte Gesetz wird von ihm verkorpert und muf3 ihm dienen. Das
Gefhl der vollkommenen Sicherhait [&3 sch mit Worten nicht wiedergeben. Der Quabbalist, der bis hierher
gekommen ist, wird sich von dem hier Gesagten zunéchst salbst tiberzeugen und wird sich trotz seiner
Willensfrethat der Gottlichen Vorsehung gern unterordnen und Missionen Ubernehmen, um der Gattlichen
Vorsehung
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durch tiefste Demuit, grof3e Danksagung und hochste Verehrung zu dienen, ohne dabel das Gefiihl der
absoluten Willendreihait irgendwie einbiifen zu miissen
Adrd : Die Hervorrufung dieser Buchstabenschwingung im Agtrakorper erweckt eine Geniditét, dieschin
den verschiedensten Anlagen aul3ert. Alles, was ein auf diese Art geschulter Geist in einem ebensolchen
Adrakdrper unternimmt, ist mit einer hochgradigen Geniditét ausgestattet, von der sch ein Uneingewel hiter
keinerlel Vorgelung machen kann.

Materie : Dagegen ruft in der grobstofflichen Wt diese Buchstabenschwingung eine versandesmédge
Erwelterung des Intellektes beim Quabbdisten hervor, die esihm erméglicht, jedes Wissen rasch und leicht
aufzufassen und es auch mit Worten zum Ausdruck zu bringen. Dadurch schafft sich der Quabbalist solche
Anlagen, die er zur Erflllung der Ubernommenen Misson braucht.

S

Akasha: Im Akashaprinzip it die S - Schwingung die dles durchdringende Kraft - Allkraft - im Gegensatz
zum K, welches die Allmacht vertritt. Der Buchstabe S ist demnach die quantitative Form im Vergleich zum
Buchgtaben K mit seiner quditativen Form des ersten Urprinzipes der htchsten Gattlichen Eigenschaften. Das
Sig dsAllkraft subgtantiell zu nehmen, das K hingegen as hdchgte Gottliche Tugend zu werten. Wer im
Akashaprinzip die S- Schwingung quabbdistisch hervorzurufen versteht, kommt mit der feinsten Substanz der
Gattlichen Wesenhet, mit dem Gattlichen Urfeuer in Verbindung. Dieses Gattliche Urfeuer wirkt in dlem, was
von der Gottlichen Vorsehung erschaffen wurde, ds subgtantielle Kraft. Die Allmacht &ul3ert Sch dagegen in
der Uridee s Urtugend des ersten Gattlichen Prinzipesin dlen Reichen und in dlem Erschaffenen. Deshab ist
in Fdlen, wo es Sch um die Rediserung des Gottlichen Urfeuers, dso der Allkraft handdt, nicht dieK -
Schwingung, sondern die S - Schwingung anzuwenden.

Mentd: Im Menta korper erreicht der Quabbaist bel Anwendung dieser Schwingung die geistige Gabe der
vollkommenen Beherrschung des el ektrischen FHuids. Alles, was dem eektrischen Fluid oder dem Feuerprinzip
anaog ist, erkennt der Quabbalist und kann es auch beherrschen.

Agrd : Im Adrakorper ruft diese Buchstabenschwingung das absolute Hellsehen in reinger Formin dlen
Sphéren und Ebenen der Schdpfung hervor. Gleichzeitig erhét der Quabbalist die Gabe der Prophetie,
worunter das Sehen Uber Zeit und Raum zu verstehen ist; ferner vollkommene Macht tber dle Menschen und
Tiere und vidle andere, dieser Schwingung analoge Fahigkeiten.

Materie: In der grobstofflichen Wdt ist es die Gabe der vollkommenen Beherrschung des Bewuldseins bel
sich slbst, sowie ba allen Menschen und Wesen sémitlicher Sphéaren und Ebenen unseres Makrokosmoas,
beginnend vom Elementereich bis zu den hochsten Engelsiwesen, Urwesen, Genien usw., welche durch die
Beherrschung dieser Schwingung erreicht werden kann. Es ist sdlbstverstandlich, dal3 durch die Gabe der
Bewul¥ssinsversetzung auch noch andere magische Fahigkeiten mitentwickelt werden.

Sch

Bei Beschreibung der S - Schwingung erwéhnte ich, dal3 der Buchstabe K die Allmacht - das Urlicht - und
S das Urfeuer bedeutet. Die Schwingung des Sch Buchstabens verbindet beides - Urlicht und Urfeuer und
deutet damit die unmanifestierbare Allmacht an. Die Sch - Schwingung Reprasentiert demnach das dem K und
S Ubergeordnete Urprinzip. Sch ist daher jener Buchstabe, mit welchem die Gattliche V orsehung das Urprinzip
des Feuers und des Urlichtes der unmanifestierten Allmacht vertritt. Die Schwingung des Sch - Buchstabens
deutet sozusagen den ersten Ergui’ Gottlicher Schopfung an. Sch gilt daher ds der htchste Buchstabe und S
und K snd in ihrer Manifestierung diesem Mutter - Buchstaben unterstel|t.

In der Quabba ah wird darauf hingewiesen, dal3 die Géttliche V orsehung durch die drei Buchstaben A, Sch
und M die Urprinzipien der Elemente erschaffen hat und dal3 aus diesen Grundbuchstaben dle Ubrigen
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Buchgtaben entstanden sind. Laut quabbalistischer Gesstzmédgkeit ist A dem Urelement des L uftprinzips
andog, Sch dem Urfeuer und M dem Ur - Wasserdlement. A entspricht dem Verstand - Welsheit -, der
Gesetzmddgkelt des Gleichgewichtes usw., Sch dem Willen, der Allkraft und Allmacht und M der Liebe. Sch
ist ds Urprinzip das Aktive mit dem eektrischen Fluid und M a's Gegensatz das Urwasser Elementeprinzip mit
dem diesem Prinzip and ogen magnetischen Huid. Dem A falt ds Ausgleich die Vermittlerrolle zwischen dem
Urfeuer und dem Urwasser zu. Also wohlgemerkt: Die Sch - Schwingung représentiert das Urdement des
Feuers,

die M - Schwingung das des Wassers und

die A - Schwingung hat die Vermittlerrolle zwischen beiden Schwingungen.

I nfolgedessen gelten diese drel Buchstaben ds die Ur - Buchstaben oder Grundbuchstaben -
Mutterbuchstaben - . Dieser kurze Hinwels war notwendig, um die richtige Stellung der Sch -
Buchstabenschwingung zu beleuchten, damit beim Gebrauch dieser Schwingung keine Verwechdung
vorkommen kann. Aus diesen drel Buchstaben sind dann, wie ich schon erwéhnte, weltere Buchstaben mit
ihren spezifischen Wirkungen entstanden.

Akasha Wer diese Buchstabenschwingung im Akashaprinzip hervorzurufen versteht, wird aus dem
Akashaprinzip heraus das Ur - Element des Feuers mit dem Urlicht erkennen und dadurch zur hdchsten
Erleuchtung gelangen. Symbolisch erschent das Sch im Akashaprinzip ds glanzende Sonne mit dem Urfeuer -
asSubgtanz - in der Mitte und dem Urlicht ds Ausstrahlung des Urfeuers. Auch in der normaen Schdpfung
ist dem s0, wobei die Sonne a's Urfeuer die glihendste Hitze bedeutet und die Ausstrahlung des Feuers der
Sonne as Licht gewertet wird. Eslief3en sich zahlreiche Andogien zwischen der Symbolik und der
Buchstabenschwingung in bezug auf ihre universalen Ureigenschaften anfihren, aber dem praktisch arbeitenden
Quabbalisten werden diese kurzen Angaben genligen.

Mentd: Im Mentakorper des Quabbalisten fuhrt diese Buchstabenschwingung zur hochsten Erleuchtung,
hochsten Vergeistigung, die sch bis zum Zustand der Ekstase steigert. Diese Ekstase ist eine pogitive Art der
Verzickung und nur um ein Weniges anders, as von mir in der Schwingung des Buchstabens J beschrieben.
DieJ- Schwingung hat das Urprinzip der Liebe, die Sch - Schwingung dagegen das Prinzip des Urfeuers.
Durch die Sch - Schwingung wird gewissermalien auch der Verstand erleuchtet, ebenso das Bewuldsain, so
dal? beide aufnahmefahiger werden.

Adrd : Im Agrakorper ruft die Sch - Schwingung enen Urzustand der Manifestation des Glaubens hervor,
ferner eine Tranamutationsfahigkeit und vollkommene Beherrschung des Feuer - Elementesin dlen Reichen.
Da das Willensprinzip mit dieser Buchstabenschwingung auch im Agtrden identisch ist, kommt es
logscherweise auch hier zur Gdtung.

Materie : Im stofflichen Kérper festigt der Quabbaist mit dieser Schwingung seinen absoluten Glauben,
ereicht die Beherrschung des dektrischen Huidsin dlen drel Reichen - in der grobstofflichen Wdtim
verstéarktenMale - und gleichzeitig die Fahigkeit, durch das eektrische Fluid oder durch das Feuer -
Element in der grobstofflichen Wt ales zu beainflussen, wo es andog am Plaize is.

T
Akasha: Im Akashaprinzip erweckt diese Buchstabenschwingung hohe Inspiration, die sich inshesondere auf
ales Gesstzmdige dieses Prinzips bezieht. Eindurch die T - Schwingung im Akashaprinzip mit dieser Gabe
ausgedtatteter Quabbalist wird wahrnehmen, dal3 ihm bei dlem, was seine Aufmerksamkelt und sein Interesse
annimmt, Gottliche Inspiration und Intuition zuteil wird.

Mentd : Im Mentalkorper erweckt diese Buchstabenschwingung gute Erfindungsgabe, die sch namentlich
dafUr as guingtig erwelst, woflr ein besonderes Interesse aufgebracht wird. Mit dieser Gabe wird gleichzeitig
das Gedéchtnis - namentlich das mechanische - gungtig beainflufd.
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Adrd : Diese Buchstabenschwingung befahigt den Astralkorper, wahre Astrdmagie in ihrem ganzen Ausmal3
zu betreiben. Da diese Féhigkeit gleichzeitig mit der Herrschaft Gber ale Elementeim Zusammenhang i, bieten
sch dadurch dem Quabbdisten weitere grof3e Vortelle, die er sicherlich begrifien und gebiihrlich einschéizen
wird.

Materie : Im stofflichen Korper, d. h. dso in der grobstofflichen Welt ermdglicht diese Buchstabenschwingung
dem Quabbaisten smtliche Anaogiegesetzein dlen drel Reichen - Minerd - |, Pflanzen - und Tierreich -
richtig zu verstehen und praktisch anzuwenden.

U

Akasha: Die Schwingung des Buchstabens U im Akashaprinzip verleiht dem Quabbdisten die Fahigkeit,
dieses Prinzip im Schopfungsakt und vom Standpunkt des Karmas aus zu begreifen. Bemeistert der Quabbalist
diese Schwingung - was sich durch oftmaliges Wiederholen der Ubungen erzidlen 1% - , wird sich ihm das
Ursain dlen Seins mit seinen Formen offenbaren, so dal3 er es vollends begreifen und seinem Bewuldsein nahe
bringen kann. Diese Eigenschaft und Gabe |&% sich durch nichts anderes d's durch die Schwingung des
Buchstabens U erreichen.

Mentd : Im Mentakorper ruft die U - Schwingung héchste Intuitions-  und Ingpirationsféhigkeit hervor und
gibt gleichzeitig die Mdglichkeit, sein eigenes Karma, sowie dessen Anderung zu erforschen und zu
beherrschen.

Agtrd : Durch Beherrschung der U - Schwingung im Agtralkorper erreicht der Quabbdlist die Fahigket, sein
Bewul¥sain tberdl dorthin zu versetzen, wo esihm wiinschenswert erscheint, um dadurch vollkommener Herr
Uber sein Bewultsain zu werden. Gleichzeitig erreicht er die Féhigkeit, Trancezustande dler Art nach Belieben
hervorzurufen und die Kunst des Agtrallelbaussendens vollkommen zu beherrschen.

Materie : In der grobstofflichen Wdt 18 diese Buchstabenschwingung die Gehelmnisse des Akashaprinzipes
in bezug auf die Materie verstehen und anwenden, desgleichen gibt se Moglichkelt, die Wirkungsweise des
vierpoligen Magneten in bezug auf die gesamte Materie zu begreifen und in dle ihre Mysterien enzudringen und
se zu beherrschen. Auler anderem lemt der Quabbalist mit Hilfe dieser Schwingung das Prinzip des Athers
auf unserer grobstofflichen Welt auch vom magischen Standpunkt aus quabbalistisch anzuwenden.

\Y,

Der Buchstabe V ist vom quabbalistischen Standpunkt aus kein direkter Buchstabe und wird zumeist - asF,
wel ches diesel be phonetische Ausspruchsweise hat, gewertet. Wird V welch ausgesprochen, so ist es schon
ein W, dagegen scharf ausgesprochen hort es sich phonetisch wie ein F an. In folge dessen entfdlen die

ana ogen Entsprechungen desV und esfolgt die Beschreibung des Buchstabens W.

W

Akasha: Im Akashaprinzip ruft die W - Schwingung die kosmische Bewuldseinsvereinigung und die kosmische
Bewurdsainsaingebung oder quabbalistisch genommen, die kosmische Intuition hervor. Vom hoéheren
kosmischen Standpunkt aus it diese Buchstabenschwingung aul3erdem ein Aspekt der kosmischen Allliebe.
Nur den Quabbalisten, der die W - Schwingung im Akashaprinzip hervorzurufen verseht, |8 die Géttliche
Vorsehung das Urprinzip der kosmischen Intuition in ihrer ganzen Reichwelte begreifen und erfassen. Diese
kosmische Intuition ist gleichzetig ds Ergul? kosmischer Liebe anzunehmen. Diese muf3 der Quabbalist erleben,
denn mit Worten alein lassen sich die Wirkungen dieser Schwingung im Akashaprinzip nicht wiedergeben.
Mentd: Im Mentdreich - Mentalkorper - des Quabbalisten weckt diese Buchstabenschwingung dle
mediden Fahigkeaten. Unter viden anderen entwickdt sich bel ihm z. B. ein ausgeze chnetes Hellempfinden, so
dal? der Quabbdlist in der Lageist, seinen Geist mit jeder |dee ohne Unterschied des Wissensgebietes derart

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



zu influenzieren, dal3 er Sch salbst s diese oder jene |dee empfindet. Gleichzeitig wird durch diese
Buchstabenschwingung die Konzentrationsféhigkeit erhoht und zwar bis zu jenem Hochstzustand, welchen die
Inder das Samadhi nennen. Wer dso in Quabbaah nicht genug konzentrationsfahig ist oder wenn vidlecht
quabbalistische K onzentrationsiibungen geistig leicht ermiiden oder erschopfen, der wende diese
Buchstabenschwingung an. Gar bald gelangt er zu der Uberzeugung, dal? sich auch nach langerer Anwendung
dieser Dreisinnen - Konzentration weder ein geistiges noch ein astraisches oder grobstoffliches Gefiihl der
Mudigkeit oder des Erschopftseins eingtellt.

Adrd: Im Agtrakorper weckt diese Schwingung das fir wahre Mystik erforderliche religiose Empfinden;
desgleichen die hierfir notwendige Veranlagung.

Mit Hilfe dieser Schwingung vermag der Agtralkorper jederzeit wo und wann er es braucht, eine
Tempdamosphére in Sch und in seiner Umgebung nach Belieben hervorzurufen. Begreiflicherwe se werden
jene sich in der Nahe des Quabbalisten befindlichen Menschen von ener religidsen und mystischen Ehrfurcht
ergriffen, welche in eine Art Verziickung und Wdtentriickung tbergeht. Ein 6fteres Wiederholen dieser
Buchstabenschwingung entfatet die absolute Fahigkeit des Hellhdrens und Fernsprechens. Der Quabbalist
wird nicht nur ale Wesen horen und dleswas in tiefster Vergangenheit gesprochen wurde, gegenwartig und
auch in Zukunft gesprochen wird, gehdrmédg aufnehmen kénnen, sondern er wird, wohin er sein Bewul¥sein
engdlt, auch auf die weiteste Entfernung ales klar und deutlich vernehmen und in seinen Agtrakorper - ds
Sender - Worte hineingprechen kdnnen, die sogar magisch Ungeschulte weit entfernt grobstofflich
wahrzunehmen vermogen. Damit ist gesagt, dal? der Quabbdist seinen Agtraschall derart verdichten kann, dali3
die Worte nicht nur gehort, sondern wenn es dem Quabbalisten wiinschenswert erscheinen sollte, auch auf
Entfernung auf Schdlplatten oder auf ein anderes Aufnahmegerét aufgenommen werden konnen, ohne dal3 der
stoffliche Korper des Quabbalisten anwesend sein miifte. Diese Fahigkeit erreicht natrlich nur ein wahrer
Quabbdig, der sch bis hierher ehrlich durchgerungen hat.

Materie: Im grobstofflichen Korper &% diese Buchstabenschwingung den Quabbaisten die Fahigkeit
ereichen, dlesVergangliche - unserer grobstofflichen Welt - vom Ewigen - Universden - zu unterscheiden.
Alles Rdative auf unserer Erde versteht der Quabbdist unter seine Kontrolle zu bekommen und es sich
diengtbar zu machen. Bel dlen Wesen - Mensch und Tier - erkennt er augenblicklich jede Art von
Blendung, ist aber auch imstande, diese nach Belieben bel Mensch und Tier hervorzurufen. Dadiese
Buchstabenschwingung einen gewissen Zusammenhang mit dem Wasserdement hat, wird dem Quabbalisten
glechzatig auch die Herrschaft Uber das Wasserelement auf unserer Welt Ubertragen. Noch so manche andere
Fahigkeit, welche dem Wasserdlement und dem magnetischen FHuid analog ist und sich in der grobstofflichen
Wdt verwerten [&%, wird dem Quabbalisten as Belohnung fir seine Arbeit zutell. Unter anderem it es z. B.
die Féhigkeit der magnetischen Hellkung, ferner die Kung, in der grofdten Hitze und Trockenheit
augenblicklich Wasser hervorzurufen; Letzteres je nach Wunsch entweder zu materiaisieren oder zu
entmateridiseren; nach Bdieben Wasser in Eis zu verwanddn uv.am.

X

Dieser Buchgtabeist - ebensowieV - quabbdigtisch kein selbsténdiger Buchstabe, sondern eine
Verbindung von IKS und daher a's solche zu werten. Infolgedessen hat auch X ds Buchstabe keinen
quabbdistischen Zusammenhang, so dal? die and oge Beschreibung dieses Buchstabens entfdllt.

Y (0)

Akasha Wer im Akashaprinzip diese Schwingung beherrscht, erfahrt vom wahren Ursprung des

L ebensrhythmus und von seiner Bewandtnis. Diese Buchstabenschwingung beanflufd auch die Gesetze der
Evolution vom Beginn der Schopfung bis zur Vervollkommnung. Da diese Schwingung sehr schwer zu

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



vergehen i, wird es daher nur einem erfahrenen Quabbalisten, der mit seiner wissenschaftlichen Arbeit bis
hierher gekommen i, gdingen, die Ur - Rhythmen des L ebens und die Gesetze der Harmonie -
Gesetzmddgket - vollkommen zu verstehen und zu beherrschen.

Mentd: In der Mentalebene, also im Gelg, ruft diese Schwingung gleich der vorhergehenden die Fahigkeit
tiefster kosmischer Intuition und Inspiration hervor, welche gleichzetig as Gabe fur die vollige Hingebung und
tiefste Liebe zur Gottlichen Vorsehung zu werten ist. Ein weterer Vortell ist der, dal3 aus dieser mentalen
Fahigkeit noch viele andere Fahigkeiten erwachsen, die sich mit blof3en Worten Uberhaupt nicht wiedergeben
lassen, well se ausschlieldich makrokosmisch zu werten sind.

Adrd: Im Astralkorper beherrscht, ruft diese Buchstabenschwingung ausgezeichnete Fahigkeiten der
Weissagung hervor, welche jedes Fehlgreifen ausschlief3en. Wem diese Schwingung zur Gewohnheit geworden
i, der hat seinen Astralkorper so durchgeitigt, dald er in der Lage i, das Schicksal einer jeden Sache, eines
jeden erschaffenen Dinges bei Mensch und Tier vom mikrokosmischen Stiandpunkt aus prophetisch
enwandfre zu sehen und zu wissen. Seine Weissagungen sind so sicher und unfehlbar, as ob se direkt von der
Gattlichen Vorsehung kommen wirden. Durch keine andere Buchstabenschwingung ist eine so hochgradige
Prophetiefahigkeit zu erreichen. Die grolden Propheten aller Zeiten erwarben ihre die Weissagung betreffende
Fahigkeiten nur in geheimen Prophetenschulen, in wel chen die wahre Quabbalah gelehrt wurde.

Materie: Im grobstofflichen Korper hervorgerufen flhrt diese Buchstabenschwingung zur Fahigkeit, das
absolute Wirken des Akashaprinzipes in der grobstofflichen Wdlt in bezug auf ale Formen und Korper im
Minerd - , Pflanzen - , Tier - und Menschenreich zu erforschen, genau zu wissen und mit demselben zu
arbeiten. Gleichzeitig wird mit Hilfe dieser Schwingung die Fahigkeit der astraen und grobstofflichen

Undi chtbarmachung erreicht, denn wer das Akashaprinzip auf der grobstofflichen Welt in dlen Dasainsformen
erkennt und beherrscht, kann den Dichtigkeitsgrad auf unserer grobstofflichen Welt nach Belieben andern.
Daher wird der Quabbaist durch diese Fahigkeit in die Lage versetzt, seinen Korper zu demateriaisieren und
auf die grofide Entfernung in wenigen Augenblicken wieder zu materidiseren. Esist ihm adso moglich nicht nur
mentalisch und astralisch, sondern auch grobstofflich auf jede Entfernung Zeit und Raum zu Uberbrticken. Noch
viele andere magische Fahigkeiten kann sich der Quabbdist aneignen, der esfertig bringt, diese
Buchstabenschwingung zu beherrschen. Videin der Bibd ztierten Wunder, die von Eingewelhten dler Zetdter
vollbracht wurden, bestétigen die Wahrheit des hier Angefthrten.

z

Akasha Die Z - Schwingung im Akashaprinzip hervorgerufen, beainfluf die hthere Verstandeskraft,
namentlich in bezug auf die sogenannte Erkenntnis. Diese Fahigkelt - stark gewerkt - seht im Einklang mit
dlen Universalgesetzen des Mikro - und Makrokosmos. Natirlich &uRert sesich auch in dlen
Bewuldseinsformen und kommt in quabbditischer Hinsicht zur vollen Geltung.

Mentd: Inder Mentawet - im Geg - flhrt diese Buchstabenschwingung zur dlgemeinen Hebung dler
intellektuellen Fahigkeiten und Taente, ohne Unterschied ihrer Art. Insbesondere vermag sSeim Gedéchtnis dle
Erinnerungen an vorherige V erkorperungen wachzurufen. Aber nicht nur das dlein: der Quabbdist erreicht
aulRerdem die Fahigkeit, sdmtliche in den vorherigen Existenzen errungenen intellektudlen Veranlagungen -
Tdente - inder jetzigen Verkorperung zu erneuern. Er wird sich plétzlich dessen bewuldt, dal? zwischen den
einzenen Verkorperungen bis zur jetzigen Inkarnation eigentlich keine Zeit verflossen i, d.h. dal3 er kein Zeit -
und Raumbewuldsein empfindet. Es kommt ihm vor, dsob er al die tausend Verkorperungen, die er
durchgemacht hatte, in ganz kurzer Zeit durchiebte. Alle Fahigkeiten, die er je besal3 werden plétzlich inihm
wach. Sprachen, die er einstmals beherrschte, kann er nach Belieben wieder gebrauchen, ohne sie erst von
neuem lernen zu miissen. Der Quabbalist hat - mit @nem Wort gesagt - mit Hilfe dieser
Buchstabenschwingung die Fahigkeit erreicht, Sich jeder Situation anzupassen, so dal er selbst dann kein
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Chaosin sch hervorruft, wenn er Sch dler durchgemachten Verkdrperungen bewuld sein sollte. Allerdings
solche Magier, de, ohne entsprechend vorbereitet zu sein, ihre eingmaligen Verkorperungen zu erfahren
anstreben, haben gewohnlich schwer zu kampfen, um sich den gegebenen Situationen anzupassen. Das Gefuihl
der Verantwortung fr eventuelle schlechte Taten kommt auf und &ul3ert sich in schweren Gewissensbissen.
AulZerdem ruft ein Ruckblick in die verflossenen Inkarnationen ohne entsprechende Vorbereitung ein
Abhangigkeitsgefuinl vom Schicksd hervor, eine beschrankte Willensfreiheit in Gedanken und Taten macht Sich
bemerkbar. Auch kann esbe einem unvorbereiteten Magier vorkommen, dal3 ihm dann das Alter, welchesihn
infolge eines Riickblickes befdlt, in seiner Handlungsweise stark hindert, daer nicht imstande i, sichin die
Lage der Jugendfrische zu versetzen. Diese Nachteile zeigen Sch jedoch - wiegesagt - nur be solchen
Magiern und Menschen, die nicht ausreichend geschult sind. Ein Quabbdigt, der sch bis hierher
durchgearbeitet hat und die Z - Schwingung tatséchlich beherrscht, hat nichts Derartiges zu befiirchten

Adgrd: Im Agtrakorper ruft die Z - Schwingung sémtliche kiingtlerischen Féhigkeiten hervor, namentlich jene,
die dem Quabbalisten besonders wiinschenswert erscheinen. Desgleichen entwickelt Sich bei ihm die Fahigkelt,
ale abgrakten Ideen in leicht versténdliche Worte zu kleiden. Auf3erdem macht diese Schwingung den
Quabbaligten fahig, Botschaften durch die Luft auszusenden und zu empfangen. Wahre Eingewelhte des
Orients, die Sch mit hoher Tantramagie befassen und auch die Z - Schwingung praktisch beherrschen, besitzen
die Fahigkeit, sch mit Hilfe des Luftprinzipes gegensaitig Botschaften zu geben. Diese Fahigket it nicht zu
verwechseln mit der normaen uns bekannten Telepathie, bei welcher sich nur Gedanken auf Gedanken binden,
adso Geg zu Geigt soricht. Die Fahigkeit Botschaften durch die Luft mit Hilfe der Z - Schwingung zu geben, ist
ene ganz andere und zwar wird das Luftprinzip as Later der Schallschwingungen gebraucht, was dlerdings
etwas anderes igt ds das, was man nur unter Telepathie versteht.

Materie: Im grobstofflichen Sinne macht diese Schwingung den Korper zéh und stattet ihn mit einer Gbergrof3en
Ausdauer aus. Der Quabbaist kann z. B. lange Reisen zu Ful? unternehmen, ohneim geringsten zu ermiden.
Der Quabbalist, dem es wiinschenswert erscheint mit Hilfe dieser Schwingung seine Aufmerksamkeit auf die
grobstoffliche Wdt zu richten, ist imstande seinen Kérper derart zu préparieren, dal3 er mit Hilfe dieser
Schwingung vide Meilen zu Ful3 zuriicklegen kann, ohne die geringste Midigket, Mattigkeit oder songtige
nachteilige Begleterscheinungen langer Mé&rsche zu verspiiren. In Tibet gibt es sogenannte "L aufer”, die
Hunderte von Kilometern sprungwel se zuriicklegen, ohne zu ermiiden und diese Leistungen mit Hilfe von
Tantraformeln, welche einen gewissen and ogen Zusammenhang mit dieser Z Schwingung haben, erziden.
Noch vide andere Fahigkeiten verleiht die Z - Schwingung dem grobstofflichen Korper; unter anderem z. B.
die Beherrschung von Stiirmen - das Heraufbeschworen und Stillegen derselben, beiebige Anderung der
Windrichtungen usw. Dader Z - Schwingung Frohsinn und dle einschlégigen Eigenschaften, wie Heiterket,
Lustbarkeit usw. analog sind, braucht der Quabbalist in sich oder in seiner Umgebung nur die Z - Schwingung
enzuleten und bringt die traurigste Gesdllschaft augenblicklich auf heitere Gedanken und versetzt Sein die
beste Laune.

Obwohl in unserem Alphabet Z ds der letzte Buchstabe gilt, beschreibe ich nachstehend noch zwel weitere
Buchstaben und zwar das A und O, dieich aus ganz bestimmten Griinden in diesem Kapitd asdie letzten
gelassen habe.

A

Akasha: Ruft der Quabbalist im Akashaprinzip die A - Schwingung hervor, so ist esihm maglich den
Ursprung und das Geheimnis des Lebens und des Todes in bezug auf die Umwandlung kennen zu lernen. In
sainer Uberzeugung wird er vom neuen gestéarkt, dald esin Wirklichkeit keinen Tod gibt und dal3 der
sogenannte Tod nur eine Umwandlung von einem Zustand in den anderen ist. Auch Uber die Ursachen der
Umwandlung und tiber den ganzen Zusammerhang wird der Quabbalist durch die A - Schwingungim
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Akashaprinzip aufgekléart. Desgleichen lernt er dle negativen Wesen in alen Sphéren und auf alen Ebeneniin
ihrem Wirkungsbereich kennen und sie vollkommen beherrschen. Es wird ihm vollends klar, zu welchem
Zweck negative Wesen erschaffen wurden. Da sich im Urprinzip ale Wesen gleich sind und jedes von der
Gattlichen Vorsehung fir eine bestimmte Aufgabe erschaffen wurde, gibt eskein Versdlen der negativen
Wesen, denn vom Standpunkt der Quabbalah aus ist dlesrein. Hierin liegt auch der eigentliche Snn des
Spruches. "Dem Reinen igt alesreinl™ Wirde es keine negativen Wesen geben, ware esin hermetischer
Hinscht unmdglich, das Gute vom Bdsen zu unterscheiden und es gébe ohne L e denschaften auch keine
Tugenden. Diese Schwingung bestétigt dem Quabbdisten auch dasin der Bibel enthdtene Zitat: "Durch Nacht
zum Licht", dessen tiefer symbolischer Snn ihm jetzt ganz klar wird.

Mental: Die Beherrschung der A - Schwingung im Mentalkorper verleint die Farigkeit, ale sich auf die Materie
beziehenden Gedanken, Handlungen und Wiinsche zu sehen und ihrer vollkommen Herr zu werden. Diese und
noch manch andere Fahigkeit, welche der Quabbalist im Mentalkorper mit Hilfe der A - Schwingung erreichen
kann, bezieht sch gleichzetig auch auf die Materie, so dal3 diese Schwingung ds die grobststoffliche
angenommen wird, auch dann, wenn es sich um Beherrschung der A - Schwingung im Mentalreich handelt.
Adrd: DieA - Schwingung reprasentiert im Astralreich samtliche Begierden, Leidenschaften, den Hang zur
Sdbstbefriedigung usw. Wer diese Buchstabenschwingung im Astrakdrper beherrscht, wird vollkommener
Mester und Herr Giber dle Begierden und Leidenschaften; erreicht ferner die Fahigkeit des Nichthéngens an
mentalen, astralen und grobstofflichen Tugenden und Dingen. Fir den Quabbaisten bedeutet dies vollige
Freiheit und Ungebundenheit und die wahre Bedeutung des Sprichwortes: "Binde dich und du wirgt frei!" wird
ihm hierdurch erst so recht versténdlich.

Materie: Da die Schwingung des Buchstabens A eine der grobststofflichen Schwingungen ist, ohne
Unterschied, ob im Mentd, Agral, Akasha oder in der Materie hervorgerufen, wird von ihr die Erdein
erhéhtem Mal3e beainflurd. Der Quabbalist erreicht durch diese Schwingung daher die Fahigkeit, die
grobstofflichen Bestandtelle unserer Erde, ganz gleich, ob essch um Minerdien, Erze u. dgl. handdt, zu
erkennen und quabbdistisch zu beeinflussen. Mit Hilfe diessr Schwingung wird er demnach zum absoluten
Herrn der grobstofflichen Materie auf unserem Planeten.

O

Alsletztes folgt die Beschreibung des Buchstabens O.

Akasha: Im Akashaprinzip ruft die O- Schwingung tiefste Erkenntnis hervor, welche nur durch Gottliche Liebe
erfahren werden kann; ferner Erkenntnisse, welche die quabbdistische Quint - Essenz genannt werden. Der
Quabbdigt lernt mit Hilfe diesar Schwingung adle Umwandiungsmdglichkeiten des Geistes kennen, dle hierzu
fuhrenden Systeme und Wege und dle Erkenntnisse, welche die Umwandlung auf dlen Ubrigen Gebieten
betreffen. Er erfahrt von alem, was vom Schopfungsakt ausgegangen ale Umwandlungsformen durchmachen
mufte, um sich wieder zu vereinen. Der Quabbalist muR ale Fahigkeiten, welche ihm die O - Schwingungim
Akashaprinzip bietet, erreichen, dle M oglichkeiten erfassen, um sich zu Uberzeugen, dal3 Se sch mit Worten
nicht beschreiben lassen, sondern erlebt werden miissen. Die Buchstaben A und O habeich in der
Ubungsreihe dl's die letzten angefiihrt, daman mit Hilfe ihrer Schwingung die Krone samtlicher Weisheitenim
Mikro - und Makrokosmos vom Schopfungsakt angefangen bis zum jetzigen Evolutionszustand, ja sogar bis
zur endguiltigen Entfaltung vom Akashaprinzip aus erfassen kann.

Mentd: DieO - Schwingung im Mentareich hervorgerufen sichert die vollkommene Beherrschung

quabbalistischer Alchimie. Darunter versteht man durch quabbalistisch ausgesprochene Worte umgewandelte
Ideen, Tugenden usw., das ein sehr grof3es und umfangreiches Gebiet ist.
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Agrd: Im Astrdreich entwickdt die O - Schwingung die Fahigkeit der vollkommenen Astral projektion,
sowie Beherrschung dler okkulten und magischen Phénomene, die sich auf die Umwandlung beziehen, so dal3
z. B. der Quabbdist jede gewiinschte Form im Astrakorper annehmen kann, ohne von anderen Wesen
erkannt zu werden und nur die Gattliche Vorsehung ihn durchblicken kann. Aul¥erdem vermag der Quabbaist
jede adirale Schwingung in die von ihm gewtnschte Schwingung umzuwandeln und dassabe mit jedem Element
zu vollbringen.

Materie: DieO - Schwingung im grobstofflichen Korper beherrscht, fiihrt zur vollkommenen Kenntnis der
quabbalistischen Alchimie auf der grobstofflichen Welt. Der Quabbalist lernt die wahre Zubereitung und
Ladung des Steines der Weisen im grobstofflichen Sinne. Da er jede Schwingung - Atomschwingung,
Elektronenschwingung - durch Quabbaah nach Belieben beeinflussen kann und in die von ihm gewlnschte
Schwingung umzuwandeln imstande i, beherrscht er natiirlich auch die Transmutationsgesetze vollkommen. Er
kann daher, wenn er will jedes Metdl in Gold verwandeln, jeden gewdhnlichen Stein in einen Edelstein u. dgl.
m. Mit Hilfe dieser Schwingung wird der Quabbalist mit noch so vielen anderen Fahigkeiten ausgedtattet, von
denen er vorlaufig nicht enma tréumen wird und die ein Uneingeweihter fir ganz unméglich hdten wirde.

Die Beschreibung des quabbaligtisch - mystischen Gebrauches des ganzen Alphabets und zwar mit einzelnen
Buchstaben ist hiermit beendet. In der hermetischen Quabbaah wird es der Gebrauch des Einser - Schllissels
genannt. Gleichzeitig it Tell 11 der praktischen Buchstabenmystik damit abgeschlossen. Der Quabbdist hat
quabbdigtisch buchstabieren gelernt, steht im Einklang mit dem Mikro - und Makrokosmos, hat sich sémtliche
zur weiteren Formelmagie nétigen Fahigkeiten angeaignet und kann nun entsprechend vorbereitet zum 111, Tell
der Praxis Uibergehen. Inzwischen gelangte der Quabbalist auch zu der Uberzeugung, dal dies eine ganz
andere Mystik ist, ds sein den Ublichen Blichern beschrieben steht und dal3 die in meinem ersten Werk "Der
Weg zum wahren Adepten” angegebenen Vorbereitungsiibungen fir die praktische quabbaligtische
Formelmagie unumganglich notwendig waren, denn ohne die erworbenen V orkenntnisse und Fahigkeiten kann
niemand wahre quabbdaligtische Formemagie betreiben.

Der hier beschriebene Einser - Schltissdl dient dazu, direkt aus dem Akashaprinzip heraus auf die mentae,
adrde und grobstoffliche Welt zu wirken, d. h. Ursachen direkt in der Ursachenwet zu schaffen und ihre
Wirkungen im Geis - Mentdebene - ,im Adrd - Adrdebene - und in der grobstofflichen Welt -
physische Ebene - zu erziden. Der quabbalistische Gebrauch der einzelnen Buchstaben beféhigt den
Quabbaisten zunéchst direkt in der Mentalebene, spéter in der Agtralebene und nachher direkt auch in der
grobstofflichen Wet wirksam zu sein, ohne erst vom Akashaprinzip aus Ursachen zu schaffen, um Wirkungen
zu erreichen. Hat sich der Quabbalist durch Absolvierung der ganzen Buchstabenreihe - des Alphabets - dle
Féhigkeiten angecignet, die zum weiteren quabbdistischen Arbeiten notwendig sind, braucht er beim weiteren
Gebrauch von quabbalistischen Formeln - die von Eingeweihten kosmische Sprache genannt wird - nicht
mehr direkt aus dem Akashaprinzip zu wirken, d. h. er muf3 sich nicht in den dazu nétigen Trancezustand
versetzen, sondern er kann gleich von jeder Ebene aus Wirkungen durch Machtworte erzielen, dso
schdpferisch wirken.

Die hier angefihrten Fahigkeiten Snd nur en minimaer Tell dler derjenigen, welche der Quabbdist erreichen
kann. Esigt ein Ding der Unméglichket, dle Fahigkeiten anzufiihren, die sich durch quabbdistische Mystik
erziden und aneignen lassen, dasie - ohne zu Ubertreiben, an das Unsagbare, mit dem blof3en Verstand
Unfal3are grenzen. Es bleibt daher dem Quabbalisten Uberlassen, sich auf Grund eigener systematischer und
praktischer Arbeiten selbst zu Uberzeugen.

Noch niemalsist Uber die Wirkungsbereiche dffentlich so viel gesagt worden, wieich esin diessm Werke tue,
was alen angehenden Quabbalisten ads Ansporn fir ihre eigene Arbeit dienen mdge. Die aphabetische
Buchstabenreihe kann man d's Emanationsainfl isse Gottlicher V orsehung betrachten, die den Weg von der
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untersten Schicht der grobstofflichen Welt angefangen bis hinauf zur hochsten Stufe der Vereinigung mit der
Gottlichen Vorsehung angeben. Mit den 22 Buchstaben, welche in der hermetischen Wissenschaft as die
grol¥en Arkanen gdlten, ist ales erschaffen worden, wasim ganzen Mikro - und Makrokosmos, aso in der
kleinen und in der grof¥en Welt vorhanden ist. All das wird der Quabbdist, welcher den Einser - Schitis
schon durchgenommen hat, richtig begreifen.

Im néchsten Kapitel kommen schon die zusammengesetzten Buchstaben und ihre Wirkungen auf die mentae,
adrale und grobstoffliche Welt an die Reihe, die aber nicht mehr as Ubung zu werten ist, sondern mit welchen
man schon direkt quabbdistisch arbeitet und wirkt.

Ende der siebenten Stufe
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Tal Il
PRAXIS - FORMELMAGIE

Stufe VIII
Das quabbalistische Alphabet
- Der Zweier - Schlissd - Doppelbuchstaben -

Der in Stufe VII beschriebene Einser - Schllissdl ist der wichtigste Schiiissd in der Quabbaah und dient dem
Quabbdigten ds eine Art Vorbereitung. Er wird vor dlem deshadb der Einser - Schllissd genannt, well er die
Zahl Ei nsreprasentiert und E i n sdie Zahl der Gottheit ist. Der Quabbalist kommt bel entsprechender
Meditation darauf, dal3 er vom Einser - Schitissd nur fir seine eigene Entwicklung Gebrauch machen soll und
es sch nicht empfiehlt mit einfachen Buchgtaben auch fir andere zu wirken, weil der Einser Schitissdl direkt aus
der Ursachensphére - dem Akasha - wirkt. Wollte der Quabbalist auch fur jemand anderen direkt aus der
Ursachensphére wirksam sain, wirde er auf diese Weise kein Karma bilden und mifde die Verantwortung fur
dles sebst tragen. Arbeitet er hingegen mit mehreren Buchstaben, so geht die Wirkung nicht von der
Ursachenwelt aus, sondern entweder von der mentalen, astralen oder von der grobstofflichen, je nachdem, wie
viele Buchstaben er quabbalistisch gebraucht und die geschaffenen Ursachen regigtrieren schim
Akashaprinzip.

Der Einser - Schiissel wirkt im Akashaprinzip, ohne eine Ursache zu schaffen, da er aus der Ursachenwelt
herausgett.

Der Zweier - Schliissel schafft Ursachen mentalischer Art und somit auch mentalische Wirkungen.

Der Gebrauch des Dreier - Schliissels hat astralische Wirkungen zur Folge - schafft Stuationen - und die
Wirkungen snd infolgedessen adtrdischer Art.

Mehrgtdl lige Buchstaben schaffen grobstoffliche Ursachen und somit auch grobstoffliche Wirkungen, welche
das Schicksd - Karma - grobgtofflich begriinden.

Nachfolgend beschreibe ich den Zweler - Schliissdl, der nicht mehr die mikro- und makrokosmische
vorbereitende Mystik vertritt, sondern schon in das Gebiet der Formel - Magie gehért. Mikro - und
makrokosmische Mystik wird nur durch den Einser - Schliissel ds dem Vertreter der Gottlichen Vorsehung
gekennzeichnet.

Beim Gebrauch des Zweier - Schliissels arbeitet der Quabbaist mit zwei Buchstaben, welche schon ds
Formel betrachtet werden, so dal3ich von jetzt ab den Quabbaisten a's Formelmagier bezeichne.

Der Zweier - Schliss igt mit der Mentd - Ebene, mit dem Mentaleib oder Geist identisch. Die Praxis der
Formemagie in der mentalen Sphére bedingt den Gebrauch von zwel Buchstaben. Je nachdem, welche
Wirkung man anstrebt, ist diese oder jene Buchstaben - Kombination zu wahlen. Der analoge Schitissdl der
enfachen Buchstaben dient auch hier ds Leitmotiv. Bei Zusammensetzung der Buchstaben bildet die Idee die
Grundlage, so dal3 in der verstandesiiblichen Sprache ene bestimmte Aneinanderreihung von Buchstaben
etwas ganz anderes bedeutet, a's beim quabbdistischen Arbeiten. Z. B. hat das Wort Hund vom,
quabbdistischen Standpunkt aus eine andere Bedeutung s blof3 ein Tier. Dies nur zur Informetion.

Mit kurzen aufklarenden Worten beschreibe ich den Zweier - Schllissd mit Wirkung auf die Mentaebene.
Beim Arbeiten mit diesem Schllissd mul3 Sch der Forme - Magier genau wie beim Einser - Schlissd zuerst
seinen astrden und zu guter Letzt seinen Mentakdrper mit seinem Ich - Bewuldsein vorgtelen und ds Gest die
gewdahlten zwel Buchstaben aussprechen. Er mul3 sich also dessen bewuld sein, dal3 nicht das physische
Sprech- Organ - Zunge, Lippen, Kehleusw. - die beiden Buchstaben quabbalistisch ausspricht, sondern dal3
diessein Geg tut. Auch beim Aussprechen der zwel Buchstaben ist genau so, wie beim Einser - Schissdl die
Dreisnnen - Konzentration einzuhaten, d. h. o, dal3 jeder einzelne Buchstabe visionér, akustisch und
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gefiihlsma&ig ausgesprochen werden mul3. In unserem Falle zuerst der erste und dann der zweite Buchstabe.
Man kann beim Zweier - Schlissel gerade so, wie bel den anderen Schilisseln induktiv oder deduktiv, d. h. fir
den eigenen Geist - Mentakorper - arbeiten. Man kann aber auch die Schllissd fr andere anwenden und
2war entweder direkt auf den betreffenden Geist - Mentakérper - |, falsessich um eine direkte
Influenzierung handeln sollte, oder auf die algemene Mentaebene. Dasdlbst wiederum im elgenen
Mikrokosmos oder im Mikrokosmos eines anderen Menschen, je nachdem, welche Ursachen man mit Hilfe
der Formeln schafft und welche Wirkungen man erziden will.

Der Gebrauch des Zweier - Schllisds
mit dem Buchstaben A

A-A

Schon bel der Beschreibung des Einser - Schltissels erwahnte ich, dal? der Buchstabe A dem Luftprinzip, somit
dem Vergtand und Intellekt in alen seinen Phasen andog ist. Infolgedessen wird bel Anwendung des Zweler -
Schlisselsin der Mentadsphéredas A - A ob nun induktiv oder deduktiv gebraucht, ob fir sch salbst oder
fur andere, insbesondere stark auf den Verstand einwirken. Der Formemagier wird den Doppelbuchstaben A
- A gebrauchen, wenn er eine Erinnerung wachzurufen wiinscht, den Verstand zu erhellen braucht, das
Gedachtnis stérken will und intellektuelle Fahigkeiten u. dgl. m. zu wecken beabsichtigt.

A-B

Diese zwel Buchgtaben quabbdistisch ausgesprochen fulhren mit Hilfe des dektromagnetischen FHuids zur
Hellung von geistigen Leden, besatigen Bedriicktsain, Angstgefihl usw. In diesem Falle braucht sich der
Formemagier das dektromagnetische Fuid nicht vorzugtellen, sondern es wirkt automatisch und indirekt durch
die mit der quabbalistischen Aussprache erfolgte Dreisinnen - Konzentration. Der Formelmagier ist auch in der
Lagebel schund bei anderen auf die Brugtregion hellend einzuwirken und mit Hilfe dieser zwel Buchstaben
jedes Brustleiden quabbditisch von der Menta ebene aus zu behandeln, namentlich in Fallen, bel welchen die
Ursache mentdischer Art ist, wie z. B. Brustbeklemmung, die durch Angstzustéande heraufbeschworen wurde
USW.

A-C

Mit Hilfe dieser beiden quabbalistisch ausgesprochenen Buchstaben vermag der Formelmagier jede Idee,
Tugend usw. je nach Wunsch entweder einer Fllissgkeit oder einer festen Form, ganz gleich welcher Art,
ahnlich wie bei enem fluidischen Kondensator einzuverleiben. In dem jetzigen Reifezustand bendtigt der
Quabbdist keine Herstellungsrezepte mehr fur fluidische Kondensatoren, daer in der Lage ist jede Sache,
jedes Ding ob fest oder fllissig mit der von ihm gewinschten Tugend quabbdigtisch zu laden.

A-D

Diese zwei Buchstaben quabbalistisch ausgesprochen stérken insbesondere das Ich - Bewul¥sein und die
gesamte Mentamatrize, d. h. ihre Ausstrahlung und werden vom Formemagier namentlich dann angewendet,
wenn er fernwirkend - aso telepathisch - arbeiten will. Durch diese Forme wird die Fahigkeit der
Fernwirkung speziell im Mentalkorper stark gehoben.

A-E
Diese Forme ermdglicht eine leichtere Bewultsainsversetzung. Gleichzeitig gibt Se dem versetzten Bewuldsein
die Mdglichket, hele und wahre Eindriicke aufzunehmen und Se ins Normabewuldsain zu Ubertragen.
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A-F

Die Buchgstaben A - F quabbdistisch angewendet beheben jede mentale Unausgeglichenheit, namentlich in
intdlektudler Hingcht und stérken ganz besonders die vier Grundeigenschaften des Gelstes. Diese Formel wird
daher zume st dort quabbalistisch angewendet, wo es sich um eine sarke intdllektuele Anstrengung handelt
und Wille, Geftinl und Bewuldsein durch diese Angtrengung tbermiidet sind. Durch Anwendung dieser
Buchstabenverbindung werden die drei Grundeigenschaften: Wille, Gefuihl und Bewul¥sein besonders gestérkt
und ins Gleichgewicht gebracht, wodurch jede Ermiidung schwindet.

A-G

Uberdl dort, wo eine Atmosphére des Friedens, der Ruhe und Ausgeglichenheit walten soll, werden diese
beiden Buchstaben mit dem Zweler - Schliissel angewendet. Induktiv flr Sich selbst gebraucht, bringt diese
Forme den Segen Gattlicher Vorsehung. Will man fir jemand anderen irgendwo ein Verzeihen erwirken, 18
sch dies mit Hilfe dieser zwel Buchgtaben erziden. Diese Buchstabenverbindung fiihrt zur sofortigen
Beschwichtigung jedes Aufgeregtsains des Geistes bel jedem Menschen.

A-H

Das Wirken der Gdttlichen Intuition bel sich selbst und auch bei anderen Menschen ist durch diesen Schituisse
zu erreichen. Namentlich unreife Menschen, die sich von Feinden umgeben fihlen und infolgedessen sehr
bedriickt sind und verfolgt werden, konnen durch quabbalistische Anwendung dieser zwel Buchstaben gehellt
und befreit werden. Auch Menschen, welche Glauben, dal? ihnen Unrecht getan wird, kann durch diesen
Schliissdl Erleuchtung beigebracht werden, indem sie zu der Ansicht gelangen, dal3 dles, was geschieht, mit
Recht geschieht.

A-CH

Diese Buchstabenverbindung ist eine Spezidformel; mit deren Hilfe das Gedéachtnis besonders gestérkt wird,
l&ngst verschollene Erinnerungen auftauchen, Ideen - und Gedankengdnge wieder ins Bewul3sein
zurtickkehren u. v. a Induktiv - aso fur sich selbst angewendet hat dieser Schltissd die Macht, im Gedéchtnis
des Formemagiers Erinnerungen an saine friihere Inkarnation wachzurufen und zwar derart intensv, asob er
Se gestern durchgemacht héite.

A-l

Dieser Schliissel eignet sich besonders dazu, das Gewissen eines Menschen zu wecken. Er ist Uberdl| dort
anzuwenden, wo man mit Unrecht verfolgt wird oder wo man es mit gewissenlosen Menschen und Handlungen
zu tun hat. Be sich angewendet weckt diese Forme hohe Inspiration und reine Intuition.

A-J

Dieser Zweier - Schliissel geigert die mentale Begeisterung, ohne Riicksicht darauf, welchem Zweck Se dient.
Fur sch angewendet, verwandelt diese Formel Glechgliltigkelt in die entgegengesetzte Eigenschaft, fir andere
gebraucht, weckt sie das Interesse entweder flr die eigene Person oder fir einen bestimmten Zweck.

A-K
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Um jeden Zweifd bei sich oder bel anderen zu besatigen, wird diese Buchstabenverbindung angewendet. Sie
werkt Zuversicht zu Sch selbg, falls man induktiv arbeitet. Bel deduktiver Arbelt ruft Se Vertrauen und
Zuversicht hervor, so dal3 jeder Zweifel behoben wird.

A-L

Wenn jemand gefehit hat und es nicht zugeben will oder sich schémt seinen Fehltritt einzugestehen, so kannihm
mit Hilfe dieser Forme in dieser Hinsicht die richtige Einsicht gegeben werden. Bei sich angewendet ruft die A
- L - Vebindung im Mentalleib ein besseres Sicheinfligen in jede Idee hervor.

A-M

Gleich der vorherigen Formd it auch diesein der Lage, bel Sch das Einfligungsvermogen zu stérken,
namentlich in Fallen, wo das Gefihl weniger betétigt ist und der Verstand vorherrscht. Auch bel solchen
Menschen kann diese Buchstabenverbindung mit Erfolg angewendet werden, die neben der versandesmadigen
Aufnahme auch das Gefiihl, dso das Herz mehr sprechen lassen sollten.

A-N

Durch Anwendung dieser Forme kann man bei sich jede Unlust und bel anderen jede geistige Ermtidung leicht
besatigen. Namentlich nach langwierigen kérperlichen und astrden Erkrankungen, die eine mentde
Rekonvaeszenz, dso Mudigkeit hervorrufen, 183 sich durch diesen Zweler - Schllissel Abhilfe schaffen.

A-0O

Wenn jemand schwer zu irgend einer Erkenntnis kommen, irgend einen Stoff schwer begreifen kann, [&% sich
durch diese Formel die Erleuchtung herbeifiihren. Auch dann, wenn jemand etwas Unrechtes getan hatte, kann
man ihm durch diese Buchstabenverbindung quabbalistisch eingeben, dal’ er unrecht handdlte. Der Betreffende
wird trachten das V erschul dete rasch gutzumachen.

A-P

Durch diese Formd &% sich ein besonderes religitses Empfinden herbeiflihren. Bel sich angewendet, ruft se
eine mentale Tempel atmosphére hervor. Nimmt man von dieser Forme bei Menschen Gebrauch, welche
religids vollkommen unempfindlich Snd, so weckt Se ein bestimmites Interesse fir Religion, respektive ein
religiéses Empfinden. Ein erfahrener Formemagier kann mit dieser Formel, wenn er es wiinscht, auch dem
hartnéckigsten Materidisten eln religitses Empfinden enimpfen.

A-R

Mit diesem Zweier - Schllissel vermag der Formemagier bei sich und bel anderen das Gemit aufzuheitern,
melancholische Depressionszustande zu besaitigen, aber auch die Fahigkeit hervorzurufen, die schwersten
Problemelecht zu 16sen.

A-S

Winscht der Formelmagier die tiefsten Ursachen und mit diesen verbundene Wirkungen des dektrischen
Huids besonders zu verstehen, d. h. geistig zu erfassen, bedient er Sich dieses Zweier - Schliissels. Das- selbe
kann er natlrlich auch bei anderen bewirken. Mit dieser Formel vermag er aber auch den Erfindungsgeist bel
sch und bel anderen Personen zu wecken, namentlich wenn es um Erfindungen gehen sollte, die dem
elektrischen Huid analog sind.
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A - Sch
Um sch eindringlich und eingehend in eine Angeegenheit oder Sache vertiefen zu konnen, wende man bei sich
und bei anderen Personen die A - Sch - Formel an, welche den Verstand au reger Arbelt anfacht.

A-T

Diese Buchstabenverbindung quabbalistisch angewendet stérkt insbesondere das Gedéchtnis fir materielle
Dinge. Einen besonders glingtigen Einfluf3 tibt diese Formel auf das mechanische Gedéchtnis aus, namentlich
wenn man etwas auswendig lernen und behaten soll. Schiller, Studenten, Schauspider u. dgl., welche dle sehr
vid auswendig lernen miissen, wiirden nur zu gerne von dieser quabbalistischen Forme Gebrauch machen,
wenn Se dlerdings quabbaligtisch zu arbeiten imstande waren Dieser Zweler - Schliissd eignet Sch
ausgezeichnet auch dort, wo es Sch um ein Rickerinnern an materielle Dinge handdlt.

A-U

Mit Hilfe dieser Formel kann man das Wirken der Gattlichen Vorsehung durch den Intellekt erfassen. Das
Verstehen des algeneinen Spruches: "Gottes M hlen mahlen langsam, aber trefflich fein” wird durch diese
Formel zum Ausdruck gebracht. Jeder Formelmagier, welcher das Wirken der Gottlichen Vorsehung inihrer
Tiefe versandesmddg begreifen will, wird von der A - U - Formd Gebrauch machen.

A-W

Durch diese Formd wird besonders die akustische Konzentrationsfahigkeit im Mentalkorper und im
Bewul¥sein bel schund - wenn man es wiinscht auch bel anderen Personen stark gehoben. Digenigen,
welche zu stark gefiihlsméldig veranlagt Snd und die gehdrmédige, d.h. akustische Konzentrationsfahigkeit
immer gewatsam im Gleichgewicht haten miissen, mogen sich dieser Forme bedienen. Auch der
Formelmagier, der winscht, dal3 seineim Gelst ausgesprochenen Worte auch auf die weiteste Entfernung
akustisch besser wahrgenommen werden, kann vorher diese Formel anwenden. Sie hebt die akustische
Konzentrationsfahigkeit, d. h. dal3 ein besseres Verdichten der mentalen Schallwellen zustandekommt.

A-Y-A-U

Diese Buchstabenverbindung gewahrt die Fahigkeit einer besseren Eingebung im intellektuelen Sinne,
namentlich, wenn man schrifttelerisch tétig ist oder mit songtigen schriftlichen Arbeiten zu tun hat. Se verleiht
nettrlich auch die Fahigkeit, die richtigen Worte zu finden, um eine Eigenschaft, Tugend oder eine abstrakte
Idee - auch ganze Ideengénge - in Worte zu kleiden und schriftlich niederzulegen. Mit grof3er Vorliebe
machen von dieser Formd jene Formemagier Gebrauch, die sich mit schriftlichen Arbeiten befassen oder
schriftstellerisch tétig sind.

A-Z

Um die Fahigkeit zu erreichen spidend leicht auswendig zu lernen, empfiehlt es Sich, diese Formed be sich oder
bei anderen anzuwenden. Namentlich jene Menschen kdnnen wiederholt von ihr Gebrauch machen, dieein
phénomenales Gedéchtnis erzielen wollen. Der Formemagier kann sich selbst oder - wenn er eswinscht -
auch andere Personen durch diese Forme zu direkten Gedéchtniskiinstlern heranbilden.

A-A
Diese Buchgtabenverbindung beainfluld die intellektuele Saite in bezug auf die Maerie. Will man dso z. B.
irgendwel che zufriedenstellende Ergebnisse aus der Mentaebene in bezug auf die Materie erreichen, dann kann
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mean diese nur mit Hilfe dieser Formelverbindung durch den Zweier - Schllissel erziden. Dersdbe Effekt stellt
sich natiirlich auch bei Menschen ein, fir welche man diesen Schilissel anwendet.

A-0O

Die letzte Forme der A - Verbindungist A - O. Dieser Zweier - Schliissal verleiht die Fahigkeit, Probleme
quabbdigtischer Alchimieleicht zu 16sen. Der Formemagier gebraucht diese Formel bel seinen Schillern,
welche in das Problem der quabbdigtischen Alchimie nur schwer eindringen. It man mitunter namentlich bei
achimistischen Umwandlungsexperimenten, welche die Quabbaah as Grundlage haben, dso die Uménderung
einer Kraft, Fahigkeit usw. betreffen, Gber eine Formd im Zweifd, oder bereitet dieselbe Schwierigkeiten, so
gebrauche man diese Buchstabenverbindung, welche die gewiinschte Féhigkeit leicht hervorrufen wird.
Alle Buchstaben des Alphabets habe ich im ana ogen Zusammenhang mit dem ersten Buchstaben in bezug auf
die mentaen Wirkungen geschildert. Die intellektuelle Seite habe ich besonders hervorgehoben, dabeim
Buchgtaben A das Intdllektudle vorherrscht. Wird mehr s ein enziger Buchstabe in Anwendung gebracht, so
ist nicht mehr von einem Buchstaben, sondern von einer Formel die Rede, d. h. aso, dal? ein Doppel buchstabe
bereits eine quabbaligtische Formd i, in welcher zwe den betreffenden Buchstaben ana ogen Kréfte wirken.
Aus rein technischen Griinden kann ich nattrlich nicht auf dle Einzeheiten eines jeden Buchstabens engehen.
Der Formelmagier hat die nétige Reife erreicht, er Seht, daldich mit Recht wiederholt darauf aufmerksam
meachte, dal3 er beim praktischen Studium meines dritten Werkes die in meinem ersten Werk: "Der Weg zum
wahren Adepten” angefihrten Fahigkeiten der Dreisinnen - Konzentration entwickelt haben mul3, damit er Uber
die Funktionen des grobstofflichen, astralen und mentalen Korpers genau im Bilde ist, um sich bel sich und bel
anderen eine genaue Vorgtdlung von Korper, Sedle und Geist machen zu konnen. Ohne diese Kenntnisist eine
quabbalistische Anwendungsmadglichkeit nicht denkbar. Vides &% sch versandesmddg nur schwer
beibringen, denn gerade in der Quabbalah gibt es derart grofie Feinheiten, die eben nur ein Praktiker erfassen
kann.

Der Gebrauch des Zweier - Schllisds
mit dem Buchstaben B

DasB ig laut Angabe im Einser - Schliissdl ein Buchstabe der Polaritét, in welchem sich das e ektrische und
magnetische Huid auswirkt und im Bereich der Tugenden und Eigenschaften das positive und negetive Prinzip
versnnbildliicht. Der B - Buchstabe verkorpert daher die Polaritét und ihren Gebrauch auf quabbalistischer
Grundlage. Das Doppe polige wirkt pogitiv in der ganzen Reihenfolge des Alphabets.

B-A

Mit Hilfe dieser Formd werden durch das e ektromagnetische Fluid Versand und Gedéchtnis gleichzeitig sehr
gechérft, ihre Kréfte werden sowohl quditativ, as auch quantitativ enorm gehoben. Wenn man induktiv, aso
fur Sch selbst arbeitet, unterscheidet man einen hdlen und einen scharfen Verstand. Esigt schwer diese zwel
Begriffe unterschiedlich zu beschreiben. Aber wenn man bedenkt, dal3 in der hebréischen Quabbaah von 32
Eigenschaften des Verstandes die Rede ist und man beispie sweise einen hellen, einen scharfen, einen
erleuchteten Verdtand usw. unterscheidet, so wird man beim praktischen Arbeiten diese Unterschiede sichtlich
wahrnehmen. Dassdlbe gilt nattirlich auch vom Gedéchtnis, welches in gewisser Hinsicht pardld mit dem
Verstand, dso mit dem Begriff der intdlektudlen Fahigket verlauft.

B-B

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



Mit dieser Buchstabenkombination steigert der Formelmagier die Fahigkeit, bel Sch und bel anderen
elektromagnetische Volte fir die verschiedensten Zwecke auf der Mental ebene oder im Mentakdrper zu
bilden. Uber die Herstellungsweise el ektromagnetischer Volte habe ich bereitsin meinem ersten Werk Der
Weg zum wahren Adepten” eingehend geschrieben. Die Anwendung der B - B - Formd erleichtert die
Einfligung des eektromagnetischen Huids in die verschiedenen Voltformen.

B-C

Der Gebrauch dieser Formd ermdglicht es, Raumimprégnierungen, ganz gleich wo und in welchem Umfang
quabbaligtisch vorzunehmen. Jede Tugend, jede Eigenschaft, die man geistig in den Raum ausspricht, kann man
durch diese Formd an den gewlinschten Raum bannen, damit se dort mentaisch wirkt. Die
Anwendungsmaoglichkelt der B - C - Verbindung richtet sich nach dem Zweck, welchen man dabel verfolgt.
Der Formelmagier wird dies verstehen und richtig an - zuwenden wissen.

B-D

Von dieser Buchstabenverbindung macht der Formelmagier Gebrauch, wenn er bel sch oder bel jemand
anderem die Mentalmatrize besonders stérken will. Das Lebensband zwischen dem Adiral - und dem
Mentalkorper kann man sowohl quditativ, ds auch quantitativ - namentlich Letzteres - festigen, so dal3z. B.
Geigteskranke, bei welchen die Ursache ihrer Erkrankung auf eine schwache Mentamatrize zuriickzufUhren i,
mit Hilfe dieser Forme ausgeheilt werden kénnen. Hohe Eingewelhte kdnnen mit dieser Formel, wenn esihnen
winschenswert erscheint und von der Gattlichen Vorsehung genehmigt wird, die Lebensdauer zwischen Astra
- und Mentalkorper beliebig verlangern. Will der Formemagier beim Mentalen Wandern léngere Zeit
aullerhalb des Astralkorpers verweilen oder sich namentlich in geféhrlichen Sphéren, wenn es sch um Besuche
bel negativen Wesen handeln sollte, aufhaten, so kann er die Mentamatrize mit Hilfe dieser Formd vergrofern
und das Band zwischen Mentd - und Astralkorper starken.

B-E

Die Fahigkeit, sein Bewul¥ssin wunschgemd? zu versetzen und durch das e ektromagnetische Fuid mentaisch
zuwirken, [&% sch durch die B - E - Formd quabbdigtisch leicht erreichen. Im Mentalkorper ruft diese
Formel eine grol¥ere Aufnahmefahigkeit in der Sprache in Verbindung mit Wesen hervor, so dal?3 man auch
Wesen leicht verstehen kann, die wenig Intellekt habben oder sich nur schwer aulRern kénnen.

B-F

Um bei Mentalen Wanderungen oder bel Bewulseinsversetzungen Wille, Intellekt und Gefiihl gleich - méd3g
wirken lassen zu konnen, empfiehlt es sch vorher die B - F - Forme anzuwenden. Aul¥erdem verhilft se zur
Fahigkeit, Wirksamkeit und Funktion der vier Grundeigenschaften des Geistes und ihren Zusammenhang in
bezug auf die mentde, astrde und grobstoffliche Welt nicht nur zu erfassen, sondern je nach Belieben mit Hilfe
des e ektromagnetischen Huids auch zu beeinflussen. Wer die Zusammenhénge zwischen Wille, Intellekt,
Gefuihl und ds Ganzes, das sogenannte Ichbewuldsain in bezug auf das eektromagnetische Fluid nicht
vollsténdig in seinen Funktionen erfal hat, kann durch diese Forme die Fahigkeit des Begrefens dler
Zusammenhange erreichen. Dal3 damit der vierpolige Magnet in bezug auf den Mentakorper, auf die
Mentalmatrize und auf die Mentalebene gemeint igt, geht hieraus eindeutig hervor.

B-G
Die Anwendung dieser Formel versetzt den Formemagier in die Lage, auch den grofden Zwist und Streit von
der Menta sphére aus zu besaitigen und vollkommenen geistigen Frieden zu gtiften. Durch seinen Mentdleib
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erreicht der Formemagier mit Hilfe dieser Formd infolge seiner eektromagnetischen Dynamide die quditative
und quantitative Kraft, wahren Gottlichen Segen zu ertellen, der sich nicht nur im Mentdreich - Mentalebene
- auswirkt, sondern auch auf die Astralebene und auf die grobstoffliche Welt bezieht.

B-H

Uberall dort, wo es sich um Werke Gdttlicher Intuition, die mentalisch gesehen werden sollen, handelt, kénnen
dieemit Hilfeder B - H - Formd einwandfrel gesehen werden. Diese Forme stérkt infolge ihrer Polaritét
namentlich das Sehen - Hdlsehen - . Der Formemagier, der nicht klar genug Bildsehen kann, wird sich
dieser Formed gern bedienen, da er durch wiederholten Gebrauch dieses Zweier - Schliissds mit seinem
mentalen Gescht eine vollkommene Klarheit seiner Visonen erreicht, eine derartige Schérfe seines geistigen
Gesichtes erzidt, die physische Augen Uberhaupt niemals besitzen kénnen. Er kann bel Anwendung dieser
Formd die feinsten Schwingungen mentder Art mit seinen geistigen Augen wahrnehmen. DieB - H - Formel
kann der Formdmeagier nattirlich auch ds Unterstiitzungsmittdl bel seinen Schiilern anwenden, welche zwear die
ndtige Reife erlangt haben, aber nicht in der Lage sind, gesehene Vibrationen klar und scharf wahrzunehmen.
Auch das physische Augenlicht wird durch diese Formel gestérkt, wenn man das e ektromagnetische Fluid auf
die materidlen Augen eingdlt.

B-CH

Ein besonderes Sprachentalent &3 sich durch diesen Zweler - Schliisse erziden, so dal3 man die mentale
Fahigkeit erreictt, nicht nur alle Sprachen bel Mensch, Tier und Wesen zu verstehen, sondern man erkennt
auch, ob ein bestimmtes Symbol eektromagnetisch geladen ist oder nicht. Esist daher maglich mit Hilfe dieser
Forme die Wirksamkeit auf die Dynamide eines Symbolsin bezug auf das eektrische Huid und seine Wirkung
genau festzugtellen. Quabbaah - Eingeweihte kdnnen diese Fahigkeit durch diese Formed auch auf andere
Personen Ubertragen, die hierfir gentigend reif sind.

B-1

Diese Formel vermag jede schlechte Erinnerung, jedes schlechte Erlebnis, ferner unnitige Gewissensbisseim
Bewuldsein auszul dschen. Diesen Zweier Schitissdl wird besonders jener Formelmagier begriiien, der
Uberempfindlich igt.

B-J

Der Formemagier, der diesen Zweier - Schilissd wiederholt anwendet, vermag durch das e ektromagnetische
Fluid be jedem Menschen und Wesen das Bewul¥sein auszuschaten und eine tiefe Ekstase herbeizufihren.
Ekstatische Formeln haben dso - wohlgemerkt - nichts mit einer Schreckhypnose zu tun, dieinsofern ein
wenig andersig, ds eine Willensliberrumpelung herbeigefiihrt wird, die auf Kosten der Nerven geht. DieB -
J - Formel dagegen im Mentalkérper einer anderen Person ausgesprochen, versetzt diese augenblicklich in
Ekdtase. Damit ist gesagt, dal3 Wille, Verstand und Gefuihl derart dynamisch hervorgehoben werden, dal3 das
Bewurdsain nicht gleichen Schritt halten kann und infolgedessen in Ekstase fallt. Be sch selbst angewendet,
ruft diese Forme eine Verziickung hervor, aber keinen Bewuldsainsverlugt.

B-K

Bel Anwerdung dieser Buchstabenverbindung erreicht der Formelmagier die Fahigkeit, das € ektromagnetische
Huid derart zu verdichten, dal3 esim Rahmen der Gesetzmédgkeit direkte Wunderdinge vollbringt. Dal3
hiermit der Glaube gefestigt und die Uberzeugungskraft an das magnetische Fluid gestarkt wird, ist
selbstvergandlich. Dem Quabbaahschiiler, dem es nicht gdingen will, seinen Glauben bis zu einem
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Manifestationszustand zu steigern, der kann sich erfolgreich dieser Formel bedienen. Auch auf andere
Personen ist diese Fahigkeit Ubertragbar und wird im Orient MachtUbertragung oder Abisheka genannt.

B-L

Die Fahigket, mordische Tugenden vom Standpunkt der Wirksamkeit in bezug auf das €l ektromagnetische
Fluid, aso Plus und Minus, von einander unterscheidbar zu machen, 183 sich durch dieB - L - Formd
erreichen. Auf andere Ubertragen, kann es das Plus und Minus in bezug auf das magische Gleichgewicht
beeinflussen. Derjenige Formemagier, der seinen Schiller in das Geheimnis des magischen Gleichgewichtes
enwehen will, influenziert dessen Mentalkorper mit der B - L - Formd, mit Hilfe welcher er natlirlich auch
ene vollkommene Harmonie nach Belieben in wenigen Augenblicken erziden konnte, falsesihm
wiunschenswert erscheinen sollte.

B-M

Dieser Zweier - Schliissd gibt dem Forme - Magier die Fahigkeit, das Wasserprinzip mentdisch vollkommen
zu beherrschen, d. h. alle Wesenheiten und Kréfte, die dem Wasserprinzip unterliegen, unter seine Macht zu
bekommen. Wendet der Formemagier dieB - M Formd bem Mentaen Wandern an und versetzt er schin
den Bereich der Wasserge ster, spiiren dle Wasserwesen seine Macht und dienen ihm vom hdchsten bis zum
niedrigsten gern, ohne dal3 der Formemagier vorher die Form eines Wasserwesens annehmen mul3.

B-N

Dieser Zweier - Schltissdl gibt dem Magier die Moglichkeit, jede Mentalmatrize zu durchschauen und zu
beherrschen. Er kann aso die mentae Aura, das it die Strahlung des Mentalkérpers, sehen und nach Belieben
bei sch und bel anderen Personen imprégnieren. Dal3 esihm mdglich i, auch den leisesten Gedanken eines
Geigtes, ohne Unterschied, ob sich dieser im physischen Kérper oder nur im Astralkorper befindet, zu sehen,
ist sdbstverstandlich. Ubrigens filhlen alle Wesen die tibergeordnete Kraft eines derart geistig entwickelten
Menschen und wiirden es kaum wagen, einen Formelmagier bewul zu hintergehen. Bei 1angerem Gebrauch
dieser Forme erzielt man, abgesehen von einem scharfen durchdringenden Blick, auch die Fahigkeit des
absoluten Gedankenlesens,

B-O

Der Gebrauch dieser Formd fihrt zu einer Vollkommenen Harmonieim Mentd - und Astralkérper. Die
hervorgerufenen Menta schwingungen lassen ene vollkommene mentale Zufriedenheit aufkommen. Dal3 Gliick
und Erfolg in materidler Hingcht die Beglaiterscheinungen einer mentden Zufriedenheit sind, kann der
Formelmagier bestétigt erhaten.

B-P

Diese Formd verwanddt dlen Hochmut in tiefste Demut und Ehrfurcht, Se l&d gleichzetig ein gewisses
reigitses Empfinden aufkommen. DieB - P Forme versetzt auch in die Lage, jeden Gegenstand - z. B. ein
Bild - durch das eektromagnetische Huid oder durch ein Valt, welches mit Hilfe dieser Formd gebildet wird,
zu laden, so dal3 jeder, der mit dem geladenen Gegenstand - Bild - in Kontakt kommt, denselben schén
findet. Wird dieser Zweier - Schltissel vom Mentakorper aus fr das Grobstoffliche angewendet, 183 er
Sehnsucht nach Kind und Kindediebe aufkommen, wodurch auch der Fortpflanzungstrieb entfacht wird.

B-R
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Will schin einer mentalen oder auch astraen Eigensthaft der Formelmagier eine ganz bestimmte Geniditét
aneignen, kann er diese durch die B - R Formel leicht erziden. Er kann aber auch durch diese Formd, fdlser
se mit dem eektromagnetischen Huid as Volt ladet, jede Handlungsfreiheit eines Menschen nach Belieben
beeinflussen und ihm sogar, wenn er es wiinscht, den Willen entziehen. Der Formemagier wird hierzu aber nur
im Notfdle oder in Todesgefahr graifen, um den Gegner seines Willens und unter Umstanden auch seines
Verstandes zu berauben.

B-S

Die Gabe, vollkommener Meister des dektrischen Huids zu werden, |&% sch durch dieB - S- Formd
erreichen, desgleichen die Gabe der Prophetie auf dlen Gebieten. Gleichzeitig fulhrt diese Forme zu
ausgezeichneter Hellschtigkeit in bezug auf das Schicksal, dso Schauen in die Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft. Der Formemagier gewinnt aul3erdem vollige Macht Uber Mensch und Tier. Erscheint esihm
winschenswert, ruft er durch diese Formel augenblicklich Hypnose hervor, triibt das Bewuldsein oder fuhrt
Schlaf ein, je nachdem, womit er das mit der Formel verbundene e ektromagnetische Fluid ladet. DieB - S-
Forme ist eektrischer Natur und beeinflufd den Willen, den der Formemagier bel jedem, wenn er es wiinscht,
ausschdten kann, damit augenblicklich Bewullosigkeit oder Schlafhypnose eintritt. Noch viele andere
Phénomene lassen sch mit der B - S Forme erreichen.

B - Sch

Die Fahigkelt der geistigen Transmutation, d. h. Umwandlung einer Fahigkeit in die andere, |1&% sich durch die
B - Sch - Formd erechen. Sie gibt dem eektrischen Fuid eine besonders starke Durchdringungskraft,
Expanson und ermdglicht es, namentlich dort viele Phdnomene zustande zu bringen, wo mit dieser Formel das
elektrische Huid ganz besonders zur Geltung kommen oll.

B-T

Die Fahigkeit absoluter Herr des Gedéchtnisses bel sich und bel anderen Menschen zu sain, [& dieB - T -
Formel erreichen. Ebenso kann astrde Magie durch Quabbaah in dlen ihren Formen durch diesen Zweier.
Schliissd zum Ausdruck gebracht werden. Der Formemagier erreicht durch diese Buchstabenverbindung
absolute Macht Uber die Elementein dlen drel Reichen, d. h. in der mentalen, astraen und grobstofflichen
Welt.

B-U

Diese Buchgtaben - Kombination ist eine sehr verantwortungsvolle, denn se ermdglicht es dem Quabbdisten,
Schicksa und Karma jedes Menschen unter seine Kontrolle zu bekommen, es aso nach Belieben zu
beherrschen. Der Formemagier wird jedoch niemds einen Eingriff ohne reife Erwédgung vornehmen, well er fir
ene etwaige uniberlegte Handlung die Verantwortung selbst tragen miiide. Das eektromagnetische Fluid geht
namlich bel Anwendung dieser Formd direkt in das Akasha hinein und schafft von dort aus Situationen. Fir
sch angewendet, ermdglicht diese Formel eine erleichterte V erwendung des Akashaprinzips in bezug auf die
enzelnen Ebenen. Dal3 auch die Fahigkeit erreicht wird, mit dem eektromagnetischen Fluid in das
Akashaprinzip der Materie - unseren Ather - enzudringen, ist auer Zweifd.

B-W
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Mit Hilfe dieses Zweer - Schliissals kann der Formemagier durch das eektromagnetische Fluid, wenn er es
winscht, bei sch und bel anderen samtliche mediden Fahigkeiten enorm steigern. Auch die
Konzentrationsfahigkeit, namentlich die gefiihlsmédge oder empfindende Konzentration - Wasser - Prinzip -
kann hiermit besonders gehoben werden. Im Zusammenhang damit tritt religises Empfinden in erhthtem
Malie auf. Diese Forme tragt auch zu besserem Hellhtren und Fernsprechen bei - akustische Wiedergabe
durch das elektromagnetische Huid auf Entfernung - . Ferner erreicht der Formelmagier durch dieB - W -
Formel vollkommene Macht Uber das Wasser - Element und vermag mit diesem auf der grobstofflichen Erde
wahre Wunder zu vollbringen.

B-Y(B-U)

Bedarf der Formemagier irgend einer hohen Inspiration, dannwird er dieB - Y - Forme anwenden, denn
durch diese erlangt er die mentae Féhigkeit, Sch mit Leichtigkeit mit dem Akashaprinzip in dlen seinen Formen
zu verbinden. Dasselbe erreicht er natlirlich auch bel anderen Personen, wenn esihm wiinschenswert erscheint.
Dal3 der Formelmagier mit Hilfeder B - Y - Formel auch das Schicksd eines jeden materiellen Dinges schon
im voraus bestimmen, respektive nach seinem eigenen Willen lenken kann, ist aul3er Zweifd.

B-z

Diese Formd hilft bel sich und bel anderen viele intdlektudlle Fahigkeiten zu heben, vor dlem z. B.
Rednergabe, Rednertdent, Organisationstdent usw. Der Formelmagier erreicht gleichzeitig die Fahigkeit, mit
Lechtigkeit Botschaften durch die Luft - Luftprinzip - auf die weiteste Entfernung zu geben. Gleichzaitig
kann er bei Anwendung dieser Forme durch ein eigens gel adenes dektromagnetisches Fluid augenblicklich
jedes Lebewesen, ob Mensch oder Tier, [ahmen. Macht er aber von der umgekehrten Buchstabenverbindung
Z-B-Fomd - Gebrauch, ist er imstande, die hervorgerufene Lahmung sofort wieder aufzunehmen.

B-A

Diese Formel versetzt den Formelmagier in die Lage, bewuld dle Winsche, Gedanken und Handlungen nach
Bdieben zu beainflussen. Er kann mit Hilfe dersalben Begierden und L eidenschaften steigern, aber auch
umgekehrt, nach Belieben abflauen lassen. Desgleichen vermag er durch das el ektromagnetische Fluid diese
Formel so stark zu laden, dal3 ein schndlleres Wachstum hervorgerufen wird. Magier, die Sch darauf einstellen
wollen, kdnnen mit der B - A - Forme ohne weiteres das in Indien bekannte M angobaumwunder nach
Bdieben vollbringen.

B-O

Durch diese Forme projiziert der Formel - Magier das e ektromagnetische Huid in Form von Licht und
Wérme, um Phénomene von Agtral projektionen hervorzurufen. Ebenso kann er mit diesem Zweier - SchliisH
jedes Hellmittel beleben und eine stérkere Wirkung dessalben veranlassen. Da diese Forme das Geheimnis
beinhaltet, die Mentalmatrize zwecks Herstdllung des Steines der Weisen zu bilden, so kann der Formemagier
auch jedes materidlle Ding nach e genem Wunsch bel eben.

Hiermit it die Beschreilbung der Wirkungs- Bereiche bei Anwendung der B - Formd - Kategorie des ganzen
Alphabets beendet. Erwahnt habe ich nur das Allernotwendigste, obwohl sich durch das e ektromagnetische
Huid in Verbindung mit der entsprechenden Formel sehr viele Wirkungen erziden lassen konnen. Wallteich se
dle anfUhren, wirden se einem Uneingeweihten mehr d's mérchenhaft vorkommen und nur dem erfahrenen
Formemagier etwas Selbstversténdliches sain.

Esfolgt nun die dphabetische Rethenfolge der C Formd, die eine gewisse Bewandtnis mit der Umwandlung -
Eucharidie - , mit der Alchimie, Materienbelebung und alen anaogen Phasen hat.
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Der Gebrauch des Zweier - Schilissdls mit dem Buchstaben C

C-A

Mitder C - A - Formd kann man die Vitdité dler intellektuellen Fahigkeiten bel sch und bel anderen
vergédrken. Auch Asthma- Erkrankungen dler Art, Brustverschlemungen besaitigt die Beherrschung dieser
Formd. Desgleichen konnen dle fir die Heilung dieser Krankheiten in Frage kommenden Hellmittel mit diesem
Zweer - Schlisse gungtig beanflufd werden.

C-B

Jede Speise, diemit der C - B - Formd, aso mit dem eektromagnetischen Volt geladen i, erhoht den
Néahrgehdt, und wird die Speise - auf diese Weise beanflul® - dem menschlichen Korper zugefihrt, stérkt
se auch das dektromagnetische Fluid des stofflichen Korpers. Diesen Zweier - Schllissel werden jene
Formemagier zu schétzen wissen, die mit Hilfe der Formelmagie einen grol3eren eektromagnetischen Einflul?
auf die grobstoffliche Welt ausiiben wollen und sich vorwiegend mit der magnetischen Krankenbehandlung
befassen. Mit der B - C - Formd kénnen auch Tdismane beanfluf3t werden, die mittels eines Volte geladen
wurden.

C-C

Durch Anwendung der C - C- Formd kann man Menta - und Astrakdrper mit Gottlichen 1deen wiefolgt
influenzieren: Durch Meditation und Konzentration in Verbindung mit der C - C - Formd wird der Mentdleib
und durch den dynamischen Atem der Adralleib mit der spezifischen Tugend imprégniert.

C-D

Mit Hilfe dieser Formd kann die Fahigkeit der tiefen Erkenntnis, des Eindringensin die tiefen Mysterien -
erweitertesIch - Bewuldsaein - im Mentdleib und in Verbindung mit dem dynamischen Atem das
Liebesempfinden in dlen Aspekten je nach Wunsch gehoben werden. In Speisen einverlelbt und dieselben
regelmaldig genossen |8 sich durch die C- D - Forme der Samen be Mann und das weibliche Ei mit der
gewtinschten Tugend fir das zeugende Kind beeinflussen. Ebenso wird die Fruchtbarkeit bei Mann und Frau
durch diesen Zweier - Schltissdl in Speis und Trank oder in entsprechende Hellmittel versetzt, ausgezeichnet
beainflul.

C-E

Die C - E- Formd verhilft zur Hebung der Intuitionsféhigkeit, besonders des Hellhtrens. Auch die Fahigkeit
ener leichten Entmateridiserung und Materiaisierung von Wesen dler Art |&& sich durch diese Formd leichter
eziden.

C-F

Diese Forme trégt zur Festigung der Harmonieim Mentd - und Agtralleib bei. Pogtive Eigenschaften werden
gefedtigt und negative isoliert. In Speisen ds Eucharigtie einverleibt, macht diese Formd den Korper gegen
jeden schlechten Einflul3 Gberaus widersandsfahig.

C-G
Die C - G- Formel ruft im Mentdleb eine Bandigung der Gdlliste hervor, die sch in Ruhe und Zufriedenheit
verwanddn. In Verbindung mit dem dynamischen Atem macht diese Formel den Adrdleib gegen jeden
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schlechten Einfluf? widerstandsfahig, wodurch der Zersetzung der Elementeim Agtralkorper Einhdt geboten
wird. In der grobstofflichen Wdt fuhrt die C - G Schwingung zu Wohlstand oder zu Reichtum, je nachdem,
wie es Vorsehung und Karma zulassen, wenn man in der Agralwelt durch Imprégnierung eines Gegenstandes
- am besten Tdismanes - die erforderlichen Situationen schafft.

C-H

Mit diesem Zweier - Schliissel kann der Formelmagier Gnade von der Gottlichen Vorsehung erwirken und sein
Schicksa oder das Schicksal anderer nach Belieben beeinflussen. DieC - H - Formd in Speisen und
Getranke einverlebt fihrt zur Redliserung aler Winsche. Wird reines Wasser mit dieser Formd influenziert, in
welches vier Tropfen Quinta- EssentiaUniversdis - Alchimigische Universatinktur - gegeben wurden, so
erhdt die Person, die dieses imprégnierte Wasser trinkt, die Gabe, dal3 jeder Wunsch, den seim materiellen
Snnein Verbindung mit dieser Forme ausspricht, in Erflllung geht. Gleichzeitig kann durch die Einverlebung
der C- H- Formd indie Quinta- Essentia - Belebung derselben - Verjlingung, Lebensverldngerung und
vollkommene Gesundheit erzidt werden. Alchimisten, die dl dies nicht wissen, scheitern gewdhnlich an der
Bereitung der Quinta- Essentia, dasie nicht in der Lage sind, diese mentalisch zu beleben. Die Universdtinktur
muf3 nicht nur grobstofflich hergestdIt werden, sondern sie muf3 den ana ogen Zusammenhédngen gemal3
adradisch und mentaisch geladen oder influenziert werden, abgesehen von anderen Bestrahlungen, die mit dem
vierpoligen Magneten im Zusammenhang sehen.

C-CH

Durch diese Forme wird der mentae Rhythmus, das Mentaleben in Einklang gebracht. Agtrdischin
Verbindung mit dem dynamischen Atem - verdichtete Dreisnnen - Konzentration - angewendet, bringt se
den Agtrakorper in den universden Rhythmus und gattet ihn mit dlen andogen Fahigkeaiten aus. Gleichzeitig
ermdglicht diese Formd dasdbst eine vollkommene adirale Imprégnierung in bezug auf die Vitditét,
Gesundheit, Widerstandsfahigkeit usw. In Speisen enverleibt, vermag se ale Krankheiten, deren Ursache der
Verlugt des magnetischen Huidsist, auszuheilen, wie z. B. Fieber, Tuberkulose, fressende Flechten usw.

C-1

DieC- | - Forme it ein ausgezeichnetes Unterstiitzungsmittel zur Belebung dler astralen Funktionen, welche
sie gleichzeitig hebt und stérkt. Im Agtra und in der Materie fihrt Se zur vollkommenen Harmonie,
Ausgeglichenhat und Ruhe. Ebenso wie vidle andere Formeln trégt auch diese dazu bei, die Strahlkraft -
Aussirahlung des eektromagnetischen Huids - im Agrdleib und im grobstofflichen Kdrper zu Vergéarken.

C-J

Diese Formd ig die sogenannte Sympathie - oder Liebesformel, welchein Liebes- und Sympathiemagieam
meisten angewendet wird. Der Mentakorper bekommt durch diese Buchstabenverbindung eine wunderschone
Ausdrahlung - Aura - , im Agrakorper ruft Se Sympathiegeftinle hervor und im grobstofflichen Korper fihrt
se zur Einigung in der Zeugung und beim Geschlechtsakt. Sympathie- und Liebesmagie verbindet der
Formdmagier mit diesem Zweier Schltissdl. In Speise und Trank einverlebt gilt diese Formd dsdas
sogenannte A phrodisiakum, welches den Geschlechtstrieb anregt. Unfruchtbarkeit, Sterilitét und Impotenz
werden behoben, wenn man die entsprechenden Hellmittel mit dieser Forme impragniert.
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C-K

Diese Forme besatigt Angst - und Depressionszugtnde im Mentd, heilt Mdancholie, |8 Mut aufkommen
und ruft im Agtrdreich Situationen hervor die je nach Reife und Karma Wohlstand und Reichtum herbeiftihren.
In Speisen einverlabt fuhrt Se zu VallblUtigket und eventud| auch Dicklebigkeit. Sewird mit Vorligbe von
Personen angewendet, die gerne an Gewicht zunehmen machten. Formelmagier, die schwach und mager sind,
geben gleichfals dieser Forme den Vorzug, denn die durch diese Buchstabenverbindung beainflulde
Drisenfunktion macht in Kiirze aus ihnen bltihende Menschen. Bel anderen Personen angewendet wird geistige
und sedlische Disharmonie besaitigt.

C-L

Im Mentareich ruft diese Forme ein Gefiihl der Sicherheit hervor, im Adraleb durch den dynamischen Atem
Charakterfestigkeit und gute Eigenschaften, und macht den Astralkdrper gegen den Angriff negativer
Eigenschaften gefeit, d. h. schiechte Eigenschaften kommen weniger zum Ausbruch. Gleichzeitig wird der
Adrakorper so isoliert, del3 er von keinem Elementar und Elementa angegriffen werden kann. Einverlebt in
Speise und Trank wird die Lebenskraft und Gesundheit gesteigert und bel standiger Imprégnierung der Speisen
mit dieser Formel hort man auf zu dtern.

C-M

Im Mentdleib, im Geist vertieft diese Formel das Empfindungsvermdgen und im Adrdleib stérkt Se das
meagnetische Huid mehr quantitativ as quditativ, d. h. dal3 das magnetische FHuid dichter, fester wird und
durchdringender wirkt. Speisen und Getranke mit dieser Formel imprégniert stérken den personlichen
Magnetismus, auch das magnetische grobstoffliche Huid, fihren zu korperlicher Ruhe und Ausgeglichenhalt.
DieC- M - Formd gilt ds Hauptformd fr Impragnierungen des magnetischen Huids, ganz gleich, ob essich
um Ladungen oder um das Verdichten dessalben handelt. Auch Formelmagier, die Maeridiserungen
vornehmen wollen, laden sich vorher gern mit der C- M - Formd, um eine genligende Menge des
magnetischen Fluids zu haben. Uberall, wo es sich um ein Konzentrieren des magnetischen Fluids handdlt, ob
im Agtrd oder in der Materie, empfiehlt es sch von dieser Forme Gebrauch zu machen.

C-N

Will der Formdmagier eine quditative und quantitative Verdichtung der Mentalmétrize erreichen, so wird er
von dieser Formel in Verbindung mit der B - M - Formel Gebrauch machen. Der Astrakorper wird quantitativ
eementisch verdichtet und gegen den zersetzenden Einfluf3 der verschiedenen ungiingtigen Vibrationen in der
Agrdwet widergandsfahig gemacht. Durch die C- N - Forme kann man Gang und Bewegung jedes
Menschen und Tieres quabbaistisch beeinflussen. Die C- N - Formd in Verbindung mit verdichtetem
magnetischen Huid - magnetische Dynamik - ausgesprochen, vermag Mensch und Tier augenblicklich zu
|&hmen. Dies kommt namentlich fir Bandigungen von wilden Tieren in Frage. Desgleichen kann ein Dieb, sebst
welt entfernt, auf der Stelle des Diebstahles geldhmt werden und in diesem Zustand solange verbleiben, dses
der Formemagier benttigt. Letzterer vermag mit dieser Formel auch Schwere und Stofflichket herbeifihren.
Ein hochstehender Magier wird jedoch niemas eine derartige Formel mif3rauchen!

C-0

Auch die C - O - Formd fihrt in den vier Grundeigenschaften des Gestes zu vollkommener Harmonie und
bringt dle Unregeméiigkeiten, die etwa durch ungiingtige Situationen und Schicksale entstanden sind, wieder
in ihre normae Lage. Adrdisch, mentalisch und auch grobstofflich kommt es durch diese Formd zu einer
vollkommenen Ausgeglichenheit des e ektromagnetischen Fluids und der Elemente im menschlichen Korper.
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Die Formd 18 sch - in Speise und Trank einverleibt - natlrlich auch dazu beniitzen, Agrd - und
grobstofflichen Kérper zu einem Magneten des Erfolges und Gliicks zu machen. Diesen Umdtand kann der
Formel - Magier auch bei anderen in die Wege leiten, nur wird er die endguiltige Entscheidung niemds selbst
fdlen, sondern stets der Goittlichen Vorsehung tiberlassen, die ihn dann schon richtig inspiriert.

C-P

Die C - P - Formd ruft im Mentakdrper ein ausgezeichnetes Empfindungsvermdgen, im Agtrakorper die
Fahigkeit der absoluten Psychometrie und im grobstofflichen Kérper einen starken Geschlechtstrieb -
Fortpflanzunggtrieb - , sowie das Beliebtsein beim anderen Geschlecht hervor, so dal’ derjenige, der diese
Formel regelméddig in Speise und Trank einverleibt, von jeder Person geliebt wird und jeder Person
sympathischid.

C-R

Diese Formd ruft im Mentalkorper ein Gefuihl der Fretheit und des Ungebundensains hervor und wird mit
Vorliebe von Formdmagiern vor jedem Mentaen Wandern angewendet. Im Agird ruft Se in Verbindung mit
dem dynamischen Atem eine verstérkte Geniditét hervor. Tdente, die man hat und namentlich jene, fir welche
mean sch eingdlt, werden gefedtigt, so dal’ die Geniditét niemas nachld. Einverleibt in Speise und Trank
entwicket diese Formd Geschéftatlichtigkeit in grobstofflichen Dingen, fihrt zu raschem Handeln, verleiht
Widergtandsfahigkeit und ein leichtes Besaitigen dler materieler Hindernisse.

C-S

Die C - S- Forme hebt die Konzentrationsfahigkeit, insbesondere die visonéare. Im Astrakorper festigt sie,
verbunden mit dem dynamischen Atem die Macht Uber Mensch und Tier und verleiht die Gabe der Prophetie.
Speise und Trank mit dieser Forme impragniert und genossen stérken das eektrische Huid im menschlichen
Korper nicht nur quditativ, sondern vor alem quantitativ, so dal3 Krankheiten, die durch Disharmonieim
meagnetischen Huid hervorgerufen wurden, wie z. B. Léhmungen, Rheumatismus, Muskd - Erschlaffung,
Nervenschwéche usw. durch Kréftigung und Hebung des dektrischen FHuids wieder ausgehellt werden
konnen.

C - Sch

Diese Formd ruft im Mentalkorper die Fahigkeit hervor, jede gewlinschte Form des Mentalkorpers nach
Bdieben hervorzurufen; im Agrakdrper wiederum die Fahigkeit, die Elemente quantitativ so zu verdichten,
dal3 diese induktiv und deduktiv leicht projiziert werden konnen; der grobstoffliche Korper mit dieser Formel
imprégniert, wird widerstandsféhig gegen die Macht der Elemente. Wiinscht sich der Formelmagier dainzu
spezidisieren, so bringt er esleicht zustande, den Kdrper durch diese Formel so widerstandsfahig zu machen,
dal3 er 9ch jedem Element aussetzen kann, ohne von ihm angegriffen zu werden. Gleichzetig erreicht er mit
Hilfe dieser Forme durch das elektrische Fluid die Fahigkeit, die Materie zu beleben, so dal3 er in der
grobstofflichen Welt wahre Wunder vollbringen kann.

C-T

Im Mentakorper angewendet, verleiht diese Forme ein ausgezeichnetes Gedéchtnis, im Astralkorper die
Moglichkelt, jede Form mit Tugenden und Eigenschaften zu laden; und den grobstofflichen Kérper isoliert se
gegen jeden schlechten Einfluf3, ohne Unterschied, aus welcher Ebene er kommen mag. Durch dieC- T
Forme kann man vollkommenen Schutz in jeder Hingcht erreichen, so dal3 man diese Buchstabenverbindung
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asene Art astralmagische Tarnkappe ansehen kann, die unantastbar und unangreifbar gegen jeden geistigen
Einfludig.

C-u

Zur Erreichung der mentalen Fahigkeit, ds Liebling der Gottlichen Vorsehung zu gelten, eignet Ssch am besten
dieC - U - Formd, weche gleichzeitig die Macht verleiht, das Schicksal zu beherrschen und

Schicksd sschidge ertréglicher zu machen, d. h. dal3 sich diese nicht auf einmd in krasser Form, sondern
dlmahlich und in ertréglichem Mal3e auswirken. Diese Formd im Adralleib durch das dynamische Atmen
angewendet, ruft die dauernde Fahigkeit hervor, seinen Adrdleib mit vollem Bewuldsein und mit voller Kraft
nicht nur Mentales Wandern - nach Belieben Uberall dorthin aussenden zu kdnnen, wohin es dem
Formelmagier wiinschenswert erscheint. Der Formelmagier ist durch diese Formel in der Lage, seinen wohin
immer versetzten Adraleib dasdbst auch zu verdichten und sogar grobstofflich wirken zu lassen. Nur muf3 der
Formelmagier mit dieser Formd auch seine Nahrung impragnieren, um in dieser Fahigkeit auch von der
grobstofflichen Wt aus unterstiitzt zu werden.

C-w

Der Formelmagier macht von dieser Formel nur dann Gebrauch, wenn er ganz bestimmte mediae Fahigkeiten
nicht nur entwickeln will, sondern die Absicht hat, diese auf die Dauer seines ganzen Lebens zu behdten. Im
tbrigen ruft dieC - W - Formd im Menta einen starken Hang zum Mydtizismus hervor; im Agtrd gibt Se
eine fabe hafte Urtell skraft und Schlagfertigkeit. Trank und Spelse mit dieser Forme imprégniert lassen
vollkommene Herrschaft Uber das magnetische Huid in der grobstofflichen Welt erreichen, desgleichen die
Herrschaft Uber das ganze Wasser - Element, aso nicht nur Uber die Wassergeister, sondern auch tiber das
Wasser - Element in der grobstofflichen Welt. Mit Hilfeder C - W - Formd in Verbindung mit dem
magnetischen FHuid kann der Formelmagier, ds Herr des Wasser - Elementes, viel und Grof3es auf dem
Gebiete der Krankenbehandlung leisten.

C-Y(C-U)

Diese Formd gibt dem Formdmagier die mentde Fahigkeit, nach Belieben mit der Gattlichen Vorsehung in
Kontakt zu sein. Gewohnlich erhdlit er durch diese Forme von der Gattlichen Vorsehung die hochsten
Intuitionen und Inspirationen, wird aber dann in den meisten Fdlen dsihr Diener mit einer Misson betraut. ES
gibt dann kein Zurtick mehr, aber auch keinen Fall. In astrder Hingicht ist es die Gabe der Prophetie, der
Weissagung, welche durch diese Formd erreichbar igt. In der Materie erhdt der Formelmagier die Fahigkeit,
das Schicksal einer jeden Sache, eines jeden Tieres und ebenso enes jeden Menschen nach Belieben zu
andern. Impragniert er auch seine Nahrung mit dieser Formel, so kann er nach Belieben seinen physischen und
adrden Korper infolge dauernder Verbindung mit dem Akashaprinzip je nach Wunsch unschtbar machen.
Noch vieles andere ist durch diese Formel erreichbar.

C-z

Mit Hilfe dieses Zweer - Schltissdls kann der Formemagier dle Fahigkeiten seinesMentd - und
Adtrakdrpers festigen. Speise und Trank mit dieser Formd imprégniert und genossen, machen den Korper bis
ins hohe Alter zéh und widerstandsfahig. Jede Mif3stimmung und Unruhe wird durch diese Forme verscheucht
und an ihre Stdletritt Freude und Lugt. Die C- Z - Formd gilt ds die Festigungsformel alles dessen, was man
im Grobgtofflichen haben mochte und im Agtralen schon hat.

C-A
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Im Mentaleb ruft diese Formd Zufriedenheit, im Adrdleib vollkommene Herrschaft Uber den eigenen
Charakter - Charakterfestigkeit - und in der grobstofflichen Wt die vollkommene Erkenntnis der Materie
nebst ihrer Beherrschung durch den vierpoligen Magneten hervor.

C-0

DieC - O - Formd 18 im Mentdleib die Alchimie in dlen ihren Phasen erkennen und den richtigen
Zusammenhang mit den Universal - Gesatzen finden. Im Astrakorper weckt sie die Fahigkeit einer dauernden
Adraprojektion, ganz gleich, ob es sich um die Projektion des Universdlichtes, des Fluids, der Elemente oder
irgend welcher anderer Umwandlungs- Phdnomene handdlt. In der grobgtofflichen Wdlt &% diese Formd, in
Speise und Trank einverleibt, den Formelmagier einen vollkommenen Alchimisten werden, ausgestattet mit
dlen dazugehdrigen grobstofflichen Kenntnissen, Fahigkeiten usw. Diese Forme ist namentlich fir jene
Formemagier sehr wichtig, die einmd vollkommene Alchimisten werden wollen!

Die Beschreibung des dritten Buchstabens des Alphabets im Gebrauch mit dem zweiten quabbalistischen
Schitis igt hiermit beendet. In hermetischen Eingeweihten - Kreisen wird er ds der zweite dchimistische
Schllissd, dso der dchimigtisch - quabbdistische Schllissd genannt. In meinen informativen Angaben mulde
ich mich s0 kurz fassen, ds es nur ging. Ein mit diesen Formeln arbeitender Magier wird sch auf Grund sainer
egenen Erfahrungen und Kenntnisse noch weitere Formelana ogien mit Riicksicht auf die Andogiegesatze
zusammengtdlen kdnnen, wozu ihm meine Angaben behilflich sein sollen.

Der Gebrauch des Zweier - Schllisds
mit dem Buchstaben D

Nachstehend beschreibe ich die D - Reihe, welchein Verbindung mit den tbrigen Buchstaben im Mentd,
Adrd und in der Materie allen Phasen der Liebe und der Erotik entspricht.

D-A

Diese Buchgtabenverbindung hebt und stérkt ganz besonders das Mentabewul¥sain, indem se die

Menta matrize ladet, was spezid| den Intelekt belebt. Gleichzetig wird auch das Gedéchtnis sehr gestarkt.
Diese Formd dient auch dazu, 1angst vergessene Erinnerungen im Bewul3sein wieder wachzurufen und Se zu
beleben. Wird diese Forme bei Menschen angewendet, die sehr vergefdich sind, entwickelt Sch bel diesen ein
ausgezeichnetes Gedéchtnis. Im Adraleib angewendet, hebt diese Forme den Sdbsterhdtungstrieb und
ebenso den Elan, seruft daselbst eine starke Intensitét hervor. Menschen, die lebensmiide geworden sind,
bekommen wieder frischen Mut und Lebensgeist. Diese Forme 18 sich mit grofRem Erfolg auch bel
Menschen anwenden, welche sich mit Selbstmordgedanken befassen; diese werden ganz plétzlich vom
Verlangen nach weiterem Leben ergriffen und bekommen neuen Lebensmut. Mit dieser Forme wird ihnen
geradezu ein neues L eben eingepflanzt.

In Speise und Trank versetzt, impragniert diese Forme je nach Bedarf und Wunsch den ménnlichen oder den
weiblichen Samen mit verschiedenen Tugenden und Fahigkeiten. It eine Frau schwanger, 0 |&& sch be ihr
durch diese Formd die Frucht im Mutterleibe imprégnieren, d. h. die gewiinschte Fahigkeit dem zu gebdrenden
Kind schon vorgeburtlich einverleiben. Vor alem anderen ist es die Féhigket einer ausgezeichneten
Auffassungsgabe, ferner die des guten Lernens, welche man dem Kind schon im vorausdurch dieD - A -
Formel einverleiben kann. Nattrlich konnen auch noch andere intellektuelle Fahigkeiten mit dieser Formel
erreicht werden. Wendet der Quabbaist diese Forme fir sich selbst eucharistisch an, so erreicht er bei
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dauerndem Gebrauch die Fahigkelt, aus alen materidlen Dingen Erkenntnisse in bezug auf die hermetische
Wissenschaft und ihren Zusammenhang zu schépfen und zu verwerten.

D-B

Diese Formel dient dazu, die Mentamatrize entweder bel sich selbst oder bel anderen Personen je nach
Wunsch und Bedarf entweder zu festigen oder zu lockern. Durch oftmaligen Gebrauch verbunden mit der Idee
erreicht man die Fahigkeit, jeden Mentalkorper, ob nah oder fern, im Schiaf herbel zurufen und vollkommen
unter seine Gewat zu bekommen, so dal3 man in der Lage ist, dem Mentakorper Befehle zu erteilen, die sich
dann im Geigte der betreffenden Person unmittelbar nach ihrem Erwachen unbedingt redisieren missen. Esigt
jedoch anzunehmen, dal3 sich der Quabbdist niemas dazu verleiten |8, eigenniitzige oder sogar vernichtende
Befehle zu ertellen. In den Agtralkorper verlegt, erreicht man mit dieser Formel die astrde Fahigkeit, das
elektromagnetische Fluid im Agtrakdrper zu stérken oder mit einer beliebigen Idee zu influenzieren. Je nach
dem, was man angtrebt, kann durch diese Formel eine starke magnetische Anziehung oder eine ebensolche
Abstol3ung hervorgerufen werden. Dies spidt namentlich bei der Entwicklung von Sympathie, Beliebtsein u.
dgl. eine sehr grofe Ralle. In die Materie versetzt, ob nun direkt in den grobstofflichen Korper oder durch den
Genul’ von eucharigtisch beainflufdten Speisen und Getrénken, vergrol3ert diese Forme die hellmagnetische
Kraft, mit Hilfe welcher man dann sogar physikaischwirken kann. DieD - B - Formel eignet sich daher
insbesondere fir Heilmagnetiseure. welche sich mit magnetischer Krankenbehandlung befassen. Durch
wiederholte Beeinflussung des grobstofflichen Korpers mit dieser Formel erreicht man eine besonders starke
Dynamik des e ektromagnetischen FHuids. Diese Buchstabenverbindung ist daher namentlich dort anzuwenden,
wo man eine darke e ektromagnetische Kraft einzusetzen hat. Bel grof3er Erschdpfung oder bel starker Od -
Abnahme - namentlich ba Hallmagnetiseur en bedient man sich mit Vorliebe dieser Formd, dasedie
abgegebenen Kréfte sehr rasch erganzt und auffrischt.

D-C

Dieser Buchstabenverbindung bedient man sich, wenn man eine radikae Reinigung des Mentakdrpers erziden
will. Von Quabbalah - Eingeweinten wird diese Formel der "quabbalistische Mentalbesen” genannt. Uberall
dort, wo es sich um eine rasche Reinigung der Gedanken oder der negativen mentalen Eigenschaften handdt,
wie z. B. vor verschiedenen magischen Operationen, die eine absolute Reinheit des Geistes erfordern, ferner
beim Mentden Wandern in andere Sphéren, die eine vollkommene Harmonie oder Ausgeglichenheit
beangpruchen, kann diese Buchstabenverbindung mit Uberraschend gutem Erfolg angewendet werden. Bel
oftmaligem Gebrauch weckt diese Forme eine erhdhte Intuitionsfahigkeit.

In den Astralkorper verlegt, reinigt diese Forme auch diesen. Kurz gesagt: Uberdl dort, wo ein sofortiger
Auggleich der Elemente im Astrakorper notwendig i<, bedient Sich der Quabbalist dieser
Buchstabenverbindung, denn abgesehen von der ausgezeichneten Elementereinigung des Astralkérpers, wird
insbesondere die agtrde Inspirationsfahigkeit gehoben. Dal3 diese Formel auch die astrale Matrize stérkt, ist
aul¥er Zweifd.

In der grobstofflichen Wt quabbdistisch angewendet, belebt diese Buchstabenverbindung jeden Koérper,
ohne Unterschied, ob es sich um einen Gegenstand, um einen menschlichen oder einen anderen |ebenden
Korper handdt. Stdlt sch der Formemagier spezidl auf diese Formd ein, so kann er die
Elektronenschwingung, die um einen jeden Korper kreist, beliebig andern, d. h. entweder verlangsamen oder
beschleunigen. Natiirlich kann man auch mit Hilfe dieser Formd - namentlich bal Iéngerem Gebrauch - die
quditativen Eigenschaften des Korpers nach Belieben beeinflussen und éndern. Auch die Strahlkraft sowohl
der eigenen, as auch der Aura anderer Menschen wird durch direkte oder eucharistische Anwendung dieser
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Formel beainfluf, damit dieselbe dynamisch wirkt, was z. B. bel verschiedenen magischen Operationen
notwendig ist.

D-D

Mit Hilfe dieser Buchstabenverbindung kann man nach |&ngerem Gebrauch das Bewul¥sein im Menta korper
subtiler machen, d. h. verfeinern, damit es fUr jede gewtinschte |dee empfanglich wird. Auf andere Ubertragen,
kann man das Bewul¥sein bel jedem Menschen fiir jede Idee, die man in den Mentakorper versatzt,
zuganglich machen. Wird diese Forme wahrend des Schlafzustandes der betreffenden Person angewendet, so
kann ihr Bewuldsein so stark empféanglich gemacht werden, dal3 es sogar jede posthypnotische Suggestion auf
die grofde Entfernung verwirklichen mufl3. Im Agtrakorper bel sich oder bei anderen Personen angewendet,
hebt und st&rkt diese Formel im Agtralkorper dle erotischen Agpekte. Dal3 dadurch die Sehnsucht nach
Geliebt werden, die Sehnsucht nach Begehr, ferner die Sehnsucht nach Versshnung auch beim grofen Feind
geweckt wird, ist selbstverstandlich.

In die materidle Wdt verlegt, kann diese Buchstabenverbindung die Elemente jedes Gegenstandes oder
Stoffes zu grof3erer Wirksamkat entfachen. DieD - D - Forme eignet Sch fur dle Arbeten, dieene
vergérkte Elementeschwingung des stofflichen Korpers bel der Elemente - Magie erfordern. Die Elemente
werden durch diese Forme nicht qualitativ, sondern quantitativ verstérkt.

D-E

Ein oftmdiger Gebrauch dieser Buchstabenverbindung im Mentakdrper fihrt zu einer ausgezeichneten
intuitiven Begabung und gleichzeitig dazu, Sch in das Bewuldsain jedes Menschen und wenn notwendig, auch
in das eines Tieres leicht zu versetzen und dles, was sich im Bewul¥sain abspidlt, nicht nur zu wissen, sondern
es nach Belieben auch zu beherrschen. Von dieser Buchstabenverbindung machen mit Vorliebe Eingewe hte
Gebrauch, die ihren Schillern eine Abisheka ertellen wollen, d. h. eine Bewul¥seins - M achtlbertragung, eine
Bewul¥seinsempfanglichkeit oder die Erleuchtung einer Idee bei anderen Personen durchzufiihren
begbsichtigen. Ist z. B. ein Schiller reif, aber nicht in der Lage ein Problem aufzugreifen und es mentalisch
richtig zu verarbeiten, so hat der Guru die Méglichkelt, mit Hilfe dieser Forme das Bewuldsein des
betreffenden Schillers insofern zu erhellen, ds der Schiiler die Ubertragene 1dee in vollem Ausmale begreift.
Auf diese Weise lassen sch auch verschiedene Tdente und Fahigkeiten im Geist Ubertragen.

In der Agrawelt gebraucht der Formemagier diese Forme dazu, um die Entfernung zwischen sich und seinem
Partner zu Uberbrticken, d. h. freizulegen, so dal3 dles, was der Quabbalist spricht, sein Partner selbst auf die
grofde Entfernung eénw andfrel vernimmt. Dies nennt man den " quabbdistischen Gebrauch des Fernsprechens
und Fernhdrens'.

In der materielle Welt dient diese Buchstabenforme dazu, eine Idee auf der grobstofflichen Welt derart zu
verdichten, dal3 se grobstofflich zum Ausdruck kommt. Bel guter Beherrschung dieser Formd ist der
Quabbdist in der Lage, z. B. in einem stockfinsteren Raum das universde Licht so zu verdichten, dal3 auch
Uneingeweihte dles sehen und vernehmen kénnen. Diese Buchgtabenverbindung kann in Verbindung mit der
Raumimpragnierung fir Zwecke, wo es sich um eine Verdichtung der I1dee oder der Kraft im Raum selbst
handdlt, angewendet werden. Auch fir die Ladung von Taismanen eignet sich diese Buchgtabenverbindung
ausgezeichnet, ohne Unterschied, ob es sich um Beeinflussungen mit oder ohne Huid - Kondensatoren handelt,
ferner um Ladungen von Amuletten, Pentakeln usw. Eucharistisch in Speisen und Getranke versetzt, starkt
diese Formel bel sch und auch bel anderen die Nerven, so dal3 man sich ihrer bei dlen Arten von
Nervenerkrankungen mit grof3em Erfolg bedienen kann.

D-F
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Diese Buchgtabenverbindung hat viele mentade Méglichkeiten. Vor dlem stérkt Se den Willen, hebt die
Willenskraft und den Intellekt, hebt das Einfiihlungsvermdgen besonders stark im Bewuldsein. Infolgedessen
bedient man sch dieser Forme namentlich vor jedem Mentalen Wandern, daman dannin der Lage i, dle
Erinnerungen und Erlebnisse, die man in den Sphéren und Uberdl dort, wo man sich gerade hinbegibt, gewinnt,
in die grobstoffliche Wt leichter zu Gbertragen. Fir den Astralkorper oder fir die Astrawelt angewendet,
wird jede Charaktereigenschaft nach Belieben gehoben oder gehemmt, je nach dem, was man bezweckt. Vor
dlem |&% sich der Ausbruch negativer Charaktereigenschaften vereiten. In materidler Hinscht besaitigt diese
Buchstabenverbindung spidend leicht jede Disharmonie im Kérper, hilft Erregungszusténde beheben, dle
geigigen Erkrankungen zu heilen, ohne Unterschied, ob man die Forme direkt anwendet oder dem stofflichen
Korper durch den Genuf3 von eucharistisch beeinflufden Speisen und Getranken zufiihrt.

D-G

Diese Forme ermoglicht es, Uberall, wo es notwendig i, en versbhnendes Gefuhl hervorzurufen. Selbst der
aufgeregteste Geigt 1% sich in wenigen Augenblicken beschwichtigen. Uberall dort, wo es darum geht,
Versbhnung, Freundschaftsgefiihl, Zuneigung usw. im Mentakorper hervorzurufen, bevorzugt man den
Gebrauch dieser Forme. Auch fur Liebesmagie wird diese Buchstabenverbindung gern angewendet, dasieen
Gefhl der Glickseligkeit hervorruft. Direkt in die Astrawelt verlegt, treten Situationen ein, die zu Glick und
Erfolg im Unternehmen fiihren. Dort, wo Ehezwig, Verfeindung und andere astrale Disharmonien auftauchen,
kdnnen mit Hilfe dieser Forme Situationen aufkommen, die dle Disharmonien in vollige Harmonie verwandeln.
In Verbindung mit Liebesmagie kann man mit dieser Buchstabenverbindung in der grobstofflichen Welt
Situationen schaffen, die zu Reichtum, Wohlstand, Gliick usw. fihren. Verwendet man diese Forme in der
Naturmagie, so erzielt man eine grof3ere Fruchtbarkeit.

D-H

Diese Forme dient zur Schérfung des mentalen Auges und zwar sowohl bei sich selbst, ds auch bel anderen
Personen, so dal3 man auf der geistigen Ebene klarer, besser und durchdringender sehen kann. Die
Quabbdigten, die beim Hellsehen die Farben schwer unterscheiden oder nicht klar genug hellsehen, ermdglicht
diese Buchgtabenverbindung ein deutliches Erkennen mit genauen Umrissen. Be somnambulen Medien erreicht
man durch diese Formel eine reine und scharfere Wahrnehmung, wenn man die Formd wahrend ries Trance -
Zugtandes des Mediums anwendet. DieD - H - Forme dient auch zur Aufhebung von Schicksalsschidgen.
Deggleichen wird Se be Durchfiihrung von Sexud - Magie - Voltmagie - gebraucht, wenn man mit ihrer
Hilfe die eigene Sprechweise dynamideren will, um die astrale Féhigkeit zu erreichen, suggestiv wirken zu
kénnen. Uberal dort, wo man Erfolg im suggestiven Arbeiten haben will, ob essich nun um Einzd - oder

M assensuggestion handdlt, kann man sich dieser Formel bedienen. Niemaswird der Erfolg ausbleiben. Briefe
mit dieser Buchstabenverbindung dynamisiert, respektive geladen, kénnen den Empféanger zu restloser Erfillung
der im Schreiben ertellten Befehle anhaten.

Eucharigtisch in Speise und Trank einverlabt, hilft diese Forme jeden materidlen Wunsch durch die Elemente
zu erflllen. Noch zahlreiche andere Verwendungsmdglichkeiten kénnten genannt werden, aber diese wenigen
Hinweise genligen, um die Vidsatigkeit dieser Forme zu bestétigen.

D-CH

Mentdisch angewendet ruft diese Forme ein ausgezeichnetes Sprachentalent sowohl bel sich sdlbgt, dsauch
bel anderen Personen hervor. Jedem Wesen, ohne Unterschied ob Geist, Mensch oder Tier kann man mit
Hilfe dieser Forme seine Gedanken beliebig einfloen. Jeden Gegenstand kann man bel Anwendung dieser
Formd mit einer Idee dynamisch imprégnieren und denselben beleben. Der Quabbdist vermag mit dieser
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Formel Tote wieder zum Leben zu erwecken, falls den Tod nicht gar zu grof3e organische S6rungen
hervorgerufen haben, wie z. B. Krebs, Lungentuberkulose usw. Dagegen z. B. an HerzZldhmung - Embalie
gestorbene Menschen kdnnen mit dieser Forme nur dann zum Leben erweckt werden, wenn kein karmischer
Grund gegen die Wiedererweckung vorliegt und der Quabbalist im Gebrauch der kosmischen Sprache
besonders gut bewandert ist. Mit dieser Forme kann man jedes im Wasser lebende Tier nach Belieben
beherrschen und jedes Wesen des Wasser - Elementes zwingen, dem Willen des Quabbaisten zu gehorchen
und auf seinen Wunsch sichtbar zu erscheinen.

D-1I

Ahnlich viden anderen Formeln, vermag auch die D - | - Formel Erinnerungen - Erinnerungsbilder -
wachzurufen oder nach Wunsch wieder auszuléschen. In materidler Hinscht kann man das Gedéchtnis,
namentlich das mechanische - Auswvendiglernen -, mit dieser Buchstabenverbindung besonders stérken. Die
Menschen, die grof3e Rollen auswendig lernen miissen, wie z. B. Schauspider, Redner usw. finden in dieser
Forme einen guten Behdf fir ihren Beruf. Gleictreitig vermag der Quabbdigt mit Hilfeder D - | - Formel das
Gewissen eines Menschen zu grofRerer Tatigkeit anzuregen, d. h. wunschgemal? Gewissenshisse leicht
hervorzurufen und zu beschwichtigen.

Indie Asrawet - Astrakorper - verlegt, ruftdieD - | - Formd grolie Sympathie und gleichzeitig Treue
hervor und vermag bereits bestehende Treue zu festigen. Wird diese Formd fiir ein Eheleben gebraucht und in
die Asrawelt verlegt, vereitdt ihre Wirkung jede Untreue zwischen Mann und Frau schon im voraus.

Mit Naturmagie verbunden, |83 sich jede Idee auf der grobstofflichen Welt spidend leicht verwirklichen. In
Speise und Trank verlegt, bringt Se Erfolg und Gliick in jeder Hinsicht.

D-J

Wer von dieser Buchstabenverbindung Gebrauch macht, kann sich und andere jederzeit in Ekstase -
Verzickung - versetzen. Auch Medien oder medid veranlagte Personen bringt man mit Hilfe dieser Formd in
wenigen Augenblicken in somnambulen Zustand.

In den Agtrakorper verlegt, ruft dieD - J- Forme bel Mensch und Tier beiderlel Geschlechts einen starken
Geschlechtsreiz hervor.

Wird diese Formel bel Mensch und Tier in die materielle Ebene verlegt, verhindert se Unfruchtbarkeit, ob
direkt angewendet oder durch Eucharigtie in Speisen und Getranke einverleibt.

D-K

Diese Forme hebt enorm die Kraft des Glaubensim Geig, aber namentlich im Bewuldsain. Die
Lichtprojektion oder das Arbeiten mit Universal - Licht gelingt leichter, wenn der Formemagier diese
Buchgtabenverbindung oftmals wiederholt.

Adraisch angewendet behebt dieD - K - Forme jeden Angstzustand und Schert Erfolg in
Liebeswverbungen. In der Agtrdwelt schefft diese Formed Situationen, die zu Reichtum und Wohlstand fiihren.
Materiel 183 sch diese Forme Uberal dort anwenden, wo man reichlich Friichte erwartet, z. B. Erntesegen
USW.

D-L

Diese Formelverbindung vermag jede gewtinschte Tugend, die im Geiste gebraucht wird, dem Mentalkorper
enzuverleiben. Se kann selbstversténdlich auch bel anderen Personen mit Erfolg angewendet werden.
Adtraisch gebraucht, dampft diese Buchstabenverbindung jede Begierde, jede Leidenschaft; Selost ferner
jedes agtrale Elementar auf. DieD - L - Forme eignet sich ganz besonders fr vorgeburtliche Erziehungen,
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sowelt diese die Gesundheit betreffen, indem Speise und Trank mit dem Wunsch der Samenimpragnierung fr
Gesundheit beainflufd wird. Ein oftmaiger Gebrauch dieser Formd im grobstofflichen Korper - auch durch
Eucharigie - fuhrt ene bis an Wunder grenzende korperliche Widersandsfahigkeit und Zahigkeit herba. Ein
auf diese Weise quabbdigtisch impragnierter Korper zeichnet sich durch grof3e Arbeits-  und Sportleistungen
aus und jeder Quabbalist, der Sportleistungen verfolgt, wird gerne von dieser Formel Gebrauch machen.

D-M

Zur Erzidung geidiger Frische, geistigen Elans und Interesse flr etwas, was geistig von Bdang i, kann diese
Buchgtabenforme sowohl bei sch sabgt, ds auch bel anderen erfolgreich angewendet werden. Geigtige
Mudigket verwanddt diese Formd in geistige Frische.

Im Astralkorper weckt diese Formd ene starke Sehnsucht nach Liebe und nach Geliebt werden. Ein mit Hilfe
dieser Formd gebildetes und ins Agtrdreich versetztes Volt, welches Liebes - und dhnliche Gedanken
entfachen soll, schafft Situationen, die zur Redliserung dieser Wiinsche beitragen. In der grobstofflichen Wlt,
respektive im grobstofflichen Korper stérkt diese Buchstabenverbindung das magnetische Fluid. Beim anderen
Geschlecht wird die Sehnsucht nach sexudler Befriedigung geweckt. Benttigt man eine Verstérkung des
elgenen magnetischen FHuids, kann man diese Buchstabenverbindung entweder direkt oder eucharigtisch
anwenden, d. h. in Speise und Trank verlegen. DieD - M - Forme hilft auch dle Leiden, welche die Wasser
- Region - Bauchregion - betreffen, in Verbindung mit dem magnetischen Huid zu hellen. Namentlich ist es
chronische Obdtipation, Darmgicht, Bauchwassersucht und ale Krankheiten, welche dem Wasserprinzip
andog snd.

D-N
Diese Buchgtabenverbindung stérkt die Mentalmatrize und hebt dadurch die Aufnahmeféhigkelt des Geiges.
Sowohl bei sich selbs, ds auch bel anderen angewendet, stérkt Se die geistige Ausstrahlung, dasist die Aura
und hebt ssmtliche Qualitéten des Gelstes. Nur besteht die Gefahr, dal? bel anderen Personen gleichzeitig die
negativen Qualitéten des Geistes gestérkt werden, so dal? bei Anwendung dieser Formel fir andere Vorsicht
sehr am Platize ist. Will man von dieser Formd fir sch selbst Gebrauch machen, so ist es angebracht, vorher
jene Formel zu wiederholen, welche den Mentalkorper reinigt.

Adtralisch angewendet, erfUillt diese Forme bei Mann und Frau jeden Wunsch in der Liebe. Fir sich selbst
angewendet, fuhrt Se zu guter Eheschlief3ung, zu gliicklichem Ehdeben und zur Schlief3ung von guten und
dauernden Freundschaften

In grobstofflicher Hingcht ist diese Buchstabenverbindung eine fabel hafte Sympathieforme, welche
gegensatige Liebe und Zuneigung hervorruft.

D-0O

Durch Wiederholung dieser Formel gewinnt man eine ausgezeichnete Urtellskraft - Urtellsvermégen - .
Sowohl be sch selbgt, ds auch bel anderen angewendet, kommt es zu vollkommener Harmonie und
Augyeglichenhdt, sowie Ruheim Geige.

Agtrdisch werden durch diese Buchstabenverbindung Situationen geschafft, die zu dler Art Liebeshefriedigung
fuhren.

In Speise und Trank einverleibt, vermag diese Forme Geschmacksanderungen hervorzurufen, so dal3 man z.
B. bitteren Kaffee sil3 machen kann, ohne ein Sil3mittel gebrauchen zu miissen. Durch den Gebrauch dieser
Formel it man sogar in der Lage, Wasser in Wein und umgekehrt, Wein in Wasser zu verwanden.

D-P
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Diese Formd ruft Demut und Ehrfurcht im Geiste hervor. Bel anderen angewendet, bringt se Hochmut, Stolz,
Eingebildetsein zu Fal und 183 schwere Gewissenshisse aufkommen. Sogar das kdteste Herz wird durch die
D - P- Formd erweicht.

Adrdisch wird diese Formd zum Zweck der Bilderbe ebung beniitzt, damit diesdlben schén und anziehend
wirken. Dal3 dadurch Inkubuse und Sukkubuse quabbaistisch bewuft gebildet werden konnen, sai nur
nebenbel bemerkt. Irfolge einer starken Bilderbe ebung kommt es ndmlich zu einer gleichfals sarken
Verdichtung des betreffenden Bildes, so dal? dassalbe wie lebend erscheint, herauszitiert werden kann und die
Belebung des Bildes auch Ungeschulte wahrnehmen kénnen. Materiell angewendet ruft auch diese Formd,
ebenso wie viele anderen Formeln der D - Reihe den Wunsch nach geschlechtlicher Befriedigung hervor und
weckt die Sehnsucht nach Kinderbesitz.

D-R

ImMentd - im Geade - fihrt diese Forme zu einem klaren Verstand, weckt das Gefuihl des
Ungebundensains und der volligen Freiheit. Es empfiehlt sich daher, diese Buchstabenverbindung vor jedem
Mentaen Wandern zu wiederholen, da se eine leichtere Lod 6sung des Menta kdrpers verursacht und man
sch leichter mentalisch bewegen kann.

Adrdisch angewendet macht dieD - R - Formel bel anderen Menschen beliebt und weckt jede Genidlitét,
die man zu haben wiinscht. Grobgtofflich verleint Se dem Korper Gberaus grof3e Geschicklichkeit und
Handfertigkeit und gibt die Moglichkat, erworbenes Wissen derart zu verwerten, dal3 es materielle Friichte
trégt. Aul¥erdem 183 diese Buchstabenverbindung das Verst@ndnis fir die Sorgen anderer Menschen
aufkommen.

D-S

Um bea sch salbst und eventuel auch bei anderen eine pezielle Begeisterung zu entfachen, bediene man sich
der D - S- Forme, dasie das dektrische Fluid im Mentakorper besonders stérkt. Astralisch angewendet,
zwingt diese Forme Menschen zu Gehorsam und weckt beim anderen Geschlecht das Gefiihl zu grolZer
Unterwirfigkeit. Bel sexua magischen Operationen gebraucht, verleiht der Gebrauch der D - S- Formd vor
dlem die Fahigkeit des astrden Schauens in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. In der grobstofflichen
Wt kann man mit Hilfe dieser Buchstabenverbindung dem gréfden und &rgsten Feind panischen Schrecken
einjagen. Aul%erdem schiitzt diese Forme vor alerlel magischen Eingriffen, bdsen Einfliissen usw., dieeine
Schédigung oder Vernichtung des grobstofflichen Korpers oder irgend einer materiellen Angelegenheit im
Snne haben.

D- Sch

Im Mentdleb ruft diese Forme Hellwissen hervor. Mit Vorliebe bedienen sich ihrer Gurus, wenn Seihren
Schilern ein Abisheka - Bewulseinsiibertragung fir ein bestimmtes hermetisches Wissen telepathisch
Ubermitteln wollen. Mit dieser Formel wird auch die Fahigkeit des leichteren Begreifens irgend eines Problems
erreicht.

Im Agtrakdrper angewendet, gibt diese Formel die Macht, vollkommener Herr der Liebe zu werden und sich
durch keinerlel Liebesainfliisse berauschen zu lassen. Der Formemagier soll daher seinen Mentakorper mit
dieser Forme impragnieren, wenn er die Absicht hat, die Venussphére - die Sphéare der Schonheit und Liebe
- zu besuchen, um von den tiickischen Reizen verschont zu bleiben.

Materiell angewendet, kann man jedes Samenkorn derart magisch - quabbaistisch imprégnieren, dal3 es
Ubernatrlich rasch keimt und wachst. Hierbel kommt sicherlich jedermann das bekannte Mangobaum -
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Wunder ins Gedéchtnis, welches sich durch diese quabbdistische Forme verwirklichen |&%. Mit der D - Sch
- Formd |1&% sich jede Materie beleben und jede Idee grobstofflich verwirklichen.

D-T

Mit Vorliebe wird diese Forme zur Stérkung des Gedachtnisses bel sich und bel anderen angewendet. Auch
fur Ladungen von Tdismanen zwecks Stérkung des Gedachtnisses eignet sich diese Formelverbindung
ausgezeichnet.

Adtraisch angewendet, besaitigt Se das Gefuihl der Kdtein bezug auf die Liebe zwischen Mann und Frau und
hebt das Liebesempfinden in jeder Beziehung.

Im grobstofflichen Kérper verstérkt diese Formd die allgemeine Vitditét, behebt Erschopfungszusténde usw.
Eucharigtisch oder direkt angewendet, versetzt diese Buchstabenverbindung den Formelmagier in die Lage,
seinem eigenen Spermaoder auch dem eines anderen Menschen - ob bel Mann oder Frau - eine Uberaus
darke Vitditét zu verleihen, wodurch eine leichtere Befruchtung erzielt werden kann, falls man aul3erdem noch
die Sexuagegend mit dieser Forme quabbdistisch beainfluf.

D-U
Diese Formelverbindung weckt insbesondere die Fahigkeit des Gedankenlesens, ferner die Fahigkeit, das
mentale Schicksal - Karmavon Vergangenhet, Gegenwart und Zukunft - bei sich und bel anderen zu wissen
und etwa nach Belieben giingtig zu beeinflussen. Jeder Quabbdist well3, dal? es ein mentaes, ein astrales und
ein grobstoffliches Karma oder Schicksd gibt.
Agtrdisch kann von dieser Formelverbindung zwecks Beeinflussung von Liebesange egenheiten Gebrauch
gemacht werden. Auch firr Ladungen von Liebestalismanen kann diese Formd zu Hilfe genommen werden.
Materiell angewendet, wird das telepatische geistige - Band zwischen Mann und Frau hergestellt und
GefUihl stibertragungen zwischen belden bewerkstdligt. Gleichzaitig sarkt diese Forme das Akashaprinzip im
menschlichen Korper, was namentlich fir Fahigkeiten des Hellsehens, Hellhdrens, Hellempfindens, auf die
Materie Ubertragen, von grofl3em Vortell ig.

D-W

as Forme gebraucht, vergarkt die Konzentrationsféhigkeit namentlich in bezug auf das Empfindungsvermégen
- Geflihlskonzentration - . Der Quabbalig, der es nicht fertig bringt, das Gefiihl zu einem dynamischen
Potenzia - Kraftfedd - zu machen, schafft dieslechter mit Hilfe dieser Buchgtabenverbindung. Bel
oftmaigem Wiederholen dieser Forme werden verschiedene Fahigkeiten im Mentakdrper wachgerufen.
Adtraisch angewendet, erzeugt diese Formd ein rdigitses Empfinden und eine hellige Stimmung, die
sogenannte Tempel atmosphére. Auch fiir Raumimpragnierungen zwecks Hervorrufung einer
Tempdamosphare wird dieD - W - Formd zu Hilfe genommen, da dieselbe eine demitige Stimmung, eine
grof3e Hingabe an die anzubetende Gottheit herbeifiinrt. In grobstofflicher Hinscht schert diese Forme grofden
Erfolg in Liebeswerbungen. Das Unwirkliche kann durch se dem anderen Geschlecht glaubhaft gemacht
werden, demnach kann Se Leichtglaubigkeit eingeben. AulZer fir Raumimprégnierungen wird diese

Forme verbindung von wahren Eingeweihten nicht gebraucht und ich fiihre Se auch nur ihrer Sdtsamkeit wegen
an.

D-Y(D-0)

Durch diese Buchstabenverbindung wird besonders die Gottverbundenheit im Liebesaspekt gehoben. Das
Ergebnisigt ene gute Intuition und eine ebensolche Inspiration im Mentalkorper. Agtralisch gibt diese Forme
ein gutes Empfindungsvermégen und [&% die Liebe zum anderen Geschlecht richtig begreifen, desgleichen den
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Grad des Liebesempfindens genau feststellen. Diese Buchgtabenverbindung gilt ds eine Art Spezidformd fur
Ladungen von Tadismanen mittels Sexudmeagie. Legt man unter anderem z. B. diese Forme in das
Akashaprinzip eines Samens eln, so kann man den Samen dadurch nicht nur beeinflussen, sondern auch die
Wirkungsweise ersehen. Konzentriert sich dso der Quabbalist in das Akashaprinzip eines Samenkornes und
wendet dasalbst diese Formel mit der Bewuldseinsversetzung an, o ist er in der Lage, nicht nur den aus
diesem Samen wachsenden Baum schon in seiner ganzen Groli3e zu sehen, sondern gleichzeitig das ganze
Schicksal des Baumes zu erschauen.

D-z

as quabbdigtische Formd gebraucht, festigt samtliche intellektuellen Fahigkeiten des Gestes, namentlich des
Gedéchtnisses und weckt im Mentalkorper eine ausgezei chnete Kombinationsgabe. Agtraisch oftmas
angewendet, schérft diese Buchstabenverbindung jede kiingtlerische Begabung und die Veranlagung, abstrakte
Ideen in Worte zu kleiden. In die Kopfregion konzentriert, seigert diese Formel die Telepathie -
Empfanglichkeit. Eucharidtisch in Speise und Trank einverlebt, fihrt Se zu Zéhigkeit, zu Ausdauer und eignet
sch ganz besonders fir grol¥e Sportleistungen. Bel Raumimpragnierungen verwendet, ruft sie grol3e
Gedligkeit her - vor, ferner die Lust zu Unterhdtungen, zu Spal3, Tanz usw. Wo im Raume eine bedriickende
Stimmung herrscht, kann sedurch dieD - Z - Forme besatigt werden.

D-A

ruft wie viele andere Formeln der D - Gruppe Sehnsuchtsgedanken betreffend die sexudle Befriedigung
hervor. Die D - A - Forme wird aber auch dort erfolgreich angewendet, wo es darum geht, Meancholie und
dleihre Beglaterscheinungen zu besatigen. Diese Forme schafft Situationen, welche die Befriedigung eigener
Winsche herbeifiihren, namentlich solcher der Liebe und der geschlechtlichen Erotik.

In grobstofflicher Hingcht ist diese Formel gut gegen Sterilitét - Unfruchtbarkeit - und eucharigtisch
gebraucht, d. h. in Speise und Trank einverleibt, ist Se gegen néchtliche Pollutionen.

D-0O
gibt dem Mentakorper die Fahigkeit, jeden Gedanken quabbdistisch leicht zu beherrschen und wenn
enwunscht in den entgegengesetzten milhelos zu verdndern - tranamutieren - . DieD - 6 Formel stérkt
gleictreitig die geistige Ausdauer. Adralisch gebraucht, dampft diese Forme jede Art von Begierde und
Leidenschaft, namentlich die erotische und perverse.

In der grobgtofflichen Wt - Materie - dient diese Forme dazu, die Sexuakraft entweder in Vitdit&t oder
in irgend eine intellektudle Fahigkeit umzuéndern.

Der Gebrauch des Zweier - Schitissels mit dem Buchstaben E

Samtliche Verbindungen mit dem Buchstaben E haben in dlen drel Reichen einen geheilmen Zusammenhang mit
dem Bewuldsein des Menschen, gleichzetig aber auch mit der Verdichtung oder Maeridiserung.

E-A

Mentaisch angewendet verstérkt diese Forme die Intuition, erweitert das Bewul¥sain, erleichtert die
Bewultseinsversetzung, schérft ferner Geist und Verstand. Im Agtralkorper hebt sie de Fahigkeit des astraen
Horens, insbesondere des Horens von Wesen, steigert die Macht Uber die Luftgeister und weckt zahlreiche
mediae Fahigkeiten, unter anderem auch die Fahigkeit der richtigen Verwertung dieser Formel im astrden
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Sinne. Grobstofflich angewendet beschwichtigt diese Buchstabenverbindung die gréfden Stirme und das
groide Unwetter. Eucharigtisch gebraucht besaitigt diese Formel jedes dlergische Ashma

E-B

Mit dieser Formel kann man im Mentakorper jeder Gedankenform - Elementd - ene starke Dynamik
verlethen und dadurch auf der Menta ebene leichter wirken. Vor dem mentalen Wandern in den Mentalkorper
wiederholt, verleiht diese Buchstabenverbindung eine stérkere Widerstandsfahigkeit, die es zuldd, langere Zeit
vom grobstofflichen Korper getrennt zu bleiben.

Im Adrakdrper wird durch diese Formd eine starke Ladung des eektromagnetischen Fluids fur die
verschiedensten Zwecke herbeigefiinrt. Gleichzetig dient diese Buchstabenverbindung fir quabbaistische
Ladungen von Taismanen, Amuletten, Pentekeln, ferner zur Maeridisgerung von Wesen, die mittels
elektromagnetischer Volte auf einen Gegenstand Ubertragen werden sollen, fir Spiegelladungen mit FHuid -
Kondensatoren mittels Quabbal ah usw.

E-C
Um eine abstrakte |dee oder Vorstellung bewuldseinsmadig leichter zu erfassen, ferner eine Tugend oder
Fahigkeit dem Geiste - Mentakorper - einzuverleiben, kann manvon der E - C - Forme Gebrauch
machen.

Winscht man eine agtrde Fahigkeit dauernd zu haben, bedient man sich gleichfdls dieser
Buchstabenverbindung, welche sich namentlich auch fur die astrade Imprégnierung der astralen Frische und des
Ausgeglichensains eignet. Auch vor Experimenten, die eine Materidiserung des eigenen Astralkorpers
bezwecken, ohne Unterschied ob unmittelbar neben dem physischen Korper oder welt entfernt, empfiehlt es
sch diese Formd anzuwenden. Die Verdichtung wird vid leichter gdingen.

Fur materielle Zwecke wird vor dlem dieE - C Forme dazu gebraucht, wenn man eine Verjiingung des
physischenKorpers erreichen will. In einem solchen Fale sind Speisen und Getrénke mit der E - C Forme zu
imprégnieren. Nach langerem Gebrauch wird man nicht nur dem Aussehen nach jiinger sein, sondern es wird
sch auch die Lebenskraft und die Vitditét seigern.

E-D

Mit dieser Buchgtabenverbindung kann man sehr leicht das Unterbewul3sein beeinflussen, d. h. mit Hilfe
telepatischer Suggestion in Verbindung mit dieser Forme die verschiedengten intellektuellen Fahigkeiten
wecken, heben und nach aul3en hin wirksam machen.

Adtrdisch angewendet wird man vom anderen Geschlecht erhdrt. Esist daher angebracht diese Forme vor
etwaigen Liebeswerbungen zu wiederholen. Auch bel anderen Personlichkeiten, deren Gunst man gerne
gewinnen mochte, ist das Wiederholen dieser Formel sehr am Platze. Bel Sich selbst angewendet verleiht die E
- D - Formd Anziehungskraft und trégt zu grof3er Sympathie bel anderen Menschen bel.

Was die Materie anbetrifft, so kann man mit Hilfe dieser Buchstabenverbindung ein Samenkorn rascher zum
keimen bringen, Fruchtbarkeit in der Natur férdern, ferner die Sexuakraft giingtig beeinflussen, Erfolg in alen
maglichen Situationen herbeiflihren, insbesondere in Freundschaftsangel egenheiten usw. Wer diese Formel
eucharistisch anwendet, d. h. Speisen und Getranke mit ihr impréagniert und diesdlben genield, bel dem
verwanddt sch Hagerkeit in Dicklelbigkeit.

E-E
as quabbaligtische Formd im Mentalelb angewendet erleichtert diese das Mentde Wandern, ferner die
Bewuldseinsversetzung, ohne Unterschied wohin, ob an einen Ort oder in einen Gegenstand. Macht man von
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dieser Formd bel Kranken Gebrauch, die an Bewulseinsstorungen leiden, wird das Normabewul¥sein
wieder hergestellt. DieE - E - Forme gilt dseine Art Schutzformel gegen das Betrinken. Wer sich daher
dieser Forme bedient, kann weder betrunken werden, noch irgend eine Bewul3sainsstérung erleiden.
Schleudert man diese Formel quabbalistisch in den Astralkorper eines Betrunkenen, so wird dersalbe sofort
niichtern.

Im eigenen Agtralkorper angewendet, ruft diese Formel die Fahigkeit des astrden Horens hervor. Macht man
von dieser Formd in Verbindung mit der Raumimprégnierung Gebrauch, so snd dle schim Raume
befindlichen Personen in der Lage, die unschtbare Wt - Wesen usw. - leicht wahrzunehmen. Be
Raumimprégnierungen auf Entfernung vermag der Quiabbalist mit Hilfe dieser Formel so zu sprechen, dal? seine
Worte in dem imprégnierten Raum - selbst wenn dieser noch so welt entfernt sein sollte - auch von magisch
ungeschulten Personen so deutlich vernommen werden, wie wenn der Quabbalist dort selbst zugegen wére. Es
empfiehlt sich jedoch, diese Art von Raumimprégnierung - sobald sie nicht mehr bendtigt wird - sofort
aufzul6sen, da song in einem solchen Raume dlerlel Fopp - Geister und Elementare gerne ihre Possen treiben
und diese Wesen dann auch von ungeschulten Personen wahrgenommen werden.

In der grobstofflichen Wet erreicht man durch diese Buchstabenverbindung eine gute Projektionsféhigket,
kann mit dieser Formd jene Huid - Kondensatoren laden, die eine Materidiserung bezwecken, ob nun eines
Wesens, Elementals oder Elementars usw. Alles was stofflicher werden soll, 1&% sch mit Hilfe dieser Formel
leichter materigiseren.

E-F

Mit Hilfe dieser Buchstabenverbindung I&3 sch das absolute mentale Gleichgewicht erreichen, ferner
vollkommene geistige Ruhe und Ausgeglichenhet. Wird diese Forme auf Eheleute angewendet, diein
sandigem Zwigt leben, so kommit es zwischen ihnen gar
292
bad zur Einigung; der grofde Zorn wandelt Sch in Gelassenhelt und Ruhe um. Diese Forme ist daher Uberdll
dort anzuwenden, wo Beruhigung vonnéten ist. Sdbst der aufgeregteste Geist kann in wenigen Augenblicken
beschwichtigt werden.

Adrdisch angewendet erzielt man durch diese Buchstabenverbindung eine schnelle Reinigung seiner agtrden
Aura, welche dann wie ein wunderschones Licht glanzt. Bel anderen Menschen |8 diese Forme ein Gefiihl
des Friedens, des Geborgenseins aufkommen und ausgeglichene Gliicksdigkeit dauernd erleben.

In der Materie hebt diese Formel die Vitditét im menschlichen Korper. Von dieser Buchstabenverbindung
machen Magnetiseure gern Gebrauch, wenn se ihre eigene Lebenskraft quabbalistisch stérken wollen. DieE -
F - Formd erneuert sehr rasch die verlorene Vitditét, stérkt den geschwéchten Magnetismus. Diese Forme
ubt auf die korperliche Gesundheit, namentlich bei Nerven - Erkrankungen einen Universdenflufd aus. Wird se
in Speisen und Getranke versetzt, so stérkt Se die einzelnen Elemente der Speisen, welche auf dese Weise zu
ener groflReren Wirksamkeit angeregt werden. In Hallmittel oder Huid - Kondensatoren konzentriert verstarkt
die Formd ganz besonders die Hellwirkung.

E-G

Diese Formd besaitigt geistige Zerfahrenheit, gibt inneren Frieden, 183 karmische Schicksasschidge leichter
ertragen und fuhrt zu der Eingcht, dal3 dles, was geschieht, vom hermetischen Standpunkt aus mit Recht
geschieht, ohne Riicksicht darauf, ob es nach unserem Dafurhalten gut und schiecht ist und dal3 alles, was Sich
abspidt, seine Begriindung hat. Zu dieser Eingicht zu gelangen heild sovid, wie den Segen Gottlicher
Vorsehung zu empfangen, welcher durch diese Forme sowohl bel sich selbgt, as auch bel anderen erreicht
werden kann.
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Agtralisch gebraucht, erhdt man durch diese Formd die Eingebung - Ingpiration - , wie und auf welche

Weise sch Glick und Erfolg erziden [&%. Ein mit Hilfe dieser Buchgtabenverbindung fir die Agralebene
gebildetes und geladenes Vot schafft Situationen, die Gliick und Erfolg und dles, was man zu erreichen
winscht, wenn es nicht gerade karmisch unzuléssg i, herbeifiihrt und zur Erreichung des Endzides dlesin die
Wege letet. Diese Forme eignet sich insbesondere fiir digjenigen Menschen, welche ausgesprochene
Pechvigel sind. Bel wiederholtem Gebrauch fuhrt diese Forme zu absoluter Zufriedenheit.

Im physischen Korper und in der materiellen Welt verwertet schiitzt der Gebrauch dieser Formel vor Verlust
materidler Art, fihrt zu Reichtum und Wohlstand, welchen se dlméhlich vergroi3ert. In Speise und Trank
envelebt ig diese Formd ein bewéhrtes Mittel gegen Blutarmut und Bleichsucht, indem sich rote
Blutkorperchen rasch bilden und die Driisen und Blutzirkulation giingtig beainfluld wird.

E-H

Liegt eine besonders wichtige Frage vor, zu deren Ldsung man direkt von der Gottlichen Vorsehung inspiriert
zu werden winscht, so empfiehlt essch, diese Frage ins Akasha - Ursachenprinzip - zu verlegen, dieE -

H - Formd enige mae zu wiederholen und sodann im negetiven Zustand - aso gedankenleer - zu verharren.
Die erge Eingebung it immer die richtige und kann daher ds Antwort angenommen werden. Wird aul3erdem
diese Formd im Geist in beide Augen gesprochen und wiederholt, vermag Se das geistige Auge zu schérfen,
hermetisch gesagt: die Augen geistig zu reinigen, so dal3 man mentdisch klarer sehen kann. Diese Formel
kommt demnach namentlich fir Hellseher in Betracht, welche téglich das gelstige Schauen in Anspruch nehmen
miissen. Die oftmdige Inanspruchnahme der geistigen Augen schwéacht das physische Augenlicht. Um dieszu
vermeiden empfiehlt es sich, diese Buchstabenverbindung zu gebrauchen. Den Adrakorper macht dieE - H -
Formel gegen adirale Einfliisse gefeit; der Agtralkorper wird mit dieser Forme geradezu mumifiziert, so dald er
fast unangreifbar ist. Ferner schiitzt diese Buchstabenverbindung vor Zersetzung durch die astrden Elemente
und macht den Agralkérper widerstandsfahig, damit die guten und edlen Eigenschaften nicht ins Wanken
geraten. Der Astralkorper bleibt vor jeder Versuchung verschont und fihit jede nahende Gefahr schonim
voraus.

Dem materidlen Korper schafft dieE - H - Forme Situationen, die sich der Quabbaist wiinscht. Fir andere
Personen angewendet, &% diese Forme samtliche Unternehmungen gdlingen und dle materidlen Winsche
erfillen. Eucharitisch in Speise und Trank versetzt, macht diese Formel den physischen Korper gegen jede
Erkrankung widergtandsfahig.

E-CH

ImMentdreich - Mentakorper - fihrt diese Forme zu Hellwissen und entwickdt die Féhigkeit, jede
Absicht im Bewulsein eines Menschen zu lesen und das eigene Bewuldsain in jeden Gelst, in jeden Menschen
und in jedes Tier zu versetzen, d. h. Sch mit dem Subjekt vollkommen zu identifizieren. Mit anderen Worten
ausgedriickt erreicht man mit Hilfe dieser Buchstaben - Formd die vollkommene Bewulseinsbeherrschung
von Wesen, Menschen und Tieren. Gleichzeitig verleiht der Gebrauch dieser Forme die Gabe der
Psychometrie.

Im Adtrakorper beherrscht, erhdt man die Gabe des Fernhérens auf nah und fern, in Vergangenheit und
Gegenwart. Mit dieser Forme kann auch der Lebensrhythmusin dlen seinen Phasen in der Natur und im
Menschen beeinfluld werden, d. h. dal3 man infolge Beherrschung dieser Formel auch Totenerweckungen
vornehmen kann, indem das Herz wieder in den Rhythmus eingesetzt wird, vorausgesetzt, dald der physische
Korper keiner schweren Erkrankung anheim fiel und nicht schon zu Lebzeiten des betreffenden Menschen
zersatzt war. Desgle chen kénnen Schwerhdrige, bel welchen kein anatomischer Fehler vorliegt, durch dieE -
CH - Forme von ihrem Leiden befreit werden, wenn die Forme rhythmisch in der Ohrengegend angewendet
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wird. In materidler Hingcht lassen sch mit der E - CH Forme zusammen mit dem Wasser - Element vide
quabbalistische K iinste durchfiihren. So z. B. 18 sich Wasser sténdig frisch erhaten, Wasser vor den Augen
der Zuschauer rasch verdunsten, in der trockensten Wiste |&% sich Wasser hervorrufen, wenn notwendig
sogar direkt aus einem Felsen. In Naturmagie kann man mit Hilfe dieser Formel Regen herbeifiihren, Nebel
hervorrufen, Wasser in festen Zustand versetzen - wobe keine Verwandlung in Eis zu verstehen ist! - . Noch
viele andere Phénomene konnen durch den wahren Gebrauch der E - CH - Formel heraufbeschworen
werden, die dem Uneingewe hten unglaubwirdig vorkommen.

E-I

Von dieser Formd sollen nur erfahrene Quabbalisten Gebrauch machen, daman mit ihrer Hilfe den Gag indie
friheren Inkarnationen zurtickversetzen kann, wodurch die Erinnerungen an frilhere Erdenleben mit dlen
Kenntnissen und Erfahrungen bel vollem Bewulsein ausgel 6st werden. L&% dies der Quabbdist zu, so
Ubernimmt er die Verantwortung fir seine friiheren Verkorperungen, sowie das Schicksal dersalben, welches
auf den gegenwartigen Lebendauf Ubergeht. In den meisten Félen mul? diese Neugier teuer bezahlt werden.
Ich fUhre diese Forme nur deshab an, um 1. auf ihre Sdtsamket und gleichzetige Gefahr aufmerksam zu
machen und 2. um keine Liicke in der Reihenfolge des Buchstabens E entstehen zu lassen. Der Quableist
wird sch ihrer mit Riicksicht auf die angegebene Gefahr nur im aul3ersten Falle bedienen. Kann aber der
Formelmagier das Nachforschen in die Vergangenheit der Gottlichen V orsehung begriinden, um etwa bel
anderen Menschen das Karma zu erforschen, dann meg er getrost von dieser Buchstabenverbindung Gebrauch
meachen.

Im Agtrd werden durch den Gebrauch dieser Forme sdmtliche Agtrafunktionen, ganz gleich welcher Art se
sein mdgen, gehoben und zur intengivieren Tétigkeat angeregt. DieE - | - Formel entfacht die aktive Tatigkeit
der Elementeim Adtralkorper, wobei der Nachtell besteht, dal? infolge starker Wirksamkeit der Formel leider
auch die negativen Wirkungen der Elemente gehoben werden, wel che man wiederum durch geeignete andere
Buchgtabenformen hemmen muld DieE - | - Formd stérkt den Selbsterhaltungstrieb und ist daher auch bel
Personen anzuwenden, wel che lebensmiide geworden sind.

Beherscht man dieE - | - Formd auch grobgtofflich, so kann man mit ihrer Hilfe die Muskekraft
verdoppeln und verdreifachen. Durch oftmaigen Gebrauch und namentlich in Speisen und Getrénke versetzt
|83 diese Forme eine enorme Muskelkraft erreichen, auch dann, wenn der physische Korper dem Aussehen
nach schwécher ig. Die mit Hilfeder E - | Formd erzidten Kraftleistungen grenzen ans Wunderbare, so dal3
man z. B. dicke Eisenstébe biegen, schwere Steine heben kann u. v. a m.

E-J

Mentdisch kann durch diese Formd ein Medium in den Trance- und gleichzeitig Ekstase- Zustand gebracht
werden. Diese Forme befreit den Geist von den Banden des Agtralkérpers und das Medium ist in der Lage,
Uber Zeit und Raum zu schauen und das Gesehene dem Operateur wahrheitsgetreu zu reproduzieren. Bei sich
selbst angewendet ermdglicht diese Formd eine leichte ExteriorisationdesMental - und Astralkorpers.
Deggleichen 1&% die Forme dle Eindriicke und Erlebnisse in das Normalbewuldsain hintibernehmen,
namentlich dl das, was man durch die Sprache vernehmen konnte.

Mit grof3em Erfolg wird im Adtrakérper diese Formd bet Mumid - Sympathie- Magie angewendet.
Deggleichen [d% sich die Fahigkeit des Hdllhdrens durch Mumiamagie in Verbindung mit dieser Formel leicht
erreichen. Die Praxisig folgende: Zwei sch auf gleicher Entwicklungsstufe befindliche Partner legen Sich zwel
gleiche Mumien zurecht, welche se mit ihrem eigenen Blut influenzieren. Die Mumien - Wachdfiguren -
beleben se mit Hilfe dieser Formemeagie.
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Spricht zur vereinbarten Zeit der eine Operateur in die Mumie, so vernimmt der andere Operateur, nachdem er
sich seine Mumie ans Ohr legt, genau jedes gesprochene Wort, ohne Riicksicht auf die Entfernung. Hierauf
tauscht man die Rollen, der Sender wird zum Empfénger usw. Dieswird der "Mumidtelegraph” genannt. Beide
Wachdfiguren miissen natrlich mit der E - J - Forme geladen werden, um Erfolg zu haben. Ich mache von
der Praxis nur wegen der Seltsamkeit der Forme Erwahnung. Wird in der Materie die Formd in die
Geschlechtssphére verlegt, so reizt es dieselbe und regt zum Geschlechtsverkehr an. Auch zur Hebung der
Geschlechtskraft kann diese. Formel verwendet werden. Bel der Frau hebt sic die Fruchtbarkeit und ist ein
gutes Aphrodisiakum fir Mann und Frau.

E-K

Mentalisch angewendet hebt diese Forme besonders stark die entgegengesetzte Kraft des Feuerdementes
und des Willens, stérkt demnach den Manifestationszustand des Glaubens. Die Formel trégt dazu bel, dal3 sich
dlesin kirzester Zet redisert, was man sich wiinscht und woran man infolge Kenntnis der Universalgesetze,
somit der Analogiegesatze glaubt. Imalgemeinen gewinnt man durch diese Formel vollste Sicherhet und feste
Uberzeugung in alem, wofiir man sich interessiert und was man verwirklicht haben mochte und die Elemente
erflllen die Wiinsche automatisch, ohne erst Situationen zwecks Rediserung schaffen zu missen. Wird die
Formel fir andere Personen gebraucht, gewéahrt sie diesen vollkommene Sicherheit im Unternehmen.
Im Agtrd fiihrt diese Formel zu villiger Ruhe, Entschlossenheit und zu klarem Uberlegen, so dal? man sogar
den grof¥en Gefahren zu trotzen vermag und niemads das sedische Gleichgewicht einbird. Feindlich gesnnte
Personen gehen einem mit dieser Buchgtabenverbindung influenzierten Astrakorper aus dem Wege, well Se
saine Uberlegenheit filhlen. Wird diese Formel bei anderen Personen angewendet, ruft diesdbe bei den
Betreffenden Entschlossenheit, Mut und Ausdauer hervor. In Speise und Trank verlegt, seigert diese Formel
die dektromagnetische Kraft, inshesondere, wenn man diese fir materielle Zwecke anwenden will. Volte, die
zur Erreichung des Wohlstandes gebildet werden, sind mit dieser Buchstabenverbindung zu laden.

E-L

Diese Formeverbindung 18% den Geist die Fahigkeit erreichen, Charakterelgenschaften und Tugenden jedes
Menschen leicht zu durchblicken und se miihelos zu andyseren ferner die Gedanken anderer Menschen zu
lesen. Bei sich angewendet weckt diese Forme e ne ausgezei chnete analytische Kombinationsféhigkeit, welche
namentlich schriftstellerisch betétigten Personen zugute kommt.

Adraisch be sch angewendet fihrt diese Forme zu Charakterfestigkeit und zu einer solchen Ruhe, welche
niemas ins Wanken gebracht werden kann. Auf den Astralkorper anderer Menschen angewendet weckt diese
Buchstabenverbindung Vertrauensseligkeit, so dal? diese Personen sowohl ihre guten als auch ihre schlechten
Taten dem Quabbalisten anvertrauen. die wortkargesten Menschen macht diese Forme gesprachig und
geflgig. Wird die Halsgegend mit dieser Forme beainflul, ist das Ergebnis eine besonders gute Ausdauer im
Sprechen, was namentlich Menschen begriil3en, die be der Ausiibung ihres Berufes viel sprechen miissen.
Dank dieser Formel werden sie nicht so leicht sprechmiide.

Den physischen Kdrper macht diese Formel gesiinder und widerstandsféhig, tattet ihn mit grolerer
Nervenkraft und Vitditét aus. Deshalb kann bel Nervenerkrankungen dler Art von dieser Forme Gebrauch
gemacht werden. Stumme, welche die Sprache infolge Erschreckens verloren haben, kénnen diese
wiedererlangen, fals kein direkter organischer Fehler vorliegt.

E-M
Im Mentalkorper stérkt diese Formel das Hellempfinden und die Fahigkeit der Psychometrie. Noch andere
medide Fahigkeiten, die dem Empfindungsvermégen andog sind, lassen sich durch diese Forme wachrufen
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und verstérken. Wird diese Buchstabenverbindung richtig quabbalistisch angewendet, kann man den
unempfindlichsten Menschen jene Gefinle eingeben, welche man sich bei ihm wiinscht. Im gewissenlosesten
Verbrecher kommen durch diese Forme Reuegedanken und Gewissenshisse auf. Astralisch angewendet kann
man durch diese Forme Wesen des Wasser - Elementes miihe os herbeirufen, se gespréchig machen und zum
sngen veranlassen. Der Gesang der Wassarjungfrauen ist Uberaus lieblich. Auf¥erdem kann mit Hilfeder E -
M - Formd die Fahigkelt erreicht werden, astrale Tonschwingungen voneinander gut zu unterscheiden und se
fUr die verschiedensten Zwecke anzuwenden, d. h. man lernt die astrde Ton - Magie kennen.

Materidl in Speise und Trank einverleibt hebt dieE - M - Forme das magnetische Fluid. Man macht von
dieser Forme Uberall dort Gebrauch, wo fir irgend ein Experiment eine besonders starke magnetische Kraft
benttigt wird, ob nun fir Hellungen oder fir eine andere Art der magnetischen Magie. Wird diese Formel
geschickt angewendet, kann man Fische im Wasser leicht bannen, so dal3 9ch diese mit der blof3en Hand
fangen lassen. Diese Formd in ein Volt gebannt, kann in héchster Lebensgefahr den stérksten Feind
augenblicklich bannen und das geféhrlichgte Tier hart und steif machen.

E-N

Diese Formd wird in Verbindung mit dem Mentd - Schutzmantel angewendet. Zieht man im Gelst zusammen
mit dieser Forme eine geistige Mauer um sich, welche ds der odische Schutzmantd bekannt ist, kann man von
keiner Kraft, ob positiven oder negativen durchdrungen oder beginfluld werden. Man ist somit vollkommen
mentdisch isoliert.

Adrdisch dient diese Forme zum Schutz eines Raumes, Gebaudes usw. Nicht nur vor schiechten Einfllissen
bietet Se Schutz, sondern auch vor Elementarereignissen, wie z. B. Blitzschlag usw. Desgleichen vor Dieben,
fals der Raum mit dieser Forme entsprechend imprégniert ist. Kein Wesen, ob gelstiges oder im stofflichen
Korper, i imstande, den impragnierten Raum zu betreten und falls es dies dennoch wagt, so wird esvon
enem panischen Schreck Uberfalen und verl& den Ort schleunigst. DieE - N - Formel schert demnach
vollkommenen Schutz gegen jeden Angriff und gegen jede Beainflussung. Solange die Raumimpragnierung
besteht, kann weder ein gutes noch ein schlechtes Wesen den betreffenden Raum betreten.

In materieller Hingcht kann be richtiger Anwendung der Forme dles, was sich bewegt, ob Mensch oder Tier,
jasogar unsichtbare Wesen, augenblicklich gebannt werden, so dal3 sich niemand von der Stelle rihren kann.
Will man den Einflul? auflésen, mul3 man die Forme umgekehrt wiederholen - N - E - . Mit Hilfe dieser
Buchstabenverbindung 1&8% sich auch fir die verschiedensten Zwecke ein Volt bilden, zumeist fir das, was
angezogen werden s0ll. Diese Forme macht leichte Gegenstdnde schwer und umgekehrt, schwere leicht. Noch
viele andere quabbaistische Arbeiten, die dem hier Angefiinrten analog sind, lassen sich in Verbindung mit
dieser Formd zustande bringen.

E-O

Mentalisch angewendet zwingt diese Forme den grofden Liigner dazu, die Wahrheit zu bekennen, den grofden
Verbrecher zur Einbekenntnis seiner Schandtaten; veranlald das andere Geschlecht dazu, die Untreue
einzugestehen. Wird diese Formel wéhrend des Schlafes bei einer Person angewendet, gesteht die betreffende
Person dles Begangene ein, ohne sich dieses Eingestandnisses bewuld zu sein. DieE - O - Forme bel sch
selbgt gebraucht 183 eine ausgezeichnete Urteil skraft gewinnen. Das Gefiihl des Wiedergutmachens irgendeines
Fehltrittes kommt auf und eine kompromifdose Ehrlichkeit wird im Menschen™  wach.

Astrdisch gebraucht werkt diese Formed den Hang zu Askese und zu geistigem Ungebundensain. Agtraisch bel
anderen Personen angewendet fuhrt diese Formd zu vollkommener Zufriedenheit und zu Gliick im
Unternehmen. Immer zur rechten Zeit gt sch die zum Erfolg notwendige Inspiration, der erforderliche Impuls

und die Eingebung &n.
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Grobgtofflich bel Feinden angewendet kommt es sehr bald zu karmischer Vergdtung. Bel sch sabst
wiederholt, ob nun eucharigtisch oder direkt fiihrt diese Forme zu durchschlagendem Erfolgindlen
Unternehmungen, aber auch zu Gliick im Spidl.

E-P

Diese Formeverbindung ruft im Geise - Mentalkorper - en starkes rdigioses Empfinden, verbunden mit
tiefster Demut, hervor. Deshab bedient sich der Quabbdist dieser Forme zumeist vor Gebetsverrichtungen,
vor tiefen Meditationen oder vor Arbeiten im Akashaprinzip, um 1. die richtige Stimmung in sich wachzurufen
und 2. die intuitive Begabung in sch zu erhéhen. Bel empfindungd osen Menschen oder bel Personen, die
enem rdigiésen Empfinden Gberhaupt keine Achtung entgegenbringen, empfiehlt es sich diese quabbalistische
Formd anzuwenden, um bel ihnen dieses Gefiihl zu wecken.

Wird diese Formel in astrder Hinsicht angewendet, ruft Se die Stimmung nach dem Gleichgewicht der
Elemente hervor. Esist daher gut, Sich ihrer bel Versuchungen zu bedienen, welche schwer zu Gberwinden
sind, wie z. B. die Uberwindung von Schonheitsreizen usw. Ferner soll diese Formel vor Mentalen
Wanderungen in die Venussphére wiederholt werden, um namentlich vor negativen Wesen dieser Sphére gefeit
Zu sain, damit ihre Beeinflussungen und Verlockungen ergebnidos bleiben. Desgleichen bel Wanderungen in die
Ubrigen Sphéren, wie z. B. in die Marssphére bietet der Gebrauch der E - P - Formd grole Vortelle, indem
man niemals das Negative verurteilen wird, sondern in der Uberzeugung gestérkt wird, dai alles zu Recht
geschieht und geschehen mui3. Der Quabbalist wird somit zu dlen Sphérenwesen den gleichen Standpunkt
ennehmen, namlich neutrd bleiben und niemas etwas verurtelen.

Grobgtofflich angewendet, ganz gleich ob durch Speise und Trank oder direkt auf die grobstoffliche Ebene,
weckt diese Formeverbindung einen aul3erst starken Fortpflanzungstrieb und die Sehnsucht nach Kinderliebe
und Kinderbesitz. Diese Buchstabenverbindung versetzt den Quabbdisten in die Lage, seinen Samen derart zu
imprégnieren und vor dem Geschlechtsakt quabbalistisch so zu beeinflussen, dal? nur das gewiinschte
Samenteilchen empfangt, weches ein Kind mit dem vom Quabbdisten gawahlten Geschlecht zeugt.

E-R

ImGeg - Mentd - gérkt diese Formelverbindung ganz besonders den Verstand und 16t das Geftihl des
Ungebundenseins und der absoluten Willensfrethait in sich aus. Mentdisch ist diese Formel so anzuwenden,
dal3 man z. B. Volte hildet und ladet, die den Zweck haben, jemand aus dem Gefangnis zu befreien, namentlich
dann, wenn durch eine fsche Verurtellung irgend jemand in Haft genommen wurde. Der Gebrauch der E . -

R - Formd bewdhrt sch auch bel Prozessen, bei welchen die Wahrheit ans Licht kommen soll und absolute
Gerechtigkeit herrschen mul3.

Im Astral angewendet weckt diese Formd eine fabel hafte Geniditét und verstérkte Inspirationsfahigkeit. Noch
andere gute Taente konnen durch diese Formelverbindung im Astralkorper geweckt werden.

Grobstofflich schafft diese Buchstabenverbindung Situationen, die in dlen moglichen Wissensgebieten
durchschlagenden Erfolg Sichern. Wer literarisch tétig ist, gewinnt mit Hilfe dieser Formel einen grolien
Leserkrels, bei dem die literarischen Ergebnisse den gewiinschten Anklang finden.

E-S

Im Mentalkorper stérkt diese Formel das eektrische Fluid und die Willenskraft und erweltert ferner das
Bewul}sein. Um das e ektrische Fluid dermalien zu beherrschen, damit man die Wirkung dessalben sogar auf
einen Punkt zu Ubertragen imstande igt, bedieneman schder E - S - Formd, welche die Aneignung solcher
und &hnlicher Fahigkeiten ekemdglicht. Desgleichen trégt dieE - S - Forme dazu be, die Aktivitét bel geistigen

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



Arbeiten zu steigern, d. h. grofe Ausdauer zu entwickeln. Ferner ist es die Hellsehfahigkeit, welche mit Hilfe
dieser Formd gesteigert werden kann, namentlich die Fahigkelt des prophetischen Hellsehens, ohne
Unterschied, ob es sch um das Schauen in die Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft handdt, oder um das
Schauen Uber Zeit und Raum. Desgleichen erreicht man die Fahigkeit, seine eigenen Gedanken und Winsche
auf ein Tier zu Ubertragen.

Auf den grobstofflichen Korper gppliziert, kann man mit dieser Forme eine augenblickliche Hypnose oder
Tiefschlaf herbeiflihren. Dal3 bei Gebrauch dieser Forme das Bewuldsein eines jeden Menschen nach Belieben
beeinfluld und beherrscht werden kann, ist aul3er Zweifd. In Speise und Trank fir sich selbst einverleibt, 183
sch jede Schiaflosigkeit spidlend leicht besaitigen. Desgleichen 184 sich die Wirksamkeit der Schiafmittel
erhdhen, wenn man diese mit der E - S - Formeverbindung ladet.

E- Sch

Diese Formelverbindung mentaisch bel sich selbst angewendet, stérkt ungemein die Glaubenskraft, o die
Beherrschung des Lichtesin dlen seinen Variationen und Moglichkeiten. Sie ruft hdchste Erleuchtung hervor
und eignet sch namentlich fir die Loésung schwieriger Probleme, welche ein geistiges Aufblitzen beanspruchen.
Fur die Erleuchtung des Verstandesist diese Formd ein Universdmitte. DadieE - Sch - Formd - - wie
oben erwdhnt - die Glaubenskraft steigert, ist durch se zu erreichen, dal3 jedes im Geist gesprochene Wort
oder jeder daselbst gedulierte Wunsch durch dir entsprechenden Elemente - wenn dies winschenswert
erscheint - sogar in dlen drel Reichen zur Redliserung gelangt.

Materiell angewendet kann man die Kraft entweder auf den ganzen Korper oder nur auf bestimmte
Korpertelle derart verdichten, dal3 die Korperteile keinem einzigen Element unterliegen. Auf diese Art und
Weise [d% sch Unverwundbarkeit und Unverbrennbarkeit, ferner Unantastbarkeit erziden. DieE - Sch -
Formel verleiht auch die Fahigkeit, das el ektrische Fuid und die Verdichtung dessalben in der grobstofflichen
Welt vollkommen zu beherrschen, um verschiedene Transmutationsarbeiten auf quabbaistische Art und Weise
durchfiihren zu kénnen. Uberall dort, wo ein besonders starkes Fluid gebraucht wird, empfiehlt es sich, diese
Formd anzuwenden. Auch be Behandlungen der verschiedensten Krankheiten, die eine Stéarkung des
eektrischen Huids erfordern, leistet diese Formd aulergewohnlich gute Diengte. Will der Formelmagier
quabbalistische Phénomene hervorrufen, wie z. B. eine Kerze durch das konzentrierte eektrische Fluid
anziinden oder eine Wetterbeeinflussung - Blitze und Donner - vornehmen, ferner besonders starke
elektrische Volte fur diese Zwecke bilden, wird er Sch gern dieser Forme verbindung bedienen.

E-T

Mentalisch angewendet vermag diese Formd das intuitive Gedéchtnis ganz besonders zu stérken. Langst
verschollene Gedankenbilder werden durch sie neu belebt.

Adtrdisch gebraucht vergérkt Se die Macht Uber die Elemente und man kann mit ihrer Hilfe verschiedene
Elementare oder Elementae, je nach dem, womit man arbeitet, quabbaistisch so stark dynamisieren, dal3 es
nicht erst notwendig ist, Universdlicht oder Elementestoff zu verwenden. Deswegen wird diese Formel bel
jeder agtralmagischen Operation, wo es Sch um eine Verstérkung oder Dynamisierung einer Kraft handelt,
bevorzugt. In Speise und Trank einverleibt, verwendet man diese Formel zwecks Verlangerung des Lebens
und zur Besatigung korperlicher Disharmonien. Sie festigt demnach die Gesundheit und das astrale Band
zwischen Korper und Seele. Dadurch wird eine grol¥e Widerstandsfahigkeit erreicht, die alle moglichen
Nutzanwendungen im praktischen Leben zul&¥, wo es sch um eine besondere korperliche Ausdauer handdlt.

E-U
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Der mentale Gebrauch dieser Formd ermoglicht es, sch mihelos in das Akashaprinzip zu versetzen, d. h. dso
in Trance zu kommen, ohne Unterschied, was man damit bezweckt, ob hell zu sehen, zu horen, zu fiihlen oder
direkt postiv zu wirken. Z. B. das Schicksd zu andern, Volte zu bilden und ins Akashaprinzip zu verlegen u.
dgl.: m. Durch ein oftmaliges Wiederholen dieser Formd wird die Intuitionsféhigkeit aul3erst stark gehoben.

Adrdisch erfolgreich angewendet kann der Agtrdleib leicht gel6st werden, ganz gleich, ob bel sich oder bei
anderen, da durch Verlegung dieser Formd in die Astrdmatrize Sch diesdlbe leicht 16t und somit das
Adralleibaussenden erleichtert.

Wird Speise und Trank mit dieser Forme beainfluld und genossen, steigert dies die Materiaisationsfahigkeit
auf der grobstofflichen Ebene. Gut zu gebrauchen ist diese Buchgtabenverbindung bei Materiadisationsmedien
und bel Verdichtungen von Wesen. In Verbindung mit der Raumimprégnierung erscheinen Wesen, die leicht
gesehen und gefiihlt werden kdnnen, unter Umstanden auch von Menschen, die nicht geistig geschult sind.
Verbunden mit Ladungen an Huid - Kondensatoren oder mit der Spiegelmagie erleichtert diese Formd ein
konkretes Sehen des Materialisationsbildes. Uberal dort, wo es sich um etwas zu Verdichtendes handelt, ganz
gleich, ob um Gedanken, Adgtrd - und Mentaformen, Wesen usw. kann diese Forme mit besonders gutem
Erfolg angewendet werden.

E-W

Diese Forme mentdisch bel sich angewendet ruft eine verstérkte mediae Fahigkeit hervor, insbesondere die
des Hdllfuinlens und der Psychometrie. Uberal dort, wo essich um die Hebung der Gefiihlskonzentration
handdt, kann gleichfdls diese Forme mit gutem Erfolg angewendet werden. Menschen, die zu sarke
Andytiker sind, bal welchen dso der Vergand Uberhand nimmt, so dal3 Se kein gutes Einfiihlungs- und
Empfindungsvermdgen haben; kdnnen sich ohne weiteres dieser Formel bedienen, da e beim oftmaigen
Gebrauch eine groiRere Empfanglichkeit fir Empfindungen weckt. Nattrlich [&% sich diese Formd auch bei
Menschen geltend machen, die im algemeinen ds gefiihllos gelten.

Adrdisch vidfach wiederhalt, entwickelt diese Buchstabenverbindung die Fahigkeit des Hellhdrens und des
Fernsprechens auf Entfernung.

Grobstofflich angewendet |43 diese Formd ein leichtes Uberbriicken aller Hindernisse zu, so dald der
Quabbalist, der Speise und Trank mit dieser Formd beeinfluf, sich tber Kummer, Sorge und Schmerz
leichter hinwegzusetzen vermag, somit ausgeglichen wird. Das magnetische Huid im Korper wird durch diese
Formd ganz besonders gestérkt. Machen Hellmagnetiseure von dieser Formd Gebrauch, Snd Sein der Lage,
ale dem Feuerdement und dem eektrischen Huid andlogen Krankheiten, wie z. B. Entziindungen,
Feberzustande usw., wo ein starkes magnetisches Fluid am Platze ist, erfolgreich zu behandeln. Noch vieles
andere |&¥ sch durch diese Buchstabenverbindung giingtig beeinflussen, wie z. B. das Arbeiten in der
Naturmagie, Ladungen von Tdismanen u. dgl. m.

E-Y(E-V)

Diese Formeverbindung ermdglicht eine starke Gottverbundenheit, ferner weckt se ein starkes Gefuinl der
kosmischen Liebe. Wird seim Mentakdrper oftmals wiederholt, weckt Se sdmtliche mentaden Fahigkeiten,
die aus der kosmischen Liebe entspringen. Mit dieser Buchstabenverbindung vermag der Quabbalist seinen
eigenen Gelst dermal3en zu imprégnieren, dal3 ihm auch der &rgste Feind nichts antun kann.

Von adraischen Fahigkeiten, auf welche diese Formel Einfluld hat, ist es digenige des Weissagens, des
Wahrsagens, der Mantik in bezug auf das Schicksd in der materidlen Wdlt. Wird diese Formd aseine Art
mentale Tarnkappe geschickt angewendet, ermdglicht Se es dem Quabbdisten, bel seinen Mentaen
Wanderungen nicht gesehen und nicht bemerkt zu werden. Se trégt dso zur mentalen und astrdlen

Und chtbarmachung ausgezeichnet bei, so dal? ein quabbaigtisch nicht geschultes Medium oder ein ebensol cher
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Héllseher einen mit Hilfe dieser Formd beainflul¥en Mentd - oder Astrakorper weder in der mentalen noch in
der astralen Welt sehen kann. Esist selbstversténdlich, dal3 die durch diese Formel erreichte

Uns chtbarmachung auch be Mentalen Wanderungen in den anderen Sphéren aufrecht erhaten bleibt.

Diese Art der Unschtbarmachung 18(& sich auch auf den grobstofflichen Kérper Ubertragen. Nur erfordert dies
eine etwas langere Ubung, um die Forme so verdichten zu konnen, dal? sie die Elektronenschwingungen oder
die Aura des Menschen auch wirklich zu andern imstande ist. So z. B. kann diese Formel in ein Volt geladen
werden; ferner ist der Quabbdist mit Hilfe dieser Formel imstande, ein photographisches Bild, das auf eine
Platte oder filmmaig aufgenommen wurde, auszuldschen usw. Wiinscht der Quabbalist nicht photographiert zu
werden oder geschieht dies gegen seinen Willen und. ohne sein Wissen, |6scht er die Aufnahme aus, so dal3 die
Platte oder der Film schwarz wird. Noch vidle andere M dglichkeiten konnten angefiihrt werden, aber
derjenige, der die Gesetze der Andogie gut beherrscht, kann sich weitere Mdglichkeiten selbst erschlief3en.

E-Z
Bei oftmaigem Gebrauch verleiht diese Formd ene ausgezeichnete Urteil kraft, eine besondere
Schlagfertigkeit und ein gutes Kombinationsvermdgen, desgleichen die Fahigkeit, tief in eine Sache
enzudringen.

Adralisch angewendet ruft se kiingtlerische Taente hervor, insbesondere ein ausgeze chnetes Rednertaent und
schriftstdllerische Begabung. Gleichzeitig kann diese Forme auch dazu angewendet werden, in Sch die

Fahigkeit des Sendens von "Botschaften durch die Luft" zu stérken, d. h. Zeit und Raum zu Uberbriicken und
auf Entfernung hellhtrend das wahrzunehmen, was gesprochen wird; ferner die Verbindung zwischen dem
Subjekt und sich selbst herzugtellen, damit dasim Astrd Gesprochene in weliter Entfernung zu gleicher Zeit
hellhtrend wahrgenommen werden kann.

Speise und Trank mit dieser Buchstabenverbindung influenziert bewirkt eine starke Ausdauer bei
Sportleistungen, indem das Nervensystem Uberaus gestérkt wird. Bel Raumimpréagnierungen zu Hilfe
genommen, erheitert dieE - Z - Formd das Gemiit und beeinfluld gingig ales, was einem heiteren Gemiit
andog i, wie z. B. die Lust zu Gesang und Tanz und zu anderen Vergniigungen. Uberdl, wo eine depressive
Stimmung herrscht, kann diese Formel das Gegentell bewirken.

E-A

Die geheimsten Gedanken und Wiinsche des Mentalkorpers, welche die materielle Welt betreffen, hilft die E -
A - Forme verwirklichen. Inspirativ und intuitiv erfahrt der Quabbalist von Mitteln und Wegen, wie er seine
Wiinsche erfiillen kann. Wiederholt der Quabbdist oftmalsdie E - A - Forme, macht er sich inspirativen
Warnungen zuganglich, wenn er irgendeinen fehltritt begeht.

Jeder grobstoffliche Wunsch unter Anwendung dieser Formel und in Verbindung mit Elementemagie
vorgebracht wird mitunter sofort verwirklicht. Alles, was der Quabbalist grobstofflich rasch zu rediseren
wiinscht und umgekehrt, was er aus der Welt schaffen will, bringt er mit Hilfe dieser Formed zustande.

E-O

Gebraucht der Quabbdist dieE - O - Formd, erringt er die Fahigkeit, das ganze Kettenglied einer Sache zu
erfassen, zu verstehen und auch zu beherrschen, selbst dann, wenn er nur einen Tell hiervon aufnehmen konnte.
WeiR er z. B. Von ener einzigen mentalen Fahigkeit irgendeines Menschen, so kann er mit Hilfeder E - O -
Forme dle weiteren mentalen Eigenschaften, die der betreffende Mensch besitzt, der Reihe nach wissen, und
erachtet es der Quabbalist ds notwendig, sogar beherrschen, so dal3 ihm der betreffende Mensch ganz offen,
wiein einem Spiegd erscheint und nichts verbergen. kann.
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Macht der Quabbalist von dieser Forme astralisch Gebrauch, so ist er imstande auch auf Entfernung seinen
Befehl derart zu verdichten, dal? er wie ein Donner wirkt. Alles, was Schdl erzeugt, ob nun astralisch oder
grobstofflich, 18 sich durch diese Buchstabenforme verdichten, verstérken und projizieren. Diese Formd gilt
also mit Recht ds der astrde Ton dler Schalschwingungen, Tonschwingungen, ja sogar Farben - und
Gefihlsschwingungen. Diesist nur ein kleines Beispid von den zahlreichen Bedeutungen dieser Formd. Der
erfahrene Quabbdist wird sich weltere Variationen salbst ausarbeiten. Vermag er Sch dieser Forme gut zu
bedienen, ist er in der Lage, die Astralschwingung eines jeden Kérpers zu beeinflussen, zu beherrschen, ja
sogar Elektronenschwingungen entweder zu beschleunigen oder zu verlangsamen, um die jewells gewtinschte
Uménderung der Qudité einer Sache zu vollbringen. Diese Formd wird die "quditative Transmutationsforme”
genannt.

Wenn ich die ganzen Formen des Zweler - Schliissals mit allen Kombinationen anfiihren wollte, mifkeich 26
X 26 = 676 Buchstaben - Kombinationen anfiihren. Da aber gerade der zweler - Schliissd ein ziemlich
schwieriger SchliissH i, habe ich weniggtens die ergten finf Buchstaben des Alphabets s Beispid in bezug
auf diesen Schltissel angefiihrt in der Annahme, dal der bereits entwickelte und erfahrene Quabbalist auf
Grund der Analogiegesetze dle weiteren Buchstaben des Alphabets selbst richtig zu bearbeiten versteht und
schin bezug auf den Zweier - Schltissel watere Formen nach Bdieben zusammengdlen wird, fdlsihm die
von mir angefUhrten Baspide nicht reichen sollten.

Man bedenke nur, dal3 sich mit dem néchstfolgenden Schltissdl, dso dem Dreier - Schliissel 26 X 26 X 26
x17576 Buchstabenverbindungen ergeben und mit dem Vierer - Schllissel sogar 456 976 - 26mal zu 4 - .
Alle zu beschreiben ist wahrlich ein Ding der Unméglichkeit.

In meinem vorliegenden Werk beschreibe ich die Schitissd und fiihre gleichzeitig ds Beispid enige Formeln an,
die den einzelnen Schllissaln entsprechen. Mein Werk igt nicht s ein quabbalistisches Worterbuch zu
betrachten, sondern enthdt konkrete Aufkl&rungen der vier quabbaistischen Schitissd.

In bezug auf den Zweier - Schllissdl gebe ich dem Quabbdisten as weiteren Behdf die mentaden Eigenschaften
der Buchstabenreihe an.

Uber die dem Dreier - und dem Vierer - Schliissal zustehenden Eigenschaften informiere ich den
Quabbaigten in ener Buchgtabenform, dem sogenannten Grundschltissel, nach welchem dann ale weiteren
Buchstabenkombinationen zusammengestel It werden konnen.

Mentalisch der Reihe nach entspricht - inbezug auf den Zweier - Schiiissel - dles, was den Buchstaben

A betrifft, dem erleuchteten Verstand, dem Urtellsvermdgen, dem Begrafen tiefster Wahrheiten dem Wissen
und der Auffassungsgabe, ferner der Entfaltung dler intellektudlen Fahigkeiten.

Dem Buchstaben

B entsprechen dle Buchstabenverbindungen, welche die vollkommene Macht Uber das e ektromagnetische
Huid in dlen Sphéren verlehen. Esig dies die Herrschaft Uber die Polaritét.

Dem Buchstaben

C unterliegen Influenzierungen dler Gattlichen 1deen, Tugenden und Eigenschaften.

Dem Buchstaben

D entspricht dles, was mit dem Bewul3sain und mit der Mentamatrize zusammenhangt. D erweitert ferner
Uberall das|ch - Bewuldsein und fihrt zu Weisheit.

Dem Buchstaben

E unterliegt dles, was mit der Bewuldsainsversetzung und der Intuition zu tun hat.

Dem Buchstaben

F dles was die Verenigung mit den Grundeigenschaften des Gestes betrifft, also mit dem Willen, dem
Intellekt und dem Gefiinl dsich - Bewuldsain zusammenhangt.
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Dem Buchgtaben

G unterliegt dles, was dem Gottlichen Segen - wie z. B. Bamherzigkeit, Frieden, Verzethung usw. - andog
ist.

Dem Buchstaben

H dles, was man unter Intuition in bezug auf die Gattliche Vorsehung verstenht.

Dem Buchstaben

CH dles, was mit dem Sprechtaent in andlogem Zusammenhang steht, ganz gleich, ob es sch um die Sprache
von Wesen, Menschen, Tieren oder um das Verstehen von Symbolen handelt.

Dem Buchstaben

| das, was mit dem Gewissen, der Erinnerung und dem Gedéchtnis zu tun hat.

Dem Buchstaben

Jadles wasin Verbindung mit der Ekstase und der Verziickung steht.

Dem Buchstaben

K dles, was den Manifestationszustand des Glaubens betrifft.

Dem Buchstaben

L dles, was das geistige Erfassen der wahren Mora vom hermetischen Standpunkt aus betrifft.

Dem Buchstaben

M dles, was das Gefuihl, das Leben und das Empfindungsvermogen betrifft.

Dem Buchstaben

N dles, was die mentale Aura und die mentale Matrize in bezug auf die Aura betrifft.

Dem Buchstaben

O dles, was den Grundeigenschaften des Geistes in bezug auf Harmonie, Schicksalsmédgkeit und
Gesetzméldgkeit andog idt.

Dem Buchstaben

P dles, was mit dem rdigisen Empfinden und der tiefsten Demut zu tun hat.

Dem Buchstaben

R dles, was die Willendfreiheit, Handlungsfreiheit und Verstandesméligkeit anbetrifft.

Dem Buchstaben

Sadles, was den Enthusiasmus, ferner die vollkommene Beherrschung des el ektrischen Fuids betrifft.
Dem Buchstaben

SCH dles, was mit der hochsten Erleuchtung, mit der Vergeistigung und Verziickung in dieser Hinscht zu tun
hat - erleuchteter Verstand -

Dem Buchstaben

T unterliegen dle Phasen der Gedéchtnisbeainflussung.

Dem Buchstaben

U dles, was die Fahigkeit des Wirkensim Akashaprinzip in dlen Dasainsformen betrifft, desgleichen die
hochste Intuition, ferner des Karma oder die Schicksal sheherrschung.

Dem Buchstaben

W dles, was das Hdllempfinden, die Fahigkeit der Psychometrie, ferner medide Fahigkeiten anbetrifft.
Dem Buchstaben

Y (U) ales, was mit der Inspiration in Verbindung mit der Intuition durch die Gottverbundenheit und Ligbe
zusammenhdngt und die daraus entstehenden mentaen Fahigkeiten betrifft.

Dem Buchstaben

Z dles was die Hebung algemeiner intellektueler Fahigkeiten herbeifiihrt und spezidlen Einfluld auf das
Gedéchtnis hat.
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Dem Buchgtaben

A unterliegt die Wunschverwirklichung in bezug auf die Materie.
Dem Buchgtaben

O unterliegt ales, was eine Umwandiung mentaler Art betrifft.

Alle weiteren Buchstaben kénnen dann mit den hier angefiihrten in Einklang gebracht und die gewlinschten
Formeln gebildet werden.

Auf Grund dieser Beispide bietet sch dem Quabbdisten eine sehr grolie Auswahl an quabbaistischen
Buchstabenverbindungen - Formen - Der Zweler - Schliissd betrifft demnach aswichtigster Schliissel den
Geig und die mentae Ebene, auch dann, wenn man diesen Schiiissd auf die astrale und grobstoffliche Welt mit
dlen ihren Winschen u. dgl. appliziert.

Es erlibrigt sich, ale Formeln der Reihe nach anzufiihren. Je nach Zweck und Wunsch werden dem praktisch
arbeitenden Formelmagier vidlecht die von mir angegebenen Buchstabenverbindungen gentigen; jedenfdls hat
er die Moglichkeit, sich aus den weiteren Buchstaben des Alphabets im ana ogen Zusammenhang mit den
mentalen Eigenschaften weitere Buchstabenverbindungen fir bestimmte Zwecke z2usammenzugtellen. Je nach
Bdieben kénnen hierbel auch die astrol ogischen Entsprechungen in Anspruch genommen werden; ebenso kann
sch der Quabbdist des Elementeschliissels - dasig die eementische Entsprechung der Buchstaben und ihr
andoger Zusammenhang mit Farbe und Ton - bedienen und sich weitere and ogische Formeln in bezug auf
den Zweler - Schliissd, eventuell Dreier - Schllissdl, ja sogar auf den Vierer - Schilissel sdlbst
zusammengtellen. Niemas kann er dabe fehlgehen!

Ende der achten Stufe
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Stufe IX
Der Gebrauch des Dreier - Schliisds

Mit dem Dreler - Schltissdl wirkt der Formelmagier quabbalistisch entweder direkt auf den Astralkérper oder
auf die Astralebene ein. Dem Formemagier und Quabbaisten ist bekannt, dal3in der Astralwelt durch die
Elemente verbunden mit dem e ektromagnetischen Fuid, welches den Elementen entspringt, dle Situationen,
die sch ds Schicksa oder &uliere Wirkung auf der grobstofflichen Welt vollziehen, geschaffen werden.
Demnach it die Agrdwelt die Wdt der St uationen!

Die Anwendung des Dreier - Schlissels - Adrdschlissels - auf die astrae Welt geschienht dadurch, dal? der
erste Buchstabe einer jeden Dreier - Forme in die mentae Welt versetzt wird.

Der zweite Buchstabe der Dreler - Formd wird in die Astrwelt quabbalistisch versetzt.

Der dritte - letzte - Buchstabe der Dreier - Formd ist der Rediserungsbuchstabe und wird entweder voltiert
oder in Speise und Trank eucharistisch verlegt oder aber mit dem Atem induktiv oder deduktiv in Verbindung
gebracht. Esigt logisch, dal3 es hier nicht um das normale Lufteinatmen geht, sondern nur um die Vorgtdlung
und um die induktive oder deduktive Anwendung der Dreisnnen - Konzentration, verbunden mit dem
Buchgtaben dsEin - und Ausatmung die Redeigt.

Die andogen Zusammenhange snd wohl aus den Buchstaben indiketiv zu ersehen, aber ich fiihre aul¥erdem
noch solche Anaogien der dphabetischen Buchstabenreihe an, wel che weniger bekannt. snd und bel welchen
anetatsachlich tiefe Intuition vonndten ist. Dadur ch will ich dem Quabbalisten das Nachforschen nach weiteren
Wirkungsbereichen des Dreier - Schllissels einigermalen erleichtern.

Der praktisch arbeitende Quabbalist wird se as selbstverstandlich betrachten, aber fiir den Theoretiker wiirde
es schwer falen, andoge Zusammenhange selbst zu finden.

A
Adtrdisch entspricht der Buchstabe A der Aneignung samilicher Tadente, die dem Luftprinzip anadlog sind, z. B.
muskalische Taente, Rednergabe, Schauspieertdente usw. Von okkulten Féahigkeiten falen in den
Astrabereich das Hellhdren, das Fernhdren, die Kunst der Levitation, die Macht Uber das Luft - Elementim
Adrdreich und dle dem Luft — Element zustehenden Andogien. Auch die Sprache der Symbole kann mit
diesem Buchgtaben gewissermal3en in Verbindung gebracht werden.

B
gibt die Fahigkeat, magische Volte zu bilden, Tdismane zu laden, die Mysterien der Sexuamagie zu kennen und
zu beherrschen und adtrde Intuition zu erreichen.

C
gibt ales das, was die Astrakorper - Imprégnierung in bezug auf die Tugenden, Eigenschaften usw. betrifft.
D
ist der Erotik mit alen ihren Aspekten andog.
E
bezieht sch auf dles, was Hellhdren und Inspiration, auch Eingebung durch gehtrte Worte betrifft.
F

bezieht sch auf dle Andogien, die den vierpoligen Magneten in der Astrdwelt mit Riickscht auf die Elemente
und Charakterelgenschaften betreffen.

G
betrifft dles, was zur Zufriedenheit, Glicksdigkeit, zu Wohlstand, Erfolg, Glick usw. betragt und betrifft dle
hierzu fUhrenden Situationen.
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H
verlaiht dle Fahigkeiten, das Schicksal oder Karma durch quabbalistische Formeln zu beeinflussen. Alles, was
mit der Quabbaah zusammenhangt - das Verstehen dieser hohen Wissenschaft in dlen Beziehungen und
Andogien - istim Adrad dem Machtbereich dieses Buchstabens unterstelit.
CH
beainfluf? ales, was das Geheimnis Uber Rhythmus, Leben und Uber die Macht, dies zu beherrschen betrifft.
I
betrifft die Adramatrize mit dlen ihren Funktionen.
J
beeinflul¥ ales, was mit der Sympathie oder Antipathie, darunter auch Mumiameagie, Liebesmagie,
Liebesmagie mit Wesenheiten usw. zu tun hat.
K
dles, was mit Mut, Ausdauer und Entschlossenhet in Einklang gebracht werden kann.
L
betrifft ales, was sich auf das agtrae Gleichgewicht in bezug auf den Charakter und auf die sedlische
Vergaedigung bezieht.
M
beainflul} ale Wirkungen und Anaogien, welche das reine magnetische Fuid oder das reine astrde Wasser -
Element betreffen.
N
beainflurd dles, was den Sdbsterhatungstrieb anbetrifft, ferner, was den Adrdleib an die Erdglrtelzone
festhdlt, d. h. die astral - magnetische Anziehungskraft des Agtralkorpers an unsere Erdgurtelzone mit alen
ihren Andogien und Anwendungsmaoglichkeiten.
O
beainflul dles, was Situationen schaffen soll, welche zur vollkommenen Zufriedenheit fiihren, ganz glechin
welcher Hinscht.
P
ist dlem analog, was mit der Sehnsucht nach Charakterverediung und dem Schonheitsempfinden
zusammenhangt.
R
Alle Anlagen astrder Natur, die mit irgend ener astralen Geniditét in Zusammenhang gebracht werden konnen,
snd diesem Buchstaben unterstelt.
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S
Alles, was das Hellsehen, die Gabe der Prophetie, aber auch die Macht Gber Mensch und Tier betrifft, ist der
astrden Gesatzmédgkeit dieses Buchstabens andog.
SCH
entspricht ebenfals de Manifestationszustand des Glaubens mit dlen andogen Zusammenhéngen. Gleichzetig
snd ale diese Buchgtabenarten der Transmutationsfahigkeit unterstellt. Dieser Buchstabe gibt Veranlagung zur
Beherrschung dler Elemente im Agtrdreich, insbesondere aber des eektrischen Fluids und des Feuerprinzips.
T
ist sAmtlichen astrdmagischen Praktiken in dlen ihren Formen andog, namentlich jenen, welche die Macht
Uber die Elemente herbaflhren.
U
Alles, was mit der Fahigkeit des Adtrdlelb - Aussendens, mit der willkirlichen Bewuldsainsversetzung, mit
Trance - Zugtdnden, mit der Hervorrufung derselben u. dgl. zusammenhéngt, ist dem Buchstaben U andlog.
w
Die Fahigkeit des Fernhdrens und des Fernsprechens félt unter die okkulte astrae Anaogie dieses
Buchstabens, desgleichen dles, was mit der Vorliebe fir Mystik und Religion zusammenhéngt.
Y(U)
beeinflufd ales, was mit der Fahigkeit der Prophetie - der Weissagung - in bezug auf das Schicksd und die
Materie zusammenhangt.
Z
Alles, was die kiingtlerischen Fahigkeiten, ohne Unterschied der Art anbetrifft, ist diesem Buchstaben
unterstelt. Die astrde Fahigkeit der Sendung von Botschaften durch die Luft" oder der "astralen Telepathie”
andlog dem Akashaprinzip - Uberbriickung von Zeit und Raum - steht mit diesem Buchstaben in andloger
Beziehung.
A
entspricht alem, was den Begierden, Ledenschaften und der Selbstbefriedigung andlog i, ganz gleich, ob es
sch um Beherrschung oder Hervorrufung derselben handelt.
O
entspricht der Anaogie sdmtlicher Astrd projektionen und alen daraus entstammenden Formen.

Aus den hier angefiirten Anaogien in Verbindung mit den vorherigen Buchstaben des Zweler - und Einser -
Schliissels kann sich der Quabbaist so vide Formen zusammendtelen, ds er zu haben wiinscht. Er kann sich
17 576 Formen mit den verschiedensten Feinheiten und Wirkungsmadglichkeiten aufbauen. Esist logisch, dal3
er nicht dle Zusammende lungen gebraucht. In den meisten Fallen wird er sch mit einigen begniigen und mit
densalben reichlich auskommen.

Der Sdtsamkeit wegen fihre ich einige Formeln des Dreierschliissels an, welche ich nicht auf Grund der
Universd - Analogie ermittelte, sondern die mir von einem sehr hohen Wesen anvertraut wurden. Nur der
tatsachlich erfahrene Quabbalist hochsten Rangesist in der Lage, die andlogen Zusammenhénge zu ermitteln.
So z. B. weist die Formel

SAL

auf diedre Kréfte hin, welche in den drel Welten - mentalen, astraen und grobstofflichen Welt - durch den
barmherzigen Einfluld der Gottlichen Vorsehung wirksam sind. Diese drel Kréfte geben die Mdglichkeit, auf
Grund universder Gattlicher Liebe vollkommener Herr in dlen drei Reichen zu werden.

ERJ
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ist eine weitere Formel des Dreler - Schllissals, welche im Bewuldsein eines Quabbalisten das Erkennen der
sebzig Eigenschaften in dlen sieben Sphéren ermoglicht. Die 70 Grund - Eigenschaften Snd Sebzig in den
sieben Sphéren wirkende Stufen, welche - quabbalistisch angewendet - die verschiedensten Kréfte und
Fahigkeiten erreichen lassen.

MJIH

gibt die astrde Féhigkeit, in die gehemsten Andogien Géttlicher Namen und ihrer Buchstaben einzudringen.
DieM - J - H - Formd wurde auch dem biblischen M oses von demsa ben hohen Wesen anvertraut, durch
welche er befahigt wurde, die tiefsten quabbalistischen Kenntnisse zu erfahren und praktisch anzuwenden, so
dal3 er dle seine Wunder auf Grund dieser Erkenntnis vollbringen konnte.

HCHS
as Formd quabbalistisch angewendet, 18 den Formemagier die htchste Weisheit erreichen.

EMN

gibt die Fahigkeit, den Gattlichen Namen analog den 10 Kréften im Universum zu wissen und zu beherrschen.
Mit der 72 - buchstabigen Namenshildung hat diese Formel jedoch nichts zu tun, daEMN eine geheime
Formd ist und von hohen Wesen - Jupiterwesen - nur enzelnen hohen Eingewelhten anvertraut wird.

Mit der Formd

NNA
wird dem Quabbdisten der dreidimensionde Segen - mentalisch, astralisch und grobstofflich - der Géttlichen
Vorsehung zuteil.

NJT
verleiht dem Quabbdisten die Fahigkeit, absolute Wahrheit in jeder Beziehung durch die Gottliche Vorsehung
zu erkennen.

NMM
ist das quabbalistische Geheimnis, welches die Kraft und Macht des Schweigens mit alen andogen
Zusammenhangen betrifft.

JLJ

bedeutet, das htchste Licht der Gottlichkelt zu verstehen, zu empfangen und gleich Gott - dem Schopfer -
den Manifestationszustand des Glaubens zu besitzen, d. h. den hochsten Aspekt der Gdéittlichen Allmacht zu
erreichen.

HRCH
ist eine géttliche quabbdistische Formel, welche fir Lobpreisungen der Gattlichen Vorsehung bel
verschiedenen Rituaen angewendet wird.

MCR
ist die Gattliche Manifestierung des Akashaprinzipesin dlen drel Reichen. Beim quabbalistischen Gebrauch
dieser Forme erreicht man die Fahigket, in dlen drel Reichen zugleich schopferisch zu wirken. Die Formel
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WMB

[&¥ die Kraft aufbringen, die ganzen Sphéaren nebst ihren Intelligenzen anzurufen und ihre Aufmerksamkeit auf
sch zu lenken. Von dieser Forme darf jedoch nur im Augenblick der hochsten Gefahr Gebrauch gemacht
werden.

Will man kosmisch mit der Alliebe wirken, kann man sich der Forme

JHH
bedienen, mit welcher sch andog der Liebe dlesredisert, was Sch der Quabbaist winscht.

MCHJ
is eine Anbetungsformel des Akashaprinzips dler drel Welten.

Die Formd
DMB

[&3 beim quabbalistischen Gebrauch dle seben Grund - Kréfte der Sphéren zu einer Kraft vereinigen und
dles erreichen, was sich der Quabbalist wiinscht.

CHBW

ist ein geheimer Name der Gdttlichen VVorsehung mit ihren vier Agpekten. Bei dlen quabbalistischen
Anrufungen und Verehrungen, desgleichen, um normaerweise Unerreichbares zu erbitten, wird diese Formel
angewendet.

Mit der Formel

RAH

konnen dle Vorgeher der zehn Sphéren auf enma angerufen und ihre Hilfe in Anspruch genommen werden.
Von dieser Forme soll der Quabbdist jedoch nur in den sdtensten Félen Gebrauch machen, dadie
Verantwortung zu grof3 ist und ein eventueler Miforauch fr ihn von grofRem Nachtell wére. Der erfahrenste
Quabbdist wird wohl von dieser Formd wissen, sich aber nur schwer entschlief3en, sich ihrer jemals
unbegriindet zu bedienen.

Durch die quabbaistische Formel
ELM

wird die Allmacht erreicht, in alen Sphéren und Ebenen schopferisch zu wirken. Von dieser Formd macht der
Quabbdist nur dann Gebrauch, wenn er von der Gattlichen Vorsehung eine Mission erhdt, welche diese
quabbalistischen Kréfte erfordert. Dasselbe gilt von der Formel

MH SCH
welchein die Lage versetzt, die htchsten Wunder, die es Uberhaupt gibt, zu vollbringen.

Durch die Formd

AKA
kann der erfahrene Quabbalist Tote wieder zum Leben erwecken.
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LAW

beschwichtigt Meeresstirme. Bedient sich der Quabbalist dieser Formel, vermag er dle Wasserwunder zu
vollbringen, z. B. auf dem Wasser gehen usw. Mit Hilfe dieser Formel konnte Moses das rote Meer tellen, um
es mit seinem Volke trockenen FulZes und gefahrlos zu Uberschreiten. Moses wurde noch eine weitere Formel
anvertraut und zwar die

MBH
Formd, welche ihn gleichfalls seine Wunderdinge vallbringen lief

Mit der Formel

HRJ

wird die Gattliche Vorsehung in dlen ihren Aspekten, in dlen Reichen und Sphéren angerufen, aber auch
verehrt. Der Quabbaig, der eine Bitte mit dieser Formel quabbalistisch ausspricht, wird von der Gaéttlichen
Vorsehung immer erhort. Allerdings mui3 er die vorgebrachte Bitte auch gesetzméldig zu rechtfertigen wissen.

Mit der Formel

FHL

wird die Gottliche Alliebe angerufen und dles erreicht, was durch den Aspekt der Gottlichen Liebe erreichbar
ist. Auch die Formel

MLH
ist eine Gattliche Universaforme der Liebe, welche dem Formemagier das Wirken der Gottlichen Liebein
alen Aspekten nahebringt und ihn in einen Zustand der hochsten Gliicksdligkeit Gottlicher Liebe versetzt.

Mit der Formel

CHHVe

wird die Gottliche Vorsehung angerufen, welche die vier Elemente regiert. Der Quabbdigt, der diese Formel
quabbaligtisch gebraucht, und zwar mentalisch, astrdisch und auch grobstofflich, - eucharigtisch - wird zum
absoluten Herrn der vier Elementein dlen drel Reichen.

JCH W

drtickt die absolute Macht Gottes aus. Der Quabbalist, der sich ihrer bedient, erhdt die gleiche absolute
Macht, wie Se der Schdpfer sdlbst besitzt. Ein Mifdrauch ist bei einem erfahrenen Quabbalisten, welcher mit
dieser Forme arbeitet, ja nicht mehr zu beflrchten. Wiirde sich dagegen en unreiner und unreifer Mensch
dieser Formel bedienen, dessen Absichten nicht mit den universalen Gesatzen in Einklang wéren, mifde er mit
ener absoluten Vernichtung seiner Personlichkelt rechnen. VVorscht ist daher immer am Platze!

DieM N D - Forme

verlieh Moses und dlen Propheten in den hochsten Prophetenschulen absol utes Wissen und erleuchtenden
Vergtand; aulerdem die Erlaubnis, das hochste Wissen - wenn auch nur in Symbolform - der materidlen
Wit zu hinterlassen. Eben diese Formed war es, welche Moses die Erleuchtung brachte, dser die Tafe der
Gesetze aufstdlte. Durch die Forme

HHH

OCR by Detlef — fur Doc Gonzo



ereicht man die Fahigkelt, jedem Buchgtaben eine derartige Kraft zu verlethen, die bis ins Akashaprinzip
quabbdistisch wirksam i<

Mit der Formel

JZH

wird die Gattliche Barmherzigkeit in ihren hochsten Aspekten angerufen und ist Uberal dort zu gebrauchen,
wo Gesstzmddigkeit, Gerechtigkeit usw. nicht mehr ausreichen. JZ H igt eine sehr hohe quabbdistische
Formel!

Fur dle diese Formeln wirde man schwer die andogen Zusammenhénge nach dem Universd - Schilissdl
aufgelen. Die Zusammenhénge sind geheim und konnen nur traditionell wiedergegeben oder von Wesen
hdchsten Ranges einem Quabbdisten anvertraut werden. Es wurden mir auch solche Formen anvertrat, die
sehr gefahrlich sind. Um einen eventue len Mif3brauch zu verhiiten, seheich davon ab, diesdben zu
verdffentlichen. Wer die Reife erlangt und mit einer Géttlichen Mission betraut wird, kann noch sehr vide
Geheimnisse in bezug auf die Formeln erfahren. Uber dle Geheimnisse zu schreiben, ist mir nicht erlaubt
worden, da nicht dle der dritten Tarotkarte entsprechen, sondern sich auf die weiteren Arkanen beziehen. Die
hier von mir angegebenen Formeln habe ich jaauch nur ihrer Seltsamkeit wegen verdffentlicht. Zum wahren
Gebrauch reicht theoretisches Wissen nicht aus und derjenige, der versuchen wollte, diese Formeln ohne
entsprechende V orbereitung anzuwenden, wiirde nur eine grof3e Enttéuschung erleben. Wer sich mit schlechten
und eigenniitzigen Absichten dieser Formeln bedienen will, setzt Sch der Strafe der Gottlichen Vorsehung aus,
Uber welcheich erst gar nichts Néheres schreiben will. Er wirde dadurch - wiedie Bibd sagt - die Siinde
wider den Geist begehen.

In quabbdistischen Schriften wird vidfach der Gottliche Name

JHWH

erwahnt und beschrieben. Ich will enige quabbdigtische Einfliisse dieser 3 - 4 Buchstaben - also des Jod H
V H - angeben und was mit diesen sowohl in der mentalen, as auch in der astrden und in der grobgtofflichen
Wit zu erreichen ist. Durch den dreibuchstabigen Namen

JHW

- dsoohnedaszweteH - ig die quabbalistische Fahigket zu erreichen, Wunderheilungen zu vollbringen.
Wird der Buchstabe dreidimensiona quabbdistisch valtiert, so kann man sich dieser Forme zum Schutze von
feindlichen Angriffen bedienen. Wrde es dennoch jemand wagen, einen Quabbdisten anzugreifen, konnen die
inder Adrd - , Menta - und grobstofflichen Welt geschaffenen Schutzvolte den Tod des Angreifers
herbeiflhren. Die HW - Formel ist daher die sogenannte quabbalistische Riickschiagsformd.

Den dreibuchgtabigen Namen JH W gebraucht man dann noch in Verbindung mit enem anderen Buchstaben,
der aber nicht ds Formd gilt, sondern nur phonetisch mit dem Grundbuchstaben anzuwenden ist.

Wird dso z. B. das Jmit einem o verbunden, muf3 o as kleiner Buchstabe neben dem J stehen. Quabbdlistisch
wird nur das Jangewendet - vadltiert -, aber phonetisch wird Jo ausgesprochen. Dasselbe gilt auch von dem
zweiten, dritten und vierten Buchstaben. Die Formel

JoHoW
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quabbalistisch, mentaisch, astraisch und grobstofflich angewendet, fuhrt in dlen drei Reichen zu absoluter
Macht, daselbst dles zu erreichen. Die Forme

JaHaW

schafft von der mentalen Wdt ausin die astrale und von da aus in die grobstoffliche Wdt dle Stuationen, die
auf der grobstofflichen Wdt zu Reichtum und Wohlstand fuhren. Die Forme

Jo HO W

Schafft in der mentalen, astralen und grobstofflichen Wt, aso mentaisch, astralisch und grobstofflich
eucharistisch - angewendet, eine vollkommene Harmonie, welche die absolute Gesundheit hervorrufen muf3,
Diesalbe Formel, jedoch angtatt mit dem Umlaut 6, nur mit dem Buchstaben o verbunden, dso

JoHo W

fuhrt zu ener absoluten Macht, wie se die Allmacht besitzt, némlich vollkommener Herr Uber die Gesundheit
sowohl bel sch salbs, ds auch bal anderen Menschen und auch bal Tieren zu sain.

Die We ssagefédhigkeit, ganz gleich ob mentalisch, astrdisch oder grobstofflich 183 sich durch zwel Formeln
quabbalistisch erreichen und zwar durch:
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JuH W und We He Bi
Liebe und Freundschaft kann fur sich und fir andere durch die JH W - Forme erreicht werden:

JeHeW
Zur Erreichung von Freuden wird die Formel

JoHo W
gebraucht, aber auch mit WoHoW wird dassalbe erzidt. Erfolg in Freundschaftsangel egenheiten wird durch
die Formd

JWiH

herbeigefiihrt, ferner durch: JUH W,
JaHW,
JHW

und durch dasreine JHW

Alle diese Formeverbindungen konnen die Vernichtung enes Feindes herbeiftihren. Nicht etwa dadurch, dal3
der Quabbalist selbst der Angreifer wird, sondern dal3 sich der Feind an den quabbalistischen Formeln selbst
vernichtet. Denn eine diese Formeln beherrschender Quiabbalist genield den hdchsten Schutz .

Besonderen Schutz gegen negative Wesen dler Art aus dlen Sphéren bietet die Forme

JUHW

Spezidles Glick in dlem, was unternommen wird, wird mit Hilfe der quabbalistischen Forme

JauHW

erreicht. Zur Zufriedenhet fuhrt die Forme

Jeww

All dies snd nur kleine Hinweise fir den praktischen Gebrauch von Formeln, mit dem dreibuchstabigen Namen
JH W. Esgibt ihrer sehr vidle. Einige hiervon sind dlerdings geheilmer Natur, Uber die nicht gesprochen
werden darf und die auch nicht in den Bereich der dritten Tarotkarte gehtren. Die Formel

ALZ
bietet vollkommene Herrschaft Gber das L uftprinzip und auch die Herrschaft Gber die Luftgeister jeden
Ranges. Die Formel

owy
gibt die Herrschaft Gber die Erdgei ster, ebenso die Formel

GOB

Mit diesen kleinen Beispielen beende ich die Abhandlung tber den Gebrauch des Dreier - Schllissals und Uber
den Gebrauch der Gottlichen Namen mit den Dreibuchstaben - Formeln. Alle diese Formeln sind traditionelle
Formeln und wurden sait jeher von sehr hohen Intelligenzen nur einzelnen Eingewelhten anvertraut. Bis heute
wurden sie streng geheim gehdten. Da dies zur dritten Tarotkarte gehért, welche die Gottliche Vorsehung zu
beschreiben gedtattete, durfte ich auch einige Formeln verdffentlichen.

Funote zum Dreler - SchitisH:
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Sicherlich kommt der Quabbdist darauf, dal3 die tattwische Anaogietabelle nichts anderesist, ds ein Bruchtell
der Kenntnis Uber die Elemente und dal3 ein Element in der indischen Terminologie einen dreibuchstabigen
Namen hat. Ich fihre diese Namen a's Ful3note an. Die Entsprechungen konnen in der einschiégigen Literatur
vorgefunden werden.

Die Formd L A M entspricht dem Erd - Prinzip,

DieFormd V A M entspricht dem Wasser - Prinzip,

Die Formd P A M entspricht dem Luft - Prinzip,

Die Formd R A M entspricht dem Feuer - Prinzip,

Die Formd H A M entspricht dem Akasha- Prinzip.

Diese Terminologie bringt jeden Leser auf die universde Mantra - Forme AUM, welche die sogenannte
Brahma - Forme it

Ende der neunten Stufe

Stufe X
Der Gebrauch des Vierer - Schliisds

In Stufe IX habeich den Dreier - Schllissd und seinen Gebrauch genau beschrieben. Nun gehe ich zum letzten
Schlusse, dem Vierer - Schitissel Uber, welchen ich noch verdffentlichen darf. Dieser Schlussdl ist das
komplette Mysterium des Jod He Vau He oder des sogenannten tetragrammeatonischen Schllissels, des
Schliissels der Realiserung oder Verwirklichung. Er ist das Geheimnis des magischen Quadrates oder des
vierpoligen Magneten. Zahlenmd3dg ist esdie Vier, die dem Jupiter analog ist und die Gesetzméaldgkeit, d. h.
die Gerechtigkeit représentiert. Es gibt mehrere Gebrauchsarten des Viererschlissels. Die dlerwichtigsten von
ihnen fihreich an.

Beim Vierer - Schltissd arbeitet man mit vier Grundbuchstaben, die quabbaligtisch in Anwendung gebracht
werden. Die gebréuchlichste Art des Viererschllissals besteht darin, dal eine vierbuchstabige Forme, dso eine
Verbindung von vier Buchstaben - ganz glech welcher - wiefolgt angewendet wird:

Der erste Buchstabe wird quabbalistisch ins Akashaprinzip verlegt.

Der zweite Buchstabe in die Mentawelt oder eventud | in den Mentalkorper, je nach dem, was der Quabbalist
bezweckt.

Der dritte Buchstabe in die Astrawelt und der vierte Buchstabe in die grobstoffliche Welt entweder direkt
oder durch Eucharidtie.

Die zweite Gebrauchsart ist die, dald zwel Buchstaben ins Akashaprinzip verlegt werden und zwel Buchstaben
in die Mentawelt oder in den Mentakdrper. Gewdhnlich wird dann in diesem Fal der eine Buchstabe fir die
entsprechende Ebene und der andere Buchstabe wieder fir den betreffenden Gelst oder Leib vorgesehen.
Will man z. B. eine mentde Fahigkeit erreichen, die sich durch den Vierer - Schltissd rediseren [d%, so verlegt
man einen Buchstaben und zwar den ergten ins Akashaprinzip und den néchstenin den Menta korper. Diese
zwel Buchgtaben wirken dann zusammen vom Akashaprinzip aus direkt auf den Mentdleib ein, &hnlich wie es
beim Zweler - Schllissel der Fall ist. Der dritte Buchstabe wird ebenfals ins Akashaprinzip verlegt und
beainflud von da aus die Mentalebene. Den vierten Buchstaben verlegt man direkt in die Mentawelt.

Dies ware die hochste Form, bei welcher zwei Buchstaben vom Akashaprinzip aus auf den Geist und
gleichzeitig auf die Mentalebene oder Geistebene ihren Einfluf3 geltend machen. Esigt dies die sogenannte
bipolare Anwendung des Vierer - Schliissels.
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Die néchgte Anwendungsweise ist dann die, dal3 zwel Buchstaben und zwar Sets die ersten zwel in die
Mentalwelt, d. h. der eine Buchstabe in den Mentalkdrper und der zweite Buchstabe in die Mentaebene und
von den weiteren zwel Buchstaben der dritte in den Astralkorper und der vierte in die Astralwelt quabbalistisch
verlegt werden und auf diese Weise zur Wirksamkeit gelangen.

Ein weiterer Gebrauch des Vierer - Schliissels liegt darin, dal3 zwel Buchstaben in die Astrdwelt und
gleichzeitig in den Agtrakdrper verlegt werden - was direkte astrale Quabbdistik genannt wird - , wobel der
Astrakorper doppel polig von zwei Buchstaben beeinflufd wird und die anderen zwel in die Astrawelt
verlegen Buchstaben die zur Rediserung des Wunsches notwendigen V oraussetzungen oder Situationen
schaffen.

Ein anderer Gebrauch ist wiederum der, dald zwel Buchstaben in die Astrawedt versetzt werden, damit sedie
fur den zu rediserenden Wunsch notwendige Situation schaffen und die zwe weiteren Buchstaben entweder
direkt auf den grobstofflichen Korper einwirken oder geteilt, so dal3 der dritte Buchstabe in den Korper -
durch quabbalistische Buchstabenimprégnierung des ganzen Korpers - verlegt wird und der vierte Buchstabe
auf eucharistische Weise - in Speiseund Trank - seine Wirkung ausiibt.

Auch hier gibt esvide Variaionsmoglichkeiten und welcher Schilissd in welcher Gebrauchsart angewendet
werden soll, richtet sich stets danach, was man zu erreichen wiinscht. Alle Schllissdl, ob auf diese oder jene
Art angewendet, haben ihre volle Wirksamkeit, denn hier wird mit dem Gattlichen Namen oder dem
vierpoligen Magneten, somit mit der vollkommenen Gesetzlichkeit Gottes schopferisch gewirkt. Die
Rediserung vollbringen dann, ohne Unterschied, ob es sch um Wiinsche der astralen, mentalen oder
grobstofflichen Wdt handdt, jene Elemente, welche den Buchstaben zustehen, zusammen mit dem ihnen

and ogen dekirischen oder magnetischen oder dektromagnetischen Huid.

Will man dlerdings aus dem Ursachenprinzip heraus etwas ohne besonderen Grund bis auf die materielle Welt
redlisert haben, empfiehlt es Sch mit der ersten Methode zu beginnen, indem man - wie beschrieben -

den ersten Buchstaben in das Akashaprinzip,

den zweiten in die Mentawelt oder in den Mentalkorper verlegt, fals es sich um Wiinsche handdlt, die den
Quabbdigten selbst betreffen;

der dritte Buchstabe wird in den Astralkorper und der vierte in die grobstoffliche Welt - eucharistisch -
verlegt.

Geht es aber darum, jemandes anderen Wiinsche zu redlisieren, so wahlt man nicht jene Gebrauchsweise des
Vierer - Schlissdls, welche den Mental - , Adtrd oder grobstofflichen Koérper betrifft, sondern der Vierer -
Schliissdl wird, fals es sch um Wiinsche des Gliickes, Erfolges und anderer schicksalsmédger Begebenheiten
handelt, so angewendet, dal3

der erste Buchstabe in das Akashaprinzip,

der zweite in die Mentalwelt,

der drittein die Agtrawelt und

der vierte Buchstabe ds VValt in die grobstoffliche Welt eingesetzt wird.

Wie ein Buchstabe quabbdistisch anzuwenden igt, habe ich bereits bei Beschrelbung des Einser - Schllissds
geschildert. Zu diesem Schliissel bemerke ich nochmals, dal3 der Quabbalist, wenn er direkt vom
Akashaprinzip aus arbeitet, ob nun mit einem oder mit zwel Buchstaben, die valle Verantwortung Gbernimmt,
da hierbel in das Buch des Schicksd's nichts eingetragen wird und tiber Gelingen oder Mifdingen dann nur noch
die Gottliche Vorsehung in ihrer htchsten Form selbst entscheidet.

Beim Gebrauch des Einser - Schliissalsist der Quabbalist der Schopfer, welcher den Schdpfungsakt den
Universa gesetzen gemdl3 selbst vollfiihrt und daher die volle Verantwortung trégt. Die Gefahr ist hier sehr grof3
und der Quabbalist soll stets gut Uberlegen, ob er das, was er quabbalistisch unternimmt, auch wirklich
verantworten kann.
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Esigt wohl anzunehmen, dal3 der bereits praktisch arbeitende Quabbalist und Formelmagier eine derartige
Reife und mordisch - ethische Entwicklung erreicht hat, dal3 nicht zu befirchten ist, dal3 er etwas
Unverantwortliches und Ungesetzmdiges verursachen konnte. Immerhin ist meine Warnung am Plaize. Bel der
Wah! des quabbdistischen Schitissels sa der Quabbaist daher jedesma sehr vorsichtig und Uberlege mit
Bedacht.

Arbeitet der Quabbdist mit dem Vierer - Schliissd in adlen anderen Sphéren, ohne einen enzigen Buchstaben

in das Akashaprinzip zu verlegen, dann schafft er Karmaund zwar je nach dem, mit welcher Ebene er arbeitet

und mit welcher er die Buchstabenverbindung verwendet. Er mul3 wissen, dal3 mentale Ursachen mentales

Karma oder Schicksa schaffen, astrale Ursachen astrdes Karma - astrales Schicksal und grobstoffliche

Ursachen grobstoffliches Karma, aso grobstoffliche Wirkungen aud 6sen.

Ich habe nur einige Gebrauchsarten beschrieben. Falls der Quabbalist ale Buchstaben - Andogien genau

kennt, wird er wissen, wie er zu arbeiten hat, wie er diese oder jene Anaogie anwenden soll und in welche

Sphére er diesalbe verlegen kann. In der Wahl des Schliissels hat er frele Hand.

Der Vierer - Schliisd it zweifellos der wirksamste, da er der sogenannte Redliserungsschitissd i, wo der

Quabbdist selbst schopferisch wirkt, ohne dal3 ihm die Elemente irgendwie trotzen kbnnen oder sich ihm

irgendeine Kraft entgegengtellen wiirde. Der Vierer - Schltissd macht den Formemagier zum absoluten Herrn,

welcher dem Schopfer gleicht, denn der Schopfer hat durch den Vierer - Schiliissel, dso durch das Jod - He -

Vau - He, durch den vierpoligen Magneten ales erschaffen, was auf unserem Planeten in dlen Reichen und

Ebenen besteht.

Den Buchstaben - Anaogien gemél3 ergeben sich durch den Vierer - Schllissel und seine Kombinationen

insgesamt 456 976 Formeln oder Buchstabenverbindungen. Esist unmdglich, Se hier dle anzufiihren. Dem

Quabbalisten bleibt es tiberlassen, sch auch fir den Vierer - Schllissdl geeignete Formeln auf die gleiche Art

zusammenzuddlen, wieich seihm anadog dem Einser - Schllissd und gemél? den Andogien der mentalen und

adrden Welt im Zweier - und Dreler - Schllissel angegeben habe.

Zwecks Erleichterung gebeich ihm hier - &nlich wieim vorigen Schliissd - weniggens eine

Buchstabenreihe des Alphabetsin bezug auf die grobstoffliche Welt an, wasihm bel der welteren

Zusammengdlung von Buchstabenverbindungen vielleicht von Nutzen sein kann. Die Anaogien zur

grobstofflichen - materidlen - Welt sind folgende:

Der Buchstabe

A dchert die vallkommene Macht Uber das grobstoffliche Luftprinzip in der materidlen Welt, z. B. die
Herrschaft Uber die Luftgeister, die Beherrschung von Stiirmen, die Behandlung sémtlicher Krankheiten,
welche dem Luftprinzip andog snd: dle Arten von Brustieiden usw.

B fuhrt dazu, absoluter Herr des e ektromagnetischen Huids auf der grobstofflichen Welt zu werden, ferner
jede Disharmonie im menschlichen Kérper oder in der materiellen Welt zu ebnen, jede Krankheit zu hellen,
Herr Uber Leben und Tod auf der grobgtofflichen Wdt zu sein und dlevier Reiche - Mined - |, Pflanzen -
, Tier - und Menschenreich - zu beherrschen.

C bietet auf der grobstofflichen Wt die Belebung der Materie zu beherrschen, also quabbaistisch
ausgedriickt: vollkommener Alchimigt zu sain.

D beherrscht im Pflanzen - |, Tier - und Menschenreich in grobgtofflicher Hingcht die Andogie dler Samen,
betreffend die 1 Fruchtbarkeit und die Zeugung.

E birgt das Geheimnis der Materiadiserung und der Entmateriaiserung auf der grobstofflichen Welt in dlen
Dasainsformen und M églichkeiten, ohne Unterschied, ob es sch um die Materialiserung von Wesen,
Gedankenformen u. dgl. handelt.

F entspricht dem Gehelmnis oder der Quadratur des Kreises auf der grobstofflichen Welt, aso dem
vierpoligen Magneten und zwar auch in bezug auf den menschlichen Korper.
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G entgpricht in der grobstofflichen Welt dlem, was Vermehrung, Reichtum und Wohlstand betrifft.

H beainfluld auf der grobstofflichen Welt das"ES WERDE!", womit gesagt ist, dal’ dieser Buchstabe jeden
grobstofflichen Wunsch verwirklicht.

CH bedeutet in der grobstofflichen Welt die absolute Herrschaft Uber das Wasser - Hement und Uber das
magnetische Huid.

| waltet Uber simtliche Andogiegesatze zwischen Mikro - und Makrokosmos, hat vollkommene Herrschaft
Uber Mal3, Zahl und Gewicht.

Jentspricht in der grobstofflichen Wt alem, was gezeugt wird; beim Menschen hat es einen andogen
Zusammenhang mit dem Geschlechtsakt.

K ig gleich G enfluf¥eich fir Reichtum und Wohistand in der grobstofflichen Welt.

L entspricht der grobstofflichen Lebenskraft, der vollkommenen Gesundheit und korperlichen Harmonie.

M entspricht dlem, wasflissg i, beherrscht dso den fllissgen Zustand im Mikro - und Makrokosmos,
infolgedessen auch das magnetische Fuid und die Anziehungskraft in der grobstofflichen Welt.

N Alles, was mit Bewegung und Gang bel Mensch und Tier zusammenhéngt, ist diesem Buchstaben anaog.
Desgleichen die Zusammenhangskraft oder Kohésion der Materie, ferner die Anziehungskraft oder
Schwere dles Stofflichen.

O entspricht dem e ektromagnetischen Fuid im menschlichen Korper, beeinflufd aber auch durch den
Gebrauch in der Agtrophysik hohere Sphéren. Gleichzetig schafft dieser Buchstabe Gliick und Erfolg auf
der grobstofflichen Ebene bei dlem, was unternommen wird.

P Alles, was mit dem Fortpflanzungstrieb be Pflanze, Tier und Mensch im Zusammenhang steht, ist dem P-
Buchstaben auf der grobstofflichen Welt anadlog. Quditativ aul¥ert sich dieser Buchstabe in der
grobgtofflichen Welt bem Menschen in der Liebe zum Kind und beim Tier in der Flirsorge um das Junge.

R Alles, was das vergandesmédldge Wissen und die versandesmédigen Erkenntnisse und Erfahrungen betrifft,
geht mit diesem Buchstaben im Zusammenhang.

S Alles, was mit der Bewuldseinsbeherrschung auf der grobstofflichen Welt zusammenhéngt, ob es sch nun um
Schiaf, Hypnose, Narkose oder andere Bewultseinseingriffe handdt, ist diesem Buchstaben andog.

SCH it dem dektrischen Fuid und dem grobstofflichen Element des Feuers analog und besitzt grobstofflich
eine grof3e Bdebungsfahigkeit. Dieser Buchstabe kann veranlassen, dal’ ein grobstofflicher Korper, ganz
glech wecher, vom Feuer - Element nicht angegriffen, demnach unverwundbar wird.

T entspricht alen Anadogiegesetzen der drel Reiche und beherrscht die Kenntnis derselben, sowieihre
Nutzanwendung.

U ig dnlichwie das F in bezug auf die ganze Materie dem vierpoligen Magneten anaog, ohne Unterschied, ob
es sch um das Eindringen oder um Beherrschung derselben handdt.

W Alles, was mit dem Verganglichen irgendwie in Verbindung gebracht werden kann, ob durch Blendung,
Téauschung usw. ig in der grobgtofflichen Wdt mit dem W in andlogem Zusammenhang. Es beherrscht aber
auch das magnetische Fluid und das Element des Wassers.

Y (U) hat mit dem Wirken des Akashaprinzipesin der grobstofflichen Welt und im physischen Korper einen
andogen Zusammenhang. Dadurch, dal3 es auch dem Akashaprinzip in der materidlen Welt andog i, kann
es - wenn es mit der richtigen Buchstabenverbindung angewendet wird auch fir die Unschtbarmachung in
der grobstofflichen Wdt gebraucht werden.

Z Alles, was mit dem Luftprinzip auf unserer grobstofflichen Wt irgendwie zusammenhéngt, wird durch den
Buchstaben Z représentiert. Quabbalistisch angewendet, wird man in die Lage versetzt, Stirme
hervorzurufen oder einzustellen und ales zu beainflussen, was das L uftprinzip betrifft. Im Korper eines
Menschen fiihrt es zu Ausdauer und Zahigkeit. Im dlgemeinen entspricht es dem Frohsinn, der Lugt, dem
Tanz und dlen dnlichen Vergnigungen. -
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A it in der materidlen Welt die Materie.
O - der letzte Buchstabe unseres Alphabets herrscht tiber die materielle Belebung und hat vom achimistischen
Standpunkt aus mit dem Stein der Weisen" direkten Zusammenhang.

In diesen Angaben Uber andoge Zusammenhénge der einzelnen Buchgtaben in bezug auf die materiele Welt
findet der Formemagier sicherlich einen guten Behdf fir die richtige Anwendung des Vierer - Schliissdls. Nun
liegt es an seinem Wunsch, seiner Arbeit, seiner Intuition, welche Formeln er sich personlich zusammengtellen

will, fdlsihm die hier angegebenen nicht genligen sollten.

Die Formen der Elemente

Diese haben verschiedene Anwendungsmaoglichketen. Eine davonist z. B. die Macht tiber die einzelnen
Elemente, die andere betrifft wiederum die Macht Uber das € ektrische und magnetische Fluid, dasist die
quditative Kraft der Elemente. Eine weitere Anwendungsmdglichkeit einer Elementeforme gibt die Macht Uber
die Sch in den Elementen befindlichen Wesen:

Beim Feuer - Element Uber die Sdamander,
beim Luft- Element Uber die Sylphen,
beim Wasser - Element Uber die Nixen und
beim Erd - Element Uber die Gnomen.

Ferner kann eine Elementeformd dazu angewendet werden, das Urprinzip eines Elementes in verschiedenen
Sphéren zu verdichten, so wie esfir Voltladungen benlitzt wird. Aber auch fir die Materidiserung von
Elemente - Wesen kann eine Elemente - Forme von Nutzen sein. Eine Elementeformd dient auch dazu,
vollige Herrschaft Uber die quaitative Form der Elemente zu gewinnen, oder Sch bestimmte quadlitetive
Eigenschaften der Elemente anzueignen; desgleichen quditativ und quantitativ mentale, astrale oder
grobgtoffliche Imprégnierungen, auch Raumimprégnierungen vorzunehmen. Schlieldich eignet sich der
Gebrauch einer Elementeformd auch fr Arbeiten mit Elemente- Magie.

Nachstehend flihre ich wieder einige Beispiele an, auf Grund welcher sich der erfahrene Quabbalist nach dem
universalen Anaogieschltissd die fir eine Forme notwendigen Buchstabenverbindungen sabst
zusammengdlen kann.

Dem Element Feuer it andlog:

Im Akashaprinzip der Buchstabe SCH,
im Mentdreich der Buchstabe H,
imAdrdreich der Buchstabe Sund
in der Materie der Buchstabe T.

Bem Element Luft ig es

Im Akashaprinzip der Buchstabe A,

im Mentareich der Buchstabe C,

im Agrdreich der Buchstabe L und

in der Maerie gleichfdls der Buchstabe H.
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Das Feuerprinzip im Mentd und das Luftprinzip in der Materie haben en - und denselben Buchstaben, was
die Aktivitét des Luftprinzipesin der grobstoffliche Welt ausdriickt.

Baim Element Wass ist es;

Im Akashaprinzip der Buchstabe M,
im Mentareich der Buchstabe N,

im Adrareich der Buchstabe W und
in der Materie der Buchstabe G.

Beim Element Erdeist es:

Im Akashaprinzip der Buchstabe A,
im Mentareich der Buchstabell,

im Agtrdreich  der Buchstabe F und
in der Materie der Buchstabe R.

Ausdieser Zusammengelung ergibt sich eine Tabelle, dieich der leichteren Orientierung wegen nachstehend

NN/

Feuer | Luft | Wasser |Erde(®)
A

AKasha SCH M A
Mental H C N I
Astral 5 L w F
Materie T H G B

Will man vollkommene Herrschaft Uber das Feuer - Prinzip erreichen, d. h. die Macht Gber das Feuer -
Element im Akashaprinzip, im Mentd, Agtrd und in der Materie, 0 ist die Buchstabenreihe fir den Vierer -
Schltss folgende:

SCH wird quabbdigtisch ins Akasha verlegt,
H in den Mentakorper,

Sin den Agrakorper und

T in die grobstoffliche Welt.

Die Formd fir den Viererschlissd ist demnach

SCHHST

Wenn man das eektrische Fluid, repektive die Herrschaft Uber dassdbe in dlen drel Reichen erziden will, so
werden SCH und H ins Akashaprinzip und Sund T in den Mentalkorper quabbalistisch verlegt.
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Will man mit den vier Buchstaben die Sdamander beschworen oder die Macht tiber samtliche Feuergeister,
ohne Unterschied des Ranges erziden, so verlegt man die Buchstaben SCH und H in den Mentakorper und in
das Mentdreich, Sund T dagegen in den Adrakdrper und in das Agtrdreich.

Be Raumimpragnierungen eventuell zum Zwecke einer schtbaren Erscheinung der Feuerwesen miissen die
Buchstaben SCH und H astraisch in die Raumimprégnierung auf quabbaistische Art verlegt werden und die
Buchgtaben Sund T sind quabbalitisch laut, so grobstofflich auszusprechen.

Beabschtigt der Formelmagier das Feuer - Element irgendwie auf der grobstofflichen Ebene zu gebrauchen,
so mui3 er die Buchstaben SCH und H in die Astrawelt quabbalistisch aussprechen und aus Sund T zwel
Volte bilden, bel welchen der innere Tell das T @nnimmt und die &ul¥ere Form ein Saufwels. Hierbal ist die T
- Formd mit der Hitze und das S mit dem Licht in Einklang zu bringen. Siehe nachstehende Zeichnung.

Dieses demondrative Beispiel zeigt dem Quabbdisten, wie das Feuer - Element fur ale méglichen
Operationen und magischen Arbeiten quabbalistisch angewendet werden kann.

Fur das Luft - Prinzip gilt das gleiche Schemaund zwar:

A im Akashaprinzip,
Cim Mentakorper,
L im Adrakorper und
H in der grobstofflichen Welt,

- eucharigisch im grobstofflichen Kérper -, fdls man das Luftprinzip in dlen drei Reichen beherrschen will.
Die vdllige Beherrschung des Wasserprinzipes erreicht man bel gleichem Schema und Vorgang mit Hilfe der
Formel

MNWG
und die Beherrschung des Erdprinzipes auf die gleiche Weise mit der Formel
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AIFR

Zur angegebenen Tabelle wére noch zu bemerken, dal? die waagerecht angegebenen Formelverbindungen in
Frage kommen, wenn es hall¥, die Herrschaft Gber ale Elemente sowohl im Akashaprinzip, ds auch in der
Mentd - Ebene, in der Agtrdebene und eventud| auch grobstofflich zu beherrschen, und zwar direkt aus dem
Akashaprinzip durch die Formel

SCHAMA;
im Mentakorper, o die geistige Beherrschung aler Elemente durch die Formel

HCNL,
astralisch

SLWF
und grobgtofflich - eucharistisch - THGR.

Letztgenannte Vierer - Formd weist auf die grobstoffliche, zumeist durch Eucharigtie herbegefiihrte
Beherrschung der Elemente hin, wobel ein Buchstabe nach dem anderen quabbalistisch in Speise und Trank
enverlebt wird.

Mit diesen Erl&uterungen, welche auf die verschiedensten Variationen hinwelsen, beende ich das Kapitdl Uber
den Gebrauch des Vierer - Schliissdsin bezug auf die Elemente - Formen.

Ebenso wie beim Dreier - Schltissdl das JH W ds dretbuchstabiger Name Gottes angewendet wird, it dies
auchbeim Viererschliissd ds

JHWH

der Fal. Dieser vierbuchstabige Name Gottes wird in der hebré schen Quabbalah viefach mit Jehovah oder
Adonai bezeichnet.

Interessehalber bringe ich wenigstens einige Kombinationen des Vierer - Schltissals mit den Buchstaben JH W
H. Wallte ich die Schllissel anfiihren, die diesem Namen quabbaistisch entsprechen, mifdte ich abermas 256
Formeln angeben, was aus technischen Griinden undurchftihrbar ist. Als Beispid wéahle ich solche, diel.
weniger bekannt snd und 2. von welchen nur jene Quabbaisten Gebrauch machen, die in der hebréischen
Quabbalah gut bewandert sind.

Die reine Formd JHWH
ohne phonetischen Anhang anderer Buchstaben, dient im algemeinen dazu, Schwerkranke auf quabbaistische
Art zu hellen. Je nachdem, wie diese Forme geladen wird, respektive welchem Zwecke se dienen soll, kann
se auch erfolgreich fir Geschéftsangd egenheiten benltzt werden.

Gibt man dem ersten Buchstaben dieser Formel den phonetischen Anhang enes Buchstabens, 18 sch
dadurch noch so manches erreichen. Z. B. verhilft

dieFormd JaHWH
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zu Reichtum, zur Erreichung von Liebe und wird auch erfolgreich bel Hellverfahren von Gelsteskranken
bentzt.

DieFormd JeHWH
verhilft zu Freundschaften hoher Personlichkeiten, weckt Liebe und fuhrt insbesondere zur erotischen
Befriedigung.

DieFormd J HW H
verleiht die Macht Uber Freunde und gibt die Mdglichkeit ihre Zukunft zu erfahren.

Die Formed JoH W H
|4 die Macht (iber andere Menschen erreichen, gibtaber auch die Uberlegenheit tiber andere Wesen.

DieFormd W HWH

schert die Aneignung astrologischer Kenntnisse, &3 den Zusammenhang der Planeten in unserem Universum
erkennen, fuhrt zu Macht auf unserer Erde. Man kann sich dieser Formel aber auch avecks Erzidung
Gottlicher Gnade bedienen.

Eine Uberaus wirkungsvolle Forme verbindung mit phonetischem Anhang it

JauHWH,
welche zu guter Stimmung beitragt, Zukunftspléne verwirklichen 18, zu Reichtum fihrt u. dgl. m.

Schlieldich macheich noch auf die Formel

JouHWH
aufmerksam, welche Schutz gegen negative Wesen bietet und zu Gltick fihrt.

Be diesen Formelverbindungen des Vierer - Schilissels verlegt der Quabbdist den Buchstaben Jins
Akashaprinzip, wohingegen die anderen Buchstaben - ohne phonetischen Anhang - durch das Mentde,
Adrde und Grobstoffliche in gleicher Andlogie an - gewendet werden.

Will der Quabbdigt die gleichen Formen nach dem dlgemeinen Schliissdl verwenden, so braucht er nur
in das erste H die Mentawirkung,
in das W die Agtrawirkung und
in das zweite H die grobgoffliche Wirkung enleten.

All dies zu wissen it fir den quabbalistischen Gebrauch &ulzerst wichtig! Je nach Situation und Wunsch steht
dem Quabbalisten dieser oder jener Schliissdl zur Verfligung, von welchem er nach Belieben Gebrauch
machen kann. Wie ich schon erwdhnte, ist der Viererschlissd der Verwirklichungsschllissd und somit einer
der wichtigsten Schllissel unseres Planeten, da er der universalen Gesetzmddgkeit andog ist.

Esig mir nicht erlaubt weitere Schltissdl anzugeben. Der ehrlich strebende Quabbalist wird aber seiner Reife
gemd3 von der Gattlichen Vorsehung die Geheimnisse dler weiteren Schitissel der Reihe nach gleichfalls
anvertraut erhaten. Mit diesen vier Schltisseln wird er reichlich auskommen, die kosmische Sprache und die
schopferischen Worte zu verstehen und anzuwenden.
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Nochmals wiederhole ich, dal3 ohne ausreichende V orbereitung und ohne Beherrschung der Dreisinnen -
Konzentration niemand imstande ist quabbaistisch, d. h. schépferisch zu wirken und in das Mysterium der
kosmischen Sprache einzudringen, geschweige denn diesalbe praktisch zu gebrauchen. Das blof3e Wissen um
die Quabbaah und ihre Schitissdl niitzt gar nichts, wenn die nétige Vorbereitung fehlt.

Denkt sch dso ein Leser etwa, dal3 er durch theoretische Kenntnis oder durch das blof3e Durchlesen dieses
Werkes schon Wunder vollbringen kann, ist er in einem grofen Irrtum. Versucht er es dennoch, unvorbereitet
oder ungentigend vorbereitet diese oder jene Forme praktisch anzuwenden, erlebt er natlrlich nur bittere
Enttduschung.

Diese Worte lege ich jenen Lesern ganz besonders ans Herz, welche entweder aus Begquemlichkeit oder aus
Ubereifer nicht stufenweise an ihrer Vervollkommnung arbeiten, sich zwar theoretische Kenntnisse aneignen,
aber praktisch tiberhaupt nichts erreichen. Ubung und abermals Ubung macht den Meister! Auch dann, wenn
der Weg noch so schwer ist und Fortschritte nur millimeterweise erzielt werden, mu3 Geduld, Ausdauer und
Beharrlichket unbedingt aufgebracht werden, damit die Friichte nicht ausbleiben.

Nachbemerkung zu Stufe X.

Der Quabbdigt, der sich mit Zahlenkombinationen befald, wird die Zahl 462 in der Quabbdah dseine
geheime Zahl betrachten, in welche die Forme zahlenmd3ig verlegt werden mul3. Zwecks Redliserung auf der
grobstofflichen Wdt, ganz gleich mit welchem Schllisd, it 2 dem Aksahaprinzip analog, 60 dem Mentd -
und 400 dem Adrdreich. Will man dso die vollkommene Verwirklichung von Wiinschen erreichen, muld man
ins Akashgprinzip die Formel 2M4d

insMentdreich -  Mentakorper die Forme 60 Ma

und ins Adrdreich - Astrakorper - die Forme 400 Ma

verlegen. Auch Ritude snd im dlgemeinen 462 - ma zu wiederholen, um die erforderliche Voltierung so stark
zu machen, damit se automatisch wirkt.

Ende der zehnten Stufe

Stufe X1
Der quabbdlistische Gebrauch Gottlicher Namen und Wesen

Von der Beschreibung der Schltissd, ihrer Entsprechungen und Anaogien fiihre ich den Quabbaisten zur
Vertiefung seines Geigtes in eines der tiefsten Geheimnisse der Quabba ah, welches der quabbdistische
Gebrauch von Gottlichen Namen und Wesen ist. Bevor ich auf Einzelheiten ndher eingehe, mul3 Sch der
Quabbalist des grofen quabbalistischen Grundsatzes bewuld werden, namlich, dal3 Kréfte, wie z. B. die
Elemente, das e ektromagnetische Fluid, jasogar ein gewisser Aspekt des Akashaprinzipes d's Quantitét zu
werten sind und nicht mit Quditéten verwechselt werden dirfen. All das, was eine Kraft reprasentiert,
demnech gofflich - wennauchinfenster Form - besteht und daher s Materie zu werten it

Méchte, Tugenden, Eigenschaften, Fahigketen snd demnach Quditéten und Snd mit Kréften nicht zu
verwechseln. Diesen Unterschied mul? der Quabbdist genau wissen, will er keinen Fehler begehen, was leider
bel vidlen Quabbaah - Studierenden sehr oft vorkommt. Deshab verwechd e man beim quabbdistischen
Gebrauch der Buchstaben niemals diese Grundregel.

Wenn von irgend einer Quantitét, aso Kraft, ganz gleich ob dementischer oder Huidkraft die Redeist so
handdlt es sch immer um einen Stoff. Beim Arbeiten mit Formeln hat diese Grundregd grofie Bedeutung und
esig en Unterschied, ob man eine Kraft anwendet, seigert oder seins Akashaprinzip, ins Menta, Astrdl oder
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ins Grobstoffliche verlegt, db nun in Form von Volten oder durch Schwingungen usw. oder aber, ob diesdlben
Kréfte bel sch und bel anderen in den Mentakorper, Astrakorper oder in den grobstofflichen Korper
enverleibt werden. Mé&chte verschiedener Art, Tugenden, Eigenschaften und Fahigkeiten ob im Akashaprinzip,
im Mental, Agtra oder in der grobstofflichen Welt angewendet, konnen auch ohne Kraft - oder Stoffstauung
vor sich gehen, aso ganz unbewuld zur Quantitét gehoben werden. It dies der Fal, versuchen sich die
gesteigerten Fahgkeiten irgendwie zu redisieren, wozu Se ganz automatisch ein bestimmtes Quantum ihrer
and ogen Kraft aufwenden. Bei diesem Vorgang geht es jedoch immer auf Kosten der betreffenden Vitditét
des mentalen, astralen oder grobstofflichen Korpers, mitunter sogar auf Kosten des Schicksals.

Die meigten Rdigionssysteme und vidfach auch die sogenannten Einwelhungssysteme lassen diese Grundregel
unbeachtet und beschéftigen sich grofi¥enteils nur mit Tugenden, Eigenschaften oder Fahigkeiten, ohne vom
anadogen Quantitétsstoff, also Kraftstoff, Lebensstoff der zu hebenden Tugend oder Fahigkeit Gebrauch zu
machen.

Dieser grobe Grundfehler wirkt Sch natirlich nachteilig aus, mitunter in schweren Disharmonien, Fehlschiagen,
Milerfolgen, jasogar in verschiedenen Storungen der Gesundheit, wel che wiederum zu verschiedenen

pathol ogischen Zustanden fiihren kdnnen. Hebt daher ein Quabbalist irgend eine oder mehrere Fahigkeitenim
Mentd - , Adtra - oder im grobstofflichen Kérper, ob durch Quabbaah oder auf Grund irgendeiner
meagischen Anwendung, wie z. B. Ritud, Suggestion - Unterbewul¥seins - Beanflussung - , ohne dal3 er die
den entsprechenden Fahigkeiten notwendige Kraft - Kraftstrahlung - zufihrt, dann missen Sch
logischerweise friher oder spéter entweder Mil3erfolge oder andere unerwiinschten Einflisse eingtellen. Des
Ofteren werden auch in vielen Eingewel htenlogen, welche nur eine Hebung bestimmter Tugenden erzielen, ohne
Ruicksicht darauf, auf welcher Bass Seihr System aufgebaut haben, verschiedene Begleiterscheinungen -
Erlebnisse - wie z. B. Vigonen, Haluzinationen, ekstatische Verziickungen u. dgl. verzeichnet und
irrtimlicherweise d's gewise Refegrade geidtiger Entwicklung gedeutet. Wie fasch diese Annahme i, wird
dem wahren Quabbalisten sofort klar, wenn er die universalen Gesetze kennt, beherrscht, berticksichtigt und
gerichtig in Anwendung bringt. Jede Nutzanwendung quabbdistischer Formemagie mul3 quditativ und
quantitativ sain, um nicht Einsatigkeit zu erleben.

Ein kleines Beispie mdge dazu beitragen, den Unterschied zwischen Qualitét und Quantitét zu kennzeichnen.
Ein gtarker muskul éser Mensch muf3 nicht immer die seiner Kraft entsprechenden Qualitéten besitzen und
umgekehrt: Ein schlanker Mensch, der ssmtliche Asanas - Korperstdlungen - der gréfden Y ogis ohne
welteres einzunehmen versteht, muf3 nicht ihre Fahigkeiten haben. Dieses Beispid genligt, um zu wissen, dal3
Fahigkeiten mit Kréften nicht zu verwechsaln snd.

Deshab hat der Quabbdist in den vorhergehenden Stufen gelernt, die Entsprechungen der Buchstaben -
Formeln - sowohl quditativ, as auch quantitativ anzuwenden. Die vorbereitenden Ubungen meines ergten
Buches "Der Weg zum wahren Adepten” hat ihn konzentrieren, d. h. verdichten gelehrt, ferner die Kung,
Kréfte quantitativ zu Sauen, welche erst nach ihrer Beherrschung quditativ in Einklang gebracht wurden.
Diese kleine Abschweifung war aul3erst wichtig, da der wahre Quabbdist quditativ und quantitativ zugleich
arbeitet.

Alle Gdttlichen Namen, dle Uberlieferten Namen von Engeln, Erzengeln, Vorstehern, Genien usw. haben, fals
sewirklich quabbalistisch echt, also entweder traditiondll oder auf Grund eigener Praxis ermittelt worden sind,
in ihren Namen ihre quantitative Kraft und quditative Macht - Eigenschaften, Fahigkeiten, Tugenden usw. - .
Dieser Grundsatz muf3 auch beim quabbalistischen Gebrauch Gottlicher Namen stets berticksi chtigt werden,
will der wahre Quabbdist nicht densalben Fehler begehen, wie viele anderen némlich, dal3 er sch unter einem
Gottlichen Namen - Engelsnamen, Geniennamen usw. - eine personifizierte Wesenheit, ausgestattet mit den
ihr zugeschriebenen Fahigketen, Wirkungsbereichen usw. vorstellt.
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Esig wohl tblich, Sch unter dem Gesamtkomplex einer bestimmten Forme - ener gewissen Anzahl von
Buchstaben - ein personifiziertes Wesen vorzugtdllen, was vom magischen Standpunkt aus auch richtig i, da
der Gesamtkomplex von Kréften und Féhigkeiten einer bestimmten Form analog ist und mit dieser ds
personifiziertes Wesen identifiziert wird, da sch jasongt eéin Wesen nicht dargtellen lief3e. Denn was keine
Form, keine Kraft oder Fahigkeit hat, exitiert in der Schdpfung nicht. Der Quabbalist weil3 aber auch, dald die
zusammengestel lten Buchstaben, die ein Wesen darstellen, gleichzeitig eine quabbaligtische Forme sind und
einen andogen Zusammenhang mit Kréften und Eigenschaften haben, respektive das betreffende personifizierte
Wesen hiermit beschreiben.

Dies muf3 der praktisch arbeitende Quabbaist berlicksichtigen, wenn ein Magier, der ein Wesen evoziert, ruft
den Gesamtkomplex, das ist die gesamte Form, welche die Kréfte und Fahigkeiten, aso Quantitdten und
Quditéten darstdlt, ds Form an. Deshdb evoziert der beschworende Magier das Wesen mit seinem ganzen
Namen - Gesamtkomplex quditativ und quantitativ - , welches entsprechend seiner Quditét und Quantitét
nach aul3en hin erscheint. Diesen Umdtand habe ich berdits in meinem zweiten Werk: "Die Praxis der
meagischen Evokation™ erwahnt, in welchem ich die Quditéten der einzelnen Wesen beschrieben habe, diesich
dann ihren Eigenschaften gemdal3 symbolisch zeigen. Darum bestehen auch die verschiedensten Formen von
Wesen, well diese den Eigenschaften andog sind.

Ein Magier und Quabbaigt, der die Universalgesetze und ihre Entsprechungen kennt, kann sofort auf Grund
der Erscheinung des betreffenden Wesens - symbolische Ausdruckswveise - die Andogien des Wesens
feststdlen. Deshdb igt z. B. ein Venuswesen, welchem die Venus - Entsprechungen zustehen, aul3erstande, die
symbolische Erscheinungsform etwa eines Saturnwesens anzunehmen.

Wird dso der Quabbaist mit Gottlichen Namen quabbalistisch arbeiten, d. h. sich die ihnen andogen Kréfte
und Tugenden qudlitativ und quantitativ aneignen, macht er nicht auf eénma vom ganzen Namen Gebrauch,
denn das wéare soviel, wie wenn er den Gesamtschliissel - die Wesenheit - anrufen wirde. Aber er wird den
betreffenden Namen a's Gesamtkomplex buchstabenm&3g gebrauchen.

Wirde er ds0 beispielsweise den algemein gebrauchlichen Engels - Namen Gabrid wahlen, dann wird er ihn
nicht auf einmd as Gesamtkomplex quabbalistisch aussprechen, sondern in Buchstaben zerlegen. Je nachdem,
mit welchem Schllissel der Quabbalist zu arbeiten wiinscht, entweder mit dem Einser - , Zweler - |, Dreer -
oder Viererschliissdl, wird er stets so vorgehen, wieich esin den Elementeformeln geschildert habe. Er wird
enen Tell des Namens entweder mit einem oder mit zwel Buchstaben ins Akasha verlegen, die tibrigen
Buchgtaben in das Mentdreich, in das Agrdreich und in die grobstoffliche Wet. Er kann also, je nachdem, wo
er die Qualitét oder Quantitét des gewahlten Namens quabbalistisch gebraucht, einen, zwel oder drel
Buchstaben des Namens in die eéinzelnen Ebenen qualitativ oder quantitativ verlegen.

Der Quabbalist ist somit an Hand dieses Schllissds in der Lage, den Namen eines Wesens quantitativ und
qualitativ zu zerlegen - buchstabenmédg aufzutellen - und quabbalistisch anzuwenden. Hierausist zu ersehen,
dal’3 der Machtbereich jedes Wesens - ohne Ricksicht auf die Sphérenzugehdrigkeit - seinem Namen
andog is. Die Zerlegung des Namens eines Wesens und Verlegung in die gewiinschte Ebene - Mentdreich,
Adtrdreich und grobstoffliche Welt -, sowie die Anwendung der einzelnen Buchstaben des Wesen - Namens
nennt man den "wahren quabbalistischen Gebrauch Gottlicher Namen'”.

Der Unterschied zwischen einem Magier und einem Quabbalisten liegt darin, dal3 der Magier mit dem
Gesamtkomplex der Kréfte und Méchte, also quantitativ und quaitativ as ganze Wesenheit wirkt, wohingegen
der Quabbalist den Namen eines Wesens zerlegt und von ihm laut den Schllissaln akashamédg, mentaisch,
adralisch und grobstofflich quditativ und quantitativ Gebrauch macht. Dadurch erreicht er dieselben Kréfte -
quantitativ - , Méachte, Fahigkeiten, Tugenden Eigenschaften usw. - quditativ - , welche er selbst gebraucht,
ohne mit dem Gesamtkomplex, das ist mit dem geformten Wesen in irgend einer Verbindung stehen zu miissen.
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Diese. Grundregd unterscheidet Magie von Quabbaah. Der Magier ruft das gewlinschte Wesen herbel oder
versetzt Schirgendwie in dessen Sphére, oder er versucht auf irgend eine passive Weise mit dem Wesen in
Verbindung zu kommen, um die gewlinschten Kréfte oder Wirkungen zu erziden. Der Quabbalist hingegen
bedient sich der Namen von Wesen als Schlisslwort und das, was der Gesamtkomplex des angerufenen
Wesens zustandebringt, eignet er sch mit Hilfe der Quabbaah selbst an und erreicht gleichfals die gewtinschte
Wirkung.

Hieraus geht hervor, dal3 Magie zwar leichter ist, dal3d man aber auf den Gesamtkomplex eines Wesens
angewiesen is. Der Quabbalist bringt al das, was ein Wesen erreicht, selbst zustande, indem er den Namen
des Wesens d's Schllisselwort oder ds Formel quabbdistisch anwendet.

Ein Eingeweihter mul3 jedenfals beides zu beherrschen wissen und bedient sich der Wesen meistentells nur
dann, wenn er aus Mangel an Zeit Sch mit dieser oder jener Angelegenheit nicht selbst befassen kann und
daher die Aufgabe einem Wesen Ubertragt. Will sich der Quabbdist die Fahigkeiten oder Kréfte eines Wesens
aneignen, so gebraucht er den Namen des Wesens ds Formel.

Ich sehe davon &b, in diesem Werk nochmals die Wesen der zehn Sphéren unseres Universums anzufihren.
Der Quabbdigt, der sch die Kréfte und Méchte der einzelnen Wesen quditativ und quantitativ aneignen will,
findet hierflr die genaue Arbatsmethode in meinem zweiten Werk "Die Praxis der magischen Evokation”, in
welchem ich die Namen der Vorsteher, Genien usw., der einzelnen Sphéren nebst ihrem Wirkungsbereich
angegeben habe.

Wenn aso der Quabbalist irgend eine Fahigkeit eines Vorstehers selbst besitzen will, so mul3 er den Namen
des Vorstehers quabbalistisch dem Viererschliissel - Rediserungsschitissd - gemédld akashaméliig,
mentalisch, astraisch oder grobstofflich anwenden.

Eine kleine Ausnahme, Uber welche ich in meinem zweiten Werk keine Erwadhnung mache, bildet das Schem -
Ham- Phor - Adh, die 72 Genien der Merkurzone, welche mit dem GeistkOrper einen ganz bestimmten
andogen Zusammenhang haben. Das Schem - Ham Phor - Ash enthélt auch das Mysterium des aus 72
Buchstaben zusammengesetzten Gottesnamens, mit welchem - laut der hebréischen Quabbalah - die hochste
Ausdrucksweise der Gottheit ds langster Gottesname gekennzeichnet i<t

Mit den Namen der 12 Genien der Merkurzone werden nur die Qualitéten dieser Genien zum Ausdruck
gebracht, aber keinesfdls ihre Quantitéten, dso der Kraftstoff, welcher die Redliserung auf der grobstofflichen
Ebene bewirkt. Die Quantitdten der 72 Genien &ul¥ern sich im Viererschllissel und kommen a's vierbuchstabige
Gottesnamen zum Ausdruck. Die quantitative Form oder Buchstabenverbindung gibt jewells den
Ubergeordneten Gottesnamen des betreffenden Genius an.

In vielen Schriften, welche Uber die 72 Genien oder Uber den Schem - Ham - Phor - Ash schreiben, wird zwar
der Ubergeordnete Gottesname angegeben, aber der wahre Sinn oder der Schltissel wird nicht geoffenbart. Ich
flhre deshalb den Quantitétsschltissd, also den Kraftstoff - Schltissdl, welcher in dem Gottesnamen der 92
Genien der Merkurzone zum Ausdruck gelangt, der Rethe nach an.

Der erste Genius VEHUIAH hat den Kraftschllisselnamen JH V. Der Geniusname Vehuiah driickt demnach
die qualitative Form aus und durch den Viererschltissdl, das Jod He Vau He kommt der Quantitéts- oder der
Kraftstoffschltissel zum Ausdruck.

Nachfolgend fihre ich der Rethe nach ale 12 Genien mit ihren ersten Namen ds dem Quditétsschltissel an und
gleich anschlief¥end folgt ihr Gottesname dsder Quantitétsschitissel - Kraftstoff - Schilissd

QuadlitétschliisH: QuantitétschitisHA:
1 Vehuiah Jod - He- Vau - He
2 Jid Aydi
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3 Sitadl Schiha
4 Hemiah Alla
5 Mahasiah Toth
6 Ldahd Abgd
7 Achaiah Dodo
8 Kahetd Moti
9 Azd Agz
10 Aladiah Sipi
11 Lauviah Deus
12 Hahaiah Zeus
13 Jezdd Boog
14 Mebahel Dios
15 Harid Idio
16 Hakamiah Dieu
17 Lanoiah Goth
18 Kdid Boog
19 Lewviah Bogi
20 Pahdiah Tios
21 Nelekael Bueg
22 Jaad Good
23 Mdahd Dieh
24 Hahuiah Esar
25 Nith - Haiah

26 Haaiah Agdi
27 Jera

28 Séeiah Adad
29 Reid Zimi
30 Omad Tusa
31 L ekabel Tdi
32 Vasariah Anot
33 Jehuiah Agad
34 Lehahiah Aneb
35 Kevakiah Anup
36 Menadd Alla
37 Anid Abda
38 Haamiah Ada
39 Rehad Goot
40 leazd Goed
41 Hahahd Gudi
42 Mikadl Biud
43 Veubiah Solu
44 Ilahiah Bosa
45 Sediah Hoba
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46 Arid Rur
47 Asdiah Kana
48 Mihadl Zaca
49 Vehud Mora
50 Danid Pola
51 Hahasiah Bila
52 Imamiah Abag
53 Nanad Obra
54 Nithed Bora
55 Mebaiah Ala
56 Poid II]

57 Nemamiah Popa
58 Jadd Para
59 Harahe Hila
60 Mizred Gena
61 Umabd Sla
62 Jah - Hel Suna
63 Amianud Miri
64 Mehid Alli
65 Damabiah Tara
66 Manakd Pora
69 Ead Bogo
68 Habuiah

69 Rochd Deos
70 Jabamiah Aris
71 Had Zeut
72 Mumigh Kdo

Be der magischen Anrufung wird ds quditativer Gesamtkomplex das Wesen - Genius, Vorsteher usw. - so
angerufen, wie ich esim Buche der Evokation angefiihrt habe. Beim quabbalistischen Gebrauch werden jedoch
die zwel letzten Buchstaben der Namen, das sind entweder EL oder AH stets weggelassen. Mit diesen zwel
Buchstaben, wel che jedem Namen zugegeben wurden, wird die Gattliche Qualitétsangabe besser zum
Ausdruck gebracht. Quabbaistisch miifde dso z. B. der erste Genius nicht VEHUIAH hei3en, sondern blof3
VEHUI, der zweite Genius nicht JELIEL, sondern nur JELI, der dritte Genius SITA andatt SITAEL usw. Die
Psalme, welche in den viden quabbdigtischen Blichern ds Anrufung des betreffenden Genius gelten sollen, sind
nicht quabbaligtisch, sondern mantramistisch zu werten - Anrufungsformen - Gebete - Meditationen - .

Die Ubrigen Wesen von der Erdguirtelzone angefangen bis zur Saturngphére haben in den einzelnen Buchstaben
ihrer Namen sowohl die quantitative d's auch die quditative Eigenschaft. Deshab habe ich esin meinem
zweiten Werk "Die Praxis der magischen Evokation” nicht ndher erklart und in diesem Werke unterlasseich es,
die Wesen der Ubrigen Sphéren nochmals anzugeben.
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Wie viede Buchgtaben eines Wesennamens in das Akashaprinzip, in das Mentde, Agtrde oder in das
Grobgtoffliche verlegt werden sollen, richtet sich stets nach dem Wunsch der Redlisierung. Dies bleibt der
Wahl des Quabbalisten Uberlassen.

Die Erklarung der dritten Tarotkarte it die Enthillung der Schiissdl, aber nicht die Angabe einer individudlen
Methode. Der Quabbalist, der auch mein zweites Werk praktisch studierte, wird in der Lage sein, die
quabbalistischen Schilissd vidsaitig anzuwenden. Er kann sémitliche Gottesnamen, Engelsnamen usw.
quabbdigtisch - - buchstabengemd? - zerlegen und die Forme in bezug auf die vier quabbalistischen
Schliisse beliebig anwenden. Es bietet Sch ihm dadurch ein sehr grof3es Betétigungsfeld, und seine Studien
and in dieser Richtung unerschdpflich.

Indieser - der dften - Stufe, welche ich hiermit beende, habe ich dem Quabbaisten gezeigt, wie er die
Gesetze der kosmischen Sprache in bezug auf die Gottesnamen, Engel snamen, Namen der Genien und
Vorsteher, usw. praktisch anwenden kann.

Ende der dften Stufe

Stufe XII
Der Quabbalist as vollkommener Herrscher im Mikro - und Makrokosmos

Mit der vorhergehenden Stufe it die praktische Entwicklung und Heranbildung zu einem vollkommenen
Quabbalisten sozusagen beendet. In dieser der zwolften und letzten - Stufe dieses Werkes will ich daher
enen Ruckblick auf das ganze aufgebaute System werfen und eine Zusammengtellung des ganzen Lehrganges
aufnehmen.

Vor dlem konnte sich der Quabbalist davon Uberzeugen, wie notwendig die in meinem ersen Werk "Der Weg
zum wahren Adepten” empfohlene Vorbereitung durch die Dreisinnen - Konzentration war, um einen
bestimmten Konzentrationsgrad dler drei Sinne auf eine gewisse Zeit zu erreichen, wasihn dazu befahigte,
enen Buchgtaben quabbalitisch auszusprechen, d. h. mit demselben schopferisch zu wirken.

Der Quabbdist lernte der Reihe nach seinen Menta und Astralkorper und ebenso seinen grobstofflichen
Korper mit den einzelnen Buchstaben zu imprégnieren, um bestimmte Schwingungen nicht nur in sch
aufzunehmen, sondern dieselben auch in den einzelnen Ebenen hervorzurufen. Durch oftmaliges Wiederholen
und durch die praktische Betétigung lernte er ferner, enem Buchstaben die fir das quabbdistische Arbeiten
und Wirken notwendige : Dynamik - Expansionskraft - zu geben; desgleichen erreichte er die Fahigket,
induktiv und deduktiv zu arbeiten, d. h. zu verdichten und zu entdichten, d. h. sowohl in der mentaden Matrize -
Mentdreich - , dsauchin der asdrden Matrize - Adrdreich - und im physschen Korper - grobstoffliche
Wt - zuwirken. Mit dieser Arbeit hat er Sch nicht nur die quantitative Expansonsféhigkeit des Mentd - ,
Adrd - und grobstofflichen Korpers angeeignet, sondern auch die Fahigket, einzelnen Krédften - Quantitéten
- andoge Quditéten zu geben. Erst dadurch ist ein vom Quabbdlisten ausgesprochener Buchstabe magisch
geworden, d. h. dynamisch, demnach schdpferisch - wirksam.

Dadurch hat er die den Elementen zustehenden Regionen belebt, die Kréfte in ihnen andog den Universd -
Kréften und Entsprechungen gestérkt, somit in Einklang gebracht. Sein Mikrokosmos, aso die kleine Wdlt it
in vollkommene Harmonie mit dem Makrokosmaos gekommen und der Quabbdist hat gemal? der Hermestefd:
"Dal3 das, was oben ist, auch dasist, was unten ist!”, dieser Gesetzmadgkeit vollste Rechnung gebracht.

Die erlangte Fahigkeit mentalisch, agtralisch und auch grobstofflich zu wirken, hat ihn zum absoluten Herrscher
durch das Wort in dlen drel Reichen gemacht. Einem Quabbalisten, der gleich dem Schdpfer durch das Wort
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ales erschaffen kann, ist nichts unmaglich, so dal3 er durch das Wort im Kleinen Mikrokosmos - und wenn
notwendig und von der Gattlichen Vorsehung gebilligt oder angeordnet, auch im Grof3en - im Makrokosmos
- dlesbewirken kann.

Ferner lernte der Quabbdist quabbalistisch Volte zu bilden und dle Gesetzmddgkeiten und andogen |
Entsprechungen in bezug auf das Wort im Mikro - und Makrokosmos zu kennen und zu beherrschen. Seine
Fahigkeiten und Kréfte snd kolossal gestiegen und lassen sich mit blof3en Worten nicht beschreiben. Esist
selbstvergtdndlich, dald dadurch auch seine Verantwortung gestiegen ist. Denn sobad eine Formel ins
Akashaprinzip verlegt wird, unterliegen Ursache und Wirkung nicht mehr dem Schicksal, sondern
auschlieldich der htchsten Gottlichen Vorsehung. Ein wahrer Quabbdist und ein ebensolcher Magier - denn
Magie und Quabbalah gehen Hand in Hand - der diesen Reifegrad erreicht hat, wird sich niemas dazu
hergeben, nur materielle Wiinsche anderer zu erfiillen oder irgendwel che Vorteile aus den praktischen
Erkenntnissen flr sich zu gewinnen trachten. Sein erhabengter Wunsch wird stets darin bestehen, den
Menschen zu dienen und in Schweigen und tiefste Demut gehlillt, wird er niemas seine Reife zur Schau tragen.
Durch keine Situation wird er sich verleiten lassen, gegen die Gesetze der Gottlichen Ordnung zu handeln.
Obwohl er as Gottlicher Diener und hoher Eingeweihter dles zu tun imstande i, wird er stets nur die
Anordnungen der Gottlichen Vorsehung befolgen. Gewohnlich wird einem bis hierher angelangten
Quabbaigten eine hohe Mission in bezug auf die Menschheit anvertraut oder aber hat er die Moglichkelt sein
Bewul¥sein noch mehr zu erweltern, indem er in die sogenannte Sphéren - Quabbaah tief eindringt, welche
den Gebrauch kasmischer Formeln in bezug auf die Ubrigen Ebenen betrifft. Dann wird der Quabbalist
natlrlich mehr as nur den Viererschiissd anwenden koénnen und wird, falls er dem Willen der Géttlichen
Vorsehung gewissenhaft folgt, in die weiteren Blétter des Buches der Weisheit Tarotkarten - engeweht und
zwar nicht nur theoretisch, sondern auch im praktischen Sinne. Ein Sphéren - Quabbdist, der in der Lageist,
aul¥erkosmisch quabbaigtisch zu wirken, kann von einem gewohnlichen Sterblichen und Unreifen weder
verstanden noch begriffen werden. Dasdlbst angelangt, braucht der Quabbalist weder eine personliche
Fuhrung, noch ein Buch mit Anleitungen und Angaben von Schilissain. Ein derartiger Eingewelhter ist schon ein
vollkommener Adept, dem weder ein Buch noch ein Sterblicher etwas zu sagen hat. Anihm dlein liegt es dann,
seinIch - Bewuldsain in der Gattlichen Vorsehung aufzulGsen, daer die hochgte Vollkommenheit erreicht hat
und in die Gottliche Vorsehung, in dle ihre Agpekte eingehen kann. Allerdings sind zur Erreichung einer
derartigen Vollkommenheit noch die weiteren Bléiter des Buches der Weishelt praktisch durchzunehmen.
Diese zu enthiillen und auf Grund systematischer Arbeitsmethoden zuganglich zu machen, ist mir von der
Gottlichen Vorsehung nicht gestattet worden, da die Menschheit bis jetzt noch nicht reif genug dafir i, so tiefe
Mysterien der Géttlichen Vorsehung mit dem Vergand aufzunehmen und intellektuell zu verarbeiten. Gewisse
Gesetze lassen sch nicht dem blof3en Intellekt Gberhaupt nicht aufnehmen und Snd nur vom Standpunkt der
Weisheit mit dem personlichen Allbewuldsain faloar.

Woh! hétte ich grofie Freude, wenn es mir die Gottliche Vorsehung gestatten wirde, wenigstens noch zwel
Bléatter des Buches der Weisheit der Menschhalt zu enthtillen, damit den Begabtesten auf ihrem Wege
weitergeholfen wird. Der Gottlichen Vorsehung bleibt es Uberlassen, dartiber zu entscheiden.

Ende der zwdlften Stufe

Schluf3wort

Der Gattlichen Vorsehung gelte mein Dank dafir, dal3 mir durch e die Kraft gegeben wurde, die mir gestdlte
Aufgabe, welche die Beschreibung der drel Tarotkarten - drei Blétter des Buches der Weishelt betraf, zu
erfillen und aus der Praxis fir die Praxis der Leserschaft universdle Methoden aufzugtdlen.

Eswar nicht leicht, auf3er der kolossden fir die leidende Menschheit geleisteten Arbeit, noch diese hchste
aler Wissenschaften, welche die Gesetzmddgkeit der htchsten universden Wahrheiten vertritt, als Nicht -
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Schriftsteler von Beruf mit schlichten Worten zu Papier zu bringen und der Leserschaft, namentlich alen
Wahrheitssuchern zu Gbermitteln.

Die vielen Dankschreiben, welche mir die bege sterten Leser zukommen lief3en, Snd der beste Bewels dafr,
dal3 bis jetzt auf dem Bichermarkt kein einziges Buch erschienen igt, welches so offen und verstdndlich den
Weg zur wahren Vollkommenheit beschreibt.

Meine Mission besteht dlerdings nicht darin, personliche Wiinsche einzelner zu befriedigen, sondern Mittel und
Wege zu zeigen, welche jeden Interessenten dazu anhdten, sich salbst zu vervollkommnen und die gewonnenen
Fahigkeiten mitunter fiir die Besserung saines dasains zu verwerten.

Jeder Mensch mui? den Weg selbst schreiten, niemand kann fir ihn diese Arbeit tun. Meine Werke, klar und
verstandlich geschrieben, kdnnen jedem der Scherste Wegweiser sein. Wer sich aber nur die Erreichung eines
besseren Dasains zum Zid gesatzt hat, wird das Gewlinschte niemals erreichen, denn die Blicher verfolgen
nicht den Zweck, nur zu Reichtum, Wohlstand und Befriedigung dler Wiinsche zu verhdfen, sondernim

L ebenskampf standhaft und erfolgreich zu verharren.

Auf Erden hat jeder Mensch zwel Lehrer. 1. sch selbst und 2. das Schicksal. Was der Mensch nicht durch
eigenen A durch Ubung - Entsagung usw. - , Schmerz und Leid erreicht, wird ihm vom Schicksal durch
Schicksasschldge und Enttéuschungen aufgetischt. Das Leben it eine Schule und kein Rummeéplatz. Immer
wieder wird der Mensch auf diese Erde gestdllt, um zu lernen, um sich zu entwickeln und zu vervollkommen.
Uber das Gute kann er sich freuen, aus dem Bosen soll er lernen, aber niemals darf er den Kopf hangen lassen,
denn nichts geschieht auf dieser Welt unbegriindet; dles wasihm zustdf¥, geschieht zu Recht und stets zur
rechten Zeit. Nur am Menschen salbst ist es gelegen, ob er alen Geschehnissen mutig begegnet und aus diesen
reichhatige Erkenntnis fir seine Entwicklung schopft.

Allen Lesern danke ich auf diesem Wege herzlichgt fir ihre Anerkennung. Sollte es mir gelungen sain, den

| nteressenten durch Bereicherung des Wissens den Weg zur Vollkommenheit gezeigt zu haben, o it meine
Misson ganzlich erflllt, selbst dann, wenn nur einzelne die grof3e Ausdauer aufbringen sollten, den nétigen
Refezustand zu erreichen.

Der Autor
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