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ANIELA JAFFE (1903-1991) - analista ~i scriitoare - s-a

nascut in 1903 la Berlin, intr-o familie. de evrei. In timp ce

studia medicina la Hamburg, regimul nazist a constrins-o sa

paraseasca Germania ~i, astfel, a emigrat in Elvetia. La Zurich

a Iacut cuno~tinta cu C.G. Jung ~i cu cercul psihologiei analitice.

Cu timpul, a ajuns ea insa~i 0 analista recunoscuta. Intre

1948-1954 a fost secretarii la lnstitutul C.G. Jung pro asp at

infiintat. In ultimii ani de viata ai lui Jung, I-a insotit ca secretarii

personala ~i colaboratoare, iar din 1957 au lucrat amindoi la

alcatuirea biografiei lui, Erinnerungen, Triiume, Gedanken,

aufgezeichnet und herausgegeben yon Aniela Jaffe (Amintiri,

vise, rejlectii, consemnate ~i editate de Aniela Jaffe, aparute in

versiune romaneasca la Editura Humanitas, in 1996). A locuit la

Zurich pina la moartea survenita in 1991, activind ca analista ~i

scriind ea ins~i numeroase carti ce sint considerate importante

pentru intelegerea psihologiei jungiene de catre un cerc mai largo
Scrieri:

Der My thus vom Sinn, C. G. Jung - BUd und Wort, Religioser

Wahn und Schwarze Magie, Aus C. G. Jungs letzten Jahren,

BUder und Symbole aus E. T. A. Hoffmanns Miirchen "Der

goldne Top!" etc.
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Prefa,ta

Aceasta carte, a carei auto are ~i-a tacut deja un nume prin
publicarea unor lucrari atit de meritorii, relateaza povestiri
bizare catalogate adesea ca superstitii, fiind de aceea pastrate
~i cultivate numai in taina sufletului. Sondajul initiat de revista
Schweizer Beobachter le-a atras in conulluminii pub lice, ceea
ce este un merit cu totul deosebit al acestei reviste. Vastul

material a ajuns mai intii la mine acasa. Insa intrucit vlrsta mea
~i faptul ca eram ocupat pina peste cap cu alte lucruri nu mi-au
permis sa-mi mai asum ~i alte responsabilitati, n-am putut
depune povara sarcinii de a face selectia pentru 0 asemenea
culegere ~i de a 0 supune unei analize psihologice in miini mai
bune decit in cele ale Anielei Jaffe, care a dat dovada in tra
tarea unei lumi imaginare inrudite, ~i anume cea din Urciorul
de aur al lui E. T.A. Hoffmann 1, de atita finete a simtului
psihologic, de atita intelegere~i cunoa~tere psihologica, incit
n-am ezitat nici 0 clipa in alegerea mea. E curios, trebuie s-o
admitem, dar problema pove~tilor fantastice, a~a cum avem

de-a face cu ele in viata obi~nuita - cu sau tara explicatii -,
n-a fost abordata aproape niciodata dinspre latura psihologidi.
Exclud bineinteles mitologia, de~i parerea generala e ca ea
este in esenta istorica ~i nu se mai produce in ziua de azi. Ca
eveniment psihic actual mai este de aceea cunoscuta acum

] BUder und Symbole aus E.T.A. Hoffmanns Miirchen 'Del' goldne Top!,

(Imagini $i simboluri din basmullui E.T.A. Hoffmann «Urciorul de aur»),
Editura Daimon, Einsiede1n, editia a treia, 1986.
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doar ca domeniu de vinat.oare pentru cercetatori izolati. Se
relateaza tot mereu pove~ti cu spirite, premonitii ~i alte lucruri
ciudate, iar numarul celor carora Ii s-a intimplat 0 data "ceva"
este uimitor de mare. In afara de aceasta, nu i-a ramas complet
ascuns unui public larg di, in ciuda tacerii reprobatoare a celor
"initiati", exista deja de multa vreme 0 ~tiinta serioasa care se
nume~te "parapsihologie". Poate ca aceasta imprejurare a
impulsionat ideea unei asemenea anchete in rindul publicului.

A ie~it astfella iveala faptul demn de retinut ca in poporul
nostru, pe care obi~nuim sa-l numim lucid, prozaic, lipsit de
fantezie, rationalist ~i materialist, apar tot atitea pove~ti cu
duhuri ~i alte fenomene asemanatoare, ca, de pi Ida, in Anglia
sau lrlanda. Da, dupa cum ~tiu din proprie experientii ~i din cea
a altor cercetatori, magia medievala ~i cea mult mai veche nu
s-au stins deloc, ci infloresc in ziua de azi la fel de frumos ca
in urma cu secole. Dar despre asta "nu se vorbe~te". Astfel de
lucruri se intimpla numai - ~i 0 patura superioara intelectuala
nu ~tie nimic in acest sens; ea nu se cunoa~te pe sine ~i nu
cunoa~te omul adevarat. In lumea celui din urma este traita 
fara ca el sa fie con~tient - viata mileniilor ~i se tot intimpla
acele lucruri care au insotit dintotdeauna viata omului: presim
tiri, premonitii, preziceri, aparitii de spirite, bintuiri de fantome,
revenirea moqilor, lucruri demonice, farmece, vrajitorii etc.

Se intelege ca epoca no astra vrea sa ,,~tie" daca astfel de
lucruri sint "adevarate", fara a-~i da seama suficient de limpede
cum artrebui sa arate 0 asemenea dovada de veridicitate ~i cum
sa fie ea fumizata. In acest scop, evenimentele trebuie luate
zdravan de coame ~i redate cu singe rece, dar atunci vedem
de obicei cum pove~tile cele mai frumoase se evapora in zare,
iar ceea ce mai ramine "nu este demn de amintit". Nimeni nu
se gindqte sa-~i puna 0 data intrebarea de principiu: care este
motivul real ca tot mereu se intimpla acelea~i intimplari ~i se
povestesc acelea~i pove~ti, fara ca ele sa-~i piarda nimic din
prestigiu? Dimpotriva, revin cu 0 foqa tinereasca ve~nic rein
no ita, la fel de proaspete "ca-n prima zi".
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Autoarea ~i-a asumat sarcina de a recunoa~te pove~tile
fantastice drept ceea ce sint, adica fapte psihice, ~i de a nu Ie
da deoparte considerindu-le "fleacuri" numai pentru ca nu vor
sa se integreze in schema conceptiei noastre actuale despre
lume. Ca 0 consecinta logica, a lasat, a~adar, la 0 parte pro
blema veridicitatii care ~i-a gasit de mult rezolvarea in cazul
mitologiei, mcind in schimb incercarea temerara de a se
interoga in legatura cu "de ce"-ul ~i "pentru ce-ul" psihic:
Cine are parte de "aditari"? In ce conditii psihice Ii apar ele?
Ce inseamna acest fenomen, daca este cercetat din punctul
de vedere al continutului, deci ca simbol?

Autoarea se pricepe sa lase povestea miraculoasa a~a cum
este ea, cu toate imprejurarile-i caracteristice, atit de nesuferite
rationalistului. Se pastreaza astfel atmosfera esentiala re1atarii:
crepusculul. De trairea noctum-numinoasa* tin c1arobscurul
con~tiintei, emotia, imposibilitatea criticii ~iparalizarea propriei
luari de pozitie. Tine de esenta trairii miraculoase ca ratiunea
sa se volatilizeze ~i Altceva sa ia de la sine conducerea - 0
experienta unica, pe care, nolens volens, omul 0 paze~te in
taina ca pe 0 comoara, uneori cu tot protestul ratiunii. Acesta
este scopul neinteles al fenomenului, ~i anume ca omul sa fie
atins in chip irezistibil de un mister.

Autoarea a reu~it sa mentina entitatea trairii in pofida
recalcitrantei relatarilor ~i sa faca din ea obiectul ei de cerce
tare. Cel care a~teapta un raspuns la problema parapsihologica
a veridicitatii nu va fi satisfacut. Caci pe psiholog 11preocupa
la inceput doar prea putin ce aspect real, in sensul traditional,
poate fi constatat, ci el este interesat doar ca, facind abstractie
de toate interpretarile, cineva sa stea cheza~ie pentru autenti
citatea trairii sale. Relatarile prezente aici nu lasa nici un dubiu
in aceasta privintil. Ele nu sint confirmate doar prin expunerea
in sine, ci de regula ~iprin povestiri paralele independente. Nu

. * Numinosum - concept al lui Rudolf Otto pentru ceea ce este

inexprimabil, tainic, inspaimintator, "cu totul altfel", insu~ire harazita

divinitatii ~i nemijlocit experimentabila (11. t.).
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ne putem indoi de faptul ca exista astfel de relatari in toate
timpurile ~iin toate locurile. De aceea nu este intemeiat dubiul
principiallegat de veracitatea vreuneia dintre relatari. 0 indo
iala este indreptatita numai acolo unde-i yorba de 0 minciuna
intentionata. Numarul unor atare cazuri este extrem de mic,
deoarece autorii unor astfel de falsificari sint prea ne~tiutori
spre a putea minti bine.

Psihologia incon~tientului ne-a aprins lumini noi in atitea
alte privinte, incit ne-am putea a~tepta sa lumineze ~i lumea
intunecata a pove~tilor fantastice ve~nic tinere. Din materialul
bogat care sta la baza acestei carti, psihologia abisala dobin
de~te intr-adevar cuno~tinte noi ~i insemnate, carora se cuvine
sa li se acorde intreaga atentie. 0 pot recomanda deci tuturor
celor care ~tiu sa aprecieze ceea ce sparge benefic monotonia
cotidianului, ne zdruncina (uneori) siguranta de sine ~ine face
sa avem parte de presimtiri.

e.G. JUNG

august 1957



MATERIALUL

Colectia de scrisori

Materialul aflat la baza prezentei cercetari este ° colectie
de circa 1 200 de scrisori trimise redactiei revistei Schweizer
Beobachter ca raspuns 1a° ancheta desIa.~urata de ea. Ancheta
a fost initiata ca urmare a unei serii de artico1e despre vise pre
vestitoare, coincidente semnificative, premonitii, aparitii de
spirite ~.a.m.d., ~ianume s-a pus intrebarea dad cititorii au trait
vreodata ei in~i~i ceva asemanator. Scrisori1e inIa.ti~eaza in
jur de 1 500 de intimp1ari in domeniu1 pe care obi~nuim sa-1
numim "ocu1t"l.

Ii multumesc redactiei revistei Schweizer Beobachter ca a pus
1adispozitie profesoru1ui C. G. Jung, mtr-un gest generos, toate
serisorile, eu seopu1 de a fi supuse unei eereetari psihologice.
Imbo1dita de interesu1manifestat de el ~ide anumite discutii pur
tate pe tema difici1a a trairi10r extrasenzoria1e sau "oeu1te", am
ordonatmateria1u1 co1osa1 de interesant din punet de vedere
~tiintific ~iam supus diferite prob1eme unei reflectii psiho1ogice.
Ii mu1tmnesc cu mu1ta ca1durapentru grija pe care a aratat-o fata
de munca mea. - Recuno~tinta mea se indreapta de asemenea
spre profesoru1 Gebhard Frei pentru mcurajari1e 1ui~inumeroa
se1e indicatii bib1iografice aut de folositoare pe care mi 1e-adat.

*

Ceea ce frapeaza mai mtii examinmd scrisori1e este numi'iru1
mare de raspunsuri. E1 nu arata numai interesu1 viu fata de

I occultum (lat.) = ascuns, tainic, misterios, secret.
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problemele abordate, ci ~i faptul ca intimplarile "oculte" sau,
cum se mai spune, "extrasenzoriale" sint poate mai frecvente
dedt am dori s-o acceptam in genere. Intr-o vreme al carei sim
bol este tehnica, se gasesc in cercul de cititori ai unei reviste
elvetiene de limba germana I 200 de oameni care considera
ca merita efortul de a relata despre lucruri ce se integreaza doar
cu greu intr-o imagine rationala asupra lumii. Ei nu 0 fac cu
superficialitate, ci, din contra, pun uneori mina pe condei doar
dupa multe ~ovairi. Motivul inhibitiei lor este faptul, experi
mentat deja de ei, ca de cele mai multe ori intimplarile traite
nu au fost luate in serios dnd Ie-au relatat, iar ei au fost luati'
in deridere sau de±aimati ca "Ie fileaza 0 lampa", ca sint ticniti,
fanta~ti sau pur ~i simplu mincino~i. De aceea nu lipse~te
aproape in nici 0 scrisoare rugamintea de a nu pomeni nume1e
in cazul unei eventuale publicari. Fie pentru ca acela care a
scris-o nu dore~te sa ajunga subiect de bir±a, fie din conside
ratie fata de alti participanti la cele traite. De obicei predomina
sentimentul ca intimplarile istorisite au "ceva" in ele, ca Ie este
inerent "ceva" fata de care s-ar cuveni sa se manifeste 0 reti
nere speciala, ba chiar un respect pro fund. Se abordeaza, se
atinge ceva inexplicabil, tainic, ale carui efecte nu au fost de
pa~ite in totalitate nici dupa ani. Chiar ~i copiii simt aceasta
sfiala. Deseori ei ~i-aupastrat experientele ani de-a rindul numai
pentru ei, neputind parveni nici macar sa Ie comunice parintilor
sau fratilor. Se intimpla sa fie imparta~ite preotului, ceea ce
poate constitui un indiciu di pentru multi oameni trairile "oculte"
se afla in corelatie cu domeniul religiosului. Printre autorii scri
sorilor se numara reprezentanti din toate straturile sociale; insa
de departe cele mai multe Ie apartin taranilor, muncitorilor,
me~te~ugarilor ~i functionarilor. Nu trebuie trecut sub tacere nici
faptul ca unele dintre cele mai frumoase scrisori, dintre cele
mai autentice ~i fire~ti au fost scrise de "omul din popor" ori
de ora~eanca sau taranca simpla, in vreme ce, in scrisorile per
soanelor cu formatie academic a sau ale intelectualilor in ge
neral, refleqiile critice au anihilat adesea impresia lasata de
cele traite. Exceptii sint valabile, desigur, de ambele paqi. - Nu
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vreau sa omit sa-mi exprim ~i multumirea fata de autorii scri
sorilor. Ei au facut posibila aceasta cercetare prin deschiderea
de care au dat dovada.

Utilitatea -$tiintificd a scrisorilor

Intrebarea ivita chiar la inceputul prelucrarii materialului
epistolar a fost cea legata de importanta sa ~tiintifica. Scrisorile
nu pot eonstitui 0 eontribupe direeta laparapsihologie, a$a eum
este praetieata ea azi ca $tiinta de speeialitate. A se retine acest
lucru inca de la inceput.

In scrierea sa, Parapsyehologie, die Wissensehafl von den
"okkulten " Erseheinungen. Methodik und TheOl'ie (Parapsiho
logia, $tiinta despre fenomenele "oeulte ". Metodiea $i teorie),
aparuta in anul1932 pentru prima datal, Hans Driesch, unul
dintre pionierii in problema recunoa~terii parapsihologiei ca 0
cercetare academica, formulase ni~te reguli de baza pentru
utilitatea ~tiintifica a relatarilor despre fenomene "oculte".
Referitor la acele intimplari care pot fi considerate in sens
larg ca intrilld ill categoria semnelor prevestitoare (deci presim
tiri, clarviziuni, vise prevestitoare, "vestirea" prin obiecte etc.),
a emis cerinta ca "evenimentul sa fi fost a~ternut pe hirtie sau
comunicat unor persoane demne de incredere inaintea adeve
ririi lui, in a~a fel incit sa fie exclusa 0 in~elare produsa in
amintire in directia dorita, ca urmare a unei informatii primite
ulterior asupra faptului in cauza, cum ar fi vestea unui deces".
Cu alte cuvinte: relatarea despre un eveniment parapsihologic
este considerata un material irepro~abil din punct de vedere
~tiintific numai atunci cilld presimtirea, prorocirea, visul etc.
au fost comunicate intr-un mod demn de incredere, inaintea
confirmarii lor prin intimplarea care inca nu avusese loc, care
inca apartinea viitorului. Ceea ce nu s-a intimplat insa in nici

] Editia a treia, Ziirich, 1952. Volumul contine contributii ale lui J. B.

Rhine ~i H. Bender.
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unul dintre cazurile prezentate in scrisorile de la Beobachter.
- In legatura cu fenomenele speciale ale "aratarilor", ale
"aparitiilor" ~.a. parapsihologia ~tiintifica pretinde observarea
exacta, ~tiintifica a cazului respectiv; 0 cerinta care, ~i ea, a
putut fi indeplinitii bineinteles la fel de putin.

S-a pus de aceea intrebarea daca sa se faca incercarea de
a se dovedi ulterior adevarul celor afirmate in scrisori. Rezul

tatul unei verificari ulterioare ar fi fast insa - dupa cum mi
s-a parut - de valoare indoielnica in cazul nostru. Deoarece
adesea este yorba despre amintiri legate de evenimente produse
de mult, despre lucruri pe care Ie-au trait tata, mama ori diferite
alte rude sau despre trairi cu 0 putemica incarditura emotio
nala, ale caror redari obiective sint oricum dificile. Totu~i mai
jos se va mai explica de ce scrisorile sint concludente ~i im
portante din punct de vedere ~tiintific, in ciuda acestor ingra
diri. - Trebuie aratat ~i ca regula ceruta la vremea lui de
H. Driesch nu mai este privita in cadrul parapsihologiei ca
absolut obligatorie; ci se imparta~qte opinia ca problema
veridicitatii fiecarei relatari in parte nu mai este astazi la fel
de importanta ca, de exemplu, la sf'rr~itulsecolului al XIX-lea,
dnd aceasta ~tiinta se afla inca la inceputuri. In cartea sa,
Parapsychologie, ihre Ergebnisse und Probleme (Parapsiho
logia, rezultatele $iproblemele ei), H. Benderl scrie ca dovada
adusa de Rhine asupra capacitatilor paranormale ale omului "a
eliberat cercetarea in domeniul observarii spontane ~i expec
tative de povara constringerii de a pune tot mereu, la fiecare
caz ~i fiecare examinare in parte, din nou intrebi:irile legate de
problemele de baza. Acum, numeroasele intimplari zugravite
pot fi minuite mai liber ~ire1axat decit in vremea in care fiecare
relatare se afla in cimpul de tensiune al controversei daca
exista sau nu de fapt fenomene paranormale."

Desigur, problema verificarii trairilor maijoaca ~i astazi un
rolinsemnat in parapsihologie. In primul rind, cum e firesc,

I Bremen, 1954. Bender a fost profesor de parapsihologie Ia Universitatea

Freiburg/Br.
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la a~a-zisele fenomene spontane, adica visele prevestitoare,
presimtirile, "semnele", "aratarile", aparitiile de spirite etc.
(Multiplele illtlinplari din scrisorile noastre tin de aceasta cate
gorie.) Tocmai acum se incepe ill Anglia ~i Statele Unite sa se
stringa pe scara larga ~i cu ajutorul unor formulare relatari
despre astfel de evenimente, pentru a se elabora 0 metoda
propice de verificare.!

In afara fenomenelor spontane, din domeniul parapsiho
logiei fac parte ~i cercetarile propriu-zise de laborator. In

ultimele decenii ele au ocupat un loc tot mai insemnat: ,experi
mentul ~tiintific, precum ~i evaluarea statistidi a rezultatelor
au fost puse in centrul cercetarilor. Parapsihologia experimen
tala a fost initiata de H. Driesch, dar dezvoltata ~i extinsa apoi
ill stil mare ill primul rind de J. B. Rhine de la Duke University
din Durham, America de Nord. Cu ajutorul cunoscutelor sale
experimente cu ciirti de joe, Rhine a dovedit capacitatea omului
de a avea perceptii extrasenzoriale (Extra-Sensory Perceptions;
prescurtate de obicei in literatura de specialitate cu ESP [in
romana PES - n. t.]).2 Omul poate astfel, de exemplu, sa
~tie lucruri viitoare sau petrecilldu-se ill locuri illdepartate, lara
sa i se fi transmis prin cele cinci simturi ale lui; mai degraba
ele ii vin ca 0 ~tiinta nemijlocita, ca sa zicem a~a din afara do
meniului senzorial. Astfel, Rhine are meritul nepretuit de a fi
pus parapsihologia, prin folosirea unor cercetari judicioase de
laborator, pe fundamentul unei ~tiinte exacte a naturii. - Expe
rimente cu anumite persoane inzestrate remarcabil pentru
perceptii extrasenzoriale, persoane carora 1i se spune mediu,
au fost efectuate inca de la sfiqitul veacului al XIX-lea; dar
adesea era yorba acolo numai de incercarile tatonante ale unei

1 Cf. Ne\vsletter of the Parapsychology Foundation, Inc., New York,
ian.-febr. 1957.

2 Experimentele Iui Rhine au fost supusc in Anglia de catre cercetatorii
S.G. Soal ~iF. Bateman unei verificari critice ~i au fost confirmate. Cf Modern

Experiments in Telepathy, Londra, 1953.
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~tiinte pe-atunci inca foarte tinere. Este cunoscut ca astfel de
cercetari joaca ~iastazi - ce-i drept, intr-o forma mai exacta
un rol important in investigatia parapsihologica.! In timp ce aici
sint examinati diferiti indivizi in legatura cu aptitudinea ~i
capacitatea lor de a avea percePtii extrasenzoriale etc., la expe
rimentele efectuate in parapsihologie incepind cu Rhine este
yorba de cercetari in serie, prin care s-a putut dovedi ca acele
aptitudini sint capacitati omene~ti generale. A fost descoperirea
decisiva.

Astfel, experimentul, studierea exacta, interogarea directio
nata (questionnaire) ~i statistica formeaza bazele metodei para
psihologice de astazi. Trebuie subliniat insa ca parapsihologia
se bucura azi de 0 raspindire neobi~nuit de larga ~i ca ~i alte
~tiinte i-au preluat investigatiile, Ie-au aprofundat ~i au tras
concluzii corespunzatoare: teologia ~i fizica, biologia, medicina
~i, in sfir~it, psihologia lui C. G. Jung, ramura tinind de do
meniul ~tiintelor naturii. Pe ell-a preocupat in primul rind sa
raspunda la intrebarea In ce conditii psihice au loc fenomenele
parapsihologice. eu 0 astfel de punere psihologica a proble
mei, el s-a bazat, ce-i drept, pe cuno~tintele dobindite prin
metoda experimental-statistica a lui Rhine, :tara a 0 putea insa
aplica el insu~i, intrucit la problema ridicata de el este in joc
mai ales actiunea unor factori incon~tienti, inaccesibili expe
rimentului. In scrierea sa, Synchronizitat als ein Prinzip akausaler
Zusammenhange (Sincronicitatea ca principiu al relatiilor
acauzale)2, la care se va recurge adesea in prezentul studiu*,

] De mare interes sint experimentele racute de prof. W.H.e. Tenhaeff,
de la Universitatea Utrecht, cu senzitivul G. Croiset. Cf. articolul sau "Ein

hervorragender Hellseher" ("Un vizionar remarcabil"), in Neue Wissenschafl,
an II,nr. 4/5, 1952.

2 In e.G. Jung ~i W. Pauli, Naturerklarung und Psyche (Explicarea

naturii ~ipsyche), ZUrich, 1952. In Gesammelte Werke (Opere complete) VIII.

* Tocmai de aceea cred cii ar fi binevenita 0 improspatare a memoriei
cititorului in legatura cu ceea ce intelege Jung prin sincronicitate, citatul fiind
din Amintiri, vise, rejlectii, consemnate ~i editate de Aniela Jaffe, Editura

Humanitas, 1996, in traducerea subsemnatei, pp. 410-411: "Concept raurit
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Jung a dat, prin includerea incon~tientului ~i a regulilor lui, 0
explicatie a fenomenelor parapsihologice constatate, ce-i drept,
pilla acUill,dar ramase neexplicate - mai ales a "coincidentelor
semnificative", a viselor prevestitoare, a a~a-numitei "praecog
nition", a "telepatiei" etc. Cea mai timpurie lucrare a lui Jung,
importanta ~i astazi, disertatia lui Zur Psychologie und
Pathologie sogenannter occulter Phanomene (Despre psiho
logia ~ipatologia a~a-ziselorfenomene oculte), se baza pe expe
rimente cu un me diu feminin ~i studierea exacta a acestuia.1

de e.G. Jung, pentru a exprima 0 coincidentii sau corespondentii pline de
sens intre:

a) un eveniment psihic ~i unul fizic, care nu sint legate intre ele cauzaI.

Astfel de fenomene sincronistice se produc, de exemplu, dacii unele eveni

mente interioare (vise, viziuni, premonitii) au 0 corespondentii in realitatea
exterioarii: imagine a liiuntrica sau premonitia s-a dovedit a fi «reaIii»;

b) vise, ginduri etc. asemiiniitoare sau identice, care au loc simultan in

locuri diferite. Nici una, nici cealaltii dintre manifestiiri nu poate fi explicatii

prin cauzalitate. Ele par a fi mai degrabii corelate cu procese arhetipale din
incon~tient. "

Jar in Sincronicitatea ca principiu al relafWor acauzale, e.G. Jung

explicii: ,,Am ales termenul de sincronicitate, pentru cii simultaneitatea a douii

evenimente legate prin semnificatie, dar nu in mod cauzal, imi piirea a fi un

criteriu esentiaI. Intrebuintez aici, a~adar, conceptul general al sincronicitiitii
in sensul special de coincidentii temporalii a douii sau mai multe evenimente

necorelate intre ele cauzal, care au 0 semnificatie identica sau similarii.

Aceasta in contrast cu sincronismul, care indica simpla simultaneitate a

douii evenimente" (n. t.).
1 Leipzig, 1902. In Gesammelte Werke 1. Despre propriile lui experiente

parapsihologice Jung relateazii detaliat in Amintiri, vise, reflecfii, consemnate

~i editate de Aniela Jaffe, op. cit. $i in scrisorile lui, Jung abordeazii in repe

tate rinduri tema parapsihologiei, mai cu seamii a sincronicitiitii (e.G. Jung,

Briefe, 3 volume, Olten ~i Freiburg im Breisgau, 1972/73). Cf. ~i Die

psychologischen Grundlagen des Geisterglaubens (Bazele psihologice ale

credinfei fn spirite), 1919 (in Gesammelte Werke VIII) ~i Ein moderner

lvfythus: Von Dingen, die am Himmel gesehen werden (Un mil modern:

Despre obiecte care sfnt VGzutepe cer), 1958 (in Gesammelte WerkeX). - Din

cercul psihologiei arialitice a lui e.G. Jung mentionez: C.T. Frey-Wehrlin,

"Uberlegungen zu e.G. Jungs Begriff der Synchronizitiit" ("Reflectii despre
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*

A~a cum relateaza Rhine intr-unul dintre capitolele caqii
lui, New Frontiers of the Mindl, dedicat temei "scrisorilor",
dupa publicarea primelor sale lucrari despre perceptiile extra
senzoriale ale omului a primit mii de scrisori din toate colturile
tiirii ~ide la tot felul de categorii de oameni. Foarte multe dintre
aceste scrisori relateaza, asemanator scrisorilor de la Beobachter,
experiente proprii. Autorii lor sint de obicei adinc impresionati
de intimplarea traita ~i scriu, dupa cum spune Rhine, cu muM
sinceritate. Acela~i lucru se poate afirma ~i despre autorii no~tri
elvetieni. De~i pentru Rhine, ,,:taraa pune la indoiala dragostea
de adevar a autorilor scrisorilor", scrisorile "nu pot constitui
dovezi stricte", el pune mare pret pe aceste materiale trimise;
nu numai pentru ca prin ele se realizeaza "un contact viu cu
oamenii din afara zidurilor laboratorului" ~ipentru ca ele con
tin exprimarea unor experiente care "stau intr-o relatie apro
piata cu cele examinate" de el, ci ~i intrucit "firele innodate
aici se pot dovedi mai tirziu folositoare pentru munca no astra
analitica ~i de c1asificare"2. eu aceste vorbe, Rhine confirma
posibilitatea utiliziirii fructuoase a unor relatan, a~a cum Ie con
tine ~i colectia no astra de scrisori.

conceptul lui e.G. Jung al sincronicitatii"), in Zeitschrift fUr Analytische

Psychologie, VII, 1976 ~i A. Jaffe, "Kausalitiit und Synchronizitiit in der

Parapsychologie" ("Cauzalitate ~i sincronicitate in parapsihologie"), in

Eranos-Jahrbuch, 1973 ~i in Thernen bei e.G. Jung, Daimon, Zurich, 1985.

- 0 orientare buna in domeniul general al parapsihologiei ne dau: H. Bender,

Verborgene Wirklichkeit (Realitate ascunsa), Olten ~i Freiburg im Breisgau,

1973, A. Koestler, Die Wurzeln des Zufalls (Riidiicinile coinciden!ei), Zurich,

1972 (trad. din engl.). - Dezvoltarea istorica in: Parapsychologie, Entwicklung,

Ergebnisse, Problerne (Parapsihologie, dezvoltare, rezultate, problerne),
ed. de H. Bender, Darmstadt, 1966.

1 Apiiruta in limba germana sub titlul Neuland der Seele, Stuttgart, f. a
2 0 astfel de munca a intreprins sotia lui J.B. Rhine. Cf. Louisa E.

Rhine, "Hallucinatory Psi Experience", in The Journal of Parapsychology,

Duke-University Press, vol. 20, nr. 4 ~i vol. 2 I, nr. L "Psi" desemneazii
capacitatea omului de a avea perceptii extrasenzoriale.
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jVfetoda urmarita in cercetarea no astra nu a putut respecta
regulile uzuale ale unei investigari parapsihologice, lucru reie~it
clar din cele spuse pina acum. Nu s-a pus problema unar dovezi
de adevar sau neadevar ale celor relatate, nici a unor comparatii
statistice. In prim-plan s-au aflat mai degraba chestiunile legate
de importanta trdirilor respective pentru om, pre cum ~i faptul
ca de milenii astfel de afirmatii se fac mereu ~i se transmit
mereu in toate colturile lumii. - Referitor la aparitiile de spi
rite, ceea ce m-a preocupat in primul rind a fost problema
sensului lor. Ce inseamna oare faptul ca se relateaza tot mereu
despre 0 lumina care ar inconjura "spiritele"? Sau ca ele sint
vazute atit de des ca :tapturi albe? Sau :tara cap: Sau transpa
rente? Asemenea afirmatii, care se repeta in mod regulat, se
bazeaza pe 0 pura coincidenta? Sau indaratul regularitatii se
ascunde un sens? Aceste intrebari m-au determinat sa vin in

intimpinarea caracterului enigmatic al fenomerielor cu aceea~i
metoda folosita de psihologia jungiana in cazul manifestarilar
incon~tientului, al imaginilor din vise, viziuni, creatii poetice etc.:
cu alte cuvinte, am cautat 0 intelpretare afenomenelor cu aju
toml unui material amplificator.1

Nu s-a putut omite bineinteles nici ca observarea psiholo
gic-interpretativa s-a trezit ~i ea tot mereu pusa in fata intrebarii
despre natura fenomenelor; deci in fata intrebarii: Ce este
ceea ce e trait ~i apoi relatat? Aici a trebuit sa ne rezumam la
simple incercari de raspunsuri sau mai degraba la ipoteze reie
~ite din contextul celor traite, ca ~idin cercetarile lui C. G. Jung
despre incon~tient ~i mai ales despre relatiile acauzale.

I Amplifici'lrile sint - spre deosebire de asociatiile lib ere folosite la

interpretarea freudiana a viselor - extinderi ~i imbogatiri ale unui motiv prin

imagini asemanatoare sau analoage, de exemplu din folclor, din mituri,
legende, basme, precum ~i din creatia poetica, in masura in care ea provine
diil acelea~i surse ale incon~tientului.
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Caracterul arhetipal al fntfmpldrilor

Dupa cum va confirma oricine s-a ocupat deja de literatura
de specialitate legata de fenomenele oculte, experientele rela
tate in scrisorile noastre, luate ca fapte, nu constituie nimic nou.
Dimpotriva, ele povestesc lucruri ce se gasesc chiar ~i in cele
mai vechi materiale transmise. Intimplari, cum ar fi de exemplu
"vestirea" unui muribund prin ciocanit, pa~i, sunat, spargerea
vaselor, tictacul in perete, precum ~imotivul presimtirii sau al
premonitiei, acela al visului veridic, al aratarilofsau al aparitiei
propriu-zise de duhuri ~.a.m.d. au loc in acela~i fel in toate tim
purile, in toate partile lumii ~i la toate popoarele. Lucrul a fost
consemnat inca de Schopenhauer, care a scris in legatura cu
aparitiile spiritelor ca e greu sa Ie consideri ceva nascocit; caci
impotriva unei asemenea interpretari pledeaza "asemanarea
desavfr!jita in desfa~urarea cu totul caracteristica ~i in natura
presupuselor fenomene, orieft de departate ar fi timpurile !ji
tarile din care provin relatarile".

o conceptie asemanatoare are ~i Henri Bergson. Intr-o
prelegere tinuta in 1913 la Londra, la Society for Psychical
Research, pe tema "Aparitii de spirite ~i cercetare psihica"l a
afirmat: " ... daca iau in considerare numarul enorm de cazuri
~i mai cu seama asemanarea dintre ele, asemanarea lor de
familie, concordanta atitor marturii independente unele de
altele, care toate au fost analizate, controlate ~i apoi supuse
criticii - atunci eu insumi sint inclinat sa cred in telepatie la
fel cum cred, de exemplu, in infiingerea neinvincibilei Armada.
Bineinteles ca nu este certitudinea matematica, a~a cum mi-o
ofera demonstratia teoremei lui Pitagora; nu este nici siguranta
fizica, a~a cum mi-o da verificarea legii lui Galilei. Este insa,
oricum, certitudinea pe care 0 putem avea pe tarimul istoriei
sau in domeniul jurisdictiei ..."

Din punctul de vedere al psihologiei, 0 astfel de concor
danta ce poate fi urmarita prin toate timpurile ~i toate tarile ne

I H. Bergson, Die seelische Energie (Energia spiritualii), Jena, 1928.
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trimite la 0 caracteristidi a sufletului descoperita de C. G. Jung:
el contine structuri de baza innascute, instinctive sau forme
tipice primordiale de traire ~i gindire, care se repeta tot mereu
~ipretutindeni. Jung a desemnat aceasta prin temlenul de arhetip.
EI se afla, ca sa zicem a~a ca element ordonator, la baza trairii
omene~ti; el detemlina relatiile umane fundamentale, de exem
plu cele dintre tata ~i fiu, mama ~i fiica, sot ~i sotie etc., precum
~i situatii primare, cum ar fi cele ale na~terii, mortii, casato
riei, bolii, metamorfozei suflete~ti etc. Aceste relatii ~i situatii
arata diferit la fiecare viata in parte, caci fiecare forma primara
este modificata tot mereu ~i i~i face aparitia in multitudinea
imensa de posibilitati umane sau paminte~ti. Din ele rezulta
fericirea ~i nefericirea, suferinta ~ibucuria, rell~ita ~i e~ecul in
viata. Daca despuiem insa datele personale sau biografice de
ve~mintullor variat-Iumesc, individual, atunci in fie9are caz
in parte ramine etem-omenescul: situatia arhetipala care se
repeta iar ~i iar.

Ca 0 prima constatare in legatura ell experientele comuni
cate in scrisori yom spune, a~adar, ca Ie putem numi, din punct
de vedere psihologic, trdiri arhetipale, deci care au loc in toate
tin1purile ~iin toate locurile, tinind de experienta general umana.
Ele sint in strinsa interdependenta cu structura fundamentala
a sufletului.



OMUL ~I fNTIMPLAREA

Jnzestrarea pentru fntfmplclri "oCLdte"

lB. Rhine a putut constata ca tuturor oamenilor Ie este data
capacitatea de a avea perceptii paranormale; exista insa deose
biri esentiale in inzestrarea lor. eu atare observatie ajungem
la scrisori: ele ne pot comunica cite ceva in acest sens.!

Este yorba pe alocuri de copii nascuti in momente nefavo
rabile ~i care aud cum cre~te iarba*, adica vad ~i ~tiu mai
multe decit muritorii de rind. A se na~te [nfr-un moment nefa
vorabil insearnna aici un copil nascut duminica * *; dar, dupa
autorii scrisorilor noastre, in calendar mai sint marcate ~i alte
zile care-i dau celui nascut darnl c1arviziunii sau al viselor

prevestitoare. 0 taranca scrie:

Se spune co nu toti oamenii observo astfel de lucruri, ci

numai aceia noscuti sub un anume semn; eu m-am noscut la
24 iunie, deci Tnzi de Si'nziene*** ...

Sau se mai spune: Femeia i-a dat tatii sfatul so se roage

pentru mine so fiu scutita de astfel de vedenii. Ea a pus lnsa

1 Textele serisorilor au fost preluate eu modificari foarte putine, pentru
a Ie pastra earacterul propriu.

* Expresia colocviala cu conotatie ironica das Gras wachsen horen (a

auzi cum cre~te iarba) Inseamna, ca ~iexpresia asemanatoare die Flohe husten

horen (a auzi puricii tu~ind), a considera ca recuno~ti deja din cele mai mici
schimbari un semn pentru viitor (n. t.).

** Sonntagskind lilseamna copil nascut Intr-o duminica, pre cum ~i om
norocos (n. t.),

*** Ziua na~terii Sf. loan Botezatorul (n. t.).
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multe pe seama faptului co m-am noscut de sarbatoarea tuturor

sfintilor.

o batrlna care avusese viziuni cind era copil scrie: Mama
mea, 0 femeie profund religioaso, mi-a povestit mult mai t1rziu

co mo noscusem 10 ora fantomelor, adico intre 12 ~i 1 noaptea,
~i co probabil aveam posibilitatea so vod ~i alte fantome in de
cursul viejii. Afirmajiile ei s-au adeverit.

Craciunul, Revelionul ~i celelalte zile de sarbatoare ale anu
lui sint considerate ~i ele date marcate. Jar intr-o scrisoare sta
scris: eel nascut In zi de post* vedea toate stafiile ~i trebuia
so se fereasco din calea lor, altfel or fi devenit pe loc 0 "noluco".

Din scoaterea in evidenta a unar astfel de conexiuni reiese
necesitatea omului de a-~i crea un fundal impersonal pentru ex
perientele inexplicabile ~ienigmatice. Din raportarea aptitudinii
la anumite date marc ate rezulta ca omul este vazut ca fiind

inconjurat de cosmos cu a sa scurgere a timpului; omul se afla
in el, este impletit cu el ~i acestei relatii ii datoreaza e1capaci
tatile sale. Explicatia populara a darurilor individuale ale unui
om in context cosmic este importanta, pentru ca 0 astfel de re
latie a jucat dintotdeauna in gindirea omeneasca rolul unei co
respondente intre macrocosmos ~imicrocosmos, intre exterior
~i interior. Expresia ei cea mai diferentiata ~i-a gasit-o in teoria
medievala despre "simpatia tuturor lucrurilor", dar aceste suc
cesiuni de idei aparusera ~i in alchimie.

Pentru psihologia jungiana se pune mai putin problema
daca este adevarat ca copiii nascuti duminica sau de Sinziene
pot sau nu sa aiba premonitii, pot sau nu sa cunoasca viitorul,
pot sau nu sa vada spirite; ci pentru ea, astfel de afirmatii
trimit la simtamintul care sala~luie~te in suflet ca eul omului,
cu darurile ~i capacitatile sale, este pus intr-un context mai larg
~i inlpersonal- aici cosmosul- ~i se ~tie dependent de aceasta

" Franfasten (bis. cat.) - Cele trei zile de post de la inceputul fiecarui

anotimp (n. t.).
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instanta superioara. Pentru omul simplu un asemenea context
inseanma 0 valoare resimtita religios ~iel exprima acest lucIDin
felul sau natural, instinctiv.

Ceea ce pare ciudat ~i, psihologic vorbind, mai intii chiar
enigmatic este ca inzestrarile mentionate de autorii scrisorilor
pot, bruse, sa dispara din nou. lata ce scrie 0 femeie, care ~tia
intotdeauna dinainte cind unna sa moara cineva din cercul ei

mai apropiat sau mai indepartat de cuno~tinte:

De dnd a murit sotul meu iubit ~i pTnoastozi n-am mai avut

parte de asta. Poate pentru co eram personal prea zdruncinatO.

o alta femeie, careia, dupa ce a implinit 18 ani, muribunzii
is-au tot "vestit" prin voci sau chemind-o pe nume, scrie: De
dnd am Tmplinit 55 de ani nu s-a mai anuntat nimeni.

o donmi~oara care visase un timp in mod regulat cifre ce
urmau sa iasa ci~tigatoare la loterie, poveste~te: ... PTno ce 0
data, 10 fel de brusc precum venise, aceasto premonitie a Tnce
tat, ~i cu asta ~i norocul meu Tntoate, 10 loto, pronosport, con
cursuri etc. De atunci n-am mai avut noroc la nimic.

Alta femeie spune: Ani de zile puteam fi siguro co atunci
dnd auzeam a~a-numitul TotenOhrli*, un am pe care-I cuno~
team ~i care ne era drag murea. De cite ori n-am fost luato
Tn rTsco ceea ce auzeam nu era altceva decit simplul zgomot

produs de un car Tn lemn; dar apoi, dnd moartea chiar sur
venea, nu mai rTdea nimeni. De cind a murit sotul meu, n-am

mai auzit dedt extrem de rar acest zgomot, ~i au trecut aproape
douozeci de ani de atunci. A fost de parco mi-ar fi luat el
aceasto putere, pentru co suferisem atTtia ani din cauza ei.

Nu se poate stabili din aceste indicatii sumare ce retrage
intr-un asemenea caz darul de a avea vise prevestitoare sau vi
ziuni. Totu~i trebuie sa fie ceva care-l scoate pe om din starea
mentionata mai sus de contopire eu cosmosul. Aceasta ruptura

* Car (insecta) de casii; literal: cesuletul moI1ii (n. t.).
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nu este intotdeauna de r'egretat; dimpotriva, uneori abia ea 11
a~aza pe om de fapt in realitatea ceruta de el, iar zabovirea in
delunga in tarimul unei "armonii cu cosmosul", mra contraba
lansarea printr-o con~tiinta corespunzator de putemica ~i de
critic a, are de multe ori ca umlare 0 stare de slabiciune in
viata sau chiar moartea timpurie. Exista astfel de exemple in
scnson:

Un barbat relateaza despre colegul sau de ~coala, baiat de
sluga la 0 ferma, ca era un copillini?tit, potolit, cu ochi stranii,

profunzi, Tnchi?i la culoare ?i care te sfredeleau, ~i ca avea

darul profetiei; sint enumerate mai multe exemple spre a-i
ilustra inzestrarea remarcabila. Dupa povestirile din scrisoare,
era un tip ciudat, pina ce, in cele din urma, ~i-aprezis, copilinca
fiind, propria moarte. ~i-a intrebat colegul cum de se afla

acolo jos, Tn fTntTna, 0 data ce sta aici sus - ~i exact in fintina
aceea s-a inecat.

Un elvetian originar din Rusia relateaza cum fiul lui in
virsta de paisprezece ani ~iprietenul acestuia s-au dus noaptea
la riul din apropiere ca sa prinda raci ~i cum deodata au auzit
acolo voci neclare care au putut fi deslu~ite insa dupa un timp
ca sunind asemenea unui cor de biserica.

$i deodata, ne-am trezit Tnconjurati de' cTntec, a?a incTt nu era

posibil sa stabilim daca sunetele veneau de jos, dintr-o parte sau

de sus. Dupa un timp am perceput foarte e1ar vocea preotului,

dupa care a intervenit din nou ccru!. Asta a durat destul de

mult, alternind mereu, a?a cum se obi?nuie?te Tn bisericile ruse?ti.

- La intrebarea tatalui ce mcusera ei, cei doi baieti, in tot acest
timp, fiul a raspuns: Pai ce era sa facem, ne-am rugat ?i noi.

Relatarea este remarcabila ~i pentru motivul ca intimplarea
a avut loc in Rusia comunista, unde copiilor Ii se inoculeaza
(dupa cum adauga tatal in scrisoare) ca nu exista Dumnezeu.
- Amindoi baietii s-au cufundat total in lumea spiritelor ~i au
reaqionat la ea ca la 0 realitate tangibila. ~i aici insa, tatal
spune: Nici unul dintre cei doi baieti n-a trait mult.
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Se pare ca apropierea prea mare de lumea duhurilor slabe~te
foqele vitale ale omului. Asta dovede~te, de exemplu, ~i bio
grafia doamnei Hauffe, scrisa de J. Kerner: "c1arvazatoarea din
Prevorst" a dus 0 viata plina de boli ~i suferinte fizice. - $i
talentatul mediu care a fost doamna M. Bouissou s-a imbol

navit gray dupa multi ani de activitate vizionara intensa ~i a
trebuit sa renunte la aceasta meserie.1 - Fata folosita de Jung
pe vremea studentiei ca mediu a murit ~i ea la doar 26 de ani,
dupa ce a cunoscut 0 implinire prematura. - $i legenda ex
prima ideea peric1itarii omului prin lumea spiritelor, povestind
ca atingerea unui spirit, adesea simpla intilnire cu el, aduce
moartea. $tiinta n-a stabilit insa pina acum reguli sau legitati
pentru 0 astfel de corelatie.

Poate ca a procedat in mod foarte intelept tatal acela care,
conform relatarilor unei alte scrisori, i-a tras fetitei lui 0 palma
zdravana dnd aceasta, dupa ce prezisese de mai multe ori lu
cruri care se adeverisera, a indraznit sa intrebe daca tatal s-ar
casatori cu 0 alta femeie dupa ce moare mama ei. "Iti spun ca,
de-acum incolo, n-o sa mai prevezi nimic!" a strigat la ea, ca
intr-un descintec. $i intr-adevar, fata n-a mai avut de atunci nici
un fel de viziuni ~inu i-au revenit nici cind a inaintat in virsta.
"Duhurile rele au fost izgonite" ~i nici profetia tragica nu s-a
implinit. Palma a inchis deschiderea adesea atit de primejdioasa
spre irational, spre "lumea de dincolo", ceea ce in cazul de fata
n-a putut fi dedt benefic pentru viata.

Darul premonitiei, mai cu seama al prevestirii moqii unor
persoane prietene sau apropiate, nu se percepe intotdeauna ca
un har al destinului, ci adesea ca 0 povara grea. Poeta Annette
von Droste-Hiilshoff, care suferea ea insa~i de aceasta inzes
trare, a creat expresia de "neam chinuit", care apare uneori ~i
in scrisorile noastre.

o femeie, careia i se intimplase de mai multe ori sa viseze
dinainte moarte ~inenorociri, dar ~ibucurii, scrie: Am incercat

1 Bouissou, Ein seltsamer Benif (0 profesie ciudata), autobiografie,
ed. de prof. G. Frei, Lucerna, 1957.
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so fiu eliberata de acest rau prin rugaciune, dar aceste lucruri

lnspaimlntatoare apar tot mereu. Referitor la producerea a
ceva ce fusese anticipat prin vis, ea spune: $i iara~i s-a ivit acel
ceva lntunecat ~i sinistru.

Despre un batrin care prevestea in mod regulat moartea
altora, dar nu explica niciodata cum ajungea aceasta informatie
la el, se spune ca ~i-a luat taina blestemata cu el in mormint.
o sora medical a, care presimtea spre regretul ei iar ~i iar
moartea bolnavilor ei, nume~te aceasta ~tiinta "un chin", iar 0
alta femeie scrie: Este foarte neplacut sa fii lmpovarat cu

c1arviziune ~i alte chestii asemanatoare. $i adauga, u~urata:
Siava Domnului ca n-am mai fost inoportunata atlt de des de
prima dintre ele.

La 0 alta femeie putem citi: La urma urmei nu este nici 0
fericire pentru mine sa ~tiu ca atunci c1nd visez 0 groapa
deschisa va muri cineva din preajmo mea. Tare a~ renunta 10

a~a vise!
*

o astfel de atitudine de respingere a irationalului intilnim
de obicei in cazul prevestirilor regulate, mai cu seama ale
mortii sau ale unor nenorociri iminente. Este u~or de inteles
ca un om cu 0 asemenea aptitudine are de dus in spinare 0 po
vara grea, un chin ce ar necesita 0 personalitate deosebit de
putemica. Ace~ti "prevestitori ai mortii"sau cei dotati eu daml
profetiei sint izolati de colectivitate ori de oamenii de rind; ei
au un secret care-i lasa prada inexplicabilului, ii separa de cei
ca ei si face ca semenii lor sa-i priveasca suspicios. Aceasta
idee iese foarte clar la iveala intr-o intimplare a unui baiat de
unsprezece ani: in vacanta a avut voie sa traga impreuna cu
copiii paraclisemlui de funia clopotului bisericii ~i intr-o zi a
prezis ca funia se va desprinde de clopot; ceea ce s-a ~iprodus,
de~i asa ceva nu se mai intimplase niciodata pina atunci:

Noi, copiii, am luot-o lngroziti 10 fuga din biserica, In timp
ce c!opotul 0 continuat sa bata singur, co apoi sunetul sa se
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stinga treptat. - Ceva mai jos adauga: Mult timp dupa aceea
capiii m-au evitat intimidati ;;i chiar ;;i multi tarani care auzisera
istoria I;;i faceau cruce c'i'nd ma vedeau ...

Baiatul are parte aici de soarta excluderii. Prin capacitatea
lui de a prevesti viitorul, chiar daca ea nu s-a manifestat decit
o singura data - dar atunci in legatura Cll clopotul aflat pe loc
binecuvintat -, el devine altfel decit ceilalti ~i Ie apare drept
"stigmatizat". De aceea in colectivitatile sate~ti primitive,
vracii, cei initiati in magie, duc 0 viata solitara, separata de grup,
a~a ca acei "Sp6kenkieker"1 sau, adesea, ~i ca oamenii din
civilizatia no astra care.au darul profetiei.

Asta-i ~i motivul pentru care cei mai multi dintre autorii
scrisorilor subliniaza faptul ca ani de-a rindul n-au spus nimic
despre intimplarea lor: au avut 0 retinere, ceva i-a mcut sa n-o
comunice; caci cu relatarea lor nu numai ca ar fi profanat, ca
sa zicem a~a, un domeniu plin de mistere, ci in jurullor s-ar
fi raspindit faima proasta ca sint "altfel decit ceilalti".

Trairea cu ajutorul simturilor

Experientele irationalului nu sint percepute intotdeauna ca
o povara; acesta este cazul, dupa cum am mentionat deja, mai
cu seama dnd este yorba despre prevestiri regulate, clarviziuni
sau aparitii de spirite. Invers, diferite fntfmplari pot aduce lu
mina intr-o viata grea, pot lumina 0 bucata intunecata de drum
~i-i pot produce omului 0 u~urare apreciabila. Adesea, acest
lucru se intimpla din cauza ca premonitia sau vestirea preala
bila este perceputa ca realizarea, crearea unei legaturi de sens.
Omul se adapteaza mai u~or la aceasta decit la un destin care-i
ramine orb ~ineinteles. In multe cazuri, premonitia in sine cre
eaza deja 0 stare de lini~te, probabillegata de faptul ca, prin
ceea ce este trait anticipat in minte, sufletul este pregatit ca

1 Cuvint din dialeetul german de jos pentru "vizionari", literal: "eei ee
viid fantome".
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printr-un exercitiu pentru destinul iminent, adesea amar; el se
deprinde deja cu acest rol, se antreneaza. Un exemplu ne fumi
zeaza 0 femeie care ~i-a visat dinainte incendiul ce avea sa-i
cuprinda casa:

Cu toate ca mi-a venit foarte greu, In sufletul meu n-am fost
atlt de speriata, atlt de cumplit de zdruncinata, pentru ca trai
sem totul deja In vis.

Tipica este relatarea unei alte femei careia i s-a ivit in vis sora
moarta de tinara: A aparut In carne ~i oase, In Intreaga-i tin~
rete, sUrlzlnd toata, iar In mlini tinea 0 coroana funerara alba
co zapada - a~a cum se cumpara 10 moartea unui copil. Cum
eu am privit Intrebatoare ~i mirata coroana, a zlmbit ~i mai tare,
parlnd Intrucltva bucuroasa ca tocmai eo este intermediara
Intre lumea de dincolo ~i acest obiect simbolic al unui deces. 
In ziua urmatoare vine vestea ca finul in virsta de zece ani al

raposatei se catarase intr-un pom, cazuse din el ~i murise. 
Sora mea I-a luat la ea. Dar - a~a se incheie relatarea - ne-a
aratat bucuria ei, ~i am realizat cu totii ca a~a era bine ...

Visul de fapt banal al unei fete tinere s-a transformat intr-un
eveniment care a dat sens vietii ei. - Ea poveste~te ca voia sa
devina sora medicala, dintr-un imbold launtric, dar destinul ei
a luat 0 alta intorsatura datorita unui vis. A visat ca se afla in

bucatarie ~i purta un ~ort alb de sora medicala.

Apoi un barbat voinic, cu parul blond frumos ondulat ~i cos
tum albastru de ~eviot a trecut pe Iinga mine ~i ne-am privit lung
In fata. Mi-era complet necunoscut. 0 voce a spus foarte e1ar:
"Asta e omul ce ti-e sortit!" - Visul m-a speriat, dar pe urma
mi-am zis, ferm hotarlta: Nu, nu vreau sa ma casatoresc, vreau

sa ramln 10 decizia mea! ~i am dot visul uitarii. - Dupa citeva
saptamini a cunoscut din intimplare un barbat ~i:Am vazut Im
plinirea visului meu de mai sus elt se poate de limpede, plna In
cele mai mici detalii. Casatoria noastra fericita dureaza deja
de treizeci ~i cinci de ani. N-au lipsit totu~i deceptii1e ~i perioa
dele de criza. Dar ferma mea convingere intima: "Am fost
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sortiti unul altuia de Dumnezeu!" ne ajuta so trecem uniti ;;i
hotarlti peste toate greutatile ;;i so ne ramlnem fideli ... Nu
toate visele slnt amagiri.

Intr-un chip asemanator istorise~te 0 femeie cum, cu doua
zeci ~i cinci de ani in urma, voise sa desfaca logodna cu un
prieten ~i i-o ~icomunicase. Apoi insa: Intr-o duminica Insorita
de vara ma plimbam cu mama pe podul Wettstein de pe malul
Rinului, la Kleinbasel. Mama mea povestea In stilul ei atragator
despre vechiul ora;; Basel. 0 ascultam captivata. Deodata am
zarit peste Rin 0 dlra lata de lumina pe care prietenul meu se
Indrepta spre mine venind dinspre cer, cu ochii fixati asupra
mea. L-am privit Incordata ;;i am auzit In acela;;i timp vorbele:
"Asta ti-e drumul!" Viziunea s-a spulberat ;;i am auzit-o pe mama
zidndu-mi: "Da' ce-i cu tine? hi tot povestesc ;;i te tot Intreb ceva
;;i tu nici macar nu raspunzi. $i uita-te la tine cum arati, ce-i,
ti-e rau? Nu mai ai pic de culoare." - Din acel moment Insa
am ;;tiut care mi-e drumul. Dupa doi ani ne-am casatorit. Au
fost vremuri grele; dar de fiecare data dnd eram In pragul dis
perarii, vedeam In fata ochilor mintii acea dlra lata de lumina
;;i auzeam cuvintele: "Asta ti-e drumul!" $tiu ;;i azi locul exact
unde am avut vedenia.

Este un exemplu pentru felul in care prin experienta unei sin
gure viziuni se creeaza 0 legatura de sens intre viata personala
~i 0 instanta suprapersonala. De aici se rasfringe 0 influenta
benefica asupra vietii ulterioare.

Legatura de sens poate fi conceputa drept pod (punte) intre
cunoscut ~i necunoscut, intre cotidian ~i atemporal, ~i este 0
potrivire stranie ca in intimplarea tinerei fete podul apare sub
doua aspecte: nu numai ca viziunea are loc pe un pod, ci un
altulleaga - sub forma unei "dire late de lumina" - ceml
de pamint.

Motivul podului apare izbitor de frecvent in contextul trai
rilor "oculte". Voi mentiona de aceea pentru c1arificarea ima
ginii inca citeva exemple din colectia de scrisori in care podul
joaca un ro1.
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o femeie viseaza ca se afla pe un pod ~i vede In apa un om
care lupta disperat sa se salveze. - Seara prime~te vestea ca
tatal ei s-a inecat.

o fetita viseaza in Anglia de doua ori in aceea~i noapte ca
trece la ZUrich peste podul garii. Se indreapta spre ea 0 femeie
~i-i comunica foarte agitata ca tatal a avut un accident ~i ca ea
(fata) trebuie sa se intoarca acasa. Tatal ei murise insa deja de
doisprezece ani, dar dupa cinci saptamini mama ei a avut un
accident gray.

o fata din Solothum viseaza ca pe podul garii din Zurich
se intilne~te cu veri~oara ei care 0 anunta ca a murit bllnica.
In dimineata urmatoare prime~te ferparul cu decesul.

o mama viseaza ca merge cu cei trei copii ai ei - cel mai
mare avind cinci ani - pe un pod mic aflat in mijlocul unui
peisaj anume. Toti sint imbracati in negru ~i sint foarte tri~ti. 
Aproximativ ~apte luni mai tirziu a murit copilul cel mai mic.
In mod ciudat, mama ajunge curind dupa aceea cu cei doi copii
supravietuitori intr-o zona din Bembiet care semana foarte mult
cu peisajul cu pod aparut in vis.

Alta femeie viseaza ca vrea sa-~i faca vint sa sara cu ajutorul
cordonului ei pe deasupra unui picior inalt de pod, dar nureu
~e~te.De cealalta parte statea mama ei, care-i facea cu dragoste
semn cu mina s-o ia inapoi, cainca nu sosise timpul. .. Dupa
citeva luni, femeia s-a imbolnavit gray. Dar am ~tiut, a adaugat
ea, co inca nu sosise timpul.

Un batrin scrie: Acum 61 de ani, aveam 17 ani pe atunci,
am trecut intr-o seara pe un pod de lemn acoperit. Era in jurul
orei 11. C1nd am ajuns la vreo doi metri pe pod, acesta s-a
luminat cu 0 lumina galben-verzuie, prin care a venit spre
mine plutind un cortegiu funerar, neatingind pamintul. Podul era
plin cu aceste fapturi ~i am vazut totul cu mintea intreaga ~i elt
se poate de limpede, ca derulindu-se intr-un film. De indata
ce am ajuns la capatul celalalt al podului, totul s-a cufundat
din nou in noapte adinca iar vedenia a disparut. Trebuie men
tionat co pe-atunci, in acel sat eel putin, nu era lumina electrica.
Pe strada era intuneric bezna. Va intelege oricine co ce-am
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vozut m-o speriat Ingrozitor - ~i este un sentiment de frico de
nedescris. So nu-mi spuno nimeni, eventual vreun medic erudit
de 10 radio, co nu existo duhuri, pentru co eu eram In toate
min!ile ~i am vozut totul e1ar~i limpede. Este purul adevor.

In cele mai multe intimpHiri din colectia no astra de scrisori
podul indica trecerea din lumea de aici in lumea de dincolo ~i
are frecvent de-a face cu moartea. Este simbolul unei Iegaturi
intre "aici ~i acolo", intre prezent ~i altceva sau - spus in ter
meni psihologici - intre con~tient ~i incon~tient.l - Lipsa de
atentie a tinerei din Basel din exemplul nostru de mai sus co
respunde starii unei con~tiinte diminuate: ea se afla, in clipa dnd
are viziunea, ca sa zicem a~a pe un astfel de "pod" intre con
~tient ~i incon~tient. Ochiul ei mai este doar pe jumatate des
chis pentru realitatea terestra, pe jumatate el este deschis "spre
interior", spre "lumea cealalta". - Ne yom preocupa ulterior
mai in detaliu de faptul ca aceste stari semicon~tiente de trecere
sint tipice pentru aparitia unor trairi "supranaturale".2

Un ultim exemplu pentru influenta bineIa.catoare a trairii
vizionare va fi citat din scrisoarea unei femei care poveste~te
in cuvinte simple: Am privit pe geam. Era 0 noopte minunato,
cu cer Instelot. Se putea distinge totul plno jos In sat. Deodato
am zorit un Inger mare stind lingo coso vecinilor no~tri de 10

] $i in credinta populara sau in mit podul a fost dintotdeauna un loc
marc at ~i deosebit, aflat sub obladuirea divinitatii. - Este 0 traditie ~i astazi

in tarile catolice sa se puna 0 icoana pe pod (Sf. Nepomuc). - EI este, cum
se spune, un loc binecuvintat. In schimb, se zice di acolo bintuie ~i fantome,

~i nu rareori celui care trece noaptea pe pod ii apar tot felul de stafii. - In
Roma antica preotul se numea pontifex, adica: racatorul de poduri, ceea ce

trimite la datoria straveche a preotilor de a inalta podul care traverseaza riul
~i de a-I aduce ofrand a zeului riului. Mai tirziu, aceasta "construire de

poduri" a capatat un sens figurat, preotul trebuind sa cIadeasca 0 punte
intre lumea paminteasca ~i cea divina in virtute a functiei sale. - In Edda

[culegere de cintece ~i legende scandinave - n. t.], Calea Lactee ~i curcubeul
apar ca "strada tremuratoare", a~adar ca pod celest pe care trec sufletele spre
Walhalla [raiul eroilor la vechii germani -11. t.].

2 Cf. capitolul despre "fenomene sincronistice".
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poalele dealului. Era aproape de I'noltimea cosutei. Oimineata
ni s-a spus co noaptea se noscuse un boietel, care I'nso murise
la ora trei. Mai I'ntl'i, mama a fost disperato. Oar cind i-am po
vestit cum ea ~i copilul ei s-au aHat evident I'n acea noapte sub
aripa ocrotitoare a I'ngerului, s-a simjit ml'ngl'iato.

In aceasta intimplare, ingerul (a,''fY£Aocr= solul)l este cel
care reprezinta, ca sa zic a~a, puntea dintre temporal ~i atem
poral, iar legatura da sens ~i consolare ~i in aceasta forma.

Factorul destin in presimtiri $i vise prevestitoare

Din exemplele mentionate pina aici rezulta rolul atribuit
clarviziunilor: sint considerate semne sau vestiri ale unei forte
superioare, careia omul trebuie sa i se supuna; caci viata ii este
subordonam ei. In fond, nu reiese de aici altceva decit din incer
carile de a pune aptitudinile vizionare in contextul cosmic al
timpului calendaristic: sentimentul de inteles din punct de ve
dere psihologic al inferioritatii eului fata de lumea atemporala
a non-eului sau sentimentul dependentei con~tiintei de ceva in
dependent de ea ~i resimtit ca fiindu-i supraordonat. Aceasta
dimensiune mai cuprinzatoare, a carei existenta a putut s-o
dovedeasca empiric in manifestarile i.'1con~tientului,e.G. Jung
a denumit-o sinele omului. Este totalitatea omului, care cuprinde
con~tiinta ~i incon~tient, eu ~i non-eu, ~i care este in ultima in
stantii ~idestinul sau. Ascultarea datoram acestei forte care trans
cende eon~tiinta trebuie desemnata in sensul eel mai profund
ea religioasa sau pioasa, iar autorii serisorilor i~i ~i formuleaza
intimplarile in cuvinte corespunziitoare.

o femeie adauga in finalul deserierii unui vis prevestitor:
Cea mai mare gre~ealo 0 fac oamenii cind cred co viaja Ie
apartine, co pot face cu ea ce vorl dar Oumnezeu nu te laso
so-ti bati ioc de EI...

! Cf. Phaedrus, Fabulae, I, 3.
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o alta relateaza cum a visat anticipat la optsprezece ani
moartea a doi frati mai mici ~i adauga: Mi-am privit mai tirziu
visul co pe un semn prevestitor din partea Domnului. Am intre
bat-o apoi pe mama de ce am avut acest vis. Mama mi-a
raspuns co este 0 presimtire pe care mi-a trimis-o Dumnezeu.
Pentru co Dumnezeu cunoa~te coile ~i destinul nostru.

Interesanta este in acest sens ~i relatarea unui barbat care
plecase foarte de tinar din Germania inflationista in Elvetia:
Aici am avut e~ecuri pe toate planurile ~i m-am trezit intr-o stare
am de disperata, incTt n-am mai vazut alto cole de ie~ire dec'i't
sa-mi iau viata. Stind intr-o noapte, preocupat de gindul sinuci
derii, singur ~i lini~tit pe 0 banco, intunericul s-a spulberat dintr-o
data ~i am vazut 0 lumina puternica iar din eo a ie~it 0 faptura
feminina minunata, cu mina dreapta intinsa spre mine preve
nitor, care mi-a spus: "Stai! - n-ai voie so foci asta, inca nu ti-a
sosit timpul." - Au trecut treizeci de ani de atunci, dar tot mi
se pare co or fi fost ieri.

Aceasta intimplare a fost prima, dar n-a ramas singura.
Viata mea e traversata de ciudatenii co de un fir ro~u, pina in
ziua de azi, ~i de~i... (atunci) m-am aflat 10 inceputul unui drum
presarat cu chinuri inimaginabil de grele, trec'i'nd prin boli
grave, necaz ~i ru~ine, inchisoare ~i lagar de concentrare, con
damnare 10 moarte, refugiu in patrie, am simtit totdeauna acea
conducere ~i acel ajutor misterios care m-au ghidat pina acum
~i ~tiu co ma vor purta ~i in continuare catre un tel inca necu
noscut mie.

Aici se exprima ceea ce aduce lini~tirea datorata premonitiei:
este certitudinea unei ghiddri interioare. 0 astfel de siguranta
este de 0 importanta decisiva pentru om. In cadrul propriului sau
destin el afla ceva despre transcendenta con~tiintei ~i a vietii,
o experienta pe care 0 face ~i misticul prin participarea la 0
actiune sacra. Sf. Pavel a exprimat-o in limbaj religios, cind
a spus: "Nu eu mai traiesc, ci Cristos traie~te in mine."* Chiar

* Galateni, 2, 20 (n. t.).
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I

Jung vorbe~te in legatura cu astfel de intimplari despre ele
mentul mai mare, ~ianume totalitatea omului, care se desprinde
din elementul mai mic, ~i anume eul. El nume~te 0 astfel de
traire "punctul culminant al vietii", caci: "Faptura mai mare,
care a fost omul tot timpul ~i care totu~i a ramas invizibila, vine
in intimpinarea omului de pma atunci prin puterea revelatiei."1
In exemplul de mai sus al tinarului nu este yorba, ce-i drept,
despre 0 revelare a sinelui, a totalitatii omului, pe care 0 are
Jung aici in vedere, ci intimplarea se desfii~oara in cimpul mtil
nirii cu anima, imaginea sufleteasca a barbatului aparuta sub
forma feminina.2 Dar ~i acestei fiipturi arhetipale ii este inerent
caracterul impersonalului sau al suprapersonalului, ~i transcen
denta vietii se poate experimenta aici clar, ca de altfel ~iin cele
lalte intimplari deja relatate.

*

Nu intotdeauna autorii scrisorilor adauga reflectii proprii la
relatarea experientelor lor. Insa pentru a Ie cunoa~te ~i intelege
pozitia este adesea suficient sa urmarim evocarea intimpHirii

1 Cf. in acest sens c.G. Jung, ,;Ober Wiedergeburt" ("Despre rena~tere"),
in Gestaltungen des Unbewuj3ten (Forme ale incon/jtientului), Gesammelte
Werke IX, p. 135.

2 In legatura cu conceptul de anima, cf. C.G. Jung, Die Beziehungen
zwischen dem Ich und dem Unbewuj3ten (Relatiile dintre eu /ji incon$tient), in

Gesammelte Werke VII, p. 207 ~imm., precum ~iDie Wurzeln des kollektiven
Unbewuj3ten (Rriddcinile incol1.;tientului colectiv), Gesammelte Werke IX, 1,
p. 34 ~ipassim. Experienta de zi cu zi arata ca entitatea caracteriaIa a femeii
nu poam numai trasaturi feminine, ~i cea a barbatului, nu numai masculine.
In astfel de triisaturi ale celuilalt sex se reflecta influenta imaginii incon~tiente
a sufletului. Ce-i drept, sexul determina con~tiinta; insa incon~tientul, ale
carui imagini compenseaza intotdeauna con~tiinta, poarta caracteristicile
celuilalt sex. Astfel, imagine a sufleteasca a barbatului este 0 femeie, anima,

iar cea a femeii este un barb at, animus. Aceasta dubla sexualitate psihologica

a omului corespunde realitatii biologice ca numai numarul mai mare de gene
masculine (respectiv feminine) este elementul decisiv pentru determinarea

sexului ca masculin (respectiv feminin). Numarul mai mic de gene al sexului
opus pare sa alcatuiasca un caracter propriu celuilalt sex, dar care ramine
de obicei incon~tient din cauza inferioritatii sale [numerice].
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~i sa vedem ce atitudine se adopta. Acest lucru este deosebit de
pregnant in cazurile in care-i yorba de premonitia propriei morti
~i de atitudinea in fata ei. Relatarile ~i felul smerit dar curajos
in care este receptata vestirea mortii ca un lucru natural sint ade
sea remarcabile. lata doua exemple:

o femeie poveste~te: In saptamlna Inaltarii Domnului din
1900 - era In noaptea de luni spre marfi -, bunica mea,
doamna Magdalena B.-S., atunci In Vlrsta de numai 49 de ani,
a avut un vis ciudat. Se facea co era dimineata ~i co se botuse
neobi~nuit de devreme In geamul de 10 bucatarie. Era yorba de
spre una dintre casele acelea tarane~ti din Berna 10 care strada
trece chiar pe lingo u~a bucatariei. Ond a deschis u~a, I-a vazut
pe N., batrinul po~ta~, In fata ei, Intinzlndu-i 0 scrisoare ~i zia
rul ~i spunlndu-i cu 0 mina foarte semnificativa: IIFetito, trebuie
so cite~ti bine ziarul." Bunica mea a cercetat curioasa ziarul ~i,

spre uimirea ei, a descoperit pe ultima foaie, cu litere mari, ur
matoarea notita: "Magdalena S. (i se spune aici pe numele ei
de fatalL pregate~te-te, In trei zile vei muri." Aici se Incheie visul.
A cuprins-o 0 stare de nelini~te ~i s-a hotarit so piece 10 fiica
ei In ora~. In ziua urmatoare s-a dus dis-de-dimineata In gradina
din spatele casei ~i a cules un co~ pi in cu fasole. A pus alaturi
o bucata mare de afumatura. Apoi ~i-a Imbracat hainele de
duminica, ~i-a Impachetat IIciorapii albi pentru Inmormlntare"
~i a pornit-o spre ora~. A ajuns 10 mama mea putin dupa ora
opt - drumul de vreo cincisprezece kilometri II parcursese pe
jos, cum faceau oamenii simpli pe atunci. La Intrebarea mirata
a mamei mele de ce venise 10 eo neanuntata 10 0 ora atlt de
matinala, bunica a raspuns povestindu-i visul avut cu 0 noapte
Inainte. S-a stabilit co de Inaltare - deci In joia care urma 
so fie pregatite fasolea ~i afumaturile pentru un prinz festiv. Bu
nica s-a comportat normal, a fost vesela ~i a ajutat-o pe mama
10 treaba din coso. De Inaltare nu s-a simtit bine In cursul
diminetii. S-a Intins pe pat ~i a murit de stop cardiac ...

Cealalta relatare suna astfel: Intr-o dimineato, total meu

- avea pe-atunci 65 de ani - a luat plna ~i ultima facturo
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din birou ~i a achitat totulla po~tiJ; nu mai trebuia pl6tit nimic
In tot magazinul. Apoi a trecut pe la rudele noastre ~i pe la 0
familie cunoscuta, ~i-a luat adio ~i a spus: "A~a, acum ma duc
acasa so mor." Ajuns acaso, mama lui I-a chemat la maso. A

refuzat mlncarea, z;dnd: "Acum 0 so mor." $i Intr-adevor,

mama mea a v6zut intervenind 0 schimbare; la scurt timp, n-a
mai vorbit nimic ~i Inainte de miezul noptii a adormit pentru
totdeauna. - Nu ni se spune de unde a primit tatal de ~tire.

Ambele relatari pot fi considerate exemple pentru felul in
care eul se supune destinului ~i cum in acest mod poate fi ac
ceptat ~i ceva atit de greu precum e propria moarte. In amin
doua cazurile aceasta atitudine este u~urata, ba poate chiar mcum
posibila, datorita experientei premonitiei.

Atitudinea omului fata de soarta apare foarte evident in reac
tiile la diverse Ie feluri de presimitiri; ~i anume mai ales atunci
cind presimtirea nu se refera la un eveniment produs deja sau
care tocmai are loc, cum ar fi boala, moartea sau accidentul sur
venite in mediul inconjurator mai apropiat sau mai departat,
ci cind ea apare ca avertisment - se poate intimpla ~i sub forma
unui vis - ~ipune omul in fata deciziei de a urma sau nu vo
cea irationala. In scrisoarea unei marne se spune:

Era 22 februarie 1948 cind m-am pregotit so plec dimineata

devreme cu b6iatul meu de ~apte ani Intr-o excursie la schi pla
nificato de mult In Hochstuck. Totul era gata ~i tocmai voiam s-o
pornim la drum, cind m-a cople~it tot mai puternic un senti
ment greu de definit, dlndu-mi ghes so nu plec. Intii n-am vrut
so cedez, dar apoi m-am decis s6 romln totu~i acaso, In ciuda
pronosticului bun al vremii ~i a tuturor mutrelor binelnteles triste.
Seara am auzit la radio ~tirea accidentului gray de tren din

WCidenswil. Mult timp dupo aceea am mai simtit spaima In
mine, la glndul co aproape sigur ne-am fi Intors cu acel tren,

care ne-or fi putut aduce moartea.

Faptul ca femeia are curajul sa dea curs unui sentiment
doar vag ~i nedefinit - ~i are pina la urma dreptate! -
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pledeaza pentru 0 comuniune cu natura ei, cu instinctul; ~i ani
malele presimt accidentele sau catastrofe1e ~i se adapostesc la
timp. Actiunile instinctive sillt ordonate de arhetip, de ace1eforte
mentionate mai sus care sala~luiesc in sufletul omenesc ~i stau
la baza vietii. Arhetipurile se manifestii pe de 0 parte in functio
narea instinctului, care ajunge pilla in sfera corpului.! Instinctul
este, ca sa zicem a~a, unul dintre aspectele lor. Pe de aha parte,
arhetipurile indica - mai cu seama dnd se manifesta in con
~tiinta ca imagini ~i simboluri - 0 transcendenta a vietii, adica
ceva spiritual care nu mai poate fi sesizat ca atare. Acest carac
ter dublu cu intindere larga confera aqiunii lor 0 nota miste
rioasa ~i face ca oamenii sa fie cuprin~i de sfiala oridnd ii simt
prezenta.

*

Supunerea in fata unei preveniri launtrice are adesea con
secinte care se rasmng dincolo de viata individuala. Un exem
plu este re1atarea unui inginer ciiruia ii apare, intr-un vis repetat
de trei ori, fratele mort cu 28 de ani in urma ~i il avertizeaza
sa se pazeasca de conducta principala de aburi din fabrica
unde lucra. Intr-adevar, in ciuda impotrivirii ~efilor lui, a dis
pus a doua zi sa nu fie pus in funqiune cazanul principal. Cer
cetarea facuta de montatori calificati a aratat ca, de~i avusese
loc de curilld 0 revizie, in conducta principala din marea sala
a ma~inilor exista 0 crapatura. - Aici, ascultarea unei aver
tiziiri a impiedicat 0 mare nenorocire. Nu illtimplator personajul
care avertizeaza in vis este un mort. Moqii $tiutori reprezinta
un motiv important, des intilnit. "Tarimul moqilor", lumea
de dincolo, se va infati~a in vis ca un loc in care se ~tie viitorul
~i in care - a~a cum se va mai arata - distante1e spatiale nu
conteaza. Dar trebuie sa ne limitam la acest prim indiciu.

1 Cf. inacest sens e.G. Jung, Instinkt und UnbewujJtes (Instinct :ji in

con:jtient), in Gesammelte Werke VIII, mai ales p. 153 ~iunn., ~i Theoretische

Uberlegungen zum Wesen des Psychischen (Reflectii teoretice cu privire la

esenta psihicului), in Gesammelte Werke v711, passim.
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Urmari cu bataie lunga are ~i intimplarea unui mecanic de
locomotiva care, cuprins de un sentiment de frica dus pina la
panica, a oprit trenul ~i a constatat co miini criminale desfa
cusera ?uruburile ?inelor ?i acestea erau intrerupte. Am fost feli

citat - scrie el- dar n-a? mai fi putut conduce vreodata un
trent a?a co acum lucrez in fabrica.

Nu intotdeauna relatarile despre preveniri carora Ii s-a dat
curs se refera la evenimente cu urmari atit de ample ca acelea
tocmai citate, ~i totu~i, de fapt, ~i ele sint la fel de importante.!
Astfel, 0 femeie batrina scrie:

Fiind bolnava de multi ani, aveam obiceiul so ma intind

putin in fiecare zi la amiaza. Intr-o dimineata m-am trezit cu
o senzatie neplacuta; nu-mi gaseam nicaieri lini?tea ?i locul,
oriunde a?fi mers sau stat. M-am dus la vecina mea, dar nici
ea n-a ?tiut ce sfat sa-mi dea ... Apoi m-am a?ezat pe canapea;

sus pe perete atirna un tablou mare ... un peisaj frumos. Oi fi
stat a?a vreun sfert de ora, cTnd0 voce din interior mi-a strigat:
ridica-te! ?i inca 0 data: ridica-te! Am sarit in sus, m-am uitat

in juri dar n-am avut ce vedea; m-am dus nelini?tita in bucatarie
?i mi-am facut un ceai. Dupa nici un minut, am auzit 0 bu?itura
infundata, m-am uitat mai intli pe strada, dar n-am vazut nimic;
cTndam deschis u?a odaii, am inlemnit de spaima. Tabloul de

pe perete cazuse pe canapeaua mea. Daca a? fi fost intinsa
pe eat geamul mi-ar fi putut taia toata fata ...

Ceea ce frapeaza la aceasta relatare este nelini~tea femeii,
agitatia ei care 0 face sa se invirta de colo-colo, ca ~i cum su
fletul ei ar fi presimtit dinainte pericolul, tara a fi insa in stare
sa-Ilocalizeze. S-ar putea considera aceasta nelini~te ca 0 in
cercare a naturii de a apara in prealabil persoana respectiva de

I Se pot da in aceasta privinta inca multe exemple din colectia noastra
de scrisori. Dar, din pacate, nu este posibil sa se citeze intotdeauna toate rela
tarile referitoare la una ~i aceea~i problema, oridt de semnificativa ~i intere
santa este fiecare in felul ei. A trebuit sa ma limitez la dteva exemple tipice

pentru fiecare fenomen.
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primejdia de a se odihni stind intinsa, ceea ce i-ar fi putut fi
fatal; ea este in simplitatea ei la fel de surprinzatoare ca ~i
avertismentul referitor la ~inele de tren intrerupte. ~i aici a fost
decisiv faptul ca autoarea scrisorii ~i-a um1at vocea interioara.

Intr-un mod asemanator poveste~te 0 femeie cum ~edea cu
lucrul de mina in gradina casei ~i s-a auzit foarte clar strigata
din interiorul casei, cum a um1at vocea ~i - de abia intrata
in casa - cum un geam de la etajul patru a cazut pe scaunul
ei mdndu-se tandari. Deosebirea fata de cealalta relatare este
ca in acest caz glasul care cheama e con~tientizat abia ulterior
ca fiind unul interior, ~i de aceea faptul ca femeia 11urmeaza
~i intra in casa nu mai are ace1a~icaracter de decizie luata, care
este important pentru aprecierea atitudinii fata de irational.

*

Un indiciu in ceea ce prive~te presimtirile ~i semnificatia
psihologica a supunerii ill fata lor ni-l da relatarea unui condu
cator auto care, trecilld noaptea pe 0 portiune deschisa de drum
aflat intre localitati, a simtit deodata ca mama lui, care ill reali
tate statea lini~tita in pat, i-ar duce mina la frina. - Am ince
tinit ~i am zarit ceva pe jos chiar inaintea rotii stlngi din fata ...
(un betiv, pe care era dt pe ce sa-l calee).

Un exemplu asemanator ne fumizeaza Louisa E. Rhine in
articolul ei "Hallucinatory Psi Experiences" 1: Un muncitor
dintr-o tesatorie mecanica a privit intr-o zi in sus ~i a zarit-o
intr-un colt alincaperii pe raposata lui mama; aceasta i-a mcut
semn cu mina, la care el s-a ridicat ~i i-a venit in intimpinare.
Exact in acel moment s-a desprins 0 bucata grea din ma~ina,
s-a izbit cu toata puterea de perete ~i a cazut chiar pe loculin
care statuse el cu citeva secunde inainte.

Mama care apare in postura celei ce executa un gest de
avertizare este conceputa in ambele cazuri ca "spirit al mamei".
Din punct de vedere psihologic nu trebuie illsa uitat ca "mama"

I The Journal of Parapsychology, lac. dr., vol. 21, nr. 1.
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este un vechi simbol al incon~tientului. Aceasta denumire sim
bolica este adecvata pentru ca incon~tientul constituie, ca sa
zicem a~a, pintecele matem al intregii existente psihice; mai
intii a fost sufletul incon~tient ~inumai treptat s-a dezvoltat din
el cOh~tiinta.l Acest lucru se poate urmari in viata fiecarui in
divid in parte, la care con~tiinta adulta se diferentiaza incetul
cu incetul, ie~ind din stare a incon~tienta a copilariei. Asta se
poate spune insa ~i despre intreaga evolutie a omenirii, la care
con~tiinta modema s-a dezvoltat treptat din stare a de intune
cime ~i de incon~tienta primitiva. Incon~tientul este in orice caz
elementul mai vechi ~i mai cuprinzator, din care s-a format
con~tiinta actuala ~i aceasta se comporta fata de incon~tient ca
o insula fata de mare. Incon~tientul este, metaforic vorbind,
mama existentei ~imama fiecarei con~tiinte. Deci cind se spune
in relatarea conducatorului auto Cft mama i-a ghidat mina sau, in
cea a muncitorului, ca i-a facut semn cu mina, atunci explicatia
satisfacatoare din punct de vedere psihologic este ca incon~tien
tull-a prevenit, ca el a receptionat avertismentul ~i i-a dat curs.

Este justificat prin natura trairii umane ca astfel de impul
suri ale incon~tientului se concretizeaza. Ele sint reprezentate
imagistic, fiind adesea chiar personificate. Uneori sint auzite sau
simtite in mod concret. "Simt un impuls inexplicabil", nu spune
decit putll, dar: "mama mea mi-a dus mina" este ceva foarte plas
tic, de~i inseamna in fond acel~i lucru. Pentru omul insu~i 0 ase
menea intelegere buna cu "mama" sau supunerea fata de cele
spuse de vocea ei ~i de cele sugerate de ea indica in orice caz
o comuniune cn incon~tientul, deci 0 legatura strinsa cu viata
instinctiva. "Comportamentul instinctiv corect" atinge straturile
arhetipale ale sufletului; ~i de aceea nu este numai de inteles, ci
poate fi ~i confirmat din punct de vedere psihologic faptul ca
nenumarate astfel de experiente ale unor reactii instinctive, de
exemplu evitarea la timp a unui obstacol neperceput con~tient,
retragerea la timp in fata unui animal etc. sint socotite in

1 Cf. in acest sens E. Neumann, Urspnmgsgeschichte des Bewufitseins
(Povestea originii con/ftiinfei), Zurich, 1949.
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scrisori ca tinind de domeniul ocultului. Functionarea corecta
a instinctului trebuie sa-i apara intotdeauna uimitoare celui
care cauta sa inte1eaga, iar asta nu numai la om, ci ~i la animal.
Insa doar omul este capabil sa vada intimplarea intr-un context
figurativ-spiritual.l

*

Coleqia de scrisori contine numai un singur exemplu de
ne1uare in considerare a prevenirilor destinului. Nu este yorba
in acest caz de 0 presimtire, ci de "semne" care nu au fost luate
in seama. Un e1vetian de origine straina voia sa se opereze in
trucit suferea de puternice dureri de cap. Dar tot mereu inter
venea cite ceva:

Prima data am fost impiedicat so aiung la locul operatiei
~i am fost vindecat in alt fel. A doua oara, aparatul cu care tre
buia efectuata operatia s-a stricat, a~a co ea a fost anulata. A
treia oara, m-am intilnit in drum spre spital cu un prieten, care
mi-a relatat despre moartea unei cuno~tinte comune in urma
aceleia~i operatii ... Am inregistrat ~i acest semnal de alarma,
dar I-am considerat din nou 0 coincidenta ~i m-am dus totu~i
la operatie. De atunci, durerile sint catastrofale. Interesindu-ma
la alti speciali~ti, fiecare mi-a raspuns: /IN-am mai pomenit 0
stare atlt de cumplita dupa aceasta operatie!/I ... Ma intreb:
oare chiar sint numai coincidente? Sau a fost un spirit bun ori
un Inger pazitor care voia so ma apere de operatie? (Doar ~tim
co se spune co fiecare om capata un Inger pazitor dnd i~i in
cepe viata.) A~ dori so mai adaug co... n-am fost niciodata su
perstitios, ci m-am straduit intotdeauna so gindesclogic, dar
acum sint absolut convins co exista lucruri supranaturale de care
noi n-am ~tiut ~i care pot avea 0 influenta mare asupra vietii
noastre, daca intelegem fenomenul.

Ceea ce este desemnat aici drept Inger piizitor - acest
termen apare tot mereu in scrisori - corespunde poate notiunii

I Se inte1ege desigur de la sine ca nu tot ce este trait ~i desemnat ca

"presimtire" poate fi explicat ca reactie instinctiva.
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antice de "daimon", care este atribuit fiecarui om ~i care "ex
prima 0 forta determinanta, venind spre om din afara, cum ar
fi cea a providentei sau a destinului"l. Este yorba despre 0 ima
gine patrunzatoare, incarcata cu valori emotionale, a personali
tatii mai cuprinzatoare a omului, despre entitatea lui, pe care
Jung a numit-o sinele. Poetii i~i lasa fantezia sa zburde injurul
acestei imagini pina in vremurile cele mai recente. Sa ne gin
dim de exemplu la viziunea angelica, ce sta la baza scrierii lui
Balzac Seraph ita, 1afigura ingerului din romanullui Gerard de
Nerval Aurelia ~i la unele poezii ale lui R. M. Rilke. In contex
tul scrisorii noastre, aceasta imagine nu spune nimic altceva
decit ceea ce alti autori de scrisori au exprimat prin "ghidare"
sau "conducere": ingerul este cel care ghideaza, care conduce.
Privind de aici, deci din perspectiva psihologica, de la impulsul
de autorealizare inerent sufletului, este in sensul cel mai profund
corect - a~a cum se intimpla ~i cu autorul scrisorii - sa ne
indoim de existenta coincidentelor.2

*

Dupa cum a reie~it din exemplele citate pilla aici, cu excep
tia premonitiei regulate a mortii ~i a accidentelor, experientele
oculte sillt evaluate de autori drept pozitive. Relatia cu irationa
lul confera vietii 0 profunzime care 0 face sa apara mai bogata,
mai plina de tilc ~i mai luminoasa.

In cele mai multe cazuri, aprecierea pozitiva a trairilor oculte
consta in aceea ca ele comunica ideea ca viata are un sens ~i
fac simtit efectul unui factor al destinului, care este perceput
ca mijloc de ghidare. Trebuie evidentiate mai cu seama acele
cazuri in care este nevoie de 0 intreaga serie de evenimente

pentru ca un destin sa se poata implini. Astfel de inlantuiri par
uneori extraordinar de stranii. lata doua exemple. Primul con
tine 0 amintire din copilarie a unei femei:

1 e.G. Jung, Aion, Gesammelte Werke IX, 2, p. 36.
2 Se va aborda mai jos mai indeaproape explicatia a~a-ziselor "coinci

dente" ca fenomene sincronistice.
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... Pe lingo coso noastra trecea un plriU destul de adlnc, 0;;0

co cineva care nu ;;tia so Inoate putea so se Inece In el. Pasiunea

mea era so ma ioc mereu 10 glrla, iar ceea ce ma atragea cel

mai tare era 0 scarita aflata acolo. (Tntr-o zi copilul ;;i-a pierdut

echilibrul, a cazut In glrla ;;i a fost purtat de ape spre vale.) Era
tocmai ora amiezii, cind toti muncitorii din fabrica se aflau deja

pe 10 casele lor, 0;;0 co strada era pustie. Un coleg de munca
01 tatalui meu, care avea de strabatut un drum lung, tocmai

ajunsese acasa, cind a primit un telefon so se Intoarca imediat
10 serviciu. N-a stat mult pe glnduri, s-a urcat iar pe bicicleta

;;i a pornit-o Inapoi. Pe drum a zarit deodata 0 mlna ie;;ind din
apa, m-a tras repede afara ;;i, recunosdndu-ma, m-a dus 10

parintii mei ... Apoi i-a spus tatii co trebuia so se grabeasca so
piece spre serviciu, co fusese chemat. Oar s-a dovedit co nu-I
solicitase nimeni, caci fabrica era Inchisa. A facut apoi cercetari,

a povestit cele Intlmplate, dar nimeni n-a ;;tiut sa-Ilamureasca
cu nimic. A mai trait citiva ani ;;i, de fiecare data cind ma vedea,

Incepea so rlda, e1atina din cap ;;i spunea co n-ar fi crezut nicio
data co puteai fi chemat de un spirit ...

Cealalta relatare suna astfel: Fiul meu a urmat ;;coala de

recruti 10 Basel. Acolo I-a visat pe total sou care decedase.
Nu i-a vazut decit fata ;;i 0 mlna ridicata ;;i I-a auzit zidnd: "N-ai

voie so treci pe pod." Dimineata a uitat visui, dar In noaptea
urmatoare a avut parte din nou de acela;;i lucru iar vorbele s-au

repetat. Apoi a fost deta;;at 10 bucatarie: acolo a mlncat am de

mult, Indt a facut 39 de grade ;;i a cazut 10 pat, In timp ce ca

marazii lui au pornit Intr-un mar;; cu exercitii. Dupa aproximativ
trei ore, In cazarma a venit ;;tirea co un pod se prabu;;ise, Ingro
plnd sub el 0 jumatate de tren. Exista un mort, mai multi erau

raniti gray; ceilalti au scapat door cu contuzii ;;i zglrieturi. Fiul

meu a putut participa 10 operatiunile de salvare ... nici urma de

febra. Medicul s-a aflat In fata unei enigme: ellnsa a ;;tiut co-I
aparase tatallui.

Asemenea relatari par sa dezvaluie un impuls inerent vietii
inca neimplinite care 0 ajuta sa razbata - indiferent daca asta
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se intimpla pe cai rationale sau irationale. Ele dau impresia ca
destinul ar fi inevitabil. Nu se poate spune ceva definitiv in acest
sens, dar in colectia de scrisori se gasesc citeva relatari care
ne dau de gindit. Este yorba in ele despre evenimente simple ale
caror consecinte sint insa cu bataie lunga. Astfel, 0 femeie scrie:

In vara lui 1913 am visat co fratele meu se afla 10 gara prin
cipala din Zurich Intr-o mare masa de oameni, deci co eu veni
sem prea tlrziu sa-l iau. Ap6i, cTnd~i-a anuntat Intr-adevar vizita,
mi-am spus: ai grija so nu pate~ti a~a! Com la 0 ora Inaintea
sosirii trenului, dupa-amiaza devreme, eram deja 10 gara. Am
a~teptat, apoi s-a afi~at: ,AO de minute IntlrziereJJ• M-am plim
bat putin prin gara, dar ma tot Intorceam pe peron. Ce s-a In
tTmplat atunci? Dupa vreo 20 de minute am trait exact ceea ce
visasem. Fusese0 defegiune 10 locomotiva, dar Intlrzierea a fost
numai de 20, nu de 40 de minute!

o aha femeie sene ceva asemanator din timpul uceniciei ei
ca vinzatoare: Profesoara noastra ... voia so piece cu noi Intr-o
luni dupa-amiaza cu trenul de ora 12:50 10 0 cunoscuta fabrica
de produse alimentare ~i eu ma bucuram deja foarte tare la
glndul excursiei. Ei bine, In noaptea de duminica spre luni m-am
vazut cTtse poate de limpede In drum spre gara, dar, ajunglnd
vesela 10 ultima cotitura, am zarit spre disperarea mea cum tre
nul tocmai pleca, iar In el erau toate colegele mele, care au mai
apucat doar sa-mi strige tot felul de lucruri dupa care au dis
parut faro mine. Trezindu-ma, am rls de vis ~i m-am glndit: ei,
a~a ceva nu mi se Intlmpla mie; caci nu Intlrziasem In viata mea
10 tren. Apoi nici nu m-am mai glndit 10 vis. ~a co, dupa ce s-a
Inchis magazinul la ora 12, m-am dus lini~tita so manlnc de
prinz 10 pensiune, am verificat 10 12:30 ceasul meu de mlna dupa
ora indicata 10 radio ~i am pornit-o ago Ie spre gara. Dar ce
mi-a fost dot sa constat? Exactdin acela~i lac ca In vis am vazut
trenul plecTnd, iar colegele mi-au strigat exact acelea~i cuvinte.

Am ramas Inmarmurita ~i n-am priceput nimic; caci dupa
mintea mea era practic imposibil sa fac douazeci de minute de
la pensiune 10 gara, dnd bucata de drum de circa patru sute
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de metri nu-ti io de obicei mai mult de cinci minute. lor otlt ceo
sui meu, cit ~i eel 01 garii indicou 12:50. M-om intors trista ~i
a trebuit sa-i marturisesc profesoarei mele ca .ajunsesem prea
t1rziu 10 gara ... Si astazi este un mister pentru mine cum au tre
cut acele douazeci de minute.

Al treilea exemplu este: Sora mea a avut un vis 10 scurt timp
dupa ce s-a maritat. I~i vedea sotul intins pe patul de moarte
~i in agonie. II vedea pe toto intr'i'nd in camera, iar eu, sora ei,
veneam in urma lui. Acest ultim detaliu a fost repetat in doua
r'i'nduri: Jato era primul, iar tu veneai dupa el."

C1tiva ani mai t1rziu, urcind scarile c1inicii alaturi de total
meu, visul surorii mele mi-a venit in minte. Cumnatul meu fu
sese operat in ajun. Mi-am reamintit aceasta fraza a sorei mele:
"Tata era primul, iar tu veneai dupa el." Am vrut sa in~el visul
~i am urcat mai repede treptele co sa ajung inaintea tatei in
camera bolnavului, dar in c1ipain care am pus mina pe c1anta,
o infirmiera m-a apucat de brat ~i tata a intrat primul, a~a cum
prevestise visul avut de sora mea cu ani in urma. *

Ultimul exemplu din aceasta serie este urmatorul: Intr-o zi
frumoasa de primavara, ma due in gradina sa culeg zmeura
cu amindoi copiii mei. Ceo mica se indreapta imediat spre gra
mada de nisip iar noi spre zmeura. De cum zaresc tufele, simt
ca mi se pune deodata 0 greutate in piept, care de abia poate
fi exprimata in cuvinte. Incep treaba, dar ma cuprinde nelini~
tea. Ma simt ciudat; in acela~i moment imi trece prin minte
intrebarea: de ce aceasta nelini~te? Do, asta e! Am cules deja
zmeura in vis ~iatunci s-a produs ceva neplacut de care nu-mi
mai amintesc. Acum ~tiu: trebuie so ma uit tot timpul dupa cea
mica (are doi ani); ~i ma tot intorc dupa eo din doua in doua
minute. Deodata, n-o mai vad. Imi trimit copilul mai mare sa ve
rifice daca poarta este inchisa. Copilul 0 ia la fuga ... Trece pe
linga butoiul cu apa, se opre~te, prive~te inauntru, se apleaca
- un tipat ingrozitor: "Mami!" ~i trage fetita afara din butoi.
Este deja vinata, nu mai respira; apuc totu~i s-o due la doctor,
care reu~e~te s-o salveze.

* In original, aceasta relatare este In franceza (11. t.).
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In toate cele patru relatari, povestitorii au incercat pe cit au
putut sa evite incidentul prevestit de vis - tromper le reve*
cum s-a formulat in cea relatata in franceza -, dar n-au izbutit
in nici una dintre ele.1 De aici, ca ~i din numeroasele experiente
ale unor intimplari vis ate anticipat, presimtite sau prevestite,
reiese faptul ca viitorul nu este abia in curs de formare, ci exista
deja intr-o anum ita forma; iar chestiunea legata de ceea ce se
intelege prin existenta in prezent a viitorului va mai fi dezba
tuta in detaliu. Viitorul apare ca implacabil ~i de nestramutat, ~i
astfel se ridica vechea problema omeneasca a libertatii vointei.
Din scrisorile noastre rezulm, dupa cum am incercat sa aratam,
factorul destin, ghidarea supraordonata omului, cu 0 asemenea
claritate, incit de abia mai poate fi yorba despre 0 libertate a
omului in sensul impunerii vointei eului in fata acestei dimen
siuni. Ceea ce continua insa intr-adevar sa dainuie este, dupa
cum rezulta tot din colectia de scrisori, libertatea omului atunci
cind aceasta este conceputa intr-un cu totul alt sens, ~i anume
ca 0 problema morala sau de amploare pe care 0 poate avea
con~tiinta. Aproape ca s-ar putea spune ca libertatea omului ar
consta in opunerea fata de destinul sau ori in acceptarea lui:
cei doi indivizi care, dupa cum s-a vazut mai sus, ~i-au prezis
propria moarte nu erau liberi sa moara sau sa continue sa tra
iasdi; dar, acceptindu-~i moartea, au murit in libertate.2 Cea

* Sa in~ele visul (n. t.).
1 Louisa E. Rhine (Duke University) a constatat intr-o cercetare,

Precognition and Intervention, ca din 191 de cazuri care au incercat con~tient
sa actioneze impotriva implinirii acelei "praecognition", numai in 6 respectiv
9 situatii a fost po sibil a 0 "dejucare a celor prevestite in sens strict". Relatat
dupa Neue Wissenschaft, Revista de parapsihologie, iulie 1955.

2 C. G. Jung formuleaza astfel aceasta idee (omul are posibilitatea ~i
misiunea de a dobindi din imaginile incon~tientului, de exemplu visele, 0
con~tienta cel putin relativa asupra vietii sale): "Insa daca asta nu se intimpla,
procesul individuatiei isi continua totu~i drumul; numai ca-i yom cadea
victim a ~i yom fi carati de destin pina la acel tel inevitabil pe care I-am fi
putut atinge in mers drept, dad am fi depus la timp efortul ~i am fi dat
dovada de rabdarea necesara pentru a intelege numina caii destinului."
Antwort auf Hiob (Raspuns lui Iov), Gesammelte Werke XI, p. 494.
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mai grava consecinta a problemei libertatii este cea a deciziei
omului intre bine ~i diu. Nu se poate aborda aici in amanunt
aceasta tema, ci se va indica doar tangential ca recunoa~terea
unui factor supraordonat al destinului nu-l elibereaza nicidecum
pe om de participarea activa la conflictul dintre bine ~irau ~inici
nu elimina acest conflict. Sentimentul moral subiectiv alliber

tatii este 0 expresie a sufletului, tot la fel cum este ~i trairea
constringerii. De aceea omul, in fiecare situatie, este provo cat
ca entitate la 0 confruntare - el este condus ~i el este liber. In
decursul prezentului studiu vor mai fi evocate intimplari care
arata efectele retroactive asupra sufletului ale unei treceri cu
vederea, unei omisiuni morale.

*

eu exceptia acelui caz in care era in joc viata unui copil, in
relatarile tocmai citate era yorba de lucruri bana1e, care nu se pot
compara cu lucrurile uimitoare ce se petrec injurullor. Faptul
ca 0 fata pierde un tren, ca un tata sau 0 fiica pa~e~te mai intii
intr-o incapere sint intimplari care, chiar ~i atunci cind sint pre
vestite, de abia daca mai pot - sau eventual numai unui spirit
meditativ - sugera ideea de traire a sensului. Ele nici nu se inca
dreaza in domeniul deja mentionat al "exercitiului pregatitor"
al destinului sau in cel al avertizarii. Aici pare sa actioneze 0

fotia enigmatic-jucau~a, care amesteca ~i rinduie~te sens ~i
nonsens dupa legi proprii sau absente de legi proprii. Aceasta
fotia corespunde "spiritului incon~tientului" caruia alchimi~tii
i-au dat numele de Mercurius, Mercur. Intrucit vechii mae~tri
erau preocupati in meditatiile ~i experimentele lor de tainele
~i misterele sufletului, nu s-a putut sa nu se intilneasca ~i ei
cu spiritul al carui caracter este fugitivul, impalpabilul, amorful
~i uneori neregulatu1.1 Mercur este sens suprem ~i nonsens
nebunatic. C. G. Jung desemneaza spiritul Mercur in natura sa

1 Cf. e.G. Jung, Psychologie und Alchel11ie (Psihologie !ii alchil11ie),

Gesal11l11elteWerke XII (editia a daua, 1976) ~iDer Geist Merr;urius (Spiritul

Mercur), Gesaml11elte Werke XIII, p. 213 ~iunn.
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jucau~a drept "trickster"!. Premonitiile de banalitati sint totu~i
- in masura in care se tine cont de scrisorile noastre - in
minoritate.2 Se pune, ce-i drept, adesea intrebarea daca premo
nitia, respectiv visarea anticipata de realitati banale nu sint mai
frecvente decit se presupune in general, insa aceste "vise pre
vestitoare" nu se inregistreaza de catre con~tiinta sau sint date
imediat uitarii ~i nu sint comunicate, pentru ca par prea ,;plic
ticoase" sau lipsite de vreo insemnatate. Aceasta este 0 pro
blema interesanta pentru cercetarea parapsihologica. In general,
la lucrurile prevestite este yorba - in masura in care colectia
noastra de scrisori este concludenta - despre evenimente care
sint intr-un anumit fel fatale ~i in marea majoritate a cazurilor
ele se refera la un destin greu sau chiar tragic. Vise anticipative
de logodna, ci~tig la loterie, schimbare de serviciu, vise despre
peisaje, calatorii sau intimplari ale cotidianului se intilnesc ~i
ele de multe ori, dar numarullor este incomparabil mai mic fata
de majoritatea covir~itoare a viselor ~ipresimtirilor care vestesc
boli, nenorociri sau moarte. Acest fapt i-a frapat chiar pe autorii
scrisorilor ~i ei intreaba adesea de ce 0 fi a~a. $i pe noi chesti
unea ne va mai preocupa ~iyom reveni la ea in capitolul despre
fenomenele sincronistice.

1 e.G. Jung, "Zur Psychologie der Schelmenfigur" ("Despre psihologia

figurii de ~trengar"), in Jung-Kerenyi-Radin, Der gottliche Schelm (Stren

garul divin), Zurich, 1954.
2 Interesante mai sint poate cazurile in care, pe llnga evenimentul prin

cipal, cum ar fi accident, moarte, incendiu etc., mai sint prevestite cu 0 cla

ritate deosebita ~i fleacuri, deci de exemplu cravata medicului care ia copilul

accidentat, cama~a mortului, costumul barbatului care aduce 0 anumitii ~tire

catastrofala ~.a.m.d. Asta aminte~te de faptul ca la intimplari importante se

intiparesc adesea in minte cu mare pregnanta ~i anumite elemente exterioare;

in aceste imprejurari se inregistreaza, rara a mai fi ~terse din minte, chiar
unele nuante coloristice sau mirosuri, a~a incit acestea pot readuce in

memorie dupa ani de zile evenimentul pe care I-au insotit la timpul respectiv.
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Ldmuririle date de incon!jtient,
vise despre moarte

Daca s-a spus mai sus ca vise1e prevestitoare, premonitii1e
etc. sint percepute ca ceva ce ajuta, pentru ca fie sint concepute
ca un exercitiu pregatitor a ceea ce va veni, fie ca 0 clarificare
a unei 1egaturi de sens, mai trebuie totu~i mentionata inca 0
functie a lor. Ea poate fi desernnata eel mai bine ca fiind de
lamurire. De multe ori este yorba de vise sau viziuni cu caracter

simbolic, ale caror imagini pot fi intelese ca indicii sau afirmatii
despre ni~te e1emente a1tfe1inexplicabi1e. ~i aceste asertiuni
~i intimp1ari se invirtesc in primu1 rind in juru1 prob1emei cen
trale a mortii. Este adevarat ca nici imagini1e ~i simbo1uri1e
incon~tientu1ui nu pot descifra misteru1 mortii, dar poate ca e1e
au rostu1 de a atenua spaima omu1ui in fata mtunecirnii pe care
o reprezinta ea; ~i astfe1 de lamuriri a ceea ce simtim ar fi sufi
ciente pentru a exp1ica va10area pe care 1e-o atribuim.

Imagini1e ~iexperiente1e in care sufletu1 traie~te, ca sa zicem
a~a, moartea in mod anticipat sau in care ea i se arata 0 zugra
vesc numai rareori ca pe 0 catastrofii. Adesea moartea apare
sub forma unei cdldtorii:

Tatedmeu era de mult timp bolnav, In urma urlui accident.

In noaptea In care a murit la ora douasprezece ~i jumatate, le-a

spus mamei mele ~i rudelor deja de la prinz ca va pleca acasa
cu trenul de noapte la ora douasprezece ~i jumatate. $i s-a sflr~it
la ora aceea ...

In mod asemanator a spus ~i a1t muribund ca 1a noapte
trebuie sa piece Intr-o mare calatorie din care nu se va mai

Intoarce ~i, Intr-adevar, la ora doua noaptea ~i-a dat ultima

suflare. Multe scrisori contin astfel de relatari.

Motivu1 ca1atoriei este 0 imagine straveche a mortii pe care
o intilnim ~i in mu1te mituri. Acestea re1ateaza adesea despre
o ca1atorie a sufletu1ui care s-a desprins de trup, pentru a
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cutreiera poo sferele sau statiile cerului.1 Sau este yorba despre
o caHitorie in tarimul de jos sau in adincurile marii ~i tenebre1e
noptii, dupaexemplullui lona, inghitit de balena ~i apoi arun
cat din nou afara.2

Clnd moartea este reprezentata in imaginile sufletului ca 0
caHitorie, atunci aici se sugereaza ca - tot pentru suflet - ea
nu apare ca sfir~it, iar existenta de dupa moarte nu apare ca
nimic. Daca lucrurile chiar stau a~a este 0 aha intrebare, la care
cu greu se va da vreodata un raspuns. Pentru problematica psi
hologica este insa important sa prezinte ce se arata in imaginile
sufletului ~i modul cum se arata.

Daca incercam sa interpretam imagine a calatoriei sintem
inc1inati sa vedem in ea aluzia la 0 evolutie. Intr-un sens ase
manator se descrie adesea ~i viata ca 0 calatorie ("calatoria
vietii"), insa de cele mai multe ori sint avute in vedere numai
etapele biologice exterioare - copilaria, tineretea ~ibatrinetea.
Dar ~i dezvoltarea launtrica a omului, transformarea sa sufle
teasca sau procesul individuatiei sint numite 0 calatorie sau 0

peregrinare; este "peregrinatio" simbolica a a1chimi~tilor,men
tionata inca de vechea autoritate a unui Hermes Trismegistos,
precum ~i, mai tirziu, de Michael Majer.3 0 "peregrinatio" este
~i continutul Divinei Comedii a lui Dante.

Comparind visele despre "calatoria mortii" din scrisorile pe
care Ie detinem cu vechile povestiri ~i materiale transmise,
trebuie spus insa ca in e1e se reflecta numai 0 stralucire palida,
aproape saracacioasa a imaginilor initial marete ale caUitoriei
sufletului sau ale drumului misterelor. Venerabilele mituri se

inve~minteaza intr-o haina modema ce pare banala. Ceea ce
corespunde regulii ca imaginile individuale nu ating niciodata,

I Astfel de reprezentari se gasese deja la egipteni, dupa ale earor texte

sufletul deeedatului urea in barea soarelui pentru a pomi in marea ciilatorie.

Cf. A. Rosenberg, Die Seelenreise (Ciildtoria sujletului), Olten, 1952.

2 Cf. L. Frobenius, Das Zeitalter des Sonnengottes (Epoca zeului soare),
1904.

3 Cf. C.G. Jung, Psychologie und Alchemie, p. 422.
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sau numai foarte rar, perfectiunea povestiri1or mitice. Asta nu
dauneaza profunzimii lor; ~i i'ndaratu11or sala~luie~te aceea~i
imagine originara - aici cea a unei dilatorii sau peregrinari
a sufletu1ui, despre a carei tinta nu se poate stabili nimic. In
fe1u11ormai mu1t sau mai putin primitiv ele ararn totu~i ca forta
creatoare a incon~tientu1ui pli:ismuie~teastazi, ca dintotdeauna,
mitu1 din nou ~ica omulll traie~te mereu de 1ai'nceput. In afara
de aceasta, este luminata astfel natura arhetipala a respective lor
imagini ~i inti'mp1ari.

*

Apropiat de motivul calatoriei este ce1 a1 despdrtirii, al
adioului. Numai in rare cazuri acesta este resimtit ca deosebit
de dureros. Mult mai adesea e1 se desfa~oara i'ntr-o atmosfera
me1ancolic-voioasa, cei care ramin fiind de obicei mai loviti
deci't ce1care p1eadl. Astfe1,0 femeie s-a visat inti'lnindu-~icum
natul pe un drum forestier.

I-am strigat vesel"Buna!" Cumnatul meu mi-a facut un semn
cu mina, zimbindu-mi prietene~te, dar, dnd nu mai eram decit
la zece metri unul de altul, a luat-o pe un alt drum ~i a mai salu
tat 0 data zimbind ~i fadndu-mi un semn amical cu mina. Cum
nu-mi mai vazusem cumnatul de ani de zile, am fost perplexa
~i m-am trezit. Visul era atit de veridic, inclt am stat treaza mult
timp gindindu-ma la el. - In ziua urmatoare am prim it, spre
amaraciunea mea, vestea morjii subite a cumnatului.!

Un alt exemplu: Clnd a murit fratele meu, prietenul lui s-a
trezit exact la aceea~i ora, ~i-a sculat sofia din somn ~i i-a spus:
"Acum m-a sunat Hermann la telefon, i-am auzit vocea foarte c1ar:
«Adieu, Ernst, trebuie sa plec acum.»" La unu ~i douazeci, deci
cinci minute mai tirziu, familia i-a anunfat telefonic ca murise.

1 Trebuie aratat deja aiei ca simplul motiv onirie al semnului prietenos

faeut eu mina ~i insotit de zimbet sau al eelui de dimas bun, care veste~te
in multe eazuri moartea, apare mult mai freevent in intilnirea eu "spiritul"
eelui in eauza. Aeesta vine sa-~i ia adio, fie putin inaintea mortii sau putin
dupii ea, fie ehiar in clipa mortii, ~i adesea nu poate fi distins de persoana
in viata. Vom mai vorbi in detaliu despre aeeasta.
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o femeie a visat in Statele Unite ca tatal ei care traia in EI-·
vetia a aparut in fatapatului ei in costumullui de vara deschis
la culoare, cu palarie alba ~ibaston de promenada: L-am Intre
bat mirata unde voia sa piece. Oh, a spus, vreau doar sa-mi
iau adio pentru ca n-o sa te mai vad mult timp ...

Exista numai doua exemple la care un astfel de dimas bun
se incheie intr-adevar trist. 0 data este yorba despre 0 sinuci
dere, cealalta data despre un accident.

Prima relatare suna astfel: Noaptea am avut un vis atlt de
realist In impactul sau asupra mea, incH mi-a ramas pina azi
limpede In minte. Intr-o Incapere mare a aparut din Intuneric
varul meu, de care ma lega 0 strlnsa prietenie, venind incet spre
mine ~i privindu-ma cu ochi tri~ti. S-a oprit In fata mea, mi-a
Intins incet mlna, mi-a strl'ns rnlna ~i a zis: "Ram'ti cu bine ... azi
ne vedem pentru ultima oara." Dupa aceste cuvinte triste, silueta
lui a devenit neclara, s-a estompat ~i s-a volatilizat in neant.
M-am trezit sub efectul puternic al visului ~i am inceput sa piing·
in perna de durere ... In noaptea urmatoare visul s-a repetat
neschimbat ~i a fost iara~i am de realist in impresia pe care mi-o
lasa, Incl't m-a zguduit din nou ... La cinci zile dupa primul meu
vis am primit de acasa 0 scrisoare anunFndu-ma ca varul meu
murise ... Abia mai tirziu am aflat amanunte: varul meu I~i pu
sese de bunevoie capet zilelor chiar In ziua ~i la ora dnd me
desperteam atlt de timpuriu de prietenul meu.1

Asemanator este ~iacest vis al unui barbat: Am vazut-o pe

veri~oara mea sub un copac; mi-a fecut un semn trist cu mina;
am Intrebat-o de ce era atlt de mlhnita ~i mi-a spus ca trebuia
sa piece Intr-o calatorie lunga ~i ca probabil nu me va mai ve
dea niciodata. Dupa doue zile am primit vestea mortii ei: fu
sese lovita de trasnet sub un copac.

Atmosfera trista care dornne~te aici se poate pune eventual
in seama felului nea~teptat ~i ciudat al acestei morti. Insa asta

1 Motivul sinuciderii ~i al urmarilor sale tragice pentru suflet ne va mai

preocupa in subcapitolul despre spiritele nemintuite.
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nu e sigur. Pentru a da un verdict valabil, ar trebui cunoscute
viata raposatei ~i contextul psihic in care a survenit moartea.

Un element important din scrisorile noastre, legat adesea
de moarte, este cel al revederii cu cei morti. El a fost deja su
gerat in visul citat mai sus al unei femei al carei tata se desparte
de ea cu vorbele: Vreau doar sa-mi iau adio pentru ca n-o sa
te mai vad mult timp. - Din aceste cuvinte reiese ca moftii se
vor intoarce la cei apropiati lor ~i care au murit inaintea lor:
tatal muribund poate conta pe 0 revedere cu fiica lui atunci dnd
ii va veni ~i ei rindul sa moara. 0 transformare a.acestui motiv
aduc relatarile despre mortii care vin sa-i ia pe cei ce mor.l
Astfel, 0 femeie scrie:

C1nd tatal meu s-a Imbolnovit gray, I-am vazut In vis Incon
jurat de flori ;;i pomlnt - iar lingo el, raposata mea mama cu
o fato stralucitoare, fericita. In dimineata urmatoare a sunat
telefonul anuntlndu-ma co tata murise.

o alta femeie relateaza urmatorul vis: Sora mea decedato

de mult (n-am cunoscut-o practic niciodata, caci n-aveam dedI
doi ani cind a murit) a aporut Imbrocato toata In alb; a intrat
In casa, Inalta ;;i zvelta, ~i a spus: ,,Am venit s-o iau pe mama
noastra." Apoi s-a a;;ezat tocuta ~i a a;;teptat ... Intr-o slmbata
searo, la exact doua luni dupo vis, am intrat In casa mamei In
timp ce c1opotele bateau de ora ~apte ... Mama I~i dodea
sufletulln urma unui atac cerebral; n-avea dureri; n-a scos un

cuvlnt ~i n-am mai primit de la ea nici un rospuns.

La raposatii care iau pe cineva in lumea lor nu este yorba
intotdeauna numai despre rude de singe ca tata, mama, frati ~i
surori, ci la fel de des ~idespre soti, logodnici sau rude mai inde
partate. 0 relatare este formulata astfel:

Bunicul meu, care a trait Intre 1820 ~i 1899 ~i a fost caso

torit de trei ori, a avut putin inainte so moaro un vis ciudat. Ii

I Numeroase exemple in acest sens se gasesc in lucrarea lui E. Mattiesen,

Das personliche Uberleben des Todes (Supravie(uirea personaM a mor(ii),
2 vol., Berlin, 1936~1939.
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aporusero, povestea el, trei femei: In fato, prima lui sotie, din
spatele coreia privea a doua, iar In planullndeportat a treia
sotie (care atunci mai troia). Femeia din prim-plan I-a privit ami
cal ~i i-a spus: "Hai, vino, e timpul!" Bunicul a murit chiar In luna
aceea.

Foarte asemanatoare este ~i 0 aha relatare: 0 batrina care
traia singura i-a marturisit unei cuno~tinte ca se trezise in tim
pul noptii pentru co auzise u~a deschizlndu-se ~i simtise un
curent puternic de aer. A vrut so se seaale, ca so Inchido u~a
~i i-a vozut deodato stlnd In cadrul ei pe cei doi soti ai soi care
murisero Inainte. Ii foceau semn cu mlna so vino la ei iar la

urmo amlndoi i-au spus: "Grobe~te-te! Am a~teptat destul, ne
Intoarcem cur'i'nd so te luom." U~a s-a Inchis ~i cei doi au dis
porut. - Femeia a tras din acest vis conc1uzia ca va muri
curind. Si-a rugat cuno~tinta sa-i faca un serviciu de suflet: a
deschis dulapul ~i i-a arotat 0 coma~o ~i ni~te ciorapi albi pre
gotiti acolo ~i a spus: ,,Aceste lucruri Ie vreau In co~ciug" ... Opt
zile mai tlrziu a murit.

o femeie istorise~te un incident impresionant produs la
moartea mamei ei: Am Ingrijit-o pe mama la ea acaso atlta
timp c'i'ts-a putut. $i c'i'nd a trebuit duso la spital, am vizitat-o
In fiecare zi... Intreb,nd-o Intr-o searo pe asistento daco puteam
pleca acaso pentru a-mi vedea repede de c'i'tevatreburi, mi-a
spus co pot so mo duc lini~tito, co nu este nici un pericol imi
nent. In dimineata urmotoare m-am trezit Inso devreme, fiind
din nou cuprinso de 0 nelini~te stranie ~i am vrut so ajung elt mai
repede la B. Eram gata de drum, dar era Inca prea devreme
ca s-o pornesc la tren, a~a co stoteam la fereastro ~i priveam
In josul strozii. A botut ora ~ase la turnul apropiat al bisericii
~i c1opotele au Inceput ~i ele so rosune. Deodato am vozut pe
strada 0 pereche venind foarte Incet spre casa noastra, un bor
bat ~i 0 femeie. Femeia era micuta, ca mama, ~i purta 0 palarie
de paie demodata. Pe bratul drept avea 0 geanta, mlna stlnga
o tinea de parca ar fi fost conduso; pe borbat nu I-am putut
recunoa~te ... Insa femeia era mama mea. S-a uitat In sus spre
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mine ?i mi-a facut un semn cu mlna. Palaria pe care 0 purta
am recunoscut-o co fiind aceea despre care spunea mereu
ca-i placuse atlt de mult tatii. Cuplul a disparut brusc, iar eu
i-am spus sotului meu: ,,0 so iau trenul urmator ... trebuie so

ma schimb ... Mama a murit." - Mi-a raspuns Incet ?i impre
sionat so fac a?a; door ?tiam eu daca se Intlmplase ceva.
Curlnd dupa aceea a sunat telefonul: iubita mea mama murise
10 ora ?ase! $tiu sigur co total meu a condus-o de mlna?i mi-a
mai adus-o 0 data. Caci chiar 10 Inceputul bolii mama a zis:
"Clnd Inchid ochii, II vad Intotdeauna pe toto, Intinde mlinile
spre mine ?i-mi spune cu calduro: vino acum ... 0 so plecam
Impreuno ... Dar este Inca prea departe ... Inca nu pot ajunge
10 el." Insa In ultima ei zi tot Intindea mlinile dupa ceva invizibil
?i ?optea: "Curind, curind 0 so pot ajunge ... !"

Toate aceste relatari au la baza reprezentarea intoarcerii
omului la ai lui. ~i aici exista 0 apropiere de imagini mitice
vechi, ~i anume de acelea ale unui tarim al mar{ilar ~i ale unei
cununii a mar/ii. La multe popoare, nu numai primitive, tara
mortilor este considerata tara strabunilor. In Walhalla, eroii
erau luati in primire de vechi luptatori morti ~i in Hades a~
teptau umbrele decedatilor. "Zu den Viitern eingehen"* este 0
expresie cunoscuta, care se bazeaza pe imaginea unui tarim al
mortilor sau al strabunilor. In Vechiul Testament se spune de
spre Iacob ca a murit ~i a ajuns la ai sai.

In completare trebuie mentionat ca numai in rare cazuri
unirea cu mortii nu este resimtita ca ceva pa~nic sau imbucu
rator. 0 femeie scrie:

Intr-o dimineato toto i-a povestit mamei co avusese un vis

ciudat. Raposata lui mama intrase In camera copiilor ?i Ii spu
sese, aratind spre fratele meu mai mic: Pe asta II iau eu, iar pe
eo - ?i a aratat spre mine - 0 puteti postra! Apoi a disparut.
Total meu s-a trezit ?i nu a mai fost preocupat de vis. Dupa
dteva zile fratiorul meu s-a Imbolnovit ?i a murit. (Eu traiesc,
slnt casatorita ?i am doi fii.)

* A muri; literal: a se duce la stramo~i (n. t.).
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Aceasta relatare aminte~te de ceea ce i s-a intimplat chiar
lui Jung in Africa: 0 indigena s-a imbolnavit gray. Vraciul
chemat s-o vindece a declarat: "Bolnava este singura fiica a
unor parinti decedati prea tineri. Ei se afla acum sus, in padurea
de bambu~i, de unde coboara in fiecare noapte pentru a imbol
navi fata, ca sa moara ~i sa Ie tina apoi companie."

A construit 0 "capeana de spirite" sub forma unei cabane
in miniatura. A pus inauntru 0 figurina de lut, care trebuia s-o
inrnti~eze pe bolnava, ~i de atunci incolo duhurile s-au dus
acolo, crezind ca se afla linga fiica lor. "Spre marea no astra
uimire", adauga Jung, "bolnava s-a rncut bine in doua zile."l

Nu intotdeauna unirea are loc intre muribund ~i cei deja
morti, ci exista ~irelatari in care muribunzii sau eei care tocmai
au murit se unesc eu cei rama~i in viata. Povestirea unui fost
mecanie de locomotiva abordeaza aceasta tema:

La 8 aprilie 1950 a murit fratele meu. Avea 60 de ani. La
11 aprilie a fost Inmormlntat la W. C1teva zile dupa aceea ...
m-am bagat Tn pat, co de obicei, pe 10 oro 20:00 ?i am mai
stat putin treaz, pe spate. Nu ma gTndeam 10 fratele meu. Oi
fi stat a~a vreo 10-15 minute, dnd, deodata, el a aparut la
vreun metru ?i iumatate deasupra mea, ie~ind din bezna care
ma Inconiura co dintr-o ceata deasa. In marime naturala, In
hainele sale de zi cu zi, a venit plutind Tncet ~i s-a oprit apoi,
stlnd de-a curmezi?ul deasupra mea, dar numai partea
superioara a corpului. Acum s-a Intlmplat ceva straniu!
DeodatCi, din corpul sou, pentru mine vizibil, s-a desprins ceva
co 0 ceata foarte fino ~i In acela~i moment ~i din trupul meu.
Aceste doua formatiuni nebuloase s-au deplasat exact 10 mijloc
Tntre el ~i mine, contopindu-se. $i astfel amalgamata, aceasta
formatiune s-a Intors din nou In trupul meu.

Intregul proces a durat poate un minut, faro a face vreun
zgomot ~i a trezi vreun simtamlnt. In c1ipa Tn care aceasta

I "Die psychologischen Grundlagen des Geisterglaubens" ("Bazele
psihologice ale supersti1iei)", in Uber psychische Energetik und das Wesen
del' 'fraume (Despre energetica psihidi :ji esenta vise/or), Ziirich, 1948.
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"ceaja" sau acest IIspiritll, sau cum se poate numi 0 astfel de
aratare, a disparut cu desav'i'r;;ire 'i'ncorpul meu, a disparut;;i
fratele meu, faro nici un sunet, 0;;0 cum venise. De atunci

m-am tot g'i'ndit 10aceasta 'i'nt'i'mplare ;;i m-am 'i'ntrebat care 0
fi adevarata ei explicatie, dar nu-mi pot do un raspuns definitiv.
L-am 'i'ntrebat;;i pe preotul nostru, dar tot faro succes...

Aici are loc 0 unire intre raposat ~i supravietuitor; aceasta
insa nu se intimpla in vis sau in fantezie ~i nici printr-un gest
material, corporal (deci de exemplu printr-o imbrati~are), ci se
sugereaza un tarim intermediar, "ceata foarte fina" despre care
este yorba parind sa fie expresia unei sfere material-imateriale.
In cele relatate aici se une~te "sufletescul" celor doi frati sub
forma unei substante fine; iar produsul contopit se intoarce in
supravietuitor. Exprimat in limbajul mitului, acesta devine acum
purtatorul unui suflet al strabunilor (sau cel putin al unei patti
a lui), ~i anume al celui al fratelui sau. Asta aminte~te de re
prezentarile raspindite mai cu seama in Rasarit conform carora
copiii sint purtatorii sufletelor rudelor ~i ale stramo~ilor.

o paralela concreta sau biologica la aceasta imagine mitica
poate fi constataHi in faptul ca sufletul omului nu este unitar, ci
constituie 0 mas a ereditara, ai carei factori ereditari au 0 pro
venienta extrem de variata dintr-un intreg grup de strabuni.
Jung spune in acest sens: "Sufletul nostru nu este nicidecum
o unitate. EI pare a fi 0 colectie de unitati mo~tenite, probabil
de fragmente ale trecutului sau de vieti strabune."l Astfel, de
exemplu, "spiritul bunicului" sau "spiritul mamei" ar putea re
prezenta corespondenta vizuala proiectata inspre exterior ori,
pur ~i simplu, imagine a unitatii psihice (sau psihofizice) eredi
tare a bunicului sau a mamei, corespondenta ori imagine care
exista in om in sine. Revenind la incidentul cu cei doi frati, ar
trebui sa ne intrebam daca din momentul contopirii nu s-a pro
dus 0 schimbare in natura supravietJ.itorului; ~i anume daca de

1 Prelegeri de seminar, nepublicate niciodata in gennana, Visions X,
p.108.
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atunci incolo va fi avut trasaturi caracteristice pina atunci mai
degraba fratelui decedat. Este un fenomen care se observa
adesea in cadrul familiei dupa moartea unui membru al ei:
un supravietuitor preia, a~a se spune atunci, "rolul decedatului".

Aceste reflectii anmca 0 lumina asupra importantei psihice
a exemplelor in care sufletele strabunilor ~i ale rudelor il a~
teapta pe eel mort ~i vin sa-l ia; caci astfel moartea apare ca
un proces la care parti ale personalitatii, pina atunci separate
- s-ar putea spune ~i sujlete partiale -, se contopesc intr-o
unitate.1 Aceasta merge milia in mina cu desprinderea de viata,
impusa muribundului, prin care el trebuie sa ia inapoi cu ~i in
sine ceea ce mai exista in lume ~i in mediullui inconjurator
din natura ce-i este proprie. 0 astfel de deta~are sau de luare
inapoi a unor proiectii nu se produce insa abia in aspectu mortis,
ei ineepe atunei dnd viata este traita eel mai intens, dnd ea se
afla pe culmea amiezii, cind lumina con~tiintei se indreapta in
eet dar neostoit dinspre zenit spre apusul ei. Din acest moment,
omul este pus in fata misiunii de a nu-~i indrepta privirea numai
spre exterior, ci ~i spre interior, pentru a gasi din nou in sine
cee.a ce a eunoseut la a1tii ~i a ajunge la sine insu~i. Din punet
de vedere psihologic, unirea in clipa mortii cu suflete inrudite
sau indragite inseamna 0 eontopire a sufletelor partiale.2

Ea este 0 imagine a intregirii sufletului - de parea moartea
ar desavir~i eeva ineeput adesea inca de deeenii. Se intelege

I Un exemplu pentru faptul ca paI1i scindate ale personalitatii sau chiar

suflete partiale sint experimentate ca aparitii de spirite of era cartea lui

H. Staudenmeyer, lvfagie ais experimentelle Natunvissenschaft (Magia ca

!)tiin!ii experimentalii a naturii), Leipzig, 1912. Autorul relateaza aici cum

fapturile fanteziei lui, convocate de el in mod con~tient, devin treptat

independente ~i in cele din unna capata caracterul unor spirite care nu mai

ascuIta de vointa lui, ci fac ceea ce VOT. Staudenmeyer trebuie considerat din

punct de vedere medical un schizofrenic.

2 Nu ne mira faptul ca sufletele paI1iale sint reprezentate prin morti sau

sint proiectate asupra lor, daca ne reamintim ce rol pot juca mOI1ii, de pilda

piirintii decedati de mult, in viata unui om.
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de la sine ca nu se poate formula 0 regula de aici; totu~i nu sint
rare observatiile care arata ca un om i~i atinge implinirea per
sonalitatii, entitatea sa ~i deci adevarata-i dimensiune abia la
sfir~itul vietii sau in moarte.



SPIRITELE

Dupa expunerile generale din eapitolul anterior ma indrept
aeum spre un fenomen anume al evenimentelor "oeulte", apa
ritia spiritelor.

Inainte sa tree la exemple, doresc sa mai amintesc 0 data care
este prineipiul metodei noastre: problema veridicitatii sau a po
sibiliilitii unor astfel de evenimente n-a jueat nici un rol in pro
blematiea psihologica pe care 0 am in vedere. Ceea ce a eontat
mai degraba a fost ca astfel de aparitii de fantome ~i spirite sint
relatate mtr-un mod asemanator in toate timpurile ~i toate ta
rile. De aceea e bine sa fie mentionate ocazional, ca material de
comparatie, exemple din lucrari americane, engleze~ti ~i frantu
ze~ti despre parapsihologie. Dadi lasam ca expresia ~i eontinu
tul relatarilor epistolare sa actioneze spontan asupra no astra,
sintem patrun~i de 0 atmosfera atemporala ~i impersonala eu
totul particulara: ele suna asemenea vechilar legende. Aceasta
imprejurare, importanta nu numai din punct de vedere estetie,
m-a determinat sa Ie citez in mare parte numai putin scurtate,
chiar ~i atunei cind stilul era stingaci ~i greoi. Asemanarea cu
istorisirile veehi nu este de mirare, intrucit adesea impulsul pen
tru formarea de legende sau mituri a fast dat tot de intimplarile
unar indivizi in parte, a~a cum sint ele relatate ~i in scrisorile
de la Beobachter.1

] Cercetarea modema a legendelor (printre altii: F. Ranke, R. Weiss

etc.) a accentnat Cll dreptate legatnra dintre intimplare ~ilegenda. Cf. in acest



62 Aparitii de spirite

Oamenii ~i Ie incredinteaza reciproc, ~i misterul care Ie in
valuie, ca ~i simtamintele pe care Ie trezesc in propriul suflet
Ie confera atractia deosebita ~i fac ca ele sa nu fieuitate, ci
transmise mai departe. Cu timpul, in ele se produce 0 anumita
transformare: numele ~ipersoanele sint date uitarii sau sint mo
dificate, ~i ele apar ca intimplari anonimesau ca aventuri ale
unor eroi - deci ca legende sau mituri. In decursullucrarii vor
fi aduse spre comparatie diferite legende, ~i de aici va reie~i
inrudirea lor launtrica cu relatarile din scrisorile noastre.

Caracterul arhetipal al fenomenelor a facut ca ele sa fie
abordate cu aceea~i metoda ca ~i alte aparitii arhetipaIe, de
exemplu imaginile din vise, viziuni, creatii poetice etc. S-a in
cere at sa se gaseasca 0 interpretare cu ajutorul amplificarilor
~i sa se ajunga astfel pe urmele unui tile care Ie-ar putea sta
la baza. ~i, dupa cum s-a mai ariitat, problematica psihologica
a dus tot mereu ~i la aceea a naturii fenomenelor. Un raspuns
definitiv la aceasta problema pina acum nerezolvata n-a putut
fi dat bineinteles nici aici, iar reflectiile facute sau cele reie~ite
in decursul cercetarii pot fi apreciate doar ca ipoteze. Parapsi
hologia modema cere pentru e1ucidarea fenomenelor experi
mentul ~i observarea ~tiintifica exacta, ceea ce nu a fost cazul
in cercetarea noastra.

*

Ce frapeaza mai intii cercetind relatarile despre aparitiile
de spirite este reiterarea anumitor e1emente ale caracteristicilor
lor: astfel, numeroase scrisori relateaza despre 0 lumina care
inconjoara ariitarea sau emana de la ea. In altele este yorba
despre culoarea alba, mai rar cenu~ie sau neagra. La asta se
adauga alte indicii stereotipe, ca de exemplu ca spiritele plu
tesc, ca sint transparente, ca faptura lor se destrama. Un alt

sens H. Burkhardt, Zur Psychologie del' Erlebnissage (Despre psihologia

legendei bazate pe Intfmplari Iraite), Zurich, 1951. Burkhardt nu contesta

posibilitatea aportului fenomenelor parapsihologice la aparitia unor legende

- de exemplu, intilnirea cu duhurile mor1;ilor -, insa considera aceasta

relatie ca nefiind inca dovedita ~tiintific.
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grup descrie spiritele ca fiind rara cap, rara picioare etc. Aceste
date tipice au fost un indicator de drum prin abundenta de
fenomene. Ele au devenit punctul de plecare al interpretarilor.

Spiritele luminoase

Deosebit de impresionant este fenomenul adesea evocat al
unei lumini care emana de la aparitia respectiva sau al unei
transfigurari a fetei sau a rapturii. Uneori este doar 0 lumina
sau 0 "luminita" care veste~te prezenta "spiritului mortului",
tara ca el insu~i sa devina vizibil. In alte cazuri numeroase se
vorbe~te - ca 0 forma atenuata a transfigurarii - despre fru
musetea mare sau chiar suprapaminteasca a "spiritelor".

Ne frapeaza ca fenomenele luminoase ale transfigurarii
ev·ocate in scrisorile noastre se arata - chiar daca nu

intotdeauna, dar in cea mai mare parte-Ia acele "spirite" in
care se manifesta rude sau raposati indragiti sau stimati, in timp
c~ "spiritele" straine sau necunoscute (fantome) devin mult mai
rar vizibile iri aceasta aureola: ele poate ca apar conform
autorilor scrisorilor noastre ca "luminite" anonime, dar sint mai
degraba ca ni~te umbre, cenu~ii, ba chiar negre ~i intunecate.
Ocazional este yorba despre culoarea lor alba sau despre
valurile albe care Ie inconjoara.

Sa auzim acum exemplele.

o femeie scrie: La noua ani ;;i jumatate mi-am pierdut

tatal; nimic nu ma putea consola ;;i ani de-a ri'ndul am pllns
dupa el. Apoi ... s-a Intlmplat Intr-o noapte de Craciun. Ma
bagasem deja In pat, dar voiam so ma duc mai t1rziu la slujba.
Tocmai se faeuse timpul so ma seol din nou, c1nd m-au apueat
ni;;te dureri puterniee de burta, a;;a co a trebuit so ramln cul

cata. Curlnd au Ineetat, dar era deja prea t1rziu pentru slujba
de Craeiun. A;;a co am ramas In pat, c1nd, deodata, am auzit

u;;a desehizlndu-se ;;i ni;;te pa;;i u;;ori, Insotiti de un eiocanit ciu
dot. Eram singura In coso ;;i mi s-a eam facut frica. Atunei s-a In

timplat minunea, raposatul meu .tata, Dumnezeu sa-I odihneasca,
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s-a Tndrepfat spre mine, am de frumos, am de stra/ucitor co
auru/, am de transparent ca negura; arata a~a ca Tntotdeauna,
i-am putut recunoa~te perfect contururile, apoi s-a oprit Tnfata
patului meu, m-a privit cu bunatate ~i a SUfiS.M-a Tnvaluit a
senzatie profunda de lini~te ~i m-am simtit fericita co niciodata
pTna atunci. Dupa aceea a disparut ... !

Asemiinator suna ~iurmatoarea evocare a unei femei despre
transfigurarea unei moarte: Intr-o comuna vecina cuno~team
a femeie TncTntatoare~i cu frica de Dumnezeu. Auzind ca mu

rise, mi-am propus sa ma due I~TnmormTntarea ei. Era Tnziua
TnmormTntarii, Tn jurul orei 11 dimineata. Tocmai voiam sa pun
lemne Tn saba, eTnd, deodata, nu m-am mai simtit singura.
M-am Tntors~iTnspatele meu se afla femeia aceasta. Era trans

parenta, insa de a sp/endoare ~ifrumuseje desavir~ite. Parul ei,
care pe eTnd traia era Tncaruntit, acum era luminos, numai
bucle, ~i-i ajungea pTna la jumatatea bratelor. Fata era clara
~i alba, ochii straluceau, Tngura zTmbitoare dintii erau minunati.
Rochia care venea pe gTt~i mTnecile care ajungeau pTna dupa
Tncheietura mTinii erau de a bogatie nevazuta vreodata ...

o femeie relateaza 0 amintire: In anul 1926 am ajuns Tn
Anglia ~i n-am putut coresponda cu bunica mea, pe care 0
iubeam foarte mult, pentru ca nu ~tia so scrie ~i sa citeasca.
Intr-o noapte mi-a aparut, a~a cum a ~tiam eu Tn viata, dar
transparenta ~i strO/ucind co soare/e, cu un SUriSpe buzele
uscate ~i a privire care parca ma strapungea. IntinzTndu-mi
mTna, mi-a spus c1ar: In noaptea asta trebuie sa ma despart
de tine." Am ~tiut Tnc1ipa aceea ca n-o s-o mai vad pe bunica
mea pe pamTnt. Aparitia sau viziunea era atlt de limpede, de
frumoasa ~i grandioasa, TneTtm-a Tnsotit de-a lungul vieJii... Ar
mai fi trebuit sa spun ca doua zile dupa cele relatate mai sus
am primit de 10 ai mei din Elvetia vestea ca bunica mea murise

Tn noaptea Tn care-mi ap6ruse co s6-~i ia ramas bun.

1 De remarcat aici momentul special al anului (noaptea de Craciun).

Momentul special ~i locul special joaca un wI important in aparitia spiritelor.
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Putin diferita este urmatoarea relatare a unei femei: Intr-o
noapte mi-am vazut tatal plutind pe lingo mine Int1--o lumina

stralucitoare. Intli am crezut co visez, dar pe urma m-am ridicat
la marginea patului. Eram deci complet treaza. Ne-am privit
In ochi, tata era ant de frumos cum nu-I vazusem niciodata,
aproape co a~ putea spune: parco era transfigurat. Apoi mi-a
trecut prin minte co se Intlmplase ceva cu tata. A doua zi am
primit 0 telegrama anunflndu-ma co tata murise de un atac ce
rebral. Vlrsta 85. - Dintotdeauna ma temusem putin de mln
tuirea sufletului tatei, dart vazlndu-I atlt de frumos, am presupus
co era pregatit launtric. Asta mi-a dat 0 mare Impacare su
fleteasca ...

Din evocare nu este clar daca lumina emana de la aparitie
sau daca aceasta este inconjurata de 0 lumina independenta de
ea. Aceea~i nesiguranta legata de relatia dintre aparitie ~i lu
mina reiese ~i din urmatoarea relatare:

Era sf'j'r~itde octombrie 1927, dnd m-am trezit brusc dupa
miezul nopfii ~i nu mi-am mai putut gasi lini~tea. In sine nimic
ie~it din comun. Dar ce s-a Intlmplatatunci? La picioarele pa
tului meu, dincolo de marginea lui, a aparut, ca so zic a~a Inva
luita Intr-o lumina sacra, 0 faptura alba, Indntatoare. Mi-a SUriS
prietene~te. Incet, aceasta aparifie magica s-a dizolvat din nou
In neant. Am perceput totul cu ochii deschi~i, muta, aproape
faro sa respir. - Cine era aceasta faptura Indntatoare? Na~a
mea (care emigrase cu ani In urma In Statele Unite)! Intr-adevar,
dupa doua saptamlni am primit 0 scrisoare... Na~a mea murise
la 1 noiembrie. Imaginea acelei nopfi ramlne In mine pentru
totdeauna.

Despartita mai clar este lumina de aparitie in urmatoarea
relatare; cea care 0 scrie a fost educatoare in familia B.:

Intr-o noapte m-a trezit 0 luminozitate neobi~nuita ~i In ea
am zarit 0 silueta stlnd In fata patului meu. Avea trasaturile tatei.
L-am auzit rostind: "Am venit so te previn, e~ti In pericol din
cauzo oamenilor de aici." -Apoi a disparut ~i In iurul meu s-a
losot noapte a din co . (Auto area scrisorii renunta in consecinta
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la serviciul ei. Mai ti'rziu afla ca doamna B. a fost citata la tri

bunal penh-u i'n~elaciune ~i furt ~i ca ea era cautata ca mmtora.)

o alta relatare despre aparitia unui muribund i'ntr-o raza de
lumina suna astfel: Intr-o noapte m-au trezit ni~te pa~i care
veneau dinspre coridor spre locuinta. M-am ridicat in capul
oaselor, co so ascult. Era bezna. Tocmai bateau afora orele 2.
Deodata am vazut, intr-o lumina stranie, cum s-a deschis u~a

camerei mele ~i Madame X, prietena mea din Vevey, a intrat.
Purta 0 cama~a de noapte lunga alba, deasupra 0 iacheta de
dantela cu broderie ~i pe cap 0 boneta de dantela ... Prietena
mea parea, fadnd abstractie de imbracamintea ie~ita din co
mun, a~a cum 0 ~tiam dintotdeauna. Numai raza de lumina era
putin ireala. In dipa aceea insa nu m-am gindit deloc de unde
or putea veni lumina ... (Dupa disparitia ei) camera a devenit
10 fel de i'ntunecoasa co fnainte. Am aprins lampa cu gaz de
pe noptiera. In incapere nu era nimeni. U~a era inchisa. Cu
certitudine nu fusese vorba aici de un vis. Sint sigura co m-a
trezit zgomotul pa~ilor pe coridor ~i co dupa aceea am fost per
fect treaza. $i am ~tiut imediat, n-am avut nici un dubiu, co prie
tena mea imi vestea prin aceasta aparitie moartea ei. (Intr-adevar,
doamna X murise pe la aceea~i ora. ~i i'mbracamintea descrisa
corespundea. )

Voi mai enumera aici doua cazuri ill care nu apare "un spirit"
ill adevaratul sens al cuvmtului, ci numai 0 lumina, illsa ill ace1a~i
mod "fantomatic" ~i cu acela~i rol de "vestire" a moftii unui
om apropiat.

Intr-o joi, noaptea 10 3, am fost de~teptatade 0 lumina ciudata.

Mi-am trezit sotul ~i I-am intrebat daca aprinsese el lampa. A
zis co nu, dar co putuse fi unul dintre copii. M-am sculat so ve
rific. Insa toti copiii dormeau. Mi-a venit atunci co un fulger in
minte 0 sora din spitalullngenbohl, care imi tinuse loc de mama
~i pe care 0 iubeam foarte mult. $i oriclt cautam sa-mi alung
acest gind, el persista ~i nu-mi dadea pace. A doua zi dimineata
am fost in~tiintata telefonic co in noaptea de ioi spre vineri 10

ora 3 acel suflet drag inchisese ochii pentru totdeauna. Aceasta
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mica infi'mplare, core m-a impresionat profund, nu este atit de
captivanta co multe alte pove~ti cu duhuri. Oar tot este ceva co
un om, care fi-a inlocuit mama, sa se gindeasca in ultimele clipe
10 tine ~i sa-fi dea de ~tire in acest fel.

o alta femeie scrie: M-am trezit intr-o noapte ~i in odaie era
o lumina foarte puternica, asemenea unui soare, Aproape ca
nu puteam privi intr-acolo. L-am sculat indata din somn pe soful
meu, core mi-a spus ca nu vede absolut nimic, lucru pe core
nu-I pot pricepe nici astazi; door lumina a stat acolo destul de
mult timp ~i era foarte puternica. Soful meu mi-a spus: Ai
febra! dar sigur n-a fost a~a. Oimineafa am aflat cu tristefe ca
prietena mea murise com 10 aceea~i ora 10 care imi patrunsese
acea )umina" in dormitor.

Faptul ca "lumina" este perceputa numai de femeie, nu ~i
de barbatul ei, nu diminueaza cu nimic "realitatea" aparitiei sau
sinceritatea relatarii. Este evident yorba aici despre proiectarea
(= transpunerea in afara) a unui fenomen perceput launtric. Este
de parca femeia ar fi visat in stare de veghe.

Pentru comparatie eu scrisorile adresate revistei Beobachter
~i in completarea lor voi mention a aici inca doua relatari din
renumita culegere Phantasms of the Living!, de E. Gurney,
F. Myers ~i F. Podmore, care contine cazuri bine confirnlate
~ipoate deci sta la baza unei cercetari ~tiintifice. Este izbitoare
asemanarea cu intimplarile din scrisorile noastre. Primul exem
plu2 povestqte despre doi prieteni care au studiat impreuna dar
au trebuit sa se desparta, unul dintre ei incheindu-~i studiile mai
devreme. lata-I:

Oimineafa am avut visul eel mai viu colorat de care-mi pot
aminti. Ma plimbam cu tinarul O. (un prieten), printr-un peisaj
superb, dnd am fost brusc trezit de 0 lumina. M-am ridicat in
capul oaselor ~i mi-am vazut prietenul - era imbracat ~i orato

1 Londra. 1866, 2 vol.

2 Vol. I, p. 4 I7 Si urm. Relatarea contine Si motivlll deja discutat aI
unui muribund care-Si ia adio.
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ca de obicei. Parea ca porne~te dinspre pamlnt In sus, catre
lumina. Imi zimbea cu drag ~i am simtit ca privirea lui exprima
despartire ~i un ramas bun cordial. Am sarit din pat ~i am
strigat tare: "Robert, Robert!", dar disparuse. (Dupa cum s-a
dovedit ulterior, prietenul murise la ora aceea.)

A doua relatare1 provine de la un barbat care era despartit
de copiii lui, fiind la Paris in momentul intimplarii. I~i iubea
extrem de mult fiul in virsta de 5 ani:

La 24 ianuarie 1881, 10 ora 7:30 dimineata, m-am trezit
brusc ~i mi s-a parut ca-i aud vocea venind de undeva de
foarte aproape. Am vazut chiar In fata ochilor 0 masa alba,
luminoasa ~i opaca, iar In centru//uminii"am zarit figura iubi
tului meu baietel, cu ochi sclipitori ;;i gura zlmbitoare. Aparitia,
Insotita de vocea lui, a fost prea scurta ;;i prea brusca pentru
un vis, insa prea limpede ;;i exacta pentru un simplu produs al
imaginatiei. I-am perceput glasul am de clar, IncH m-am uitat
prin camera de jur-imprejur daca nu cumva 5e aHa acolo. 
Chiar atunci, copilul a murit la Londra.

~i din Franta exista exemple asemanatoare.2 Cercetatorul
~i astronomul Flammarion a publicat in anul 1899 in revista
Annales politiques et litteraires un articol despre manifestarile
enigmatice ale muribunzilor ~i apoi a initiat 0 ancheta in rmdul
cititorilor - asemanator lui Schweizer Beobachter - daca Ie

aparusera ~i lor muribunzi ~i morti sau avusesera premonitii
legate de nenorociri ~i alte asemenea. Acela~i indemn a fost
pub1icat dupa citeva luni in alte doua reviste, Petit Marseillais
~i Revue des Revues. Flammarion a primit in total 4 280 de
raspunsuri: 2 456 dintre cei care au scris nu avusesera astfel
de trairi; 1 824 au putut relata diferite experiente pozitive.
Aleg din culegere urrnatoarea scrisoare a unei femei3:

I VoL I, p. 444.
2 Le citez din cartea lui Camille Flammarion, Riitsel des Seelcnlebens

(Enigme ale vietii sujlete:;ti), trad. de G. Meyrink, Stuttgart, 1908.

3 Gp. cit., p. 342.
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Aveam 0 fetija de 15 ani. Era bueuria ~i mlndria mea. Tre
buind sa fae 0 seurta calatorie, am lasat-o In griia mamei
mele. (Fiind inca pe drum, mama a visat ca fata se imbolna
vise, ceea ce curind dupa aceea s-a ~i intimplat. Vreo 10 zile
mai tirziu a murit.) DOUGzile Inainte de moartea copilului
stau pe patul meu cu ochii Inchi~i, fara sa dorm; In camera de
alaturi fiica mea doarme ~i infirmiera sta la capul ei. Deodata,
o lumina patrunzatoare se revarsa peste Intreaga camera; 0
chem pe infirmiera, ~i tree dteva seeunde plna sa-mi raspunda.
Intre timp sar din pat ~i ma reped la cel al fetitei. Atunci lumina
se stinge ~i odaia este din nou luminata doar de veioza.
Infirmiera tremura de spaima ~i ma straduiese zadarnic sa
aflu ce 0 nelini~te~te. In dimineata urmatoare Imi poveste~te...
ca-I vazuse pe sotul meu, decedat cu ~ase luni Inainte, la
picioarele patului copilului.

o aWl relatare citata de Flammarion suna astfel1:

In anul 1885 Imi Incheiasem ultimul an de serviciu, eram re

partizat la Arsenalul din Tarbes ca sudor. In noaptea de 20 mai
m-a trezit deodata 0 lumina orbitoare. Am privit spre ea ~i am
vazut la piciorul patului, In stlnga, un disc luminos, a carui lu
mina amintea de 0 veioza aprinsa. Fara sa vad vreo silueta,
fara sa aud eeva, am avut totu~i senzatia ea Iinga mine s-ar
aHa unul dintre verii mei care locuia In Langon ~i de curTnd se
Imbolnovise gray. Dupo cTtevasecunde, viziunea a disporut ~i
m-am Intins iar In pat, spunlndu-mi co-s un prost.

A doua zi, m-am dus ea de obieei 10 lueru; la opt~i jumatate
dimineata am primit 0 depe~a eu ~tirea ea varul meu murise
noaptea la ora unu.

Un exemplu asemanator mentioneaza ~i Louisa E. Rhine in
articolul deja citat, "Hallucinatory Psi Experiences":

Mama mea a murit pe 17 februarie, putin dupa miezul noptii.
5e afla In California, iar eu eram In Wichita, Kansas. In aceasta
zi de 17 februarie ~edeam la ora 9:40 In dormitor In fata

1 Gp. dt., p. 83.
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oglinzii 9i ma pieptanam. Deodata, Inca perea a fost invadata
de 0 lumina extrem de ciudata. N-o pot descrie. Am simtit 0
adiere de vlnt pe umeri 9i am auzit un zgomot slab, ca f11f1irea
aripilor unei pasari. Apoi am privit In oglinda 9i am vazut-o pe
mama stind In spatele scaunului meu, frumoasa ca un Inger.
Statea pur 9i simplu acolo 9i-mi suridea. Asta a durat vreo 30
de secunde. Am strigat "Mama!" 9i m-am repezit spre ea, dar
atunci ea a disparut iar lumina s-a stins ... (Un telefon 0 in~tiin
teaza imediat dupa aceea ca mama ei a murit.)

Exista ~i din timpuri mai vechi relatari despre fenomene
asemanatoare.

Despre Dante se spunel: Dupa moartea lui Dante s-a obser
vat co la Divino Comedie lipse9te C1ntul al 13-lea. Maestrulll
terminase cu siguranta; dar In ciuda tuturor eforturilor, n-a mai
putut fi gasit. - Opt luni dupa moartea sa, fiul lui, lacobus
Alighieri, a venit la Pietro Giardino, care-i fusese ani de zile elev
lui Dante. Stlnd Impreuna Intr-o Incapere lini9tita a lui Giardino,
lacobus i-a povestit Ca-9ivazuse tatal cu 0 figura stralucitoare ...
(Acesta a indicat un loc unde, intr-adevar, manuscrisul a ~i fost
gasit dupa aceea.)

Despre fratele Klaus din Flueli (Nikolaus von der Flue) se
relateaza ca, la trei zile dupa moartea lui, a aparut sub forma
unei fapturi stralucitoare. Se spune:

... C1nd Insa sotia lui, Dorothea, veni la mormlnt In ziua de
dupa moartea fericitului parinte, ca so se roage, 0 consolo un
mesager care fugi dupa ea sa-i povesteasca pe scurt co-I va
zuse pe raposatul Nikolaus pe 0 stlnca ... Intr-o lumina stra
lucitoare.2

IDin Prefata editiei originale a lui Videlin de Spiera, Venetia, 1477. Citat
dupa Geisterseher (Vizionari), culegere de intimplari ciudate ale unar perso
nalitati renumite, in marturii proprii ~iale unor contemporani, Mtinchen, 1952.

2 Rob. Durrer, Bruder Klaus. Die iiltesten Quellen iiber den seligel7
Nikolaus von Fliie, sein Leben und seinen EinflufJ (Fratele Klaus. Cele mai
vechi izvoare legate de fericitul Nikolaus von Fliie, via,ta ,~i injluen,ta lui),
Sarnen, 1917-1921, vol. I, p. 550.
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Ultimul exemplu este din nou 0 relatare din scrisorile noastre.
o femeie scrie ca era suferinda de inima si "destul de con

sumata" de atita munca: Intr-o seara de va~a am fost foarte

zguduita suflete~te In urma unei discujii ... A trebuit sa ma bag
imediat In pat. Am sperat ca starea desflr~eala Imi va trece
curind. Oar, din contra, mi-a fost tot mai rau ~i am simjit ca s-ar
putea sa-mi fi venit ceasul de pe urmo. Corpul mi-a Injepenit
cum nu mai potisem niciodata plna atunci. N-a~ fi fost In stare
sa chem pe nimeni, de~i eram cit se poate de treaza ... M-a
strafulgerat un singur glnd: acum 0 sa mori! Atunci am vozut u~a
deschizlndu-se de la sine ~i m-am glndit ca, slava Oomnului, vine
cineva sa aiba grija de mine. Oar am Incremenit ~i madare, fiind
ca hipnotizata, cind In Incapere a patruns 0 faptura luminoasa.
Era alcatuita din lumina alba, densa. Nu avea fata, dar avea
ceva ca un fel de brate. Picioarele nu i Ie puteam vedea, cu toate
ca aceasta fiinja din lumina ~i aer se mi~ca asemenea unui om.
S-a a~ezat la picioarele patului meu ~i, In timp ce eu ma uitam
la ea Inlemnita ~i cu rasuflarea taiata, a focut 0 mi~care, de
parca ar fi vrut so-mi ia boala din trup ~i s-o duco In inima ei.
A aratat spre partea ei stinga, Intr-acolo unde la noi, oamenii,
este laca~ul inimii. Totul poate sa fi durat prej de citeva secunde.
Apoi faptura s-a dizolvat In neant. Eu Insa am fost eliberato de
senzajia aceea de Injepenire, am putut respira din nou cu u~u
rinja ~i am sarit din pat, pentru a Ie povesti rudelor mele cele
Intimplate ... 1

La aceasta intimplare nu avem de-a face cu aparitia unei
fiinte care poarta trasaturile unui om cunoscut sau inrudit, ci
cu 0 £aptura luminoasa de origine necunoscuta. Autoarea
scrisorii adauga relatarii ei interpretarea acestei aparitii £acute
de catre 0 cuno~tinta care se ocupase mult cu probleme suprana
turale. Aceasta i-a explicat ca ar putea so fi fost Cristos In trupul

unui Inger, care ar fi vrut s-o apere de 0 moarte prematuro.

I Din exprimarea acestei relatari reiese un paralelism ciudat intre interior

~i exterior: este vorba de un gind care 0 "strafulgera" pe povestitoare, ~i in

acela~i moment in camera intra raptura luminoasa.
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*

~irul exemple10r se incheie aici provizoriu. Ele ne-au etalat
in fata ochilor nu putine enigme. Ce s-a intimplat? Ce relatie
psihologica exista intre aparitii ~i eel care are parte de ele? De
ce au ele loc in clipa mortii ~ia primejdiei? Care este sensullor?
Raspunsurile la aceste intrebari pe mai multe niveluri pot reie~i
abia din capitolul urmator. Relatia psihologica dintre aparitii
~idiferitii indivizi va deveni mai clara in capitolul despre spi
ritele albe, iar la intrebarea dificila de ce se manifesta ele in
momentele.speciale ale mortii, bolii, pericolului etc., de ce par
sa indice tocmai aceste evenimente, incearca sa dea un raspuns
capitolul despre "fenomenele sincronistice". Capitolul de fata
va aduce mai intii doar 0 interpretare psihologica a fapturilor
luminoase, p~ntru a arata astfe1 ca in ele zace un sens ~i care
este acest sens.

Interpretarea psihologica a spiritelor luminoase se poate
pune in legatura cu cuvintele cu care autoarea ultimei scrisori
citate i~i explica fenomenul: la iritimplarea tamaduitoare a fe
meii a fost yorba - dupa cum se va mai arata mai exact 
de viziunea a ceea ce se nume~te din timpuri vechi "trup spi
ritual" al omului, adica de un "om interior", a~a cum apare el
~i in meditatiile alchimi~tilor ~i cum a fost el descris de multe
ori de ei. Ei I-au numit, corespunzator naturii lui luminoase,
~i "astrul in om" sau "corpus glorificationis", trupul transfigu
rarii. Aceasta fiinta spirituala care ar sala~lui in om corespunde
pe tarimul religiei eel mai curind cu ceea ce a numit Pavel
"Cristos in mine". 1

Imaginea unui om spiritual ~inemuritor a1catuit din lumina
sau de la care emana lumina are 0 traditie foarte veche. Ea
ajunge in trecut pina la invatatura precre~tina a "omului pri
mordial", cunoscut in iraniana ca gayomard sau ca figura sa
paralela yima, al carei nume s-a transmis adesea ~i ca yimr5
kshaetr5 = yima eel stralueitor.

] Cf. denumirea lui Cristos In credinta apostolica drept "Iumen luminum",
lumina luminilor.
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Printre izvoare1e cele mai vechi ale unui om interior lumi

nos se numara ~i textele egiptene despre sufletul Ba al omului.
Acesta era c~nsiderat alter-ego-ul sau spiritual, apelat ca "stea"
~i desemnat cu hieroglifa astrului. De aceea, sufletul Ba s-ar
putea numi ~iun fel de trup astral in om. I se atribuia nemurirea.!

Paptura unui om primordial inve~mintat in lumina a jucat un
rol insemnat ~iin gnoza cre~tina. Aici a fost echivalat Logosului
~i se spune ca ar fi existat inaintea oricarei creaturi.

o reprezentare asemanatoare se gase~te in mistica iudaica,

in care faptura lui Adam Kadmon infati~eaza omul mare s~u
spiritual, caruia, ~i lui, i-a fost atribuita calitatea luminoasa. In
Cabala lui Isaac Luria se spune ca de la e1emana diferite tipuri
de raze luminoase. Aceasta reprezentare a cunoscut insa dife
rentierea esentiala abia in a1chimie, al direi tel principal a fost
reconstituirea omului luminos disparut in materie.2 Astfel,
lumina facea parte din misterul central al a1chimi~tilor. Vechii
mae~tri erau con~tienti ca acest om luminos sau "primordial"
nu putea fi reprezentat numai ca faptura divina, ca un mit in
pleroma, ci era legat de omul insu~i. Inca la Zosim de Panopolis,
unul dintre cei mai vechi a1chimi~ti din secolul al III-lea d. Cr.,
se spune di omul pamintesc, trupesc poarta in sine omul spiri
tual, numit <pcoCJ (lumina).3 Jung nume~te acest "om interior
spiritual" al alchin1i~tilorun "daimonion"4 ~i indica prin aceasHi
parafrazare mitica forta inevitabila a unui factor psihic, care
a fost trait, gratie autonomiei sale, ca un numinosum.

o teorie detaliata a trupului luminos sau astral din om ga
sim mai tirziu la Paracelsus. Pentru tema noastra este concludent

1 Urme ale unei reprezentari a sufletului ca astru se gasesc in superstitia
ca 0 stea cazatoare ar indica na~terea unui copil.

2 Acestei reprezentari ii sta la baza mitullui Nous inghitit de materie.
3 C. G. Jung, Die Visionen des Zosimos (Viziunile lui Zosim), Gesammelte

TVe,*e XIII, p. 105. $i Mercurul alchimi~tilor, pe care Jung I-a interpretat ca
incon~tient sau ca spiritul acestuia, a fost nnmit "Stilbon", scinteietorul sau stra
lucitorul. Cf. C. G. Jung, Del' Geist Mercurius, Gesammelte Werke XIII, p. 245.

4 Paracelsus als geistige Erscheinung (Paracelsus ca apari!ie spiritualii),
Gesammelte Werke XIII, p. 143.
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di el 11pune in legatura eu anumite fenomene parapsihologiee.
Asemanator eelor din mitul egiptean, Paraeelsus a preluat, pe
linga trupul fizie, un alt'ul semimaterial, care era asemenea lui,
ea 0 imagine in oglinda, ~i pe eare-l numea "trupul sideral"
(adiea astral). In Liber de Lunaticis el spune: " ... ~i a~a sint in
om doua trupuri, unul din elemente, eelalalt din astru; de aeeea
aces tea doua trebuie intelese ea separate; prin momie, trupul
e1ementar ajunge eu spirit eu tot in mormint, cele eterice sint
a~ezate pe firmament ~i spiritul imaginii Domnului merge la
cel a earui imagine este." Paraeelsus presupune ca ~idupa moar
tea omului trupul sau "sideral", trupul sau "astral", cutreiera
din loe in loc ~i simuleaza inrati~area celui mort; el este ima
ginea interioara in oglinda a omului, deci alter-ego-ullui; un trup
a earui came este, cum spune el, "came subtila", ~i care nu are
nevoie de u~a, de gaura, ci trece prin ziduri ~i pereti, rara sa
sparga eeva. (Ceea ee corespunde descrierilor obi~nuite ale
spiritelor mortilor.) La mult timp dupa descompunerea trupului
elementar in pamint, aeest trup sideral este absorbit treptat de
stele.

*

Ne este la indemina sa punem in legatura intimplarile traite
de autorii serisorilor noastre eu imaginea "omului interior", a~a
cum a aparut ea in diferitele eulturi. Ele arata in felullor pri
mitiv ea reprezentarea straveche a unui "om spiritual" s-a men
tinut pina in zilele noastre ca imagine a unei fiinte luminoase.
El apare spontan in intilnirile povestitorilor eu duhurile mortilor
invaluite in lumina ~i stralucire. Am merge insa pe 0 cale gre
~ita daea am vrea sa explicam asemanarea deteetabila de-a
lungul mileniilor a imaginii sau a reprezentarii ea fiind 0 eonti
nuare eon~tienta a unei traditii. Ea eonsta mai degraba in dis
pozitiile ineon~tiente inerente sufletului - structurile arhetipale
de baza, care se arata tot mereu in acela~i mod ~ipe care omul
Ie tot traie~te sub forma unor intimplari asemanatoare.

A mai ramas insa rara raspuns 0 intrebare importanta pentru
cercetarea noastra: ce insearrma sau ee indica natura luminoasa

a "omului mare" ~i a "spiritelor"? Pentru a gasi un raspuns la
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aceasta trebuie pomit mai de departe. Sa ne amintim mai intii
de vechea simbolistica a luminii care apare adesea in contextul
reprezentarilor religioase ~i indica aproape intotdeauna intelep
ciune ~i ~tiinta.l Celintelept ~i ~tiutor este considerat "luminat".
Pe acest fundal trebuie inteles ~inimbul de lumina cu care sint
imaginati ~i infati~ati in aproape toate religiile sfintii ~i cei "lu
minati". Se mai relateaza ~i astazi despre astfel de aparitii lu
minoase la unii oameni care au dus un trai deosebit de pios ~i
de intelept. Ca exemplu, iata 0 scrisoare din colectia noastra,
pe care 0 citez aici in intregime, fiind cu totul remarcabila:

Era in anul 1911, n-o so uit dt oi trai. Aveam 16 ani pe
atunci. Eram 8 frati ?i surori; un frate de-al nostru era invalid
din na?tere. Nu putea sta in picioare, adica pozitia lui era co
aceea a cuiva care i?i tine mereu genunchii indoiti. Din cauzo
acestui handicap nu putea fi folosit dedt pentru munci efectuate
?ezind. Imi amintesc inca foarte bine, fratele meu avea pe
atunci 28 de ani (traie?te inca; s-a nascut in 1883). Avea intot
deauna locul lui rezervat la fereastra, unde executa treaba

care i se repartiza. A? mai adauga co fratele meu n-a putut in
vata nici 0 meserie ?i co ?i cu pregatirea ?colara ramasese in
urma, neavind cum so frecventeze normal ?coala, 0 data ce in
copilarie a tot fost dus de la un medic la altul ?i a stat in di
verse rinduri in spital, din pacate faro rezultat pentru suferinta
lui fizica. Ceea ce doresc so mai precizez aici este co fratele
meu citea foarte mult Biblia, era foarte credincios ?i ?tia cum
so se impace, cu multo rabdare, cu soarta so. Poate gasea ali
nare in Biblie tocmai pentru co ii erau interzise placerile vietii de
care au parte oamenii sanato?i. Co so n-o mai lungesc, pe-atunci
- parintii meu aveau un han - a descins 10 noi 0 trupa de
actori ambulanti, care au jucat in sola noastra piesa Genoveva.
Ace?ti oameni de teatru au locuit deci pentru scurt timp la noi
?i astfel I-au cunoscut ?i pe fratele meu. Erau buni cu el,

1 Cf. de exemplu Daniel 12, 3: eei fntelep{i val' strciluci cum strciluce:)te

balta cerllllli :;;i cei care vorf! fndemnat pe multi sa umble pe calea dreptcltii

VOl'fi ca stelele In vecii ,'ecilor. Cf. ~i chipul stralucitor al lui Moise pe
muntele Sinai.
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impresionati de destinullui, stateau de yorba cu el ~iIi aduceau
uneori bunatati. Tn ultima seara a ~ederii lor s-a organizat 0
masa de adio, actorii au mlncat ~i, cum se spune, au com Intre
cut masura 10 bout. 5e facuse deja tlrziu, era spre miezul noptii,
dnd ~i-au ad us aminte de fratele meu care, binelnteles, se cul
case deja de mult. Au hotarl't cu totii so se duca In dormitorul
lui ~i sa-i toarne ~i lui un pahar de ramas bun. lis ~i facut. Cu
siguranta co nu i-a minot vreun glnd rau, ci mai curl'nd a fost
un fel de nazbltie. Cei patru barbati din trupa au urcat searile
~i au intrat In odaia fratelui meu. 0 sora de-a mea ~i cu mine
ne-am asociat ~i noi acestei vizite nocturne. Ce s-a petrecut insa
atunci? Fratele meu care dormea nici n-a simtit cu siguranta
nimic din aceasta vizita, In schimb actorii au ramas muti 10 ve
derea lui; s-au facut albi co varul, parulli s-a ridicat maciuca
~i au parasit Inmarmuriti ~i tiptil camera, pe vlrful picioarelor. Ce
vazusera? Fratele meu dormea lini~tit In patullui, dar capul sou

era Intr-o lumina intensa $i stralucea foarte puternic. Am vazut
asta cu totii ~i nici unul dintre noi nu s-a Incumetat so se apropie
mai mult de el, a~a co am ie~it In lini~te. Cei din trupa au ra
mas dupa aceea tacuti, de abia mai Indraznind so scoata 0
yorba altfel decit ~optita. Atmosfera vesela se spulberase, iar
discutia nu s-a mai purtat decit plina de fiori In iurul acestui feno
men. Actorii au fost de parere co aveam un sflnt In coso. Eu
nu ~tiu, n-am vazut niciodata 0 aureola de sflnt altfel decl't In
picturi, dar Imi pot imagina co ceea ce percepusem 10 fratele
meu trebuie sa fi fost com a~a ceva, In orice caz acest gind este
Inca foarte intens In mine. De atunci Incolo am nutrit fata de fra
tele meu un respect sflnt, de~i nu s-a mai vorbit niciodata de
spre incident. Nu ~tiu ce-o fi fost, Insa acel fenomen a fost vazut
totu~i In acela~i timp de ~ase persoane.

Un alt exemplu, istoric, al iluminfuii ar putea completa intim
plarea de mai sus. IIextragem din Povestirile Ullui pelerin rus,l

acestea fiind re1atarile unui pelerin anonim din popor despre

I Freiburg, 1951. Aparute pentru prima data In 1884, fa Kazan, Rusia.

Pelerinul a trait la mijlocul veacului al XIX-lea.
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viata sa religioasa, drumul sau religios ~i experienta sa inte
rioara. El poveste~te despre un £rate pelerin orb!:

A simtit 0 caldura launtrica puternico, asemenea unei sen
zatii indescriptibile de desfatare cuprinzlndu-i inima; la care s-a
adougat plocerea mare de a se desavlr;;i nelncetat prin ruga
ciunea care-i deschidea calea spre dragostea pentru Isus. Din
cind In cind vedea 0 lumina stralucitoare, chiar daca In aceasta
lumina nu puteau fi recunoscute nici un fel de obiecte sau vreun
lucru anume; uneori i se porea, cind se cufunda In inima lui,
co acolo s-ar fi aprins puternica flacara sacra a unei lumlnari
arzlnde, i-ar fi ie;;it prin gura afara ;;i i-ar fi Inconjurat Intreaga
fopturo cu raze luminoase; atunci putea chiar so vado In lumina
acestei flacari lucruri ;;i fenomene Indeportate.

*

Iluminarea de care a fost yorba in cele doua exemple nu
provine din con~tiinta ~i nici din intelect, ci corespunde unei
"lumini interioare" sau pome~te de la ea. Iluminarea nu poate
fi obtinuta niciodata cu forta ~i nici in mod con~tient, ci pro
ducerea ei este ca un dar Iacut omului sau ca 0 inspiratie dintr-un
izvor necunoscut ~i autonom. ,,~tiinta" despre care este yorba
aici este 0 ~tiinta perceputa cu inima ~ialimentata din intuitii ~i
supozitii care nu sint legate de limite Ie lumii noastre cotidiene.
Personificarea izvorului sau ce transcende con~tiinta este "omul
interior", caracterizat la rindullui prin lumina ca purtator de
intelepciune ~i ~tiinta.

A1chimi~tii aveau cuno~tinta de superioritatea unei astfel de
intelepciuni sau a unei ~tiinte provenind din interior. De aceea
ei dadeau sfatul ca la opus sa se "deschida bine ochii spiritului
~i ai sufletului ~i sa se priveasca ~i cunoasca cu ajutorulluminii
interioare, pe care Dumnezeu a aprins-o dintru inceput in na
tura ~i in inima noastra".

Sa ne amintim ca am intilnit deja in capitolele anterioare
un factor psihic ,,~tiutor". Mai cu seama in acela despre om ~i
destinullui. Din exemplele citate acolo a reie~it clar ca "omului

1 Ibidem, p. 126.
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interior", descris in capitolul nostru ca raptura luminoasa ~i care
acolo apiirea ca i'nger sau era experimentat in forma abstracta ca
"ghidare", ii este inerenta 0 ,,~tiinta" independenta de con~tiinta
~i depa~ind-o pe aceasta. Din punct de vedere psihologic s-ar
putea spune ca in acest factor-destin ~i-a racut aparitia "sinele"
omului, adica totalitatea sa - am putea zice ~i:"daimonion"-ul
sau - care cuprinde con~tientul ~i incon~tientul ~i 11duce la
telul necunoscut lui - la sine insu~i.

*

In ultima instanta, afirmatiile despre calitatea luminoasa a
"omului interior" corespund unei naturi luminoase atribuite din
"lumea de dincolo"; el provine doar din acel tarim necunoscut
care transcende viata sau con~tiinta. De aceea este de inteles ca,
ill contextul moftii ~ial trecerii de la viata la moarte, se relateaza
uneori ~idespre perceperea unei apatitE luminoase, stralucitoare,
care nu este legata de 0 raptura umana.

Un exemplu ar fi trairea intens luminoasa a unei fete tinere,
despre care ni se poveste~te intr-o scrisoare: in momentul
moftii surorii ei a avut timp de ci'teva secunde viziunea unei
lurninozitati orbitoare, insuportabile, indaratul unei perdele
uria~e, atimind de cer. Era, de pard splendoarea scfnteietoare
a cerului, a lurnii de dincolo s-ar fi revelat pentru 0 clipa
scurta privirii fetei.!

In multe culturi "lumea de dincolo" apare reprezentata ca
lumina. Astfel, dupa aseqiunile Cartii tibetane a mortiZor,
primullucru perceput de suflet dupa moarte este 0 luminozitate
orbitoare desemnata drept "lumina clara" sau "lumina primor
diala", adica lumina lui "Dhanna-Kaya". Starea "Dhanna-Kaya"
este considerata cea a iluminarii desaviqite.2

1 Aceea~i viziune se gase~te in romanul Time must have a Stop, de
A. Huxley, care dezvqlta 0 fantezie despre intimplarile de dupa moarte ale
unui barbat ~i descrie cum sufletul se dizolva treptat intr-o lumina perceputa
mai intii ca fiind de nesuportat.

2 CfDas Tibetanische Totenbuch, Zurich ~i Leipzig, 1935, p. 47 ~i
unn. (diferite alte editii).
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~i in mistica iudaica apare 0 lumina asemanatoare. In Car
tea Zohar, 0 lucrare de intelepciune tainica, desenmata drept
scrierea principala a Cabalei, este yorba despre 0 "stralucire",
o "radiatie", anterioara creatiei ~i "tainica". Din ea s-au nascut
toate celelalte cuvinte creatoare ~i forte creatoare. Lumina as
cunsa corespunde mistemlui primului cuvint al Genezei (seil.:
"la inceput") sau este acest mister insu~i. Stralucirea initiala
n-are nimic a face cu lumina creata de Dumnezeu.1

*

Daca se ia in seama simbolistica luminii ca senm al ,,~tiintei"
~ipentru imaginile unei "luminozitati de dincolo", atunci ne-am
putea gindi in domeniul consideratiilor religioase poate mai
curind la "atot~tiinta Donmului", care preceda oricarei fiinte
~i ii supravietuie~te.2

Insa nu putem sa nu tinem cont de continutul simbolic al
luminii ~i in cazul transfigurarii spiritelor mortilor zugravita
in intimplarile din scrisorile noastre sau in cel alluminii care
o insote~te. De aici decurge un sens ciudat, intmcit reiese ca,
o data cu moartea, adica cu stingerea con~tiintei eului, s-ar pro
duce 0 extindere importanta a cunoa~terii, 0 "iluminare". Din
punct de vedere religios acest lucm ar putea fi considerat drept
indiciu ca sufletele raposatilor participa la stare a divina a
cunoa~terii. Ele par a fi asimilate intr-o fiinta divina sau apar
ele insqi ca fiind "deificate". Astfel, ~i in em-tea tibetanci a
mortilor, de exemplu, se spune despre con~tiinta celui decedat

1 Cf. G. Scholem, Die Geheimnisse der Schopfung. Ein Kapitel aus

dem Sohar (;.1.Iisterelecreatiei. Un capitol din Zohar), Berlin, 1935.
1 Este cunoscut ca viziunile luminoase ca triiiri ale divinitatii sau com

paratia lui Dumnezeu cu luminajoaca un rol insemnat la numero~i mistici.

Astfel, Augustin scrie in Confesiunile lui (VII, 10) di a zalit in interiOlllllui
"lumina nestramutata", "stralucind mult mai putemic (ca soarele) ~iumplind

totul cu splendoarea sa. Cine 0 cunoa~te - acela cunoa~te ~i vqnicia ..." Sa
ne gindim ~i la "lumina fluida a divinitatii" la Mechthild von Magdeburg, sau
la Johannes Tauler, care predica despre "Iumina divina", care intrece orice in
stralucire, ~i la viziunea insut1etitoarei "Iumini vii" la Hildegard von Bingen.
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di "este stralucitoare, goala ~i inseparabila de Marele Trup care
radiaza". Da, este insa~i "lumina nestramutata" ~i de aceea
formula pentru ate adresa celui mort este "Buddha Amitabha".l

Asemenea afim1atii ale sufletului despre 0 stare a cunoa~
terii de dupa moarte trebuie luate insa numai drept ceea ce sint:
ni~te referiri plastice la ceva necunoscut; nu se poate verifica
~i nu se va putea niciodata verifica daca Ie corespunde vreo
"realitate transcendentala". Din punct de vedere psihologic
s-ar putea mention a ca amplificare ca perceptiile extrasenzo
riale constatate prin parapsihologie trimit spre 0 ,,~tiinta" exis
tenta in incon~tient care depa~e~tecu mult bagajul de cuno~tinte
al con~tiintei. Ea trebuie desemnata drept "absoluta". Omul are
parte de aceasta ~tiinta numai daca este atins de incon~tient,
daca lumina con~tiintei diume dispare sau chiar se stinge, a~a
incit sa-~i poata face aparitia lumina interioara. Va fi yorba pe
larg despre aceasta in capitolele consacrate relativitatii timpului
~i spatiului in incon~tient, pre cum ~i sincronicitatii.

Imaginea unei amplificari a ~tiintei ~i con~tiintei in moarte
nu era straina omului in timpurile stravechi. Doar se ~tie ca ini
tierile in misterii, care duceau in felullor la 0 astfel de extindere
a con~tiintei, erau considerate intotdeauna ~ica 0 pregatire intru
moarte. Este semnificativ ca in cadrul misteriilor lui Mithra iden

tificarea cu soarele era treapta superioara la care putea ajunge
cel ce urma sa fie initiat. Aceasm "solificatio" corespundea unei
iluminari sau "transfigurari". EI ajungea la capatul drumului sau
la acea cunoa~tere de care are parte sufletul prin moarte, con
form reprezentarilor ~i imaginilor generale.2

*

Pentru a completa tabloul vor mai fi mentionate aici pe
scurt descrierile destul de frecvente ale unor aparitii luminoase
"extrasenzoriale", la care atmosfera nu corespunde nicidecum
trairii mintuirii, iluminarii ~ipacii launtrice, ci este mai degraba

1 Das Tibetanische Totenbuch, ed. cit., pag. 52.

2 Cf. A. Dietrich, Eine Mithrasliturgie, 1910.
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nelini~titoare ~i inspira teama, dat fiind ca lumina pome~te
de la morti rai sau neizbaviti. Caracterul aparent contradictoriu
al acestor intimplari ~i legende se afla in legMura cu ambiva
lenta oricarei imagini arhetipale al carei continut inca nu a fost
con~tientizat. Con~tientizarea inseamna diferentiere ~i presu
pune capacitatea de a realiza ca ceva este diferit de altceva. Eu
~tiu de existenta frumosului nun1ai datorita uritului, de a luminii
numai gratie intunericului ~i de a raului numai multumita
binelui - ~i invers.

Nu ajunge deci sa fie luata in considerare doar esenta clara,
"celesta" a luminii, a~a cum a reie~it ea limpede dinexemple1e
noastre de pina aici. Pentru a sesiza natura simbolica a luminii
~i a deveni astfel con~tient de sensul "omului interior", trebuie
sa se exprime ~i cealalta latura, cea ascunsa, a luminii. Daca
pomim pe urma vechilor izvoare, ne izbim de realitatea mai mtii
surprinzatoare ca "cerul" sau spiritul nu este mentionat ca sin
gura sursa a luminii. Se poate urmari 0 traditie veche ~itainica,
pina departe la Paracelsus, Agrippa din Nettesheim ~i Meister
Eckhart, care mai arata 0 a doua sursa a luminii, ~i anume
natura. "Lumina naturii" a ocupat un rol central in gindirea
alchimi~tilor. "Lumen naturae" inseamna, de asemenea, cu
noa~tere. Dar ea indica 0 ~tiinta care "nu provine din reve1atia
sacra", ci "reprezinta un al doilea izvor de cunoa~tere, a~a-zis
independent"!. Aceasta este, dupa cum am spus, natura sau, in
sens psihologic, incon~tientul; ~i din pricina originii sale
intunecate se afla in contradictie cu ~tiinta intelectului ~i a
con~tiintei. Dupa Agrippa din Nettesheim, "lumina naturii" ii
confera omului capacitatea prezicerii.2 Mult mai tirziu este
mentionata 0 astfel de ~tiinta ~i la Schopenhauer, atunci dnd
vorbe~te despre 0 "atot~tiinta a naturii".

I e.G. Jung, Paraeelsus als geistige Erseheinung (Paraeelsus ea aparitie

spirituald), Gesammelte FVerkeXIII, p. 129.

2 In Oeeulta Philosophiea de Agrippa din Nettesheim din anu1 1510,

autorn1 vorbe~te despre "luminositas sensus naturae", a direi i1uminare se

intinde ~i asupra anima1e1or, dindu-1e darn1 profetiei. Cf. C.G. Jung,
Gesammelte TVerkeXIII, p. 130.



82 Aparitii de spirite

Paracelsus este eel care s-a ocupat in amanunt de natura
dubla a luminii ~i semnificatia ei. El scrie1: "Exista deci doua
intelepciuni in lun1eaasta, una ve~nica ~iuna muritoare. Cea ve~
nica se trage nemijlocit din lumina sfmtului spirit, cealalta nemij
locit din lumina naturii." Hotaritoare pentru felul de a gindi al
a1chin1i~tilorca ~iallui Paracelsus a fost convingerea ca ambele
lumini provin din unitatea primordiala a lui Dumnezeu: ele
reprezinta cele doua aspecte ale sale.2 $i J. Bohme a exprimat
intr-un mod asemanator opozitia inerenta naturii divine: ce-i
drept, la el nu este yorba despre 0 lumina dubla a lui Dumnezeu,
ci de focul sau dublu, pe care-l nume~te focul dragostei ~i al
miniei sau 11descrie printr-o alta imagine ca un foe care nu este
numai lumina, ci ~i ardere.

$i natura luminoasa a spirite10r trebuie inteleasa ca avind
o calitate dubla. Este 0 lumina "spirituaHi", care indica iluminare
~iordinea celor create. Din punct de vedere psihologic, acesteia
ii corespunde "omul spiritual" sau "interior", care poate fi de
semnat in limbaj religios drept "Cristos in mine". Este insa ~i
o "lumina naturala", ~i aceasta se manifesta intr-o forta care
strapunge ordinile bine stabilite ~i irumpe de exemplu in feno
mene1e ce nu se supun unei reguli: ale c1arviziunii, visarii, viziu
nilor, "vestirii". Faptura religioasa pentru acestea este Lucifer,
adversarullui Cristos. $i el este, dupa cum i-o spune numele,
un purtator de lumina, ~i el este considerat un astru.3 Din punct
de vedere psihologic el este intruchiparea sau imagine a arheti
pala a demonismului inerent omului, care-l poate infrunta ~i
ca demonism al spiritelor. El formeaza originea fortei prome
teice a con~tiintei umane, care s-a opus dintotdeauna vechiului,
ordinii, lui Dumnezeu ~i zeilor ~i a contribuit in mod decisiv
la configurarea ~i dezvoltarea istoriei omenirii.

In colectia no astra de scrisori nu exista exemple care sa
arate forta originara a luminii luciferice. De aceea referirile la

1 Philosophia Sagax;.Cf. e.G. lung, Gesammelte WerkeXIII, p. 131 ~iurm.

2 Cf. C.G. lung, Gesammelte Werke XIII, p. 132.

3 Isaia 14, 12: Cum ai cazut tu din ceruri, stea stralucitoare ... ?
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ea au fost citate mai degraba pentru a desavir~i teoretic ima
ginea.! In scrisorile trimise revistei Beobachter este yorba cel
mult de motivul cunoscut al unui mort care nu-~i gase~te li
ni~tea, a carui prezenta se anunta printr-o lumina stranie, demo
nica sau malefica. Voi cita totu~i trei exemple pentru a ilustra
cele spuse.

Relatarea unui barbat aduce a legenda: Cu aproximativ 55
de ani in urma, aveam pe-atunci 20 de ani, eram angajat 10

un laptar, care facea comert en gros. Trebuia sa duc zilnic de
ocolo peste 1 000 de litri de lapte in ora~. Laptele trebuia dis
tribuit cel tirziu 10 ora 8 dimineata 10 comerciantii cu amanuntul.
De aceea ne apucam 10 miezul noptii de treaba, ambalam lap
tele ~i untul, Ie incarcam ~i hraneam caii cu ovaz bun; caci era
greu ~i istovitor pentru animale sa strabata, in mare parte 10

trap, drumullung ... Se povestea in sat ca "Gipsi" (moara Gipsi
ceva mai jos in sat) fusese locuita dndva ~i ca 0 femeie i~i omo
rise acolo copilul; uneori putea fi vazuta noaptea mergind prin
fata morii cu copilul sub brat. Normal ca mi se trezise ~i mie
curiozitatea. De fiecare data dnd treceam pe-acolo ma uitam
iscoditorinspre "Gipsi". Si, intr-adevar, intr-o noapte, m-am po
men it deodata cu incarcatura mea cu tot intr-un con foarte

puternic de lumina. Centrul acestui titirez I-am vazut pe sol, chiar
in spatele cailor. Aceasta lumina intensa sa fi durat pret de cinci
secunde. Toti trei caii s-au cabrat, raminind drepti ~i neclintiti
pe picioarele dinapoi. (Un spectacol frumos in alte imprejurari.)
La fel de repede cum a venit totul, 10 fel a ~i disparut. In jurul
meu s-a lasat brusc din nou noapte adinca. Se stinsesera chiar
~i luminile vehiculului meu. Caii se repezira inainte intr-un
go lop salbatic. Din strada proaspat a~ternuta cu pietri~ zburau
incoace ~i incolo bucatele in jurul meu, lovind cu zgomot rotile.
Din fericire am putut tine Miele strins, a~a co am stapinit

] Ca viziune poetica, E. T. A. Hoffmann a fost cel care a reprezentat
raptura "omului interior" sub forma lui Lucifer, ~i anume In basmul sau
Urciorul de auI'. Ell-a numit "Phosphorus". Cf. ill acest sens cartea mea:
Bilder und S;vmbole aus E. T. A. HofJinanns Miirchen "Del' Goldne Topf",
Daimon, Einsiedeln, 1986.
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Intruc'i'tva goana nebuneasca a cailor. Oar i-am putut face so
se opreasca abia putin lriainte de a ajunge la L.

a femeie scrie: Aveam pe atunci exact doisprezece ani.
Intr-o seara faceam ordine prin bucatarie. Oupa cum se mai
poate vedea astazi adesea In casele vechi, un geam al buca
tariei dadea spre scara. Pevremea aceea Inca nu era instalata
lumina electrica, dar lampa cu petrol tot facea 0 lumina slaba
noaptea. Trebaluind a;;a prin bucatarie, am vazut cum de sus
de pe scara a patruns 0 lumina puternica prin geam. M-am uitat
Intr-acolo ;;i ce am vazut? 0 femeie cobora treptele Intr-o
cama;;a alba lunga, cu 0 boneta de noapte pe cap. In mlna avea
o lampa. Eu deschisesem geamul. M-a privit, dar ochii Ii erau
ca de sticla. A plutit pe scari In jos, prin gangul lung 01 casei,
;;i-a facut de treaba 10 cutia po;;tala, care s-a auzit pocnind tare.
M-am repezit binelnteles In odaie, alba ca varul, ;;i am povestit
tot. Am mai vazut aceasta faptura adesea, parintii mei, fratele
meu ;;i cu mine, do, chiar ne-am obi;;nuit putin cu ea. Nu ne mai
producea spaima. De ce Insa aceasta femeie nu-;;i gasea
lini;;tea?

U.n barbat scrie: Fiind Impreuna cu mama mea, mi s-a In
fi'mplat 10 un moment dot ceva ie;;itdin comun. Ne aHam In drum
spre coso, dupa ce vizitasem un bolnav. Era noapte, noi mer
geam pe 0 ;;osea In padure, In spate curgea un plrlu. Oeodata
am vazut pe malul apei lumina unei lum'inari, fac'i'ndu-se tot mai
mare, capat'ind 0 asemenea intensitote, 'indt 'intreogo 'impre
jurime s-o luminot co ziuo. Pe mal, In mijlocul acestui con de
lumina, am vazut, In marime naturala, un barbat ;;i 0 femeie
strlns Imbrati;;ati. Un motociclist, care tocmai trecea la vale, a
oprit ;;i a privit cu noi minunea. Nu pot spune exact ce indica
acest incident. $tiu Insa co cu ani In urma prin zona aceea s-a
sinucis 0 fata In gl'rla, din cauzo unei drame amoroase.

*

eu aceste putine relatari epistolare va fi incheiat ~irul exem
plelor de aparitii luminoase ale unar caractere care nu sint
pozitive. Dupa cum am mai spus, ele sint mai putin multumitoare



Spiritele 85

decit cele legate de intilnirile cu "spirite transfigurate"; dar e1e
nici nu erau menite sa transmita mai mult decit 0 atmosfera cu

totul diferita de cea care-i inconjura pe "mortii stralucitori".
Opozitia corespunde caracterului paradoxal al simbolului lu
minii, care se arata ba ca "divina", ba ca "demonica". De aceea,
in cadrul relatarilor noastre lumina indica atit mintuirea, cit ~i,
dimpotriva, stare a de neizbavire.1

In incheiere voi mai mentiona aratarea luminoasa neobi~
nuita dintr-un vis. Nu a fost legata de prezenta unor "spirite",
dar a anticipat anumite fenomene parapsihologice. Relatarea
i-o datorez lui C. G. Jung, care mi-a povestit-o.

o pacienta de-a lui - bolnava de isterie - a visat ca de
perdele1e dormitorului ei atimau multe globuri luminoase.2
Din structura ie~ita din comun a acestui vis, care frapa in no
ianul celorlalte vise, Jung a conchis ca in mediulinconjurator
al pacientei s-ar putea produce in viitorul apropiat evenimente
parapsihologice ~i i-a atras atentia asupra acestui lucru. Intr-a
devar, dupa citeva zile s-au intimplat urmatoarele: la trezirea
pacientei marginea de sus a paharului care statea pe noptiera
s-a spart de la sine cu un c1inchet putemic, bucata desprinsa
avind 0 forma de inel, iar suprafata de spartura fiind taiata per
fect neted.

Explicatia data de Jung incidentului contine ~i un indiciu
pentru inte1egerea fenomenelor spiritelor. Globurile luminoase
din vis le-a interpretat ca simboluri ale energiei psihice scindate,
iar acest c1ivajse ivise ca urmare a transferului Iacut intr-un mod
incon~tient. Astfel de cantitati de energie scindate au tendinta
sa se reintoarca la personalitate, pentru a restabili totalitatea
pierduta sau "sIarimata". Atita timp insa cit ele se mai afla in
starea proiectiei sau exteriorizarii - a~a cum 0 arata imagine a

] In multe legende "omuletii lumino~i" care apar noaptea slnt considerati
sufletele nemintuite ale unar copii nebotezati. Cf. Fr. Ranke, Die deutschen

Volkssagen (Legendele populare germane), Miinchen, 1910.

2 Aparitia globurilor luminoase este un fenomen parapsihologic relatat
frecvent. Cf. E. Bozzano, Ubersinnliche Erscheinungen bei Naturvolkern

(Fenomene extrasenzoriale la popoarele primitive), Bema, colectia "Dalp".
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onirica -, ele pot produce fenomenele parapsihologice cele
mai variate; de pilda ~i bine cunoscutele ciocanituri in pereti
~i mobile sau deplasarea obiectelor etc.

In acest caz, importanta este analogia simbolica a fenome
nelor: este yorba despre reconstituirea personalitatii, ~i ambele
aparitii - glob luminos ~i inel- pot fi considerate simboluri
ale totalitatii. Prin inel se accentueaza in plus momentul res
pectiv al relatiei. Este ca ~i cum energia ar reprezenta, atit in
vis, cit ~i in fenomenul parapsihologic, 0 imagine semnifica
tiva. In ambele situatii ea creeaza un simbol. Din punctul de
vedere al dezvoltarii psihice, al tamaduirii sau atingerii totali
tatii acest fapt este important, pentru ca simbolul trebuie privit
in mod general ca mijloc de transformare a energiilor psihice.1
Astfel apare el ~i la pacienta lui Jung, spre a pregati, respec
tiv a face posibila transformarea in sensul con~tientizarii.

Problema "spiritelor" nu este nici rezolvata, nici nu capata
in cele din urma un raspuns prin explicarea energetica a unor
asemenea fenomene. Poate ca omul primitiv ar vedea in globu
rile luminoase ca ~i in foqa misterioasa care a spart paharul
un spirit ancestral sau un grup de spirite ale stramo~ilor - ~i
nici macar nu s-ar in~ela foarte tare, daca ne gindim la primele
aparitii de "suflete paqiale" personificate, mentionate in ca
pitolul intii, care corespund unor factori psihici ereditari. ~i glo
burile, unitatile energetice, ar putea fi considerate astfel de
"suflete paqiale" care apar in vis, intr-o forma nepersonificata,
ca Imagme.

*

Autorii scrisorilor noastre nu ~i-au manifestat niciodata
indoiala in ceea ce prive~te realitatea concreta a "spiritelor" ~i
nici n-au incercat vreodata sa dea 0 alta explicatie. Parapsi
hologia cunoa~te doua posibilitati pentru lamurirea fenome
nului aparitiei spiritelor: exista pe de 0 parte a~a-numita teorie
spiritista care prive~te spiritele ca fiinte (indiferent de ce

1 Cf. C.G. Jung, Uber psychische Energetik und das Wesen der Triiume,

Gesammelte Werke VIII, p. 67.
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natura) in sine, independente ~i care exista in afara psihicului
omului.! Pe de aha parte avem a~a-numita teOl'ie animista,
conform careia este yorba, in cazul aparitiei spiritelor, de con
tinuturi ale sufletului proiectate in exterior ~i devenite vizibile,
deci de halucinatii ..

Pe psiholog il preocupa in legatura cu aceasta din urma
teorie mai cu seama intrebarile cind se manifesta continuturile
proiectate ~i de ce 0 fac intr-un mod atit de pregnant.2 In ge
neral, continuturile psihice obi~nuiesc sa apara in proiectie
atunci cind continutul proiectat nu poate fi integ-rat, intrucit se
afla inca prea departe de con~tiinta. eu cit este mai mare, pe de
o parte, aceasta distanta, iar, pe de aha, necesitatea con~tienti
zarii, cu atit mai intens se poate inmti~a continutul- fie in vis,
fie in relatiile cu purtatorul proieqiei (om, animal, obiect etc.),
fie in "aparitii", respectiv halucinatii.

Se mai pune apoi intrebarea daca ne putem multumi cu
aceasta altemativa a teoriilor sau daca nu este cumva yorba

aici de unul dintre domeniile limitrofe in cadrul carora, dupa
cum a constatat ~tiinta modema, la fenomene nu se mai poate
raspunde cu ni~te explicatii clare. Asta este valabil pentru do
meniullimitrof allumii infinit de mici, lumea atomului, pre
cum ~i pentru lumea infinit de mare, ~i anume cosmosul. Un
exemplu simplu ~i cunoscut al necesitatii unei duble explicatii
ofera natura luminii care trebuie explicata 0 data drept corpus
cuI ~i 0 a doua oara drept unda. Ambele conceptii sint corecte,
ambele se exclud reciproc ~i se ~i completeaza intr-un anume
sens. Observatorul este liber sa-~i configureze experimentele

] Un material bogat ne ofera in acest sens lucrarea deja mentionata a lui
E. Mattiesen, Das personliche (/berleben des Todes, 2 vol, Berlin, 1936-1939.
In 1953 s-a infiintat la Duke University, SUA, un departament de cercetare

pentru lamurirea problemelor ivite aici, precum ~i a a~a-ziselor caHitorii
astrale. Revista Theta care apare acolo i~i propune obiective asemanatoare.

2 Pentru a evita confuziile trebuie precizat ca proiectiile nu "se fac" in
mod arbitrar, dupa cum nici nu pot fi desprinse in mod samavolnic de pur
tatorul proiectiei. Le intilnim, ~i este un pas insernnat in directia con~tien
tizarii, atunci dnd sint recunoscute ca atare.
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in functie de un aspect sau de celi'ilalt. Trebuie sa fie msa con
~tient ca, 0 data cu alegerea unei cai, 0 exclude ~i 0 "distruge"
pe cealalta.

~i parapsihologia poate fi considerata un astfel de domeniu
limitrof. In ea, ca ~im domeniul marimilor atomice, legile tim
pului, spatiului ~i cauzalitatii ajung la capat. Exista posibilitatea
ca nici pentru fenomenele parapsihologice sa nu mai fie sufi
ciente ni~teexplicatii univoce. Dificultatea alcatuirii teoriei consta
in aceea ca este yorba despre 0 ~tiinta relativ tmara ale carei le
gitati ~i fenomene inca nu sint cercetate la feI de aprofundat ~i
amplu cum sint cele ale fizicii sau ale astronomiei.

Poate insa intr-o zi se va constata ca cele doua teorii ~iposi
bilitati explicative se completeaza (~i se ~i exclud reciproc) la
feI cum 0 face natura ondulatorie ~i corpusculara a luminii. In
favoarea dub lei posibilitati de explicare ar putea pleda faptul
d - a~a cum se va mai vedea pe parcursul capitolelor urma
toare - acelea~i fenomene ale aparitiilor de spirite sint obser
vate atit in vis (sau intr-o viziune), deci m domeniul exclusiv
psihic, dt ~i "in realitate", adica "afara" ~i aparent independent
de cele traite. Dar ~iaici important va fi, ca m exemplul de mai
sus alluminii, care este punctul de vedere ales de observator;
~iaici, m ciuda valabilitatii ambelor teorii, va fi la fel: calea con
testata 0 va exclude aparent pe cealalta.

Pe parcursullucrarii, dar mai cu seama in capitolele despre
fenomenele sincronistice, ne yom intilni in mai multe rinduri
cu reflectiile Iacute aici; ~ichiar dad astazi mea nu este posibit
sa afirmam ceva definitiv, se va vedea totu~i ca ele s-au confir
mat ca ipoteze de lucru.

Spiritele albe

Apropiate de spiritele luminoase sint aratarile descrise ca
albe. Pentru a transmite 0 impresie legata de aceste fenomene,
vor fi citate mai intii dteva exemple.
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Un barbat relateaza 0 intimplare de dnd era tinar: (Se
plimba noaptea prin mla~tina.) La un moment dot, am grabit
pasul. Deodata, 0 plasmuire nebuloasa s-a desprins dintr-un
grup de arbu;;ti de pe marginea drumului ;;i a venit lingo mine.
M-a euprins groaza ;;i n-am Indraznit niei so arune vreo privire,
niei so adresez vreo yorba aeelui eeva neeunoseut. Transpirat
tot ;;i aVlnd limbo co paralizata, am urmarit fieeare mi;;eare.
Ciudata fantoma a Ineeput so copete treptat forme. Negura s-a
rasplndit, eontururile s-au faeut mai clare, eapul ;;i eorpul au
luat forme. 0 haina lunga, alba, faro mineei, co 0 pe/erina,
invaluia totul. Dar faptura misterioasa nu mi s-a adresat, ei a
mers tacuta pe lingo mine, In pas eu mine, privind fix In fata.
Forma stranie a eapului nu era clara, iar 0 eaeiula elt se poate
de obi;;nuita II aeoperea. Bruse, I-am reeunoseut dupa eaeiula
pe purtatorul ei ;;i m-a euprins 0 mare senzatie de lini;;te. Dar ;;i
eertitudinea ;;i amaraeiunea co aeest prieten veehi ;;i eoleg de
munea era rapus exact atunei In spitalul de pe insula de 0
boola grea., Germenele martiriului sou II eapatase bietul de el
ehiar In aeea mla;;tina.

Un barbat poveste~te: 0 perioada de timp Imi aparea In
fieeare noapte la pieioarele patului 0 faptura alba eu 0 barba
alba. C1nd saream speriat In sus, faptura se dizolva Ineet-Ineet.
- Curind dupa aceea vine vestea ca tatal este foarte bolnav;
va muri in urmatoarele zece zile.

o femeie scrie: Am visat co sora mea intra din baleon In

camera mea Intr-o roehie alba lungo. Ma reped spre eo plina
de bueurie; ehiar atunei se bate tare la u;;a. 0 rog so a;;tepte
doar 0 c1ipa, ma due repede la u;;a, dar nu e nimeni. Ma
Intore la fel de iute, bueuroasa de vizita, dar nu mai e nimeni ...
Dupa doua zile tineam In mlna anuntul morjii surorii mele.

In America, unei femei is-au intimplat urmatoarele: Sufe
ream mult de dcr de tara, mai cu seama de tata mi-era dor
;;i noaptea adormeam eu nostalgie In suflet. Odata am auzit
desehizlndu-se u;;a ;;i tata a aparut In fata patului meu In eos

tumullui de vara desehis la euloare,eu pa/arie alba ~j baston
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de promenada. Yreau doar sa-mi iau adio pentru co n-o so
te mai vad mult timp ..." Dupa zece zile am primit vestea co tata
facuse stop card:ac In noaptea aceea pe la aceea~i ora.

Un alt exemplu pe care I-am mai citat intr-un alt context
[ca ~i exempIul anterior - n. t.] suna astfel: Am visat co sora
mea decedata de mult (n-am cunoscut-o practic niciodata,
caci n-aveam dedt doi ani dnd a murit) a aparut Imbracata
toata In alb; a intrat In casa, Inalta ;;i zvelta, ;;i a spus: ,,Am venit
s-o iau pe mama noastra." Apoi s-a a;;ezat tacuta ;;ia a;;tep
tat ... La exact doua Iuni dupa vis, mama a murit.

o femeie relateaza: Visam ;;i am vazut-o pe veri;;oara mea
cea mica, a;;ezata pe catafalc In salonul parintilor ei, Inconjurata
toata de trandafiri albi ... "Un vis prostesc", mi-am spus, caci
M. Klein era copilul eel mai vesel ;;i sonatas pe care ti-I puteai
imagina. Dupa douasprezece ore am vazut din nou aceea;;i
imagine cu fiecare detaliu ... M. Klein fusese accidentata mortal
In ziua aceea.

o aWirelatare: Noaptea s-a deschis u;;a (salQnului spitalului)
;;i a intrat iubitul meu tata, Indreptlndu-se direct spre mine In
costumul sou de duminica ;;i cama~a alba ca zapada. Am ramas
Impietrita, neputlnd scoate a yorba, iar tata a spus numai co

nu va mai veni, ca-i este bine acum. Dupa doua zile am primit
a vizita ;;i toti erau In negru: am ;;tiut imediat co tata murise.

Intr-o alta scrisoare se spune: La ora doua noaptea m-a stri
gat mama pe nume. M-am trezit, am sarit din pat. Mama era
acolo, dar nu Imbracata ca de obicei In negru, ci In alb. M-a
Imbrati;;at;;i ;;i-a luat adio. De;;i aveam pe-atunci deja 31 de ani,
am Inceput so tremur ;;i n-am mai putut adormi, caci mi-a
fost e1arco vizita de ramas bun a mamei trebuia so Insemne

ceva. - ~i intr-adevar, mama moare in scurt timp.

Unui copil i se intimpla urmatoare1e: Intr-o seara eram Inca
perfect treaz ;;i lucid dnd a intrat a silueta alba ;;i s-a aplecat
peste mine, dupa care s-a dus la celalalt pat ;;i s-a 'i'nclinat ;;i
asupra celor doua surori ale mele care dormeau. M-am glndit:
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"Este fratele meu Hans, care s-a Intors din Zurich." Dar silueta

alba s-a Indepartat faro so faca un zgomot, trec'i'nd pe lingo
patul meu... A disparut ca 0 stafie... Mama mea i-a povestit cele
Int'i'mplate argatului, care a spus: "Doamna, fiti pregatita, cineva
va muri." Dupa trei liJni fratele meu Hans s-a Intors bolnav
acasa ?i a murit cur'i'nd dupa aceea.

Relatarea unei femei suna in felul urmator: Fratele meu eel

mic era foarte bolnav. In noaptea care urma so fie ultima din
viata lui am avut parte de ceva straniu. M-am trezit brusc ?i am
privit prin camera luminata de 0 lampa cu petrol. Ochii mei
au ramas pironiti pe 0 femeie Imbracata In alb care ?edea pe
lavita de lingo soba ?i purta parullung despletit pe umeri. C1nd
m-am uitat la eat s-a indreptat spre patul meu. M-a apucat frica
?i m-am ascuns sub patura. Uitlndu-ma dupa c'i'tvatimp dupa
eat am vazut-o ?ezlnd din nou In acela?i loc. In c1ipa aceea Insa
femeia s-a ridicat de lingo soba ?i Intr-o secunda se afla iara?i
lingo mine. Asta s-a repetat de trei ori. A treia oara aromas
In picioare In fata mea.. In acela?i moment am scos un tipat care
a trezit-o pe mama; a venit repede la mine. Femeia s-a volati
lizat pe loc. I-am povestit mamei incidentul. M-a lini?tit ?i cur'i'nd
dupa aceea am adormit adlnc. Dimineata c'i'ndm-am trezit fra
tiorul meu murise.

Sau alt exemplu: Intr-o noapte am avut 0 viziune ciudata.
o faptura alba a trecut pe lingo patul meu. L-am trezit pe sotul
meu sa-Ilntreb daca 0 vazuse ?i el. Dimineata a sunat la u?a
?i ni s-a Inmlnat 0 telegrama: cumnata mea murise de un atac
de cord.

a femeie scrie: In martie 1937 am vazut dimineata Intre 4
?i 5 In vis 0 incapere de marimea unei camere Impodobite In

tr-un alb atlt de pur ~i plina de flori albe, cum nu mai vazusem
niciodatO. Fiind foarte interesata de fenomenele neobi?nuite,
i-am povestit fiicei mele, Insa n-am putut gasi semnificatia. In
ziua urmatoare la amiaza, a venit un nepot de-al meu ?i ne-a
ingrozit cu vestea co In timpul noptii murise 0 nepoata de 22
de ani.



92 Aparitii de spirite

Voi mai mentiona trei exemple din alte tari, pentru a face
comparatia. Se va vedea asemanarea dintre intimplarile traite.
In cartea deja amintita a lui C. Flammarion, Enigme ale vieth

suflete:jti, se gase~te urmatoarea relatare despre amintirile din
tinerete ale unui barbat1:

... Intr-o seara ma bagaseml co de obicei, 10 ora noua in
pat, dar nu puteam adormi. Am auzit batlnd 0 ora dupa alto,
iar timpul parea a nu se mai sfir~i ... Priveam catre fereastra
luminata de luna. Patrundea 0 raza mare de lumina. Oeodata

s-a indreptat spre patul meu, a devenit mai deasal co un ve$
mint lungl complet alb, ~i am vazut 0 silueta alba venind spre
pat ~i oprindu-se foarte aproape de mine - 0 feti~oara slabuta,
draga miel mi-a zimbit. "Leontine!" am strigat. Oar raza de
lumina a alunecat mai departe ~i a disparut 10 capul patului. Mai
tirziu am aflat co micuta mea prietena Leontine murise exact
10 ora aceea.

Sau un alt exemplu2:

Bernardine era 0 slujnica batrina, faro nici un fel de ~coalal
care n-avea habar de spiritism. 5e spunea co nu prea ducea
paharul 10 ureche. Intr-o seara coboara in pivnita co so ia
ni~te berel dar se intoarce imediat complet naucita, zicind ca-~i
vazuse fiica, imbracata toata in albl care i-a spus: "Adio, mama".
Fata era in America ~i 10 scurt timp a venit vestea co murise exact
10 ora aceea.

In coleqia all1intiili~iea, Phantasms of the Living, de Gurney,
Myers ~i Podmore, se relateaza urmatoarea intimplare3:

Ma aflam 10 masa din vestiOlr,cind am auzit pe cineva batind
10 u~a. Am deschis ~i in fata u~ii era G. Klein (0 veri~oara), toata
alba-alba $i imbracata intr-o Cama$a alba de noapte. Mi-a
zimbit ~il cind s-o privesc mai binel faptura disparuse. - La
aceea~i ora fetita a murit.

I Gp. cu., p. 6l.
2 Gp. cit., p. 60.

3 Gp. cil., vol. II, p. 521.
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Toate exemplele au ca element comun legatura cu moartea
sau cu momentul savir~irii din viata, fie ca rapturile albe ii re
prezinta chiar pe morti, fie ca vestesc moartea celui pe care-l
inrati~eaza sau pe cea a cuiva apropiat.1

Ceea ce frapeaza este 0 anumita nediferentiere a aparitiilor;
aproape niciodata nu e mentionata vreo expresie - ca la rap
turile luminoase sau la "alter-ego", care vor fi analizate maijos.

La trei dintre incidentele amintite aici este yorba de trairi

onirice, iar intr-un caz de 0 viziune. Aceste patru relatari insa
nu se deosebesc esential de cele la care povestitorul spune ca
era "treaz" sau "perfect treaz ~i lucid". Aici, ca ~i acolo, "spi
ritele" actioneaza in ace1a~i fe1 ~i indeplinesc aceea~i functie:
vestesc moarte sau boa1a ~i apar sub aceea~i forma: ca "spirite
albe". Aceasta nediferentiere este un factor important. Ea a
jucat deja un ro1 in contextul refleqiilor noastre teoretice ~ine
va preocupa ~i in continuare.

Pentru a gasi un raspuns la intrebarea care este sensul culorii
albe ne yom referi la natura ei fizica: alb este modul de aparitie
a1luminii pure, nerefractate. Lumina alba contine, ce-i drept,
dupa cum indica spectrul, toate culori1e, ea trebuie insa numita
inco1ora, iar aceasta lipsa de cu10are ii apare ochiu1ui ca alba.
Abia in refractia 1uminii printr-o prisma sau in reflexia pe un
mediu ies 1a iveala culorile.

Referitor la interpretarea albului s-ar putea adauga urma
toarele, tinind cont de definitia sa fizidi: in timp ce lumina ca
atare - in natura sa pura, luminoasa, ~i a~a cum a fost ea
descrisa in mu1te dintre exemplele noastre - indica iluminare

I In acest context sint interesante citeva reprezentari din credinta

populara: in Macedonia se spune ca in pisici albe sau dini albi se ascund

adesea spiritele mor{itor. G. Eckert ~i P. E. Fonnosis, "Geister-und Diimo

nenglauben im Pontus", Volkskundliche j\1iszellen aus Mazedonien, caietul
3, Salonic, 1943. La numeroase triburi africane ate da cu lut alb inseamna

ate metamorfoza in spiritele stramo~ilor. Cf. C. G. Jung, Das Wandlungs

symbol in der Messe (Simbolul transfornuirii /n liturghie), Gesammelte
Werke XI, p. 266.
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~i transfigurare, albul pune "spiritele" in opozitie eu eulorile,
adica cu viata, ale carei caracteristici sint multitudinea de
culori, diversitatea: "Reflexele colorate lnseamna viata." Albul,
in schimb, adica lipsa culorii, este nonviata, moarte sau lumea
de dincolo1; in sens psihologic este incon~tientul incognosclbil
~i de aceea nediferentiat2, ~i am putea zugravi tabloul mai
departe ~i sa ne miram de analogia ca in lumina sint continute
culorile, in incon~tient imaginile ~i eon~tientul ~i- cine ~tie?
- in moarte viata.

Unii oameni care au fost foarte aproape de moarte relateaza
ca au simtit cum detaliile concrete ale vietii lor, chiar ~i senti
mentele ~i toate legaturile lor s-ar fi dizolvat sau le-ar fi fost
extrase; in schimb toata existenta lor - cea interioara, ca ~icea
exterioara - parca ar fi fost rezumata la 0 unitate spiritual a,
a~a incit ei in~i~i au reprezentat, ca sa zicem a~a, 0 esenta a
destinului lor pamintesc - spiritual ~i fizic. "Tot ce am fost
vreodata sint aeum." 0 asemenea stare de concentrare maxima

a plinatatii in Unu s-ar putea simboliza prin suprapunerea
culorilor in alb.

Nu rareori se relateaza ~i ca unii oameni care au fost foarte
aproape de moarte ~i-au vazut Intreaga viata derullndu-se in
fata ochiului lor interior, ~ianume, dupa cum s-a putut constata
ulterior, in decursul citorva secunde.3 ~i aici exista tendinta

1 Sa ne gindim ~i la paloarea, la !ipsa de culoare a chipului unui mort.
2 In aIchimie, "albul" este culoarea lunii, spre deosebire de "ro~u",

culoarea soarelui. Imperiul lunii este cel al incon~tientului. Cf. C. G. Jung,
Der philosophische Baul11 (Arborele filozofic), Gesal11l11elteWerke XIII,
p.366.

3 Cf. in acest sens Albert Heim, "Notizen iiber den Tad durch Absturz"

("Notite despre moartea prin prabu~ire"); Jahrbuch des Schweiz. Alpenclubs,
anul XXVII, 1892. Renumitul cercetator descrie cum a alunecat la coborirea

de pe Santis ~i a zburat prin aer aproximativ 20 de metri cu capul in jos. "Ce
am gindit ~isimtit in 5- 10 secunde nu se poate povesti nici in de zece ori atitea

minute ... Apoi am vazut, ca pe 0 scena de la oarecare departare, cum viata
mea se derula in numeroase imagini. Iar eu eram personajul principal. Totul
parca era transfigurat de 0 lumina celesta; totul era frumos ~i Tara durere,
Tara frica, Tara chin ..."
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unei astfel de rezumari, chiar daca nu intr-o concentrare atit
de desavir~ita ~inu ca un eveniment spiritual atit de diferentiat
preeum eel deseris mai sus.

Faptul ca albul este legat de moarte se vede ~i din aceea ea
el este purtat de multe popoare ca doliu. La alte popoare, mai
eu seama la cele occidentale, culoarea doliului este negrol. Aici
nu este nici 0 contradictie, ci numai simbolizarea unui alt as
pect: in timp ce negrol accentueaza mai degrabii punctul de ve
dere allumii de aici, durerea, despartirea, eventual sentimentul
de vinovatie, albul seoate in evidenta lumea de dincolo, adica
dizolvarea a tot ce-i pamintesc, a gravitatiei, puritatea ~imintui
rea. De aceea este albul aproape pretutindeni culoarea caracte-

. ristica giulgiului. Adesea apar ambele "culori" - negrol ~i
albul - simultan: astfel, se prefera florile albe pentru a ex
prima durerea pricinuita de moarte ~i acolo unde culoarea de
doliu este negrol. Ele indica, spre deosebire de suferinta pamin
teasca, stare a pura, de izbavire, ~i i~i implinesc astfel menirea
lor de factor de consolare.!

Un exemplu remarcabil pentru interactiunea dintre alb ~i
negro la moartea unui om este urmatorul vis, a carui relatare
a fost intitulata de persoana care I-a avut: Un vis # 0 fntfmplare
adewirata. lata-l:

N-o so pot uita niciodato acel vis a corui semnificajie mi s-a
revelat cu groazo citeva ore mai tlrziu: Mo aflam 10 malul unui
locu~or e1ar co cristalul. Deodato I-am vozut pe sojul meu pe
celolalt mal, In mijlocul unei cimpii pitore~ti, Inconjurate de
copaci Inalji ~i frumo~i. Statea acolo, asemenea unei statui de
marmuro, nemi~cat, drept ~icu un trup olb co zapodo. Intreoga
imagine, Impreuno .cu 16cu~orul cu apo limpede, Imi oferea 0
priveli~te minunoto, buno de pictat.

La marginea apei dinspre malul pe care mo goseam eu am
vozut mi~cindu-se cevo negru, Inotind spre mine ~i IUlnd-o

1 Nu este aici locul pentru a intra in detalii legate de semnificatia albu
lui miresei. La urma urmei, el este probabil explicabil prin apropierea strinsa
de sens dintre cununie ~i moarte.
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Inapoi abia cind a ajuns jos Iinga mine. M-am uitat repedela
sotul meu, de teama sa nu fi vazut ~i el acest animal.

C1nd animalul s-a apropiat de mine, I-am apucat ~i I-am
ascuns sub hainele mele pentru co sotul meu sa nu-I poata
vedea.

M-am trezit ~i dupa citeva ore am ~tiut co acest vis indica
sflr~itul fericirii noastre In casnicie.

Exact ca In vis - sotul meu era pe latura mai frumoasa iar
eu trebuia sa ma lupt singura cu acest ceva negru - a~a mi-am
talmacit acest vis plin de tile.

Nu prea se mai poate adauga nimic la interpretarea pe care
o da chiar femeia tri'iiriiei onirice: ea este sugestiva ~i adecvata.
Negrul, aici ~i elementulin mi~care ~icel animalic, tine de
viata de pe pamint. Albul, elementul din piatra, deci eel nemi~
cat ~i etern, tine de moarte sau de lumea de dincolo. Pentru
completare ar mai fi de scos in evidenta un detaliu al visului:
asemanarea omului cu 0 statuie de marmura. Caci astfel este

sugerata transformarea omului mtr-o piatra, ~i0 asemenea trans
formare corespunde telului aichimi~tilor. "Transmutemini in
vivos lapides philosophicos!" (sa va transformati in pietre filo
zofate vii) se spunea Ia ei.1 Acel "lapis philosophorum", "piatra
fiIozofala", era una dintre imaginile numeroase pentru comorile
pe care incercau ei sa Ie obtina. Prin consistenta sa, piatra ex
prima durata ~i caracter nepieritor. A~a cum a dovedit-o C. G.
Jung, totalitatea umana este cea care reprezinta corespondenta
psihologica a "pietrei filozofale". ~i ea este tinta unui opus
lung, eel al procesului individuatiei. Dupa cum reiese din texte,
analogia nu Ie era necunoscuta nici vechilor filozofi.

Imaginea sau sugestia transformarii intr-o piatra (statuia
de marmura) in clipa mortii este importanta'pentru ca de fapt
totalitatea omului nu poate fi atinsa niciodata, la fel de putin
cum au fost realizate vreodata cu adevarat "aurul filozofic" sau

1 Pentru importanta psihologica a pietrei alchimice, cf. C.G. Jung,

Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke XII, editia a doua, 1976,
passim.
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"lapis philosophorum". lung spune in acest sens: "Niciodata
n-a putut explica cinevaintregul drum, eel putin nuunor urechi
muritoare, caci nu povestitorul, ci moartea roste~te acel <{Con
summatum est»."! Imaginile intimplarilor discutate denoi 11
arata insa ca ~icum in moarte ar fi atinsa sau profilata in vreun
fel totalitatea omului. Sa ne amintim de Impreunarea sufletelor
partiale in c1ipa mortii - reprezentata ca unire cu parintii SaU

rudele moarte ~, de aparitia mortului ca "spirit luminos" a
carui relatie cu "omul interior, mai mare" a pututfi sugerata
~i de trairea unei concentrari a unei intregi vieti intr-o unitate,
lucru de care a fast yorba ill acest capitol. Ce-i drept,$i aiei tre~
buie sa ne multumim cu exprimarea imaginii ~i talmacireaei.
Interpretarea psihologica nu poate ~i nu vrea sa releve mai
mult dedt sensul a ceea ce exprima sufletul in mod spontan.
Intrebarea de ce cuprinde ea asemenea imagini ~i daca ele au
la baza 0 realitate transcendenta este ~iramine tara posibilitate
de raspuns.

Friptura fantomaticri a ,,femeii albe"

Relatarile despre spirite citate in capitolul anterior s-au re
ferit in primul rind la aparitiile unor rude sau cunoscuti care erau
morti sau pe moarte. In cazuri rare apar spiritele unor persoane
inca in viata.2 In afara de aceasta, exista insa ~i aparitii care
nu pot fi atribuite nici unui om cunoscut in vreun fei. Aceste
spirite impersonale sau anonime m-au interesat in mod special.
Intrucit comportamentul ~i taptura spiritelor impersonale nu se
deosebesc eu nimic de aparitiile mortilor sau ale celor aflati

] Zur Empirie des Individuationsprozesses (Despre empirismul procesului

individuariei), Gesammelte Werke IX, p. 367. "Te]ul (scil.: sine Ie) este im

ponant numai ca idee, esential este insa opus-ul care duce la tel: el umple
durata yietii cu un sens ..."

2 Culegerea mentionam deja de citeva ori a lui Gurney, Podmore ~iMyers,
Phantasms of the Living, contine mai ales exemple de apariiii ale unor oac

meni care traiesc sau care sint muribunzi, nu insa ale unor morii.
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I'n pragul mortii, sau chiar ale oamenilor ill viata, cercetarea
lor s-a dovedit importanta ~i conc1udenta ~ipentru illtelegerea
"spiritelor personale".

Patru exemple din colectia noastra de scrisori caracterizeaza
astfel de aratari impersonale.

Un barbat scrie: Era 0 noapte de martie geroasa, cu luna.
A~a cum se obi~nuie~te pe la noi, la ora 9 toata lumea se ba
gase In pat. Fratele meu ~i cu mine dormeam In aceea~i odaie,
In acela~i pat. Mama~i cu tata, In Incaperea centrala. Mai
aveam 0 a~a-numita "camera buna", rezervata pentru eventualii
oaspeti. Tatal meu, core ~chiopata foarte tare, avea "tabietul"
sau, cum se spune: In fiecare noapte, pe la aceea~i ora, i~i pa
rasea camera, pur ~i simplu nu putea altfel, pentru a se duce
pe veranda. Eu ma trezeam aproape de fiecare data, caci tata
I~i punea sabotii de lemn ~i Plsla pentru acest drum nocturn.
Fratele meu dormea ceva mai adlnc. Si In aceasta noapte I-am
auzit ie$ind $i deschizlnd U$a de la bucatarie, pentru a ajunge
pe veranda. Tocmai voiam sa-mi gasesc 0 pozitie mai comodo
pentru somn, dnd m-a frapat co tata s-a oprit brusc din mers.
Asta era lucru neobi~nuit. Tata nu cuno~tea ce-i aia frica sau
ceva asemanator, dar ceea ce am auzit m-a facut sa ciulesc
urechile. "Baieti, a strigat, veniti imediat, baieti, baieti!" Eram
doi f1acai robu~ti, puternici, de 16 $i 17 ani. Am sarit iute ca ful
gerul din pat, ne-am pus pantalonii $i ghetele $i... afara cu noi!
Tata statea teapan $i orata cu mlna spre curtea vecina. N-a
trebuit sa spuna mai mult, am vazut-o amlndoi cu propriii ochi.
Sprijinita U$or de trunchiul unui copac era 0 femeie, fmbrocato
In a/b, cu parul prins In cozi. Tata a "poruncit": "Duceti-va s-o
prindeti, poate ca a fugit de undeva." Amlndoi am coborit din
dteva sarituri spre femeie, fratele meu prin stinga, eu prin
dreapta! Am alergat pina la copac, am ajuns repede foarte
aproape de aparitia misterioasa $i am Intrebat-o energic ce
cauta acolo. N-o so uit niciodata ce S-(l Intimplat atunci. Doi
ochi negri s-au Indreptat spre mine. M-au privit tri$ti $i plini de
reprO$, ruglndu-ma sa n-o tulbur.

Tata mi-a comandat energic so 0 prind. Am dat s-o apuc
de brat, fratele meu a facut aceea$i Incercare, dar n-am prins
nimic In mlini.
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Ne-a scapat printre degete, alunednd cu un zimbet u;oor,
parco scuzlndu-se, ;oi s-a sprijinit de unul dintre copacii cei
mai apropiati, ca pentru a couta acolo ocrotire. Din citeva
sarituri zdravene am fost iar lingo ea: acum trebuia sa izbutim.
Ne-am repezit la ea, dar In c1ipa aceea s-a Intlmplat 0 minune.
Co purtata de 0 forta invizibila, faptura a alunecat dep6rflndu-se
In mare viteza de noi ;oiIn momentul urmator disparuse, de
parca ar fi Inghitit-o pamlntul. Fratele meu ;oicu mine ne-am
privit uimiti, a;oa ceva era dincolo de capacitatea noastra de
Intelegere. Ne-am Intors 10toto aproape ru;oinati. Ne-a Intrebat
numai am: "De ce n-ati tinut-o?"

A doua zi am pus mlna pe telefon ;oiam Intrebat 10ospiciul
nu foarte Indepartat daca In timpul noptii nu disparuse vreun
pacient. Directiunea a pus so se verifice peste tot ~i ne-a
comunicat co totul era In regula, co nu se Intlmplase nimic. II
cuno~team bine pe administratorul unui domeniu public, al
carui teritoriu se Invecina cu al nostru; acesta a trimis 0 duzina
de argati so cerceteze pretutindeni, dar nu s-a gasit nici 0
urma. Ne aHam In fata unui mister. Preotullocal pe care I-am
informat n-a ~tiut cum so interpreteze, nici cum so explice
incidentul. La Intreborile puse de el, i-am putut rospunde door
co iubita noastra sora murise com cu un an In urma. "So ne
rugam pentru noi toti ~i so fim con~tienti elt de limitata este
~tiinta noastra legato de lucrurile care se petrec Intre cer ~i
pamlnt." Acesta i-a fost raspunsul!

Relatarea unei alte femei suna astfel: A~ dori sa-ti comunic
o data ~i 0 Intlmplare din prima mea tinerete. Acum slnt vaduva
~i am 66 de ani. Dar n-am uitat ce mi s-a Intimplat cind eram
un copil de door 5-6 ani~ori.

Locuiam cu parintii mei pe Runs, asta este In apropiere de
Meiringen; trebuia so treci podul peste Aare daca voiai so ajungi
10Meiringen. Era pe vremea aceea 0 zona pustie, pe 0 parte
a drumului fiind arbu~ti de anini,.pe cealalta parte malul Aarei.

N-am $tiut niciodata ce-i aia teama. Mama mea mergea
deseori la Meiringen so lucreze cu ziua. Atunci Ii ie~eam seara
singura In intimpinare; auzeam ~i cuno~team pasul mamei de
departe, cind Imi lipeam urechea de drumu! care de multe ori
era Inghetat.
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A?a s~a Intlmplat ?i Intr-o seara, cind tocmai se lasase Intu
nericul, iar eu mergeam pe drum singura cue; era toamna tlrzie.
Deodato vad In fata mea 0 faptura feminina, alba co zapada,

de Inaltime medie. Plutea in fata mea, apoi lingo mine, apoi iar
ceva mai departe ?i din nou aproape de mine, putin mai SI:JS

de nivelul pamintului. N-am vazut nici 0 fata, silueta fiind de sus
plnajos info?urato Intr-un val foarte subtire. Eu, un copil faro
nici un fel de frica, m-am uitat cu uimire so vad cine putea fi
.acea frumoasa domni?oaro care se plimba a?o tirziu ?i im
bracata atit de subtire, cind ofaro era destul de frig. Mo tot
opream co so ma uit peste umor 10 minunata foptura.

Atunci am auzit pa?ii mamei venind pe pod. Am alergat 10

eo ?i i-am povestit despre Intilnirea ciudato. Mama mea, foarte
speriata, a intrebat: "Unde ai vazut tu a?a ceva, co eu nu vad
nimic?" Am strigat: "Uite acolo, ac% a aparut din nou, plute?te
putin deasupra pomlntului. Se apropie de noi, n-o vezi, mama?"
Mama nu vedea nimic, ci door eu! Mama a ?optit co pentru sine:
"Doar nu e?ti un copll nascut In zi de post*, cum de tu vezi iar
eu nu?" Faptura s-a pierdut In zare, evaporlndu-se in neant.

Urmatorul exemplu aduce tot amintirea din copilarie a unei
femei: Este, ce-i drept, mult de atunci, Insa Imi amintesc de acea
Intlmplare din copilarie de parca or fi avut loc ieri... Intr-o noapte
m-am trezit In camera unde era Intuneric bezna, chinuita de sete.

Am strigat-o tare pe mama. U?a spre dormitorul parintilor era
Intredeschisa ?i mama m-a Intrebat din pat ce se Intimplase.
Am rugat-o sa-mi dea un pahar cu opa ?i am a?teptat in Intu
neric so apara.

Ei... oare venea deja? Caci din dormitor am auzit un zgomot
u?or, co de pa?i care se apropie. M-am ridicat putin, cu bratul
sting sprijinit pe cot, aVlnd privirea indreptata spre pragul u?ii
?i am ?optit u?urata: ,,0, imi aduci ... " Dar n-am terminat pro
pozitia, caci intr-adevar a aparut cineva in u?a, numai co nu era
mama, ci 0 faptura feminina total straina mie, mare, frumoasa,

In haine albe care ajungeau plnD 10 pam/nl, cu bucle negre

* A se vedea primele note de subsol ale eapitolului Omul.$i fntfmplarea,

in legatura eu eei inzestrati pentru intimpHiri "oeulte" (n. t.).
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care·i cadeau pe umeri. Faptura s-a apropiat Incet-Illcet, trednd
pe lingo patul fratelui meu care dormeo adlnc ~i Indreptlndu-se
spre mine,privindu-ma tot timpul CLJ ochi mari ~inegri. Ca vra
jita, am ramas nemi~cata; In pozitia mea nu tocmai comoda,
cuprivirea fixatape cea care venea spre mine, \frlnd so strig,
dar nereu~indsa scot nici un sunet. Aratareas-aoprit chiat la
patul meu, In stlnga, lingo perna. Maprivea faro so faea niei

o mi~eare! nici prietenos, niei urieios, nicivesel, nici trist, doar
tacut ~i straniu, iar eu ma uitam la eo In sus, neputlnd face nimic
altceva.

Aromas a~a dteva dipe; apoi a Inconiuratlncet c:apulpa

tului meu~i s~a postatlnca 0 data In dreapta lingo perna mea,
~i a trebuit, pur ~i simplu a trebuit sa-mi Intorc capul spre eo,
so ma mai uit 0 data In sus la ea, fora so ma pot mi~ca. la~a~i
aromas dteva dipe, vreo zece secunde, nemi~cata ~imut9,
apoi a pa~it Incet mai departe, traverslnd camera lunguiata,
trednd pe lingo fratele meu care tot mai dormea, faro sase
opreasca acolo sau so Intoarca spre el capu!. Aiunsa Inprag,
s-a mai oprit 0 data, Indreptlndu-~i din nou figurastranie spre
mine. Chiar acum a aparut mama cu paharul cu apa. Am vozut
dt se poate de c1ar cele doua figuri una lingo ceCllalta -'
mama mea Inalta parea mica In comparatie cu aparitia aceea
- ~ideodata ciudata silueta a disparut,volatilizlndu-se. Doresc
so precizez co pe-atunci nu ~tiam nici so citesc, nici so scriu, co
nu auzisem niciodata de fenomene supranaturale, caci parintii
no~tri aveau griia so nu se vorbeasca In prezenta noastra, a co
piilor, despre a~a ceva.

Abia mult mai t1rziu, dnderam deja femeie In toata firea,
am aflat case spunea prin sat caacea casa, locuitape vremuri
de noi, ar fi "blntuita", ~i anume de "femeia cenu~ie". Insa
aceea care ma speriase pe mine atlt de tare, pe dnd nu aveam
nici ~ase ani, aceea fusese stralucitor de alba.

C1nd aveam vreo 8-10 ani m-am dus 0 data cu mama pe
ios Intr-o alto comuna. Ne Indreptam spre 0 padure. LOCLJI era
pustiu. Pe lingo liziera padurii trecea un drumde tara, pe care
trebuia sa-I parcurgem. Inainte de a aiunge Insa acoloam vazut
o persoana feminina Imbracata toata In alb ~i merglnd destul
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de incet, 0;;0 incTt ne-am fi intllnit faro indoiala 10 incruci;;area
drumurilor. Aratarea era atit de neobi;;nuita, incTt n-am putut

so ne desprindem ochii de 10 ea. In timp ce 0 priveam fix, a dis
parut ;;i am intrebat-o pe mama: unde-i femeia aia? Disparuta
din faro ochilor no;;tri ;;i de nevazut. Pe-atunci nu ;;tiam nimic
des pre duhuri, iar mama mi-a povestit abia mai t1rziu.

In toate cele patru relamri este yorba despre un spirit jeminin,
pe care povestitorul 11vede sau cu care se illtilne~te. Caracterul
impersonal ca ~i simplitatea relatarilor Ie aduc ill apropierea
legendelor atemporale - impersonale ~i ele. Acest lucru nu
surprinde pentru ca legendele se bazeaza adesea pe trairi auten
tice, care poate ca nu difera prea mult de cele zugravite aici.
Relatarile tocmai citate despre un spirit feminin anonim ne duc
la cunoscuta figura legendara a "femeii albe" sau a "doamnei
albe", despre care se zicea ca ar fi bintuit prin casele ~icastelele
vechi.

Insa in timp ce in povestirile noastre taptura feminina nu
face dedt sa apara ~i sa dispara, tara a fi yorba ~i de alte eve
nimente, despre "doamna alba" se spune ca ar vesti moartea
atunci dnd se arata. Pina ~iberlinezii cei rationali ~tiau despre
"femeia alba" din palatul imperial, care aducea nenorocire daca
o vedeai. Dupa alte versiuni, ea sala~luie~te in munti sub pute
rea unei vraji ~ipaze~te acolo 0 comoara ce ii revine celui care
o poate salva. Actul salviirii este de obicei legat de 0 proba de
curaj aproape imposibil de trecut.

E greu de inteles ca exista un spirit jeminin care bintuie
astfel ~i, pe de 0 parte, aduce nenorocire sau moarte, pe de alta
insa - a~a cum arata exemplele noastre - Ii se intati~eaza
fetelor mici ~ibaietilor foarte tineri. Ce se ascunde indaratul sau?

o punte spre intelegere reprezinm, ca in multe situatii unde
interpretarea scrisorilor este dificila, alchimia. Caci ~iill textele
filozofilor alchimi~ti intilnim "femeia alba". Ea a fost denumita
"femina alba", ~i in taptura ei stralucitoare era readusa la viata
vechea zeita a iubirii, Venus. Ea ~i cu tovara~ul ei, "sdavul cel
ro~u" (Marte), constituie perechea clasica de zei indragostiti,
asupra carora domnea ~i la alchimi~ti un acord tainic.
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In concluzie putem presupune di ~i "femeia alba" din
legende ~i relatari este legata de imagine a arhetipala a zeitei
dragostei, de~i, ce-i drept, caracterul ei catastrofal, de vestitor
al mortii, ramine mai intii nelamurit. Pentru a pricepe aceasta
contradiqie ciudata trebuie sa ne amintim ca toate continuturile
arhetipale au un caracter dublu, ambivalent. ~i asta din cauza
ca in incon~tient opozitiile inca nu sint separate; mai degraba
am putea considera con~tientizarea unui continut drept dife
rentierea sau manifestarea opozitiilor sale latente; caci abia
cind un element se distinge de celalalt poate fi inteles ~i deci
con~tientizat. 1

De un astfel de caracter antitetic care indica arhetipul aflat
in proces de con~tientizare da dovada ~izeita Afrodita (Venus).
In scrierea sa Fiicele soarelui, K. Kerenyi a prezentat ambele
laturi ale acestei zeite: Afrodita nu este numai zeita iubirii; in
taina ea este stapina tarimului de jos sau a mortii. "Afrodita
avea ~i aspectul ei de Persefona. "2

In cercul germanic al zeitatilor, Afroditei ii corespunde lumi
noasa zeita a dragostei, Frigg sau Freya3; ~i ea era considerata
stapina imperiului mortilor, caci era cea care prelua oamenii
dnd mureau. Ca zeita a mortii - ReI era numele ei - i~i
revela grozavia ascunsa a naturii ei. Citim la Ninck despre

1 Cf. ~i natura dubHi a "spiritelor luminoase".

2 K. Kerenyi, Tochter der Sonne, Zurich, 1944, p. 170: "Legaturile
nocturne ale Afroditei sint adinci, chiar daca sint trecute sub tacere in traditie

clasica, atunci dnd nu este yorba de noaptea de dragoste, ci de noaptea
aducatoare de moarte. Totu~i ni se divulga 0 data ca la Delfi era venerata
~i 0 Afrodita «a mormintelor», 0 «Epitymbidia». In Italia greceasdi de jos
monumentele minunate de arta ne arata in mod nemijlocit cum zeita tarimului

de jos, Persefona, poate sa se inIati~eze ca 0 Afrodita ~i cum pitagoreicii

intelegeau in sens religios atunci dnd propovaduiau ca exista doua Afrodite:
una a Cerului ~iuna a lnfemului. Afrodita avea ~i aspectul ei de Persefona ..."

3 Cf. Martin Ninck, Gotter und Jenseitsglauben der Germanen (Zei'ii

credinta /n hl/nea de dincolo la popoarele germanice), Jena, 1937, p. 1lS:

"lar Frigg-Frija nu este, conform sensului literal, nimic alta dedt «iubita» ...
Ea este iubita zeului Cerului."
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contradictia intinsa la maximum1: "In Hel, cea crunta, cea Ollm
plita,. ~i inFreya,ceaJuminoasa, cea inconjurata de stralucire,
seimpartea deciesentamamei Pamintului, ea care lecuprindea
peamindoua ~ lumina ~i intunerie, viata~i moarte ..."

Din acestevorbe reiese cefortase dezvaluie con~tiinteiin
fapturil~eontradictorii; caci zeita dragostei ~ia tnortii, Afro
d.ita-Persefona, Freya~Hel sint forme deaparitie ale uneia ~i
aeeleia~imClme primQrdiale a zeitei pamint.2 Este yorba de
arhet~pul ,,I,\;lameicelei mari"sau a,,femininului" ca atare, ~i
acesta este un simbol al incon~tientului conceput ca matem-fe
minin. Incon~tientul este, ce-i drept, eel de neeunoseut in sine,
eontineinsatoateposibilitatile vieW ~iale cllnoa~terii. Este te
meilll primordial instinctiv-ereaturalal otnului ~imama a con
~tiintei.Sta zamislitor la inceputulvietii sale ~ial dezvoltarii sale;
d.ar sta ~i la sfir~it>dnd viata ~i con~tiinta se cufunda din, nou
ii1li1tunerieulincognoscibilului.3 A.da viata §i a lua viata 
iata functiile incon~tientului matern. Viata - sau dragostea 
~i.ffioarteq .sint insa.limitele en~g1Jlatice ale femininului in

genere- '.' ' .•. ' "..
Dubla .functie a incon~tientului sau a femininului -inf3.-

:ti§ata in faphlrile contradictorii ale zeitelor -arunca 0 lumina

1 Ibidern; p. l2l.
2 Fara sa vrem sa incercam vreo interpretare, vom amintica Fecioara

Maria care le-a aparut in amil19l7 celortrei copii la Fatima a fost vazuta
subinrati~area unei femei albe stralucitoare. "Ve~mintulii era alb ca zapada;
era prins lagitcu un~nur deaur'~i ajungea pina la glezne. 0 mantie alba,
brOdata Cll aur Ii invaluiil capul ~i intreagaraptura ..." Ca prim secret pe
care I-a incredintat copiilora fost ca va veni "sa-i ia curind" pe cei doi mai
mici. Ihtr-adevar,ace~tia au murit la scuTt timp. Cf. L Gonzagnada Fonseca,
Maria sprichtzur Welt(Maria vorbqte lumii), Freibllr'g/Elvetia, 1943.
Despre caracteml variat ~i ambivalent al "mamei primordiale" cf. lucrarea
lu! E. Neumann, Die grojJe Mutter (Mama cea mare), Zurich, 1956.

3 Cf. ~ii~visul avutde Socrate in inchisoare, pe care niel transmite Platon
in Criton: i~a aparuto femeie, 0 zeita imbracata in alb, care i-a adus la cu

no~tintaziua dnd va muri. 0 interpretare a visului dezvaluie funqia ei de
zeita a iubirii. Cf.M.-L von Franz, "Der Traum des Sokrates" ("Visullui
Socrate"), in Triiume (Vise), Daimon, Ziirich, 1985.
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~i asupra fenomenului "femeii albe", care, ca5emina alba",
a lasat deja sa se intuiascainrudireaeicu Venus-Afrodita.La
um1a urmei, in easala~luie~te inascuns 0 forta inca ~i lllaicu~
prinzatoare:insens psihologic, eatrebuie inteleasa ca un srmbol
alincon~tientului, ca 0 imagine arhetipala ai"femininului" ce
vrea sa fie con~tientizat in celedoua aspectecontradictoriiale
sale. In sensmitologic, eaeste mptura mallleiPamintltlui, care
indreapta spre om ba chipuhi prietenos,bapeceladucator
de rooarte, aparind ba ca zeita a iubirii, ba ca zeitaamortii.

In exemplele noastre, "femeia alba" Ii se arata fetelormici,
ceea cedevine acum deinteles din punCide vedere psiholOgic:
,;femininul" este destinul ce Ie a~teapta, iar mptlira divinasau
misterioasa este ca 0 premonitie a naturii lor ce urmeazaa-~i
gasi implinirea. Intr-unul dintreexemp1e eapa~e~teaHituri de
mama, fiind insa mai mare dedt ea,iar astfel devine vizibihl
diferenta dintre imaginea primordiala ~iintrupareaeiterestra,

adica dintre arhetip ~i mama personala.1
Ea Ie apare insa ~i baietilor tineri, de 16 sau 17 ani, care

sint speriati de "feminin" sau incearcasa-l respinga proste~te
sau sa-l prinda Cll grosolanie.2 Inambele cazuriintlinplarea

] Nu vrem sa afirmam astfel ca acel copil die are parte de 0 aSemenea

experienta j-arfi patruns sensu] sau ar fitrebuit sa"linteleaga. Natura\;':ste
imbel~ugata ~ise reveleaza atit ochiului vazator, dt ~i celui orb ..E suficient
sa ne amintim de visele de atitea ori grandioase ale unorcopii sub cinci ani

sau de cele ale bolnavilor mintali. Natura sau incon~tientul prezinta ceea ce
este ~ilasa in seall1a con~tiintei sa interogheze sausa caute unsens. Natura
i~i urmeaza insa cursul ~i atunci dnd nu se pun intrebari sau nuse dau
raspunsuri. Asta nu cr\;':eaza0 diferenta pentru ea ~i pentru modul in care ea
se desIa~oara, ci pentru omul care intreaba ~i, Deo concedente - cu
permisiunea Domnului -, capata un raspuns. Adesea se intimpJa ca
intrebarea legatil de vise sau incidente neobi~nuite avute in copilarie sa fie

pusa abia mai tirziu de catre omulmatur.
1 Faptul ca la incidentul relatat in scrisoare asista ~i tatal nn este in

contradiqie cu cele tocmai afirmate; caci parintii sint ~i ei antrenati in
problemele sortii copiilor lor inca neajun~i la maturitate. Activi nu sint insa
in exemplul nostru dedt baietii. Intimplarea ii prive~te in primul rind pe ei.
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misterioasa, fantomatica corespunde - din cite se poate con
chide - unei stari interioare: cei care au vazut "femeia alba"
sint copii; ei sint la virsta la care la fetite incepe sa actioneze
con~tiinta feminitatii lor (deosebirea fata de baieti etc.), ~i la
care la baieti (pubertate) se ajunge de regula la 0 prima con
fruntare cu "celalalt sex". Nu se poate decide In cazurile noastre
daca la fenomenele evocate este yorba despre 0 deplasare spre
exterior (proiectare) a unor factori intemi sau daca structura
psihica ii face deosebit de receptivi la perceperea unei fapturi
fantomatice independente de ei.

Din pacate n-am izbutit sa descopar alte relatari sau chiar
legende la care sa fie yorba, ca in cele patru scrisori discutate,
despre 0 aparitie alba, care nu face decit sa vina, sa se arate
~i sa disparii, ca sa zicem ~a, rara insu~iri ~i rara sa se dezvaluie
puncte de reper despre felul ei de a fi, originea sau functia ei.
Poate ca asemenea trairi au fost considerate prea putin insem
nate sau prea colaterale pentru a fi comunicate. Mult mai frec
vente sint istorisirile dramatice ale unei fapturi albe care veste~te
o nenorocire sau moartea, legendele despre "femeia alba". Ele
sint foarte apropiate de exemplele, mentionate la inceput, de
aparitii albe ale unor rude ~i persoane dragi. Deosebirea fata
de aceste relatari constii mai cu seama in caracterul impersonal,
adesea ~i anonim al "femeii albe". Lucrul poate fi in legatura
cu vechimea legendelor respective: in decursul anilor ~i al dece
niilor - deseori al secolelor - elementul personal s-a ~ters
- a fost uitat sau trecut sub tacere in mod intentionat. De cele
mai multe ori insa, in aceste povestiri "femeia alba" nu este
vazuta doar 0 data, ci exista un loc - 0 casa sau un castel 

in care ea i~i face aparitia din cind in dnd. Atunci se spune de
spre ea ca "bintuie".

Ca exemple tipice, care ar putea sta ~i pentru multe altele,
voi cita doua legende din cantonul Uri.'

1 Josef MtilIer, Sagen aus Uri. Aus dem Valksmund gesammelt (Legende

din Uri. Culese din papar), Basel, 1929, vol. 2, p. 110 ~iurm.
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Siujeam pe-atunci In coso domnului Gerber din Altdorf,

coso situata In piata, lingo flntlna GeBler ~i locuita 10 Inceputul
secolului 01 XIX-lea de conducatorul cantonului, Xaver Arnold

(decedat In 1841), despre care se spunea co or fi Ingropat 0
comoara. In afara de mine mai slujea In familie 0 bona 10 copii.
$tiau toti locatarii casei co, Inainte so moora cineva din coso,
se ora to 0 frumoasa femeie alba. Numai bona Inca nu aflase

nimic. Intr-o seara, pe dnd eu stateam cu familia Gerber In

camera, fata veghea In odaia de alaturi 10 patucul unui copil
bolnav. Deodata a intrat fugind In camera, tiplnd Inspaimln

toto: ,ileniti, veniti Incoa'!" Toti s-au repezit In odaia de alaturi,
crezlnd co cel mic I~i dadea duhul. Insa 0 data aiun~i In

camera, fata a povestit Ingrozita: "Uite aici, din dulapul din

perete, a ie~it 0 femeie frumoasa, Imbracata In alb, ~i a Inaintat
Incet spre patut ~i a privit copilul uite-a~a. and am scos un tipat,

a alunecat plna In spatele perdelelor de 10 geam. Cautati
acolo!" Ne-am uitat cu totii Indaratul perdelelor, dar nu era
nimeni. ateva zile mai tlrziu, copilul devenise Ingera~.

$i In coso dr Jauch, acum Schieli, din Vogelsang de pe lingo
Altdorf ~i In castela~ul Apro din Seedorf a fost vazuta doamna
alba, iar aparitia ei Insemna de fiecare data moartea cuiva care
locuia acolo.

Ne putem intreba pe drept cuvint ce 0 fi produs latura nega
tiva, aducatoare de nenorociri sau moarte a "femeii albe"? De
ce s-a transformat in ceva funest faptura mamei Pamintului, .
care este ~i zeita a dragostei ~i, dupa cum 0 arata exemplele
noastre, e vazuta inca ~i in ziua de azi sub acest aspect? Un ras
puns la aceasta intrebare ne pot da numai legendele care istori
sese ~i eum s-a ajuns aeolo, ~i anume ca 0 femeie sa bintuie ca
spirit alb ce nu-~i at1a lini~tea ~i sa vesteasca moarte sau neno
rocire. Astfel de povestiri complete sint insa putine la numar.

Daca mergem pe urmele povestirilor cu duhuri ce nu-~i
gasesc odihna - nu numai cele despre "femeia alba" - se
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constata ca ill marea majoritate a cazurilor la origini smo infrac
tiune sau 0 vina neispa~ita, ~i aceasta a pricinuit "bintuirea".1
Inceputultragic zace adesea cu secole in urma. De muIte ori
lamijloc est60 fapta criminala ~icel putin la fel de des 0 sinuci
dere;iarcel care adeplasat 0 piatra de hotar trebuiesabuituie
pilla ce i se iarta pacatu.l. Din aceastaperspectiva, zgirceniapare
a trece drept unpacat deosebit de gray, ceea ce este probabil
legat de faptul ca avarul nu-~i traie~te de obicei viata ~ide aceea
nu~~ipoate gasi inca lini~tea ilici dupa moarte. Un motiv frec
vent este incalcarea unui ritual: faptul ca un om care nu a fost
ingropat nu-~i afla odihna. a fost descris inca de Pliniu cel Tillar2

ca un fapt de care a ~tiutpersonai.
Pentru contextul nostru e cit se poate de concludent ~i e

logic in sens psih()logic ca in cazul aparitiei fantomei "femeia
alba"este yorba deobicei despre un delict comis asupra iubirii
care nu lasa un suflet sa-~i gaseasca lini~tea nici dupa moarte.
Este ill joc 0 infidelitate gravii: fieaJost comis un aduIter, fie
odragoste nu ~i-a aflat implinirea, fie 0 iubita a fost parasita
in chip infam sau chiar omorWi, fie i-a fost luat sau ucis prun

cuI. Cu. astfel ~e crime nu au fost numai distruse viata ~i su
fletul unor oameni, ci ~i violate legi arhetipale ale vietii. S-ar
putea spune ~i: 0 zeitate a fost ofensatii.

Exemplul pentru un astfel de delict comis impotriva iubirii
ne ofera legenda elvetiana despre fecioara din Tegerfeldem de
llngaKlingnau de peAare. Aceasta, a~a zice legenda,era "renu
mita fiica a castelanului; faima frumusetii ei se raspindise ill cele
patru ziiri. Dar amurit ill farmecul tineretii ei,uI1l)ind ill moarte
peuntinar care-icuceriseinima ~ipe care mindria intemeiata
pe originea nobilii a familiei ei I-a trimis intr-o moarte cunlplita.
Imbracatii in alb~i cu paml despletit, CI.~acum a fost a~ezata
atunci biata fat11ingroapii, a~aratace~te nemingliata inca ~i azi

I Se va mai aborda acest subiect in subcapitolul despre spiritele
nemintuite.

2 62-113 d. Cr.
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in jurul muntelui unde troneaza castelulpustiu."J Putini sint
aceia care au incercat s-o salveze, dar nimeni n-a reu~it pina
acum; dimpotriva, cei care au dovedit aceasta cutezanta· au
murit la scurt timp ori s-au imbolnavit mintal.

Fortele arhetipale de baza ale sufletului sint celecare se per
sonifica aici ~i care au un caracter numinos datorita tensiunii
lor energetice. Aceasta numinozitateconfera personificarii un
caracter divin,iar intimplarea devine mit. Aici este votbade
spre arhetipul femininului, ~iiubirea. sau viata tin, dupa cum am
vazut, de acest aspect pozitiv, luminos. Ca raspunsla fapta in
grozitoare, incon~tientul intimpina omul cu aceea~i grozavie.2
Lumea imaginilor arhetipale i~i pierde forta creatoare, datatoare
de viata ~i reveleaza aspectele-i nefaste. In cadrul mitului, zeita
Parrlintului i~i mascheaza latura iubitoare ~idevine zeita a mortii:
Freya devine Hel, Afrodita devine Persefona.

De aici s-ar putea gasi ~iun raspuns la intrebarea de ce vic
tima unei fapte criminale este cea care nu-~i afla lini~tea 
poate chiar mai des dedt insu~i fapta~ul. Aceste afirmatii care
contravin unui simt primitiv de dreptate, dar care se tot repeta,
pot fi intelese daca ne gindim ca de fapt nu este vazuta femeia
personala, afectata de fapta criminala, ci 0 faptura feminina im
personala, "femininul", ranit in ea ~i 0 data cu ea, ~i care depa
~e~te fiinta ei temporala.3

Astfel de legende - indiferent care ar fi continutul lor
"obiectiv" de adevar - sint in mare. masura concludente in

1 H. Herzog, Schweizersagen (Legende elveriene), edi1;iaa treia, Aarau,

1913, p. 16 ~imlTI.

2 Reciprocitatea dintre con~tient ~i incon~tient face parte dintre principii Ie

psihologiei incon~tientului. Cele relatate aici ne fac sa in1;elegem ~i ca, din

punct de vedere psihologic, uciga~ul i~i ucide intotdeauna ~i propriul suflet,

howl ~i-l fura, iar mincinosul ~i-l minte.

3 ~i atunci cind un spirit bintuie, ca sa zicem a~a in hainele lui de zi cu

zi, sint exprimate intr-un anumit fel atemporalitatea ~i suprapersonalul. Se

va mai aborda acest subiect in subcapitolul despre spiritele care nu se disting
de cei vii.
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privinta actiunii ~i puterii arhetipului in sufletul omenesc. In
acest sens, ele pot sta fad indoiala alaturi de basme. Insa, in
timp ce la aces tea din urma intilnim de cele mai multe ori re
prezentari plastice de procese ~i legitati care se desfa~oara, ca
sa zicem a~a, in spatiul din interiorul psihicului, in incon~tient,
la legende exista intotdeauna ~i 0 legatura cu anumite eveni
mente in timp ~i spatiu. In asta consta limitarea lor - ele nu
ating mai niciodata bogatia ~icaracterul atit de variat al bas
melor -, dar tot aici sala~luie~te ~i farmecullor; caci ele ne
dau 0 idee despre fundalul atemporal al evenimentului istoric.
Din atemporalitatea arhetipului se explica ~i faptul ca legendele
in jurul femeii albe sint transmise adesea mai departe secole de-a
rindul ca 0 traditie de familie ~iin muite cazuri sint ~itraite mai
departe. Ceea ce s-a potrivit 0 data unui arhetip i se potrive~te
pentru totdeauna. Caci el tine de 0 sfera care se afla in afara de
timp ~i spatiu ~iexista de aceea azi, la fel cum a existat ieri, sau
cu decenii in urma, sau cum va exista in tot ce inseamna viitor.

*

In fmal citeva observatii despre cazul relatat in detaliu al unei
"femei albe". Si anume cea de la castelul Bernstein (Barenburg
din Ungaria) despre care se zice ca bintuie pina in ziua de azi.
Se presupune ca ~i ea ar fi fost victima unei drame amoroase.
In cartea sa despre fantome ~i aparitii de spirite, B. Grabinski
scrie1: "In veacul al XV-lea stapinul castelului Bernstein era
bogatul descendent oligarhic maghiar de Ujlak. «Femeia alba»
se pare ca ar fi fost sotia lui ~i ar fi devenit vietima unei drame
familiale. Sotul a surprins-o 0 data eu un prieten italian din
tinerete, pe care I-a injunghiat ~i I-a aruncat in fmtina castelului.
Femeia insa a disparut de atunci. Din aeest punct ineolo,
legenda bijbiie in neeunoseut. 0 versiune arata ea 0 femeie
care loeuia in castel a fost lasam sa moara de foame intr-un turn
sau a fost inehisa intre zidurile lui. Confirmat istorie este ea

Lorenz de Ujlak a fost eastelan la Barenburg (castelul Bernstein)

I Spuk und Geistererscheinungen, Graz/Viena, 1953, p. 364 ~i unn.
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in ultimul sfert al secolului al XV-lea, fiind disatorit numai
pentru scurt timp. Dupa scurgerea unei perioade de vreo trei ani
de casnicie lipsesc orice urme legate de sotie. Castelanul a
murit tara sa aibii copii. Numele de fat a al sotiei lui era
Giovanna Frescobaldi; era din Florenta iar el 0 luase in casa
torie pe la 1485 ..."

Aidoma majoritatii vechilor castele sau cetati, §i castelul
Bernstein este inconjurat de legende. Pentru noi, important este
ca §i in aceste legende se deslu§esc motive mitologice. "In im
prejurimile sale apare - a§a spune Grabinski - «Griinrockel»,
cunoscut §i in sudul Germaniei §i considerat una dintre formele
cele mai .frecvente de aparitie a diavolului. In aceasta legenda
care se intilne§te §i ca legendii a «Vinatorului salbatic» sau a «Ca
laretului pe calul biilan» *, rasuna amintiri inconfundabile ale
zeului Wotan. $i relatarile despre aparitiile lui «Ivan cel Ro§u»,
despre care se spune ca ar fi fost vazut in castelul Bernstein §i
prin imprejurimi, trebuie preluate numai cu cea mai mare pre
cautie, intrucit diferitele "relatiiriau trasaturi cu un specific mito
logic clar, ca de pilda cea despre «Ivan cel Ro§u» care, asemenea
«Vinatorului salbatic», vine noaptea prin aer val-virtej pe un
cal focos, precum conduciitorul «Oastei turbate». Oricum, sint
demne de crezare §i de aceea de luat in seama citeva observatii
tacute chiar in castel." (Urmeaza citeva relatari scurte despre
aparitiile lui "Ivan cel Ro§u", un biirbat cu cizme cu man§eta,
par ro§u §i pa§i rasunatori etc., care a fost vazut de mai multe
ori in decursul anilor.) I

In timp ce din aceste fraze reiese ca pe Grabinski trasaturile
mitologice ale aparitiilor 11indeamna la 'cea mai mare prudenta,
deci 11fac sa se indoiascii de caracterullor autentic, cercetarea
noastra a aratat ca ele nu trebuie sa fie nicidecum in contradictie
cu realitatea sau autenticitatea lor. Din contra. Caracterul mito

logic subliniaza 0 anume legitimitate a aparitiilor. El formeaza,
ca sa zic a§a, logica lor imanenta, fundalullor arhetipal.

* Schimmelreiter, personaj mitologic prevestitor de nenorocire (n. t.).

I Ibidem, p" 334.
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Din perspectiva fundalului mitologic sau arhetipal este
semnificativ ca ~i ,,femeia alba" de la Bernstein, a carei drama
amoroasa a fost istorisita, a luat un aspect prevestitor de neno
rocire: "Aparitia acestei femei lnseamna, potrivit traditiei, raz
boi."1 Aceasta traditie pare pentruinceput cu atit mai uimitoare,
cu err femeia se ive~te in general- existl numeroase relatari
in acest sens - ca 0 fiiptura dragala~a: mica, delicata, mcon
jurata de lumina ~i cu 0 expresietrista, impresionantii. Remar
cabil este faptul ca ea pare sa se adapteze starii suf1ete~tia celui
care 0 zarqte: se zice despre eaca este sperioasa fata de cei
care oiau inbatjocura sau nu cred in ea, binevoitoare fata de
cei inofensivi, pEna de dragala~enie fata de suferinzi.2

Din punct de vedere psihologic, caracterul contradictoriu al
naturii ei se integreaza in imagine a arhetipala a acelei forte
care, dupa cum am vazut, i~i gase~te expresie in "femeile albe".
~i spiritul chihlimbarului corespunde arhetipului "femininului".
Iubire ~i moarte, gratie ~i nenorocire ii inconjoara fiiptura. ~i
ea apartine astfel imperiului personajelor mitologice, care inva
luie castelul in mister: ca Erda ea i se alatura lui Wotan, ca "fe
meie alba" "barbatului ro~u".

In acest context se cere 0 lamurire a faptului ca ea este va
zuta foarte des in capela castelului; da, ca "aparitia face semn
cu mina sau diferite alte gesturi celor care sint in drum spre
capela sau ca invita la rugaciune; in plus, mimica ei pare a
exprima ca ea - in rest 0 aparitie tacuta! - vrea sa arate, sa
comunice ceva, deci ca ar trebui sa fie urmata." - ,,~i totu~i,
se mira Grabinski, se pare ca pina acum nimeni n-a avut cura
jul(nici macar un preot?) sa i se adreseze umbrei ~i sa 0 ur
meze", ceea ce, dupa parerea lui, arputea fi singurele e1emente
in masura sa aduca rezolvarea intregului mister.3 Grabinski
apeleaza,in afara de problema ~tiintifica acercetarii fantomei,

1 Ibidem, p. 373.

2 Ibidem, p. 378.

3 Ibidem, p. 378 ~iunn.
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mai ales la consideratii religioase, ill primul rind la problema
minturii spirituale. In ceea ce prive~te "rezolvarea intregului
mister", el are in vedere desigur posibilitatea de a merge, prin
investigatii ~i descoperiri locale, pe urmele unei crime vechi de
sute de ani.

Daca. incercam sa patrundem sensul psihologic al fapturilor
~i fantomelor care i~i manifesta prezenta, se ivesc intrebarile:
ce inseamna oare rugaciunea unei fapturi cunoscute doar ca
fiind pagina? Ce var sa spuna gesturile ei? Pentru a gasi 0 cale
de acces spre intelegerea acestor relatari mai intii surprinza
toare, yom trimite la legende1e in care se istorise~te despre rela
tia oamenilor cu spiritele care Ie apar. Din aceste povestiri
reiese ca un contact cu oamenii pare a fi pentru spirite de cea
mai mare insemnatate, chiar daca 0 astfe1 de re1atie se mentine
inca intr-un cadru atit de primitiv.

Sa ascultam citeva exemple1:

Zer

Un eioban toemai terminase de pregotit brlnza ;;i un ealup
mare, plutind In zerul eel mai gustos, II privi In fato r1zlnd. Cio
banul g'indi: "Aeum ehiar ;;i pentru eel mai sorman ar fi destul
de bout!" Niei nu-;;i termino bine glndul, co un om se apropie
de eolibo, se sprijini eu mlinile de u;;o ;;i privi Inountru. Ciobanul
sesfii Inso so-i vorbeaseo ;;i so-i ofere "de bout". Dupo un timp,
neeunoscutul se deporto, iar cind 0 porni In sus pe lingo eolibo,
seoase un tipot eumplit.

Ciobanul ar fi trebuit so i se adreseze ;;i so-i of ere zer, este

de porere povestitoarea, atunei poate co I-ar fi izbovit.

Tipatul cumplit este un motiv frecvent. El exprima chinul
sufletului a carui posibilitate de mintuire a fost ratata.

1 Din Josef Miiller, op. cit., vol. 11, p. 326 ~i unn.
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Duhul din munti care a stricat lapte

Intr-o stlna vitele $i slugile erau omorite In fiecare vara de 0
fantoma, a$a IncTtstaplnul n-a mai avut cum angaja alti argati
$i stlna a cazut In paragina. In cele din urma a venit un f1acau
strain $i a cerut de lucru. Staplnul i-a vorbit despre stlna lui $i
pericolele care 0 Plndeau. Tlnorul s-a declo rat dispus s6 gospo
dareasca stlna In ciuda fantomei $i a pornit-o pe pa$Une cu
10-12 vaci. In prima seara nu a remarcat nimic ie$it din comun.
Tn ceo de-a doua searo a venit un necunoscut 10el care-i tot

statea In cole In timp ce baiatul muncea. Un oltull-ar fi ocarlt
$i blestemat, nu Insa $i eroul nostru. Relaxat, dar cu hotor'i're
In glas, i-a spus: "Du-te din calea mea! Aici am eu dreptul so
munceSCi am $i 0$0 destule de facut $i faro so mi te mai Invlr)i
tu printre picioare!" Necunoscutul a plecat. In ceo de-a treia
seara, a procedat 10 fel $i argatul i-a spus: )0 ajuta-ma 10

treaba, In loc sa-mi stai mereu In drum!" Necunoscutul s-a pus
imediat pe lucru, a luat galeata, a muls vacile, 0 aiutat sa se
prinda brlnzo, sa se faco zerul, a pazit vitele, $i a muncit 0$0
toata vara. Argatul avea parte de 0 viata minunata: vitele pros
perau $i dadeau lapte bun. Toti s-au minunat co ciobanul a
romas In viata $i co s-a descurcat atlt de bine. In dimineata c'i'nd
urma so poroseasca stlna, strigoiull-a mai aiutat sa adune va
cile, dar, c'i'nd totul a fost gata, I-a cuprins tristetea, a pllns $i
s-a jelit: "Ah, acum trebuie so romln aici singur, $i iarna e am
de lunga!" Fiindu-i mila de el, ciobanul i-a spus, co so-I conso
leze: ,,Ei, dar poti so vii cu mine!" $i strigoiul a plecat cu el, a
minot vacile, I-a ajutat so Ie lege c'i'ndau ajuns acaso $i a fost
$i ios In vale un ajutor credincios, devotat, ramlnlnd Insa invizibil
pentru stopln.

Noaptea, argatul $i fantoma dormeau In acela$i pat, se ru
gau $i stoteau de vorba. Stoplnul a auzit $i $i-a Intrebat slujitorul
cu cine vorbea; acesta i-a morturisit co lingo el se afla fantoma
din munti, care nu numai co-I crutase pe timpul verii, ci II $i aju
tase la treabo, foc'i'ndu-i doar bucurii. Stoplnul i-a poruncit so
Intrebe fantoma daco $i cum putea fi ajutato. Inainte inso, argatul
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a cerut sfatul unui preot ~i, primind Incuraiarea acestuia, i s-a
adresat fantomei, care i-a marturisit urmatoarele: "eu ani In
urma, eram cioban 10 aceasta stlna ~i din cauza mea s-a stri

cat 0 mare cantitate din laptele bunicului proprietarului de azi,
adica staplnul tau. T,'ebuie so ispa~esc aceasta vina. Daca
staplnul tau ma elibereaza de acest pacat, voi afla mlntuirea."
Dar de ce au fost uci~i toti cei care au muncit Inainte? "Predece
sorii tai de 10 stlna m-au blestemat, a~a co am capatat putere
asupra lor ~i i-am distrus." Taranull-a eliberat de Intreg pacatul,
a~a co strigoiul i s-a Infati~at acum argatului Imbracat tot numai
in alb ~i i-a spus co era izbavit. Flacaul a vrut so-i Intindo mlna
de ramas bun, dar fantoma i-a dot de Inteles printr-un gest co
nu vrea, a~a co baiatul i-a Intins 0 bucata de ~indrila In locul
mlinii. Fantoma a apucat-o ~i a disparut. In urma ei, ~indrila era
complet arsa.

Transformarea in alb este aici un senm al mintuirii. Inseanma

eliberarea de legarea de viata paminteasca ~i patrunderea in
puritatea lumii celeste rura de umbre.!

o alta legenda suna altfel: De fiecare data cind un anumit
domn consilier din Schachental se Intorcea seara acasa, 10

Wyligermattali Ii toia calea un strigoi ~i II inoportuna. In cele
din urma s-a pllns preotului, care i-a dot 0 sabie binecuvlntata
~i sfatul co data viitoare so traseze cu aceasta arma un cerc In

jurul lui pe cimpie( so stea In interiorul lui, so atace duhul cu
sabia ~i so se opere cu ea. Dar so ~tie co era 0 lupta pe viata
~i pe moarte! Nu avea voie In nici un caz so cedeze, so se su
puna sou so paroseasca cercul. Domnul consilier a procedat

1 "Aparitia in alb" este considerata in nenumarate legende ~ipove~ti drept

simptomul mintuirii. Aceasta trasatura reiese pregnant din expunerile

precedente despre importanta simbolica a "a1bului". Cf. in acest sens ~iM.-L.

von Franz, Bei del' schwarzen Frazl. Deu!Ungsversuch eines MCirchens (La

/emeia neagrd. incercarea interpretdrii unui basm), in Archetypische

Dimensionen del' Seele (Dimensiuni arhetipale ale sufletului), Daimon,
Einsiede1n, 1994. Motivu1 frecvent al miinii arse indica natura de foe a

"albului", acest foe nefiind numai lumina, ci ~i ardere.
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intocmai ;;i, in timp ce s-a luptat cu duhul, acesta s-a facut alb

;;i tot mai alb, pina ce, in cele din urma, a fost in intregime alb;

i-a multumit ;;i a vrut sa-i dea mina. Dar domnul consilier i-a

intins in locul miinii 0 ;;indrila. Apoi duhul a disparut. Astfel ;;i-a

gasit el mintuirea.

In trei chipuri

Un flacau or fi putut izbavi 0 fecioara care fusese bleste
mota, daca i-or fi dot trei sarut6ri. Eo i s-a infati;;at mai intii

sub chipul celei mai frumoase fapturi; el a sarutat-o ;;i, deodato,
'in fata lui era omul cel mai slut. A sarutat ;;i aceasta faptura,

dar in silo; atunci, omul a disparut, ;;i in fato flacaului s-a infa

ti;;at insu;;i diavolul. Tinarul s-a speriat ;;i a luat-o 10 fuga. A dis
parut ;;i diavolul ;;i a aparut din nou fecioara care s-a indepartat

jelind.

Mintuirea spiritelor zugravita ill cele patru legende se ba
zeaza pe 0 relatie dintre om ~iele. Asta corespllllde regulii, chiar
daca relatia ill sine poate lua formele cele mai diferite. Pe pri
mulloc se afla citirea la liturghie, practicata ~i acum, binecu
vlntarea respectivelor case ~i locuri, rugaciunea, oferirea de
daruri, adresarea vorbei, salutul, uratul etc. Toate motive Ie au
ca element comun faptul ca spiritele sint luate in serios intr-un
sens pozitiv ~i adesea sillt puse in legatura cu valorile supreme,
religioase ale con~tiintei. Acesta este cazul ~i la motivul rar ~i
interesant alluptei, despre care ne relateaza cea de a treia le
genda pe care am citat-o: ea are loc intr-o zona strict delimitata,
sfintita, care are un caracter deosebit datorita rotunjimii sale.
Sfintita este ~i sabia, llll simbol al spiritului ascutit, despartitor.
Prin urmare, lupta ar putea fi perceputa ca 0 confruntare
spirituala pe viata ~i pe moarte condusa cu 0 sacra gravitate.

Pe cit de bineracator este efectul unui contact pozitiv cu spi
ritele, alluarii ill serios a prezentei lor, pe aut - dupa cum ne
relateaza numeroase legende - batjocura sau ocara, deci 0
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reactie negativa de aparare, transforma duhurile in adevarati
demoni aducatori de nenorocire, radnd pe deasupra imposibila

,izbavirea lor. In acest comportament al spiritelor, dependent
de atitudinea omului, sta cheia intelegerii lor psihologice. Caci

aceea,yi dependentd de om sau de atitudinea con,ytiintei este va

labild ,yipentru continuturile incon,ytientului: cu dt acestea sint
reprimate mai intens de con~tiinta sau cu dt atitudinea con
~tiintei este una mai negativista, mai tematoare ori mai de res
pingere, cu atit mai primejdios, distructiv sau apasator este
efectul, care apoi, la rindullui, se repercuteaza asupra con~tiintei
~i, astfel, asupra vietii omului. Aici zace radiicina unor clivaje
nevrotice ~iunor vieti ratate, in vreme ce luarea in serios a con
tinuturilor ivite din incon~tient ~i confruntarea pozitiva cu ele
formeaza baza pentru dezvoltarea personalitatii.

Omul modern ar fi victima unei in~elari grave asupra pro
priei sale fiinte daca ar crede ca cre~tinismul ar fi depa~it sau
dizolvat continuturile arhaice din sufletul sau. Ele triiiesc inca
~i azi in incon~tient ca rama~ite pagine. C. G. Jung a pus in re
petate rinduri degetul exact pe aceasta ne-con~tienta pericu
loasa; ca de exemplu in lucrarea sa Psihologie ,yialchimie, unde
scrie: "Cre~tinul n-a tinut pasul in sufletul sau cu dezvoltarea
exterioara (seil.: a culturii cre~tine). Da, in exterior se afla
totul aici, in imagine ~i cuvint, in biserica ~i Biblie. Dar nu ~i
launtric. In interior guverneaza zeii arhaici, ca dintotdeauna ..."l
~i: "Marile evenimente ale lumii noastre, produse in mod
intentionat de om, nu emana spiritul cre~tinismului, ci al unui
necamuflat paginism. "2

Dupa cum a putut-o dovedi cercetarea noastra, ~i spiritele sint
adesea manifestari ale unor astfel de arhaici zei pagini. Erda
ii mai apare omului ~i astazi sub forma "femeii albe", fie sub
aspectul Freyei, fie sub cel allui Hel. Atunci dnd se arata, a~a

1 e.G. Jung, Einleitullg ill die religiollspsyehologisehe Problematik del'

Alehemie (llltrodueere illproblematiea de psihologie religioasd a alehimiei),

Gesammelte Werke XII, p. 26.
2 Ibidem, p. 25.
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cum se relateaza de la castelul Bernstein, intr-o capela, atunci
dnd se roaga acolo ~i face unora semn cu mina sa vina la ea 
in aceste manifesti'iri pare sa se exprime necesitatea spiritului
de a fi preluat, acceptat in lumea reala a omului cre~tin de azi.1
Aceasta necesitate reliefata de numeroase legende corespunde
dinamicii continuturilor incon~tiente, care dau zor sa patrunda
in con~tiinta, pentru a fi acceptate, intelese ~i integrate in viata.
o astfel de incuibare in lumea con~tiintei nu inseamna numai
rezolvarea unei tensiuni psihice resimtite deseori ca fiind de
nesuportat sau anihilarea unui "complex", ci ~i 0 extindere ~i
imbogatire nebanuita a vietii, 0 amplificare a fo*i suflete~ti ~i
a celei datatoare de sanatate. Grabinski are deci perfecta drep
tate cind simte lipsa relatiei dintre locuitorii castelului ~i "femeia
alba", ~i anume nu din perspectiva cercetatorului, ci pe criterii
religioase. Aici, punctul de vedere al psihologului coincide cu
cel al omului religios. Psihoterapeutului Ii este bine cunoscut
faptul di integrarea unor continuturi incon~tiente in con~tiinta,
integrare de care a fast yorba, este un proces de lunga durata
care, nu in ultimul rind, necesita 0 atitudine religioasa.

Voi accentua ~iaici inca 0 data ca prin analogia dintre conti
nuturile arhaice ale incon~tientului colectiv ~iaparitiile de spirite
nu s-a spus nimic defmitiv despre natura celor din urma. Ramine
pe mai departe 0 intrebare deschisa daca ele sint proieqii ale
acestor continuturi "microcosmice" sau fiinte independente de
om sau ambele insumate in una ~i aceea~i mptura. Limpede e
numai ca de se comporta in mod analog fata de om, respectiv
de con~tiinta.~i toate posibilimtile sint uL111itoarein egala masura.2

1 Dupa credinta populara, spiritele monilor apar mai putin sau nu mai
apar deloc de la introducerea "sarbatorii moqilor" incoace. "eu introducerea
«sarbatorii moqilor» aparitiile spiritelor nu mai sint in genere la ordinea zilei.
asta e ceea ce se poate auzi aici pretutindeni." Din J. Muller, Sagen aus Uri.
ed. cU., vol. ll, p. 93.

2 Exista 0 legenda des intilnita care exprima plastic independenta ~idepen
denta spiritului de am. Se spune ca spiritele n-ar avea suflu propriu. ci ar res
pira ~i vorbi din suf1ul oamenilor. De aceea acesta trebuie sa aiba primul si
ultimul cuvint, dici in caz contrar spiritul ar putea vorbi pina sa-l omoare.
(Respiratie, suflu = pneuma = spirit) J. Miiller, ed. cir., vol. 3, pp. 53 ~i 64.
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De motivul mintuirii spiritelor este uneori legat ~i eel al co
morii. Ea ajunge in miinile celui diruia ii reuse~te actiunea de
salvare. De obicei este un obiect neinsemnat: 0 bucata de ~in
drila, de lemn sau ceva asemanator, care este inminat ~i care,
ulterior, se transfom1a in aur. In astfel de legende razbat motive
asemanatoare basmelor, a~a cum revin ele ~i in textele alchi
mice: este vorba de prima materia cea repudiata si de aurul eel
cautat. Aceste povestiri sint insa mai indepartate de con~tiinta
decit legendele obi~nuite, deja citate, ceea ce reiese si din faptul
ca "femeile albe" care pazesc comoara sint imaginate numai
in cazuri rarisime in apropierea omului, adica in case sau pa
late, ele locuind de obicei intr-un munte.!

Pentru a ne apropia mai mult de imagine a comorii, sa re
curgem iar la alchimie si la incercarea ei de a fabrica aurul.
Era considerat valoarea ei suprema si comoara ascunsa in
materie. Chiar daca aceasta n-a fost scoasa niciodata la supra
fata, adica aurul n-a fost produs niciodata cu adevarat, ea s-a
dezvaluit de fapt, dupa cum a putut-o dovedi C. G. Jung, ca
o valoare suprema in domeniul sufletescului. Indicii in acest
sens gasim inca la vechile texte ale alchimistilor. Aurul simbo
lizeaza, ca si piatra sau renumita "medicina", de pilda,persona
litatea sau sinele omului. Personalitate capata acela care are
acces la inconstient si caruia i-a reusit, pe deasupra, sa consti
entizeze continuturile complexe si sa Ie integreze. Este nevoie
in acest sens de la fel de mult curaj si la fel de multa pietate
ca in cazul unei relatii prietenoase cu spiritele, careia constiinta
ii rezista - in limbajullegendei: la care omul are primul si
ultimul cuvint. Aceasta proba ii reuseste, de asemenea, numai
personalitatii.

Dupa cum se va mai vedea, "femeia alba" nu este singurul
spirit impersonal despre care relateaza scrisorile; i se poate pune
alaturi 0 aparitie masculina impersonala, a carei asemanare

1 Sa ne gindim ~i la "Frau Venus" din H6rselberg.
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cu Mercurul alchimist ne va preocupa in capitolul um13tor.
Faptul ca Wotan mai "bintuie" ~i astazi e 0 poveste cunoscuta.
Vechii zei n-au murit nici azi, ci }~iexercita puterea ~i influenta
din ascuns. Nemaifiind mentinuti in vreo dogma sau vreun cult,
~i-au pierdut valoarea ~i diferentierea ~ihoinaresc ca stafii. Au
degenerat, s-ar putea spune. Dar vai de oamenii care cad prada
puterii lor! De dnd cu crima asupra lui Philemon ~i Baucis Ie
e gindulla razbunare ~i, tara sa ~tim, sintem victimele lor. Astazi
se pune problema de a incheia pacea eu aceste puteri, de a pleca
urechea la ce au a ne spune, de a Ie accepta in spatiul vietii noas
tre ~icon~tiintei noastre, :tara insa a 0 jertfi pe aceasta din urma
impreuna cu valorile sale, adica :taraa Ie cadea victima acelora.
Astfel, procesul con~tientizarii ar deveni un opus al mintuirii
pentru spirite, zei ~i om.

insotitorul mortilor ~i omuletu1-spirit

Corespondentul masculin al aparitiilor feminine anonime,
din care face parte ~i "femeia alba", este aparitia unui barb at
anonim, adidi a unei :tapturi care nu poate fi conceputa ca spi
rit al unui om in viata sau al unui mort, fie cunoscut, fie chiar
necunoscut. Gratie caracterului anonim al acestor aparitii, ~i
aceste relatari se invecineaza, dupa cum se va vedea, cu tarimul
vast allegendelor. Mai intii insa dteva exemple din coleqia
noastra de serisori:

o femeie poveste~te: Tatal meu, al earui eopil preferat eram
eu, era bolnav deja de dteva luni. Dar nimeni nu se glndea
la moartea sa subita.

Ma aflam pe atunei In eoneediu la Heiden eu sotul meu. In

zorii zilei de 15 aprilie m-am trezit bruse. Am avut senzatia co
un eurent de aer reee or treee prin dormitorul nostru, am

Ineeput so tremur u;;or de frig. In departare, In lini;;tea noptii
un orologiu batea ora trei. Sotul meu dormea adlne lingo mine,
eu Insa eram dt se poate de treaza.
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Sttnd 0;;0 culcota, m-a frapat deodata pe oglinda de perete
din fata paturitor noastre un punct mic rotund. Dar ce ciudat:
acest punct s-a facut tot mai mare ;;i mai mare, plna ce s-a
transformat Intr-o faptura omeneasca ;;i a ie;;it din oglinda. Era
total meu. L-am vazut elt se poate de limpede, nasul coroiat,
mustata, am recunoscut totul elar. Frica m-a paralizat ;;i nu
m-am mai putut mi;;ca. S-a apropiat Incet de mine. Dar nu era
singur! Un barbat mare, strain, cu 0 palarie neagra pe cap II
conducea. Tata s-a aptecat peste patul meu ;;i mi-a spus cu voce
trista, ;;optita: "Ramli cu bine, Bertheli, eu trebuie so plec. A;;
vrea sa-i spun adio ;;i lui Ruedi, dar doarme." Am ramas Inmar
murita ;;i faro glas. In acel moment, celOlalt I-a tuat de mlna
;;i i-a spus: "Haide, trebuie so mergem." Cele doua siluete s-au
apropiat din nou de oglinda, s-au facut mici, tot mai mici, plna
ce au disparut In ea ... Pe 10 ora noua am primit un telefon, era
mama, care ma anunta co 10 ora trei dimineata toto murise
in urma unei hemoptizii.

Un barbat relateaza: In anul 1940, unul dintre prietenii mei
cei mai buni a fost accidentat mortal 10 abia 21 de ani. Afllnd

vestea morjii lui, mi-a revenit in minte invoiala facuta cu elln
urma cu vreo trei ani. Eo suna astfel: Cel dintre noi care moore

primul trebuie, co semn co exista viata dupa moarte, so vina
in doua saptamini ;;i sa-i dea mina celui supravietuitor.

Nu ma simteam tocmai bine 10 gindul co un mort sa-mi dea
mina. Trecusera deja trei saptamlni faro sa se Intimple nici cel
mai mic lucru. De;;i eram elt se poate de bucuros co mortul
nu-mi daduse mlna, ma Incerca totu~i Indoiala In legatura cu
existenta ve;;niciei. Curlnd am uitat de Invoiala noastra.

Era Intr-o duminica, 10 exact ;;ase saptamlni dupa moartea
prietenului meu, dimineata pe 10 ora 7, iar afara rasarise deja
soarele. Lumina zilei patrundea In dormitor ;;i puteam distinge
foarte bine fiecare obiect din Incapere. Am adormit din nou.
Deodata am vazut In fata patutui meu (10 picioarele lui) un bar
bat total necunoscut, care ma privea fix, zlmbind. M-am spe
riot foarte tare ;;i pe data m-am trezit complet. Barbatul statea
Insa In acela;;i loc ;;i continua sa-mi zlmbeasca. M-au frapat
10 et cutoarea sanatoasa a obrajilor ;;i ochii fericiti. Datorita
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privirii lui binevoitoare mi-a trecut frica, fiind iar stapln pe
mine. Deodata, barbatul s-a Indreptat direct spre mine. Daca
ar fi fost yorba de un om In carne ;;i oase care ar fi luat aceasta
directie, el ar fi trebuit so se urce pe pat ;;i so treaca peste el.
Barbatullnsa a venit spre mine, ca ;;i cum nici n-ar fi existat
vreun pat In calea lui ;;i, faro so rosteasca un cuvlnt, a luat-o
prin dreapta mea, a trecut prin perete ;;i a disparut. C1nd m-am
uitat din nou la picioarele patului, I-am vazut acolo, spre uimi
rea mea ;;i mai mare, pe prietenul meu decedat. Nu zlmbea,
ci m-a privit numai cu ochi gravi timp Indelungat ;;i, IUlnd-o pe
acela;;i drum, a disparut ;;i el prin perete.

Acum ;;tiu co pentru noi, oamenii, nu exista moarte,

Relatarea unei femei suna astfel: Cu peste 30 de ani In urma
am avut parte de 0 Intlmplare supranaturala. Locuiam pe 0 co
lina, iar drumul trecea la vreo 20 de metri departare de casa.
La marginea drumului era 0 gradina cu un gard. Era In jurul
orei 4 dupa-amiaza. Ma aflam cu copila;;ii In bucatarie ;;i pri
veam, faro 0 tinta anume, pe u;;a bucatariei afara. Mai Intli am
vazut, copiii ;;i cu mine, un omu/et grit venind dinspre gard ;;i
IUlnd-o In sus. Nu era mai Inalt de 150 em ;;i grit gri de sus plna
jos, iadata.lui era ;;i ea ca de gresie. A trecut de gard ;;i acum
I-am putut vedea mai bine. Mi-a fost teama so nu vina spre
casa noastra. Dar a trecut de ea ;;i dupa aceea am Inchis u;;a
bucatariei. De atunci m-am tot glndit co ar fi trebuit so ies ;;i
so ma uit dupa acest omulet. Dar tr6ie;;ti atunci 0 senzafie
nedefinita care te retine so faci a;;a.

C1tiva ani mai t1rziu am aflat cu totullntlmplator de la 0 fe
meie co vazuse ;;i ea acela;;i omulet care disp6ruse apoi brusc.
A fost cu siguranta cam In aceea;;i perioada de timp. De la noi
drumul ducea ;;i spre casa In care locuia femeia aceea, Femeia
mi-a spus co mai tlrziu, In casa In care a disparut omuletul au
murit doi copii. Era 0 faptura cu totul neobi;;nuita, n-am mai
vazut niciodata a;;a ceva.

Relatarea unui barbat: Merg,eam 'inca la ;;coola cind am
trait pentru prima data explozia acelei alte lumi In existenta
mea. Impresia a fost am de adlnc6 ;;i de cutremuratoare, IncH
a durat ani plna sa Indraznesc sa Ie povestesc parintilor mei
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ce vazusem. Mi se pare deosebit de important so descriu fOp
tura In amanunt, a~a cum am Int'i'lnit-o eu. Tncaperile locuintei
noastre de atunci erau dispuse In a;;a fellnclt trebuia so treci
pe lingo scara In spirala daca voiai so ajungi din baie In buca
tarie. Tntr-o seara, ie~ind din baie, am auzit cum treptele scarii
au sclr)lit u~or; din Intunericul casei scarii a urcat 0 faptura alba.
Lumina de pe coridor era puternica, a~a co nu m-a~ fi putut
In~ela. Era un omulet de stotura mica spre miilocie, {oarte ba
t(h cu barba alba mare. ~i totu~i nu I-ai fi putut confunda cu
un om In carne ~i case. Era asemenea unei siluete conturate clar
cu creta, care se desprinde de tabla din perete, vine spre mine
~i trece 10 cel mult un metru distanta. Omuletul avea un saculet
In spinare In care nu Incapeau multe lucruri, dar care continea
cu siguranta ceva greu. Forma cute Inspre Vlrf, ca ~i cum Inaun
tru s-ar fi aflat, de exemplu, monede. Saculetul nu era din PlnZa,
ci din acela~i IIcevd' nebulos, asemenea fapturii. Ciudatul oas
pete s-a speriat vizibil clnd m-a zarit deodata In fata lui. C1teva
clipe n-a ~tiut dad) s-o ia Inainte sou Inapoi. Nehotor'i't ~i cau
tlnd 0 cole de ie~ire, a pa~it de dteva ori pe loc. Apoi a zbughit-a
pe lingo mine ~i a disparut In partea de sus a casei scarii.

C1teva luni mai tlrziu am deschis, faro so banuiesc nimic,
chepengul spre pod. Era 0 dupa-amiaza luminoasa, soarele
patrundea In Incapere. ~i iata-I din nou pe omuletul nostru cu
sacul In spate, stlnd 10 fereastra boltita ~i privind glnditor Inspre
curte. Nu parea so banuiasca nimic, a~a co am avut vreo ju
matate de minut timp sa-I privesc. lara~i parco era acel desen
In creta, cu contururi exterioare foarte precise, spre interior
Insa mai putin clar, parco gol sau oarecum transparent. ~i ...
deodata a Intors capul cu 0 jumatate de rotatie a~a cum n-am
mai vazut niciodata la un om. Ma descoperise. L-a trecut un
fior de teama, co atunci clnd cineva este surprins Intr-o situatie
imposibila. $i s-a Intlmplat ceva Ingrozitor. Tnco~ul pieptului sou
s-a aprins 0 flaconS salbatica, alba, ce-i drept, cum era ~i
faptura, dar se recuno~tea clar eo era yorba despre 0 f1acora .
.Aceasta a izbucnit In sus ~i, oriclt or parea de ciudat, foeul
salbatic s-a transformat deodata Intr-o notiune spirituala -In
furie . .Azburat din ochii lui In directia mea, In doua, In trei re
prize, co sclnteile Impro~cate de doua letcoane. $i iara~i intentia
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aceea de a fugi, ba intr-o directie, ba In cealalto. Dupo aceea,
o cotituro hotorita 10 stinga, $i aparitia s-a topit pe loc, $i n-a
mai ramas nimic.

Ciudat de expresiva acea aratare! Nu rostise nici un cuvlnt
~i totu$i succesiunea gindurilor era e1ar de urmarit. Mi~carile
erau Inaripate $i mult prea u~oare pentru un om batrin. Co $i
cum trupul n-ar fi avut greutate, nu s-ar fi supus legilor gravi
tatiei. Expresia acelei fiinte nu era pozitiva. Era ceva mort, cal
cificat care-o stigmatizo, ca ~i cum or fi provenit dintr-o lume
In care nu exista idealuri ~i ginduri bune. De ce mi s-o fi aratat
mie aceasta creatural 0 data ce de fapt voia so fuga de mine?
Cine era ea ~i care era scopul aparitiei ei? Nu ~tiu... ~i poate
co totu~i am aiutat ~i eu la implinirea acestui scop, faro so-mi
dau seama; caci exista mai multe lucruri pe care nu Ie cunoa~
tem dedt pe care Ie cunoa~tem.

Trasatura comuna celor patru aparitii intre ele atit de diferite
este, in afara anonimitatii lor, comuniunea lor cu intunericul,
fie cu moartea, fie cu elementul rau (furia). In doua cazuri, spi
ritul celui raposat este insotit de un barbat necunoscut - 0
reprezentare cit se poate de stranie -, in al treilea caz omu
letul gri este pus in legatura cu moartea a doi cop ii, iar in ulti
mul el pare a personifica insu~i rauI.

~i in literatura intilnim figura lugubra a unui omulet-spirit
in acela~i context, cel aduciitor de moarte. De pilda in romanul
lui Toistoi, Anna Karenina, ~i anume - asemanator exem
plelor cu spirite albe - atit in vis, cit ~i in figura unei fantome
independente de om. Un vis inspaimintator se tot repeta in viata
Annei Karenina, dupa cum poveste~te Tolstoi1: "Un omulet
biitrin cu barba zburlita s-a aplecat peste tot soiul de obiecte
de fier, gasindu-~i de lucru cu ele ~ibolborosind cuvinte frantu
ze~ti lara sens; ~i ca intotdeauna la acest vis ea simti (~i tocmai
asta era infrico~ator) ca oilluletul nici maoar n-o baga in seama,
de~i trebaluiala cumplita la fiarele acelea 0 Ia.cea chiar peste
trupul ei." - La urma, cind Anna Karenina se arunca in fata

1 Repetarea unui vis este intotdeauna un indiciu al importantei sale.
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trenului, omulep.ll apare din nou. Tolstoi descrie in cueva fraze
scurte zguduirea ingrozitoare a acestei morti; ~ilma dintre aceste
fraze - ca 0 imagine care se strecoara printre momentele cum
plite traite - suna astfel: "Mujicul eel mie seotoeea ni~te fiare,
indrugind eeva in barba."1

Astfel, visul care 0 chinuise ~i infrico~ase de atitea ori pe
Anna Karenina se dovede~teprofetic, iar omuletul se dezvaluie
ca fiind vestitorul mortii daea nu ehiar moartea insa~i. Ar fi insa
gre~it sa presupunem ea el ar fi intotdeauna intruchiparea mortii
sau mesagerul ei. Semnificatia sa este cu mult mai cuprinzatoare
~i corespunde mai degraba cunoscutelor figuri ale gnomilor,
spiridu~ilor, demonilor sau duhurilor pamintului din basme ~i
mituri sau antroparionului * int11nit in textele alchimice. Vom
mai reveni asupra acestui subiect.

In prime Ie doua exemple, spiritul masculin are 0 functie
ciudata: el 11ihsote~te sau 11conduce pe eel mort. Astfel se do
vede~te a fi un adevarat psihopomp** ~ipreia sarcina atribuita
zeului antic Hermes-Mercur sau corespondentului sau in Egipt,
zeul Thot.

Este lucru cunoscut ca acest sol al zeilor a jucat un rol esen
tial ~iin gindirea alchimi~tilor: ce-i drept, acolo a dobindit chiar
o semnificatie mai variata decit ii revenise initial conform mitu
rilor antice. Mai cu seama caracterul paradoxal al insu~irilor lui
a fost amplificat la infinit de filozofia denumita dupa el "erme
tica". Atit la antici, cit ~i la alchimi~ti el este propriu-zis un zeu
al misteriilor ~i revelatiei. Ca zeu al transformarii, el insote~te
opus-ul ~ioperator-ul a1chimicin diferitele faze ale procesului lor.

J L.N. Toistoi, Anna Karenina (trad. de $tefana Velisar Teodoreanu,
Mihail Sevastos, Rostislav Donici, Editura Cartea rusa, Bucure~ti, 1957,
Partea a ~aptea, p. 253 - n. t.).

* Anthroparion (antroparion) este un fel de homunculus. Din grupul antro

parionilor fac parte gnomii, dactilii Antichitatii, homunculusul alchimi~tilor,
chiar ~i Mercur (Mercurius) din alchimie (considerat spiritul mercurului)
(n. t.).

** Gardian, ghid al sufletelor mon;ilor, tennen aplicat lui Apollo, Hennes,
Orfeu etc. (n. t.).
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Intr-un studiu despre natura lui Mercur alchimic, C. G. Jung
descrie ~i explidi faptura multipli'i ~i esenta aproape impalpa
bila a acestui spirit.1 In asert,iunile numeroase ale alchimi~tilor,
Mercur se dezvaluie a fi incon~tientul sau, intr-un sens mai re
strins, un spirit al incon~tientului.2 El este un adevarat "Deus
absconditus" care se opune compensatoriu spiritului luminos
al con~tiintei. El reprezinta latura legata de pamint ~i de natura
a entitatii om, fiinta sa impersonal-htonica ~itrebuie privit ~i ca
devenire ~i dezvoltare, ca insu~i procesul individuatiei. Mercur
este eel care-l conduce pe om catre infaptuirea psihic-fizica
ursita lui, catre implinirea lui, catre destinullui. De aceea poate
fi considerat "principium individuationis" allui. Ce inseanma
insa cind acest infaptuitor preia rolul unui insotitor al mort,ilor,
unui conducator in "lumea de dincolo"?

Explicatia cea mai simpla a aparentei contradictii consta in
presupunerea ca din implinirea vietii face parte ~imoartea, iar
acel "spirit" sau acea fort,a din om responsabila pentru dezvol
tarea lui il indreapta ~i spre pieire. Abia dnd dezvoltarea cu
prinde via¢ ~imoarte, trup ~i spirit, se poate implini individuatia
~inumai 0 opozitie atit de amplu extinsa corespunde naturii lui
Mercur. E1 insu~i este conceput de alchimi~ti ca "fizic ~i spiri
tual" ~i ca personificare a unui proces la care "elementul infe
rior, fizicul, se preface in eel superior, spiritualul, ~iviceversa"3.

Intimplarile traite de autorii scrisorilor zugravesc totul astfe1,
ca ~i cum conducerea de catre spiritul mercuric nu s-ar incheia

1 Der Geist Mercurius, Gesammelte Werke XIII, mai cu seama capitolul
10, "Rezumat", p. 254 ~i unn.

2 Incon~tientul nu este numai recipientul pentru refuiarile din con~tiinta,
nu este nici un talme~-balme~ haotic, ci un impellu psihic nelimitat, mai intii
incognoscibil, din care urea imagini ~i emana impuisuri catre con~tiinta. In
con~tientul este fundamentul naturii fizice a omului (instincte), la fel cum
reprezinta ~i natura sa afectiva, fiind ~i fundamentui con~tiintei. Legile care
stapinesc aceasta natura, precum ~i lipsa-i de legi sint expresia unui spirit
care i s-a vestit ~i i se veste~te omului in imaginile cele mai felurite. Pe par
cursul acestei scrieri ne-am mai intilnit de citeva ori cu "spiritul Mercur".

3 Ibidem, p. 254. Ce afinna a1chimi~tii despre materie ~i transformarile
chimice constituie, dupa cum a dovedit-o C. G. Jung, proieqii ale unar
procese sufletqti incon~tiente. "Procesului" chimic i-ar corespunde deci 0
transfonnare sufleteasca.
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o data eu moartea omului, ea ~i cum acest prineipiu paradoxal
de metamorfoza ar continua sa aetioneze ~i atunci cind mediul
implinirii nu mai este acest pamint sau aceasta viata ~icind
con~tiinta a patruns din nou in pintecele matem intunecat din
care se ivise odinioara. Trebuie sa ne multumim insa cu nivelul
"ea ~icum" al afirmatiei noastre. Ar fi la fel de inutil sa aducem
dovada ~tiintifica a adevarului in legatura cu continuarea pro
cesului sufletesc de metamorfoza dupa momie, precum este ~i
sa punem intrebarea despre modul in care poate fi gindita 0 ase
menea continuare in dezvoltare. De cea mai mare insemnatate

este insa faptul ca miturile, adica manifestarile sufletului ineon
~tient, ~tiu sa povesteasca de milenii nu numai despre nemu
rirea omului, ci - chiar daca mai rar - ~i despre 0 conducere
in tarimul de dincolo de catre zeul transformarii. Intrucit aceste

afim1atii straveehi se produc din dispozitii afective ale omului
existente in sine, oamenii Ie traiesc, au parte de ele, dupa cum
o arata exemplele noastre, iar ~i iar.1 Fundalul arhetipal atem
poral se arata a fi inatacabil de tehnica, iluminare ~iratilme mo
dema sau irationalitate modema.

Si cre~tinismul cunoa~te faptura insotitorului mortilor. Aici
insa s-a separat in doua fapturi ambivalenta zeitatii pagine, pre
luate mai (rrziu de alchimie. Aspectul pozitiv este intruehipat in
imagine a veche a "ingerului mortii", care atinge omul cu seve
ritate, dar nu Tara0 anumita bunatate, ~i11ia cu el. Acest sol con
ceput de obicei ca inaripat, deci ca spirit, conduce sufletul in
tarimul de dincolo, iar reprezentarea calatoriei sufletelor, ade
sea legata de acestea, este imagine a unei dezvoltari spirituale.

Fapturii grave ~i nobile a ingerului mortii i se opun legen
dele uneori lugubre, uneori cumplite despre diavol, care vine sa
ia oamenii rai la sfiqitul vietii 10r.2 $i aeeste povestiri indica

] Reprezentarii arhetipale a unei transformari de dupa moarte ii cores
punde ~i ceea ce, conform unei relatari a lui Jelmy von Pappenheim, ar fi spus
Goethe in legatura cu moartea: "Acum vine transformarea spre transfonnari
mai inalte."

2 ~i diavolul a fost initial un Inger. Este Lucifer care a cazut pe Pamint
~i astfel ~i-a pierdut natura celesta. A devenit duh htonic. Ca "astru" ~i ca
figura launtrica a omului el ne-a preocupat deja in mai multe rinduri.
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o transformare in sensul individuatiei. Ea are loc in viata numai
atunci dnd inumericul, "umbra", este con~tientizat ~i astfel eli
berat deseori de efectul sau malefic. Legenda despre diavolul
care vine sa-l ia pe pacatos este 0 imagine drastic a a aceleia~i
cerinte. Ea este reprezentata astfel, de parca realizarea omisa in
viata a faptelor lui ar putea fi recuperata doar in moarte.! Pro
priul rau se infati~eaza, ca sa spun em a~a, in faptura raului in
sine, ceea ce corespunde din punct de vedere psihologic semni
ficatiei umbrei omene~ti. La urma urmei, la acest continut al
incon~tientului este yorba despre 0 forta impersonal-colectiva
de calitate numinoasa, la care participa ~i individul.

*

Sa ne indreptam spre celelalte doua aparitii de spirite din
scrisorile noastre: impresionanta este faptura "omuletu1ui foarte
Mtrin", cu barM ~i sac, alb ~i transparent, care 11sperie pe Miat
in pod ~i in casa sciirii, ca ~i aceea a omuletului gri, cu fata "ca
de gresie", care merge prin gradina ~i dispare.

Ei sint foarte diferiti ca aspect exterior de spiritul masculin
descris pina aici; ~i totu~i exista 0 apropiere ~i 0 relatie laun
trica. ~i aici este yorba de duhuri htonice, ceea ce devine deose
bit de clar la omuletu1 gri prin legatura sa cu piatra.2 Varietatea
posibilitatilor de aparitie a dus la caracterizarea lui Mercur ca
spirit al transformarii. Lui i-au fost atribuite "mille nomina".3

] A face diu nu inseamna in sens psihologic inca: a-I realiza sau a-I face
in mod con~tient. In general, mai degraba aqionam pur ~i simplu, decit 0
facem in mod con~tient. Aceasta din unna implica intotdeauna ~i recunoa~
terea amplorii morale ~i a raspunderii personale pentru cele racute, ceea ce
diminueaza proieqiile ("este vina celuilalt"), in schimb ii da celui care este
con~tient de fapta sa 0 libertate relativa de a actiona sau de a nu aqiona.

2 In romanul Anna Karenina este yorba despre un omulet din metal, 0

varianta a celui din piatra. C. G. Jung analizeaza raptura unui "Manndli"
("omulet") care poarta "haine de gheatii". Acesta apare in basm, ca ~i in visul
unui om modem. Cf. Zur Phaenomenologie des Geistes im j'vfarchen (Despre
fenomenologia spiritului In basm), Gesammelte Werke IX, I, p. 238 ~i urm.
Cf. ~i "Erzmannchen" din basmele populare.

3 In legenda este accentuata inrudirea piticilor cu Lucifer. Cf. <;elescrise
de C. Englert-Faye despre legende ~ipovestiri in legatura cu oamenii micuti,
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In general, continuturile incon~tientului au cu atit mai mult
tendinta sa se manifeste in exterior - deci ca proiectii, haluci
natii sau viziuni -, cu cit sint mai indepartate de con~tiinta.
$i continuturile visului sint incon~tiente ~ipot fi concepute ca
o prima, inca oarecum indepartata, apropiere de con~tiinta, in
sensul unei concretizari sub forma de imagine. La aparitii ca ace
lea ale omuletilor batrini, precum ~i ale insotitorului mortilor,
avem de-a face de fapt cu fenomene parapsihologice in sens mai
restrins, adica nu eu aparitii ale unei anumite personalitati, ale
unui "suflet", ci am putea vorbi aici despre vise intensificate sau
vise pe con~tiinta treaza, la care continuturile arhetipale incon
~tiente ale sufletului se clarifica putemic.1

Este ciudata afirmatia di aparent omuletul nu ar dori sa fie
vazut, ba chiar 11cuprinde 0 minie arzatoare cind il zare~te

Vaehlyne Lute. Zwergensagen, Feen- und Fanggengesehiehten aus der Sehweiz,
Schweizer Bi.icherfreunde, 1937, p. 1: "Nu toti ingerii care erau adeptii lui
Lucifer ~i au fost alungati drept pedeapsa din cer s-au dus in infern ... Acei
ingeri care se lasasera numai convin~i ~i de fapt nu erau rai au ramas, in timpul
caderii, agatati de munti ~i copaci. Ace~tia nu s-au transformat in diavoli,
ci in omu1eti paminteni."

Piticul sau "omuletul" poate aparea ~i ca "principium individuationis".
Un exemplu in acest sens este legenda despre Napoleon: "Ca atitia altii, ~i
Napoleon Bonaparte se considera un instrument al providentei. Credea ca nu
trebuia sa se teama de nimic atita timp cit se va considera ca el este necesar
pentru scopurile ei. Mai credea ~i ca il apara un spiritusfamiliaris, ca-I ghida
un demon, care prelua in anumite momente forma unui glob luminos pe
care-l numea steaua lui, sau il vizita in raptura unui omulet imbracat in ro~u
~i i1 prevenea ..." Despre stea ca sine, sau prineipium individuation is, ca ~i
despre inrudirea sa cu Lucifer, cf. supra, p. 83 ~i urm. Legenda este luata
din cartea lui Maximilian Perty, Die mystisehen Erseheinungen der
mensehliehen Natur (.4paritiile mistiee ale naturii omene/iti), Leipzig, 1861.
Citat dupa Geistersehe/: Eine Sammlung seltsamer Erlebnisse beruhmter
Personliehkeiten (Vizionari. 0 eulegere de fntfmplciri eiudate ale unor
personalitciti renumite), Mi.inchen, 1952.

] Este de presupus ca visele omului se continua ~ pe parcursul zilei, dar
nu sint percepute din cauza activitatii ~i a solicitarii intense a con~tiintei. Anu
mite dipe de oboseala, 0 stare momentana de cufundare in ginduri, in senti
mente sint suficiente, pentru a face ca, pe loc, imaginile sa ajunga din nou
in con~tiinta.
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baiatul. Oare chiar nu vrea sa fie observat? Doar ar sta in pu
terea lui sa dispara, sa devina invizibil iriainte sa-l ajunga ochiul
unui muritor, dar el face in a~a fel incit sa fie totu~i observat 
nu numai 0 data, ci chiar de doua on. Ar vrea ~ipardi n-ar vrea!
Exact a~a este ~i atitudinea con~tiintei fata de continuturile in
con~tiente: ar vrea sa Ie cuprinda, sa se extinda, dar este ~ipl1nSa
in inertia care opre~te once transformare ~ilasa totul ~a cum era.
Continuturile reactioneaza cu aceea~i ambivalenta la aceasta
atitudine.!

Un motiv pentru ~ovaiala con~tiintei este ~i intuitia unei
jertfe pe care i-o cere omului dezvoltarea ei. Aceasta inseamna
intotdeauna 0 pierdere a legaturii instinctuale nemijlocite cu
natura, a~a cum este ea inca proprie copilului sau omului pri
mitiv. La ambii ea i~i pierde puritatea, daca sau atunci dnd
con~tiinta adulta sau civilizata vine sa lumineze putemic natura
in bezna ei.2

Durerea legata de aceasta pierdere formeaza fundalul psiho
logic allegendelor cu pitici care locuiesc in casa oamenilor,
ajutindu-i, dar dispar jelindu-se daca sint pinditi, urmariti sau
priviti. A~a cum instinctele functioneaza ca impulsuri ~i reactii

I Difieultatea in relatia dintre eon~tiinta ~i ineon~tient eonsta in aeeea
ea atitudinea eon~tiintei fata de ineon~tient - "eum"-ul- este, ce-i drept,
reflectata, insa continutul incon~tientului - "ee"-ul - reprezinta, ca sa
zicem a~a, 0 refleetare in sens contrar, 0 eompensare. De aceea, unul ~i

aeela~i continut compensator poate sa apara in ~ise in forma "binevoitoare"
sau "agresiv-du~manoasa", in functie de atitudinea con~tiintei. Corespunzator
eu aceasta, se spunea despre Mercurul alchimi~tilor ca s-ar arata "bonus bonis
et malus malis", bun cu eei buni ~i rau eu eei rai.

2 Din aeeasta eauza intra in sareinile esentiale ale individuatiei omului
modem sa reinvie eeea ee s-a pierdut. Nivelul de eon~tiinta atins de eultura
~i eivilizatie trebuie legat de 0 natura instinctual a, a~a ineit pe un plan su
perior eeea ee s-a pierdut sa fie regasit ~i, de fapt, abia acum ci~tigat eu ade
varat. Doar atunci poate fi atinsa eompletitudinea. Sa nu uitam ca Dumnezeul
ere~tin - elementul eel mai luminos al eon~tiintei - este venerat ea prune

~i este adorat in staull'inga animale (= instincte), iar prin aeeasta se exprima
cum nu se poate mai frumos 0 astfel de unire a eontrariilor.
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nereflectate ~i incon~tiente, tot a$a actioneaza ~i spiridu~ii din
intuneric ~i numai atunci cind se cred neobservati.

"Porunca neexprimata" care-i impune baiatului sa taca in
legatura cu cele traite este 0 mcercare a incon~tientului de a opri
pierderea intuita: cit timp este inca mic, el traie~te in mijlocul
unei lumi copilare~ti-mitice, cu fortele ei bune ~i forte1e ei re1e.
Abia con~tiinta care se treze~te ~i capata putere depotenteaza
:tapturile magice, ~i atunci cind el poate vorbi despre cele in
timplate vraj a este dej a rupta.!

Din fericire msa, "piticii" n-au disparut nici pina azi cu desa
vir~ire. Exemple ale existentei lor sint scrisorile noastre.2 Dar
aparitia lor ar putea fi perceputa ~iin alt context ~i interpretata
~i ca ivirea miraculoasa, adesea d~ tip spiridu~ ghidu~ a tot fe1ul
de fenomene fantomatice. Caci, atunci cmd dimineata odaile smt
maturate, oalele frecate ~i brinza preparata, lara ca vreun om
sa fi pus mma, avem 0 transpunere vesela ~i specifid basmului
a anumitor fenomene parapsihologice sau fantomatice. $i la
acestea au loc :tara cauza transformari mecanice. Legenda de
spre piticii care nu vor sa fie vazuW indica greutatea - sau
aproape imposibilitatea - de a ajunge la baza acestor feno
mene: ele dispar daca Ie "pindirn", adica dad Ie masuram, foto
grafiem, calculam sau daca incercam sa Ie fix am cu aparatul
~tiintific modem atit de complicat. La aceste aratari pare a fi
yorba despre procese creatoare acauzale, strins legate de irIstirIct
~i de natura incon~tienta, care se pot capta numai foarte greu

1 Regretul femeii ca nu I-a urmat pe omuietul gri ar putea fi legat de
aceea~i dificultate. Trebuie sa fi izvorit din sentimentul surd de a fi ratat 0

posibilitate de extindere a con~tiintei. Totu~i astea sint numai presupuneri,
avind in vedere ca indiciiIe respective Iipsesc.

2 Cf. ~i exempIul elocvent povestit de Jung (Zur Phaenomenologie des

Geistes im Miirchen, Gesammelte Werke IX, 1, p. 239) al omuletului cu gluga

care (la scurt timp dupa un accident gray in munti) este vazut de doua

persoane pe crapaturile inaccesibile ale unui ghetar prabu~it.

3 0 varianta este cunoa:;terea numelui care izgone~te spiritul ajutator.
Numele corespunde esentei, ~i a ~ti numele inseamna a cuprinde esenta ~i
a dobindi astfel putere asupra celui care-l poarta.
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in zona intelectului omenesc, deci In tarimul spatiului, timpului
~i cauzalitatii. Ele au loc, dar, atunci dnd privim cu atentie, nu
Ie percepem acolo. Aceasta nu este 0 dovada a inexistentei lor,
ci poate a prezentei lor mtr-un imperiu care scapa m mare masura
bunului-plac al con~tiintei,allumii eului - cel putin deocamdata.

Ca ultima ruda cu omuletul din scrisoarea noastra yom men
tiona spiritul masculin anonim, bine cunoscut ~i astazi copiilor
sub aspectul unui batr!n cu barM ~i sac: este Sfintul Nicolae,
care Ie este invocat in fiecare an, uneori singur, uneori insotit
de Knecht Ruprecht*. In multe locuri, de exemplu in centrul
Elvetiei, "Klaus" vine cu "Schmutzli" la copii, acesta din
urma fiind, e adevarat, considerat in popor dupa nume drept
intunecat, "murdar"**, dar de fapt (Schmu[t]z inseamna ~i
untura de porc) personifica aspectul rodniciei care supravie
tuie~te iemii, comoara care zace latenta in mtuneric. El reite
reaza ambivalenta lui Nicolae. Caci amenintarea lui prea bine
cunoscuta de a vir! copiii rai in sac ~i a-i lua cu elm padurea
cea intunecoasa ii tradeaza, indaratul tuturor dragala~eniilor cu
mere, nuci ~i du1ciuri, natura sumbra. Nici el nu-~i poate nega
ambivalenta. Apare la mceput de decembrie, fiind de aceea ~i
o personificare a iemii ~i frigului. La urma urmei, el este moar
tea care vine ~i ia oamenii m tara de dincolo ("padurea intune
coasa") ~i, asemenea unui judecator al mortilor, ii pedepse~te
pe cei rai ~i ii rasplate~te pe cei buni.! Vizita anuala a acestui
demon bun-rau la copii este un fel de initiere prietenoasa m am
bivalenta vietii, din care nu fac parte numai fructele ~i du1ciu
rile, ci ~i frigul, vina ~i moartea. Acesta este spiritul naturii.

~i aparitia omuletului alb din scrisoarea noastra poate fi
considerata ca 0 prima intllnire, terifianta, a copilului cu acest

* Slujitorul Ruprecht, insotitorul Sfintului Nicolae sau al lui Mo~
Craciun, care apare cu nuiaua sau cu daruri in decembrie (n. t.).

** Schmutzig - murdar (n. t.).
I Cf. in aceastii privin\ii C.G. Jung, Seminar iiber Kindertraume (Seminar

despre visele COpiilOl), 1939/40, p. 79 (prelegere de seminar); publicat sub
titlul Kindertraume, ed. de Lorenz Jung ~i Maria Meyer-Grass, Walter
Verlag, 1987. 0 figura paralelii cu Sfintul Nicolae este "Jack Frost" din
folclornl englezesc.
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spirit paradoxal al naturii. Faptul ca el se arata atit de suparat,
de minios poate fi in legatura cu insa~i natura copilului, in a
carui con~tiinta realitatea inca nu are loc. Poate ca el se impo
trive~te in mod incon~tient sa lase acest strain sa intre in lumea
sa, ~i cu cit se fere~te mai mult, cu atlt mai partinitor ~i "rau"
devine acel spirit. Astfel de spirite pitice demon ice sint adesea
legate de mama: daca ea inlantuie copiii timp prea indelungat
~iprea smns de ea ~ivrea sa-i tina in Tara copiilor ~ia mamelor
~i sa-i apere de realitate, apare un demon mic care se ocupa
de recuperarea celor pierdute. Pe ell-a intruchipat de exemplu
B. Barlach in figura lui "SteiBbart" din Toter Tag. Un model
arhaic este zeul egiptean Bes, aparatorul pitic al camerei nuptiale
~i al femeilor, subordonat zeitei mame din Karnak.

Aratindu-se, spiritul minios din povestirea noastra cauta de
fapt acceptare, intelegere ~ideci mintuire.! Ci~tigul care ar putea
ie~i de aici este sugerat in presupunerea ca in sac ar fi ascunse
monede. Caci banul, la fel ca ~i aurul, insearnna valoare ~i fortil
vitala. Prin insinuarea unei comori ascunse, omuletul minios i~i
dezvaluie natura paradoxala, bunatatea mascata ~icere in acela~i
timp 0 impacare cu el.

Nu e nevoie sa insistilm mai mult asupra intimplarii cu omu
letul gri de care a avut parte femeia; trebuie deja sa fi devenit
clar, in urma celor precedente, ca ~i aici este yorba despre 0 ma
nifestare a duhului htonic.

Scrisoarea nu fumizeaza puncte de reper referitoare la conexi
unile psihologice, deci la intrebarea de ce omuletul i-a aparut
femeii. A~a ca nu se poate afirma nimic sigur in aceasta pri
vinta. Este putin probabil ca auto area scrisorii sa fi aflat cf{iva
ani mai tfrziu cu totul fntfmplator de la 0 femeie ca intr-o casa
din vecinatate au murit atunci doi copii. Un asemenea eveni
ment tragic produs in vecini i-ar fi ajuns cu siguranta mai
devreme la urechi. Exista insa necesitatea de a aduce trairile

] La un copil nu poate fi Inca yorba de 0 con~tientizare a umbrei, ci mai

degraba de 0 acceptare, mai mult sau mai putin curajoasa sau dezinvolta, a
raului In lume alaturi de bine. Primele Intilniri ale copilului cu boala, moar
tea, nedreptatea, precum ~i cu Intunericul care revine noapte de noapte consti
tuie obstacole In calea sa ce nu trebuie subapreciate.
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extraomene~ti inspihmintatoare sau numinoase intr-un context
sesizabil, luat din existenta omeneasca, iar acesta este in cazul
nostru - aproape s-ar putea spune: in mod palpabil- intim
plarea-limita a mortii.

Relativitatea timpului .$ispatiului in incon.$tient

In continuarea exemplelor subcapitolului anterior se ive~te
intrebarea importanta ~i dificil de elucidat - de ce spiritul mas
culin impersonal ia forma de pitic, 0 data ce este yorba despre
personificarea unei forte deosebit de putemice. Aceasta discre
panta i~i gase~te adesea expresia in aceea ca in mit minusculul
este ~i foarte mare: atmanul indian este "mai mic decit mic ~i
mai mare decit mare"; este cit un degetel ~i totu~i acopera in
treg pamintul. In mitologia grecilor, cabirii sint zei-pitici, dar
~i uria~i in acela~i timp.

~i in legendele elvetiene se intilne~te aceasta oscilatie: se
spune ca ni~te oameni de la lacul Thun ar fi primit odata prie
teno~i pe un pitic la ei. Deodata, ar fi izbucnit 0 furtuna ~i, in
torentul de apa care se revarsa vijelios din munti, s-ar fi pra
bu~it cu zgomot mare 0 bucata zdravana de stinca. "Sus pe ea",
a~a se spune mai departe, "topaia vesel piticutu1, de pard ar fi
calarit; vislea cu un trunchi vinjos de molid, iar stinca a sta
vilit apa ~i a tinut-o la distanta de colibii, a~a incit aceasta n-a
fost vatamata iar cei din ea s-au aflat in afara de pericol. Iar
piticutul s-a umflat, .tacindu-se tot mai mare ~imai inalt, deve
nind un uria~ .tara seaman ~i s-a pierdut in cele din urma in
vazduh ..."1

In astfel de mituri ~i in altele asemanatoare i~i gase~te ex
presie constatarea deja mentionata ca ceea ce este mic are de
multe ori importanta cea mai mare ~i un efect imprevizibil de
adinc: arhetipul necunoscut, un continut al microcosmosului
psihic, poate, dupa cum am vazut, sa determine un destin; un
hazard salveaza sau distruge 0 viata. In domeniul fizicii, ne-am

1 H. Herzog, Sehweizersagen, ed. eit, p. 57 ~iurID.
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lamurit ce forta inspaimintatoare zace in minuscula unitate
materiala, atomul.

Insa oscilatia figurilor arhetipale intre dimensiunile mare
~i mic se mai poate explica ~i altfel: la urma uffi1ei ea trebuie
raportata la relativizarea, mentionata deja de mai multe ori, a
spatiului ~i timpului in incon~tient. Fie-mi ingaduit sa intru mai
in detaliu in legatura cu aceste relatii mai dificile. Le yom mai
intilni adesea in decursullucrarii.

Raporturile temp orale ~i spatiale sint functii ale con~tiintei;
ele i~i pierd valabilitatea absoluta, cu cit con~tiinta devine mai
slaM ~i cu cit este yorba despre straturi mai adinci ale incon~ti
entului.1 In cadrullumii fizice avem de-a face cu acela~i tip de
pierdere cind se observa domenii spatio-temporale foarte mici.2

Relativizarea timpului devine evidenili de indaili ce este yorba
despre mi~care, respectiv transformare a arhetipurilor, adica
atunci cind con~tiinta ajunge, traind sau percepind, in raza lor
de actiune. Si zeii i~i modifidi aspectul, iar aceasta transformare
este expresia dezvoltarii arhetipurilor produsa de-a lungul mile
niilor, a~a cum se inIa.ti~eaza ea in con~tiinta omului.3 Astfel,

1 Despre "nesiguranta ciudata a notiunii de spatiu ~i timp in incon~tient",
cf. Gesammelte Werke IX, 1, p. 240: "Sim\til omenesc al dimensiunii, a~adar
conceptul nostru rational de mic ~i mare, este un antropomorfism evident,
care nu-~i pierde valabilitatea numai in domeniul fenomenelor fizice, ci ~i in
acele domenii ale incon~tientului colectiv care se gasesc dincolo de raza de
aqiune a specific omenescului."

2 Cf. W. Heisenberg, Das Naturbild der heutigen Physik (Imaginea

naturii fnfizica actualti), Hamburg, 1956, mai cu seama capitolul despre teo
ria relativitiitii ~i disparitia determinismului, p. 32 ~i urm. Faptul ca "dome
niul spatio-temporal este c1ar delimitat" duce la anumite greutati: "In mare
nu s-ar putea modifica nimic in structura spatiu-timp, dar ar trebui tinut cont
de posibilitatea ca experimentele asupra fenomenelor din domenii spatio-tem

porale foarte mici sa arate ca anumite procese se desIa~oara aparent invers

din punct de vedere temporal dedt ar corespunde succesiunii lor cauzale."

"Domeniile spatio-temporale foarte mici" se comporta fata de cele mari apa
rent la fel ca incon~tientul fata de con~tiinta.

3 "Adevarul etem are nevoie de limbajul omenesc care se modifica 0 data
cu spiritul epocii. Imaginile primordiale sint capabile de 0 transformare la
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de exemplu, din imagine a iudaica a divinitatii s-a nascut 0 ima
gine cre~tina a divinitatii, ~i aceasta a suferit de-a lungul a doua
milenii transfoffilari de proportii nu reduse, despre care ne da
lamuriri istoria dogmelor.1

Astfel de transformari devin de inteles dad tinem seama de
autonomia arhetipurilor, adica de faptul ca ele - dupa cum 0
arata experienta - poseda 0 existenta independenta de con
~tiinta. Con~tiinta ia parte prin suferinta ~i cunoa~tere la lumea
lor. Dar numai in rare cazuri omul este con~tient crr de mult este
el determinat de aceste forte, el, adica viata sa psihica ~i fizica.
El este trait de ele, s-ar putea spune, ~i anume in bine ~i in rau.
Ceea ce con~tiinta poate contrapune acestor puteri la granita
psihicului sint recunoa~terea superioritatii lor, refleqia ~i inte
legerea. Caci de indata ce sint receptate intr-o con~tiinta astfel
diferentiatii, i~i pierd forta directii sau se produce 0 transformare
a fiintei 10r.2 Insa ~i con~tiinta atinge 0 limita: caci ea este
capabila sa Ie perceapa numai atunci cind arhetipurile se infa
ti~eaza ca imagini. Mi~carea ~i transformarea mai sint posibile,
chiar daca se deruleaza imperceptibil de lent ~itimpul inainteaza
imperceptibil de incet. 3 Abia in domeniul unui incognoscibil

nesfir~it ~i ramin totu~i mereu ace1ea~i, dar ele pot fi pricepute din nou numai
cind iau un nou aspect." C. G. Jung, Die Psychologie der Obertragung (Psiho
logia transferului), Gesammelte Werke XVI, p. 208. In scrierea sa Aion, Jung
a reprezentat 0 astfel de transformare seculara.

1 Aici, a se retine, este yorba despre imaginea divinitatii. Nu despre divi
nitatea transcendenta, ci despre destinullui Dumnezeu in sufletul omului.
Pentru comparatia dintre imaginea divinitatii ~i Dumnezeu cf. C. G. Jung,
Antwort auf Hioh, Gesammelte WerkeXI, Prefata, ~iPsychologie und Alchemie,
Gesammelte Werke XII, ZUrich, editia a doua, Introducere.

2 C. G. Jung a zugravit in Raspuns lui Iov desfii~urarea unei reciprocitati
avind loc de-a lungul eonilor.

3 Aceasta se exprima, de pilda, in mitologia indiana In faptul ca viata
zeilor este considerata "de foarte lunga durata", nu insa etema. Epoci intregi
care dureaza, dupa criterii omene~ti, milioane de ani - ~a-numitele kalpas
reprezinta 0 singura zi din viata lui Brahma.

o analogie cosmica la Incetinirea timpului 0 data cu diminuarea con
~tiintei sint perioadele dezvoltarii Pamintului, In ale caror intervale infinit de
lungi s-au produs dezvoltiiri corespunzator de lente ale suprafetei Pamintului,
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absolut sau al unei lipse totale de imagini nu mai poate fi
yorba de mi~care sau transformare, ~i de aceea nici de spatiu
sau timp. Acest incognoscibil absolut sau nemi~cat absolut
este un incon~tient care nu mai poate fi atins de con~tiinta.l

Daca omul, respectiv con~tiinta lui, ajunge sub influenta
unui arhetip, ceea ce se intimpla u~or prin diminuarea sa, prin
reducerea la 0 stare partiala de incon~tienta, atunci ~i trairea
timpului de catre el sufera 0 transformare remarcabila. S-ar
putea spune: el ajunge fntr-un alt timp. Acest fenomen a fost
investigat de ~tiinta; dar a fost inregistrat dintotdeauna ~i de
omul capabil de trairi, de popor, ~i inIati~at in numeroase le
gende ~ipovestiri. Ca de exemplu in legenda despre baiatul care
ajunge intr-un munte la ni~te pitici sau iele (deci in incon~tient)
~i, dupa un scurt pop as cu mine are ~ibautura, se intoarce in sat.
Dar acolo nu mai cunoa~te pe nimeni ~inimeni nu-l mai recu
noa~te; caci ai sai au murit intre timp cu totii, iar elinsu~i s-a
transformat intr-un bamn. Invers, unele basme indiene relateaza
inlantuiri intregi de aventuri pe care Ie traie~te un print ce-~i
scufunda numai pentru 0 c1ipa capulin apa sfinta a existentei,
spre a afla secretul Mayei (apa este ~i ea un simbol al incon~ti
entului). Metaforic, s-ar putea spune ca in primul exemplu c1ipa
se contractase devenind un pitic, in timp ce in basmul indian
s-a dilatat devenind un uria~. In fond, cele doua povestiri apa
rent complet diferite spun acela~i lucru: comparativ cu timpul
care se scurge infmit de lent allumii arhetipale, timpul nostru

ale faunei ~i ale florei, ]'vHisuratadupa ace~ti eoni care se deruleaza in totala
incon~tien~ faza existentei omului pe Pamfnt este excesiv de scurta - aproape
cit 0 clipa. Totu~i in aceasta "clipa" a avut loc sub inriurirea con~tiintei 0
dezvoltare care a schimbat imagine a lurnii decisiv ~i- nu 0 data - complet.

I ,,$i in lumea fizica, spatiul ~i timpul ajung, cum a dovedit-o teoria spe
ciaBi a relativitatii, la un sfir~it. Din transformarea lui Lorentz rezultii ca un

bat care se deplaseaza cu viteza luminii ar trebui sa dispara total. In mod ase
manator, mersul unui ceas care se mi~ca (in comparatie cu ceasurile care nu

se mi~ca, pe linga care trece) se incetine~te tot mai mult, cu cit el se mi~ca
mai repede, pina ce, in cele din unna, ceasul se opre~te cind atinge viteza
luminii ..," Din: A. Einstein ~iL Infeld, Die Evolution del' Physik (Evolutia

jizicii), Hamburg, 1956, p. 129.
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pamintesc zboara intr-o clipita. Baiatul participa la viata arheti
purilor (masa comuna indica 0 "adunare" sau chiar 0 contopire),
~i astfel el ia cuno~tinta de modificarea scurgerii timpului abia
la intoarcerea sa in sat, adica in con~tiinta.l ~i indianul se ga
se~te in tarimul arhetipurilor, in incon~tient, dar traie~te dinspre
acel tarim scurgerea timpului lumii de aici, a con~tiintei: 0 in
treaga viata s-a scurs intr-o clipa. In acest fel i se dezvaluie se
cretul Mayei.

Ambele povestiri au de fapt ~i un moment subiectiv; in
amindoua cazurile s-ar putea spune ca a fost yorba despre un
eveniment la care timpul a fost experimentat ca scurt sau
lung2 ~i din nici una dintre povestiri nu reiese limpede
relativizarea sau transformarea timpului ca un lapt obiectiv
al naturii. Insa legendele ~tiu sa relateze ~i despre acest
fenomen care e, ce-i drept, rarisim ~iminunat. Astfel, 0 legenda

1 Nu este exclus ca ni~te stari psihice de obnubila1;ie sa fi prilejuit direct
formarea acestui tip de legenda. $i in be1;ia cu mescalina sim1;ul timpului
dispare. Subiec1;ii relateaza ca to ate evenimentele sint percepute "ca 0
alaturare stranie, nu ca 0 succesiune". "Ele nu ocupa nici un loc in timp,
timpul nu are aici nici un sens." Altcineva explica: "Totul mi se parea ca
«oprit in loc», vrajit, ca in somnul frumoasei din padurea adormita." K.
Beringer, Del' Meskalinrausch, B~rlin, 1927. Citat dupa P. Ringger, "Meine
Erfahrungen mit Meskalin", Neue Wissenschafl, anul 5, caietul 11112,p. 331.

F. M. Dostoievski, despre care se ~tie ca era epileptic, il face in romanul

sau Idiotul pe prin1;ulMi~kin sa descrie astfel secunda dinaintea crizei: "In
aceasta clipa cred ca in1;eleg acea yorba colosala ca «de-acum incolo nu va
mai fi timp» ... Probabil ca este aceea~i secunda in care urciorul umplut

pina la refuz cu apa al epilepticului Mohamed s-a rasturnat ~i totu~i n-a
apucat sa se verse, in timp ce in aceea~i secunda Mohamed a cuprins cu

privirea toate laca~urile lui Allah."
2 Fiecare face in decursul vie1;ii experien1;a faptului ca exista ~i 0

relativitate determinata psihic a timpului nostru masurabil cu ceasul, a~a-zisul
timp trait: pentru copil un an inseamna un timp nesfir~it, pentru con~tiinta
adulta el zboara intr-o clipi1ii. 0 ora trai1iiintens, cu con~tiin1;aincordata., pare
ca a trecut in citeva minute, ~i totu~i este posibil ca intr-o asemenea ora "sa

imbatrine~ti cu ani". Secunde ale primejdiei, ale apropierii mor1;ii se intind
infinit in lungime.
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elvetiana ne poveste~te despre un taran argat, care ajunge intr-o
minastire despre care se spune ca se afla in acelloc din timpuri
stravechi. Staretul pe care-l intilne~te acolo visind 11intreaba
de ora. "Trebuie sa fie patru ~ijumatate", ii raspunde el. Nici
n-a pronuntat bine aceste vorbe, ca biserica ~i staretul dispar
~i argatul ~ade pe 0 piatra mare la marginea drumului. "Daca
ar fi tacut, adauga povestitorii din sat, ar fi aflat lucruri mira
culoase ~i poate ar fi devenit ~i om bogat."l Aceasta remarca
a "povestitorilor din sat" nimere~te psihologic drept la tinta:
cu indicarea timpului nostru pe care-l arata ceasul intra in plan
con~tiinta, iar atemporalitatea relativa a incon~tientului, in care
era cufundat argatul, dispare cu comori cu tot pentru totdeauna.

Aici nu mai este yorba despre faptul ca timpul, sau un mo
ment al sau, ar fi fost trelit de argat in ritm accelerat sau ince
tinit, ci aici a avut loc 0 transformare obiectiva a timpului sau
a c1ipei. Ea insa~i a capatat 0 alta calitate prin aceea ca, dupa
cum reiese din povestire, se intinde mult in trecut. De aceea
gase~te argatul biserica, de~i ea nu mai exista de mult, inca la
fata locului. Se poate conchide de aici ca dintr-un anume mo
tiv el a fost "atins" de incon~tient sau, mai bine zis, de un con
tinut al incon~tientului ~i, ca sa spunem a~a, sub influenta lui
a participat la transformarea temporala care a crescut 0 data
cu profunzimea incon~tientului. Nu putem ~ti despre ce arhetip
o fi fost yorba aici; povestirea nu ne relateaza nimic despre
viata argatului.

Ceea ce i s-a intimplat argatului este 0 problema bine cu
noscuta in parapsihologie. Unul dintre exemp1ele cele mai inte
resante invocate in literatura parapsihologica este aventura lui
Miss Moberly ~i Miss Jourdain, doua profesoare care au vazut
in anul 1901 la Trianon de la Versailles scene din vremea lui

Marie Antoinette, putin inainte sa fie luata in captivitate ~i,par
tial, au asistat ~i la discutii.2 Senzatia de apasare neobi~nuita

] Herzog, Schweizersagen, ed. cit., II, p. 16.

2 c.A. E. Moberly ~i E.F. Jourdain, An Adventure. With an Introduction
by E. Olivier and a Note by J.W. Dunne, Londra, 1948.
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~i inexplicabila lor, inregistrata de amindoua in timpul acestei
"aventuri", ca ~i "starea de vis" indica limpede 0 diminuare a
con~tiintei, care este premisa unor asemenea fenomene sau a
unora asemanatoare.

Era bineinteles inevitabil ca relatarea unei astfel de aventuri
sa ajunga cit de curind in mijlocul focului incruci~at al opi
niilor. Cartea lui Lucille Iremonger aparuta recent, Fantomele
din Versaillesl, ne da lamuriri nu numai in legatura cu aprecierile
pro ~i contra in decursul anilor scur~i de la prima aparitie, ci ~i
cu caracterul celor doua profesoare care iese la iveala cu slabi
ciunile, ambitia ~iromantismul unor "old spinsters"* inteligente.
Totu~i nici Mrs. Iremonger nu reu~e~te sa dezvaluie relatarea
aventurii ca fiind 0 simpla inventie, ci lasa in seama cititorului
sa-~i formeze singur 0 parere.

Unul dintre principalele repro~uri ale criticilor este acela cii
procesele-verbale au fost intocmite abia la trei luni dupa inci
dent. Este insa fapt ~tiut ca asemenea experiente ciudate ~i rare
se implinteaza adinc in sufletul omului; ele devin proprietatea
lui permanenta ~i ramin acolo vii ~i dupa ce trec decenii. Se
poate tine seama insa de scepticismul manifestat fata de exacti
tatea relatarii ~inu trebuie neglijat nici faptul ca detaliile inci
dentului amplu ~i ie~it din comun la care au "aparut" numeroase
persoane nu au fost redate cu 0 precizie absoluta; ~i, de aseme
nea, ne putem inchipui ca fiecare dintre doanme a fost influ
entata incon~tient de fenomenele percepute de cealalta ~icii le-a
trecut apoi, in mod corespunzator, in procesul ei verbal. 2 Dar
nu importa atit problema redarii fidele fotografic sau fonografic
a tuturor amanuntelor unui astfel de incident, cit hotaritor este
mai degraba ca Miss Moberly ~iMiss Jourdain l-au trait intr-un
asemenea chip de parca "ar fi ajuns intr-o alta epoca". Felul cum
zugravesc ele elementele de detaliu arata ca se gaseau atunci
intr-o stare de diminuare a con~tiintei, moment in care poate

1 Londra, 1957.

* "Fete batrine" (n. t.).

7. Nu toate elementele au fost percepute de amindoua.
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interveni 0 relativizare a timpului ~i spatiului. Aici, momentul
de timp se extinsese, ca sa zicem a~a, in trecut. Dupa cum repro
duce Mrs. Iremonger cu fidelitate, au fost nevoiti de altfel sa
admita ~iscepticii ca "trebuie totu~i sa fie ceva cu povestea asta".

In timp ce "aventura" celor doua a fost respinsa de Societa
tea pentru Cercetari Psihice din Londra ca nefiind inregistrata
cu grija ~iverificata exact ~imai este tratata ~i azi cu scepticism,
Mrs. Iremonger mentioneaza 0 alta intimplare, in principiu
asemanatoare, inregistrata cu 0 asemenea precizie ~i pentru a
carei autenticitate au existat motive atit de intemeiate, incit
Societatea pentru Cercetari Psihice n-a pus la indoiala veridici
tatea fenomenului descris aici.1 Este yorba tot de doua prietene,
englezoaice, care au auzit pe 4 august 1951, in localitatea franceza
de vacanta Dieppe, de la ora 4 pina spre ora 7 dimineata, strigate
de soldati, zgomote de motoare de avioane, foc de mitraliere,
explozii de bombe ~i intregul vacarm specific unei lupte. Inves
tigatiile £acute chiar in dimineata aceea au scos la iveaIa ca ce1e
doua doamne fuses era singurele care auzisera zgomotul; nu
avusesera loc manevre in imprejurimi, nu exista vreun cinemato
graf care sa intre in discutie ca posibila sursa fonica. Cele doua
prietene au intocmit un proces-verbal inca in timpul des£a~urarii
incidentului. Ceea ce este miraculos e ca amplificarea bubuitu
rilor de tun, pauza ~i reintensificarea zgomotului corespund la
minut cu derularea luptei date cu noua ani inainte, ~i anume la
19 august 1942, intre orele 4 ~i7 dimineata, la Dieppe.2

Cele doua doamne din Dieppe au dorit sa-~i pastreze anoni
matul. Din punct de vedere psihologic, este regretabil ca ele au
OlniSsa consemneze, pe linga inregistrarea obiectiva corecta a
timpului ~ia celor percepute, ~iceva despre latura afectiva a eve
nimentului, despre atmosfera ~i starea lor de spirit. Acesta este
avantajul nepretuit al relatarii lui Miss Moberly ~iMiss Jourdain.
Se poate presupune totu~i cu 0 anumita certitudine ca, avind in

I G.W Lambert ~i K. Gay, "The Dieppe Raid Case", Journal of the

Society for Psychical Research, vol. XXXVI, NT. 670, mai~iunie 1952.
2 Orele au fost verifieate eu ajutoruI oferit de Librarian of the War

Office ~i de Controller ofRer Majesty's Stationary Office.
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vedere ora foarte matinala, a existat macar 0 oarecare stare de bui
maceala, de somnolenta, chiar dadi inregisMrile au fost ±acute.
Se poate miza deci ~i aici pe 0 diminuare partiala a con~tiintei.

Intrucit atare incidente se relateaza extrem de rar, atit cartea
in care sint notate scenele "aventurii" de la Versailles ~i este
mentionata ~i starea subiectiva a observatoarelor, cit ~i contro
lul exact al fenomenului de la Dieppe sint de 0 importanta unica.

*

Nu numai timpul, ci ~i spatiul cunoa~te 0 modificare obiec
tiva la 0 apropiere a con~tiintei de arhetip. Astfel, J. B. Rhine,
citat deja de mai multe ori, a constatat pe baza de experiment
ca nici distanta, nici timpul nu au influentat rezultatul experi
mentelor sale PES.l Perceptiile extrasenzoriale dep~esc, conform
rezultatului statistic, probabilitatea ~i atunci cind cele percepute
se afla in trecut sau intr-un loc indepartat. Timpul ~i spatiul sint
strins legate intre ele prin faptul ca primul poate fi masurat numai
in functie de corpuri aflate in mi~care, deci in spatiu, ~i acestor
doua coordonate Ie sta la baza un singur continuum spatiu-timp.
Din acest motiv nu numai ca este posibil sa ~tim lucruri - sau
chiar, dupa cum arata exemplele noastre: sa Ie traim - care apar
tin deja trecutului sau care - ca in cazurile de profetie autentica
- tin inca de viitor, ci ~i sa percepem "aici" lucruri care se afla
"acolo" sau foarte departe. De cele mai multe ori, evenimentele
care sint prevazute sau sint visate ori ~tiute anticipat nu se
deruleaza in acela~i \oc unde se gase~te "cel ce vede" sau "cel ce
~tie", a~a ca premonitiile temporale includ de obicei ~i ~tiinta
despre lucruri depiirtate spatial. Este de parca acel ,,Aici ~iAcum"
ar avea in incon~tient 0 alta extindere spatio-temporala, de parca
ar ajunge pina in trecut ~iin viitor ~iar cuprinde ,,Aici ~iAcolo".
Se apropie de continuumul spatiu-timp.2

1 J. B. Rhine, The Reach of the Mind, Londra, rara data, mai cu seama
capitolele "The Reach of the Mind in Space" ~i "Across the Barrier of
Time". Cf. ~i J. W. Dunne, An Experiment with Time ~i The Serial Universe,
Londra, 1934.

2 Despre relativitatea momentului de timp ill fizica cf. W. Heisenberg,
Das Naturbild der heutigen Physik, ed. cit., p. 33: "De la descoperirea lui
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Dad! am dori sa reprezentam intr-o imagine spatio-tempo
rala extinderea lui ,,Aici ~iAcum" relativ la apropierea sau depar
tarea con~tiintei, am obtine 0 piramida a carei baza se pierde
in infmit, adica in incon~tientul care nu mai este cognoscibil, ~i
al carei virfinfati~eaza acel "Aici ~iAcum" punctiform al con
~tiintei. In incon~tient apare in locul punctului suprafata. eu cit
este yorba despre straturi mai adinci ale incon~tientului, cu atit
mai mult se intinde suprafata, deci cu atit mai mult timp ~i cu
atit mai mult spatiu cuprinde "clipa", pina ce ea cunoa~te 
in incon~tientul incognoscibil - 0 intindere infinita.

Intinderea infinita a incon~tientului in tin1p ~i spatiu face de
inteles faptul ca in el exista 0 ,,~tiinta" corespunzatoare; iar prin
aceasta ,,~tiinta" pot fi explicate fenomenele profetiei sau ale
"clarviziunii" orientate spre trecut. lung vorbe~te in acest context
despre"o ~tiintaabsoluta". Prill ea lung nu intelege insa 0 cunoa~
tere propriu-zisa, ci, dupa cum a formulat inca Leibniz, ,,0 reprezen
tare, care este alcatuita sau - exprimat cu mai muM precautie 
care pare a fi alcatuita din «simulacra» rara subiect, din imagini".
Este de presupus ca aceste imagini postulate sint, adauga lung,
acel~i lucru cu arhetipurile presupuse de el, care se pot dovedi
factori a1catuitori in cazul formatiunilor spontane ale fanteziei.1

*

Sa ne indreptam la fmalul subcapitolului pentru scurt timp
atentia ~i asupra clarviziunii zn spatiu. Despre 0 astfel de clarvi
ziune, adica despre 0 relativizare a spatiului, se relateaza la fel
de des ca despre cea in timp. Un exemplu istoric cunoscut este
acela ca Swedenborg a vazut din Goteborg cu multe detalii in
cendiul din Stockholm, care a avut loc la 0 distanta de citeva
zile bune de drum. Mult mai rare, insa nu mai putin remarca
bile, sint evenimentele la care perceptiile insele exprima rela
tivizarea spatiului, ceea ce poate deveni vizibil, de exemplu,

Einstein din anul1905 incoace se ~tie ca intre ceea ce eu ... am numit viitor
~i ceea ce am numit trecut exista 0 distanta de timp finita, a carei extindere
temporal a depinde de distanta spatiala dintre incident ~i observator,"

I Cf. Synchronizitii.t als ein Prinzip akausaler Zusammenhiinge, Gesammelte

Werke VIII, p. 551.
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i'ntr-o oscilare a rapturii, 0 alternare intre dimensiune mare ~i
midi, 0 nesiguranta i'ntre sus ~ijos. I Tot aici se i'ncadreaza ~i
oscilarea intre raptura pitica ~i cea uria~a care a a1catuitpunctul
de pornire al reflectiilor noastre. Este 0 coincidenta fericita ca
in scrisorile noastre se gase~te un exemplu pentru 0 astfel de
oscilare.

o femeie relateaza: Doresc so povestesc aici un vis ciudat,
Tncare mi-a aparut bunica, dupa moartea ei. Ma aflam acasa
Tnbucatarie ?i 0 tineam pe bunica mea, care era mult mai mica
deat de obicei, Tn brate. Mi-a spus: "Nu vreau so mor!" EuTnsa
am avut senzatia co era deja moarta, totu?i i-am spus: "Nu tre
buie so mori!" Atunci a crescut ?i s-a facut atlt de mare cum
fusese ea de fapt Tntotdeauna. Acum i-am spus; ,';Iezi, acum e?ti
iara?i ca pe vremuri!" Atunci a crescut?i mai mult.lmi ajungea
deja peste cap. I-am spus-o ?i, brusc, s-a c1atinat ?i s-a destra
mat Tn nimic.

Este yorba aici despre acela~i fenomen ca in visul in care
Lewis Carroll poveste~te in renumitul sau basm Alice in Tara
Minunilor cum aceasta fetita cade prin vizuina iepura~ului
(ajunge in incon~tient) ~i acolo devine ba foarte mica, ba atit
de mare, incit Ie striga Adio! picioarelor ei sau se ginde~te sa
scrie 0 scrisoare piciorului ei drept.

Deosebirea fata de clarviziunea spatiaHi consta in faptul
ca in visul din colectia noastra de scrisori relativizarea spatiului
este infati~ata ca 0 traire a "spiritului", ca ~i cum la acesta s-ar
manifesta 0 nesiguranta in legatura cu raporturile de dimen
siuni, respectiv de spatiu ale lumii omene~ti careia eli'nceardl
sa i se adapteze. 0 asemenea oscilare a spiritelor mortilor este
zugravita relativ frecvent ~ipoate ca poetul se refera la ea atunci
cind se adreseaza unor persoane decedate de mult: "Va apro
piati din nou, fapturi oscilatoare!"

1 Cf ~iversuri1e din Faust II: Versinke denn! lch konnt auch sagen: steige!/
's ist einerlei. (Sa se scufunde dara! A~ putea spune ~i; sa urce!/ Tatuna este.)

o se1ectie buna de marturii din mistica despre re1ativizarea spatiu1ui ne
afera G. Huber: Aka<;a - der mystische Raum (Akac;a - spatiul mitic),
Zurich, 1956.
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Mortii nemintuiti sau care ispa~esc 0 vina compun un motiv
frecvent al scrisorilor noastre, ca ~i al legendelor cu spirite.
Acest motiv va fi abordat insa numai pe scurt, intrucit proble
meIe psihologice care se pun aici sint acelea~i cu cele discutate
deja in capitolele anterioare; iar pentru ceea ce ne intereseaza
pe noi, relatarile sint importante mai cu seama ca 0 confirmare
~i completare a celor deja spuse.

De obicei se poveste~te despre un delict, 0 nelegiuire sau
o neglijenta grava legate de viata sau moartea omului respectiv
~i care explica faptul ca mortul nu-~i afla 1ini~tea, precum ~i
caracterul sumbru al aparitiei. Nu rareori ea este descrisa ca
o mptura neagra sau se face referire la un ve~mint de culoare
inchisa ori neagra.

Sintem inclinati sa privim mortii care ispa~esc, sub orice
forma s-ar arata ei, din punct de vedere psihologic ca personifi
cari a ceea ce C. G. Jung a numit "umbra" omului. Umbra este
un continut arhetipal al incon~tientului ~i sta fata de con~tiinta
intr-o relatie compensatorie. Ea nu cuprinde numai ceea ce se
opune luminii spiritului: latura paminteasca, inc1inatiile instinc
tuale, trupul, ci ~iceea ce este desemnat drept rau ~i este resim
tit ca atare de con~tiinta morala.

In subcapitolul despre spiritele albe au fost enumerate aqiuni
pacatoase, precum 0 nelegiuire la adresa iubirii, zgircenia, negli
jarea, incillcarea unui ritual (de ex. al inmormintarii) drept cauze
adesea mentionate ale "binturii" spiritelor mortilor. Una dintre
faptele eel mai des invocate care au drept urmare fenomene cu
fantome ~i duhuri este considerata sinuciderea. Intrucit acest
motiv ne aduce la punctul de pornire al unei interpretari psiholo
gice a spiritelor nemintuite, yom cita trei exemple din scrisori. 1

I In primul exemplu nu este yorba despre 0 aparitie vizuaHi de spirite,
ci despre fenomene fantomatice auditive, care sint puse insa ~i ele in legatura
cu 0 sinucidere care a avut loc cu ani in urma. Se relateaza la fel de des

despre 0 conexiune intre pacat ~i fenomene fantomatice auditive ca ~i despre
una intre pacat, respectiv sinucidere, ~i fenomene fantomatice vizuale.
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Co femeie matura am trait multi, multi ani Intr-un camin

cre~tin pentru femei ~i fete singure. Acolo, driva ani 10 rind au
blntuit fantome timp de dteva saptamlni In fiecare toamna. Ba
se auzeau ciocanituri tori, ba u~oare In pereti, dar numoi 10 par
ter ~i 10 primul etoj 01 cosei cu patru niveluri. Doca trececii seora
10 orele 22 pe coridorul de 10 porter simteai uneori pe fata un
curent puternic de oer foarte rece1, Insotit din dnd In dnd de
un zgomot ~uierator. St6plno cosei, In odoio careia era ceo mai
mare galagie, a crezut 10 Inceput co In coso vecina se facea cura
tenie plna seara tlrziu In comere ~i co se tot mutau mobilele ~i
se schimbou toblourile pe pereti, dar, intereslndu-ne, am aflot de
olaturi co ~i ei crezusera co zgomotul veneo de 10 noi ~i co tocmoi
luasera hotari'reo so se pllnga. Ciocanitul a fost ouzit de mai
multe persoane In ambele case ani de-a rlndul, Intotdeouna
toamna. Insa curentul foorte rece de aer ~i ~uieratul au fost per
cepute numoi In coso noastra. Apoi, am aflat "Intlmplator" co,
cu ani In urma, dnd imobilullnca nu devenise camin, ci era coso

de Inchiriat, In camera staplnei un t1nar se Impu~case. Dupa
ni~te rugaciuni comune repetate de multe ori blntuirile au Ince
tat complet ~i nu au reaparut nici mai tlrziu.

Aeeea~i femeie sene: Un intelectual foarte Inzestrat, care nu
credea nici In Dumnezeu, nici In vreun fenomen supranatural,
a Innoptat 0 data, dupa cum ne-a povestit sotului meu ~i mie,
Intr-o camera elegonta de hotel, care, din anumite motive inex
plicabile lui, i s-a parut, In mod ciudat, sinistra. A~a ceva nu i
semailntlmplose.de~i calatorise mult. Totu~i a adormit fora
sa-~i faca griji. Curlnd s-a trezit Insa Intr-o sperietura cumplita.
In lumina slaba core patrundea de pe strada prin perdele, a per
ceput din pat un schelet mare care-l privea din orbitele goale.
Ingrozit, a vrut so aprinda lumina, dor In acela~i moment sche
letul s-a prabu~it, zornaind, In sine Insu~i ~i in nimic ... do, din

I Curentul de aer sau sufluVsuflarea rece sau foarte rece fac parte dintre
eiudateniile relatate intotdeauna in legatura eu aparitiile de fantome sau

spirite. In greee~te psychein inseamna a sufla, psychros reee ~i psychos

racoras! Psyche este de fapt prin definitie un "suflu racoros".
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el n-a mai ramas pur ~i simplu nimic. In dimineata urmatoare
barbatul a pus 0 serie de Intrebari insistente directorului hote
lului ~i a scos In cele din urma de 10el co In acea camera se

Impu~case cu foarte mult timp Inainte un domn. Cuno~tinta

noastra ~i-a revizuit atunci, fortat de Imprejurari, temeinic con
ceptiile sale despre spirite etc., mai cu seama co, nu dupa mult
timp, chiar In cho/et-ullui a Inceput so blntuie.!

Relatarea unei femei suna astfel: Co fata tlnara locuiam In

B. Intr-o coso din fundul curtii, 10etajul 01doilea. La primul etaj
stateau bunicii mei, acum morti de mult. Intr-o zi, venind de 10

~coala, Ie-am Intllnit pe mama ~i pe bunica In coso scarii· dis
cutlnd. Am auzit co vorbeau despre omul care ne vindea de ani
de zile carbuni ~i care se splnzurase. Deodata, cele doua femei
au privit co scoase din minti spre scara. In acela~i timp, din gura
noastra a ie~it un strigat de groaza, caci pe scari urca fostul nos
tru carbunar, carlnd un sac greu In spate, cu fata Vlnata, limbo
atlrnlndu-i de-un cot. Ne-a explicat co trebuia so care carbuni
plna cind i-or fi venit sorocul so moara. In aceea~i c1ipa,s-a facut
nevazut.

Aceasta ultima intimplare este - de~i atit de primitiva 
concludenta, caci contine 0 explicatie larg raspindita in popor,
care este exprimata ~i in numeroase legende, ca sinuciga~ii
nu-~i gasesc odihna dupa moarte: vinzatorul de carbuni trebuie

sa bintuie pind cfnd i-ar fi venit sorocul sri moarri. Legendele
vorbesc despre spiritul care trebuie sa "cutreiere" pina ce se va
fi scurs perioada de timp care-i era sortita lui sa traiasca.

Ceea ce se considera a fi pacatul sinuciga~ului este impotri
virea fata de un destin aparent predeterminat. 0 asemenea apre
ciere i~i are sursa in acela~i simtamint al indatoririi fata de forta
destinului care s-a evidentiat in multe exemple, mai cu seama

I Aceastii din urma afinnatie este importanta in contextul nostru, caci

ea indica faptul ca aparitia pusa pe seama sinuciderii corespunde ~i unei

dispozitii launtrice a celui care percepe. Altfel nu ar fi intilnit 0 alta fantoma
intr-un alt loc.
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in subcapitolul despre factorul destin. Insa, in timp ce acolo ~i-a
gasit expresie mai ales supunerea omului, aici este yorba de
spre consecintele nesupunerii.

Se mai adauga insa ceva: daca sinuciderea este privita drept
pacat, e in natura acestei actiuni ca trebuie sa ramina neispa~ita.
Dar pentru problema lini~tii de dupa moarte mai importante
decit gravitate a culpei sint - dupa cum se va mai vedea - is
pa~irea unei fapte ~iproblema daca ea a fost sau nu iertata. Edi
ficator in acest sens este urmatorul vis relatat intr-o scrisoare
de un barbat:

Ma certasem cu un prieten. Ma jignise profund; de atunci
I-am evitat. Vreo doi ani mai tTrziu,am plecat in strainatate pen
tru cir<;:a14 zile. Intr-o seara, dupa 0 discujie vesela purtata cu
ni~te cuno~tinje fara nici 0 aluzie 10 tema spiritelor, am visat ca
acest prieten a venit 10 mine, rugindu-ma sa-I iert. Ar6tTndu-ma
rece faja de el, in parte pentru a-I face sa priceapa elar ca nu
mai puneam mare prej pe el, in parte pentru a nu provoca 0
scena, s-a apropiat de mine, spunindu-mi: /10, Doamne! nu
fi am de incapaFnat, ma a~teapta ceva, de aceea vreau sa am
pace./I Cu aceste cuvinte mi-a luat mina - am simjit foarte elar
o mina rece. Asta m-a trezit, dar personajul din vis a disparut
atunci. Am mai auzit insa cum 0 u~a se inchide ... ~i eram
realmente perfect treaz.

Ce mare mi-a fost uimirea c'i'nd, doua zile mai tirziu, intTia
veste pe care am primit-o intorc'i'ndu-ma acasa a fost ca priete
nul meu de odinioara murise intr-un accident. $i ce impresio
not am fost de vis afl'i'nd apoi ca-I avusesem chiar 10 ora c'i'nd
prietenul meu se sfir~ea din viaja. Faptul mi s-a parut deosebit
de izbitor ~i pentru ca eu ma gaseam 10 0 distanta de eel putin
o mie de kilometri.

Incidentul m-a nelini~tit grozav. Zi ~i noapte visul imi revenea
in gind ~i, de~i de obicei dau dovada de singe rece, nu puteam
uita framintarea decedatului, a~a cum se manifestase eo in visul
meu. La intrebarea pusa preotului parohiei daca tulburam li
ni~tea sufleteasca a raposatului cu refuzul meu de a ne impaca
raspunsul a fost afirmativ. M-a sfatuit ca or fi bine sa-I iert inainte
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de toate In glnd, so ma rog pentru el, sa-i fac 0 sluiba ;;i so asist
;;i eu la ea. Am procedat imediat Intocmai ;;i astfel m-am simjit

totallmpacat. De atunci nu mi s-a mai Infi'mplat ceva asema
nator.

Pacatul despre care e yorba aici trebuie privit ca lillul relativ
minor: cineva ~i-a jignit prietenul. $i totu~i e suficient pentru
a pune sub semnulintrebarii lini~tea interioara, cea a sufletului:
se spune clar ca vrea sa aiba pace pentru ceea ce fl a;;teaptii,
adica pentru a muri.

Faptul ca prietenul apare in vis ne permite sa-l interpretam
chiar ca fiind 0 parte a celui ce viseaza, ca personificare a unui
continut psihic aflat ill incon~tient, care devine evident in ima
ginea onirica. Adesea relatiile se bazeaza pe faptul ca 0 parte
incon~tienta proprie noua este proiectata asupra celuilalt ~i in
acest fel- prin prietenie - se infiripa 0 legatura intre noi ~i
el. In asemenea cazuri este u~or de inteles ca planeaza un pe
ricol deosebit ca prietenia sa se transforme ill du~manie. Cearta
se isca de obicei atunci dnd proiectia ar trebui luata inapoi.
Astfel, visul reprezinta cerinta ca acest continut sa fie con~tien
tizat ca apartinindu-ne noua in~ine ~i sa fie acceptat ca atare.
In limbajul epistolar: sa-i acordam iertarea.

Un alt exemplu indicind consecintele iertarii este povestit
de urmatoarea scrisoare: Eram tinara ;;i ma logodisem, de;;i nu
oficial; In patru luni doream so ne casatorim. Din cauza unor

diferende ;;i greutaji logodna noastra s-a rupt. M-am straduit
so dau totul uitarii, ceea ce am ;;i reu;;it, caci eram convinsa co
n-a;; fifost fericita cu acest barbat. Sase ani mai t1rziu, dnd nu

ma mai glndeam de mult la povestea aceea, s-au Intlmplat ur

matoarele Intr-o frumoasa zi de vara: Era dupa-amiaza, eu tre
baluiam Inca prin bucatarie fadnd ordine, dnd, deodata, m-a

cuprins 0 nelini;;te ciudata. Ceea ce s-a petrecut In urmatoarea

ora nu pricep nici plna-n ziua de azi, caci n-am acjionat con;;tient,

conform voinjei mele, ci dintr-o constrlngere nevazuta. Nelini;;

tea ma mlna febril so termin treaba dt se poate de repede. Ond
am ispravit-o, am luat cheia de la odaia din-mansarda, m-am
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dus In pod, am descuiat mansarda ~i am Incuiat din nou In urma
mea. Era 0 Incapere In care nu se pastrau dedt cufere vechi.
Am deschis unul dintre ele ~i am seas de-acolo 0 ladita cu scri
sorile fostului meu logodnic. Ingropasem aceste scrisori acolo,
plina de amor, cu ~ase ani In urma. M-am a~ezat pe cufar ~i am
Inceput so citesc scrisorile, simtind cum devin din ce In ce mai
agitata, plna ce, deodata, m-a apucat 0 asemenea mila fata
de acest om core-mi tot exprima In scrisori dragostea lui, IncH
m-a podidit pllnsu!. $edeam a~a buimacita ~i rascolita ~i plln
geam, dnd am avut brusc senzatia co In Incapere s-ar mai afla
cineva. M-am uitat speriata In sus ~i In fata mea I-am vazut pe
fostul meu logodnic, care m-a privit calm, dar mi-a spus pe un
ton aproape poruncitor, faro co trasaturile chipului so i se c1in
teasca: IITrebuieso ma ierti pentru tot, eram door un biet om."
L-am privit co hipnotizata ~i am spus cu voce tare: liTe iert pen
tru tot, erai door un biet om." C1nd am terminat de rostit cuvin
tele, faptura lui s-a destramat In neant. Mai Intii am crezut co
visasem, dar afara era 0 superba zi de vara ~i am ~tiut co nu
dormisem. In seara aceea m-am bagat foarte framlntata In pat,
cu convingerea ferma co nervii mei cedasera, altfel nu mi s-ar
fi putut Intlmpla asemenea lucruri ziua In amiaza mare.

Insa a doua zi se afla In ziar ferparul mortuar allogodnicului
meu. Dupa cum mi s-a povestit ulterior, murise dupa-amiaza,
In dupa-amiaza aceea dnd, In podul casei, ma silise sa-i iert
totu!. ..

Elementul comun al celor doua exemple este faptul ca ier
tarea unui pacat nu confera lini~te numai sufletului mortului,
ci ~i celui al omului care acorda iertarea. Lucrul este reliefat
in mod special de autorul primei scrisori in finalul ei, atunci
cind spune: ,,~i astfel m-am simtit total impacat". In eel de-al
doilea exemplu, fiinta a disparut dupa rostirea cuvintelor de
iertare ~i"s-a destramat in neant". S-ar putea zice: amenintarea
devine lipsita de importanta*. Din punctul de vedere al unei

* Joe de euvinte intraduetibil ~ wesenslos inseamna neesential, dar ~i

himerie, iar, deseompunind euvintul: lipsit de fiinta (11. t.).
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interpretari psihologice, efectul binemcator pentru om consta
in aceea ca un continut proiectat sau refulat a fost din nou apro
piat de propria fiinta.l

Si Louisa E. Rhine citeaza in articolul ei mentionat deja de
mai multe ori, "Hallacinatory Psi Experiences", un exemplu
din cercul american de trairi in legiitura cu raportul pacat
neiertat - aparitie de spirite:

(Povestitorul se afla intr-o camera ~i cite~te.) Am privit prin
u~oIn Incaperea cealalto. Deodato I-am vozut pe unchiul mamei
mele Intr-un costum de culoare Inchiso. Nu rostea nici 0 yorba.

M-am repezit In bucatorie, unde stoteau mama mea ~i ceilalti
membri ai familiei. Mama mea era foarte suporata pe unchiul
ei ~i era hotorlto so nu-I ierte plno 10 moartea lui. In momentul
acela nu ~tia co el era bolnav. Totu~i total meu ~i cu eo s-au
ridicat so-llntimpine ... Sotia unchiului ~i copiii au povestit co
bolnavul repetase tot mereu numele porintilor mei. Mama i-a
Intrebat: /IDe ce n-ati venit so ma luati 10 el?" Caci atunci dnd

chiar a ajuns 10 el, era deja incon~tient, a~a co nu I-a mai putut
ierta. Toti au fost de parere co asta (dorinta de iertare) fusese
ceea ce-I preocupase Intr-atlt.

Si aici se exprima necesitatea de a acorda iertarea, iar re
gretul de a ajunge prea trrziu apare lirilpede.

In rezumat se poate spune ca aparitiile intunecate nu repre
zinta numai morti nemintuiti, care s-au mcut vinovati in timpul
vietii, ci corespund ~iunui continutpsihic incon~tient al celui
care ii intilne~te. Este arhetipul umbrei care se personifica in
ei sau uneon se manifesta ~i auditiv. Si aici reiese paralelismul
dintre atitudinea "spiritelor" ~icea a continuturilor incon~tiente,
care ni se dezviiluise deja in subcapitolul despre "femeia alba":
a~a cum "spiritele" au nevoie pentru izbavirea lor de 0 relatie
pozitiva cu omul, tot a~a se inghesuie continuturile incon~tiente

1 Coincidenta surprinzatoare a unei astfel de hairi oniriee sau a unei astfel

de aparitii eu clipa savir~irii din viata ne va mai preocupa in capitolul despre
fenomenele sincronistice.
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ale sufletului sa ajunga in con~tiinta ~i numai atunci dnd sint
acceptate de aceasta i~i pierd efectul deseori nefast.1 Intimpli'i
rile citate in acest ultim subcapitol nu aduc insa numai 0 con
firmare ci ~i 0 completare a acestor relatii. Se spune anume ca
ajutorul pe care omulll acorda spiritului mortului ii face ~i lui
bine. Din acest motiv nu se relateaza atunci numai ca raposatul
~i-a aflat lini~tea, ci aceea~i afmnatie este valabila ~ipentru eel
care a ajutat sau a iertat.

Spirite fara cap ~i chip

Un simptom frecvent citat, care indica neizbavirea spiritelor,
este !ipsa capului sau a chipului lor. Dar sa auzim mai intii
exemplele:

Doresc sa va spun 0 Intimplare cumplita de care am avut
parte pe cind eram laptareasa In Toggenburg. Merglnd Intr-o
seara Intunecoasa de noiembrie, pe la ora opt, pe strada care
ducea de la fabrica In sus, nu era nici tipenie de omi umblam
;;i ma glndeam. Tocmai ajunsesem la ultima casa (spre cetate)
cind am vazut un barbat rasarind ca din pamlnt la vreo 15 pa;;i

In fata mea, cu 0 pelerina pe el ;;i 0 gluga trasa peste cap. Ciu
dot, mi-am zis, ma In;;ala privirea? Oare mi s-a parut ca vad
pe cineva? De 10 cetate plna In Tannenburg nu este un drum prea
placut noaptea, eram Intotdeauna bucuroasa cind nu Intilneam

IAceasta relatie pozitiva nu se exprima numai in iertare. Un motiv frec
vent il constituie rugaciunea pentru mort, oficierea slujbei religioase etc. In
legende este yorba ~i despre faptul ca se revine asupra unei nedreptiiti comise,
de exemplu piatra de hotar deplasatii este pusa din nou la locul ei - dar asta
nu se intimpla niciodata Tara ajutorul omului. Interesant este ~i motivul
pedepsirii izblivitoare de catre om, in cazul in care pacatul ramasese nepe
depsit in timpul vietii. Sii ne gindim, de exemplu, la legenda despre copilul
a carui mina a crescut din groapa fiindca-~i biituse mama ~i nu fusese pe
depsit pentru fapta lui. Citeva lovituri de nuia ii redau sufletului copilului
lini~tea. Tot mereu se pune insa problema ca nedreptatea sa fie ispii~ita ~i
anulata prin aportul pozitiv al omului, cu alte cuvinte, ca omul sa se ocupe
el insu~i de problema raului ~i sa se milostiveasca de ea.
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pe nimeni. La cotitura, drumul 0 mai ia putin prin padure ~i n-ai
deot so strigi ot vrei dupa ajutor co tot nu te-aude nimeni. Mer
gea Incet de tot, eu mi-am Incetinit pasul, ne-am apropiat unul
de celalolt, eu m-om oprit, s-a oprit ~i el, iar daca 0 luam mai
repede, facea ~i ella fel. Ne Indepartasem deja 0 bucata buna
de cetate, locul era pustiu. Ce so fac? So ma Intorc 10 cetate?
A~a de tlrziu, dnd oamenii slnt gata so se bage In pat? $i so
Ie spun co a~ avea"ceva de vorbit cu ei? Nu, a~a ceva nu se
poate. Sou so ma piing co mi-e frica din cauza unui necunoscut,
asta chiar ca-i ru~ine! Tocmai laptareasa care e obi~nuita sa
fie mereu noapteo pe drum cu carutul ei, caci trebuia so strabat
distonte mari, de doua sou trei ore, dupa ce-mi vindeam marfa!
1-0 fi fost glndulla pungo mea plina cu bani? Asta or fi ~i mai
~i! Mi-am amintit de metoda Coue: vezi-ti curajoasa de drum,
Ii vii tu trebii de hac! La ce-s bune bratele mele puternice?
Numai co so care co~uri grele cu brlnza ~i lapte In sus ~i In jos
pe scari? Or fi ele In stare sa ajute ~i 10 altceva. Hai, pe cai,
nu fi muiere proasta! Imediat ce 0 so ma atace ciudatenia asta,
o apuc co fulgerul de guier, 0 zgudui bine ~i tip din rasputeri:
Mai, nemernicule, ai nimerit exact unde trebuie, numai ca aici

n-ai ce ~terpeli. Asta-i provoaca In primul moment un ~oc, iar
mie-mi da ragaz s-o zbughesc. Cu aste glnduri mi-am continuat
zdravan drumul; ciudatenia s-a oprit de partea dreapta a dru
mului, s-a sucit ~i mi-a Intors spatele. In c1ipa asta m-am dus
In stlnga drumului ~i am zis cu voce sigura: "Sara buna." S-a
Intors val-virtej. Acum ne aflam fata-n fata. Mai sa Inlemnesc
de frica: numoi glugo goola - un loc gol negru! Nici urma de

foja. Ciudatenia tipa tare scoFnd sunete prelungi - un strigat
de te treceau fiori-fiori ~i am putut sa vad cum a Inghitit-o pa
mlntul. Din nou numai tacere, eu singura pe strada ... am Inceput
sa piing cu sughituri ~i sa ma rog: Dumnezeule mare, ajuta-ma
so nu mor aici, pe loc. Nu moi pot spune cum am ajuns plna
acasa In starea mizerabila In care erom, dar ce ~tiu e ca In ziua
urmatoore nu m-am dus 10 munca ~i am ramas toata dimineota

In pat. Am povestit unei olte femei patania; mi-a spus ca ~tio
ca In locul acela ceva nu era cum trebuie. Bunica ei Ii povestise



154 Aparitii de spirite

cind era copil co acolo se Intlmplase ceva In vremuri de demult.
Nu mai ~tia so spuna ce anume. Era bine co atunci dnd ajungeai
acolo so te rogi, mai cu seama In zi de sflnta sarbatoare.

o amintire din copilarie suna astfel: Parintii mei locuiau
Intr-o localitate izolata, departe de marea agitatie a lumii sau
de vreo vecinatate. Noi locuiam Intr-o casa mare cu doua etaje
~i opt camere In total. Fiind 0 familie mare, ceva variind Intre
10 ~i 20 de persoane, caci na;;terile ~i decesele nu se compen
sau Intotdeauna, eram mutati dintr-o camera In alta In functie
de necesitati ~i de Impreiurari. A;;a s-a Intlmplat ca la un mo
ment dot fratele meu mai mare ;;i cu mine so fim pu~i Intr-o
Incapere Inca nefolosita vreodata drept dormitor. Intrucit fratele
meu mai mare nu era chiar un curajos ~i a trebuit so ne mutam
Intr-un pat dublu care avea ceea ce se nume~te baldachin, el
a vrut ca locul lui so fie la perete. - Era 0 noapte cu e1ar de
luna. Luna plina patrundea plna In mijlocul camerei ~i 0 lumina.
Atunci s-a produs ceva de nedescris. In spatele perdelei de la
fereastra care ajungea plna-n pamlnt, am zarit silueta lunguiata
a unui barbat, dar nu In Intregime; s-a apropiat Incet de potu I
nostru, a ocolit 0 masa care era In mijlocul camerei ~i a ajuns
In fata mea, 10 marginea patului. Am simtit 0 mlna rece pe
piept, era a fratelui meu, care percepuse ~i el acela~i fenomen.
Oar teribil era co faptura n-oveo cap, ci ~i-I purta sub bratul
sting ;;i ne privea fix. Am putut vedea Insa trasaturile fetei. N-o
so uitam niciodata.

Pe'atunci aveam vreo ~ase ani. Gnd, merglnd cu spatele,
faptura s-a retras Incet, disparind Indaratul perdelei, ne-am dat
jos Intr-o e1ipadin pat ~i ne-am napustit sus pe scari, In camera
mamei, Ingrozitor de zguduiti, faro so ne gasim cuvintele. In
sflr~it, acolo am fost din nou capabili so vorbim, pllnglnd ~i tre
murind. Eu, cel mai mic, am avut voie so dorm In noaptea aceea
cu mama In pat, iar fratele meu In patul tatei. Nimeni n-a mai
trebuit sq doarma vreodata In camera aceea a groazei.

Acum urmeaza Inso ceva straniu. Aproximativ 14 zile dupo
acel incident, total meu se uita prin hirtii ;;i fotografii vechi, iar
noi, copiii, priveam Impreuno cu el. Oeodato, fratele meu a scos
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un tipot Ingrozit. Apoi mi-a arotat 0 fotografie ~i, Intr-adevor, ~i
eu m-am speriat, coci am recunoscut trosoturile fetei acelei aro
tori nocturne.

Atunci toto ne-a istorisit, dupo ce a stat dtva timp pe glnduri,
povestea acelui borbat care ne aporuse. Intrudt -In urma unor
delapidori mai serioase - nu mai gosise cole de ie~ire din
Incurcoturo, se splnzurase chiar In odaia aceea.

Un barbat relateaza: In zorii zilei m-am trezit brusc, paralizat
de groazo. Cineva stotea In apropierea patului meu. M-am
proptit In cotul drept ~i am privit persoana. Imbrocomintea se
putea distinge In toate am6nuntele, 10 fel mlinile ~i capul. Dar
a trebuit so constat cu spaimo co In locul ochilor, nosului ~i gurii

era door 0 suprafata alcatuita parco din vota. Intreaga fopturo
era dintr-un material compact, netransparent, parco dintr-o ne
guro opaco ~i cenu~iu-olbicioasa.

In completare ~i comparatie voi cita 0 legenda1:

In vremuri stravechi, o~a am auzit adesea istorisindu-se, s-a
Intlmplat odoto co un locuitor din Schachental, core mergea
noaptea de 10 Altdorf pe ulita Hell In sus spre casal so vado
venind spre el dintr-o straduta laterala un barbat mai In vlrsta.
IIBuna seara!" i-a spus vesel omul nostru, care era putin ciupit.
Insa celalalt 0 ridicat arotatorul amenintator, fara so scoato un
sunet, ~i In acest moment pe omul nostru I-au trecut fiori reci
prin madulare, coci a realizat ca cel caruia i se adresase n-oveo
cop. De aceea a adaugat repede 10 salutul sou: IIDoresc sa am
eu primul ~i ultimul cuvlnt." ,A~a-i mai bine, a replicot celalalt,
oltfel a~ fi putut so-ti vorbesc plna sa te duc 10 moarte. Afla!
Inca In noaptea asta trebuie so ajung 10 podi~ul Vorfrutt (pe 10

trecatoarea Klausen); ocolo am pocatuit."

Pentru a da de urma acestei "lipse a chipului" voi mentiona
aici din nou 0 scrisoare, citata ~i discutata deja in subcapitolul
despre spiritele luminoase. In ea, 0 femeie descria 0 aparitie.
luminoasa, care i se inIati~ase cind ea era intr-o stare de extrema

1 J. Mi.iller, Sagen aus Uri, ed. cit., ill. 426.
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epuizare ~i ii vestise 0 schimbare in bine. Suna astfel: Faptura
era alcatuita din lumina alba, densa. Nu avea Faja, dar avea

ceva co un fel de brate. Picioarele nu i Ie puteam vedea, cu
toate co aceasta fiinta din lumina ?i aer se mi?ca asemenea
unui om.1

Printr-un gest, faptura a luat, ca so zicem a?a, boala din tru
pul femeii ?i a dus-o In sine Insa?i, dupa care femeia s-a simtit
eliberata ?i redata vietii. Astazi ?tiu, a~a i~i incheie scrisoarea,
de ce nu am avut Inca voie sa mor atunci.

Chipul unui om poate fi considerat simbolul personalitatii
lui. "A-~i pierde fata" este in Rasarit 0 chestiune de mare im
portanta ~i inseamna pierderea prestigiului persoanei, pierderea
personalitatii, ceea ce nu ramine niciodata tara unne. Intelep
ciunea populara spune: "La 20 de ani omul are chipul pe care
i I-a dat Dumnezeu, la 40, chipul pe care i I-a dat viata ~i la
60 chipul pe care ~i-l merita", yorba cu care nu se sugereaza
nimic altceva decit dezvoltarea individualitatii, care i se im
prima, in cele din urma, pe figura. Faptul ca omulluminos vawt
in relatarea noastra n-are chip indica - a~a s-ar putea spune 
ca personalitatea launtrica inca nu este desavir~ita sau complet
modelata. In decursul vietii nu se schimha ~imodeleaza numai
omul exterior din came ~i oase, ci ~i taptura sa launtrica, sufle
teasca. Jar ea este cea care imprima expresia corpului ~i a fetei.
De aceea este yorba despre "chipul" pe care cineva ,,~i-lmeriili".2

Povestea unei scindari intre taptura interioara ~i cea exte
rioara a fost remarcabil zugravita de Oscar Wilde in cunoscutul
sau roman Portretullui Dorian Gray. Este un lucru nefiresc,

1 Cf. mai sus, p. 72. $i lipsa picioarelor este 0 caracteristicii a spiritelor
frecvent Intilnitii. Adesea se spune despre ele cii plutesc, cii nu ating piimlntul,

eli ar fi parca aldituite din nori mici etc. Cu picioarele, omul atinge pammtul;
ele 11leagii de aceastii realitate terestrii. De aceea visele nu rare ale oamenilor

despre zbor indica faptul ca ei "au pierdut pammtul de sub picioare" sau Inca

nu I-au giisit. Lipsa picioarelor, plutirea etc. subliniaza caracterul nepamlntesc
al aparitiilor zugravite In scrisori sau legende. Ele "nu slnt din aceasta lume".

2 Regulile fizionomiei se bazeaza pe aceste relatii.



Spiritele 157

chiar diabolic, dnd dezvoltarea interioara ~i exterioara nu co
respund intre ele ~iDorian Gray ramine ve~nic acel tinar frumos,
in timp ce "omul sau sufletesc" preia trasaturile viciilor lui.
Semnificativ este aici ~i faptul relatat de poet ca omullauntric
identic cu portretul exprima adevarul mai bine dedt omul din
came ~1 oase.

Se poate presupune ca autoarei scrisorii nu-i putea trece prin
minte 0 astfel de legatura intre dezvoltarea inca defectuoasa
~i lipsa de chip a aparitiei. lnstinctiv exprima insa acela~i lucru
atunci dnd incheia relatarea despre intilnirea cu faptura lumi
noasa ~i rara chip cu cuvintele: Astazi ~tiu de ce nu am avut inca
voie sa mor atunci. Altfel spus: probabil ca avea inca momente
esentiale de trait - indiferent daca acestea erau bune sau rele 
care urmau sa-i formeze viata ~i fiinta ~i astfel sa-i confere su
fletului chipul care atunci inca nu exista. Este ceea ce i-a de
venit c1ar abia dupa multi ani.

*

Se intimpla foarte rar ca fapturile luminoase sa fie vazute
fad chip sau cap. Mult mai des se relateaza despre fantome
intunecoase, sinistre, carora Ie lipse~te capul - scrisorile ~i
legend a citate mai sus aduc in acest sens exemple. In aceste
relatari, lipsa capului sau a chipului este un semn al neizbavirii,
cel mai adesea ca urmare a unei fapte sumbre. Prin ea s-a
distrus lucrul suprem pe care-l poate dobindi un om in viata
asta: propria personalitate, propria "fata".

Din imaginile povestirilor noastre reiese valoarea inalta
atribuita in mod incon~tient dezvoltarii personalitatii, deci
procesului propriu-zis de individuatie. E~ecul acestui proces
apare ca fiind echivalent cu nemintuirea: lipsa capului simbo
lizeaza ambele. Exprimat in limbaj religios, individuatia neim
plinita corespunde voii Domnului nerealizate in om, iar aceasta
are ca urmare, dupa scrisorile noastre, nelini~tea fara cap de
dupa moarte.
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Promisiunea nerespectatii

In finalul capitolului despre spiritele nemintuite voi indica
pe scurt un alt grup de aparitii: in scrisorile noastre, ca ~i in
numeroase legende, ca motiv pentru manifestarea spiritelor
mortilor nu este data numai fapta pacatoasa, ci ~i 0 promisiune
nerespectata. Insa nu este niciodata yorba aid despre 0 neres
pectare propriu-zisa, ci despre recuperarea unica, dupa moarte,
a unei neglijente din timpul vietii. Sa auzim exemplele:

Sint in situafia de a relata 0 poveste foarte stranie, care, ce-i
drept, nu mi s-a intimplat mie, ci tatalui meu decedat, in care
insa pun, din cauzo increderii mele necondifionate in cele spuse
de el, atita nadejde, de parco mi s-ar fi intimplat mie. Voi incerca
so redau totul cu cuvintele tatalui meu, menfionind insa co nu
mele celor implicafi sint inventate de mine:

Era la cifiva ani dupa primul razboi mondial, in dupa-amiaza
unei zile minunate de septembrie. Noi, adica doi tineri englezi
?i cu mine, coboram de pe Finsteraarhorn ?i hotarisem so petre
cem noaptea urmatoare in cabana Konkordia, situatain partea
superioara a ghefarului Aletsch.

Unul dintre cei doi englezi, Edy Ingram din Liverpool, tehni
cian in construcfia navala, a dat semne puternice de oboseala
dupa turul neobi?nuit ?i s-a dus imediat so se culce, dupa ce a
trebuit so inghita anumite remarci de la compatriotul sou, David
Fuller, un chimist din acela?i ora? Putusem constata insa pe
parcursulintregului tur co pe cei doi ii lega 0 prietenie frafeasca
?i co fiecare i?i facea mai multe griji pentru soarta celuilalt
dedt pentru a lui.

Fuller ?i cu mine am mai ie?it in fafa cabanei ?i am tras 0
pipa in seara care se lasatreptat. Era deosebit de cold pentru
acel anotimp. Probabil co dupa 0 perioada cu vreme am de
frumoasa urma so vina curind zapada sou ploaie. Fuller a con
dus special discufia asupra prietenului sou Edy, care aproape
adormise. Parea nelini?tit de ceva. Am aflat co el ?i cu Edy lupta
seraintre 1915 ?i 1918impreuna pe acela?i vas de razboi pen
tru Old England, Primejdiile de care avusesera amindoi parte,
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dificultajile ?i munca grea Infiripasera Intre ei 0 prieteniede ne
zdruncinat.

Pe10 ora 4 dimineaja am fost trezit de un curent rece de aer.

M-am sculat ?i om observat ca u?a cabanei pe care olncuiasem
chiar eu In seara aceea era deschisa. Am ie?it In faja cabanei.
Era bezna ?i In lumina lanternei mele am vazut fulgi de zapada
danslnd jucau? In cerc. Solul era deja acoperit cu un strat serios
de zapada proaspata. Schimbarea vremii venise deci foarte
brusc ?i mult mai repede dedt Imi Inchipuisem. De aceea nu mai
puteam sta mult pe g:nduri, ci trebuia s-o pornim fara Intlrziere
spre casa. M-am dus deci imediat sa-mi trezesc camarazii. Atunci
am constatat absenja lui Edy.Primul meu glnd a fost ca parasise
cabana pentru 0 nevoie naturala, uitind sa Inchida u?a. Fuller
a fost de aceea?i parere. Dar cind Edy nu s-a Intors nici dupa
mai mult timp, am Inceput sa-I strigam. Raspunsul a fost doar un
ecou gol. Teama noastra pentru el s-a amplificat din minut In
minut, ?i dnd Fullermi-a marturisit ca prietenul sau era uneori som
nambulln momente de mare oboseala fizica sau la schimbari

bru?te ale vremii, a crescut Ingrijorarea mea ca i se Intimplase
o nenorocire. Toate cautarile ?i strigatele noastre In noaptea
cumplita au ramas fara rezultat. Am a?teptat sa se faca ziua.
Intre timp nu mai ningea chiar am de tare, dar fusese suficient
pentru a acoperi urmele pa?ilor celui disparut.

Coloana de salvamonti?ti care a cercetat apoi Imprejurimile
sub pericol de moarte a trebuit sa se Intoarca fara nici un suc
ces. lapada a relnceput sa cada abundent. larna I?i facea astfel
definitiv intrarea.

David Fuller s-a Intors neconsolat In Anglia, dupa ce mi-a
mai dat ni?te indicajii pentru cazul ca s-ar fi gasit totu?i mai tir
ziu cadavrul prietenului sau. Am ramas In corespondenja cu el
Inca citeva luni. In una din ultimele lui scrisori mi-a comunicat

ca se va Intoarce In vara urmatoare pentru a relua cautarile prie
tenului sau mort. Insa vara a venit ?i s-a dus, fara ca Fuller sa-mi
dea vreun semn. M-am glndit ca moartea vindeca orice durere
?i desface toate legaturile ?i ca poate ca este bine a?a. Ghejarul
I?i are jertfa, muntele - misterul. Munjii Inalji slnt puternici, dar
I?i rejin adesea cei mai buni ;;i curajo;;i oameni pentru ei.
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Era iara~i 0 zi superba de septembrie, ca acum un an. Dru
mul meu m-a dus de la lacul Marjelen, de-a lungul ghetarului
Aletsch, In directia cabanei Konkordia. Eram singur ~i fara sa
vreau ma glndeam 10 Edy Ingram, tlnarul englez care trecuse
prin trei ani de razboi mondial ?i 01 carui destin fusese sa-~i afle
moartea Intr-un accident, pe pamlnt strain, Intr-o regiune unde
domneau pacea ~i lini~tea, departe de orice du~manie ~i orice
ura. Ma glndeam ?i 10 prietenul sou din Anglia. Unde putea fi
acum David Fuller? De ce nu mai venise? Special nu mo mai
interesasem de el, co so nu redeschid cumva roni vechi. lor
David trebuia sa ~tie singur ce voia sou era mai bine so faca.

Inaintind a~a, Incet, am observat deodato 10 0 distanto de
vreo suto de metri, nu foarte departe de cabana Konkordia, 0
silueto pe ghetar, care mi s-a porut Intru citva cunoscuta. M-am
uitat prin binoCiul de campanie ~i am vozut cum foptura se In
toarce lent spre mine ~i Incepe so-mi faca cu mlna, cu mi~cari
obosite. Am recunoscut-o imediat. Era David Fuller. Cum ajun
sese aici? $i In costum de strada, foro nici un fel de echipament
montan? M-au napodit glndurile. Am Inceput so strig. Nici un
rospuns; Insa David Fuller a indicat spre un anumit loc In ghe
tar. Am Josat binoclulln jos... ?i silueta a disparut, co Inghitita
de ghetar. M-am dus plno 10 acelloc, spunlndu-mi Intre timp co
aici nu-i lucru curat, de?i nu credeam In fantome. Ajuns 10 fata
locului, am vazut 0 crapoturo mare ?i extraordinar de adlnca
In ghetar; dar nici 0 urma nu ar fi putut duce 10 concluzia co un
om s-ar fi pabu?it aici mortal. Mi-am fixat Inso bine loculln minte
~i In ziua urmotoare am adus citiva oameni puternici din vale,
dintre care unul a coborit In rapel. La 0 adlncime de 35 de metri
I-a gosit pe Edy Ingram. Cadavrul a fost adus In vale, iar ru
dele, ale cafor instructiuni Ie-am obtinut telegrafic din Liverpool,
au solicitat transportulln patrie. Dar, In acela?i timp, m-am inte
resat acum de David Fuller. Curind dupo aceea am primit ves
tea co, trei zile Inainte de a se fi gosit cadavrul prietenului sou,
murise de septicemie, dupo ce zacuse mult timp bolnav ...

$i-a tinut promisiunea de a reveni ?i a-~i couta prietenul mort.

a femeie scrie: Sint originaro din zona Strasbourg, iar din
1927 locuiesc 10 Basel. Toate rudele mele troiesc In Alsacia.
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C1nd a izbucnit razboiul, in 1939, parintii mei mai traiau. Tn
1940 a murit mama, dar de moartea ei am aflat abia doua

saptamini mai t1rziu. Eram disperata co urma so n-o mai vad
niciodata pe mama ?i mai cu seama ma chinuia tare gindul co
parintii mei nu ma vizitasera niciodata in noua noastra casa,
in care locuiam din 1934, de?i ii invitasem de mai multe ori. I-am
scris despre asta tatei in dteva scrisori ?i nici lui nu i-a cazut prea
bine. Mi-a scris insa so nu ma mai chinuiesc atita, ca-?i va da
silinta dupa razboi so recupereze ceea ce neglijasera in legatura
cu mine.

Era in iulie 1944, in ziua de dupa cumplita noapte de bom
bardament, sotul meu era plecat pentru 0 zi in interes de servi
ciu, iar eu stateam singura in casa. Oeodata, 0 voce barbateasca
a strigat jos, la bazo scarii casei noastre: "Lina, sint aici." Am
raspuns: "Oa, vin acum." $i apoi, tacere. Am mai strigat 0 data,
dar n-am primit raspuns. Atunci m-au trecut fiori reci. M-am uitat
la ceas, era ora 6 seara. Am cercetat casa, de sus pina jos, cu
inima batindu-mi puternic, dar nu era nimeni. M-a cuprins tea
ma in legatura cu sotul meu care trebuia so fie in drum spre casa,
gindindu-ma co i se intimplase ceva. Am a?teptat aproape 0 ora
in statia de tramvai, ?i ce U?urata am rasuflat dnd I-am vazut
venind in cele din urma. Fiind mirat de teama mea, i-am poves
tit cele intimplate. Ne;;tiind cum so interpretam incidentul, nu
ne-am mai gindit la el.

Abia cind am primit ferparul mortuar al tatalui meu, ne-am
amintit de ceea ce patisem. Fusesechiar in ziua morjii tatei. Tn
moarte, a ma; vrut sa-~i respecte promisiunea.

Intr-o alta scrisoare se relateaza: Urmatorul fapt s-a petre
cut acum patru ani in comuna mea natala. Tn anul 1950,
preotul catolic comunal a ie?it la pensie din cauzo virstei inai.n
tate. Succesorullui era un elvetian tinar din partea franceza, care
stapinea totu?i limba germana la perfectie. La 18 ianuarie 1951
I-am intilnit pe strada ?i am incins un dialog cu el. Oeodata mi-a
pus intrebarea: "Credeti in spirite?" L-am privit uimit, apoi am
negat ?i i-am explicat co nu vazusem inca niciodata 0 stafie sau
un spirit, drept care nici nu cred In ele. La care mi-a replicat:
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)/eniti asta-seara dupa serviciul divin in casa parohiala, 0 so
va povestesc ceva."

Ci'nd am batut la u~a casei parohiale se facuse deja intu
neric pe ulite. M-a intimpinat slujnica ~i m-a poftit so iau loc
in salon. Curind a aparut preotul, s-a a~ezat vizavi de mine ~i
mi-a istorisit urmatoarele:

"Aseara, dupa ce mi-am spus breviarul, am stins lumina ~i
am tras zavorulla camera de lucru. Coborind scarile, am auzit
telefonul sunind: eram chemat la un muribund. Revenind acasa,
am vazut co lumina ardea in camera de lucru ~i am observat
o umbra care se mi~ca. Eram sigur co incuiasem u~a ~i stin
sesem lumina. Am urcat scarile, temindu-ma so nu dau peste
spargatori. Am apasat clanta elt se poate de precaut; spre
groaza mea, a cedat. Am deschis incet u~a ~i privirea mi-a cazut
chiar pe masa mea de lucru.

In fata pupitrului statea un preot ~i cauta ceva intr-o carte.
Va puteti imagina ce mirat am fost so intilnesc aici un coleg.
S-a intors, m-a privit, mi-a facut semn cu mina ~i mi-a spus,
tinind cartea cu prohoduri in fata mea: «Vedeti: in anul 1891
n-a fost citita 0 slujba religioasa pentru un decedat. Va rog so
indreptati acest lucru.» M-am uitat la el, apoi am luat cartea
in miini. Intr-adevar, am descoperit acolo co nu fusese citita
slujba de parastas pentru A. O. Ci'nd am vrut sa-lintreb pe vizi
tatorul meu de unde venea ~i de unde ~tia asta, am constatat
co in camera nu mai era nimeni in afara mea."

In spatele promisiunii zace 0 putere sufleteasca de 0 intensi
tate nebanuita. Promisiunea ~i respectarea celor fagaduite for
meaza, ca sa zic a~a, 0 unitate psihica dinamica, al carei suport
energetic se compenseaza ~i-~iafla lini~tea abia prin implinirea
celor promise. Nicaieri forta spiritual a a cuvintului ~i caracterul
sau magic nu smt mai evidente ca in fagaduiala ~im actul jura
mmtului, care se gase~te pe acela~i plan, insa este mai intens.!
PThlaceasta omul se simte legat ~i accepm mdatorirea ~idincolo
de moarte. Promisiunea netinuta inseamna de obicei 0 grea

1 $i blestemul ~i binecuvintarea fac parte din acest context.
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dezamagire pentru cel caruia i-a fost facuta. Dar cel care nu
~i-arespectat cuvintul se face vinovat de 0 neglijenta ce nu pro
duce un rau mai mic propriului sau suflet. Din unghiul de
vedere al energeticii s-ar putea formula astfel: fluxul energiei
psihice care revine celor promise se indreapta impotriva lui
insu~i.

A face un legamint sau 0 fagaduiala sint actiuni arhetipale
la care omul participa pina-n forul sau cel mai adinc. Un semn
este faptul ca nu arareori elle inconjoara cu un intreg cere
monial corespunzator, a carui solemnitate subliniaza importanta
momentului: se face schimb de inele, cuvintul este intarit prin
anumite gesturi - prin stringerea miinii, prin degetele ridicate
pentru a jura etc. - sau prin inchinarea unui pahar cu bautura;
la anumite fagaduinte arhaice sau primitive chiar prin propriul
singe. S-ar putea spune: promisiunea adevarata este un rit neca
nonizat, ~i totu~i efectul sau nu e mai putin numinos. Acela~i
efect 11are prornisiunea ~iatunci cind se renunta la "ceremonial"
~i ea este exprimata ~i intarita numai prin cuvint.

In cadrul cercetarii de fata este important de constatat ca ~i
aici constelatia stratului arhetipal al sufletului poate avea drept
consecinta perceptii extrasenzoriale.! Se poate ajunge atunci
la acele evenimente irationale resimtite de noi ca miraculoase,
indiferent daca omul de ~tiinta le explica drept proiectii psihice
sau drept realitati independente de om.

Este semnificativ ca in exemplele noastre despre promisiu
nea ca1cata sau nerespectata aparitia spiritului este perceputa
numai de acela caruia i-a fost facuta fagaduiala sau - in cazul
preotului - de cel care este in stare s-o respecte. Intotdeauna este
yorba despre 0 persoana atrasa in perimetrul arhetipului constelat
prin promisiune; sau, cu alte cuvinte, despre 0 persoana afectata
de aceasta in incon~tient. Caci noi nu ~tim ce este incon~tientul,
cit de departe ajunge raza sa de actiune, ce poate el recepta ~i
ce poate aduce la nivelul con~tiintei. Limitarea sufletului la un
"loc" stabilit in mod arbitrar ("in om", "in creier", "in inima",

J In acest sens cf. mai jos ~i capitolul despre fenomene sincronistice.
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"in trup" etc.) produce cele mai multe confuzii, dnd este yorba
despre intelegerea fenomenelor care depa~esc con~tiinta. Prin
dovedirea existentei unui incon~tient ce transcende con~tiinta
~i nu poate fi localizat niciunde, i-a fost conferita sufletului 0
dimensiune care, ce-i drept, nu diminueaza caracterul miraculos
al ace lor fenomene, insa ofera cu toate acestea spatiu pentru
unele dintre ele.

*

In incheiere doresc sa arat ca, dupa relatarile noastre, mortii
~i viii i~i sint indatorati unii altora in aceea~i masura prin pro
misiune. Nu numai ca oamenii sint legati de promisiunea lor
~i dincolo de moarte, dar ;;i contrariul este valabil: mortii ii re
amintesc omului de 0 promisiune lacum lor, daca acesta a uitat-o
sau a dat-o deoparte. Sa ascultam doua exemple din scrisorile
noastre:

Cu c'i'tboola barbatului meu se agrava, cu atlt devenea mai
gelos. A~tepta so moara; cu siguranta co aceasta gelozie pati
ma~a Ii mai dadea puteri ascunse so reziste. In ultimele lui ore
de viata sotul meu m-o pus sa-i fagaduiesc solemn sa nu fiu nici
odota 0 oltui barbot. I-am promis faro so stau mult pe glnduri,
In speranta sa-i aduc putina alinare.

Au trecut anii, eu traiam cu totul retrasa de lume, de~i eram
Inca femeie tlnara. Se Implinisera deja opt ani de 10 moartea
sotului meu, c'i'ndmama ~i matu~a mea mi-au facut cuno~tinta
cu un tlmplar tlnar, care pusese ochii pe mine ~i avea urgenta
nevoie de 0 femeie In caminul sou. Matu~a mea, care era me~
tera 10 vorba, mama, dor ~i faptul co nu-mi displacea tlmplarul
m-au ajutat so cunosc din nou bucuriile vietii.

Am fixat logodna pentru duminica Pa~telui. Un cerc restrlns,
de numai cinci persoane, ~edea 10 masa festiva. Dupa ce am
rostit rugaciunea, am ridicat paharele, pline cu vin alb rece,
pentru a ciocni unii cu altii. Atunci s-a Intlmplat: c'i'nd mi-am
pus paharulinapoi pe masa, s-a sport cu un clinchet puternic.
o datacu mine I~i pusese ~i logodnicul meu paharul jos... ~i
aromas cu cupa In mlna. Mama mea I-a lasat pe 01 ei so coda,
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poate din cauzo conruziei create; de abia daca a vazut cineva
ce s-a mai intimplat, cert e insa ca potru din ce/e cinci pohore
zaceou pe mosa sub forma de cioburi. Nimeni n~a rostit 0
yorba. In peretele captu~it cu lemn s-a auzit un scl'r)iitingrozitor
de puternic. Atunci mi-au ie~it automat cuvintele pe gura: ,,50tul
meu - Robert!" Eu am rost cea care s-a speriat cel mai tare.
Tensiunea din incapere era aproape dureroasa. Am sarit de pe
scaun ca biciuita ~i am rugit din camera.

Logodna s-a destramat. Dupa acest avertisment mi-a lipsit
curajul sa calc promisiunea racuta raposatului meu sot.

a alta relatare suna astfel: Cele istorisite aici au avut loc cu

exact 43 de ani in urma, ~i totu~i au ramas intiparite in mintea
mea cu toate amanuntele pina-n ziua de azi.

Era in anul 1911. Mama mea ~i cu noi, cei patru copii, locu
iam cu bunicul nostru (total mamei) intr-o casuta situata chiar
10 liziera padurii. Bunicul nostru a trebuit sa se opereze la F.in
urma unei rracturi ~i a murit acolo de 0 pneumonie contactata
dupa operatie. Inainte de moarte 0 pusese pe mamasa-i raca
direrite promisiuni, de pilda co, a~a cum se obi~nuie~te ~i astazi
in districtul 5, so lase so arda 0 )uminita pentru surlete" (un
beti~or de ceara, pe un suport dintr-un disculet de ceara ~i plu
tind in pahar pe ulei)* timp de un an in memoria lui. Mama mea
5-0 tinut strict de promisiunea facuta, pina ce intr-o zi s-a intim
plat co uleiul sa i se termine, iar candela aflata in odaia rapo
satului meu bunic s-a stins.

Intr-o zi, mama mea, rratele meu in virsta de 20 de ani, cele
doua surori ale mele ~i cu mine ~edeam 10 masa de prinz. Deo
data am auzit 10 intervale egale de timp ni~te batai puternice
care, dupa cum ni s-a parut, veneau din camera bunicului nos
tru decedat. Incaperea nu era despar)ita de noi decl't printr-o
bucatarioara. Ne-am privit cu totii mirati ~i ne-am intrebat care

ar putea ri oare cauza zgomotului.
Mama noastra, 0 femeie energica, nicidecum superstitioasa,

ne-a zis sa tacem, s-a ridicat ~i s-a dus cu pas ferm prin bucatarie

* Seelenlichtlein - un fel de candela (n. t.).
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In camera bunicului. Dupa cum este desigur de Inteles am as
cultat elt se poate de Incordati ~i am perceput - era absolut
imposibil so ne In~elam - vocile mamei ~i bunicului, faro a
putea deslu~i Insa ce se vorbea.

Trebuie so recunosc astazi co ne-a cuprins groaza. Ne pri
veam cu totii Inspaimlntati, plna Ce conversatia din camera a
amutit ~i mama noastra s-a Intors la noi cu pas hotarit dar cu
ochi Inro~iti, s-a a~ezat la masa ~i a rostit: "Copii, so spunem
repede Tatal nostru pentru sufletele raposatilor ~i apoi continuati
so mlncati."

Am procedat Intocmai ~i ne-om Incheiat tacuti prinzul. Tn
ziua aceea, ca de altfel ~i In urmatoarele, n-am putut scoate
nimic de la mama, de~i 0 chinuiam cumplit cu curiozitatea noas
tra infantila; mie Insa mi-a dat 0 sarcina chiar In ziua aceea:

"Heinrich, du-te repede la 1. ~i adu un litru de ulei pentru can
dela." Mult mai tlrziu ne-a povestit ce se Intimplase atunci; Ii
dau ei cuvlntul:

"Am intrat In camera bunicului ~i I-am vazut a~a, Imbracat
cum I-am pus In co~ciug, stlnd In picioare lingo dulap. De
cum m-a zarit, mi s-a adresat astfel: <dosefine, de ce ai lasat
so se stinga luminita?» I-am replicat co uleiul mi se terminase
din neatentie; la care el: «Fata mea, nu trebuie pentru nimic
In lume calcato 0 promisiune, ai grija co, astazi InCa, candela
mea so arda din nou.>lAcestea fiind zise, a disparut ~i eu m-am
Intors la voi."

Cam astea au fost cuvintele rostite Intre spiritul bunicului
meu ~i mama. C1nd am relatat mai tlrziu incidentul, ne-am lovit

Intotdeauna numai de zlmbete incredule; nici macar copiii mei
nu cred, ~i dau totul deoparte cu vorbele cunoscute de "nervi
Incordati sou fantezii". Dar daca cineva a avut nervii tari, neln

sotiti de 0 prea mare fantezie, atunci aceasta a fost cu siguranta
mama mea cea sanatoasa ~i viguroasa.

Celor doua exemple nu mai trebuie sa Ie adaugam multe
aici. Are loc aceea~i realizare a "unitatii" sau "entitatii", ca in
primele exemple, prin aceea ea promisiunii ii este adusa eu
forta sau alaturata prin rugaeiune implinirea eelor promise.
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In intimplarea stranie a paharelor sparteI nu poate fi trecut cu
vederea un amanunt tinind de simbolistica cifrelor: s-au spart
patru pahare din cinci. Cite patru dimensiuni determina 0 enti
tate. Sa ne gindim la cele patru puncte cardinale, cele patru
anotimpuri, cele patrll temperamente, cele patru culon de baza
etc. Astfel, cele patru pahare sparte sint imagine a unei entitati
sparte. Putem raporta aceasta la promisiune, la relatia cu sotul
decedat, la cea cu logodnicul sau la sufletullogodnicei. Nu asta
importa; caci toate pot fi corecte. Amploarea suferintei legate
de spargerea unei entitati rezulta din cioburi, despre care se
spune in popor ca ar vesti efemeritatea fericirii paminte~ti.

In capitolul despre fenomenele sincronistice ~i "vestire"
ne yom mai ocupa in detaliu despre problema, importanta din
pUllctde vedere parapsihologic, de ce obiectele neinsufletite sint
atrase in evenimentul psihic ~i, ca sa zicem a~a, 11pot exprima.

Fenomene de dedublare

a) Dublul (Alter-ego-uD

Cind am discutatdespre aparitiile de spirite am pornit de
la diferitele forme de aparitie ~i am distins intre ele spirite lu
minoase, spirite albe ~i spirite nemfntuite, acestea din urma
aparind de cele mai multe on cafapturi fntunecate. Sa incercam
in fmal sa privim mai indeaproape relatarile conform carora sint
vazute sau traite spirite care se aseamana cu omul viu sau ii
simuleaza acustic prezenta. Asemanarea vizuala este adesea atit
de mare, incit aparitiile nu pot fi distinse de oamenii pe care-i
inratiseaza, ~i sint abia ulterior verificate ca fiind "spirite". In
alte cazuri, asemanarea se limiteaza la un fel de copie-umbra
sau natura de spirit rezulta din aceea ca identitatea simulata este

1 In acest caz ar fi concludent ~i important pentru 0 intelegere mai buna
a fenomenului daca am ~ti ceva mai multe despre personalitatea logodnicei

~i psihologia ei.
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totu~i anihilata sau redusa in cele din Uffi1aprin anumite insu
~iri,ca de exemplu mersul plutit, transparenta etc. Tine de esenta
acestor aparente di ele sint observate in mod similar in legatura
cu viii sau cu moqii. In primul caz, in popor se vorbqte de
spre dublu. In multe situatii, 0 astfel de dedublare nu este per
ceputa de alte persoane, ci numai de propriul eu.

~i in colectia no astra de scrisori avem citeva exemple ale
unor asemenea fenomene. Despre ele va fi yorba in acest ca
pitol. In unul dintre urmatoarele capitole, vor fi prezentate acele
aparitii care sint percepute in mod special in momentul moqii
unui om cunoscut sau inrudit ~i care nu pot fi diferentiate de
omul viu.

Urmatoarea relatare contine 0 zugravire a procesului de de
dublare perceput doar de eu: Povesteaaceasta am trait-o cu ani
in urma intr-o pensiune. Era vara. Trebuia so fi fost aproximativ
~apte faro un sfert, dnd am intratin camera mea. Fiind inca nitel
cam devreme pentru masa de seara, m-am intins pe spate pe
canapea, cu capul u~or intors spre dreapta. (Intrudt sufeream
de tulburori stomacale pe bazo nervoaso, obi~nuiam so mo
odihnesc intotdeauna dteva minute inainte de maso.) Probabil
co am atipit pentru dteva minute. C1nd m-am trezit brusc, am
avut senzatia ciudata de a fi gol pe dinauntru. Am vrut so mo
ridic, dar n-am reu~it. Nu eram in stare so mo mi~c. Nu puteam
nici so intorc capul, nici so mi~c vreun deget de la miini sau de
la picioare. Mintea mea functiona e1ar~i imi spunea co trebuia
so fi murit, 0 data ce nu-mi mai puteam simti corpul. Ciudat, dpr
nu eram trist. Ma intrebam cum se va desparti acum spiritul
meu, gindirea mea inca limpede, de corpul mort. In timp ce sta
team a~a nemi~cat ~i prin capul meu treceau astfel de idei, s-a
intimplat ceva straniu. Din dreapta mea a venit spre mine plu
tind 0 umbra intunecato. Aceasta umbra statea orizontalin aer,

plutind liber, ~iavea exact contururi/e ~i marimea trupului meu.

(In incopere era lumina ~i am vazut totul foarte limpede.) Umbra
a venit pino la mine la aceea~i inaltime (eram acum unullinga
celalalt ca 0 pereche de gemeni) ~i a trecut incet prin mine.
Aceasta cuibarire a celui de-al doilea eu al meu a durat intre
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cinci ~i zece secunde. Am simtit toate acestea fizic, co atunci,

de exemplu, cTnd Iti freci mlinile una de alto. $i imediat am sim

tit Incet, dinspre dreapta spre stlnga, din nou caldura corpului

meu; a~a co Intli mi-am putut mi~ca din nou mlna dreapta, In
timp ce stlnga era Inca Intepenita.

Fenomenul zugri'ivit aici corespunde relatarilor nu rare de
spre 0 "exteriorizare a sufletului" omului. Sediul con~tiintei re
ceptoare este atunci indicat in diferite locuri. Aici, corpul este eel
care percepe "trupul spiritual" ca fiind illafara sa, in vreme ce
adesea se intimpla ca "sufletul desprins" sa perceapa corpul
poate chiar ca lipsit de viata ~i de multe ori ca zadnd sub el.
C. G. Jung ill:fati~eazaun asemenea exemplu in scrierea sa de
spre sincronicitate.1 El evidentiaza faptul ca "sufletul desprins"
de creier ~i de organele senzoriale al unei femei ill stare de le~in
a fost capabil de perceptii care nu sillt cu nimic mai prejos dedt
perceptiile senzoriale propriu-zise. El a inregistrat, de parca s-ar
fi aflat pe plafonul camerei de spital, tot ce se des:fa~uraill inca
pere, ill timp ce corpul zacea in pat cu ochii inchi~i.

Exemple asemanatoare se gasesc in excelenta carte a lui
G. N. M. Tyrell, The Personality ofMan2• El relateaza cum un
om gray bolnav a observat un adevarat clivaj al con~tiintei sale:
pe sine insu~i, sau pe eul sau, le-a simtit sau trait ca fiind iden
tice cu ceea ce el desemna drept "con~tiintaA". Aceasta se afla
in afara trupului; 0 "con~tiinta B" independenta de ea raminea
totu~i legata de trup. Aceasta din urma con~tiinta era, a~a i se
parea lui, pe cale sa se dizolve. "Con~tiinta A" sau "personali
tatea A", deci con~tiinta sa momentana de eu, percepea ca
dinspre exterior cum corpullui zacea ill pat. In afara de aceasta,
putea insa ~i sa recunoasca tot ce se petrecea in casa lui, la
Londra, in Scotia ~ipretutindeni incotro i~i indrepta gindurile.

Clarviziunea care s-a produs la acest eveniment in starea de
incon~tienta sau de clivaj intre "eul corporal" ~i "eul sufletesc"
se bazeaza, a~a cum reiqise in capitolul despre "Relativitatea

] Gesammelte Werke VIII, p. 565 ~imm.
2 Pelican Book, A 165, Marea Britanie, editia a treia, 1954.
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timpului ~i spatiului in incon~tient", pe 0 percepere de ci"itrein
con~tient. De aceea, premisa pentru perceptii extrasenzoriale de
acest tip este de obicei 0 stare de con~tiinta diminuata, aici de
exemplu de le~in, cind incon~tientul cu legile proprii ce-l guver
neaza poate ajunge in planul din fata. In incon~tient, "inainte"
~i "dupa", "aici" ~i "acolo" nu sint strict separate ca pe tarimul

c9n~tiintei, a~a ca pot fi traite ~ipercepute lucruri care ar fi de
neconceput in depliniltatea facultatilor con~tiintei. La conditiile
neobi~nuite mentionate in acel capitol, se adauga aici cea relativ
mai frecventa a unei stari de incon~tienta determinate de boala.

In colectia noastra de scrisori se mai gase~te 0 relatare despre
dedublareaUnui om. Ea se deosebe~te de celelalte istorisiri prin
faptul ca trupul ,,ramas" nu este nemi~cat, inert, "mort", ca sa
spunem a~a, sau "neinsufletit", ci desI~oara 0 activitate intensa,
face reflectii ~i, in cele din urma, fuge dupa alter-ego-ul sau.

Un barb at care suferea de 0 gravil colica renala scrie: Vre
mea era foarte frumoasa ~i Tnsorita. Aveam ni~te dureri atTtde
cumplite, TneTtmi-am zis: Ar trebui sa poti acum sa ie~i Tntr-un
fel din tine, atunci durerile or Tnceta. Oeodata am vazut Tnfata

mea uJi barbat care se Tndrepta spre poarta gradinii. A deschis
poarta ~i a pa~it Tnstrada. L-am privit perplex, pTnace am rea
lizat: Pai asta sTntchiar eu! Am sarit Tnsus, Tnsufletit de dorinta
de a-I ajunge din urma pe omul acela. Oar el 0 luase deja pe
dupa coltul unei strazi laterale, disparTnd din fata ochilor mei.
M-a cuprins frica. Am grabit pa~ii, alergTnd Tn urma lui, I-am
ajuns, eram ot pe ce sa-I prind ... dar brusc totul s-a dizolvat, cum,
n-a~ putea spune. $i durerile mele, de care scapasem Tntot acest
timp, au revenit. Epuizat de fuga neobi~nuita m-am a~ezat din
nou pe banca Tnfata casei. CUfTnddupa aceea sotia mea a ie~it
din casa, a venit la mine ~i mi-a spus: "Ooamna St. ~i cu dom
nul K. tocmai au sunat ~i m-au Tntrebat ce s-a TntTmplatcu tine,
de te-au vazut alergTnd pe strazi ca posedat." (Ace~ti oameni
ma vazusera probabil pe mine fugind, dar nu ~i pe eel de-of

do ilea eu 01 meu, Tnurma caruia 0 luasem 10 fuga, a~o ea Ie-am
oferit 0 priveli~te eTtse poate de stranie.)
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Pentru realitatea izbitoare, continuta in aceasta epistola, ca
trupul cvasineinsufletit actioneaza ~i functioneaza in continuare
aduce ~iTyrell un exemplu: In chinurile razboiului 1914-1918
un soldat traie~te in tran~ee, in starea unei indispozitii fizice
extreme, urmatoarele: i~i parasqte, ca sa zicem a~a, trupul ~i
~i-l observa acum din exterior: "eul corporal" in uniforma kaki
pare sa degere ~i sa se simta cit se poate de mizerabil, in timp
ce el insu~i este cuprins de un sentiment foarte placut. Cama
radul sau, care bineinteles ca nu-~i daduse seama de dedublare,
i-a povestit mai tirziu cum "omul corporal" incepuse, dupa 0
taceremailunga.sadiscuteplindeumor~itihna.ca ~i cum ar
fi stat linga cel mai frumos foc de ~emineu.

Cii trupul "parasit" de suflet actioneaza in continuare ~i se
comporta ca un om viu poate fi legat de faptul ca nu se insta
lase 0 stare de totala incon~tienta sau le~in, ci un rest de con
~tiinta mai arunca 0 punte peste clivaj; deci ca atit "dincolo" cit
~i "aici" con~tiinta mai era prezenta intr-o oarecare forma. In
schimb, "dizolvarea" personalitatii trupe~ti zugravite in primul
exemplu allui Tyrell arata cii la starea adincita de incon~tienta
sau de le~in clivajul ajunsese in cele din urma de neimpacat, a~a
ca n-a mai ramas decit 0 singura con~tiinta, cea "desprinsa",
independenta de trup, a~a cum fusese cazul ~i in exemplul rela
tat de Jung.1

*

In prima relatare epistolara a unei dedubliiri este interesanta
comparatia facutii de autor cu "perechea de gemeni".lntr-adevar,
faptura dubla corespunde in cele din urma motivului cunoscut

1 Intrebarea dificila cum se poate ca un suflet "desprins" sau incon~tient
sa fie in stare sa aiba perceptii gase~te un raspuns in faptu1 ca, pe baza

autonomiei lor, complexelor incon~tiente trebuie sa Ii se atribuie 0 asemanare

cu con~tiinta. In ultima instanta, incon~tientul este nu numai incon~tient

sau - vorbind imagistic - "intunecat", ci ~i patrons de anumite "lumi

nozitati". Jung chiar Ie nume~te a~a, sprjJinindu-se pe modul de exprimare
alchimist. Cf. in acest sens C. G. Jung, Theoretische Uberlegungen zum

Wesen des Psychischen, Gesammelte Werke VIII; mai cu seama p. 219 ~iunn.
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din povestirile mitologice vechi al gemenilor, de exemplu al
Dioscurilor*, dintre care unul era considerat muritor, celalalt
nemuritor. Intilnim aceasta pereche inegala de gemeni inca in
miturile indiene, ca ~i in multe basme populare.

Un izvor important pentru experientele de dedublare este
cufundarea religioasa. Tocmai aici reprezentarea unui eu mu
ritor ~i a unui eu nemuritor joaca rolul principal. Sentimentul
subiectiv desprins din aceste intimplari este considerat de cele
mai multe ori ca fericire, chiar ca extaz.1

Dedublarea extatica a omului ca urmare a adincirii religioase
ne este transmisa de pilda prin Cabala.2 Moses Cordovero,
un cabalist din secolul al XVI-lea, spune: "Exista printre cei
pio~i putini care cunosc experienta fapturii lor inca din timpul
vietii." In aIte texte cabalistice aceasta "faptura" (Gestalt) este
numita ~i"esenta" (Wesenheit), prin ea trebuind sa ne reprezen
tam un fel de fiinta spirituala nemuritoare a omului.

Cabalistul R. Moses ben Iacob scrie3: "Afla ca secretul desa
vir~it al profetiei consta pentru profet in aceea ca deodata el
zare~te faptura esentei sale, stind in fata lui. EI este indepartat
de ea, despartit de ea ~i vede faptura esentei sale inaintea lui,
vorbind cu el ~ivestindu-i viitorul... (Un intelept scria): Eu ~tiu
~i recunosc cu toata siguranta ca nu sint nici profet, nici fiu de
profet, in mine nu se afla Sfintul Duh, n-am nici 0 legatura cu
«vocea celesta» ..., dar invoc Cerul ~iPamlntul ca martori.,. stind
odinioara ~i consemnind un mister, am vazut deodatd fdptura
esentei mele pa$ind in fata mea, esenta mea a fast indepartata
de mine, iar eu am fast nevait sa ma opresc din scris."4

* Dioseuri se numeau eei doi frati, Castor ~i Pollux, naseuti din unirea
lui Zeus (Dios) eu Leda (n. t.).

I Cuvintul "extaz" inseamna: a sta-in-afara-sa.

2 In eontinuare ma sprijin pe lucrarea nepublicata a lui S. Hurvritz, Zurich,
Van del' Welt des Kabbalisten und seinem VVeg,pe care mi-a pus-o cu amabilitate
la dispozitie (cf. ~i lucrarea sa mai tirzie, Psyche und El'l5sung, Zurich, 1983).

3 Citat dupa Manuscrisul Oxford, 1656.
4 Sublinierile ii apaqin autorului. Pentru contextul nostru, important este

ca acest cabalist scoate in evidenta "darul profepei" care lnsote~te dedublarea.
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Adevarata insemnatate a acestui dublu spiritual apare abia
atunci dnd aflam ca cuvintul ebraic pentru "esenta" (Jelem) este
acela~i care se folose~te in Biblie pentru chipul Donmului, dupa
care a fost creat omul. Reiese de aici 0 inrudire launtrica cu apa
ritia discutata mai devreme a unui "spirit luminos", care se do
vedise a fi mptura omului spiritual, "mai mare". Acolo, lumina
mcea clara de la inceput relatia cu un izvor considerat transcen
dent ~i divin al iluminarii, in timp ce in exemplele noastre nu
se relateaza despre vreo insu~ire anume a "esentei". Trairile ex
tatice ale vechilor cabali~ti confirma vechea intelepciune ca
omul care poate privi in sine 11vede pe Dumnezeu. "Faptura"
sau "esenta" corespund psihologic nu eului omului, ci sinelui.

Imaginea unui al doilea trup, care este inerent corpului ma
terial-grosolan ca un fel de alter-ego, e veche precum omenirea.
Inca la vechii egipteni sufletul Ba era considerat un fel de dublu
nemuritor al omului. EI avea de-a face cu forma individuala de

aparitie a unei anumite personalitati. Fiind voce ~i expresie a
vietii sale, ii purta ~i mptura.1

~i alchimi~tii cuno~teau sufletul alter-ego-ului. Ei 11numeau
"corpus subtile" al omului ~i ii atribuiau un trup de 0 calitate
foarte fina. Considerau ca de acest "corp fin" era legata capa
citatea creatoare, imaginativa a sufletului. Acest trup din ma
terial fin poate fi conceput drept lumea interioara de imagini a
omului; dci, in opinia alchimi~tilor, fenomenele de fantezie
legate de opus-ul sau nu trebuie inchipuite nicidecum drept ni~te
scheme lipsite de substanta, ci drept ceva corporal. 2 Ei numeau
acest trup ~i "astrul" din om.3

1 Cf. in aceasta privinta de exemp1u H. Jacobsohn, "Gesprach eines
Lebensmuden mit seinem Ba" ("Discutia unui dezgustat de viata cu Ba-u1
sau"), in Zeitlose Dokumente der Seele, Zurich, 1951.

2 Cf. e.G. Jung, Psychologie und Alchemie, Gesammelte WerkeXII, p. 322

~i urm. "Nu exista pentru acel timp un sau-sau, ci un imperiu intermediar
intre substanta ~i spirit: ~i anume un imperiu sufletesc de corpuri subtile,

carora Ie erau proprii atit forma de aparitie spirituaHi, cit ~i cea materiala."
Acest mod de a privi lucruri1e face inte1igibile paradoxurile alchimice.

3 Cf. lucrarea de fata, la p. 73 ~i urm.
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Este cunoscut roIul important jucat de motivul alter-ego-ului
in creatiiIe romantismului. Dupa epoca dominatiei ratiunii ~i
iIuminismuIui, romanticii au redescoperit imperiul irationalului;
~i tot ceea ce avea legatura ~u "latura noctuma a naturii", cu
"Iumea de dincolo", cu moartea ~ivisul, intregul imperiu al su
fletului - noi am spune: al incon~tientului - atragea sufletele
oamenilor de atunci in vraja sa. A~a s-a intimplat ca romanticii
nu s-au simtit niciodata cu adevarat imadacinati in aceast~
viata terestra, ci mai degraba ca ni~te "drumeti intre doua Iumi".
Ca nici 0 alta generatie poate, ei au trait conflictul dintre ratiune
~i vis, dintre con~tient ~i incon~tient, dintre aici ~i acolo. Insa
tocmai aceasta dezbinare launtrica a fost cea care a devenit iz

varnI imaginilor interioare ~i i-a imboldit sa inra.ti~ezein operele
lor cele vazute. Simbolul pentru suferinta provocata de sfi~ierea
lor interioara era omul cu alter-ego-ul sau. Aproape fiecare ro
mantic I-a vazut intr-o forma sau alta ~i a transmis posteritatii
fanteziile sale in legatura cu esenta ~i actiunea-i neIini~titoare.

Scindarea ce-i caracteriza pe romantici care purtau in ei du
rerea provocam de ea exprima mai bine esenta omului dedt uni
lateralitatea, ~inumai dtiva haraziti reu~esc sa fie con~tienti de
cele "doua suflete" ~i sa gaseasca, in acela~i timp, 0 unire a con
trariiIor. Imaginea alter-ego-ului corespunde unui adevar arhe
tipaI, care este atemporal ~i de aceea ~i astazi inca viu. A~a este
vazut ~iin visele oamenilor modemi, pentru care doresc sa aduc
un exemplu: I

In fata mea este 0 piramido. In virf este 0 coso din sticlo.

In eo este cineva. Apropiindu-mo, vod co sint chiar eu.

Asta-i ce a visat un copil intre trei ~i patru ani, iar el ~i-a
amintit de vis ~i cind a ajuns la maturitate. Este una dintre rea
litatile psihologice cele mai uimitoare cum copiii mici poves
tesc adesea vise ale caror imagini ~i adevaruri depa~esc cu
mult intelegerea lor. Este exc1us ca ni~te imagini onirice, ca de
pilda cele citate aici, sa provina din a~a-numite ,,resturi de an1in
tiri" ale copilului mic. Ele aduc mai degraba dovada ca sufletul
nu este la na~tere 0 "tabula rasa", un recipient ra.ra continut,
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ci ca el contine in sine posibilitati preformate pentru modelari
imagistice. Aceste posibilitati sau forte potentiale - C. G. Jung
vorbe~te ~i de "deschideri" - constituie arhetipurile care sint
incognoscibile (lipsite de imagini) in natura lor initiala, dar se
fac cunoscute con~tiintei prin intermediul imaginilor. Este
adevarul psihologic al unei dublari a omului - mptura sa pa
minteasca ~i mptura sa spirituala -, care i se dezvaluie copi
lului in imaginea onirica. Natura spirituala a celui de-al doilea
eu este caracterizata prin aceea ca se afla m vlrful piramidei. Aici
a avut loc, dupa traditia egipteana, prefacerea in zeu (Osiris)
a regelui ingropat in piramida ~i din acest motiv virfurile pira
midelor erau alcatuite adesea din pietre deosebit de dure, foarte
bine ~lefuite, care trebuiau sa scoata in evidenta insernnatatea
10cului.1

Ceea ce prime~te evlaviosul cabalist ca har i se intimpla aici
unui copil: eli~i zare~te propria "esenta". Aceasta viziune nu
este msa legata de 0 atitudine sau inzestrare speciala a micu
tului care viseaza, ci de faptul ca copiii se gasesc inca aproape
de incon~tient, de imperiul imaginilor arhetipale. Con~tiinta lor
este abia slab dezvoltata ~i nu are inca nevoie de imaginatie
sau meditatii, spre a se intoarce la radacinile sale. Nu rareori
se mtimpla ca imaginile aparute m visele din copilarie sa ramma
vii in amintirea omului pina la virsta maturitatii ~i ca viata sa
se desm~oare, ca sa zicem a~a, sub sernnul adevarului lor.

*

Din toate cele spuse pina acum e de inteles ca aparitia alter
ego-ului este adesea legata de moartea omului. Caci prin moarte
se stinge insufletirea corpului sau se mmptuie~te - ca sa vor
bim in limbaj mitic - separarea dintre trup ~i suflet. Este cu
noscuta superstitia conform careia eel ce se intllne~te pe sine
trebuie sa moara. Dar ~i atunci dnd desPartirea trupului fizic ~i
a celui spiritual e vazuta de a1tii,acesta este un sernn prevestitor

I J. H. Breasted, Geschichte A'gyptens (Istoria Egiptului), Berlin, 1911,

p. 176 ~iunn.
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de moarte. In scrisorile noastre gasim un exemplu ~i pentru 0
atare dedublare:

Acum vreo doua decenii aveam 0 fiica de 26 de ani, care era

pianista. Tntimp ce state a Intr-o dupa-amiaza 10 pian $i exersa,
m-am uitat 10 eo $i am observat cu mare uimire ca In stinga ei,
chiar Iinga eo, $edea fiica mea Inca 0 data, Imbracata exact 10

fel, dar complet transporenta. Nu i-am spus nimic. 0 jumatate
de an mai tlrziu, a murit In Imprejurari tragice. Tntorcindu-ma
acasa de 10 Inmormlntare $i deschizlnd U$Ocoridorului, pentru

a intra In sufragerie, eo a venit spre mine, Imbrocata 10 fel co
de obicei, numai ca transparenta; a trecut pe lingo mine, dupa
care n-am mai vazut nimic.

Ceea ce frapeaza la aceasta relatare este similitudinea dintre
"dublu", care pare sa se fi desprins de trup inca din viata, ~iapa
ritia perceputa dupa moarte. In ambele cazuri avem de-a face
cu un fel de imagine reflectata care este transparenta. Transpa
renta e 0 caracteristica despre care se relateaza foarte des in
legatura cu "spiritele mortilor"; in a1chimie ea ("diaphanitas")
arata calitatea spirituala.

Autoarea acestei scrisori mai relateaza ~i 0 alta intimplare
asemanatoare 1:

Tn primovara trecuta 0 sora a mea venise In vizita $i am

hotarlt so ie$im In ora$. I-am spus: IIDu-te tu jos $i a$teapta-ma

I Voi mentiona in acest loc ceva ce m-a frapat: din scrisorile adresate
revistei Beobachter reiese ca aceia~i oameni relateaza de obicei intimplari
de acela~i tip. Aici, 0 femeie are parte de doua ori de intimplarea altfel foarte
rara a perceperii alter-ego-ului unui om; sau se prevad de mai multe ori ci~ti
guri la loterie, de mai multe ori accidente de tren sau incendii etc. De obicei,
pe linga intimplarile de acela~i tip nu sint relatate ~i altele - sau acest lucru
are loc numai in rare cazuri. Acest fel de "specializare" ar putea indica faptul
ca trairea respectiva are intotdeauna ~i ceva de-a face cu situatia omenesc-psi
hologidi a celui implicat: el este din motive psihice (care insa nu pot fi
deduse din lipsa datelor continute de scrisori) "deschis" pentru 0 "imagine"
anume - spre interior sau exterior. S-ar putea spune ca la el este configurat
un arhetip anume care duce la ni~te fenomene parapsihologice anume. Insa
abia analiza psihologica propriu-zisa ar putea depista conexiunile.
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In faja casei, 0 sa vin ~i eu imediat./J Sora mea purta 0 rochie
verde Inchis ~i 0 palarie alba. C1ndam ie~it din camera In gang,
am vazut-o la ~ase pa~i In faja mea stlnd In gang, cu rochia
verde Inchis ~i cu palaria alba transparente Insa ca stic/a. Mi-am
Intors ochii de la ea, dupa care am privit-o din nou; faptura era
tot acolo. Apoi mi-am Intors iar privirea de la ea, ~i iar m-am
uitat la ea; de data asta silueta disparuse. I-am povestit surorii
mele ce mi se Intlmplase, iar ea a declarat ca era 0 prostie,
eu Insa mi-am spUS:/JSoramea sigur nu mai are mult de trait./J
o jumatate de an mai tlrziu, la sflr~itul verii, a murit, dupa 0
boala care a jinut numai trei zile.

Ceea ce trebuie numit aici mai intii "superstitie" se dove
de~te, din punct de vedere psihologic, a nu fi deloc lipsit de sens:
intelepciunea populara a sesizat instinctiv ca dublul are legatura
cu moartea sau - din punct de vedere psihologic - cu cliva
jul intr-o fiintil corporala ~iuna ce transcende con~tiinta. Aceasta
din urma este adesea accentuata la fapturile altet-ego-ului ~i
prin aceea ca apare transparenta, a~adar ca fiind de natura spi
rituala. Cele mai multe afmnatii ~iobiceiuri ale superstitiei s-ar
putea explica prin conexiuni psihologice - ar fi 0 sarcina ispi
titoare de mers pe aceste urme. Pericolul superstitiei consta in
faptul ca se ridica la putere de regula ceva care, ~i inauntrul
legaturilor psihice, nu poate fi decit excep{ie.

*

Foarte enigmatice sint adesea acele cazuri in care faptura
dubla a unui om este vazuta de cineva care nici nu-l cunoa~te.
Revista de parapsihologie Neue Wissenschaft aduce un exem
plu interesant in acest sens.! 0 tinara sora medicala este tocmita
sa ingrijeasca 0 femeie mai in virsta, gray bolnava (atac cere
bral), care locuie~te in casa surorii ei. La micul dejun de dupa
prima noapte de serviciu aceasta 0 pune la curent in legatura
cu vizita pe care a~teapta sa i-o faca doi frati ai ei, in timp ce
al treilea, care-i este cel mai apropiat, din pacate nu poate sa

I Anu! 3, caietu! 5/6, februarie/martie !953.
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vina momentan din motive de boala. Sora medicala de la care

provine relatarea adauga ca povestitoarea i~i intrerupea pe
alocuri spusele "printr-o reculegere tacuta", Dupa cum s-a

dovedit ulterior, gindurile ei zburau in aceste pauze la fratele
ei bolnav. Deodata, ingrijitoarea a observat ca nu mai era in
incapere numai cu acea cucoana, ci ca un domn intre 40 ~i 50
de ani se sprijinea de bufet. EI n-a fost remarcat insa nici de
doamna care state a la masa, nici de cei doi frati care au intrat
putin mai tirziu. N-a tinut nimeni seama de el. Dupa un timp,
s-a indreptat spre u~a, disparind dintr-o data.

Doua sau trei saptamini mai tirziu, a fost anuntata vizita
fratelui intre timp insanato~it, ~i ingrijitoarea I-a recunoscut in
el pe strainul fantomatic din prima dimineata. Exista 0 singura
diferenta: in realitate era cu vreo 30 de ani mai in virsta decit
aparitia lui.

G. Walther adauga relatarii 0 analiza pe baza legaturilor para
psihologice, dar este in eele din urma nevoit sa 0 lase deoparte
ea inexplicabiHi, iar noi ne putem alatura acestui punet de ve
dere. Dorim sa 0 mai privim insa din alt unghi ~i sa punem ~i
aiei intrebarea legata de sensul aparitiei. Ce inseamna ea fratele
doamnei in virsta apare ca spirit, intinerit cu 30 de ani, ~i asta
intr-un moment in care familia este zguduita de boala grava
a unei surori? Daca privim detaliile imprejurarilor sentimentale,
ni se pare ea ele aseund un raspuns: s-a mentionat deja ea apa
ritia era eea a fratelui preferat al batrinei doamne, iar relatia
dintre cei doi trebuie sa fi fost una deosebit de apropiata. Sora
medieala spune in relatarea ei: "Se pare ca odinioara el insem
nase totul pentru ea." Aflam ~i ea timp de doua deeenii loeuise
eu sora lui ~i ea se easatorise abia tirziu. Insa~i batrina doamna
i-a spus ingrijitoarei: "Am imparta~it uniti bueurii ~i suferinte.
Da, ne-am inteles atit de bine, mdt ferieirea unuia parea a fi im
pletita eu eea a eeluilalt."

Faptura zarita de ingrijitoare nu poate fi desemnata drept
alter-ego propriu-zis al batrinului domn, eaei el a aparut eu 30
de ani mai tmar decit era in realitate. Insa 30 de ani era perioada
de timp care treeuse de dnd se aflase el intr-o relatie intensa
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eu sora lui ~i loeuise eu ea. S-ar putea spune deei di pentru per
ceperea ingrijitoarei momentul de timp se "extinsese" pina la
acea epoca din trecut.' Ne-am mai intilnit cu astfel de intimplari
ale relativizarii timpului.!

. Importanta aparitiei vine sa se dezvaluie abia dinspre fun
dalul emotional al situatiei familiale: indaratul relatiei intense
frate-sora apare sugerat arhetipul incestului, ~i aceasta imagine
primordiala a "cununiei regale" indica 0 unire a contrariilor,
prin care nu este exprimata numai iubirea, ci ~imoartea.2 Astfel,
vederea fratelui in momentul imbolnavirii grave a unui mem
bru al familiei ~i in prezenta surorii iubite devine eveniment
simbolic: veste~te un arhetip, care are moartea drept un aspect
~i "cununia regala" drept celalalt.

Semnificatia intimplarii determinate de arhetip nu este
diminuata nici prin aceea ca nu femeia gray bolnava era cea care
se afla intr-o relatie atit de apropiata cu fratele aparut ca spirit,
nici prin aceea ca de viziune a avut parte 0 straina. Arhetipul
este continutul psihicului obiectiv ~i colectiv. EI nu "apartine"
cuiva, mie sau tie, ci se intimpla, are loc, ca un fenomen al na
turii. Sunt putini insa cei carora Ie este dat sa priveasca in spa
tele stratului exterior al intimplarii care Ie este vizibila tuturor
~i sa perceapa ceea ce se nume~te eventual esenta spirituala sau
sensul evenimentului.3

I Dupa comentariullui G. Walther, surorii medicale i-ar fi fost "proprii
o anumita capacitate vizionara ~i 0 anumita clarviziune". Din punct de ve
dere psihologic aceasta indica un incon~tient accentuat sau 0 scadere relativ

u~oara a pragului con~tiintei, iar astfel perceptii1e extrasenzoriale sau trairile
halucinatorii sint mai lesne posibile decit in mod obi~nuit. Nu trebuie data
deoparte nici ideea ca in stare a con~tiintei diminuate este posibil sa fi inter
venit 0 comuniune incon~tienta ("participation mystique") cu continuturile

psihice ale doamnei ce se cufundase in trecut, a~a incit ingrijitoarea sa fi putut

percepe gindurile ei, ca sa zicem a~a, in chip imagistic.
2 In legatura cu psihologia incestului, cf. C. G. Jung, Die Psychologie

der Obertragul1g, Gesammelte Werke XVI, p. 237 ~i urm.
3 Intrebarea legata de sens se pune independent de concep1;iileparapsiho

logice: atunci cind aparitia este vazuta ca proiectie sau exteriorizare a unui
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A devenit clar din exemplul nostru di pentru intelegerea
psihologidi a unor atare fenomene cunoa~terea imprejurarilor
sentimentale in care au ele loc este la feI de importanta cum
este inregistrarea lor exacta pentru cercetarile parapsihologice.
Din pacate insa, astazi se pune inca mult prea putin pret pe lta.
~i in cazul nostru lipse~te cunoa~terea unui factor important,
~i anume a stdrii psihice a fngrijitoarei. Noi nu ~tim, de pilda,
cit de mult 0 preocupau pe atunci pe ea insa~i problemele
iubirii sau ale moqii; numai atunci am fi putut da un raspuns
la intrebarea daca aptitudinea ei de percepere a fenomenului
este explicabila ~i printr-o dispozitie psihica de moment sau
nu. Intre timp a decedat, a~a ca intrebarea ramine :fararaspuns.

b) " Vardogr"

La "Vardogr" este yorba de fenomene de dedublare
preponderent auditive, care se deosebesc substantial de
exempleIe de dedublari mentionate pina aici. Ne referim in
continuare la unele observatii :facute de T. Wereide ~i pe care
le-a descris in articolul sau "Fenomene de dedublare in
Norvegia"l: In Norvegia este un fenomen aproape zilnic acela
di sosirea unei persoane e anuntata printr-un alter-ego al sau.
Acesta se nume~te ,,vardogr" ~ijoadi mai totdeauna folul unui
"antemergator". Rareori "Vardogr" este perceput ca :faptura,
insa zgomotele produse de sosirea lui sint auzite cit se poate
de c1ar: se aude cum cineva urca scarile, cum este deschisa u~a
locuintei, cum sint sco~i ~o~onii, cum bastonul de promenada
este pus la locul rezervat lui etc. - totul intr-un fel care-l carac
terizeaza pe cel ce este "vestit" in acest mod. Cine este obi~nuit

complex psihic sau ca 0 fiinta independenta de om. Ne va mai preocupa in

detaliu faptul ca 0 cUnoa~tere mai indeaproape a naturii arhetipului pare sa

faca 0 astfel de diferentiere caduca ~i cii sensul ca atare este imanent sferei

ce transcende con~tiinta a incon~tientului colectiv.
I In revista de parapsihologie Neue Wissel1schajt, anul 6, caietul 10,

octombrie 1946. T. Wereide a fost profesor de fizica la Universitatea Oslo.
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cu "Vardogr" nu-~i face multe probleme in legatura cu el. 0 gos
podina, a~a ne spune automl, incepe sa pregateasca masa atunci
cind aude prime Ie zgomote, pentm ca ea sa fie gata cind apare
in persona cel astfel anuntat. Ea poate sa se bazeze intm totul
pe acest tip neobi~nllit de anuntare.

Cercetari ~itatonari ulterioare au aratat ca "Vardogr" i~i face
aparitia in clipa in care se porne~te pe drumul spre casa respec
tiva sau chiar putin mai devreme, cind s-a luat decizia pledirii.

Wereide explica de ce acest fel de fenomene de dedublare
pare a fi mai frecvent in Norvegia decit in alta parte: "Eu cred
ca exista un motiv. Locuitorii zonelor rurale din muntii no~tri
traiesc de secole intr-o izolare mai mare decit muntenii altor

popoare. Legatura intre oameni era dificila ~i de aceea natura
a mcut uz de mijloace «supranaturale» pentm a compensa
aceasta izolare. Majoritatea ora~enilor norvegieni (sau, inaintea
lor, parintii lor) sint veniti de la tara. $i au adus cu ei ~i capaci
tatea de perceptii, «Vardogr», chiar dadi conditiile urbane de
viata fac acest fenomen mai putin necesar decit la tara."

Din punct de vedere psihologic, fenomenul "Vardogr" in
seamna 0 anticipare auditiva, 0 premonitie a unei sosiri imi
nente. Deci nu este yorba de 0 dedublare propriu-zisa a omului,
ci de una a momentului de timp: clipa viitoare are deja loc acUill,
~i apoi inca 0 data, la timpul ei.1 Pentm intelegerea acestui fe
nomen deosebit este importanta constatarea lui Wereide ca in
clinatia spre astfel de perceptii s-ar fi aflat initial in legatura cu
singunitatea oamenilor. Se ~tie di perioadele lungi de singura
tate ii confera omului 0 capacitate pronuntata de introspectie.
Incon~tientul se invioreaza ~i devine mai u~or perceptibil de
catre con~tiinta decit in viltoarea marilor ora~e. Aflata printre
multi oameni, con~tiinta recepteaza prea multa hrana, este
deviata prea tare, spre a mai putea percepe semnele ~i imaginile
ce se ridica din forul interior, de Ia incon~tient. Faptul ca in
incon~tient viitorul este deja prezent ~i de aceea se poate

1 $i cunoscuta intilnire a lui Goethe cu dublul sau dupa despartirea de

Friederike Brion s-a bazat pe perceperea launtrica a unui moment viitor.
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dezvalui ~iprivirii indreptate spre interior ne-a preocupat deja
pe larg.1 Pentru astfel de fenomene ~ialtele asemanatoare premisa
o constituie relativizarea timpului ~i a spatiului in incon~tient.

Se poate insa pe drept cuvint pune intrebarea de ce tocmai
sosirea omului este vestita astfel. Poate din cauza ca in regiu
nile izolate ea mai are adevarata insemnatate a unei "intilniri",
indiferent dad cel care pa~e~tepragul casei este strain sau prie
ten. E 0 situatie arhetipala, iar formulele sau gesturile salutului,
uzantele dreptului de ospitalitate tin seama de acest caracter spe
cific. Situatiile arhetipale sint insa cele care-s insotite de a~a-nu
mitele fenomene extrasenzoriale.2

Dupa observatiile £acute de Wereide, capacitatea de a-I
percepe pe "Vard6gr" ramine treaza ~i atunci dnd familiile se
muta la ora~, deci dnd dispar premisele singuratatii. De aceea
pare sa existe, dupa cum subliniaza ~iWereide, 0 inzestrare pen
tru introspeqie sau ea pare ca se dezvolta, eventual, pe baza
practicii seculare a stramo~ilor.

c) Calatoria sufletelor

Voi mai indica aici un fenomen interesant, cel al a~a-numitei
c:iUitoriia sufletelor, despre care este adesea yorba in literatura
parapsihologica. In autobiografia mediului feminin Michael
Boissou el apare in capitolul "Dedublare".3 Ea poveste~te cum
a fost in stare, dupa ani de zile de antrenament, "sa se des
prinda de trup ~i sa zboare oriunde voia". 0 data s-a intimplat
insa ceva inexplicabil pentru ea: a "zburat" la 0 prietena care
locuia in strainatate ~i ~i-a £acut acolo observatiile. Ca de obi
cei, i-a trimis procesul-verbal intocmit imediat despre ceea
ce vazuse acolo. (Aceste procese-verbale erau incheiate siste
matic, indata dupa "intoarcere", ~i serveau drept verificare.) In

I Cf. infra, p. 123 ~iunn.
2 In acest context cf. mai jos ~i fragmentul despre "Vestire", precum ~i

fenomenele sincronistice.

3 M. Boissou, Ein sel/samer Beruf, ed. cU.
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el descria 0 masa pusa pentru opt persoane ~i modelul farfu
riilor. Prietena i-a raspuns in scris ca toate datele corespunse
sera perfect, numai ca masa pentru cele opt persoane fusese
intinsa abia In ziua urmdtoare "vizitei" mediului. In timpul
acelei mese obiectul discutiei il constituisera de fapt farfuriile
care faceau parte dintr-un serviciu interesant din anumite
motive. Doamna B. nu le vazuse niciodata inainte.

Ce se intimplase aici? Daca pomim de la datele fumizate de
me diu 1 despre antrenamentul care a anticipat propria "dedu
blare", atunci vedem ca este yorba despre exercitii extrem de
stricte ~i de dificile de concentrare la care trebuie exclusa orice
abatere produsa de impresii exterioare, dar ~i de "gindurise
cundare", ~iin cele din urma de orice gind.2 Din punct de vedere
psihologic este yorba despre 0 intunecare treptata a con~tiintei
treze sau, cu alte cuvinte, despre 0 stimire a incon~tientului,
unde "acolo" este ~i "aici", iar viitorul este ~i in prezent.

Mediul se cufundase in incon~tient in timpul "zborului" la
prietena. Facuse 0 calatorie inspre interior, unde in mod mira
culos exteriorul ~i continuturile timpului - trecut, prezent ~i
vii tor - stau laolalta intr-o aspatialitate-atemporalitate. Aici
se afla explicatia faptului ca ea a vazut deja azi ceea ce urma
sa aiM loc cu adevarat abia miine.

Aceasta indicatie nu este menita sa ingusteze nici imp or
tanta performantei psihice, nici miraculosul "calatoriei". Insa
trairii miraculoase a unei calatorii a sufletului desfa~urate apa
rent in exterior i se opun astfellegile nu mai putin tainice ale
sufletului incon~tient.

1 Premisa unei interpretiiri este veridicitatea relatiirii. Intrucit astfel de

trairi nu slnt singulare, slntem probabil indreptatiti sa ne raliem opiniei

prof. G. Frei, editorul cartii, care evidentiaza intr-o prefata sinceritatea ~i
credibilitatea autoarei.

2 De aceea "dedublarea" mediului se practica intotdeauna intre miezul

nop1;ii ~i ora 4 dimineata, cind lini~tea dimprejur favorizeaza concentrarea.
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Spil'ite a carol' forma nu se deosebe.;te
de cea a omului viu

In incheiere ne indrepti'im atentia spre aparitii1e care dau 0
impresie atit de "reaUi", incit natura lor de spirit este recunos
cuta abia ulterior. Aceasta uimitoare intilnire cu irationa1u1
provoaca de obicei un $OC putemic. Sa auzim doua exemp1e:

Sotului meu, un intelectual care glndea dt se poate de lucid,
aVlnd 0 atitudine neconditionat sceptico fato de orice aparitii
de spirite, i-a fost dot so troiasco ellnsu~i ceva ce I-a pus serios
pe glnduri ~i i-a zguduit Intregul e~afodaj de idei legate de lu
crurile nevozute.

Cu dtiva ani In urmo, vrlnd so-~i petrea co marjea searo co
de obicei 10 popicorie, a porosit casa mai devreme dedt alto
data ~i mi-a spus co dorea so mai arunce rapid 0 privire la ba
rometrul care se afla In ora~ sub arcadele strodutei S. Clnd so

o ia spre bolti, a vazut Inca de departe silueta proeminento a
colonelului sou venind spre elln pas grobit. Sotul meu era aghio
tant 01 regimentului ~i foarte devotat acestui ~ef allui, bucurln
du-se de orice Intilnire cu elln viata civilo. Ond colonelul a ajuns
la numai dtiva pa~i de el, sotul meu s-a pregotit so-~i duco
mlna 10 marginea poloriei, dar, deodato, colonelull-a privit fix,
Intr-un mod foarte straniu ~i a cotit-o 10 dreapta, spre piata
gorii, In a corei apropiere se gosea biroul sou de arhitecturo.
Toato seara 10 popicorie, apoi acaso dupo ce s-a Intors ~i mi-a
povestit In toate amonuntele incidentul penibil, sotul meu a fost
torturat de ideea co ~eful nu voise sa-I salute, evitindu-Iln mod

ostentativ, schitlnd cu gura un semn batjocoritor ~i aVlnd un aer
strain, altfel co de obicei. Am focut tot ce-am putut co sa-I con
solez. Abia tlrziu In noapte s-a mai lini~tit. In dimineata urmo
toare, In timp ce ~edea 10 micul deiun ~i rosfoia ziarul, I-am auzit
botind puternic cu pumnulln maso ~i exclamlnd ceva. M-am

repezit din bucotorie ~i I-am vozut privind desfigurat ~i palid spre
un ferpar mare mortuar. In el scria co duminico noaptea colo
nelu! decedase subit In urma unui atac cerebral.
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Sotul meu m-a privit perplex;;i mi-a spus cu 91asamar: "A;;a,
acum a murit ;;i ieri n-a vrut sa ma salute!. .."

L-am rugat sa mai citeasca 0 data ferparul atent. C1nd a
priceput In cele din urma ca, dupa anunt colonelul trebuia sa
fi decedat de doua zile deja, a telefonat imediat 10cabinet, ;;i-a

amlnat toti c1ientii ;;i s-a dus acasa 10colonel sa afle sigur daca
nu era yorba de vreo gre;;eala. Colonelul era vaduv de multi
ani, unicullui fiu traia In strainatate ;;i batrina sora a raposatului
i-a comunicat sotului meu ca fratele ei facuse ataculln tren, In
timpul calatoriei de Intoarcere de 10Thun, unde avusese ni~te
discuJii importante de afaceri. Dus direct de 10gara 10spitalul
v., murise duminica t1rziu, fara sa-;;i mai recapete cuno;;tinta.

Relatarea urmatoare a unei femei este asemaniltoare in

principiu: Prietena mea Trudy din S. ;;i cu mine am urmat In
anul 1936 0 ;;coala de horticultura In Anglia. Printre eleve se
numara ;;i Patricia, fiica unui preot englez de tara. Pat, 0 fata
mai ciudata, de optsprezece ani, a fost mai Intli retinuta fata de
noi, strainele, dar mai t1rziune-am Imprietenit datorita dragostei
comune pentru animale ;;i plante. 0 data am avut voie s-o Inso
tesc 10sflr;;it de saptamlna 10parintii ei, unde am fost primita
foarte dragut. Doi ani mai t1rziu, 10 14 februarie 1938, m-am
Intors 10 amiaza, dupa ce am terminat orele, de 10;;coala de
fete spre Pfauen. Acolo era 0 circulatie intensa, co de obicei.
M-am Intilnit cu prietena mea Trudy, 0;;0 cum stabilisem. Deo
data am vazut-o In multime pe prietena noastra comuna din
Anglia, Pat. In ciuda vremii frumoase, purta palaria ;;i haina ei

de ploaie vechi. Jrudy, am exclamat, uite-o acolo pe Pat! Vreau
s-o chem." Am alergat 10statio de tramvai, dar Pat s-a urcat
In tramvaiul 5 ;;i s-a a;;ezat. P1nasa ajung 10eo, tramvaiul a
porn it. Trudy n-o vazuse pe Pat, Insa s-a dus dupa-amiaza 10

politia pentru straini, co sa-i afle adresa. Dar acolo nu se ;;tia
nimic despre ea.

Dupa c1tevazile am primit de 10 doamna E. 0 scrisoare ;;i
un anunt mortuar ca fiica ei Pat cazuse pe 14 februarie 1938
pe 10 ora amiezii de pe cal ;;i-;;i rupsese gltul.
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In final, relatarea unui barbat conform careia cel care moare
este vazut in locuri diferite: Era 18 octombrie 1940. M-am dust

co de altfelin fiecare zit pe 10 13.40 la serviciu pe drumul
obi?nuit. Mergind tacticos pe la 13.45 de la pfauen din lurich
spre Obere laune, I-am intilnit deodata pe tata. Ciudat, doar
total meu se afla deja de doua saptamini intr-un alt ora? elve
tian, ce couto brusc acasa? Mi-am grabit pasul ?i i-am strigat:
"Ciao, papa." Nici nu mi-am rostit bine salutul, co a ?i disparut.
M-am sucit ?i rasucit in toate directiile, ne?tiind daca ceea ce
traiam era realitate sau vis. Tata nu se mai vedea nicaieri. M-am

dus deci la serviciu, cufundat in ginduri. Indata ce am ajuns,
a sunat telefonul: erau rude de-ale meIe, anuntindu-ma co tata

murise in timpul noptii in urma unui atac cerebral. I-am telefo
not imediat surorii mele, anunFnd-o ?i pe ea ?i povestindu-i pe
scurt ce mi se intimplase. $i ce mi-a fost dot so aud de 10 eo?
Nu-mi venea sa-mi cred urechilor. Exact la aceea?i ora ilintil

nise ?i eo pe strada Garii pe toto, care disparuse apoi brusc.
Acum mi-a fost limpede: total nostru, care ne iubea foarte mult,
a vrut so ni se mai arate 0 data a?a cum fusese elin viata.
Adioul sou.

Trairi pre cum cele evocate aici fac sa apara caduca dubla
posibilitate de explicare a "spiritelor" propusa in decursul
acestei lucrari - ca proiectii ale unor continuturi psihice ale
observatorului ~i ca fiinte independente de om. Ce mai au de
fapt aceste fenomene a face, se va pune intrebarea, cu proiectii
ale unor continuturi psihice? N-am fi mai inclinati sa vorbim
aici numai despre fiinte independente sau despre "spirite" in
adevaratul sens?

Posibilitatea acestui mod de interpretare desemnat ca "spi
ritist" nu poate fi exclusa (la fel ca ~i in exemplele anterioare).
Insa in intimplarile relatate in scrisorile noastre dovada de
adevar necesara nu poate fi adusa in nici un singur caz. Pentru
supozitia unui "spirit independent" ar pleda cel mult simplitatea
acestei explicatii ~i un anumit sentiment al evidentei. Am fi
aproape inclinati sa spunem ca spiritele insistau asupra realitatii
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lor independente cind Ii se prezentau omului intr-o vitalitate
atit de in~elatoare.l

Modul de explicare desenmat de parapsihologie drept "ani
mist" (deci ca proiectie a unor continuturi psihice) nu poate fi
respins insa nici in cele trei cazuri citate aici. La aparitiile lu
minoase ~i intunecate discutate pina aici aceasta teoiie era
plauzibila intrucit ie~ise la iveala ca anumite continuturi psihice
importante, ~i anume imaginile arhetipale, erau vazute in "spi
rite" ~icu ele. Problema centralil a cercetarii de fata, ce fnseamna
aparitiile, dusese la rezultate indestulatoare. Cum ramine insa
cu insenmatatea acelor aparitii care nu pot fi distinse de cei vii?
Reprezinta ~i ele continuturi psihice?

Visele sint cele care dau cel mai bine informatii despre am
bele probleme. Pe scena lor apare intregul grup de cuno~tinte
mai apropiate ~i mai indepartate: sora, mireasa, profesorul,
prietenul etc. Ele se reprezinta nu numai pe ele, ci devin inter
pretii unor continuturi incon~tiente: ele capata - in pofida rea
litatii lor paminte~ti - caracter simbolic ~i se transforma astfel
in "figuri interioare" ale celui ce viseaza, oricit de real sau chiar
banal ar decurge sau ar fi decurs eventual relatia cu ele. Incon
~tientul nu se ocupa de evaluarea con~tiintei ~i ridica adesea
tocmai obscurulla rang de simbol. In multe cazuri va fi yorba
atunci, ce-i drept, despre continuturi care privesc numai proble
matica personala a celui ce viseaza, poate despre refulari sau

despre continuturi relativ apropiate de con~tiinta, care apartin
a~a-zisului "incon~tient personal". La aceste continuturi ale
incon~tientului personal rolul pe care-ljoaca fapturile onirice,
sensullor, nu poate fi inteles de la sine. Caci el depinde de ceea

1 Dadi in vis apar oameni cunoscuti, care dau impresia de a fi atit de reali
incit caracterul oniric se pierde, este evident ci'i trebuie sa-i interpretam in
raport cu oamenii reali (interpretare pe treapta obiectului) ~i nu in raport cu
factori psihici interiori (interpretare pe treapta subiectului). Interpretarea
treptei obiectului nu este 0 interpretare pe baza parapsihologica - sau nu
trebuie sa fie. Ea se bazeaza - la fel ca interpretarea pe treapta subiectului
- pe natura compensatorie fata de continuturile con~tiintei a asertiunilor
incon~tientului.
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ce ginde~te ~i simte in legatura cu ele cel care viseaza. Pentru
interpretarea lor avem nevoie de ideile ~i fantezia lui. Aceasta
ingradire nu este valabila pentru visele in care pre domina
motivele arhetipale. Daca acestea sint de neinteles, sensul
lor poate fi dedus prin comparatii cu imagini corespunzatoare
din mitologie, istoria religiei, foldor etc.; caci ele spun ceva
despre realitatea psihicului general. Ele tin de incon~tientul
colectiv.1

Revenind la exemplele noastre, exista numai un amanunt
care poate fi u~or trecut cu vederea dar care co~fera aparitiilor
un caracter arhetipal general valabil, dincolo de valoarea lor per
sonala ~i de aceea permite ~i 0 interpretare a sensului lor: in
nici una dintre cele trei intllniri nu a fost posibil sa se stabi
leasca un contact viu, real cu ele. Ele s-au aratat ~i au disparut,
ca ~i cum nu ~i-ar fi avut locul printre oamenii de care ii lega
totu~i 0 relatie apropiata. Despre un astfel de gest surprinzator
de respingere ~i care este dureros pentru supravietuitor se rela
teaza tot mereu.2 Ea da aparentei "apropieri" a aparitiei expresia
departarii, ~i in acest caracter dublu zace un prim indiciu al
sensului sau impersonal.

Este un motiv cunoscut ca mpturile din basme ~imituri, zeii
~i spiritele dispar la fel de brusc pre cum au aparut. Se spune

1 Metoda' prin care un con!inut oniric necunoscut poate fi imboga!it in
acest fel ~i adus mai aproape de in!elegere este "amplificarea". Am mai
trimis la ea la inceputul lucrarii. Ea a putut fi aplicata apari!iilor tratate
pina aici. Chiar dadi acestea aveau un chip personal- de exemplu, pe eel
al mamei, al tatalui, al unui prieten -, ele erau distan!ate prin anumite

trasaturi, ca de pilda 0 lumina care-i inconjura, culoarea ~.a.m.d., de sfera

personala. Aveau caracter arhetipal. Insa ~i in aceste cazuri a trebuit sa
renun!am sa cautam 0 interpretare a visului in ansamblul sau ~i a derularii

lui personale, specifice. Ne-ar fi trebuit atunci sa cunoa~tem persoana care
a visat ~i starea sa momentana de con~tiin!a. Am fost nevoi!i sa ne limitam

la elaborarea semnifica!iei diferitelor elemente onirice arhetipale in parte.
2 De multe ori se incearca sa se ajunga din unna aratarea care se ivqte

la 0 anumita departare. Dar acest lucru nu reu~e~te niciodata.
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atunci di pardi i-ar fi inghitit pamintul sau i-ar fi luat un nor
sau s-ar fi dizolvat in neant. Toate aceste povestiri indica auto
nomia mpturilor ~i a "imperiului" din care provin. El devine
vizibil ~i dispare din nou, mra ca omul sa poata face ceva. La
urma urmei este tot timpul aici, fie ca e aproape, fie ca e departe.
Daca insa nu-i perceput de con~tiinta, se afunda undeva, ca in
ni~te departari incognoscibile. Din punct de vedere psihologic
ar trebui spus: aparitia se adince~te din nou in tarimul mra de
imagini al incon~tientului.

" Apropierea " spiritelor morti/or.
Teoria kantiand a spiritelor

Este un fapt demn de semnalat ca aparitiile celor decedati
se fac remarcate mai des in perioada imediat dupa moarte
decit mai tirziu, de parca la inceput s-ar afla - ca sa raminem
in cadrul modului de exprimare spiritist - "mai aproape".

Aceasta corespunde afirmatiilor traditionale despre trairea
sufletelor mortilor. Cartea tibetana a marti/or presupune ca,
imediat dupa moarte, sufletul raposatului se afla inca foarte
"aproape". EI nu ~tie ce i s-a intimplat ~i intreaba: "Sint mort
sau nu sint mort?"! "Principiul con~tiintei" vede, a~a se spune,
"rudele ~i pe cei apropiati a~a cum era el obi~nuit inainte sa-i
vada. Aude chiar vaietele lor." Sufletul omului trebuie instruit

de guru, conducatorul spiritual, asupra realitatii mortii sale.
~i printre exemplele din scrisorile noastre exista citeva in

care este exprimata "apropierea" spiritelor mortilor la scurt
timp dupa moarte. Sentimentul prezentei lor este trezit de
faptul ca se intimpla ceva care era strins legat de obiceiurile
celui decedat. E ca ~i cum el inca ar mai zabovi in preajma
celor vii, ca ~i cum el - mcind abstractie de moarte - ar
incerca sa-~i continue viata. Sa ascultam relatarile din scrisori:

] Das Tibetanische Totenbuch, Zurich, 1935, p. 52.
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o femeie scrie: Acum ciJiva ani a murit mama noastra. Ot
timp a trait, a fost "de~teptatoruIJl meu, caci pentru a ajunge
10serviciu trebuia so iau trenul. Eu dormeam 10etaiul de sus.
Uneori se Intlmpla so ma trezesc Inointe de a-i auzi pa~ii cum
urcau scarile In ritm regulat, Inainte de a aparea In u~a co so
ma strige.

Dupa moartea ei am suferit de insomnii. Intrucit In vremea
aceea a anului In toate magazinele vlnzarile erau foarte bune
~i aveom de prestat numeroase ore suplimentare, m-am decis
so iau un tren mai de dimineata.

La aproximativ trei saptamlni dupa moartea mamei mele,
m-au trezit iara~i pa~ii ei, exact 10fel cum Ii ouzisem Intotdea
una. Ajunsa 10u~a, i-am auzit e1arglasul tremurat striglnd de
doua ori: "Scoala sa iei trenul, hai, scoala sa iei trenul!JI... ~i 0
adiere de vlnt mi-a atins chipul ~i s-a Indepartat de pe el. M-am
speriat, am aprins lumina ~i m-am uitat 10ceosul de~teptator,
pe care fusesem nevoita sa mi-I procur Intre timp. Era cu cinci
minute Inainte de ora 10care or fi trebuit sa sune.

Toate rudele meIe mi-au spus ca visasem, dar eu ~tiu ~i azi
ca atunci cind i-am auzit vocea eram deja treoza.

o amintire din tinerete suna astfel: De fiecare data cind
venea In vizita total slujnicei noastre, obi~nuia sa arunce 0 pia
tro prin fereastro de 10 bucotarie, care statea mereu deschiso.
Se bucuro cind ne putea speria In ocest fel, pentru ca pietrele
cadeau direct In adapatoarea porcilor, care stropea tare de ne
sarea inima din loc. Dupa aceea se ascundea iute, co sa intre
apoi curlnd In bucatarie rizlnd vesel.

Nu mai daduse de mult timp pe aici. Cum toti Ii Indrageam
glumele, II a~teptam zilnic. Intr-o seara ne strlnseseram cu totii
10mosa cind, deodota, s-a auzit un zgomot ~i odopatoarea ne-a
stropit plna sus. Crezlnd ca socrullui era ofora, me~terul s-a re- .
pezit 10u~a ~i i-a strigat citeva vorbe de duh. Dar n-o rospuns
nimeni. Ne-am dus sa vedem daca nu avea de glnd so intre
prin cealalta parte a casei, co sa faca 0 gluma. Dor nu s-o In
tlmplat nimic. Am ramas p.erpleqi cind nici dupa zece minute
n-a aporut nimeni.
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Deodata a sunat telefonul ~i am fost anuntati co tatal murise
subit, cu citeva minute Inainte, In urma unui atac de cord.

o femeie scrie: Tatal meu a murit la 75 de ani, dupa numai
o saptamlna de suferinta, 'in ziua de 5 decembrie 1950. In tim

pul vietii trecea In fiecare noapte prin coridor cind voia so se
bage In pat. De fiecare data aprindea lumina, dar se Intlmpla
adesea ca 'intrerupatorul so nu reactioneze ~i atunci tata se du
cea pe pipaite - vederea lui era slaba - p'ina la peretele pe
care ~tia co se afla cel de-al doilea comutator, pentru a aprinde
de acolo lumina. Inconfundabile erau atunci mersul sou t'ir~'iit
In papucii vechi ~i scilciati ~i zgomotul mlinilor lui Incercind so
dibuie pe Intuneric peretele lung, lambrisat cu lemn.

Moartea tatei ma tulburase ~i ma 'intristase. Zaceam In pat
pe jumatate treaza ~i, de~i eram buimaca de somn, nu puteam
sa-mi aflu lini~tea. Auzeam batlnd fiecare sfert de ceas. Deodata,

un zgomot inexplicabil m-a facut so ma trezesc de-a binelea.
Inima mea a Inceput so bata sa-mi spargo pieptul, nu alto, ~i
parul mi s-a facut maciuca, Intrudt ceea ce auzeam eu acum nu
mai tinea de aceasta lume, Imi depa~ea puterea de Intelegere.

Am perceput cit se poate de e1ar pa~ii t'ir~liti ai tatalui meu,
care door zacea mort In camera vecina, I-am auzit ~i pipaind
peretele lambrisat, cautlnd evident din nou 'intrerupatorul lu
minii. Pa~iis-au apropiat Incet de u~a dormitorului meu, In fata
careia era comutatorul. Ingrozita, mi-am adunat toata energia,
m-am ridicat din pat ~i am tras repede zavorulla u~a; caci "mor
tul" Invlrtea deja de Intrerupator, co In timpul vietii. Apoi zgo
motul a Incetat brusc, nu s-a auzit nici 0 u~a deschizlndu-se sou
Inchizlndu-se, totul fiind acum Inconjurat de 0 lini~te de mormlnt.

De Indata ce m-am trezit, i-am relatat speriata ~i agitata inci

dentul meu nocturn mamei, care petrecuse ~i ea 0 noapte de
nesomn.

More mi-a fost mirarea cind mi-a spus co, 'intr-adevar, ~i eo

auzise acest zgomot familiar ~i se speriase. Am tot Incercat so
gasim 0 explicatie dar, oriclt am reflectat, sucind ~i rasucind In
tlmplarea pe toate fetele, pentru noi aromas ceva supranatural
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nepamintesc, ce mintea noastra naturala, limitata omene?te,
nu ar putea pricepe niciodata.1

Relatarea unui barbat suna astfel: Timp de ~apte veri Sebi,

argatul nostru credincios, a fost "mina dreapta" a raposatului
meu tata. Aveam 0 stlna cu multe vite straine care varau 10 noi

10 pa~une, iar, pe lingo numeroasele munci pe care Ie avea de
facut un cioban 10 munte, trebuia so ne procuram ~ifuraiul de
iarna pentru vitele noastre proprii. Asta insemna munca ~i griii
de 10 primul cl'ntat 01 coco~uJuipina t1rziuin noapte. lor Sebi era

un argot credincios, care iubea munca, neparindu-i-se niciodata
co se obose?te prea mult. Nu-I auzeai niciodata rostind vreo
yorba de nemultumire. C1nd noi, copiii (eram noua), trebuia so
muncim cu el, ne dadea intotdeauna sfaturi bune, fiindu-ne un

exemplu in munca. Era ~i un tip placut: ne invata cele mai fru
moose chiuituri ~i ne povestea multe, uneori chiar ni?te istorioare
cu fantome ~i cu "vestiri ale sufletelor mortilor". Sebi ~tia cum

sa ne capteze atentia: il iubeam ?i lucram cu placere sub indru
marea lui. Prezenta lui a fost un adevarat noroc pentru familia
noastra, caci, in ceo de-a ~aptea vara, mama noastra a zacut
trei luni in pat bolnava de moarte, iar tatei i-a intrat "viermele"
intr-un deget, trebuind so mearga deseori la doctor ~i fiind pe
o perioada mai lunga in incapacitate de munca. lor Sebi s-a

descurcat cu noi, copiii, a avut griia de toate ~i ne-a fost educa
tor ~i exemplu in c1ipele grele. La ora mesei intra intotdeauna
pe u~a din spate cu bratele pline cu lemne luate din ~opron,
urca scara de lemn cu pa?i grei, caracteristici lui, trednd prin
veranda spre bucatarie. De multe ori, deschidea repede u~a
odaii ~i-i dadea raportul tatalui nostru bolnav.

C1nd tata s-a facut iara~i bine ~i i-a putut do drumullui Sebi
ca in fiecare an de sarbatoarea tuturor sfintilor, i-a multumit mi~

cat, cu lacrimi in ochi ~i I-a facut sa-i promita co va veni din nou
in vara viitoare.

1 Faptul ca probabil lumina n-a fast aprinsa efectiv nu miqoreaza

nicidecum realitatea experientei auditive.
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A urmat 0 iarno grea; 10noi, 10Inoltimea de 1400 m, zopada

a aiuns de peste un metru. Tocmai terminasem Intr-o seoro de

rostit In odaie rugociunea, dnd mama spuse: "la, ascultati cine

vine? Dupo pa?i pare a fi Sebi!" Ne-am minunat ?i am ouzit cu

totii c1ar pa?ii focuti de saboti pe scaro ?i apoi prin veranda spre
bucotorie. U?a odoii s-a deschis ?i toto a strigat: "Intro, Sebi!"

N-a aporut nimeni, Inso u?a din spate, core dodea aforo ?i core

stotea Intotdeauna Inchiso iarna, era deschiso pe jumotate. Dar

prin zopada odin co nu se vedea nici 0 urmo In directia casei!

"I s-o fi Intlmplat ceva lui Sebi?" exclamo toto Inglndurat. Am

spus pentru el cinci Total nostru ?i ne-am dus tocuti ?i abotuti 10
culcare.

Dupo douo zile am aflat co Sebi murise 10 aceea?i ora In...
urma unel pneumonlJ.

Urmatorul exemplu este tot 0 amintire din copilarie: S-a
Intlmplat In anul 1894, dnd foceam ultimul an de ?coalo In W
In c1aso ?edea In stlnga mea Hans S., care fusese tocmit 10
Haselhof, In comuna F., unde lucra In acord.

Dragului meu prieten din copilorie Hans Ii era pur ?i simplu

imposibil so ajungo 10 ?coalo 10 timp; sosea Intotdeauna cu 0
Intlrziere de 20 de minute; din cauza acestor Intlrzieri, In con

siliul profesoral s-au purtat discutii pe care nu Ie-am cunoscut
mai In amonunt, dar,care s-au soldat cu decizia co Hans so

nu mai fie primit 10 ?coala din W, trebuind so Invete 10 F. Hans
a fost am de marcat, IncH a luat 0 hotor'i're imediato: a sorit de

pe 0 stlnco In rlul Saane, care curgea 10 poalele ei ...

Dor so revin: Hans trebuia so meargoln fiecare dimineato

de 10 Hoselhof spre W, 10co?orie; acalo putea so-?i livreze lap

tele Intre orele 6 ?i 7, apoi se Intorcea 10 Haselhof, minco de

dimineato ?i 0 pornea spre ?coalo, fiindu-i practic imposibil so

aiungo 10 timp.

Faro a losa pe cineva so observe ceva, Hans a pus capot
istoriei.

In lunea urmotoare u?o c10sei s-a deschis exact 10 7:20 ?i

s-a Inchis 10 loc, ?i a continuat a?a toato soptomlna. Profesorul
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S. era Intr-o situatie disperat6. In s6pt6mlnile ce au urmat nu
s-a mai produs nimic deosebit.

In scrisoarea unei femei se spune: In mansarda unei b6tr'i'ne
case t6r6ne~ti din satul nostru locuia un om singuratic, boln6vi
cios. I~i c'i'~tigaexistenta prestlnd diferite servicii pentru t6rani.
Cu toate c6-~i ruinase singur viata bind Inca din tinerete peste
m6sur6, Imi parea rau de el, vazlndu-I ca traie~te am de singu
ratic ~i Intr-o asemenea saracie. De aceea II invitam In fiecare

duminica 10mine co sa-~i ia mlncarea de prinz. ~a ca mult timp
a venit In fiecare duminica 10prinz ~i ~i-a luat de mlncare. Deo
data n-a mai aparut. S-a spus ca se Imbolnavise gray de tuber
culoza ~i fusese dus 10spital. Intr-o noapte am visat ca batr'i'nul
Hodel, cum i se zicea, venea Incoace. L-am vazut pe fereastra
bucatariei cum mergea pe strada In jos. Frumos Imbracat In
pantaloni maro, cu cama~a alba ~i 0 f10ricica alba 10butoniera.
L-am chemat pe sotul meu ~i i-am aratat cum se dichisise ba
trlnul. Deodat6 a parut sa ne zareasca ~i ~i-a fluturat prin aer
castrona~ulln care-~i lua Intotdeauna minco rea. Am pus repede
mlncarea pe foc. Dar oric'i'tam a~teptat, nimeni n-a urcat scara...
De dimineata stateam de yorba despre vis, c'i'ndam primit vestea
ca Hodell~i daduse sufletul chiar In noaptea aceea.

La aceasta intimplare este vorba despre un vis. Totu~i ~i aici
se remarca prezenta cit se poate de reala a mortului, asemanator
exemplului anterior. Visul este in general un mare transforma
tor de amintiri: numai in cazuri foarte rare reproduce realitatea
cu 0 fidelitate de imagine oglindita. Cu aut mai insemnata este
trasatura aparentei de realitate care-~i gase~te aici expresie.

Drept completare fie mentionate doua exemple, in care nu
se reflecta aut apropierea mortilor, cit cea a unui "imperiu" in
care ei se due.

o femeie vede in vis prabu~irea surorii ei in munti. Apoi
scrie: Deodata s-a lasat 0 lini~te profunda. Putin dupa aceea
am auzit un zgomot atlt de puternic, de parca cineva or fi tras

o perdea mare, aVlnd milioane de inele, dupa care am fost
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orbita de 0 lumina indescriptibila, inexprimabila, patrunzatoare,
a~a incit n-am mai putut privi cu ochii. Peloc mi-a fost limpede:
acum, in acest moment, sora mea iubita a fost luata dincolo,
in ve~nICle.

A doua zi am primit prin telefon vestea accidentului ei ca
tastrofal ...

Urmatoarea relatare aduce motivul "unei altetari": Unchiul
Hans zacea de multi ani paralizat. II vizitam adesea; ultima data
insa, I-am vazut in vis:

In mijlocul unei cimpii se afla un perete facut din fire. EI nu
in cepe nicaieri ~inu se sfir~e~te nicaieri. In mijlocul peretelui e
o intrare, care-i ~i ie~ire deopotriva, iar poarta sta larg deschisa.
Deodata apare unchiul Hans cu mers obosit. Fiecare pas ii pro
duce chin, doar este paralizat. Poarta un costum marc de in ~i
sub bratul sting tine 0 umbrela mare; unchiul Hans este un ta
ran din Emmental. In mina dreapta are un pachetellegat cu ~nur
care se leagana incoace ~i incolo.

Aha, unchiul Hans pleaca intr-o calatorie! constat eu. Ajunge
la intrare. Se opre~te, se intinde din toate incheieturile, se in
toarce prietenos spre mine, ma saluta din priviri. Apoi i~i conti
nua relaxat drumul, trece de cealalta parte a porjii. Acum arata
t1nar ~i sanatos, mare ~i puternic, a~a cum il cunoscusem in copi
laria mea, cind era un taran t1nar, robust.

lata ca unchiul Hans a plecat la drum intr-un costum de du
minica maro, de in!

Ma trezesc. "Unchiul Hans a murit/l, i'mi trece prin gind.
C1teva zile mai t1rziu sose~te ferparul morjii lui. Mama mea

ia parte la inmormintare, iar seara, 10 intoarcere, poveste~te:
,,L-am vazut pe unchiul Hans in sicriu. Avea un costum maro, de
in; se pare ca a fost costumul sau de mire!/I

In ambele cazuri avem numai un perete despartitor extrem
de subtire, cola 0 perdea, ici un "perete mcut din fire", care
separa lumea paminteasca de cea de dincolo, ceea ce indica,
din punct de vedere psihologic, apropierea "incognoscibilului",
deci a incon~tientului (in acceptiunea sa cea mai larga).
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Prezinta interes pentru noi ca ~i Immanuel Kant a formulat
reflectii despre "apropierea" unei "lumi de dincolo" - el
vorbea despre "lumea cealalta". A mcut-o in Prelegeri despre

metafizicii1• Kant pome~te de la faptul ca moartea este numai
"sfir~itul omului", "nu sfir~itul vietii sufletului". Sufletul "nu
moare dnd moare trupul: caci trupul este numaiforma sujle
tului". Astfel, nici na~terea nu este inceputul vietii sufletului,
ci numai inceputul omului.2

El nu se indoia de faptul ca sufletele raposatilor continua
sa traiasca. "Con~tiinta simplului eu dovede~te ca viata nu
sala~luie~te in corp, ci intr-un principiu anume, care este deo
sebit de corp; ca acest principiu poate dainui deci ~i mra corp,
iar astfel viata lui nu este redusa, ci amplificata. Aceasta este
singura dovada care poate fi data a priori, care este luata din
cunoa~tere# din natura sufletului pe care am fn,teles-oapriori."
El cere: "In incheierea psihologiei ar trebui abordata problema
spiritelor; prin intermediul ratiunii insa nu putem intelege refe
ritor la ele nimic altceva dedt ca asifel de spirite sfnt posibile."

In contextul intrebarii noastre despre apropierea ~i depiirtarea
sufletelor mortilor sau a "tarimului" in care se due ele este
edificator cum i~i imagineaza Kant fiinta dupa moarte. El scrie3:

" ... Intrucit prin corp sufletul are 0 viziune senzoriaHi a lumii
corporale, el va avea, cind va fi eliberat de intuitia senzoriala a
corpului, 0 intuitie spirituala, ~i asta este lumea cealalta. Daca
ajungem pe lumea cealalta, atunci nu ajungem in comunitatea

1 Vorlesungen iiber Metaphysik, Erfurt, 1821, pp. 230, 238 ~i 258.
Aeeasta seriere a aparut postum. Toate sublinierile sint din text.

2 In mod asemanator s-a pronuntat ~i Goethe fata de Eekermann: "Nu
ma indoiese de eontinuitatea dainuirii noastre. Fieeare entelehie este 0 bu

eata de ve~nicie ~i eei c1tiva ani in eare ea este legatil de eorpul pamintese
n-o imbatrinese." 0 eoneeptie asemanatoare se gilse~te la daoi~tii ehinezi.
Batrlnul maestru Lie Zi numea moartea "mtoareerea esentei noastre eelei mai

Jauntriee", ~i la Ciuang Zi eitim: "Viata este imprumutata. Noi 0 imprumutilm
~i astfel ne na~tem"; in transformarea mortii 0 dam inapoi.

3 Ibidem, pp. 255, 256.
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altor lucruri, cum ar fi pe alte planete, ... ci raminem ill aceasta
lume, dar avem 0 intuitie spirituala asupra a tot."

In alt loc scrie asemanator: "A~adar, despaqirea sufletului
de trup consta in transformarea intuitiei senzoriale in intuitie
spirituala; ~i asta este lumea cealaHa. Lumea cealalta nu este
prin urmare un alt loc, ci doar 0 aHa intuitie. Lumea cealalta
ramine aceea~i in ceea ce privqte obiectele, ea nu difera in
ceea ee prive~te substantele; numai ea este intuita spiritual."

Din aeeste cuvinte reiese ca pentru Kant "lumea cealalta"
este aeeea~i eu a no astra, numai ca traita intr-o alta viziune. De
aici pare a reie~i mai intli 0 "apropiere" constanta a spiritelor
moqilor, care nu depinde de vizibilitatea sau invizibilitatea lor.

Nu trebuie illsa trecut cu vederea ca expunerile lui Kant sint
deductii filozofico-psihologice ~i deci nu au valoarea de expe
riente sau de dovezi empirice. Totu~i ele sint de un interes deo
sebit pentru parapsihologie, ~i anume nu numai referitor la
teoria spiritelor moqilor.

S-a mentionat de mai multe ori ca ill centrul parapsihologiei
moderne sta 0 capacitate de perceptie a omului nelegata de sim
tun, care a fost constatata experimental de Rhine.1 Prin urmare,
omul poseda aceea~i capacitate pe care Kant 0 atribuie spiritelor
moqilor. Prin intermediul unei "intuitii spirituale" el este ill stare
sa aiM perc:eptiiextrasenzoriale.2Dupa cum a reie~itpe parcursul
lucrarii, incon~tientul este Cel care dispune de capacitatea unei
"intuitii" nefundamentate pe simturi: el ,,~tie" astazi ce va fi

1 Perceptiile extrasenzoria1e (PES).
2 Si Goethe a facut distincpa mtre 0 perceppe mijlocita prin simturi ~i 0

"perceptie spirituala" dnd, in Poezie $i Adevar (Parte a a treia, Cartea 11)
descrie strania intilnire cu alter-ego-ullui: (Dupa despartirea de Friederike) ...
"am pomit calare pe cararea care ducea la Drusenheim ~i atunci am trait una
dintre simtirile cele mai ciudate. M-am vazut pe mine insumi, nu cu ochii ade
varului, ci cu cei ai spiritului, venind din directia opusa, pe acela~i drum ~i tot
calare, imbracat mtr-o haina pe care n-o mai purtasem niciodata, sur-albastrie,
impodobiti cu fir de aur. Cind m-am scuturat din acest vis, aparipa pierise. Este
ciudat faptul ca dupa opt ani de zile, ducindu-ma s-o vad din nou pe Friederike,
purtam tocmai haina pe care 0 vazusem in nalucire ~ipe care n-o alesesem cu
vointa, ci 0 irnbracasem din inumplare ..." (Goethe, Poezie $i adevar. Din via,ta
mea, trad. de Tudor Vianu, E.P.L., Bucure~ti, 1967, vol. III, p. 66.)
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peste multi ani, ~i,,~tie" aici ce se intlmpHi acolo. Se afla dincolo
de timp ~i spatiu. Daca tinem seama de trasaturile incon~tien
tului, s-ar putea spune ca sufletele morti1or, care dispun, dupa
Kant, de 0 "intuitie spirituala", sint suflete incon~tiente care
se gasesc in mediul incon~tientului ~i "percep" prin e1.1 Tar
invers ar fi - pentru a vorbi in limbajul imaginilor mitice 
sufletul nemuritor din om, care poseda 0 ~tiinta neintermediata
prin simturi.

Din aceste interactiuni rezulta 0 conceptie dupa care, la
urma urmei, incon~tientul corespunde acelui ceva ce a fost
dintotdeauna desernnat drept "lume de dincolo" sau "ve~nicie"
sau numit de Kant "lumea cealalta". Notiunea de "lume de din
colo" pune in prim-plan independenta de spatiu, cea de "ve~
nicie", independenta de timp. Imperiul psihicului ce trancende
con~tiinta, ~i anume incon~tientul, presupune independenta
fata de ambele. Numai pe acela pentru care sufletul repr..ezinta
ceva limitat ~icunoscut 11va izbi inrudirea dintre notiuni. In rea
litate, natura, originea ~i extinderea incon~tientului constituie
un mister, care nu este cu nimic mai prejos celui al "lumii de
di:ricolo" ~i al "ve~niciei". Am fi ajuns deci la un punct la care
explicatia spiritelor ca fiind fenomene independente de om, ce
se ivesc din" lumea de dincolo ", 9i intelpretarea lor ca fiind
continuturi ale incon9tientului se suprapun.

Pentru a raspunde la intrebarea pusa la inceput referitor la
"apropierea" spiritelor mortilor, trebuie luata in considerare,
din perspectiva psihologica, comuniunea lor cu ~i dependenta
lor de incon~tient. Apropierea depinde in mare masura de in
tensitatea cu care incon~tientul se impune in fata con~tiintei ~i
face ca rapturile sa devina sesizabile. Dupa cum au aratat exem
plele noastre, aparitiile vin ~i dispar iar, tara ca omul sa fie in
stare sa Ie cherne sau sa Ie retina. Aceasta autonomie Ie confera
un caracter numinos.

1 Capacitatea sufletelor moqilor de perceptie, postulata de Kant, presupune
un eu modelat cumva care imegistreaza ~i traie~te perceptii1e. Din punctul
de vedere al psihologiei incon~tientului ii corespunde autonomia continuturilor
arhetipale. Ele dispun de impulsuri care slnt la fel de inaccesibile influentei
omului pe cit slnt de incomprehensibile pentru mintea sa.



FENOMENE SINCRONISTICE,
VISE PREVESTITOARE, PRESIMTIRI,

CLARVIZIUNI, "VESTIREA" ETC.

Rfnduirea ingenioasa

In aparenta lipsa de ordine a fenomenelor, un aspect se con
tureaza cu toata c1aritatea: aparitiile spiritelor mortilor ~i feno
menele, desemnate drept "oculte", ale viselor prevestitoare, ale
presimtirilor, ale c1arviziunii, ale "vestirii" ~.a.m.d. se ivesc de
cele mai multe ori in momentul sau in contextul temporal al
mortii. Faptul ca aici nu actioneaza un hazard orb este dove
dit ~i de numarul mare, mentionat adesea in literatura psiho
logica, al unor asemenea trairi atunci cind avem de-a face cu
un deces, Astfel, in renumita culegere a lui E. Gurney, F.Myers
~i F. Podmore, Phantasms of the Living, din care au fost deja
citate citeva exemple, se constata ca mare a majoritate a apari
tiilor se observa in c1ipa mortii, de parca muribundul ar avea
capacitatea sa iasa din sine ~i sa apara intr-un loc indepartat
sau in mai multe locuri indepartate in acela~i timp. Cu intre
barea cum se poate explica aceasta legatura dintre moarte ~i
aparitie se ajunge la problema centrala a fenomenelor para
psihologice. Argumentarea populara - sau mitologidi 
suna astfel: moartea sau muribundul produce aparitia. Atunci
cind un om este pe moarte, sufletullui are capacitate a ubicui
tatii. El poate fi vazut in mai multe locuri. Poate ~i provoca
diferite fenomene: sa opreasca mersul unui ceasomic, sa des
chida 0 fereastra, sa produca 0 imagine interioara, 0 presimtire,
o viziune etc. Nu poate fi insa dovedita 0 legatura intre moarte
~i evenimentele respective in sensul unei cauzalitati fizice.
Chiar ~i pentru faptul ca mersul natural al acestor fenomene
este, ca sa zicem a~a, dat peste cap. Cum poate, de exemplu,
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cineva care se afla aici sa fie simultan ~i acolo? Sau cum poate
cineva care deja a murit sa fie vazut mergmd pe strada sau mu
tind un obiect? Se folosesc tem1eni ca "te1epatie" sau "cauzali

tate magid", prin care ins a, in definitiv, se exprima tot numai
incapacitatea de sesizare a conexiunilor ~i se ocole~te 0 expIi
catie. Caci ~i "telepatie" este numai expresia pentru un feno
men inexplicabi1... ~i oare ~tim noi ce inseamna "magic"?

De aici a p6rnit cercetarea Iui C. G. Jung, care a desemnat
un principiu nou ce vine sa Ie completeze pe cele de timp,
spatiu ~i cauzalitate. E1 il nume~te "sincronicitate"l.

Ea i~i gase~te aplicare la toate perechile sau grupurile de
evenimente care nu pot fi explicate prin cauzalitate, dar care
sint experimentate ca fiind conexe, mtrudt sint legate printr-un
sens: are un sens faptul ca in c1ipa mortii muribundul este
vazut cum apare, rara sa te poti apropia de el, ~i la fei are ~i fap

tul ca un ceasornic se opre~te, un pahar se sparge sau 0 u~a in
chisa se deschide atunci dnd moare un om apropiat.2

1 Cf. scrierea mentionata de mai multe ori, Synchronizitiit als ein Prinzip

akausaler Zusammenhiinge, 1952; apfuuta mai intii in Jung~Pauli, Natur
erkiirung und Psyche, apoi in Gesammelte Werke VIII, Cf. ~i Theoretische

Uberlegungen zum Wesen des Psychischen, 1954, in Gesammelte Werke VIII.

Principiul explicativ al sincronicitatii poate fi aplicat numai atunci dnd 0
explicatie cauzala este de neimaginat: "Oriunde ne putem dt de dt imagina
in mod rational 0 cauza, sincronicitatea devine 0 chestiune cit se poate de indo
ielnica." (Gesammelte Werke VIII, p, 518). [A se vedea ~inota traducatorului
de la p. 16, in legatura cu termenul de sincronicitate,J

2 Dintre evenimentele sincronistice fac parte - dupa cum am mentionat
deja - ~ipresimtirile, visele prevestitoare, profetiile etc., despre care am scris
amanuntit in decursul acestei lucrari. ~i in cazullor este yorba despre doua
sau mai multe ~iruri cauzale independente unele de altele; acela care duce
la vis sau la presimtire ~i celalalt care duce la evenimentul visat sau presimtit.
VisuI, respectiv presimtirea ~i evenimentul nu sint legate intre ele cauzal,
ci prin sens. Ele sint traite ca ~i cum ar avea loc in aceea~i clipa. De aici ter
menul de "sincronistic", care trimite la simultaneitatea psihologica. (In
cazul unei simultaneitati fizice ar trebui vorbit despre evenimente "sincrone"
sau "sincronice",)
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Este ceva uzual ca aceste incidente ~i altele asemanatoare
sa fie considerate "senme", iar in limbaj popular ele se numesc
"vestiri". Sufletul raposatului sau spiritul sau nevazut ~i-a ves
tit astfel- a~a se spune - moartea ori ~i-a luat adio. Spiritul
insu~i sau amintirea intensa a muribundului a influentat obiec
tele ~i a produs "comportamentul" lor nemotivat.

In fond, senmele exprima in felullor acela~i lucru ca intim
plarea pe care 0 vestesc. Iar legatura de sens se bazeaza tocmai
pe aceasta apropiere launtrica. Ce inseanma oare ca un ceas se
opre~te? In moarte, omului i-a trecut "timpul" sau i-a trecut
"ceasul". "I-a sunat ceasul", "i-a batut ceasul de pe urma" ~i
el- dupa cum se spune - a intrat in etemitate; etemitate ce
nu se masoara in timp. Vechiul cintec Ieh trage, wo ieh gehe,
stets eine Uhr bei mir (Port, oriunde ma due, fntotdeauna un
eeas eu mine) relateaza despre asemanarea ceasului cu inima
care ~i ea se va opri odata. Paharul spart este considerat in su
perstitie drept senm al distrugerii ~i sfir~itului. $i oare nu se
deschide ~i in moarte 0 u~a pina atunci inchisa?

Incidentele simple prin care moartea se "veste~te" trimit
dincolo de ele insele. Ele devin simbol ~i in cele mai multe
cazuri legatura de sens nu va fi greu de recunoscut. Mult mai
dificil este insa de raspuns la intrebarea cum ia na/ftere aceasta
legatura. Aici incepe enigma.

Pentru omul primitiv este clar ca evenimentele legate de cel
ce moare sau de mort se produc singure, prin ele insele, ca ele
se bazeaza pe "cauzalitatea magica". Acestei conceptii i se
opune parerea scepticilor care ar dori sa subaprecieze coin
cidenta ingenioasa a unar evenimente nelegate intre ele cauzal,
considerind-o drept "pura intimplare", intrucit ele nu corespund
legilor naturii si ceea ce nu are voie sa fie nici nu poate fi.
Aceste spirite luminate uita insa ca legile naturii sint adevaruri
statistice, a caror valabilitate exista numai acolo unde este yorba
despre marimi macrofizice. Situatiile-limita ~i exceptiile sint
luate in ziua de azi in general inca mult prea putin in consi
derare, ~i de aici rezulta 0 falsificare a imaginii lumii ce nu tre
buie subapreciata. Dupa cum s-a aratat deja pe larg, timpul ~i
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spatiul au ~i ele parte de relativizari; atit in domeniul fizicii,
cit ~iin cel al psihicului, ~i anume al incon~tientului. 1 La exem
plele mentionate aici ale "vestirii" ~i ale aparitiilor in clipa
m0rtii este yorba in primul rind despre 0 anulare a cauzalitdtii
legatii de relativizarea timpului ~i spatiului. $i ea este 0 catego
rie a con~tiintei - Kant 0 considera 0 categorie a gindirii 
~i, intrudt mersul cauzal al evenimentelor este legat de spatiu
~i timp, domeniul ei de aqiune se sIIT~e~teatunci dnd incepe
influenta incon~tientului ~i irumpe in viata cu legitatile proprii
lui.2 De indata ce con~tiinta se diminueaza sau dispare, feno
menele acauzale sau "sincronistice" se inmultesc.

*

Relatarile despre propria experienta a unei "schimbari de
scena" intre con~tiint3.~i incon~tient inaintea aparitiei sau in tim
pul desfa~urarii fenomenelor acauzale sint foarte rare. Din acest
motiv vor fi intercalate aici trei exemple din colectia no astra
de scrisori, fara a se intra insa mai in amanunt in legatura cu
intreg continutullor. 3

(0 tinara fusese martora prabu~irii unui para~utist. Doi ani
mai tirziu se afla cu tarnl ei in fata unui magazin cu motocic1ete.)

Discutam pasionati despre diferitele modele. Ond am pornit-o
iar, aud deodata vocea totalui meu devenind tot mai slaba, ca
~i galagia traficului de altfel, ~i la cca 20 de metri In fata noas
tra ne iese In cale micutul para~utist, cu caciula sport Tncarouri
pusa pe cap pe 0 parte, cu tigaro Tncoltul gurii, iar ochii sai stra
lucesc ~trengare~te. Ciudat e ca nu mi se pore nimic neobi~nuit,
caci pe moment nu mai ~tiu ca de fapt e mort. Se opre~te Tn
fata mea ~i nu roste~te 0 vorba, zTmbe~tedoar ... ~i dispare co

] Cf. infra, p. 134 ~iunn.
2 Ceva ce are loc astazi nu poate, de exemplu, sa fie provo cat de altceva

care va aparea abia peste trei ani. 0 mi~care in locul A nu poate fi produsa
de 0 forta In locul B, rara sa existe 0 oarecare legatura fizicil.

3 Cf. ~i exemplele mentionate In capitolul despre alter-ego referitoare la
diminuarea con~tiintei, la le~in etc. conditionate de boala, ca premisa pentru
trairi extrasenzoriale.
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fumul tigarii lui. Brusc;;tiu tot. Am vrut sa strig ;;i n-am putut, eram
ca paralizata, totul era In afara timpului. Ca la un semn, zgo
motul traficului S-Q pornit din nou ;;i I-am auzit pe tata Intrebln
du-ma de ce ma oprisem, daca voiam sa ma dau In spectacol
oici pe trotuor, In foto tuturor oamenilor sou dace nu-rnf era

bine. EI nu vazuse nimic. Mutt timp nu i-am putut raspunde ...

(0 femeie avea de gind sa mearga la D1ibendorf la un
miting aviatic. Inainte a vrut sa se mai odihneasca putin.)

Ma cuprinde brusc 0 stare ca de vis, nu este nici de trezie,

dar nici de somn. Afaro circula ma;;inile, copilul meu merge de
colo-colo prin casa. Aud totul c1ar.Dar deodato apare 0 ima
gine, ca Intr-un film. Ochii mei slnt Inchi;;i, ;;i totu;;i vad ... (Ea
vede apoi anticipat in diferite imagini prabu~irea unui tinar
pilot.)

(0 femeie tinara divoftata se ginde~te cu dor la mama ei
decedata.) Intr-o duminica m-am dus Intr-o stare de cumplita
deznodejde la catedrala din Hohes Amt. Erau acolo foarte multi
oameni, ;;i totul era luminat de 0 gramada de lumlnori. In tim
pul slujbei mo otinge deodato din stlnga 0 boare rece ca gheataI,
mi se face albastru, apoi negru In fata ochilor, dupa care nu mai

vod nici lumlnori, nici oameni Inaintea mea sau lingo mine, ci
numai 0 strolucire caldo, de un ro;;u intens. (Apoi aude glasul
raposatei ei marne.)

*

Insu~i incon~tientul este cel care devine vizibil ~i recognos
cibilla fenomenele acauzale ~i sincronistice. Mai exact, nu ar
trebui vorbit despre incon~tient, ci despre continuturile lui, ar
hetipurile. Acestea sint in sine de nerecunoscut, dar devin par
tial vizibile in vise, viziuni ~i fantezii ~ipot fi sesizate de ditre
con~tiinta in aceasta forma imagistica. 0 alta forma, ce-i drept
rara, de vizualizare 0 constituie fenomenele sincronistice. In

I Despre importanta adierii reei, a "suflului reee", a se vedea supra, nota

de la p. 146.
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ele, a~a zidnd, arhetipul se reprezinta singur. El are tendinta
sa se manifeste in evenimente parale1e, ~i fenomenele sincro
nistice trebuie privite ca astfel de aparitii multiple ale arheti
pului. Ele sint, s-ar putea spune, "oglindirile" lui, in timp ce
arhetipul este, la rindul sau, dupa cum a fommlat Jung, "ri'n
duitorul", "ordonatorul" lor. In "ri'nduirea" evenimentelor sin
cronistice sint rezumate fapte interioare ~iexterioare, psihice ~i
fizice, subiective ~i obiective, prezente ~iviitoare, ca 0 unitate
de traire sau sens. fnsu~i arhetipul este eel care se manifesta ill ele
ca sens. Sau, cu alte cuvinte: avem de-a face cu 0 ri'nduire in
genioasa, plina de sens, care pa~e~te in sfera recognoscibilitatii,
o ri'nduire ale carei elemente sint "fatetele" aceluia~i continut
arhetipal sau "oglindiri" ale insu~i arhetipului irecognoscibi1.1

A~a cum arhetipul nu sta numai la baza continuturilor
spirituale (imagini, reprezentari), ci ajunge pilla i..'1 sfera naturii,
a corpului, ~i anume a instinctelor, astfel evenimentele fizice
~ipsihice pot sa reprezinte ill fenomenele sincronistice simultan
expresia naturii sale sau elemente ale "rinduirilor" sale.2 In
acest fel se na~te impresia ca ~i obiectele neinsufletite ar fi
antrenate in evenimentul psihic. Starea lor sau modificarile
lor - un ceasomic se opre~te, un pahar se sparge - spun
acela~i lucru precum evenimentul arhetipal al mortii. Ele 11
oglindesc in simbol ~i identitatea simbolica Ie confera caracter
numinos: oamenii se infioara ~i amutesc dnd el "se veste~te".

Se poate intimpla ~i ca 0 intilnire (cu un cop iI, un animal)
sau vreo imagine (a unui peisaj, a unei frunze cazatoare) sa
reprezinte propria stare launtrica in modul eel mai exact, poate

I Trebuie sa fim con~tienti de pericolul ca glndirea obi~nuita cu vechile
categorii (cauzalitate, timp, spatiu) ar fi Inclinata sa formuleze: arhetipul a
cauzat fenomenele! Ar fi mai bine sa spunem: e! este fenomenele.

2 Asta se ref era, de exemplu, la presimtiri, vise prevestitoare etc., la
care 0 imagine interioara ~i un eveniment concret exterior slnt conectate. Pe
aceea~i realitate se bazeaza Insa ~i toate practicile mantice: In I Ting
configuratia tulpinilor de coada-~oricelului sau a zarurilor corespunde eve
nimentului launtric; sau In imaginile cartilor, in zborul pasarilor, In marun
taiele animalelor de jertfii se cite~te un caracter ~i se descifieaza un destin.
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chiar sa repete 0 imagine onirica. $i astfel de experiente mai
contemplative ale identitatii dintre interior ~i exterior lasa de
obicei in urma lor un efect profund - fie in sensul mirarii, fie
in sensul eliberarii ~i iluminarii. $i aici devin evidente rinduirile
unei realitati arhetipale.

Revenind la aparitiile in momentul moqii ale unor oameni
cunoscuti sau prieteni, incidente despre care am discutat mai
devreme, ~iele pot fi privite ca fenomene sincronistice, rinduite
ingenios prin arhetipul moqii. Intangibilitatea aparitiei este cea
care reprezinta simbolic moartea sau trecerea in nefiinta. La
urma urmei aici se manifesta 0 ~tiinta prezenta in incon~tient
sau, in sens kantian: 0 percepere spirituaIa a moqii. Intimplarea
contine - s-ar putea spune - elementele imagistice ale unei
presimtiri, rara insa ca sensul ei sa poarn fi cunoscut sau transpus
intr-o comprehensiune con~tienta. Ceea ce este exprimat plastic
este gindul nostru sau ~tiinta no astra ca pe acest om nu-l mai
putem atinge niciodata. Din acest motiv devine ~i de inteles ca
in general aparitiile de spirite, mai cu seama atunci cind sint
recunoscute ca atare, trec drept vestitori ai mortii, fie a celui care
Ie percepe, fie a celui pe care-l reprezinta.

Legatura cu arhetipul contine raspunsulla intrebarea, pusa
la inceput, de ce fenomenele acauzale se intetesc in perimetrul
moqii: moartea reprezinta 0 situatie arhetipala de maxima nu
minozitate. Aici incon~tientul irumpe in viata ~inici un om aflat
in raza acestui eveniment nu se poate sustrage foqei lui. In
multe cazuri nici macar animalul. In fata acestui arhetip palesc
principiile ordonatoare ale con~tiintei. Omul ajunge in crepus
culul incon~tientului ~i, astfel, ca intr-o lume apropiata naturii
~iplina de miracole. Visele prevestitoare ~ipremonitiile, apari
tiile de fantome ~i spirite impresoara moartea ca "rinduiri" ale
acestui arhetip putemic. Din ele face omul experienta acauza
litatii, a atemporalitatii ~i aspatialitatii incon~tientului. Da, el
se afla in mijlocullor ~i, raTa a con~tientiza acest lucru, poate
deveni el insu~i partener de joc in configuratiile ingenioase.1

I 0 alta aglomerare de fenomene aeauzale se poate mregistra la ineeputul

bolilor mintale (~i aiei are loe 0 irumpere a ineon~tientului) ~i de fapt in toate
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*

AI fi 0 gre~eala sa ne facem iluzii ca trecem peste dificulta
tea pe care 0 reprezinta intelegerea fenomenelor sincronistice.
Dupa cum invatarea unei limbi straine presupune ~i intelegerea
mentalitatii straine, aplicarea conceptului de sincronicitate
cere intelegerea mentalitatii incon~tientului. Aceasta este ra
dical diferita de cea a con~tiintei. Pentru a ne-o insu~i ar trebui
sa ne intoarcem in lumea primitivului care, cu con~tiinta sa
vaga, crepusculara, mai traie~te, daca ne putem exprima astfel,
in incon~tient, intr-o lume plina de "realitati magice". AI trebui
jertfit ceea ce a dezvoltat omul intr-un efort milenar: gindirea
discursiva ~i con~tiinta. Dar tocmai asta nu avem voie sa fa
cern. Caci am trai noi poate atunci miracol dupa miracol, dar
am fi incapabili sa Ie intelegem sau sa Ie con~tientizam sensul;
a~a ca mai bine nu s-ar mai intimpla nimic. Se pune problema
de a ne cufunda in mentalitatea incon~tientului tara a sacrifica
insa con~tiinta sau a 0 pierde. In aceasta consta marea difi
cultate. Termenul de sincronicitate presupune stapinirea gin
dirii discursive, dar cere in acela~i timp 0 reinvatare a gindirii.
Numai din comparatia celor doua modalitati de gindire se
na~te intelegerea. Dificultatea "gindirii in incon~tient" consta
mai cu seama in aceea ca claritatea lumii con~tiintei dispare
~i psihologul uu poate exprima realitatile despre care este
yorba aici cu ajuJ:orulunor formule matematice asemenea fizi
ciamllui, care s-a lovit de aceea~i lipsa de claritate in domeniul
materiei.

situatiile puternic accentuate emotional. Afectul inseamna de fiecare data 0

diminuare substantiaHi a con~tiintei in favoarea incon~tientului. 0 sursa

frecventa a fenomenelor acauzale sint visele, intrudt in somn con~tiinta

este in mare masura scoasa din circuit. In capitolele initiale ale acestei

lucrari s-a subliniat ~i exemplificat ca "aparitiile de spirite" nu se deosebesc,

in principiu, daca sint percepute de omul treaz sau in timpul visului de
omu1, adormit.
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Din punct de vedere psihologic nu se poate spune altceva
despre fenomenele discutate, ci trebuie sa se dovedeasca
legatura lor cu arhetipul. Gindirea se incheie aici la izvoml eve
nimentelor; aceasta origine este totodata limita: arhetipul. El
este irecognoscibil in sine, are 0 "forma de baza lipsita de
claritate". El reprezinta, ce-i drept, 0 schema stabila ~i totu~i
abstracta - comparabila retelei cristaline de nerecunoscut in
le~ie -, care sta la baza evenimentelor ~i se manifesta in ele.
Se ive~te insa 0 noua intrebare acum, ~i anume aceea a naturii
arhetipului ordonator insu~i. Nu arunca fenomenele sincro
nistice 0 lumina asupra structurii lui? Nu rezulta din ele regu
laritati care sa permita 0 privire asupra naturii lui ce transcende
con~tiinta? 1

Primul element care ne-a Iacut sa tragem concluzii in cadrul
psihologiei complexe asupra naturii sau existentei arhetipului
au fost imaginile retinute ~i exprimate in vise, viziuni, mituri,
religii ~i alte continuturi spirituale, imagini in care acesta se
manifesta. Din natura lor ubicua ~i colectiva arhetipul a rezultat
drept "elementul propriu-zis al spiritului"2. Aceasta a fost insa
numai una dintre laturi; caci curind a devenit limpede ca ~ipro
cesele pulsionare sau instinctive corespund umii "pattern of
behavior"*, care poate fi, de asemenea, desemnat drept arhe
tipal. Jung spune ca arhetipul reprezinta "sensul pulsiunii".

Spiritul ~ipulsiunea sint, ce-i drept, antinomii. Ca elemente
corespondente e1e smt ins a conexe ~i formeaza acei poli care

] Jung a aratat in mod expres cii la presupunerea unei realitati de baza
ordonatoare (a arhetipului) este yorba in fond numai despre un "mit ex
plicativ" sau despre un model a ceva inimaginabil in sine: "Dacii vorbesc

deci ocazional despre un «ordonatoD> este curata mitologie, ciici nu am

deocamdata nici un mijloc ca sa merg dincolo de existenta ca atare a feno
menului sincronistic." Scrisoare din 11.6.1958, in Briefe II, p. 190.

2 e.G. Jung, Theoretische Uberlegungen zum Wesen des Psychischen,
Gesammelte Werke VIII, p. 236.

* Model de comportament (n. t.).
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stau la baza dinamicii energiei psihice. Sufletul nu este numai
spirit sau numai pulsiune, ci ambele, ~iarhetipul totalitatii sufle
te~ti se poate intelege numai ca 0 dimensiune care Ie cuprinde
pe amindoua.1

Corespondenta dintre trup ~i spirit ca doua laturi ale unui
intreg este inca relativ u~or de inteles, daca acesta este 0 uni
tate vie. Ea devine insa total enigmatica ~i depa~e~te puterea
de intelegere a omului, daca este yorba despre contrarii - sau
corespondente - care nu mai sint oarecum tinute impreuna
prin unitatea persoanei sau totalitatea psihicului; daca, de
pilda, aspectul fizic este reprezentat prin obiecte inerte, cum
a fost cazul in exemplele de "vestiri" discutate de noi. In ele
avem de-a face, dupa cum am mcercat sa aratam, cu ivirea sau
"oglindirea" a diferite fatete ale unuia ~i aceluia~i arhetip in
evenimente paralele. Aici msa contrastul dintre procesul psihic
~i fizic este mult mai mare decit cel dintre spirit ~ipulsiune sau
instinct. Caci "fateta fizica" a arhetipului este reprezentata de
un oarecare obiect mort, apropiat sau indepartat, care se mani
festa "psihic" - de parca ar fi "msufletit" de arhetip - intr-un
chip mai intii complet neinteligibil.

Face parte dintre regulile cele mai simple ale procesului de
cunoa~tere ca opozitiile sa fie cunoscute numai atunci dnd ele
s-au distantat reciproc - ca fiind "una" ~i "cealalta" - ~i deci
pot fi distinse intre ele. Atita timp cit sint contaminate ele
ramin incognoscibile, de ne~tiut - sau, cu alte cuvinte, ramin
incon~tiente. La forma de baza lipsita de c1aritate a arhetipului,
"arhetipul in sine", avem aparent de-a face cu un astfel de con
tinut "contaminat" ce n-a intrat inca in con~tiinta prin imagini,
actiuni sau evenimente, care inca nu poate fi distins ~i deci nu
este inca ~tiut.

1 Domeniul medicinei psihosomatice se bazeaza pe aceasta relatie. Este

° intrebare la care nu s-a raspuns nici pina astazi - daca la relatii1e
psihosomatice nu trebuie presupus un arhetip ca "ordonator"; cu alte cuvinte,

daca nu este yorba aici despre fenomene sincronistice.
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In procesele sincronistice - a~a trebuie conchis - ies la
iveala contrastele latente (~i de aceea incognoscibile) din arhe
tip. Aceasta se intimpla, e-adevarat, intr-un chip atit de surprin
zator sau de flagrant, incit ratiunea obi~nuie~te sa se opuna in
general conexiunii intre evenimentele paralele. Pina la urma
insa gindirea obiectiva nu poate evita, pomind de la aceste fe
nomene, sa traga concluzia asupra naturii contrastante a arheti
pului ordonator ce transcende con~tiinta; adica asupra unei
naturi·in care spirit ~imaterie sint "una" intr-un mod deocamdata
inca de neconceput. Intrucit natura arhetipului se dovede~te
a~adar a nu fi pur psihica, lung l-a desemnat drept "psihoid".

Concluziile teoretice ale unor realitati empirice referitoare
la 0 unire a contrariilor pe cit de neclara, pe atit de greu de inte- .
les, intr-o sfera ce transcende con$tiinta, sint de 0 mare impor
tanti},pentru ca aici rezultatele psihologiei modeme, in domeniul
$tiintelor naturii, coincid cu reprezenmrile religioase vechi ale
unei "coincidentia oppositorum" numinoase. Mai cu seama al
chimi~tii au fost cei care s-au straduit in fanteziile $i speculatiile
lor sa gaseasca 0 materie care sa nu fie numai materie, ci $i spi
rit. Ei au numit-o "substanta arcan"* $i au cautat s-o redea peri
frastic printr-un mare numar de antinomii. Dupa cum a dovedit
C. G. lung, in cazul asertiunilor adeptilor era yorba despre pro
iectii ale unor continuturi incon$tiente in obscuritatea rnateriei
atunci inca necunoscute, $i din comparatiile ~i interpretarile tex
telor lor rezulta ca substanta arcan paradoxala este incon~tientul
pur $i simplu.

Telul celorlalti mae$tri a fost sa gaseasca piatra, "lapis".
Despre ea se spune ca ar fi 0 materie primordiala indivizibila,
de ,,0 greutate colosala"l, dar $i 0 esenta spiritual a, deopotriva.
De aceea a fost numita ~i "piatra filozofala". Era "piatra $i

* Arcanus (lat.) - ascuns, secret, tainic, misterios, magic (n. t.).

1 A se vedea Mysteriul1J Coniunctionis II, p. 276: "Dupa cum se ~tie,

materia este alcatuita din particule elementare extraordinar, chiar «colosal»

de grele. Ele formeaza pietrele de constructie ale naturii ... Din aceasta

perspectiva aproape pare ca am avea de-a face aici cu 0 anticipare a marilor
descoperiri fizice din veacul nostru."
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nonpiatra", ~i alchimi~tii i~i doreau sa se transforme ei in~i~i
"ill pietre filozofale vii". Si "Mercurius", care a jucat un rol atit
de mare in fanteziile vechilor mae~tri, era reprezentat intr-o
serie de antinomii, mai ales insa ca spirit ~i materie.1 Atit
"Mercurius" cit ~i "lapis" corespund conceptului arhetipal al
sinelui omului, care cuprinde, la dndul sau, sfera psihica, pre
cum ~i pe cea corporala a omului.

De aici lumina cade din nou asupra aparitiilor spiritelor, a
caror esenta am propus sa fie explicata ca fiind de natura "pa
radoxala", adica psihica ~inepsihica. Si alchimi~tii cuno~teau
un corp al omului care statea, a~a zicind, intre trup ~i spirit ~i
pe care-l desemnau drept "corpus subtile".2

Atit de curenta perifraza ill paradoxuri a alchimi~tilor se ex
plica prin faptul ca ei incercau sa exprime in fond ceva necu
noscut, ~i anume incon~tientul ~i legitatile sale. Afirmatiile
univoce sint deci valabile doar in cadrul spa1;iului luminat de
con~tiinta. lncon~tientul sau ceea ce transcende con~tiinta poate
fi explicat satismcator numai prin paradoxuri. Aceea~i pro
blema ~i-o pune ~i fizica, ~i anume atunci dnd vrea sa explice
stari transcendent ale de fapt, ca, de pilda, natura luminii sau
a celor mai mici particule materiale, reprezentate prin corp ~i
unda.3 Nicolaus Cusanus L-a redat chiar pe Dumnezeu prin
perifraza ca fiind 0 "coincidentia oppositorum", iar conceptul
chinezesc, subtil diferen1;iat,de dao este gilldit ca 0 coincidenta
a marilor contrarii ale masculinului yang (corespunde luminii,
spiritului) ~ifemininului yin (corespunde illtunericului, materiei).

lncognoscibilul nu zace numai - ca "mundus archetypus"
- indaratul fenomenelor psihice, ci, dupa cum a eviden1;iat
~tiin1;amodema, ~i indaratul cclor fizice. Dupa James Jeans
fizica trebuie sa sondeze "un strat inferior mai profund al
realitdtii, pentru a intelege lumea aparentelor, chiar ~i pentm

] Cf. e.G. Jung, Der Geist Mercurius, Gesammelte Werke XIII, capitolul

5, "Mercurius als Doppelnatur", p. 236 ~i unn.
2 Cf. C.G. lung, Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke XII,

pp. 322~324.

3 Cf. Mysterium Coniunctionis II, p. 275.
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a putea prezice rezultatele experimentelor noastre".1 Jeans
face distinctie intre "observarea naturii" ~i "realitatea naturii".
Numai prima po ate constitui "adevaratul obiect al cercetarii
~tiintifice", ~i niciodata "realitatea naturii" care-i ramine
necunoscuta omului.2 Acestei "realitati a naturii" ii corespunde
forma de baza incognoscibila a arhetipului pe care Jung 11
nume~te "natura pura nefalsificata".3

Fizica se lovise in acest fel de acee~i problema sau de aceea~i
granita ca psihologia, ~ianume de 0 sfera care se sustrage obser
varii directe ~i de aceea nu poate fi exprimata decit prin anti
nomii. Cercetind cu atentie nivelul actual al ~tiintei, mai ales
al fizicii ~i al psihologiei abisale, Jung ajunge la conc1uzia ca
stratul inferior mai profund al realitatii, deci fundalul transcen
dent al fenomenului empiric, pre cum ~i incon~tientul ce sta la
baza con~tiintei sint eventual una # aceeafji dimensiune.4 Aceasta
ar fi, scrie Jung, "fizica pre cum ~ipsihica ~i de aceea nici una
din doua, ci mai degraba un tert, 0 natura neutra, care se poate

1 James Jeans, Physik und Philosophie, Zurich, 1952. "Dupa cum a
explicat fizica moderna, toate sistemele fizice, de la mecanica newtoniana
pina la vechea teorie cuantica, au cazut prada erorii de a a~eza pe aceea~i
treapta aparentele ~i realitatea; ele ~i-au limitat atentia ... (asupra aparentei)
~i nici macar nu s-au gindit la realitatea mai adinca de dincolo de aceasta.
Noua teorie cuantica a aratat ca trebuie sa sondam un strat inferior mai

pro fund al realitatii, pentru a intelege lumea aparentelor, chiar ~i pentru a
putea prezice rezultatele experimentelor noastre."

2 Ibidem: "Caci fiecare model mecanic sau imagine trebuie sa prezinte
lucrurile ca intimplindu-se in spatiu ~i timp, in vreme ce mai nou a devenit
perfect limpede ca fenomenele propriu-zis ultime ale naturii nici nu pot
avea loc, nici nu pot fi reprezentate in spatiu ~i timp. Deci 0 intelegere a
fenomenelor ultime ale naturii se afla pentru totdeauna in afara accesibilitatii
noastre; nu yom fi niciodata capabili - nici macar in imaginatie - sa
deschidem carcasa ceasului nostru ~i sa examinam cum se invirt rotitele.
Adevaratul obiect al cercetarii ~tiintifice nu poate fi niciodata realitatea
naturii, ci doar observarea de catre noi a naturii."

3 Theoretische Uberlegungen, Gesammelte Werke VIII, p. 240.
4 Cf ~iMysterium Coniunctionis II, p. 317: Fizica ~ipsihologia complexa

"ajung la constatari care pot fi explicate numai prin antinomii ~i dezvolta
concepte ciudat de analoage in mai mult decit 0 privinta. Daca aceasta dez
voltare s-ar reliefa ~i mai puternic in vii tor, atunci ipoteza unei unitati a
obiectului ambelor directii de cercetare ar ci~tiga in verosimilitate."
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intelege eel mult tangential, deoarece este transcendenta in
esenta". Acest "ter!" a fost denumit de alchimi~ti in intuitiile lor
adesea cuprinzatoare drept "simplul", "unul" sau "unus mundus".
"Unul" participa in acela~i mod la lumea fizica ~i la cea psihica.
A fost numit ~i 0 "substantia coelestis", 0 substanta celesta, prin
care era sugerata natura transcendentala a acestui principiu. 1 In
acest context, esenta arhetipurilor s-ar transpune imagistic even
tual considerindu-le drept "soli" ai fundalului psihofizic transcen
dental; caci ele mijlocesc 0 farima a acelei lumi intangibile.

Fenomenele sincronistice la care revenim acum stau intre

con~tiinta ~i incon~tient, intre lumea de aici ~i "fundalul psiho
fizic transcendental". Con~tiinta ~i mundanul reprezinta, am
putea spune, 0 desfa~urare a tot ceea ce trebuie gindit ca fiind
contaminat in acel fundal. Dupa cum am vazut deja, atemporali
tatea se etaleaza in "inainte", "acum" ~i "apoi" temporali, aspa
tialitatea in "aici" ~i "acolo" spatiali, iar unitatea psihofizica
inimaginabila apare aici ca trup ~i spirit.2

In fenomenele sincronistice, cu contopirile lor stranii de timp,
spatiu, obiecte, mai este vizibil ~i experimentabil ceva din uni
tate a transcendentala primordiala - ~i de aceea ele aduc cu
sine ~i izul miraculosului. Dimensiunile unite in "unul" inca nu
sint complet separate; ele nu sint inca total dizolvate in risipirea
caracteristica timpului ~i spatiului nostru, ci elementul psihic
~i eel fizic vorbesc aceea~i limba: ele exprima arhetipul, ~i
ceea ce Ie leaga este - in mod uimitor ~i straniu - sensul!

Evul Mediu era ilhpresionat de 0 "simpatie a lucrurilor",
adica de 0 "corespondenta" de fundal ~i0 relatie de sens a con
tinuturilor lumii. Intr-un mod nereflectat el era astfel in pragul

1 Cele mai profunde intuitii referitoare la "unul" transcendent ii aparpn
filozofului naturii ~i medicului Gerardus Domeus, care a trait in secolul
al XVI-lea. A fost unul dintre ginditorii cei mai de seama printre alchimi~ti, iar
lung a acordat 0 atentie deosebita textelor lui. Dar "substantia coelestis" este
cu mult mai veche. Albertus Magnus a redat-o perifrastic printr-o serie de anti
nomii deja cu trei sute de ani mainte de Domeus. EI a numit-o "veritas occulta".

2 Ipoteza, pe care 0 sustin, a valabilitatii egal indreptiitIte a teoriei "spiritiste"
~i a celei "animiste" a aparitiei spiritelor i~i afla justificarea pomind de aici.
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unui adevar de care omul modem trebuie sa se apropie din nou
cu greutate $i efort prin cuno$tintele $i raspunderea gindirii
$tiintifice. Principiul sincronicitatii pre cum $i cuno$tintele din
domeniul fizicii atomice sint pietre de hotar pe acest drum
lung ..

Exemple

Pentru a face expunerile teoretice mai clare yom cita in
continuare citeva exemple din colectia de scrisori. Mai precis:
citeva intimplari vor fi privite din aceasta perspectiva; caci
aproape la toate evenimentele relatate in scrisori s-ar putea do
vedi 0 sincronicitate sau un arhetip ca factor formator.1 Rela
tarile despre anuntarea mortii printr-un ceas care se oprqte,
prin deschiderea nejustificata a unei u$i, a unei ferestre, prin
spargerea unui pahar, caderea unui tabIou sau un zgomot inex
plicabil- un ciocanit, 0 galagie, un scirtiit - ar putea umple
ele singure un volum intreg. La fel de dese sint relatarile apari
tiilor de spirite care vestesc moartea sau nenorocirea, fie pen
tru eel care Ie zare$te, fie pentru eel a carui :faptura0 reprezinili;
ca sa nu mai vorbim despre numarul de relatari ale unor presim
tiri, vise sau semne prevestitoare. Astfel, exemplele selectate
se limiteaza la citeva cazuri conc1udente pentru problema care
ne intereseaza pe noi.

Prima scrisoare citata a fost aleasa intrucit arata ca pentru
eel ce $tie in mod incon$tient spatiul nu joadi nici un rol:
fiul din Africa ,,$tie" de tatallui din Elvetia in clipa in care
acesta se afla in fata mortii. Scrisoarea este interesanta $i
datorita unor indicatii referitoare la feti$uri africane.

Reintors in Africa, nu i-am mai scris batrinului meu tata in

Elveria la fel de des co inainte. Ca inspector la 0 agenrie a unei

societari comerciale in strainatate $i achizitor de prod use, eram

mereu cite trei saptamini pe drum, iar in a patra imi intocmeam

1 Vom mai reveni asupra exceptiilor.
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In scris rapoartele. Motiv pentru care scrisorile catre ai mei deve
neau nu numai tot mai scurte, ci ?i tot mai rare.

Intr-o seara ?edeam, 104 000 km de coso, pe patul meu de
campanie Intr-o coliba dintr-un sat izolat, de feti?i?ti,din Guineea
franceza ?i tocmai voiam sa-mi scot pantofii. Intre timp un negru
scutura ceva mai mult decit necesar salteaua murdara, din frunze,
a patului de fier proaspat me?terit pe care, din ratiuni de cura
tenie, nu intentionam sa-I folosesc. Dupa plecarea lui am inspec
tat locul ?i am gasit dedesubt, 10capul patului, 0 hirtie Impaturita
de mai multe ori, mlzgalita cu litere arabe. 0 amuleta a ba?ti
na?ilor, dar co protectie Impotriva cui?

Dormisem prost In noaptea precedenta ?i Incercam so recu
perez In timpul zilei, pe banco iolei, orele pierdute. Zadarnic.
Chiar daca scriamacasa mai rar co Inainte, ma glndeam adesea
10ai mei. Acum glndul ma ducea mai ales 10toto. Imi aminteam
tot timpul de el. De statura lui distinsa In palton, cu caciula din
blana de castor pe cap. L-am vazut plastic ?i c1ara?teptlnd po?
ta?ullnaintea portii, sporovaind, cu 0 figura serioasa, cu treca
torii ?i vecinii ?i dlnd mlna cu dte cineva, merglnd pe strada plna
10gara, cercetlnd din priviri trenurile care soseau ?i dlnd decep
tionat din umeri.

Deodata, In spatele lui a aparut ?i ve?nicul sou Insotitor, un
dine ?pit mic ?i negru, dudndu-i bastonul. Erau mereu acelea?i
scene care se derulau In fata ochiului meu interior ?i care pur
?i simplu nu puteau fi Inlaturate. De dormit nu puteam dormi,
ci door am atipit, plna ce sdrtlitul pietri?ului m-a facut so tresar.

Eu trebuia so obtin aici semnatura capeteniei satului pe do
cumentul de recunoa?tere a unei datorii ?i, fiind t1rziuIn noapte,
amlnasem formalitatile pentru dimineata urmatoare.

Am zavorlt u?a pe dinauntru, pu?ca Incarcata am sprijinit-o
de peretele de vizavi, In ni?a din spatele stllpului u?ii, am tras
cu grija piasa .de Fntari ?i am stins lumina. De?i eram obosit
?i tracasat, nu-mi gaseam somnul. Filmul de dupa-amiaza se de
rula In continuare cu acelea?i scene ?i aceea?i succesiune de
imagini. M-am straduit dt am putut so ma desprind de ele, con
centrlndu-ma asupra unor probleme de serviciu. Ceea ce mi-a
reu?it la fel de putin cum ar izbuti un om aflat la cinematograf
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sa opreasca pur ;;i simplu din sala de spectacol un film ce nu-i
place. Imaginile au devenit ceva mai estompate ;;i mai putin
plastice, ca ;;i cum ar fi scazut iluminatia. Aceste repetari per
manente Imi provocau remu;;cari, ma tineau treaz, forfoteau In
capajlna mea co glndacii Intr-o cutie de pline. Imi faceam repro
;;uri serioase ca nu-i scriam tatei mai des ;;i efectiv nu puteam
pricepe ce cauta la gara la fiecare tren care sosea, 0 data ce ;;tia
ca urmatorul meu concediu era abia In anul viitor. Probabil ca

dupa aceea am adormit totu;;i.
Deodata m-a trezit 0 Impu;;catura foarte apropiata. Buimac

de somn m-am Incurcat In piasa de Fntari, am aprins un chi
brit, am fost cit pe ce sa dau foc plasei ;;i am descoperit spre mi
rarea mea pu;;ca pe jos ;;i, 0 palma mai sus, urmele de alice In
peretele de lut. Ceasul meu de mlna arata ora doua noaptea.
U;;a tot mai era ferecata. Satul era cufundat In tacere. Posibil ca
peretii de lut ;;i acoperi;;ul colibei sa fi amortizat zgomotullnspre
exterior. M-am glndit la amuleta, crezlnd ca ei Ii datoram ca
acoperi;;ul nu-mi cazuse In cap. Fiind lini;;te In jurI am adormit
din nou.

Dimineata am rezolvat treaba cu recunoa;;terea datoriei ;;i

am rugat sa mi se explice mlzgalelile. A, nimic special! a sunat
raspunsul. Numai un leac ca sa nu ti se Intlmple In noaptea asta
nimic neplacut. Apoi am plecat cu Insotitorii mei acasa ;;i am
uitat de orele agitate plna cind - ;;ase saptamlni mai tlrziu 
a ajuns cu Intlrziere la mine scrisoarea cu chenar negru continlnd
ferparul mortuar al tatei.

Am luat actul de recunoa;;tere a datoriei ;;i am comparat data
cu cea a zilei morjii. Era aceea;;i. Aceasta "coincidenta" stranie
m-a pus pe glnduri, dar nu puteam vorbi cu nimeni despre ea.
Nici macar cu ba;;tina;;ii, de;;i ace;;tia trebuiau sa fie de fapt
speciali;;ti datorita religiei lor, animismul cu cultul strabunilor,
;;i feti;;urilor, prin care comunicau cu morjii lor. N-am scris acasa
nimic despre acest incident, p6strindu-1 pentru mine.

Mai t1rziu am vorbit cu sora mea, care se ocupase de gos
pod6ria tatei, despre Imprejur6rile mai precise ale morjii lui.
Mi-a spus: "De;;i tata ;;tia exact c6 te Intorci acasa abia anul
6sta, vorbea totu;;i cu citeva zile Inainte s6 moara ca ;;i cum
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Intoorcerea ta or fi fost iminent6 ~i nu ne 16sas6-1contrazicem.
A~a a fost ~i In ziua precedent6 noptii In care a murit. A~tepta
In poart6 venirea po?ta?u[ui, i-a ie?it In strad6 In Intlmpinare,
a studiat sosirea trenurilor din Basel, Berna ?i Neuenburg ?i a
devenit tot mai agitat. La un moment dot a ?optit deceptionat,
Intordndu-se de 10 gar6: «Nu pot sa-nteleg de ce nu sose?te
odat6. Eram am de sigur.» In nenumaratele lui drumuri spre
gara vorbea nu numai cu cunoscutii ?i vecinii, ci ?i cu persoane
complet straine ?i Ie strlngea mlna, co ~i cum ?i-ar fi luat ramas
bun Inainte de a pleca Intr-o c61atorie lung6. De obicei, toate·
aceste manifest6ri Ii erau str6ine. C1nd s-a Intors spre miezul
noptii de la ultimele trenuri, tot Insotit de catelul s6u care-i du
ceo bastonul, ?i-a atlrnat oftlnd deceptionat paltonulln dulap
?i ?i-a pus caciula din blana de castor In cui.

Dimineata, dnd am vrut sa-i aduc micul deiun, u?a camerei

nu s-a putut deschide dedt de-o palma. Corpul deja rigid 01 tatei
zacea In pijama, cu picioarele spre u?a, In fata patului. A trebuit
scoasa din t1tlni, pentru a face loc medicului so intre. 5e pare co
moartea survenise pe 10 ora doua co urmare a unui stop cardiac./I

Guineea francez6 ?i Elvetia se afla pe aceea?i longitudine ?i
au aceea?i ora.

Pu~ca ce se dec1an~eaza singura nu poate fi raportata la
moartea tatalui sau la gindurile sale ill sensul unei cauzalitati,
ci acest lucru neobi~nuit se petrece tocmai in c1ipa semnifi
cativa. La inceput pare ca 0 coincidenta, dar ulterior se dove
de~te a fi un element al rinduirii ingenioase. "Es eignet sich,
es zeigt sich an."*

Ba~tina~ii au un cu totul alt acces la incon~tient dedt albul
care are 0 con~tiinta putemica; de aceea exista printre ei adesea
oameni cu 0 ~tiinta "instinctiva" a viitorului.1

* Ne-apar vedenii, semne, premonitii! Goethe, Faust II, actu1 V, "Miez

de noapte", versu1 11417, trad. de ~t. Aug. Doina~, Editura Univers,
Bucure~ti, 1983 (n. t.).

1 Ne va preocupa ulterior faptu1 ca se pare cii ~i anima1e1e ,,~tiu" ceea
ce se va petrece in viitor.
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Urmeaza un alt exemplu pentru faptul ca in clipa mortii 0
viziune launtrica indica fenomenulindepartat in spatiu: Doresc
sa precizez pentru Inceput ca nu slnt un fantast; din contra, trec
In societate, ~i mai ales In cercul familial, drept un model de om
realist, care calculeaza totulla rece, care vrea, asemenea apos
tolului Toma, ca un lucru sa fie evident pentru ca sa-I poata
crede. Incidentul care mi-a zdruncinat atitudinea de consecventa

respingere a tot ce Insemnau aporitiile de spirite, vocile, vede
niile, visele prevestitoare etc. ne duce Inapoi In anul 1939, In
timpul razboiului.

Faceam de gorda In regiunea Lenzerheide. L1nga mine pu
sese ~i camaradul meu de serviciu, Jack, arma pe umar. Era
o seara de septembrie Instelata. Imi amintesc Inca exact cum
am vazut zburlnd 0 stea cazatoare ~i cum, In acela~i timp, gin
durile mele s-au Indreptat spre anii tineretii mele. Am vazut
ferma montana a unchiului meu Sepp In Gotschna, 0 ferma
draguta, izolata, situatO la dteva ore distanta de sat. 0 numeam
intotdeauna "raiul pe Pamint" ~i, dupa parerea mea, nu fara
motiv. Caci, atunci dnd ie~eam dis-de-dimineata In fata casei
In vacanta mea de toamna, caprioarele se racoreau totdeauna
adaplndu-se din izvorul ce susura; din dnd In dnd vedeam ~i
dte un cerb. De acalo te delecta 0 priveli~te minunata asupra
Ratikonului ~i a stlnei Invaluite In legende a primatului* de Chur.
Ei bine, In seara aceasta am zarit brusc din nou In fata mea
aceasta mica ferma am de dragala~a. Am vazut cum unchiul
Sepp tocmai mulgea batrlna vaca nabadaioasa "Mutsch", cum
I~i prepara apoi din laptele cold Intr-o oala simpla bucata de
brinza grasa, mare dt pumnul, cum i~i mai spargea apoi ceva
lemne de pin pentru focul de dimineata. Am vazut toate acestea
aproape plastic Inaintea mea, a~a ca am observat ~i exact cum
unchiul Sepp a adormit In fata vrafului de lemne taiate. Eram
am de agitat, incH i-am strigat prietenului meu Jack: )ack,
unchiul meu din Gotschna a murit acum; bine c-a mai apucat

* eel mai malt grad in vechea ierarhie a bisericii ortodoxe ~i catolice
(n. t.).
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so mulga vacile. A fost un om bun. Daco existo Cerul, atunci
va mulge acolo deja miine dimineato ni;;te vaci mai frumoase."
Jack m-a privit cu mila ;;i m-a tachinat: "Deci ;;i pe tine te-a apu
cat in cele din urma. Nu-i nimic, fii lini;;tit, iti trece tie; intr-un
sfert de ora ne vine schimbul ;;i atunci 0 sa ne aduco Miggeli un
litru de vin pe care or sa-I plateasca ucenicii no;;tri din Zuger
jassen." Cu asta, el a terminat-o cu vedenia mea, eu insa nu.
Eram destul de absent, a;;a ca nu m-am putut concentra deloc
la jocul de carti, cum faceam de obicei. In orice caz, Jack nu
a fost multumit in seara aceea de partenerul sou de joc.

La trei seri dupa acest incident m-a chemat comandantul
companiei la el ;;i mi-a dat 0 telegrama de la mama, care spu
nea: "Decedat unchiul Sepp vineri, inmormintarea miine ora 10."
N-am fost deloc surprins, ci am primit vestea relaxat, caci eu
trecusem deja prin ceea ce trece fiecare om, mai mult sau mai
putin dramatic, la moartea cuiva drag. Am avut permisie pen
tru a participa la inmormintare. Am aflat apoi din sat ca unchiul
Sepp murise cu patru zile inainte, seara pe la orele 7-8, in urma
unui stop cardiac. Vacile erau muise, brinza gata scursa ;;i lem
nele de foc pentru a doua zi taiate ;;i stivuite, iar vitele innop
tasero din fericire pe pa;;une, coci daca ar fi fost inchise in grajd
ar fi murit de foame. Fiullui venise duminica sa vado ce-i cu

el, pentru ca unchiul Sepp nu coborise in sat, a;;o cum stabi
lisero, ;;i il gosise mort linga vraful de lemne.

P1nade curind n-am discutat cu nimeni despre aceasta apa
ritie. Nu m-am tradat nici la inmormintarea dragului meu unchi.
Coci taranii munteni mai cred ;;i astazi atlt de tare in demoni,
incit m-am ferit sa explic aceasto vedenie. Ot de u;;or ar fi putut
ni;;te oameni rauvoitori sau prea sensibili so-i atribuie unchiului
meu ;;i in mormint capacitati oculte sau sa-I faca raspunzator
pentru cine ;;tie ce alte fenomene naturale ;;i nenorociri in casa
;;i imprejurimi.

Este interesant ca acest om deduce tara sa ~ovaie din ex
perienta lui vizionara ca-i vorba despre moartea unchiului sau
- un semn ca in popor este inca vie 0 cunoa~tere nereflectata
a unar astfel de relatii.
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o traire ciudata evoca ~i urmatoarea scrisoare in care
cutremurul ce a avut loc ill Algeria in vara lui 1954 este "auzit"
aici ~i exprimat simbolic intr-o prabu~ire "intimplatoare" a
case10r din carti de joc construite de copii.

Intr-o noapte ne-a trezit mezina noastra In Vlrsta de ~aseani.
"Mami", s-a auzit din camera copiilor glasul ei Infrico~at, "mami,
aud ceva!" Sotia mea n-a auzit-o. Tiptil, faro a aprinde lumina,
m-am dus 10 patul copilului ~i I-am lini~tit. Nici nu m-am Intors
bine In pat, co a strigat din nou: "Tati, aud ceva!" Acum trebuie
so fi strigat ceva mai tare, Intrudt s-a trezit ~i sotia mea. M-am
dus din nou In camera copiilor, aprinzlnd de data aceasta lumina.
De abia m-am a~ezat pe scaun lingo patul copilului, dnd am auzit
~i noi foarte c1ar.Sotia mea, baiatul meu de noua ani, care se ri
dicase In capul oaselor, inca buimac de somn, ~icu mine. Era co
o rostogolire ce parea co vine de jos. Se percepea am de c1ar;co
ni se parea tuturor co trecea un tren de marfa pe 0 dmpie. Apoi
- lini~te. Am intrat In odaie ca so vad elt e ceasul, de abia
trecuse de miezul noptii. In curentul produs de u~a deschisa, s-au
prabu~it casele din corti de joc puse de ceo mica pe masa. Inainte
de a pleca a doua zi 10lucru, am auzit 10radio co pe 10miezul
noptii un cutremur cumplit distrusese In Algeria un ora~.

Nu se poate stabi1i dadi aici uruitu1 subteran, a~a cum se
aude intr-adevar 1a cutremur, este un zgomot intern, unu1 real
indefmit sau altceva. Nici nu-i asta ceea ce conteaza. Important
este ca aici "se anunW' ceva, aflat in conexiune cu catastrofa
illdepartata, intr-o rinduire ingenioasa. Sa ne amintim ca exista
oameni care simt cutremure indepartate ca printr-un fel de
extrem de fina "sensibilitate la schimbarea vremii". Este
cunoscut faptu1 ca Goethe "a ~tiut" din Weimar de cutremuru1
despre care s-a aflat din Messina abia dteva zi1e mai tlrziu.1

Adesea, lucrurile sau intimplarile din care pot fi descifrate
nenorociri concomitente sau viitoare sint izbitoare dintr-un

] Goethes Gesprache mit Eckermann (Convorbirile lur Goethe cu
Eckermann), Inselverlag, p. 73 ~iunn.
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anume motiv. Ele nu corespund comportamentului umal: un
animal sau chiar 0 planta nu se comporta ca de obicei sau ca
toate celelalte. lese din cotidian - ~i iata instalata 0 tainica
ne1ini~te; un val se a~aza asupra con~tiintei ~i aceasta ,,~tie"
ceea ce este indepartat ~i vii tor. Sa auzim citeva exemple:

Timp de aproape zece ani a locuit In familia noastro un tlnor
muncitor care era In serviciul tatolui meu. Curind dupo ce-~i ter
minase ucenicia venise la noi ~i se integrase bine In cercul fa
miliei noastre. Fratele meu, care era aproape de vlrsta lui, ~i

cu mine, care eram Inca In ~coala primaro, II iubeam co pe un
frate mai mare. De Crociun ne doruia jucorii ~i ustensile folo

sitoore, la care altfel nu puteam decit so visom, ma$ini cu abur,
truse de desen, de chimie etc. Drept recompenso Ii curotam din
cind In cind bicicleta sou Ii foceam mici comisioane.

In miilocul verii s-a Imbolnovit. C1teva zile I-a vizitat medicul
la noi acaso, dar curlnd n-a mai vrut so poarte singur rospun
derea. Am fost nevoiti, Impotriva dorintei noastre, sa-I internom

In spital; asta nu ne-a plocut deloc fratelui meu ~i mie, coci
atunci cind el nu era cu noi lipsea uti personai principal. La pu
tine zile am aflat co pacientul nostru are deja voie so se dea
ios din pat, ceea ce ne-a focut pe toti so respirom u~urati.

Intr-o dimineato, foarte devreme, bunica noastro, care 10

cuia ~i eo cu noi ~i era de obicei prima care descuia coso ~i ve
dea daco totul ~ra In regula, s-a Intors grobito In caso, cu 0
mino Ingrijorato ~i ne-a spus ce constatase cu groazo.

Vita de vie din spatele casei a dot douo vlostare albe, ceea
ce Inseamno nenorocire daco existo cineva bolnav, a Inceput
eo so povesteasco, 10 care familia a izbucnit Intr-un r1Sbatioco
ritor. Poate co am fi crezut-o cit de cit daco rapoartele de 10

spital or fi fost rele, Inso a~a nu ne a~teptam decit 10 ve~ti bune.

N-a~ fi crezut niciodato co experienta bunicii noastre nu va do
gre$, coci Inca In aceea$i zi prietenul nostru de neuitat a Inchis

ochii pentru totdeauna. La scurt timp dupo cumplita veste tele
fonico mama mea a observat co ceasul mare din camera se

oprise, de~i greutotile coborlsero abia 10 jumotate. Ceasul meu

de mlno, pe care aveam voie sa-I port numai duminica, dar pe
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care I-am scos intimplator din sertar, a facut ~iella fel; ambele

aratau aceea~i ora, indicata de spital drept ora decesului. Coin
cidenta, yeti spune ... Poate!

Intr-un capitol de la inceputul cartii s-a putut dovedi ca albul
chiar simbolizeaza moartea, iar astfel se realizeaza 0 legatura
de sens intre lastarii albi considerati ceva neobi~nuit ~imoartea
prietenului.

Se relateaza adesea despre coincidenta dintre ofilirea unei
plante ~i moartea unui om. Urmatorul exemplu suna astfel:
Gnd sora mea de noua ani s-a imbolnavit tot mai gray, nemai

putind parasi patul, 0 vecina i-a daruit un ghiveci cu ni~te canele

de interior. Sora mea a murit apoi pe 3 august, iar floarea a
inceput de indata sa se usuce, ofilindu-se complet in dteva zile.

Paralelismul dintre om ~iplanta i~i gase~te expresia mai cu
seama in legendele larg raspindite despre "arborele vietii" ~i
obiceiurile legate de el: este cunoscuta traditia ca la na~terea
cuiva sa se planteze un porn despre care se zice ca viata lui ~i
sanatatea lui sint legate de viata ~i sanatatea copilului ~i mai
tirziu ale adultului. Pomul devine imaginea dezvoltarii persona
litatii omului ~inu arareori se ajunge la 0 identificare intre cei
doi: pomul este resimtit ca un fel de al doilea eu. 0 astfel de
relatie profunda joaca un rol ~i in nenumarate basme ~i texte
alchimice.! A~a devine explicabil ca planta ce se ve~teje~te sau
pomul ce se usuca il reprezinta simbolic pe omul muribund ~i
de aceea pot juca in anumite imprejurari un rol de "vestitor"
asemanator ceasului care se opre~te sau ferestrei care se
deschide.

In ultima instanta aceste relatii duc la problemele dificile
ale vrrijitoriei ~imagiei, care pot fi insa numai atinse in cadrul
acestei scrieri: exista 0 vrajitorie, cunoscuta din vechime, de
a rani arborele cu care un om se simte identic, adica "arborele

1 A se vedea C. G. Jung, Del' Philosophische Baum (Al'bol'elefilozofic),

mai cu seama capitolul "Der Baum als Mensch" CArborele ca am"),
Gesammelte Werke XIII, p. 364 ~iurm.
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vietii" lui, introdueind de exemplu euie in el. Atunci respeetivul,
a~a se spune, trebuie sa se 1mbolnaveasca sau ehiar sa moara.
In aeest eaz ~i In altele asemanatoare este de 0 importanta
deeisiva ea astfel de "aqiuni vrajitore~ti" sa nu fie exeeutate
nieiodata eu singe reee, eaei numai un afeet negativ putemie
este In stare sa faea 0 asemenea Ineereare "magica" de omor.
Albertus Magnus (1193-1280) ~tia deja despre rolul hotari'tor
al afeetului sau al emotiei In magie. EI serie1: "Am gasit (seil.:
referitor la magi e) 0 expunere edifieatoare In eartea a ~asea
despre ~tiintele naturii a lui Avieenna2 ea sufletul omenese are
o anumita forta de a modifiea luerurile, iar eelelalte lueruri Ii
slnt subordonate; ~i anume atunci dnd el este sfWat de un
exees de dragoste sau ura sau eeva asemanator. Deei atunei eind
sufletul unui om ajunge lntr-un exees de patima, oricare ar fi
aeeasta, se poate eonstata experimental ca omulleaga lucrurile
(magic) ~i Ie transforma toemai In directia spre care tinde el..."

Din punct de vedere psihologic fieeare afect Inseamna, dupa
cum am mentionat deja, 0 irumpere a incon~tientului care
poate aduee eu sine fenomene aeauzale. In exemplul dat de noi
este arhetipul mortii sau al omori'rii, iar ca "oglindiri" ale sale
pot fi privite evenimentele paralele - ranirea eopacului ~i
1mbolnavirea omului.3

1 De mirabilis mundi. Incunabul al Bibliotecii Centrale din Zurich, Tara

datil. Iau citatul din scrierea lui e.G. Jung despre sincronicitate, Gesammelte
Werke VIII, p. 507 ~imm.

2 Numit ~i Ibn-Sina. Filozofarab ~i medic din Buhara. 980-1037 d. Cr.
3 Intr-un mod ininteligibil pentru ~tiinta vracii sau vrajitorii au capacitatea

sa se inalte sau cufunde, la comanda aHora, intr-o astfel de emotie, incH con
~tiinta lor se stinge ~i pot surveni fenomene sincronistice. Magia adevarata
s-ar baza deci pe 0 constelatie a incon~tientului, respectiv a arhetipului,
produsa intentional. (Pe 0 astfel de constelatie a incon~tientului produsa in
tentionat s-au bazat ~i fenomenele desemnate ca "dedublare" ale mediului
M. Bouissou, despre care a fost yorba mai sus.)

Spre a ilustra actiunea afectului sa ne mai amintim 0 data de intilnirea
lui Goethe cu dublul sau. Aceasta a avut loc intr-o stare de putemicii rascolire
interioara - dupa despartirea de Friederike. 0 data cu afectul se produsese
irumperea incon~tientului ~i Goethe a vazut sau a trait clipa viitoare a
intoarcerii lui la Sesenheim.
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Li asta se adauga - dupa cum am aratat deja - ca in
multe cazuri omul ~i"arborele sau" sint legati intre ei prin iden
tificare. Ei traiesc, ca sa zicem a~a, in acela~i mediu al incon
~tientului, ~i ceea ce i se intimpla unuia se produce ~i la celalalt.
De aceea procesul paralel ranirii pomului are loc asupra lui ~i
nu asupra unui alt ins oarecare. Cum in incon~tient timp ~i
spatiu se relativizeaza ~i se "atrofiaza" pina la atemporalitate
~i aspatialitate, pot sa se contopeasca intr-o unitate ~i omul cu
obiectul, cu conditia ca ambii sa fie legati in incon~tient ~iprin
con~tiinta. Pe 0 astfel de stare incon~tienta de contopire in
unul se bazeaza ~i faptul observat adesea ca mamele ,,~tiu" ce
i se intimpla copilului lor, chiar daca acesta nu este in apro
pierea lor.l Mama ~i copil alcatuiesc 0 unit ate vitala. Ceea ce
apare in con~tiinta ca doua sau mai multe evenimente paralele
este in incon~tient numai un singur tot, ~i anume acela al unui
singur arhetip.

Despre urmarile afectului ne da lamuriri ~iurmatorul exem
plu din colectia noastra: Era 0 zi splendida de iunie, soarele
stralucea, fratele meu mai mare ~i cu mine ne duseseram voio~i
pe dmp. Finul zacea raspindit pe suprafata mare a dmpului.
Mi-am suflecat minecile cama~ii, am apucat furca ~i am inceput
so adun finul.

Spre prinz a aparut total meu, un jaran vinjos, ars de soare.
Ne-a adus 0 mincare gustoasa. Dar curind am auzit iara~i:
{<A~a,baiete, acu' 10 treaba!» Spre ghinionul meu, in ziua aceea
toate mi-au mers pe dos. Toto ma certa ca-s neascultator, ca-s
prea comod in toate, co nu se puteau bozo pe mine in nici 0 pri
vinto, dar dnd era vorba de pozne eram primul. Mi s-a parut
nedrept ~i m-am simtit jignit. C1nd toto mi-a administrat cu
mina lui puternica ~i dteva 10 spate, minia mi s-a amplificat 10

maxim. Nemaiputlndu-mi stapini furia, i-am strigat: IIBate-ma
tu dt vrei, co tot 0 so mori pe 11 septembrie!"

] Levy-Bruhl a gasit pentru acest tip de unire incon~tienta ~i "magidi"

expresia adecvata de "participation mystique", care este contestata pe nedrept

in ultimul timp de antropologi.
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Toto mi-a dot drumul, m-a privit Indelung, mie mi s-a focut

frico In tocerea aposotoare care se losase, a~a co am fugit In
odaia mea. Curind am adormit, In ciuda celor Intlmplate.

11 septembrie, 0 zi mohorlto. Mergeam Incet pe strada
pietruito spre ~coalo. Tn ora a doua Invototorul a fost chemat
10 telefon. S-a Intors In c1aso palid ~i tulburat. Dupo ce ?i-a mai
revenit, m-a chemat In fato. Mi-a explicat co trebuia so plec re
pede acaso, co tatol meu potise ceva.

M-am repezit acaso, dar prea tJrziu, coci toto murise de ini
mol Cu groazo mi-am amintit de ziua In care Ii aruncasem tatei
aceste vorbe In cap: "Bate-ma tu elt vrei, co tot 0 so mori pe
11 septembrie!"

Aici este yorba despre un fenomen pur sincronistic. Afectul
a dus la un "abaissement"* al con~tiintei, momentul de timp
se extinde, ca sa zicem a~a, pina in vii tor ~i ii dezvaluie
continuturile.

*

In continuare ne reintoarcem la exemplele in care compor

tamentul neobi!$nuit, de pilda al unei plante sau al unui animal,
devine semn vestitor. Insa in anumite imprejurari ~i lucrurile
inerte pot dovedi un comportament neobi~nuit. In urmatoarea
relatare pilpiirea ciudata a flacarii unei lampi cu gaz "veste~te"
un eveniment tragic ce se des:Ia~oara simultan.

Totul s-a petrecut demult. Eram pe-atunci eleva de ?coala
primara, dar poate co tocmai de aceea mi-a lasat 0 impresie
atlt de persistenta.

Era 0 searo relativ rece, spre Anul Nou; noi ?edeam pe ban
cheta din fata sobei; In timp ce mama cosea 10 lumina lampii
cu gaz, eu Imi faceam lectiile. Toto era Inca In grajd, dar curind
I-am auzit venind; spre mirarea noastra a aparut cu untaran
tlnar din satul vecin. Acesta, vozlnd co mai era Inca lumina In

grajd, se Indreptase spre ferma noastra, co so se Incalzeasca
dar ?i co sa~1 consolam putin, caci astazi trebuise sa-~i interneze

* Diminuare (n. t.).

:~
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In spital soria care a;;tepta primul copil; nu totul parea a fi In
ordine. Am fost trimisa In bucatarie sa foe cafea; dnd am re

venit, discuria luase 0 alta Intorsatura. Tlnarul ;;i-a baut cafeaua

;;i s-a mai vorbit despre una-alto. C1nd a vrut sa-;;i ia ramas

bun, flacara lampii cu gaz a Inceput deodata sa pllplie - fara
nici eel mai mic curent In odaie.

Am vazut tori cum vllvataia s-a desprins ;;i a ramas co aga
rata In aer, mare ;;i tremurataare. 0 flacaruie a dansat co un

fulg de zapada In iurul ei, apoi s-a desprins complet de eo, co

so se stinga. Mlna tatei tremura dnd a aprins lumina din nou.

Tlnarul palise ;;i a parasit Incaperea fara sa scoata un sunet.
A doua zi am aflat ca soria lui murise 10 na;;terea unui baiat

care murise Insa ;;i el curlnd dupa aceea.

*

Adesea, animalele sint acelea care ies in evidenta prin com
portamentullor ~i vestesc 0 intimplare. In scrisorile noastre e
yorba in general de pasari. Ceea ce nu este cu siguranta 0
coincidenta: pasarile simbolizeaza ginduri sau intuitii. La care
se adauga faptul ca intre pas are ~i suflet a existat dintotdeauna
o legatura simbolica.1 Dupa miturile babiloniene, sufletele
poarta un "penaj", iar la egipteni sufletul dublului omului,
Ba, este inchipuit ~i ca pasare.

Sint vreo 20 de ani de dnd lucram co muncitor 10 0 c1adire

care se construia aici, In Basel.

Intr-o dimineata clara ;;i umeda de noiembrie, am ajuns in

c1adire. In fata intrarii mi-a zburat pe umarul drept un porumbel

ud leoarca. M-am gindit ca i-o fi foame, I-am luat in mina ;;i

m-am dus cu ella eel mai apropiat magazin; i-am dot dteva

graunte, dar n-o mincat nimic. Am intrat cu elin cladire ;;i I-am

plasat pe pervazul unei ferestre, dupa care mi-am pus hainele

de lucru. C1nd am aiuns 10 etajulintli, porumbelul a intrat pe

1 In scrierea sa despre sincronicitate Jung dii. exemplul edificator cum

un stol de pasii.ria vestit moartea. Gesammelte Werke VIII, p. 497. A se vedea

~i reprezentarea sufletelor mortilor ca ni~te fiinte cu aripi.
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geam, printre ?i peste ceilalti muncitori, aterizlnd iar pe umarul

meu. II-am dot unui coleg; acesta I-a dus cu el un timp, dupa
care I-a lasat so zboare afara pe fereastra. C1ndam ajuns 10 eta

jul trei, porumbelul a intrat pe gemuletul din pod, a~ezlndu-mi-se

iara~i pe acela~i umar. Am luat porumbelulln mlna ~i am spus:
"Porumbelule, Imi pari tare ciudat", ~i-mi tot venea In glnd
mama, decedata demult; ma Intrebam daca nu cumva voia so

ma previna In legatura cu vreo nenorocire. Am a~ezat din nou
porumbelul pe pervaz, ?i dus a fost. Dupa 0 jumatate de ora
a venit camionul cu u~ile teraselor pe care trebuia so Ie tragem

In sus. M-am glndit so nu merg sus de asta data, co so nu cad,

a~a co am aiutat de acalo de jos, leglnd u~ile. C1nd am prins
coarda de ultima u?a, s-a auzit 0 strigatura de sus: "Pazea!/I
lute am dot capullntr-o parte, ~i 0 caramida a aterizat de 10 eta
jul trei pe umarul meu, acolo unde se a~ezase porumbelul de
trei ori. M-am dus 10 doctor, apoi acasa In pat. In dimineata
urmatoare m-am apucat din nou de munca. Inainte de aceasta

Intimplare toate lucrurile Imi erau clare ... de atunci Insa nu mai
este a~a.

Arhetipul mortii aflate amenintator in preajma "se oglin
de~te" in incidentele paralele ale unei intreite atingeri "ves
titoare" a umarului de catre porumbel, "pas area-spirit" par
excellence. In simbolistica numerelor, repetarea de trei ori
este interesanta: trei este 0 cifra barbatesc-dinamica indicind

adesea in vise un al patrulea element ce urmeaza a fi realizat. .

Un alt exemplu suna astfel: Total meu ne-a povestit odata,
Intorcindu-se de 10 lucru, co pe drum avusese un mic incident.

Pe un tufi? ?edea un corb ~i cirlia Inspre toto, ramlnlnd Insa li

ni~tit pe loc cind toto s-a apropiat de el ?i continulnd so cirlie
dupa toto. C1nda plecat mai departe, a zburat dupa elf s-a pos
tat din nou In fata lui ~i a croncanit ~i s-a balansat IncontinuJJ!

In ziua urmatoare ne-a ajuns vestea mortii fratelui preferat 01

tatei care traia In Germania. $i am fost convin~i co paso rea
voise sa-i dea de ?tire.
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Aici, ca ~i in unnatoarele doua exemple, este yorba despre
pdsdri negre. Negrul este culoarea doliului, ~ipasarile intune
cate sau nocturne: corbi, ciori, cucuvele sint considerate dintot
deauna vestitori de nenorociri. Sint mesageri ai lumii de
dincolo, daca ne gindim de exemplu la ralul corbului lui Wotan.
Intilnirile cu ele ~imoartea unui om nu sfnt legate cauzal. Nu
moare cineva din anturajul meu pentru ca un corb mi-a ie~it
in cale, nici n-a trimis muribundul cioara la mine ~inici moartea
cea amenintatoare nn i-a poruncit cncuvelei sa-~i intoneze
cintecul nocturn de jale. Datorita semnificatiei simbolice a
pasarilor fntunecate exista fnsa prababil 0 legatura de sens cu
moartea; ~i din acest motiv intflnirile cu ele pot fi concepute
drept "rinduiri" san "oglindiri" ale unuia ~i aceluia~i arhetip.
Ele nu joaca de fapt decft lmeori ralul nefast al unui sol al
mortii; iar fn aceste cazuri avem de-a face cn fenomene nere
gulate, cu fntimpHiri pline de sens, de miracole, de presimtiri.

Pe un prieten de-al meu, montator de telefoane ie;;it la pen

sie, ilintilneom citeodata !'n cimitirul din A. in care sotia lui este

inmormintata de aproape un an ;;i unde odihne;;te ;;i sotia mea.

Era un barbat sanatos ;;i corpolent. Acum vreo trei luni a venit

la mine. Eu ma aflam in gradina. Era foarte agitat;;i mi-a spus:

"Mai, trebuie sa-ti povestesc ceva ciudat, dar numai tie." Tocmai

se intorcea de la mormintul sotiei lui. De abia aiunsese acolo

cind 0 cotofana a zburat pe umarul sou ;;i imediat dupa aceea

pe mormintul din fata. A gonit-o, dar ea s-a intors curind dintr-un

pom. Avind presimtiri negre, prietenul meu venise direct la mine.

Voia sa-mi ;;tie parerea: I-am spus co 0 fi fost vreo cotofana im

blinzita, care zburase de la cineva, a;;a cum vazusem ;;i eu la

vame;;ii din Weil de lingo L6rrach ;;i care acolo venea zilnic, dupa

cum imi spusesera vame;;ii. Asta I-a lini;;tit. Ceva mai t1rziu I-am

intilnit pe priete.nul meu in sat ;;i mi-a spus: "Mai, tot trebuie so

fie ceva cu cotofana asta, cred co mi se apropie sflr;;itul." Putin

mai t1rziu a intrat in spital ;;i saptamina trecuta a fost inmormin

tat lingo sotie.
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lncidentul urmator al unui spar gator de lemne va fi redat
textual in ciuda stilului stingaci, neajutorat ~i a digresiunilor
sale. El este interesant pentru ca 0 intimplare altfel familiara
- 0 bufnita care tipa - dobindqte deodata in apropierea
moqii un caracter sinistru ~i plin de tile, ca ~i cum strigatul
pasarii ar fi indus deja in "rinduirea" cea ingenioasa.

De mai bine de 30 de ani merg iarna in padurea mea so tai
lemne ~i so Ie pregatesc. Numai 0 data in timpul asta lung s-a
petrecut ceva cum nu s-a mai petrecut niciodata. In decembrie
1931 sou 1932. La ~ase am coborit 10 E. din tren co s-aiung pe
jos, cu rucsacul ~i vesela dupa mine, 10 locul de munca pe locul
cel mai inalt de pe deal. Co s-aiung mai repede acolo, am lasat
dupa vreo 25 de minute ~oseaua, co so scurtez drumul prin dmp,
pe carari pe care Ie cuno~team foarte bine. Dupa inca un sfert
de ora eram pesteceata; valea era plina de eo; in padure noapte
neagra. La marginea arboretului am auzit deja lluh hu hU" de
10 0 bufnita. Ce mai dntareata!

Mi-a venit in minte: deja dnd eram baiat de ~coala am co
lindat a~a impreuna co prieteni buni ce eram ~i ne-am strigat
unul pe altul. Azi n-am raspuns nimic. 0 jumate de ora a tot
mers a~a dmpia, cu copaci ~i ridicaturi, cu sunete ~i un zgomot
care ma insotea aproape de tot, care m-ar fi facut so chiui in
tinerete. Azi insa frica ma face so maresc pasul. Sa-ti fie ru~ine,
so nu poveste~ti 10 nimeni! C1nd am intrat in dmp deschis, inso
titoarea mea m-a lasat, dupa ce m-a mai salutat 0 data tare,
so merg singur. In prima coso care vine acum am ajuns unde
vroiam, dinspre est. Ziua care vine ~i apoi ailalta sint luminoase
pina dnd se lasa seara. C1ndincepe a doua noapte ma intorc
pe acela~i drum, faro so mi se mai dnte.

Dupa 0 saptamina, cu acela~i tren de dimineata, ma apuc
din nou de aceea~i munca. C1nd intram in gara E. imi amintesc
brusc de tipatul bufnitei de noapte de vinerea trecuta. Nu pot
scapa de 0 nelini~te din cauza unei superstitii. Ma hotarasc
rapid: azi 0 iei pe alt drum. Mai merg doua statii pina 10 B.
Mar~ul spre inaltime este aici mai iute decit prin padure. Ajung
in padure, ~i: lluh - hu - hu - uh - hu - hU!" Nimic de facut
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- dracu' s-o ia de frica - so rizi, nu alta! Pe cai cunoscute

mie ~i pe intuneric urc a doua oara sus cu aceasta muzica. Mai

aud tot timpulin plus ~i bataia din aripi a pasarii de noapte
nedorite, care zboara ba in spatele meu, ba in fata mea.

Piela ~i padurea s-ou terminat amindoua deodata. Neelar

in intuneric, aproape de ulita, in dmpie, am vazut un fag. De
acolo, din rasputeri: IIve~nic - ve~nic - ve~nic - uh - ve~nic 
ve~nic- ve~nic- uh" etc. Da, mail Nu pot ~i nu vreau so te-nteleg.
Dupa dteva minute ajung la aceea~i casa, dinspre nord. Taranii
stau la masa de dimineata.

Repede ma apuc de taiat lemne, la 5-7 minute de adapostul
meu. Repede trece timpul co vremea-i frumoasa. E 10 jumate.
Cu lovituri zgomotoase de topor despart un artar de trunchi.
Cum asta ramine u~or agatat, lovesc in sus cu un hirlet lung de
5 m. C1nd nimere~te virful de otel, ceva nevazut zboara prin
croci in albastrul cerului! Ce se totlntlmpla azi? Cu multo grija

pregatesc lemnele pentru coborit. Deodata prajina se rupe ~i
eu cad pe stlnga intr-o parte peste bu~tean. In acela~i moment

se repede ~i trunchiul care cadea ~i daca nu eram intins pe jos,
ma lovea rau. N-am patit nimic dedt 0 unealta stricata. La prinz
m-am dus la tarani la masa. De cum dau sa ma apropii de
ferma, mama cea batrina vine spre mine speriata. - N-ai
vazut doctorul? - Nul - Nici ma~ina? - 0 ma~ina e pe ulita;

s-o fi potcovit vecinul G. cu vreo vizita! - Nu, nu, asta-i ma~ina
doctorului, da' ce, dumneata chiar nu ~tii nimic? - Chiar ni
mic ... slava Cerului, mie nu-mi trebuie doctor. - Poi, lui G. ii

trebuie; a ajuns sub fag ~i a murit pe loc. - Da' dnd s-a pe
trecut asta ~i unde? -In dmpie a cazut fagul ai' mare pe el.
$i Fritz i-a strigat, dar nu i-a ajutat la nimic. N-a mai putut Fritz
dedt so dea fuga acasa ~i so strige ajutor.

Barbatii sint desigur toti jos ~i au putut sa-I elibereze abia

cu un cric. Bucata de pamint i-a intrat in mutra ~i i-a strivit capul

in povirni~. Taietorule de lemne, roaga-te pentru ell Da, pentru
numele Domnului, la ce ora s-o fi petrecut? Pe la 10 jumate.
Pesemne in acela~i moment dnd m-am aruncat eu la pamint.
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Ne-am a;;ezat cu intirziere 10maso} unde am socotit nimerit

so povestesc despre ultimele mele douo potanii de dimineato.
Era tocmai fagul cela. S-ar fi cuvenit sa-I pun oare-n gardo pe
G.? E vino mea? Sou a to? Superstitii! Frico!

P.S. Subsemnatul am focut aceea;;i colotorie dupo 1931/32
de nenumorate ori. Niciodato, nici inainte nici dupo} nu s-a pe
trecut ceva asemonotor. Doar tipete de bufnito din deportarea
obi;;nuito.

In final vom mai aduce cueva exemple care arata ca ~i in
alte situatii decit cele ale mortii se pot produce fenomene sin
cronistice. Este vorba despre intimplari dinainte sau de dupa
un examen. Acesta reprezinta pentru multi oameni 0 situatie
pro fund emotionala, prin care con~tiinta este diminuata prin
afectul fricii - preniisa pentru trairi de perceptii extras en
zoriale, presimtiri etc.

Era 10examenul din dasa a ;;asea. Aveam 0 asemenea frico
de examen} erau intotdeauna atitia oameni acolo! "So socotiti
in capll, spuse profesorul. )ncepem chiar aici in foto, ;;i fiecare
vine la rlnd.ll Acolo pllngea unul $i nu putea socoti. $i iota} din
coace altul. Dincolo ezita unul cu rezultatul ;;i profesorul zise:
llArata-i cum trebuie so calculeze! ErnsW M-am sculat In pi
cioare} dar 0$ fi dot totul ca profesorul so fi uitat de mine. A spus
calculul $i eu am repetat automat dupa el. Tncreierul meu erau
numai aceste douo glnduri: "Concentreaza-te, concentreaza-te! ...

Dar nu merge} dar nu merge!ll Tot timpullmi treceau prin minte
numai ;;i numai aceste doua glnduri. Nu calculam} nu puteam}
pentru co eu Insumi nu mai eram In stare so glndesc. Nu vedeam
nimic In iurul meu, nici nu auzeam nimic! Tmpreiurul meu se pra
bu;;ise totul} dar In mine percepeam un zgomot puternic. Tot mai

tare tipau gindurile (reprezentare compulsivo): llNu merge, nu
merge!ll

Tnsa,n timpul acestor secunde'care mi se pareau 0 ve;;nicie}
gura mea repeta supercon$tienta, aparent calma, socoteala pe
care tocmai mi-o daduse profesorul; iar in dipa in care trebuia
so ajung 10 rezultat a aporut pe fundalul negru al tablei de
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perete, scris mare, 0 cifra de 0 stralucire mata! Am rostit de
indatO cifra - invizibila pentru ochii celorlalti - ca rezultat al
socotelii. $i iata; virtejul din creierul meu s-a potolit pe loC! Am
putut gindi din nou logic ~i primul meu gind a fost: "Stai putin,
de unde pina unde sa corespunda rezultatul?!"

Dar profesorul meu m-a lasat so ma a~ez. E foarte bine, a
mai spus. Atunci am crezut co e un ajutor de la Dumnezeu, dar
acum ~tiu co n-a fost nimic altceva dec'i'trezultatul din cartea de
aritmetica a profesorului, la care acesta s-a uitat, ~i emis intr-o
stare de a~teptare tensionata, apoi receptat de creierul meu care
devenise hipersensibil in acele c'i'tevasecunde.

In martie 1899 am fost noua candidati care am dat exa
menu! de titularizare ca profesori in invatamintul secundar in
profilul matematica-~tiintele naturii. Din el facea parte, conside
rata pina acum, ce-i drept, numai 0 materie secundaro, ~i limba
germana, pornind probabil de 10 ideea justificata co este bine
co un profesor din invatamintul secundar sa fie c'i'tde c'i'tpriceput
~i 10 acest obiect. Examenul se desfa~ura dupa un cu totul alt
regulament ~i se zicea co examinatorii urmau sa ceara mult mai
multe cuno~tinte de limba dec'i'tpina acum. $tiindu-mi punctul
slab, am deschis duminica inainte de saptamina cu examene
- era ~i timpul! - 0 carte de istorie a literaturii, in care drama
WaJ/ensiein a lui Schiller m-a captivat intr-at'i't, inc'i't n-am retinut
numai continutul ~i structura, ci ~i realizarea poetica. Jol, 9 mar
tie, 10 ora patru dupa-amiaza, vizavi de mine, care eram 0 gra
majoara mizerabila ~i ne~tiutoare, se aflau doi profesori barbo~i,
dintre care unul imi spuse: "A~a, domnule candidat, imi puteti
spune ceva despre drama Wallenstein?" Ma yeti crede ca aceasta
intrebare m-a descumpanit pentru un moment, dar co apoi totul
a mers co pe roate. C'i'nd, la sfir~it, 01 doilea domn m-a mai intre
bat despre versificatia care sta 10 baza dramei ~i nu i-am ramas
nici acestuia dator cu raspunsul, destinul meu a fost pecetluit. Am
fost singurul dintrecei noua candidati care ~i-a primit titulari
zarea. Ceilalti au trebuit toti so fie reexaminati 10 germana, de~i
cuno~tintele fiecaruia 10 materia fatala erau cel putin la nivelul
alor mele.
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Frecventam 0 ;;coa/a medie. Am primit teme pentru acasa
/a algebra. Nu puteam rezolva una dintre probleme; verificarea
nu ie;;ea.In timpul noptii am visat urmatoarele: Ma af/am in c1asa
la tabla ;;i rezolvam problema cu verificarea coreeta. M-am tre
zit, am vazut problema coreet In fata mea ;;i am notat-o. A doua
zit numai socoteala mea a fost coreeta. Profesorul m-a Intrebat

cine mi-o rezolvase. N-am avut curajul sa-i povestesc visu/ meu
;;i i-am spus co eu, de unul singur. Profesorul m-a privit sever
;;i mi-a spus co mint, co era imposibil s-o fact caci aceasta pro
blema ajunsese printr-o gre;;eala de tipar In carjile noastre ;;i
era de nivelul unei c1asemai mari; pentru noi era imposibil s-o
rezolvam, Intrucit Inca nu invatasem regula necesara. Saptamlni
Intregi acel profesor m-a pedepsit cu dispretul lui. Am suferit
foarte tare; am resimtit acest vis co pe 0 pedeapsa, ;;i azi ma mai
glndesc cu teama 10 el.

Mi-am petrecut copilaria pina In c1asa a cincea primara In
Tessin, Intrucit total meu trebuia so locuiasca din motive de sa
notate In zone cu c1ima uscata. Unicele mele cuno;;tinte de ger
mana erau de aceea din dialeetul nostru, singura limbo pe care
o vorbeam acasa. N-aveam Insa idee de limbo scrisa, ;;i mai
putin aveam habar de exprimarea In scris; ;;i nici cei doi ani
slabuti plna 10 examenul de admitere 10 gimnaziu n-au Imbu
natatit substantial situatia, mai cu seama pe p/anul ortografiei.
Eram de.aceea destul de nervos In preziua examenului, 0;;0 co
toto mi-a propus 0 excursie prin padure co destindere. Am ac
ceptat ;;i am hoinarit Impreuna cu el prin padurea Inca desfrun
zita. Am gasit In timpu/ acestei plimbari 0 potcoava cu 0 forma
ciudata, care mi-a atras interesul tocmai din aceasta cauza. Ta

tal meu mi-a explicat co cu ea fusese potcovit un bou ;;i, mul
tumit co ;;tiam acum ceva mai multe, am vrut s-o arunc din nou.
Toto Insa m-a sfatuit s-o iau acasa. N-am fost tocmai Incintat

de propunere, fiind comp/et ruginita, totu;;i am facut a;;a.
Seara, neputlnd adormi totu;;i, am pus mlna pe Schatzk6stlein
(Caseta cu comori) a lui Hebel pentru a mai citi cite ceva. Am
dot 0;;0 de 0 povestire care vorbe;;te despre Domnul nostru cind
colinda Inca pe Pamlnt. Cum I-a Invatat pe Petru valoarea unei
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potcoave, lasind in timpul unei drumetii in care setea devenise
chinuitoare so coda pe rind pe ios cire~ele cumparate din vinza
rea unei astfel de potcoave. Aceasta povestire m-a mai preocu
pat pina am adormit, caci m-a facut so ma gindesc 10 potcoava
mea ruginita, pe care 0 aruncasem pur ~isimplu in pivnita printre
alte fiare vechi.

Mare mi-a fost uimirea a doua zi dnd am primit so repoves
tesc tocmai aceasta scriere literara a lui Hebel. Am trecut astfeI

bineinteles ~i examenul 10 materia unde eram eel mai slab.
Unii oameni carora Ie-am povestit cele intlmplate au venit

cu presupuneri superstitioase despre miraculoasa potcoava. Eu
am privit-o insa ca pe 0 inlantuire deosebita de coincidente ~i
am aruncat obiectul ruginit intr-o buna zi pur ~i simplu a~a, faro
co sa-mi mearga mai rau.

Ultimul exemplu este important intrucit aduce 0 forma pina
acum nediscutata a evenimentelor sincronistice: duplicitatea,
respectiv triplicitatea evenimentelor. Astfel de aglomerari de
evenimente identice sau corespunzatoare nu sint foarte rare,
delimitarea lor de evenimente pur intimplatoare nu este insa ~
intotdeauna u~oara. In prezentul exemplu pare indreptatita pre
supunerea sincronicitatii, fiindca pentru biiiat trairea ar fi putut
fi la fel de plina de tile, daca el ar fi inteles conexiunile, ca ~i
pentru Petru, care ~iel a aflat abia ulterior ce valoare avea ceea
ce aruncase. ~i Petru a fost verificat. Sensul care reiese din tri
pIa repetare ne face sa conchidem asupra "rinduirilor" unui ar
hetip. In afara de aceasta, "nervozitatea" despre care relateaza
autorul scrisorii ~i care se afla in legatura cu situatia de examen
merge adesea mina-n mina cu 0 con~tiinta u~or diminuata (difi
cultiiti de concentrare!), situatie in care pot avea loc fenomenele
sincronistice.

*

Seria exemplelor se incheie cu relatarile incidentelor legate
de examene. Explicatia evenimentelor acauzale prin arhetipul
ordonator, a~adar ca fenomene sincronistice, nu a mcut sa dis
para miraculosul ce Ie este inerent. Aproape ca s-ar putea spune:
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,

din contra. Caci din perspectiva psihologica rezulta un fapt pe
cit de miraculos, pe atit de edificator: fiecare eveniment in
parte face vizibila actiunea unui sens, care pare a fi prezent in
afara omului. E1 transcende con~tiinta omu1ui. In rinduirea
evenimentelor ne1egate cauza1 ~i totu~i conexe el se manifesta
$i devine sesizabil de catre con~tiinta.

In cazul fenomenelor pur sincronistice avem intotdeauna
de-a face cu e.,,<:ceptii. Este important sa tinem cont de ele. Ce-i
drept, pentru ce1 care nu trece pe linga "semne" mra sa Ie
observe ele sint mai frecvente decit dorim sa presupunem
initial. Insa ele se produc mra vreo regula. Nu intotdeauna se
remarca fenomene acauzale atunci cind este configurat un
arhetip $i, invers, nu orice fenomen acauzal poate fi explicat
prin sincronicitate.1 Fiecarui fen omen sincronistic in parte ii
este inerent caracterul unic $i creator. Sclipirea sensului ce
transcende con$tiinta ramine 0 "minune", iar uimirea omului,
teama lui sau emotia lui, sint reactiile adecvate.

1 Printre fenomenele care nu pot fi explicate prin sincronicitate se nu
madi in primul rind domeniul larg, aflat inca in intuneric, al fantomelor

legate de un anumit loc, ca ~i al acelor a~a-numite "Poltergeister" [spirite
zgomotoase). Cf. in acest sens: H. Thurston, S. J., Poltergeister, Lucema,
1955, cu 0 prefata de G. Frei, precum ~i B. Carrington ~iN. Fodor, Haunted

People. Story of the Poltergeist down the Centuries. Fodor interpreteaza
fenomenele din punctul de vedere al psihologiei freudiene. In materialul
nostru epistolar se aflii un singur exemplu pentru fenomenul relativ rar al
"Po ltergeister" -ilor.
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Exista numeroase relatari din care pare sa reiasa ca ~i ani
maIe1e ar dispune de insu~iri care sa Ie permita sa aiM perceptii
"extrasenzoriaIe". In coleqia noastra de scrisori gasim citeva
exemple in acest sens:

Un medic veterinar sene: Cu siguranta co pe eititorii dumnea
voastra Ii va interesa co, In mod evident, ~i animalele pot vedea
spirite, exact cum se Tntlmpla ~i 10 oameni. Mai Tntliceva din cer
cui meu cel mai apropiat:

Cu ani Tnurma 0 femeie s-a dus 10 scurt timp dupa masa de
prTnzcu un foxterier, animalul favorit 01 sotului ei, Tnsat, pentru
a-~i face eumparaturile. Deodata, catelu~ul a Tnceput so schela
laie ~i so urle Tn miilocul drumului, faro nici un motiv. Apoi ~i-a
continuat drumul. Ajunsa acasa, femeia ~i-a gasit sotul zacTndpe
ios mort. Probabil ca-Ilovise apoplexia ehiar Tnmomentul Tncare
catelul T~imanifestase durerea. Dupa cum s-a dovedit mai tTrziu,
omul voise so raspunda 10 telefonul care suna afara pe coridor.

Urmatoarea relatare a fost tradusa de aceIa~i veterinar din
cartea Iui C. Bell, La Vie Interieure des Animaux (Viata inte
rioard a animalelor)1:

Era 10 St. Petersburg pe 10 1880, cTndTnca mai locuiam pe
strada Pu~karska. La ora ~ase seara, Tn luna mai, a venit Tnsa

lonul nostru, Tncare mama mea se gasea cu eei einci copii ai
ei (eu eram eel mai mare), un servitor batrTn, de care ne lega

I Geneva, 1923.
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o relatie prieteneasca (Ia epoca aceea nu mai era angajat la
noi) ;;i a inceput sa vorbeaca cu mama. Deodata, joaca vesela
a copiilor a incetat ;;i toti ne-am indreptat atentia spre c'i'inele
nostru "Moustache", care s-a intors spre soba, latr'i'nd furios.
Am vazut un baietel de cinci ani;;ori, doar cu 0 coma;;o pe el.
L-am recunO$cut: era Andre, fiullaptoresei noastre. Obi;;nuia
so se joace adesea cu noi. Andre locuia foarte aproape. Apari
tia a porosit soba ;;i, trednd pe deasupra noastra, a disporut prin
fereastra deschiso. In tot intervalul acesta de timp de cca 13 se
cunde, c'i'inele n-a incetat 0 dipo so latre din rosputeri, sorind
dupo acea arotare. In aceea;;i zi loptoreasa ne-a povestit co
boieta;;ul ei Andre murise putin mai devreme, dupa ce zocuse
10. pat c'i'teva zile. (Noi ;;tiam co era bolnav.) Aparitia se ivise
probabil imediat dupa moartea copilului.

Un alt exemplu: Pe deasupra Europei plana atmosfera
incorcato a rozboiului ;;i cine era apt de lupto focea instructie
militaro. Camaradul X avea sarcina so opere 0 blocado de
tancuri. La 0 rundo de control I-am gosit privind absent inaintea
so, pierdut printre ginduri. Intrebindu-! ce are, mi-a rospuns co
ceva nu era in regula cu sanatatea lui, co se temea co existenta
lui pominteasca nu mai avea dec'i't0 durato scurtO.Aproximativ
10 un an dupo aceea ne-am supus datoriei triste de a ne insoti
camaradul pe ultimul sou drum. In ziua inmormintarii ma
aHam iar intr-o rundo de control, acompaniat de c'i'inele de
serviciu. Dupo losarea intunericului am remarcat deodato
modificari in comportamentul c'i'inelui, care nu a vrut so mai
inainteze, scheunind incontinuu, ;;i s-a postat in drum arotindu-;;i
coltii. Animalul, de obicei foarte credincios ;;i supus, n-a mai
ascultat de mine, nici c'i'ndam incercat sa-I ademenesc, nici n-a

tinut seamo de comenzile de dresaj. Primele mele ginduri au fost:
c'i'inele este bolnav sou poate chiar a turbot, ceea ce nu mi se
porea inso logic; coci atunci c'i'nd0 pornisem 10 drum era zglo

biu ;;i voios. Intruc'i'tserviciul este serviciu ;;i trebuie indeplinit, am
executat runda aproape pino 10 ora stabilito, dar putin inainte
de incheierea so c'i'inele a zbughit-o ;;i a disporut in intuneric.
De indato ce s-a focut nevozut, in dreapta mea s-a ivit 0 fopturo
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luminoasa, care s-a indreptat tacuta spre mine ~i s-a oprit 10

o distanta de vreo 2 metri in fata mea. Fiori reci m-au trecut de-a
lungul ~irei spinarii, raspindindu-se prin intreg corpul, incH a
trebuit so ramin locului, co paralizat din toate membrele. Tra
saturile fetei erau u~or de recunoscut ~i exact cele ale camara
dului nostru decedat. Privirea cu care m-a fixat n-o s-o mai pot
uita dt oi trai. Durerea ~i blindetea care se puteau citi in eo nu
Ie poate imita nici un ochi pamintesc. Nu ~tiu dt de mult timp
a durat; dar ceea ce ~tiu ~i azi este ca a fost suficient de mult
pentru co sa-mi comunice ceea ce nici un preot nu mi-ar fi putut
aduce cu toate predicile lui in decursulintregii mele vieti. Re
tragerea so a fost exact 10 fel co aparitia, tacuta - 0 disparitie
in intuneric. De cum am redevenit stapin pe propriile-mi pi
cioare, m-am indepartat ~i m-am intors in sat iar 10 primul fe
linar dinele meu m-a intlmpinat co de obicei. Aparitia a mai
venit dupa aceea de nenumarate ori, ~i nu numai noaptea, ci
~i in timpul zilei. N-am schimbat insa niciodata vreo yorba, mi-a
lipsit curajul.

Urmi'itorul exemplu din colectia noastra poarta titlul: 0 ca
pra salveaza cu tipetele ei doi oameni de un perete care cade
putin mai tfrziu. El suna astfel:

In anul1932 am cumparat 10 lacul W 0 mica gospodarie ta
raneasca, pamint pentru co so poata pa~te 0 vaca; mai aveam
~i 0 capra. Casuta era darapanata ~i am inceput so reconstruim.

Am sapat 10 grajd ~i de-a lungul ariei, pentru a construi 0
spalatorie ~i cocini pentru porci. Eram aproape gata cu sapatul
~i ajunseseram 10 0 adincime de 2 metri ~i iumatate. Total meu
~i cu mine mai lucram inca cu tirnacopul ~i lopata. Deodata ca
pra a inceput so behaie ~i behaitul s-a amplificat intr-un urlet.
Am ie~it din groapa pentru a cerceta grajdul, dar n-am putut
vedea nimic, a~a co am plecat inapoi. Urletul s-a pornit din nou,
a~a co m-am reintors. N-am putut lini~ti capra nici prin gesturi
de tandrete, nici cu asprime.

Deci m-am dus inapoi 10 ~antier ~i am ramas sus. Ma uitam
10 rezultatele muncii noastre. Am privit intimplator in sus spre
peretele ariei.
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A;;a am descoperit co Intregul perete se elotina. L-am strigat
imediat pe tata s6 urce. Nici n-apucase bine so iasa din groapa,
co peretele s-a prabu;;it cu putere jos, pe lingo el. Astfe! am
scapat amlndoi de un accident foarte gray, iar capra s-a potolit
din nou.

*

Intimplari ca aceea a dinelui "Moustache" sau a soldatului
cu dinele sau sint evocate adesea, pentru a dovedi natura
specifica, independenta de om a "aparitiilor", adica realitatea
lor "spiritista". Tinind insa cont de psihologia animalului,
aceasta dovada nu apare ca mtemeiata. Este cunoscut ca nimeni
nu simte stare a psihica a omului mai bine ~i uneori chiar 0
exprima mai bine dedt animalul care traie~te in preajma lui:
de muite ori poti citi din expresia unui dine sau a unei pisici
de casa dispozitia omului caruia ii apartin. Nu poate fi trecut
cu vederea ca aici sint in joc ~i perceptii subliminale prin in
termediul organelor de simt fine ale animalului. Insa in plus
trebuie tinut seama de faptul ca animalul traie~te cu omul
intr-o relatie la fel de stnnsa, bazata pe incon$tient, cum fusese
spus mai sus despre relatia mama-copil. ~i mama ,,~tie" adesea
ce se intimpla cu copilul, tara a fi in preajma lui. Astfel, ani
malul nu numai ca simte fi-ica omului, dnd acestuia ii e frica,
$i 0 exprima prin comportamenul sau, ci simte, ba chiar ,,$tie"
continuturile incon$tientului omului de care.el, animalul, este
legat. E ca ~i cum el ar fi parta~ nemijlocit, atit pe baza celor
mai fine perceptii, cit ~ipe baza relatiei incon$tiente, la conti
nuturile afective ale omului, fie acestea con$tiente sau incon
~tiente. Uneori se poate ajunge astfel ca el sa adulmece 
ocolind omul, ca sa zicem a$a - locul din incapere ocupat de
teama con$tienta sau incon~tienta $i sa reactioneze in mod
corespunzator, poate chiar inainte ca omulinsu$i sa fi remarcat
ceva (adica inainte ca el sa fi con$tientizat ca ii e frica $i ce a
provocat aceasta stare). 1

1 Pentru a evita neintelegerile, fie accentuat ca explicatia psihologidi este
la fel de putin valabila ca dovada impotriva teoriei spiritiste precum este com
portamentul animalelor 0 dovada in favoarea aceleia~i teorii.
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Referitor la presimtirea animalelor este cunoscut di adesea
se pot observa reaqii de fuga in fata cutremurelor, a inunda
tiilor etc., cu mult timp inainte sa aiM loc catastrofa. In exem
plul nostru, un dine a fost cel care a simtit moartea stapinului
sau ~i 0 capra cea care a adulmecat un accident in constructie.
Aceasta presimtire a animalelor se bazeaza pe faptul ca, in com
paratie cu cea a omului, "con~tiinta" lor este dezvoltata numai
slab, ca ea traie~te, ca sa zicem a~a, intr-o stare mai mult sau
mai putin nebuloasa a incon~tientei, in care insa, dupa cum am
incercat sa aratam, lucrurile viitoare au loc deja de pe-acum,
iar lucrurile departate se afla deja aici. ~i numeroasele enigme
ramase pina astazi nelamurite ale zborului pasarilor migratoare1
~i ale multor ritualuri - bazate pe instinct - ale imperecherii,
reproducerii, construi..riicuibului etc. pot fi in legatura cu aceasta
,,~tiinta" nemijlocita ~i cu aceasta existenta intr-un continuum
spatiu-timp. Aici mai exista un dmp larg pentru cercetare ~i
este de a~teptat ca rezultatele ei sa aiM importanta ~i pentru
parapsihologie.

1 1. G. Pratt de 1a Duke University, Durham, a Iacut cercetari privind
perceptii1e extrasenzoria1e 1a intoarcerea acasa a porumbei1or cii1atori. Cf.
Ciba Foundation Symposium on.,ExtrasensOlJ' Perception ", Boston, 1956.



ERORI ~I POVE~TI CU FANTOME

Nu exista, dupa cum este u~or de imaginat, nici un domeniu
care sa fie atit de accesibil erorii precum eel al a~a-ziselor
perceptii "oculte". Unelezgomote sau impresii vizuale pe care
nu ni le explidim perfect le decretam mult prea u~or ca fiind
de natura "fantomatica" - mai cu seama noaptea sau atunci
cind actionam sub imperiul fricii. ~i in cadrul colectiei noastre
de scrisori exista exemple pentru astfe1 de erori. Vom in~ira
citeva.

In casa In care locuim, diferiti oameni au avut parte de dife

rite Intlmplari cu fantome. In ceea ce ma prive~te, mie mi s-a
Intlmplat, spre deosebire de altora, ceva mai cur'i"ndamuzant.
In fata ferestrei mele se afla 0 creanga groasa, care se Intinde

de la brazdele de flori din gradina plna la pervaz, a~a Inclt pisi

cile noastre pot so se catere ~i noaptea pe craca ~i so intre pe
geam. Pisica pe care 0 aveam pe-atunci obi;;nuia so sara pe
creanga, cu un salt care se auzea foarte bine. Aiunsa sus, facea

Intotdeauna acela~i zgomot u~or: eu puneam pe pervaz ni~te
pietricele nostime; merglnd, pisica Ie dadea de colo-colo. Apoi

lovea geamul cu capul, deschizlnd astfel fereastra larg ~i sarea

In camera pentru ca, 0 c1ipa mai tlrziu, so aterizeze pe patul

meu ~i so doarma acolo. Eu cuno~team prea bine toate aceste

sunete: saltul pe craca, zgomotul zglobiu al pietricelelor aruncate

In toate directiile, saritura In camera. Intr-o noapte stateam In
pat treaza. Deodata am auzit ca de obicei pisica sarind pe

creango, apoi vlrtejul pietrelor, fereastra deschisa cu capul,
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saltulln camera ~i pa~ii spre pat, numai co de astCi data totul
a fost In~elociune, 0 fantomo blntuind inofensiv, coci In realitate

pisica noastro stotea de citeva ore lingo mine, dormind.

La urmatoare1e exemple poate fi stabilita chiar cauza erorii:

So tot fie vreo treizeci de ani de cind m-am Intllnit Intr-o zi

cu cuno~tinta mea Moritz H., care m-a frapat co arota foarte In
grijorat. Intreb,ndu-I cum se simte, mi-a rospuns co lui personal

Ii merge bine, dar sotia lui sufero de depresii grave In urma unei
Intlmplori misterioase. Cu citeva zile Inainte venise dupo losa

rea Intunericului acaso dupo ce-~i vizitase tatol romas voduv.

Drumul ei ducea pe lingo cimitir. Deodato i s-a porut co vede
In directia mormlntului mamei ei 0 silueto alb6, fantomatico,
bTntuind cu 0 lumlnare aprinso In mlno. Speriato de moarte, s-a

t1rlt plno acaso, unde s-a probu~it In lacrimi. Zadarnico a fost

orice Incercare de a 0 consola pe femeia superstitioaso, expli
cindu-i co, din pricina emotiei, fusese cu siguranto victima unei

amogiri. A insistat sus ~i tare co vozU'Se 0 fantomo adev6rato.

Drept care Moritz a tras concluzia co fusese yorba de 0 glumo
proasta focut6 de vreun golan ~i a amenintat s6 se r6fuiasc6
cum se cuvine In cazulln care "noluca" cea cretin6 Ii va ie~i ~i
lui vreodat6 In cale.

Se scurseser6 mai multe zile de la acea Intllnire, cind Intlm

plarea face s6 trec ~i eu pe IIng6 cimitir Intr-o noapte frumoaso

de var6. Deodato mo str6fulgero un glnd: "n6Iuca" ... "Dac6

Iti va ie~i ~i tie In cale!"

Privirea mea parcurge cercet6toare rlndurile cu morminte.

- Ei, dar ce e acolo? - Lumina unei lumlnari? - Da, 0 pot
recunoa~t~ cit se poate de limpede. Incerc s6 m6 apropii Incet.
Dar de abia fac citiva pa~i, c6 mi se ~i pare c6 v6d douo de

gete care sting luminita. Lini~te peste tot. M6 apropii u~urel de

grilaiul cimitirului, cu ochii atintiti asupra locului misterios. Inca

un pas ~i, brusc, flocoruia se aprinde din nou, dar 0 )antomo"

este imposibil de distins In Intuneric. Hotorirea mea e luat6. 0
so intru pe poarta cimitirului ~i 0 s6 demasc )antoma". Fac

citiva pa~i prudenti In aceast6 directie ~i lumina se stinge din
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nou. 0 iau Inapoi, ~i ea apare iara~i. 0 repetare a pa~ilor faeuti
Inainte ~i Inapoi aduce de fiecare data aceea~i transformare
a luminii.

Ma Intorc ~i examinez cu atentie locul dimprejurul meu.
Cimitirul este situat pe 0 terasa Inaltata. Jos, la poalele colinei,
trece 0 strada. Sus, pe un stilp electric, este montat un felinar,
care se aHa chiar orizontalln fata mea. Pe partea cealalta, In
cimitir, acolo unde ardea luminita, eo cruce de mormlnt cu 0
placa de metal ovalo, bombata, care produeea imaginea In
oglinda a beeului ee aparea In fantezia mea ca fiind )umina
IUmlnarii", de Indata ce stateam ceva mai Intr-o parte. C1nd
Inceream Insa so ma apropii de poarta cimitirului, ajunglnd so

fiu astfelln linie dreapta Intre felinar ~i oglinda, luminita se
stingea prin forta Imprejurarilor.

Si cu aceasta, "fantoma din cimitir" a fost dezbarata de
caracterul ei infrico~ator ~i redusa la un fenomen optic natural.

So tot fie vreo jumatate de seeol de cind un toran, nu chiar
iubit de sateni, I~i tinea gospodaria In Urnerlandli, Intre A. ;;iA.
Era eunoscut In lung ~i-n lat ca un om mlr~av. Argatii ~i slujnieele
nu rezistau mult timp la el. I~i maltrata vitele Intr-un asemenea
hal, IncH asta i-a venit In cele din urma de hac.

Intr-o zi dnd iara~i se desfa;;ura In toata rautatea lui, a fost

ranit de 0 vita atlt de tare, Incit n-a trecut mult ;;i s-a sflr;;it. Dupa
moartea lui, In satele veeine s-a rasplndit zvonul co duhul
acestui taran ar blntui noaptea prin casa lui. Din cind In cind
se auzeau ni;;te sunete eumplite ~i vaicareli Ingrozitoare, de te

treceau toti fiorii. Casa n-a mai fost IntrebuinJOta mult timp dedt
ca ;;opron pentru fin, fiindca toti se temeau co duhul rau le-ar
putea face ceva.

Noi eram patru baieti; se Intlmpla adesea so trecem pe lingo
;;opron ~i so auzim urletele care ne faceau so ne cutremuram.
De fiecare data glumeam, dar nici unul dintre noi nu se Incu
meta In apropiere, darmite Inauntru.

Intr-o seara la 0 ora tlrzie ne-am decis ca, la Intoarcerea spre
casa noastra, so ataeam duhul. Inarmati cu calu~uri de astupat

gura, lampi cu carbid ~i 0 pu~ca, ne-am pus pe treaba. Dar,
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valeu! 10 0 distanta de 100 m duhul urla de mama focului.

Ne-am uitat unii 10 altii; cel mai mic ~i-a luat inima-n dinti ~i a
dot comanda: "Un, doi, trei, ~i!... daca nu sinteti la~i!"

Aiun~i 10 ~opron, zgomotul s-a tot amplificat. Am intrat in
groziti. Inauntru galagia era ~i mai puternica; din cind in cind
parco ni s-a parut co auzim chiar cuvinte disparate. Stateam
bagati unul intr-altul co loviti de farmece: cel mai mare cu
pu~ca incarcata in mina, noi, ceilalti, cu restul ustensilelor.

Cele trei lampi mari de carbid s-au aprins co la comanda.
Nimeni nu vedea pe cineva; nimeni nu indraznea so rosteasca
o vorbulita. Aiun~i 10 aria de sus, ne-a lovit 0 palo de vint. Cum
plitul urlet ne bloca pe toti ~i am privit fix in sus spre grinzile
frontonului pe care lampile Ie luminau. Deodata, cel mai mic
a strigat: "Raspunde sau trag!" Vorbele i-au ie~it din gitlej cu
frica ~i minie in acela~i timp. In loc de raspuns - doar un urlet
tot mai puternic.

Treaba 0 data Inceputa trebuie terminata. Am tras scara pina
10 fronton. Sepp a urcat primul - un riset, un tipat, 0 lovitura
cu mina. A coborit scara ~i ne-a aratat 0 ~indrila fino, care nu
mai era bine prinsa In nituri sou cuie. Printre tigle se formase
o gaura, prin care sufla vintul; curentul de aer era directionat
exact spre ~indrila. Acest aer producea cumplitul urlet prin vi
brarea ~indrilei.

Asta era strigoiul! De cind lipse~te ~indrila cu pricina, oa
menilor de-acolo a incetat so Ie mai fie frica.

Ce frapeaza ill scrisorile despre "fantoma" amagitoare este
ca niciodata de ea nu este legat un eveniment cum ar fi moartea
sau boala, a~a cum veste~te ea de regula. Se poate presupune
cu certitudine ca psihologia personala a celor care sint victima
unei erori sau 0 comit joaca un rol determinant in interpretarea
proceselor reale; lipsesc insa datele necesare pentru a face 0
afirmatie in acest sens.

*

Pe un alt plan se afla pove~tile cu fantome, nuvelele ~i, in
unele cazuri extreme: pove~tile mincinoase. Le recuno~ti foarte
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rapid dupa ce ai citit mai intii un numar de relatari; caci ele ies
din cadru. Ele nu sfnt tipice, nu sint simple, ci de obicei foarte
exagerate. Acesta este un criteriu afectiv al autenticitatii sau
lipsei de autenticitate, cu care insa uneori nu se da gre~.

Comparatia relatarilor "neautentice" ale unor intimplari
traite cu nuvelele, adica cu creatiile literare, mai necesita un
cuvint explicativ, dat fiind ca in decursul cercetarii noastre
am invocat ~i pasaje literare cu rol de amplificare. Se vazuse
atunci ca in ele se gaseau adesea ace1ea~i motive pe care Ie
intllnisem ~i in intimplarile autorilor scrisorilor. Atit aici, cit
~i la citate1e literare era yorba despre continuturi arhetipale ale
incon~tientului colectiv.

Dar fundalul arhetipal al sufletului nu este atins nici pe
departe de toate creatiile poetice. Materialul pe care-l folosesc
ele provine mult mai des din cu totul alt domeniu: ele evoca
oameni ~i intimplari in starea lor individuala ~i istorica. I (Un
maestru al unor astfe1 de descrieri de oameni a fost, spre exem
plu, Balzac.) Nu s-a :racut 0 comparatie intre intimplarile din
scrisori ~i asemenea creatii literare, deoarece continuturile lor
sint individuale, unice ~inu simbolice. Continuturile trairilor din
scrisori in schimb s-au dovedit a fi tipice ~i simbolice. Dintre
operele literare simbolice care au aceea~i baza arhetipala ca
intimplarile despre care a fost yorba ill studiul nostru fac parte,
de pi Ida, operele romantice ale unui Novalis sau E. T. A.
Hoffmann, face parte Faust II, dar ~i domeniul amplu al crea
tiilor poetice colective impersonale care sint basmele. Este de
la sine illteles ca in cadrul aceleia~i opere literare cele doua sfere
pot altema adesea; de asemenea, ca 0 astfel de diferentiere nu
constituie 0 judecata de valoare. Exista ill ambele categorii lu
crari importante ~i nesernnificative, profunde ~i superficiale.
In ceea ce prive~te pove~tile cu fantome sau de groaza, e1enu
au nici pe departe intotdeauna un caracter arhetipal sau sim
bolic; cele mai bUlle ~i captivante dintre ele sint adesea cele

] Cf in aceasta privinta e.G. Jung, Psychologie und Dichtung (Psiho

logie .$iliteratura), Gesammelte Werke XV, p. 97 ~iunn.
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izvorite din fantezia individuala a scriitorului ~.inu prea au a
face cu legile generale ale sufletului, cu imaginile arhetipale.
Critica no astra intervine numai atunci cind astfel de pove~ti cu
fantome sint afi~ate ca "intimplari adevarate".

Sa auzim in final un exemplu a carui evocare netipica, ci
individual a de intimplari sare imediat in ochi ~i ne face sa
intelegem ca aici este yorba de "fictiune", respectiv de inventie
libera. Autorul ~i-a intitulat relatarea Duceti-nui cu maijina pe
lfnga cimitir. Ea suna astfel:

Intr-o seara ploioasa, sa fi tot fost ora noua, In cunoscutul res
taurant Hellendoorn s-au Intllnit trei ofiteri prieteni 10 0 sticla
cu vin. Ceva mai Incolo ~edea 10 0 masa 0 fata tlnara de vreo
~aptesprezece ani. Parea ca e singura ~i, Intrucit In afora lor
nu mai era nimeni pe 10 mese, ofiterii i-au cerut fetei permisiu
nea sa-i tina companie. Fata a acceptat, a~a ca domnii s-au a~e
zat Iinga ea. Insa conversatia n-a prea mers, caci t1nara era
colosal de nervoasa ~i parea pe jumatate absenta; era am de
agitata, Incit ~i-a lovit paharul ~i ~i-a varsat vinul pe rochia alba.
C1nd acele ceasornicului s-au apropiat de ora unsprezece, fata
s-a ridicat. Doi dintre domni s-au ridicat ~i ei ~i i-au propus s-o
Insoteasca. AI treilea s-a dus direct acasa. Tlnara fata le-a dot
celor doi ofiteri adresa ei, dar i-a rugat co, In drum spre casa,
s-o duca cu ma~ina pe Iinga cimitir, de~i asta Insemna un oco!
considerabil, caci adresa indicata de ea'era Intr-o cu totul alta
direqie.

Totu~i au dot curs dorintei ei; In timp ce unul dintre prieteni
era 10 volan, celalalt a vrut sa discute mai Indeaproape cu ea.

Aiun~i 10 cimitirul"Kembang Koening" (ceea ce Inseamna
floore galbena), fata i-a rugat sa opreasca, Intrucit avea ceva
de rezolvat aici. Oricit Ii s-a parut de ciudat celor doi ofiteri,
au fa cut Intocmoi; caci fiinta ceo delicata capatase 0 poloare
de moarte ~iera mai nervoasa co oricind.

Prietenii au mai vazut-o cufundlndu-se In Intuneric, dupa
care a disparut brusc ... Au cautat-o zadarnic.

A douo zi cei doi ofiteri s-ou dus In cautarea casei indicate
~i au Intrebat acalo de ea. Fiind priviti cu perplexitote, ei au
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Inceput s-o descrie exact pe tlnara. Cei cu care stateau de vorba
au izbucnit deodataln pllns. Erau parintii ei. Mama a adus In
lacrimi 0 fotografie In care ofiterii au recunoscut-o elar pe fata
din seara precedenta. Au aflat co fiica lor fusese acciden
toto mortal cu un an In urma ~i co ieri se Implinise un an de
10 moartea ei.

Toate descrierile persoanei ei corespundeau exact - felul
de a fit expresia fetei, rochia alba ~i pantofii, co ~i domiciliul
indicat.

Parintii au fost am de rascoliji IncTtau solicitat deschiderea
mormlntului cu acordul instantelor competente. Au fost de fata
reprezentanti ai autoritatilor ~i medici.

C1nd s-a deschis sicriul, fato 0 fost gasita neintrata In putre
foctie; zacea In rochia ei alba co zapodo, pe care se vedea pata
de vin facuta In seara aceea. Pantofii albi erau murdori de noroi.

Aceasta re1atare, care mai are loc ~iill "Orientul illdepartat",
n-ar fi dat un material prea diu pentru 0 nuveUi fantastica de
E.A. Poe sau G. Meyrink. Toate amanuntele, mai cu seama
sf'IT~itul- deschiderea mormilltului -, care trebuie sa confere
intregului 0 aparenta de realitate, 0 imping in tarimul fanteziei
individuale. Faptele sint ceea ce sint; nu trimit dincolo de ele
insele iar stratul arhetipal al sufletului nu este atins. Astfel,
povestea iese din cadrul illtimplarilor evocate de noi pilla acum,
care par, in comparatie, aproape monotone. Dupa rezultatele
cercetarii noastre insa, lipsa caracterului arhetipal poate fi
considerata a dovada impotriva veridicitatii unei asemenea
"intimpldri" sau fmpotriva adevarului relatdrii.



POSTFATA

Am ajuns acum la sfir~itul expunerii mele. Nu mi-a fost in
intentie sa construiesc teorii care sa rezolve pe deplin misterele
in fata carora ne pun fenomenele abordate. Unele au ramas
invaluite in taina, vor ramine poate a~a pentru totdeauna. La
fel de putin a putut fi satisra.cuta cerinta de completitudine;
caci, abstractie ra.cind de numeroase forme de fenomene
"oculte" care nu ~i-au gasit deloc expresie in scrisori, s-au
ivit anumite intrebari de amanunt care nu au fost dezbatute.

Scopul lucrarii de fata a constat in schitarea unui drum
care sa duca in felul lui la esenta fenomenelor "oculte". E
drumul unei interpretari afenomenelor care este fundamentata
pe psihologia jungiana a incon~tientului. Rezultatul a fost
evidentierea unui sens al fenomenelor. Ele nu sfnt numai, ele
~ispun ceva - ceva ce merge dincolo de aparitia lor imediata,
dincolo de existenta lor ca atare. Aceasta functie Ie plaseaza
in categoria simbolului, oricare ar fi calitatea ~imodalitatea de
explicare a esentei lor.

Pe linga interpretarea propriu-zisa a simbolurilor aparitiilor,
s-a incercat, prin aplicarea conceptului jungian de sincronicitate,
sa se spuna ceva despre producerea fenomenelor ~i legatura lor
cu arhetipurile incon~tientului colectiv.

Ca simboluri ~irinduiri ale arhetipului in sine incognoscibil,
fenomenele "oculte" stau - fie ele aparitii de spirite, presim
tiri, vise sau semne prevestitoare etc. - intre lumea de aici ~i
cea de dincolo, intre incon~tient ~i con~tiinta. Natura simbolului
corespunde acestui "tarim intermediar". EI nu este "nici
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abstract, nici concret, nici rational, nici irational, nici real,
nici ireal. Este de fiecare data ambele."l Privite din perspectiva
naturii simbolului, fenomenele capata 0 valoare speciala: ele
imparta~esc, dupa cum am incercat sa aratam, presimtirea unei
unitati a fiintei.

1 C.G. Jung, Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke XII, p. 328.
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C. G. JUNG

Tipuri psihologice
Traducere din germane. de Viorica Ni9cov

Opera capitala a lui Jung, cuprinzTnd forma definitiva a
teoriei sale tipologice 9i fundamentarea ei istorica,
Tipuri psihologice apare Tn prima sa versiune roma
neasca integrala.
Tipologia jungiana este, probabil, cea mai putin reduc
tiva 9i mai echilibrata din cite s-au construit Tn psiholo
gie. Cele opt titluri care 0 com pun sTnt rezultatul com
binatiei a patru «tipuri functionale» cu doua «tipuri de
atitudine». Primele departajeaza oamenii dupa functia
psihologica pe care 0 folosesc de preferinta spre a se
orienta Tnlume (gTndirea, simtirea, senzatia ori intuitia),
Tn vreme ce «tipurile de atitudine» - extravertit 9i
introvertit - diferentiaza indivizii dupa ponderea con
ferita «obiectelor» lumii exterioare (Iucruri 9i semen i) Tn
raport cu evenimentele launtrice.



Interesul Tipuri/or psih%gice depage9te cadrullngust
al psihologiei c1inice. In erudita incursiune pe urmele
«problemei tipurilor» lntreprinsa de Jung de-a lungul
istoriei ideilor, cititorul de astazi va descoperi dimensi
unea culturala a acestei carti, iar In descrierea propriu
zisa a tipurilor - dimensiunea ei profund umanista,
caracteristica de altfel pentru lntreaga psihologie
analitica jungiana.

MICHEL CAZENAVE

Jung. Experienta interioara
Traducere din franceza de Daniela $tefanescu

In Amintiri, vise, ref/ectii, Jung 0 spunea explicit: de-a lun
gul lntregii sale vieti, trairile launtrice au eclipsat Intot
deauna evenimentele exterioare.

Cartea lui Michel Cazenave 19i propune sa clarifice
sensul experientei interioare sub fascinatia careia s-a
aflat Jung 9i sa descifreze relatia sa cu moartea, cu
Dumnezeu, cu sacrul, cu Sinele, cu incon9tientul. Ceea
ce ramasese obscur In Amintiri capata In aceste pagini
o lamurire. In zona inexprimabila 9i misterioasa a lumii
jungiene patrunde 0 raza de lumina.
Michel Cazenave este coordonatorul traducerii In fran

ceza a Opere/or complete ale lui C. G. Jung, eseist 9i
romancier. A publicat cartea de fata In 1997.


