


Nivio Ramos Sales

RECEITAS
DE FEITICOS
E ENCANTOS
AFRO-BRASILEIROS

8" Edigao

NS

D

Rio de Janeiro

1996




| BEL (IC1D L2
‘ |
. - | sumuupy ~ manpy - '
|
LRI b 4 MEST
% | | l
[ ITORIET ] [PS SOL ‘ &
| L] I 1] i o 1] | ¥ T =
CHLLR %) LALRN ] L34S
L .
[ . . I0YIPE SOp [ RLUALI IS
A0 -DRINTO[E 1SNl i1}
Lal TR 1 TR L i)
p swsinly N inmined 110 NO
L] o1
JEL =04 |
O S H-WEDII NI Sty ”
| YLIRE] 11E5Y
HISUT 42505 O bias X
. b rvodia
ll..'
X
veareds
iean
1 I Iy |
PrAl 1




SUMARIO

Agradecimentos 9
Preficio 11
Introdugio 13
MAGIA 15
Banhos 19
De descarrego 20
Contra o olho-grande 21
De atragio 22
Defumagdes 23
Contraomal 24
Atrair o bem 25
Melhorar as finangas 26
Haver paz no lar 27
FEITICOS 29
Abrir caminhos 32, 33

3
Afastar inimigos 34, 35,

Amansar 37

Amar 39
Amarracio 40, 41, 42
Brigar 43

Casar 44, 45

Chamar 46, 47

Emprego 48

Melhoria financeira 49

Separar 50

Vender 51, 52
PATUAS 53

Para amansar 54, 55
Para a defesa 56
Para atrair o amor 57

PO OU PEMBA 59
Para atrair o bem 60
Para fazer o mal 61

36



PRECES 63

Novena das almas 65

Ora¢do das cinco chagas 67
Credo 72

Oraglio para aestrela 74

Um pedido a Jofio Benedito 75

DESFAZER FEITICOS E MALEFICIOS

Para anular feitico e maleficio 77
Para desfazer feiticos 78

Patud para atrair a sorte 79

Para vencer o inimigo 80, 81
Para receber uma divida 82

Para livrarse alguém 83

Para atrair a sorte 84

Para afastar feitico 85

76

AGRADECIMENTOS

Aqui é necessario agradecer. Ndo simplesmente
para agradar. Mas agradecer pelos ensinamentos dados e
pelo didlogo mantido durante 2 minha aprendizagem,
que continua.

Mocinha, a primeira luz no caminho para o co-
nhecimento maégico;

Izolina de Rocha Miranda, o clarear da verdade e os
primeiros ensinamentos inculcados;

Antonio de Logun, amigo e companheiro de virios
anos, enriquecedor criativo e conhecedor profundo de
férmulas mdgicas;

Minha mde Tauaqueci, saber popular que me
enriqueceu, licdes simples que a vida me d4;

Fatima, Cadu, Valderi, e tantos outros que vieram,
deixaram, levaram... didlogos que continuam. Com-
panheiros de conhecimentos traduzidos na experiéncia
do sobreviver.

Nitvio




PREFACIO

Pede-me Nivio Ramos Sales um breve preficio sobre o seu
livro Recsitas de Feiticos e Encantos Afro-Brasileiros. E por
natureza do prefaciador a inclinagio 2o elogio, evitarei, por prin-
cipio, o elogio, mas ndo posso abdicar de alguns adjetivos como:
magnifico, surpreendente e maravilhoso. Surpreendente pela
matéria tio dificil de ser abordada e programada e pela atitude al-
cancada, nos exemplos, na vivéncia de Nivio, double de sociblogo
e pai-de-santo. Seu envolvimento criativo nos ritos analisados. E
também pela coragem e auddcia em assumir um trabalho que nfo
¢ tese decorrente da sumissdo chamada cientifica. Nio sei de
outros trabalhos que tratem com tanta naturalidade da prética de
ebds, simpatias, banhos, atins, defumadores etc.

Imaginava ser dificil uma abordagem prdtica da liturgia
popular afro-brasileira, quase sempre impressa pelo ranco e pela
vulgaridade. Por outro lado, parte desta literatura é sempre
carregada de grande lastro de erudigdo, porém distanciada da
realidade vivenciada nos terreiros de Candomblé e Umbanda. De
tempos em tempos a sociedade sugere novas formas e postula
novos comportamentos, fazendo reaparecer o omisso e exdtico,
mundo fenoménico quase sempre interpretado de maneira adver-
sa, encarado como qualquer coisa sem expressdo e fruto da cu-
riosidade momentinea e de consumo ripido, atendendo ao deses-
pero e 4 desinformacfo. Sei como pesquisador, das dificuldades
encontradas pelo autor em vencer oposigdes, transpor barreiras e
encontrar credibilidade junto aos sacerdotes para que passassem
essas informacBes tabu, quase sempre transmitidas através da
tradicio oral, Na sua forma original sfo transmitidos valores
sociais, miticos e éticos da tradicdo Yorubd4, passados quase sem-
pre dos mais velhos aos mais novos, O inconformismo do homem
e sua constante busca tem levado grande parte da populagdo
brasileira a desejar 3 manutencdo do sfatus através de simpatias,
atins, ebés, defumadores e beberagens etc. que so partes inte-
grantes da prética religiosa, mas que ndo comprometem grande
parte das pessoas interessadas, geralmente levadas mais pela
curiosidade ¢ modismo que pelo interesse e compromisso que a
iniciacdo estabelece entre pai e filho-de-santo.

Os ebo (ebd) (palavra yorubd que quer dizer sacrificio) —
praticas que visam principalmente a restaurar e energizar uma
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pessoa utilizando elementos simbélicos oriundos dos reinos
animal, vegetal e mineral, portadores de ““Ashé'’ — podem ser
para 0 bem ou para o mal, de acordo com os elementos que se
utilizam e os locuis onde deverdo ser colocados. Os efeitos de um
ebd podem ser auferidos através de uma pritica constante e por
uma inclinagdo natural, ou seja, alguns Orishds se indispdem &
pritica do mesmo, enguanto outros se predispdem. Os Onisbds
que possuem maior predisposicio sdo: Oyd Yegbale, por deter e
controlar a morte, Ogun, senhor das estradas, e a trilogia da
desintegrag@o: Omuli, Obaluayé e Nanan, pois a utilizagiio des-
tas forcas geralmente estd associada aos Egun, espiritos ancestrais
capazes de transmitir doengas e maleficios 4s pessoas. Os banhos
rituais tém a finalidade de eliminar larvas astrais e equilibrar.

As pembas preparadas passam a se chamar atins, geralmente
aromdticas, preparadas utilizando-se raizes, frutos, favas, e folhas
dos Orishds, A defumaciio, um dos mais antigos ritos, visa trazer
boas influéncias, dinheiro, saide e prosperidade.

Os terreiros tém, naturalmente, criado clientelas cativas,
objetivando certamente o ganho ficil e constante. Com este
trabalho, Nivio presta grande servico 4 religiosidade popular,
dando condigdes para a prética, andlise e interpretagdo. E ponta de
langa que abre clareiras objetivando a informacdo e individua-
lizando situacdes até entdo preteridas ao esquecimento € a0s
cadernos dos pais-de-santo, saindo do sacralizado para identificar-
se com 0 mistico que existe em cada um de nés. Dizem os antigos
“‘que a faca s6 corta na mio do dono™', porém ficamos com os an-
golanos que dizem: “‘kakuvena kedule ongumana'’ (E melhor ter
um machadinho, do que ter apenas as mios).

A revisdo desses conceitos e informagdes havera de ser feita
por gente do gabarito de Nivio, que vivificam a préitica religiosa
afro-brasileira. Convido-os a entrar no vastissimo reino de cren-
dices e magias de Receitas de Feitigos e Emcantos Ajfro-Brasi-
lesros

Fernandes Portugal

(Socitlogo: Diretor-Presidente do Centro de Estudos e Pesquisas de Cul-

tura Yorubana Brasil-Africa)

INTRODUCAO

Partindo da minha experiéncia vivida na arte de
fazer feiticos, patuds, pozinhos e outros encantos, resolvi
contribuir para o conhecimento da magia popular, ora
tdo solicitada, embora *‘ignorada’’, pela elite dominante
da sociedade brasileira.

Nesses nove anos em que vivi como uma espécie de
aglutinador e zelador de problemas psicossociais de in-
dividuos, na sua maioria pertencendo ds camadas mais
baixas da nossa sociedade, especialmente da drea urbana,
verifiquei a importincia que exerce a magia, seja ela
como for. Ao mesmo tempo nota-se que os membros da
chamada pequena classe média, no seu desejo de seguir e
alcancar os padrdes de comportamento exigidos pela
classe dominante, procuram, ‘‘sem se comprometer’’, o
lado mégico para solucdes imediatas de problemas que
estdo inseridos na légica desta busca incessante de ascen-
sdo social. Por isso mesmo ndo assumem essa escapada
porque a ideologia da classe com a qual estdo compro-
metidos condena e escamoteia uma realidade concreta da
sua sociedade. Assim, de certa forma, estas Receitas sdo
dirigidas para essa classe ou camada que, ndo admitindo,
vé os seus valores contestados e adota, no momento
preciso, aqueles valores considerados inferiores ao seu
meio social. Ao mesmo tempo, o livro vai também ao
encontro das camadas menos favorecidas que, nio
podendo pagar para adquirir o conhecimento necessario,
tém aqui um manual pratico, simples e objetivo para
solucdes imediatas. E também uma contribuicio para
muitos que se iniciam no mundo magico, na busca do
poder, da lideranca.

Mas por que publicar tais Receitas quando seria
mais util deté-las monopolizando o poder que tal co-
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nhecimento engendra? Porque nfio sou partidério do
saber como elemento de opressdo, de poder e elitismo.

Dessa forma, as receitas aqui publicadas sdo de f4cil
elaboracdo e de pouco custo, ficando a sua execucdo e
posteriormente 0s sucessos alcangados por conta da forca
magica que cada um traz dentro de si e, sobretudo da fé,
da crenca naquilo que se estd executando.

Uma adverténcia: ndo basta fazer feitico, rezar, ter
patud ou usar pozinhos, hd que se ter também conscién-
cia daquilo de que estd-se servindo, conhecendo sua im-
portincia como algo integrado ao nosso universo. As
formulas médgicas ndo sdo *‘simplesmente’’, como quer a
cultura dominante, ‘‘expressio do atraso cultural do
nosso povo”’,

14

MAGIA

A Magiga é um fendmeno social universal. Em qual-
quer época e lugar sempre houve e haverd a Magia, por-
que o individuo carrega dentro de si uma enorme poten-
cialidade mégica. Em toda parte ela ¢ idéntica e, para ela,
saber é poder.

““A Magia ¢ uma arte de combinar, de preparar,
misturas, fermentacOes e iguarias. Seus produtos sdo
triturados, moidos, amassados, diluidos, transformados
em perfumes, em bebidas, em infusdes, em pastas, em
imagens, para serem defumadas, bebidas, comidas ou
conservadas como amuletos...”” A Magia tem um so6 ob-
jetivo: produzir efeito, Estd relacionada com a religido,
de um lado, e, de outro, com a técnica e a ciéncia. Pode-
se dizer mesmo que sdo parentes, porque hi uma iden-
tificacdo nas suas funcdes.

E claro que algo s tem o caréter de magico quando
é considerado como tal por toda uma comunidade. Um
ritual magico independe do fator espiritual; bastando
para se fazer Magia os seguintes componentes: (a) o
agente: o individuo magico; (b) os afos: os ritos magicos
a serem executados; e (c) as representagdes.: as idéias e as
Crencas.

Os atos mégicos sdo sobretudo tradicdio, ou fatos de
tradicfio, visto que, se ndo sdo repetitivos, ndo podem ser
considerados magicos, isto porque sua eficidcia & nula
perante o grupo social. **A forma dos ritos é eminen-
temente transmissivel e é sancionada pela opinido.”

Para se praticar Magia, ndo se tem necessariamente
que pertencer a uma orgamzacio religiosa, nem tam-
pouco faz-se necessdria a mediacdo de um ser espiritual
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(que muitas vezes ndo obedece ou cumpre o determi-
nado). A Magia, portanto, estd ao alcance de qualquer
pessoa, bastando para tanto a observincia de determi-
nado ritual e o emprego correto dos seus ingredientes.

O que deve ficar bem claro ¢ que nem todos tém
forcas interiores para se tornarem madgicos. As quali-
dades necessérias 4 Magia sdo adquiridas ou congénitas.

A Magia, ja é por si 56, um ritual, assim tudo nela &
rito, tanto oral como manual. A invocacdo, o chama-
mento, € o encanto oral que vai completar o rito manual,
que por sua vez traduz todo o rito daquele encantamen-
to. Assim sendo, vemos que a Magia é composta de fér-
mulas onde tudo ¢ fixado e determinado com exatiddo.
“*Todo ato magico tem o objetivo de produzir efeitos
cuja arte significa mudar comportamentos de seres vivos
ou coisas, através de certos gestos, acidentes ou fend-
menos.”

Na Magia, qualquer coisa que estd em contato com
o todo faz parte desse todo. Exemplo:; toda chama con-
tém fogo. Ndo é necessdrio que o contato seja habitual
ou fregtiente. Outro fator importante é que o semelhante
age sobre o semelhante. Exemplo: o retrato, que é uma
imagem, tem a funcdo de tornar presente uma pessoa.
Portanto, na Magia, ‘“‘o semelhante atrai o semelhante,
tudo se troca, tudo se assemelha, ou o semelhante
domina o semelhante’’.

Em Magia, o individuo nfo justifica racionalmente
um comportamento, ndo vive o seu raciocinio, seu com-
portamento € inconsciente; ‘‘do mesmo modo que ndo
tem necessidade de refletir sobre a estrutura de seu rito
para praticd-lo, de compreender sua prece ou seu sa-
crificio...”

A crenca na Magia, assim como aquela que se liga 4
religifio, é a priori. O individuo nfio percebe a Magia, ele
cré. A fé, ao contririo da ciéncia, precede, sempre, a
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toda e qualquer experiéncia. A Magia ‘¢ um estado de
alma coletivo que faz com que ela seja contestada e/ou
verificada através dela mesma e permaneca sempre mis-
teriosa, mesmo para o magico’’. Ela é a arte do fazer. a
técnica do mais facil, evitando esforcos, substituindo a
realidade por imagens.



BANHOS

Os banhos de ou com ervas® sdo vistos como um
costume introduzido pelos africanos, embora em quase
todas as religides e diversas sociedades a sua pratica seja
constante e diversificada.

Os africanos trouxeram-nos ritos magicos nos quais
o ato de banhar-se com ervas antes de uma cerimonia é
uma necessidade. A sua importincia dentro dos rituais
de iniciacfio é fundamental para um bom desempenho
nas etapas seguintes € no todo.

O processo empregado ¢ sempre o0 da maceracido da
erva, colocada em um recipiente de barro, juntamente
com outros ingredientes. Geralmente, o recipiente é en-
terrado, durante uma fase da lua por um periodo de trés
dias. Surge assim o lado mégico de sua execuciio e fi-
nalidade.

Nos rituais afro-brasileiros, h4 um sacerdote —
Babalossain — especializado na coleta de ervas sagradas
e preparo de banhos.

Hi diversas categorias de banhos magicos como o
banho de abd, usado no ritual de iniciacdo e limpeza de
objetos considerados sagrados e magicos; o amaci, banho
preparado exclusivamente para a lavagem da cabeca do
iniciado; o banho do descarrego, que tem como fina-
lidade livrar o individuo de fluidos negativos e atrair as
boas vibracdes magnéticas.

O banho de ervas ¢ de fundamental importincia,
ndo s6 nos rituais afro-brasileiros, como também no nos
so dia-a-dia. E sua eficicia é ainda mais acentuada quan-
do ele é preparado dentro do fundamento mégico, com fé
e incluindo as misturas das ervas com suas combinaces
precisas.

*As ervas tanto ].'.h']iﬂ]"- ser encontradas nas feiras como nas
especializadas.




Banhos de Descarrego

INGREDIENTES:

Folhas da pitangueira
Folhas da aroeira
Folhas do guiné-pipiu
Folhas da arruda
Folhas do pinhdo roxo

MODO DE FAZER:
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Ferver a 4gua, colocar as ervas, tampar a panela por
uns cinco minutos € em seguida retirar do fogo.

Assim que esteja morno, coar e deixar escorrer pelo
corpo, do pescoco para baixo, apés o banho de as-
seio comum.

Nio se enxugar.
Aplicar durante, no minimo, trés vezes na semana,

O horirio, de preferéncia, sempre antes de dormir.

Banho Contra o Olho Grande

INGREDIENTES:

Sal grosso

Capa de fumo-de-rolo
Mel

Dente de alho, socado

Raspa da casca da aroeira

MODO DE FAZER:

Adicionar bastante 4gua.

Jogar no corpo, do pescogo para baixo, deixando es-

correr sem enxugar.

O processo ¢ sempre 0 mesmo.

Os dias e o hordrio escolhidos variam, contudo deve

observar-se uma continuidade.




Banho de Atracédo

INGREDIENTES:

Folhas de malva-rosa
Eucaliptos

Colbnia

Cravo branco

Pétalas de rosa branca

MODO DE FAZER:

Cozinhar tudo e coar.
Deixar escorrer pelo corpo, sem enxugar.

Este banho devera ser tomado na hora de dormir ou
de sair.

INGREDIENTES:
Folhas do manaci

Mil-homens
Girassol

MODO DE FAZER:

Proceder como indicado acima.

DEFUMACOES

A palavra defumar significa perfurmar-se, a de-
fumacio constituindo-se num ritual mégice que remonta
4 Antiguidade. Sua significacio varia de crenca para
crenga. Na Biblia encontramos alusdes 4 defumagio,
bem como ingredientes usados para tal fim e forma de
aplicacdo.

A fumaca ¢ usada em quase todas as seitas reli-
giosas, e, na India, algumas prestam culto a ela, que para
muitos encerra grande valor mistico.

Na sociedade brasileira, o uso da fumaca nos rituais
religiosos foi introduzido pelos conquistadores, embora
j4 se encontrasse algo semelhante entre os nativos. Jé
entre os negros vindos da Africa essa pratica ndo era
muito difundida. Nos rituais mégicos dos indios, a
defumacdo preferida era (e ainda &) com o tabaco, por is-
so mesmo muito usado em terreiros de cultos umbandis-
tas e de rituais de origem amerindia.

A funcdo principal da defumagio é atrair as vi-
bracdes positivas ou os espiritos benfazejos, afastando os
males, as vibracdes negativas ou 0s maus espiritos,
Atualmente usa-se a defumacdio para diversos fins
magicos, embora dentro dos templos religiosos sua fi-
nalidade seja tdo-somente a de harmonizar o ambiente
para um bom trabalho espiritual.




Defumador Contra o Mal

INGREDIENTES:

Coragiio de peixe (seco)
Alecrim

Mirra

Enxofre

Incenso

MODO DE FAZER:

Preparar um recipiente, colocar brasas e em uma
determinada hora do dia ou da noite juntar todo o
material acima mencionado, jogando-o sobre as
brasas vivas.

A defumacio para tal fim deve sempre ter inicio nos
fundos da casa, e ao chegar-se na entrada, deixam-
se os residuos, no lado de fora. Momentos depois,
deverdo ser colocados ou em uma encruzilhada ou
entdo em agua corrente.

Durante o ato de defumar, deve-se fazer uma prece
relativa ao objetivo que se quer alcangar, e antes de
seu inicio acender-se uma vela para o anjo-da-guar-
da..,Um copo com dgua ao lado da vela acesa é sem-
pre recomenddvel.

Defumador para Atrair o Bem

INGREDIENTES:

Folha do ipé-amarelo

Folhas ou bagaco da cana
Folhas ou semente do girassol
Folhas ou cabelo do milho

MODO DE FAZER:

Procede-se como descrito anteriormente. SO que,
aqui, deve-se comegar da entrada da casa e terminar
nos fundos.- Ou seja, de fora para dentro.

Uma oracdo apropriada para a ocasido:

**Que todo bem entre nessa casa e que saia o mal, o
feitico, o olho grande e a bruxaria, em nome de
Deus Pai, Deus Filho e Deus Espirito Santo,
amém.’’




Defumador para Melhorar
as Financas

INGREDIENTES:

Folhas de louro
Cravo-da-india
Canela-em-pau
Noz-moscada
Dandé-da-costa
Alpiste

MODO DE FAZER:

26

O processo é o mesmo dos anteriores, Nesse caso,
comega-se sempre da entrada da casa.
A oracdo pode ser a seguinte:

“Que a paz, a fortuna e a prosperidade entrem por
essa porta e fiquem nesse lar, em nome de Deus Pai,
Deus Filho e Deus Espirito Santo, amém.”

Defumador para Haver
Paz no Lar

INGREDIENTES:
Folhas de girassol
Folhas de laranjeira
Flor de laranjeira
Folhas de manaca
Folhas de algodoeiro

MODO DE FAZER:

O processo ¢ 0 mesmo dos anteriores.

A prece deve ser dirigida a Nosso Senhor do Bon-
fimn.




FEITICOS*

E na natureza que se encontra, na sua esséncia, o
verdadeiro feitico. Os seres humanos sentem a forca do
feitico da natureza através do canto, da cor, da luz, do
perfume, que vdo determinar suas diversas reacdes.

A palavra feitico vem do latim facticius, que quer
dizer ‘feito com a mio’. Na Franca passou a ser dito
fetiche, a figura de escultura tosca ou outra coisa qual-
quer que depois de passar por um processo de encan-
tamento se torna um talismd poderoso e sortilégio pe-
rigoso,”’

Todos nos carregamos um pouco de feitico dentro
de nos; sio vibragdes peculiares proprias da natureza de
cada um. Tem forca prépria e surge ou desperta no ser
humano, sendo entdio reconhecida pela sua presenca,
pelo seu olhar. Como exemplo, temos o mawu-olbado. Os
objetos e os animais também carregam essa forca, e ela
tanto pode ser benéfica como maléfica. A esse fendmeno
nés denominamos de feitico matural., Por outro lado.
existe o feitico impregnado, que ¢ aquele no qual é im-
posta uma forca estranha.

*As Receitas de Feitigos que dependemn de sacrificios de animais
sdo aqui excluidas, ndo sb porque envolvem um conhecimento
mdgico inicidtico como também porque é necessirio que sejam
feitos por pessoas devidamente especializadas e com longa ex-
periéncia no setor.

Portanto, nilo ¢ por falta de conhecimento nem tampouco
por preconceito. Isto porque sempre o sacrificio de animais foi
usado para o bem ou mal-estar des individuos, em qualquer época
e sociedade.

Por outro lado, quero também resguardar os leitores de uma
possivel experibneia nefasta no uso de uma formula, por ndo es-
tarem aptos, preparados € conscientemente esclarecidos.
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Portanto, o Feitico ¢ uma forma de magia, em-
pregado tanto para o bem como para o mal. Existe gran-
de quantidade de formulas mégicas dentre os chamados
feiticos impregnados, e as mais conhecidas sdo as for-
mulas amorosas.

O Feitico, quer como arte, quer como necessidade
econdmica e/ou politica, tomou conta da alma do
brasileiro e criou suas raizes; pois aqui, no Brasil, “'se
plantando tudo d4”*. Assim, na proporgdo em que se vai
perdendo a fé no homem, cada vez mais busca-se a cren-
¢a no mistério; 4 propargdo que a ciéncia e a tecnologia
se tornam mais herméticas e mais elitistas, cada vez mais
busca-se o conhecimento magico como forma de satis-
facdo interior e afirmacdio social.

Da mistura das crencas, valores e rituais das racas
branca, negra e indigena surgiu a magia cabocla-mo-
rena; surgiu o saber popular brasileiro. O feitico afro-
brasileiro & a mistura das diversas composiches magicas
contidas na cultura das trés racas. O branco, com suas
crencas ligadas 2 religido catolica, aos mitos e tradigdes
européias; o negro, com seus fetiches, em madeira ou
ferro, suas ervas, seus cantos, dancas; e o indio, senhor
da terra, com suas defumacdes, seus cantos e dangas,
seus animais, raizes e pedras: os trés uniram-se dando
origem a um mundo mdgico, com ingredientes proprios,
criando seus feitigos, ebds e bruxarias. Assim, foram as
senzalas, os quilombos, as matas, as aldeias o laboratério
propicio dessa ‘‘ciéncia popular’ brasileira,

O Feitico nfo faz parte, necessariamente, de uma
religido, assim como ndo é indispensavel ser especialista
para fazé-lo. Embora haja pessoas dotadas de forcas
poderosas capazes de executd-lo com maior sucesso.

Nos centros urbanos, a procura a essas pessoas é
muito grande e por motivos diversos. Assim, para
aqueles que, crendo ou nfo, gostariam de experimentar,
sem se comprometerem, aqui estdo algumas férmulas de
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facil execugdo, abrangendo quase todas as necessidades.
pr@ncipalmente aquelas mais imediatas. Apenas quero
avisar que ¢ necessario ter fé, aquela fé que nos leva a
praticar atos considerados inconscientes. Mios & obra e
sucesso!
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Abrir Caminhos

INGREDIENTES:

1 m de morim branco
.?‘ ovos

3 moedas”

3 buzios abertos

3 rosas brancas

MODO DE FAZER:

Passar um a um dos ingredientes no corpo. Pri-
meiro, os ovos; depois, as moedas, os buzios, e
finalmente as rosas. Com o morim branco, preparar
uma trouxa, deixando-a em uma igreja no momento
em que o padre esteja celebrando uma missa. Pedir
licenca a todos os santos daquela casa, solicitando
ajuda.

Para abrir os biizios, usa-se um objeto pontiagudo,
forcando a parte fechada dos caramujinhos, fazendo
com que ela saia, deixando-os com uma abertura

circular.

Os ovos ndo podem quebrar-se. Caso isto acontega,
devem-se deixar os restos dos mesmos em uma en-
cruzilhada, ou lavar o local com 4gua e sal grosso.

*Sempre que a formula envolva moedas, ¢ preferivel que se
procure utilizar moedas mais antigas — o vintém, por exemplo —
porgue, pelo uso adquiriram mais forga.

Abrir Caminhos

I

INGREDIENTES:
7 rosas brancas

1 vidro de perfume

1 m de fita azul-clara

1 m de fita branca

MODO DE FAZER:

Apbs retirar os espinhos dos talos das rosas, passar
uma a uma pelo corpo, pedindo que lemanja lhe
abra os caminhos, atraindo sorte, fortuna e pros-
peridade. Em seguida, borrifar as rosas com o per-
fume, prendendo-as com as fitas, fazendo lacada.
Finalmente, entregar aquele buqué, na sétima on-
da, oferecendo 4 Senhora do mar e a todo o seu
pOvo.

INdo ¢ necessdrio acender vela, mas, em se sentindo
necessidade, pode-se fazé-lo.

Lembre-se: contar sete ondas, e sb na sétima, en-
tregar, e ndo jogar. Para isso é necessario entrar no
mar.
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Afastar Inimigos

Para tirar alguém de seus caminhos
ou afastar de urna pessos gue vock ama

INGREDIENTES:

1 mido de vaca

1 m de fita vermelha

1 m de fita roxa

1 litro de azeite de dendé

1 vidro de p6 de sumigo

1 vidro de pd da raspa de veado

7 folhas verdes, da erva do fogo*

1 punhado de pipocas, feitas na areia lavada
1 alguidar grande

O nome do desafeto

MODO DE FAZER:

Pegar a mido da vaca, aberta ao meio, colocar o
nome, pdr os pds por cima, enrolar as fitas, dando
lacada. Em seguida, colocar no alguidar, cobrindo
com as pipocas e entornando bastante dendé.
Imediatamente, levar a uma encruzilhada aberta
(aquela que tem o formato de cruz), entregando a
Exu.

*Folha do fogo = erva rara que pode ser encontrada nas casas es-
pecializadas
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Afastar Inimigos

INGREDIENTES:

Folha do fogo

Folha mata-cabra

Folha corredeira

7 pimentas da costa

7 pimentas malaguetas

1 vidro de raspa de veado

1 vidro de azougue

O nome ou os nomes do(s) desafeto(s), escrito(s)
sete vezes

MODO DE FAZER:

Levar ao fogo em uma panela ou frigideira todos os
ingredientes, menos 0 azougue.

Fazer um saquinho com um morim preto, fechando
depois de colocar o azougue dentro. Levar ao ce-
mitério e enterrar, pedindo que os mortos levem
aquele ou aqueles individuos para bem longe, em
nome da misericordia divina.

Em seguida, acender uma vela no local aonde ficou
enterrado o saquinho.
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Afastar Inimigos

i
INGREDIENTES:

O nome ou nomes

1 vidro de azougue

7 fios de cabelo do rabo de um cavalo
7 folhas da corredeira

1 garrafa de cachaca

1 vela preta

1 charuto

1 caixa de fésforos

MODO DE FAZER:

Levar ao fogo, torrar tudo com o nome ou nomes,
escrito(s) sete vezes seguidas. Colocar, apbs tor-
rados, dentro da garrafa de cachaca juntamente com
o azougue. Levar a uma encruzilhada aberta, en-
tregando a Exu Teimoso.

Acender a vela e o charuto e deixar juntamente com
a caixa de fésforos.
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INGREDIENTES:

Um coracio de porco

1 obi®

1 vidro de pé de sdndalo
As sementes de 16 quiabos
| vidro de azougue

| garrafa de mel

| vidro de 4gua de flor de laranjeira
1 vela branca de 7 dias

1 vidro de perfume

1 lata de azeite doce

3 moedas

vidro de boca larga

MODO DE FAZER:

Dividir o obi em duas partes. Ralar uma e juntar as
sementes dos quiabos mais o po de sindalo, deixan-
do ficar por sete dias, com a vela acesa, em intengio
de Oxali,

vindo o sétimo dia, colocar o obi ralado, o p6 de
sindalo e as sementes dos quiabos dentro de um
vidro de perfume de quem se quer amansar, ou en-
tio lhe oferecer um vidro do perfume, de sua
preferéncia, j4 com o matenial dentro. E claro que
tudo isso deve ser reduzido a um fino pd para que
ndo fiquem muitos vestigios.

*Obi = fruta de origem africana encontrada nas casas especia

lizadas.




A outra parte do obi, nio ralada, devera ser en
terrada com as trés moedas, sob uma drvore ou
planta.

O coracdo serd passado no azeite doce para em
seguida ser aberto e colocado no seu interior o nome
ou retrato da pessoa a ser amansada. De imediato,
fecha-se o coragdo e coleca-se no vidro, que levard
metade de mel e metade de 4gua de flor de laran-
jeira. Enterrar no mato sete dias depois.

Toda essa operacdo devera ser efetuada no mesmo
dia e na mesma lua; de preferéncia, a nova.

Amar

Querer alguém sO para 51

INGREDIENTES:

1 colhdo de boi

1 vidro de boca larga

1 vidro de azougue

O esperma do casal apos a copula
1 garrafa de mel

MODO DE FAZER:

Abrir o colhdo, colocar o esperma e o azougue,
fechando-o em seguida.

Procurar uma drvore alta e. em sua copa, colocar o
vidro, que devera estar cam o colhdo e mel, bem
fechado.

Okbs. : Se for feito por homem, para prender mulher,

deve-se usar a passarinha. Se for do mesmo sexo,
aquilo gue melhor lhe satisfaz,
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Amarracao

INGREDIENTES:

1 casal de bonecos de pano
2 coracdes de bichos (casal)

1 metro de fita vermelha

1 fava de aridan, ralada (africana)

1 vidro grande, com tampa e de boca larga
1 vela de cera

| garrafa de mel

MODO DE FAZER:

Unir os bonecos com os nomes ou retratos. Pregar
os coracdes nos devidos bonecos.

Em seguida amarra-los com a fita, colocando-os no
vidro, com bastante mel.

Apés tampar e vedar bem o vidro, joga-lo ao mar ou
rio, deixando a vela acesa em sua margem.
Achando necessario, adicionar azougue € po-de-
chama, embora ndo tenha muita importincia.

Usar sempre alfinete ou linha virgem para unir os
bonecos, os nomes e os coracoes.

Amarracao

INGREDIENTES:

1 alguidar

1 cabeca de porco

vidros de azougue
ovos

alfinetes

parrafa de mel

vidros de po-de-chama®

[

MODO DE FAZER:

Colocar os nomes dos amantes, na boca do porco,
acrescentar o mel, o azougue e o poO-de-chama.

No alguidar, colocar a cabega do porco, e em sua
volta 0s ovos, depois de esquentados e penetrados os
alfinetes. No momento que estiver enfiando os al-
finetes nos ovos, firmar os pedidos.

Deve-se sempre cantar trés cantigas para o Exu, se
for homem:; se for mulher, trés cantigas para a
Pomba-gira

*() mais certo. seria encontrar a folha da erva chamada “*chama®™
¢ transformad-la em pd. Os pds das casas especializadas nesses ar

tigos, na sua maitoria, sdo falsos



Amarracao

I
INGREDIENTES:
1 enchova
2 bonecos de pano (casal)
Os retratos do casal a ser amarrado
1 metro de fita branca
1 carretel de linha branca
1 agulha virgem
2 alguidares
1 rolo de barbante, ndo usado
1 garrafa de mel
1 vidro de azougue

MODO DE FAZER:

s

Unir os retratos aos respectivos bonecos, com a fita

branca.

Abrir a barriga do peixe e colocar o casal juntamen-
te

Em seguida, costurar o peixe e colocar no alguidar,

com o mel e 0 azougue.

tampando-o com o outro.

Amarrar ambos os alguidares com o barbante,
jogando, com um peso, no mar. Deverd ir para o

fundo.

Brigar

INGREDIENTES:

1 miolo de boi

17 pimentas da costa
17 pimentas malaguetas
17 folhas de fogo

1 vidro de azougue

1 garrafa de cachaca

1 vela vermelha-e-preta
Os nomes das pessoas

MODO DE FAZER:

Por no fogo para torrar: os nomes, o miolo, as
pimentas e as folhas da erva. Em seguida, abrir a
garrafa, derramar um pouco do liquido para Exu,
colocando entdio o pd torrado juntamente com 0
azougue, dentro. Fechar novamente.

Ir a um cemitério, enterrar a garrafa ao contrdrio,
acendendo a vela, por cima da terra.
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INGREDIENTES:

Pé de siandalo
Pemba branca
1 rosa amarela
1 vidro de perfume
1 pires branco
1 vela de cera

MODO DE FAZER:

Ralar a pemba branca e adicionar o p6 de sdndalo.
Colocar no pires branco e cobrir com as pétalas da
rosa amarela. Oferece a Oxum, com 2 vela de cera
acesa, durante trés c

ias.

Apobs os trés dias, entornar o pd no vidro de per-
tume, preferentemente, do agrado do amante.
Sempre que for namorar ou estiver com ele ou ela,
passar 0 perfume nas palmas das mios.

INGREDIENTES:

1 rosa tirada do altar de igreja; de preferéncia, altar
de santa

Os retratos do casal

Um saquinho feito com a seda azul

3 vidros de azougue

3 sementés de bejerecum (africana)

1 vela

MODO DE FAZER:

Transformar as sementes em po.

Colocar as pétalas da rosa retirada da igreja, o po das
sementes, 0s retratos € o azougue, dentro do sa-
quinho azul. Em seguida vai a mesma igreja de onde
foi retirada a flor, e, deixa o saquinho costurado.
Deve deixi-lo no mesmo altar. A vela devera ficar
acesa, na igreja.




INGREDIENTES:

1 miolo de boi

1 metro de fita vermelha

1 metro de fita branca

1 carretel de linha branca

1 garrafa de dende

O nome da pessoa ou retrato

MODO DE FAZER:

Abrir o miolo, colocar o nome escrito sete vezes, ou
0 retrato; com a linha, ir enrolando o miolo e
chamando pelo nome completo, do individuo.

Os metros das fitas serdo usados em lacadas apds o
chamado. Feito isso, colocar o miolo em uma bacia
ou alguidar, coberto com dendé, e entregar a um
santo de sua devocio, ou a Exu ou a Pomba-gira,
com uma vela acesa. Ato continuo, enterra-lo ou
penduré-lo, tanto pode ser em uma 4rvore como em
sua casa.

E sempre conveniente usar alguidares e barbante.
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INGREDIENTES:

Fios de cabelo da pessoa
Folhas de mulungu

1 pires branco

1 vela de cera

1 vidro de pé-de-chama

MODO DE FAZER:

Torrar tudo, incluindo o nome completo do in-
dividuo, escrito sete vezes seguidas. Colocar no
pires com a vela acesa, ao lado, entregando a um
santo de sua preferéncia ou a algum Exu.



Emprego

naegulr traba

INGREDIENTES:

3 ovos

1/2 kg de feijio fradinho
1/2 m de morim branco
l acaca®

1 vela de cera

MODO DE FAZER:

Torrar o feijio, levemente; passar no corpo.

Passar um por um dos outros materiais no corpo. A
vela é quebrada em trés pedacos apds ser passada no
corpo.

Com o morim, fazer uma trouxa e em seguida ir a
uma igreja, assistir 4 uma missa, ficando até a hora
em que o padre levantar a hdstia. Nesse momento,
deixa a trouxa ali, retirando-se em seguida.

cd = baolo 'L milho branco, |-r'-1':':},'=,'|:i|- na folha de bananeira,

Wy

passada no lorno

Melhoria Financeira

INGREDIENTES:

7 moedas

7 bolos de farinha branca

7 ovos

1/2 kg de milho para pipoca
1 travessa de barro

1 garrafa de mel

MODO DE FAZER:

Fazer as pipocas com areia lavada. Colocar, or-
denadamente, o material na travessa, regando em
seguida com mel.

As moedas deverido ser enfiadas nos bolos de farinha
(farinha de mandioca).

Assim que estiver pronto, levar e deixar na porta de
um banco, com uma vela acesa. A vela pode ser de
cor branca.
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50

INGREDIENTES:

MODO DE FAZER:

Separar

1 casal de caranguejos
Os nomes do casal
1 panela com tampa

O nome do homem ¢ colocado na fémea; o da
mulher, no caranguejo macho.

Procurar um mangue, com bastante lodo. Um dos
caranguejos serd enterrado dentro da panela, no
mangue, apds se pedir licenca ao Exu do Lodo. O
outro caranguejo serd solto.

No momento, deve-se cantar trés cantigas para Exu
e trés para Maria Padilha.

Ao chegar em casa, tomar um banho de sal grosso,
do pescoco para baixo.

Vender

INGREDIENTES:

1 chave

Folha de chama ou o p6-de-chama
Folha de alecrim

Folha de vassourinha de nossa senhora
1 copo de vidro, liso

1 cédula

MODO DE FAZER:

Com 4gua, retirar o sumo das ervas.

A chave é posta de molho no sumo das ervas,
durante trés dias, apos o que sera posta dentro do
copo, com agua. Ao lado deste, acende-se uma vela
para Oxum, senhora das dguas, principalmente a
doce.

Embaixo do copo é posta a cédula.

A vela deve ser acesa aos sabados, de preferéncia.

O sumo das ervas dever4 aguar o imovel ou coisa a
ser vendida.

O copo tem que ser virgem, ou seja, ndo usado an
teriormente,
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Vender

INGREDIENTES:

7 olhos de peixe

1 copo de vidro, liso e claro
1 garrafa de mel

Pétalas de rosas vermelhas

3 moedas

1 vela vermelha de sete dias

MODO DE FAZER:

Ir na diregdo da praia com os olhos de peixe, as
moedas € o copo.

Na sétima onda, lavar o material com a mio, pedin-
do ao povo do mar, na forca de Ogum Beira Mar.

Saindo da praia, trazer o copo pela metade com dgua
salgada, e assim que chegar em casa completar o
copo com as moedas, os olhos do peixe, o mel e
finalmente as pétalas. Nesse momento, fixar a men-
te naquilo que estd desejando vender.

Acender uma vela de sete dias, e apds este periodo
despachar na sétima onda do mar.

Lembre-se: Nunca jogar o material no mar, como
se estivesse jogando lixo, mas entregar. Entra-se na
4gua, pede-se licenca, e, na sétima onda, entrega-

SE,

PATUAS

Amuleto profano que se leva pendurado ac pescoco
ou pregado 4 roupa. A origem do acessorio é milenar
mas a palavra pafud & indigena, vindo de pitigua, bolsa
trancada de folha de palmeira que os indios conduzem a
tiracolo, designando ainda saquinho de couro, de fibra,
onde se conduzem pequenos haveres. Nos grandes cen-
tros urbanos, sua forma varia assim como a sua fina-
lidade. Quase ninguém o carrega ao pescoco.

O patud tem como fun¢do precipua “‘fechar o cor-
po’’ ou curar moléstia, mas serve também como ‘‘se-
guranca’’ para ndo se perder emprego, marido, mulher,
dinheiro; evita mau-olhados, feiticos, maleficios e
bruxarias. Portanto, funciona tanto como feitico quanto
como contra-feitico.

53




Para Amansar

INGREDIENTES:

3 dentes de alho

1 saquinho de couro ou napa
1 vidro de azougue

1 m de fita vermelha

O nome ou nomes escritos

MODO DE FAZER:

Abrir os dentes de alho sem separd-los totalmente.
Colocar o nome ou nomes dentro de cada dente,
para em seguida fechd-los com a fita vermelha.

Prender os trés dentes juntamente com o azougue
dentro do saguinho.

Levar o saquinho a uma igreja e deix4-lo por sete
dias, em um altar onde venha a se celebrar uma
missa.

Este patua ndo deve ser feito na lua minguante.

Quando for retirar o patua do altar, apts o sétimo
dia, tenha sempre o cuidado de deixar algumas
moedas.

Para Amansar

INGREDIENTES:

1 botdo da braguilha ou do vestido.
A ponta do rabo de um gato preto
1 saquinho de couro ou napa

1 vela de cera

O nome ou nomes

MODO DE FAZER:

No saquinho deve ser posto o nome ou nomes, a
ponta do rabo, o botdo, fechando-o em seguida.
Em uma meia-noite, de lua cheia, ir a uma en-
cruzilhada aberta, acender a vela e segura-la com a
mio direita; sob o pé esquerdo deixar o saquinho, e
fazer a seguinte prece:

““Meu S3o Marcos Manso e meu S@o Marcos
Brabo, abrandai o coraciio de (fulano), para que ele
ndo tenha paz e nem sossego enquanto a mim ndo
ar: ar, estando ele, (fulano de tal), preso e amarrado
sob penas e obediéncias embaixo de meu pé esquer-
do.”

Voltar para casa com o saquinho €, ou enterré-lo na
soleira da porta, ou coloci-lo dentro de seu traves-
Seiro.

Obs.: Se ndo conseguir o botdo, pode usar um
pedaco de tecido que tenha sido bastante usado ou
manuseado pelo individuo a ser amansado; de
preferéncia, o de mais intimidade.
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Para Defesa

INGREDIENTES:

1 fava *‘chapéu-de-napoledo”’
1 saquinho de couro ou napa
1 vidro de azougue

1 moeda pequena, antiga

1 buzio aberto

MODO DE FAZER:

36

Preparar um suco das seguintes ervas: aroeira,
abre-caminho, arruda-macho, espada-de-sdo-jorge,
guiné-pipiu.

Acrescentar 4gua benta.

Deixar a fava, a moeda e o biizio de molho durante
24 horas com uma vela acesa.

Em seguida, retird-los e colocar no saquinho, in-
cluindo o azougue. Fechar o saquinho e fazer uma
prece para o santo de sua devogdo.

O sumo deverd ser posto sob uma 4rvore ou planta.

Para Atrair o Amor

INGREDIENTES:

1 olho do peixe boto

1 borboleta

1 metro de fita azul

1 saquinho de seda azul
1 vidro de azougue

MODO DE FAZER:

O olho do peixe deverd ser unido 4 borboleta com a
fita, em forma de lago.

Em seguida, colocar dentro do saquinho juntamen-
te com o azougue, fechando-o.

Acender uma vela para a Pomba-gira Maria Padilha
e deixar durante um dia, sob a sua protecdo.

O local tanto pode ser a sua casa como um outro
qualquer.
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PO OU PEMBA

A Pemba é um giz de formato cbnico, em diversas
cores e usada para diversas finalidades. Sua origem é
africana, sendo o seu uso de grande importincia nos
rituais afro-brasileiros.

Para muitos, a verdadeira Pemba *‘é originaria de
Lagos ou Kaluandé, onde extraem um pé de determinada
pedra. Depois esse pb é passado pelas batedeiras, que sdo
virgens. Durante todo esse trabalho cantam o ‘Imbo’,
para consagrar as pembas. Ddo a cada uma a sua cor
propria (...) A Pemba depois de confeccionada e seca
era enrolada em folhas de bananeira. Posteriormente é a
Pemba exportada para a Bahia, onde a embalagem é
substituida por papel fino."

O pb magico é feito com a pemba raspada ou o barro
dos rios. Dependendo de sua aplicagcdo, pode ou nic
levar pemba, sendo dessa forma executado apenas com
ervas, sementes, determinadas partes de animais, tor-
radas, ou bichos e aves inteiros. O seu preparo sofre a
influéncia dos valores culturais das diversas ragas que
aqui aportaram.

O emprego do pd ou da pemba ¢ de grande eficdcia
como feitico, isso porque raramente deixa marcas ou
sinais, principalmente para aqueles que nfo acreditam
ou ndo tém conhecimento de seu uso como poder
magico.
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Pemba Branca ou para o Bem

INGREDIENTES:

Canela em pau
Incenso

Dand4 da costa
Aniz estrelado
Cera de amescla
Barro de um rio
Gengibre

MODO DE FAZER:

Ralar o gengibre e colocar para secar. O barro ou
tabatinga devera ser ralado ou pisado até transfor-
mar-se em po,

O dand4 da costa devers ser ralado.

Q aniz, a canela, o incenso e a cera deverdo ser
pisados até o po.

_]ulntar tudo e levar 4 igreja para ser consagrado na
missa ou pelos capuchinhos na béncio.

Todo o p6 devers ser guardado num vidro em Ingar
seco. Usar sempre que sentir perturbacdo no lar ou
local de trabalho.
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Pemba Preta ou para o Mal

INGREDIENTES:

couro de sapo macho

pontas da orelha do gato preto
ponta do rabo do cachorro preto
punhados de areia de cemitério
punthados de areia de encruzilhada
pedaco de um cupim vivo

raspa da canela de um defunto

T

MODO DE FAZER:

Com todo o material dentro de um vidro de boca
larga ou outro recipiente, ir ao cemitério durante a
lua nova 4 meia-noite, cavar um buraco e enterrar,
Pedir licenca ao povo da calunga (cemitério), dan-
do-lhe uma vela acesa. Quando for retirar o ma-
terial na lua cheia, deixar: vela acesa, fumo-de-rolo,
quinado, sal grosso, e rezar uma prece de agra-
decimento ao Exu Caveira.

(Obs. : O material recolhido deve ser reduzido a po e
adicionado a terra da encruzilhada e do cemitério. |

Quando se vai apanhar a areia, tanto do cemitério,
quanto da encruzilhada, deve-se pedir licenca e
deixar alguma coisa em troca, assim como: vela
acesa, cachaca, charuto
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PRECES

A Prece é um rito oral diretamente relacionado com
as coisas sagradas. E um ato religioso.

Apesar de haver certos ritos manuais que se po-
deriam chamar de preces, porque sio em realidade uma
espécie de linguagem simbélica, a prece é um rito oral
que fregilentemente torna-se uma receita mdgica.

Entre a prece e o feitico notam-se certas relacdes.
Existem preces que, vistas de certos dngulos, sdo ver-
dadeiros feitigos, assim como vemos em certos feitigos,
verdadeiras preces de solicitacdes e louvacoes.

*INa sua origem possui apenas rudimentos inde-
cisos, formulas breves e esparsas, cinticos magico-
religiosos que mal se podem chamar de preces, e se
desenvolve depois, sem interrupciio, e terminam por in-
vadir todo o sistema de ritos... De inicio estritamente
coletiva, dita em comum, ou ao menos seguindo formas
rigorosamente fixadas pelo grupo religioso, as vezes
mesmo proibida, ela se torna o dominio da livre conver-
sacdo do individuo com Deus.”

Podemos dizer que hé preces materializadas, como
o rosédrio, € o amuleto, e preces rito-manuais, que sdo
aquelas consideradas com poderes de curar, além da-
quelas consideradas forcosas devido a seu poder de forcar
uma realizacfo.

Na religiio popular o termo mais empregado é
“reza’’, que vem de recitar, por ser uma prece decorada
e repetida. Essas preces fazem parte do mundo madgico e
religioso do caboclo e da maioria dos brasileiros, e sua
finalidade é variada mas sempre dentro do contexto
imediatista das necessidades do povo.*

*Nas preces que se seguem, o autor buscou manter-se fiel 4 fonte.
Assim, evitou-se interferir, via ‘‘corregdes’’, na linguagem
popular.

63




“Uma prece ndo é apenas a efusdo de uma alma, o
grito de um sentimento. E um fragmento de uma re-
ligido. Nela ouve-se ressoar o eco de toda uma imensa
%.qﬂ.éncia de férmulas, é um trecho de uma literatura, é
o produto do esfor¢o acumulado dos homens e das ge-

Acoes.

N A prece é um fenémeno social que abrange todos os
niveis da sociedade. Na instituicio Familia ela _esu:‘l
presente, Como no casamento; nas instlitui‘cﬁgs juritdicas,
ela aparece, como nos sermdes,; na instituigdo mf?rm',
vemos a prece expiatoria, e, nas funcdes econdmicas,
contribuem para enriguecer determinadas classes.

Portanto, a sua eficicia é tdo poderosa que quando
os homens ndo encontram solugdes para os seus pro-
blemas dizem: “‘S6 nos resta rezar!™’.

f]xa

Novena das Almas

Minha Virgem do Carmo. mie dos Carmelitas
socofrel as almas que vivem mais aflitas. (Repetir 3
vVezes.)

Oragdo

O Almas Benditas milagrosas, abencoadas
pelas trés pessoas da Santissima Trindade: Almas
qu¢ morreram enforcadas, queimadas, afogadas,
vos fossem como eu, eu serei como vés. Oh Almas
Santas cativas, Almas dos santificados. Almas dos
vigarios, Almas dos prelados, Almas abandonadas e
todas as Almas, aquelas que estio mais perto de
Deus, Nosso Senhor, rogai por mim. para alcancar
a graca gue vos Peco .......... (aqui fazer o pedido).
Pelo poder de Deus, Espirito Santo, Almas Santas
Benditas fazei meu pedido assim como Nosso
Senhor Jesus Cristo desceu na Terra no Santo
Sacrificio, e na hora da Consagracio da hostia
venham todas ao meu auxilio para alcancar a graca
que vos peco, pelo vosso poder, Pai, Filho, Espirito
Santo reunidos como as trés pessoas da Santissima
Trindade. Que foram um grande mistério. O Al-
mas aflitas do purgatério, fazei meu pedido, Almas
que morreram enforcadas, Almas que morreram
queimadas, Almas Santas Benditas que Cristo
adorou, contemplai e atendei o meu pedido para que
eu seja livre de todo o perigo no corpo e na alma.
Seja feliz, obtendo bons resultados nos meus ne-
g6cios. Alcancarei a graca que vos peco, fazei meu
pedido minhas Almas Santas Benditas, eu vos peco
pela hora que nascestes, pelas penas do purgatério,
que venham todas a0 meu auxilio. Valei-me nas
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aflicdes, nos perigos, meu corpo, minha alma de
todos os obsticulos, dificuldades que puserem em
todos os meus caminhos; perturbagdes que fizerem,
ajudai-me 6 almas aflitas do purgatério, principal-
mente as mais abandonadas que morreram quei-
madas, enforcadas, afogadas; pedi a Deus por mim,
ndo me afastem o socorro do Céu, o pdo de cada dia.
Pedi e rogai a Nosso Senhor Jesus Cristo, principal-
mente pelas chagas do lenho que tanto fez sofrer
aquele homem santificado, no Horto das Oliveiras,
que prostrou por terra, suou o sangue de nossos
pecados, transpassou na cabeca de Jesus, pela cruz
que Ele carregou nos ombros pelas ruas de Jeru-
salém, pelo tltimo suspiro que Ele exalou na cruz,
por todos os mortos desta oracdo. O Santissima
mde, pedi e rogai por mim para que eu alcance a
Eraca qUE VOS PECO ..vvvennrs (repetir o pedido) Rogai
Jesus na hostia e no cdlice consagrado, no Santis-
simo Sacramento da Eucaristia, pela gloriosa res-
surreicdo que me alcanca essa graca que vos peco, 6
minhas Almas Santas Benditas, principalmente as
que morreram enforcadas, queimadas, degoladas,
vos peco pelas dores de Maria Santissima que sofreu
no mundo desde o nascimento de Nosso Senhor
Jesus Cristo até a morte. Por todas as [igrimas que
ela derramou durante a peixdo e morte quando viu
sd no mundo o seu Filho Santissimo, por todos os
martirios de seu coracdo de mie aflita, alcancai a
graca que vos peco, pedi € rogai a Jesus Cristo e
Maria Santissima que me livre de todos os males e
falsos perigos a que estou exposto. Devo-lhe a graca
principalmente em honra preservada de tantas faltas
e perigos que eu terei de cair na m3o de vosso am-
paro auxiliar e esclarecer-me a minha consciéncia.
[luminai-me com a luz celestial a fim de que eu
conheca as minhas faltas e malicias. Assim seja.
(Para encerrar, reza-se o Credo.)

Oracido das Cinco Chagas

Deus Pai, Deus Filho, Deus Espirito Santo,
pelas Cinco Chagas do Nosso Senhor Jesus Cristo,
pela imagem de Maria Santissima, pela hostia con-
sagrada, pelo nome de Jesus.

Jesus foi pelo caminho e encontrou com Séo
Luiz, perguntou:

— Luiz, que foi que tu encontraste?

— Encontrei um rezador.

De todo mal tu rezastes, de todo mal tu curas-
tes, todo mal tu arretirastes, pela hostia consagrada,
pelo nome do altar,

Jesus foi pelo caminho encontrou com Sio
Luiz, perguntou:

— Luiz, o que encontrou?

— Encontrei um coradbd.

— De qué?

— De dor de cabega, dor de pontada, dor de
reumatismo, de purgado, enxaqueca, estore, sol e
sereno ¢ mudanga de tempo,

— Qual é a mudanca de tempo?

— E o ar congestado, ¢é o ar cerebrado, é o ar
na carne, é 0 ar nos Nervos, 0 ar Nos 0ssos, O ar na
pele, o ar no sangue, 0 ar na carne.

Arretira-te da carne, arretira-te dos nervos, te
arretira dos 0ssos, te arretira da pele, te arretira das
veias. Todos esses males que tu tiver, todos eles
irdo para as onda do mar sagrado, pelas trés pessoas
de Deus e da Santissima Trindade. Que Deus an-
dou, Deus caminhou e Deus encruzou. (Aqui vai
encruzando a pessoa com galhos de arruda.) Assim
como Jesus Cristo andou no mundo rezando e
fazendo suas oracoes, assim também (fulano) é de
ficar livre, sdo e salvo de todos os males que tu
tiveres, todos os olhos que te botarem, todos eles se

67




68

arretirardo para as ondas do mar sagrado pelas trés
pessoas de Deus e da Santissima Trindade. Que
Deus andou, Deus caminhou e Deus encruzou, as-
sim como Deus andou, Deus caminhou e Deus en
cruzou, de todas as mazelas Jesus foi quem te
curou, pela héstia consagrada pela imagem do
Senhor.

Jesus foi pelo caminho encontrou com Sdo
Luiz:

— Luiz, que foi que tu encontraste?

— Encontrei um curadd.

— E tu curaste?

— Eu curei.

— E tu rezaste?

— Eu rezei.

— Com quais palavras?

— Com as suas.

— Quais sdo as minhas?

— E de Deus Padre, Deus Filho, Deus Espirito
Santo. Pelas Cinco Chagas de Nosso Senhor Jesus
Cristo, pela imagem de Maria Santissima, pela hos-
tia consagrada, pelo nome de Jesus.

Eu rezo na tua boniteza, rezo no teu corpo,
rezo na tua pele, rezo nos teus nervos, rezo nos teus
0S50S, rezo na tua carne, rezo no teu sangue, todos
eles se arretirardo, todos os males que tu tiver,
todos eles irdo para as ondas do mar sagrado, pelas
trés pessoas de Deus e da Santissima Trindade. Quie
Deus andou, Deus caminhou e Deus encruzou, as-
sim como Deus andou, Deus caminhou e Deus en-
cruzou, e vocé, Jesus foi quem te curou pela hostia
consagrada, pela imagem do Senhor.

Valei-me Jesus, Valei-me José e valei-me
Maria. E valei-me as trés pessoas de Deus e da Vir-
gem Maria. (Repetir trés vezes.)

Jesus foi pelo caminho encontrou com Sdo
Vivalde,

— Vivalde quem foi que tu encontraste?

— Encontrei um curadd.

— E tu curaste?

— Eu curei.

— Com quais palavras?

— Com as suas.

— Quais s#io as minhas?

— E de Deus Pai, Deus Filho, Deus Espirito
Santo. Pelas Cinco Chagas de Nosso Senhor Jesus
Cristo, pela imagem de Maria Santissima, pela hos-
tia consagrada, pelo nome de Jesus.

— De que tu curaste?

— Eu curei de oiado, de todo mal que tu tiver,
de oiado, de ventre caido, de mudanga de tempo, do
sangue, na Carne, nos Nervos, nos 0ssos, na pele e
na carne.

Arretira-se todas mungangas que tu tens, todas
elas se arretirard pras ondas do mar sagrado, pelas
trés pessoas de Deus e da Santissima Trindade. Que
Deus andou e Deus caminhou e Deus encruzou, as-
sim como Deus andou, Deus caminhou e Deus en-
cruzou na tua cabeca (pde a mido na cabeca do
paciente), Jesus foi quem te tirou pela héstia con-
sagrada e pelo nome do Senhor. Arretira-te todos
olhos que tiver, os olhos que tiver em ti, os olhos
que tiver na carne, os olhos que tiver nos nervos, os
olhos que tiver na pele, os olhos que tiver nos 0ssos,
os olhos gue tiver nas veias, todos eles se arretirardo
para as ondas do mar sagrado pelas trés pessoas de
Deus e da Santissima Trindade. Que Deus andou,
Deus caminhou e Deus encruzou, assim como
Deus andou, Deus caminhou e Deus encruzou, de
olhado Deus o livre e todo ponto ruim, todos eles
Jesus te curou. Eu te curei nos teus olhos, eu te
curei no teu rosto, eu te curei na tua pele, eu te
curei nos teus nervos, eu te curei nas tuas veias.
Todas essas mazelas que tu tiver, todas elas irdo
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pras ondas do mar sagrado, que os olhos que te
botar nele cegara, os olhos que te enxergar nele ndo
ti verd, os que te pdr ver, nele nio ¢ de te v&. Pela
hostia consagrada, pelo nome do Senhor.

Valei-me Jesus, valei-me José e valei-me
Maria e valei-me as trés pessoas de Deus e da Vir-
gem Maria. (Repetir trés vezes.)

Eu te rezo na boniteza, eu te rezo na gordura,
eu te rezo na formuzura, eu te rezo nos 0ssos, eu te
rezo na carne, eu te rezo na pele, eu te rezo no san-
gue, eu te rezo nos nervos, sai de teu sangue, sai de
teus ossos, sai de tua carne, sai de teus nervos, sai
de tua pele, todos eles v4 pras ondas do mar sa-
grado, pelas trés pessoas de Deus e da Santissima
Trindade. Que Deus andou, que Deus caminhou e
Deus encruzou, assim como Deus andou, Deus
caminhou e Deus encruzou, de todas as mazelas
Jesus te curou pela héstia consagrada e pela imagem
do Senhor.

Jesus foi pelo caminho e encontrou com Sdo
Luiz:

— Luiz quem foi que tu encontraste?

— Encontrei um curadd.

— E tu curaste?

— Eu curei.

— E tu rezaste?

— Eu rezei.

— Com quais palavras?

— Com as suas.

— E quais sdo as minhas?

— E de Deus Pai, Deus Filho, Deus Espirito
Santo. Pelas Cinco Chagas de Nosso Senhor Jesus
Cristo, pela imagem de Maria Santissima, pela hos-
tia consagrada, pelo nome de Jesus.

Que assim como Nosso Senhor Jesus Cristo foi
cravado na cruz, subido no vosso trono, investido
na vossa matriz, assim tu é de ser livre, sdo e salvo

de mau-olhado que te olhar para ti, todos eles que
resta mal-empregados, pela hdstia consagrada, e
pela imagem de Jesus. Contando com a verdade
pelas Cinco Chagas de Jesus, pela imagem de Maria
Santissima, pela hostia consagrada e pelo nome de
Jesus. Deus andou, Deus caminhou e Deus en-
cruzou, nas Sete encruzilhadas. Jesus te rezou, nas
Sete encruzilhadas Jesus te cruzou, nas Sete en-
cruzilhadas Jesus te consagrou, pela héstia con-
sagrada e pela imagem do Senhor.

Valei-me Jesus, valei-me José e valei-me
Maria e valei-me as trés pessoas de Deus e da Vir-
gem Maria. (Repetir trés vezes.)

Os apodstolos de Maria Santissima, todos eles
consagrados pelas trés pessoas de Deus e da Santis-
sima Trindade. Assim como Nosso Senhor Jesus
Cristo foi cravado na vossa cruz, subido no vosso
trono, descido na vossa matriz, assim tu é&s de ser
livre e salvo de todos os males que tu tiveres, daqui
por fim da tua vida ndo é de ter quem te bote na car-
ne, NOs NErvos, Nem nos 0ssos, nem na pele, nem
no sangue, nem nas veias, ¢ de ser todo repartido
com quem olhado te botar pela héstia consagrada
pela imagem do altar.

(Pai-Nosso, Ave-Maria e Santa-Maria.)

Ofereco 4s Cinco Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, 4 imagem de Maria Santissima, & hos-
tia consagrada e ao nome de Jesus. Que assim como
Nosso Senhor Jesus Cristo foi cravado na vossa
cruz, subido no vosso trono e descido na vossa
matriz, para que seja livre e salvo de todos os males
que aparecer, todos eles se curardo, todos eles se
retirardo, todos eles se mandardo pras ondas do mar
sagrado, pelas trés pessoas de Deus e da Santissima
Trindade.
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Credo

O Credo ao Contrario

Amém eterno da vida da carne da ressurreicio,
no pecado, da ressurreicdo dos santos, na comu-
nhio catélica na igreja santa, no santo dos espiritos,
no Creio nos mortos € os vivos, julgar a vir onde
poderoso, todo Pai de Deus de direita mio, sentardo
um dia, estd no céu, ao subir aos mortos da res-
surrei¢do do dia, terceiro ao inferno aos desceram
sepultados os mortos crucificados foi pilatos por
inicio de poder sobre padeceu Virgem Maria do
céu, no Espirito Santo, do concebido foi qual s6 um
Cristo Jesus, em terra da o céu criador todo po-
deroso, Pai Deus em creio.

Oferecimento do Credo

Eu vivo com Jesus, meu sinal da santa cruz,
meu Jesus crucificado para que me livre, 6 Deus,
meu corpo do perigo, minha alma do pecado.

Deus me dé companhia, como deu 4 Virgem
Maria; na barca de Noé me tranco, com a chave de
Sdo Pedro eu me tranco, com o Santissimo Sa-
cramento me abraco para que me livre, O Deus,
meu corpo de feitico, maleficio, meu Jesus de
Nazaré, eu entrego o meu corpo a Jesus Maria e
José.

Oferecimento do Credo

Quando se Viaja

Salvo eu sai, salvo eu chego, salvo eu ando,
salvo andarei, dia e noite eu viajando, dormindo ou
acordando, como Sdo Jodo Batista foi acordado e
batizou Nosso Senhor Jesus Cristo no rio Jorddo,
assim eu serei livre e salvo dos meus inimigos cor-
porais, espirituais. Na barquinha de Noé¢ eu me
tranco com a chave do sacrario eu me trancarei,
Jesus Cristo com as oito palavras do credo eu me
benzo em nome do Pai, do Filho e do Espirito San-
to, ameém,
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Oracéo para a Estrela

(T razer o amor de volta.)

(Pega-se uma faca virgem, aponta-se para & es-
trela e vai-se dizendo) — Minha estrela reluzente,
aquela que mais brilha no céu, vai até o coracdo de’
fulano/a. com a coroa fechada da madre de Sdo
Lucas, Santa Isabel, est4 detida a coroa, em confian-
ca, de ouro, na mado, na cimara, se estiver dormin-
do. nio dormira, se gozando, ndo gozara, enquanto
comigo nio vier falar. As estrelas se levantam, em
fatias na m3o consagrou, na missa celebrou o célice,
se levantarem enquanto comigb ndo vier falar sem
demora. Padecer ao pé da cruz, fulano/a. (Reza-se
esta oracdo olhando para uma estrela, sem que nin-
guém veja.)

Um Pedido a Sdao Benedito

Benedito, Benedito, Benedito. Santo, trés
vezes fosse padre, trés vezes fosse frade, trés vezes
fosse a campa bater, fosse chamar pelo seu irmio
frade.

_ Benedito, se o que eu peco for certo, eu quero
ouvir trés sim pela boca dos pecadores, pelas bocas
dos inocentes, e pelos rios correntes. E se o que
pego nio for certo, quero ouvir trés ndo pelas bocas
dos pecadores, pelas bocas dos inocentes e pelos rios
correntes.

(Repetir trés vezes.)
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Desfazer Feiticos e Maleficios

INGREDIENTES

| frango branco

7 moedas correntes

7 qualidades de azeite

7 velas brancas

| metro de morim branco

MODO DE FAZER:

Passar o frango no corpo do paciente, em seguida
desconjunti-lo lentamente, dizendo: Assim como
morre essa criarura, gue morra todo feitico e male-
ficios conrra fulano aqui presente

Continuando, faz-se 0 mesmo processo com as ve-
las, depois de passar no corpo, uma a uma, e (ue-
bréi-las em trés pedagos.

Abra o morim branco colocando nele o frango descon

juntado, as velas quebradas, e sobre estas, as
moedas, depois de passadas no corpo do paciente.
Por fim, joga-se um pouco de azeite, por cima,
como se estivesse aguando.

Por Gltimo, faz-se um embrulho ou trouxa, do mo-
rim, levando-0 & uma rua bem distante onde mora o
paciente

Uma vela de sete dias, branca, devera queimar, em
honra do anjo-da-guarda do paciente

Para Anular Feiticos
e Maleficios

INGREDIENTES

I alguidar médio

7 ovos de pata, de preferéncia chocos

7 punhados de areia de praia, apanhados na quarta
teira da lua minguante

Os nomes das pessoas que por acaso estejam
tazendo feitigo contra o paciente

7 velas roxas

I metro de morim preto

Réstia de cebola e alho

7 pedras de sal grosso

7 dentes de alho

MODO DE FAZER

Forra-se o alguidar com o pano preto

Colocam-se os nomes para, em seguida, cobri-los
com a réstia da cebola e alho, o sal grosso € os den-
tes de alho

Por altimo, colocam-se s ovos, cobrindo-0s com a
areia. Sobre esta, acendem-se as velas. deixando-
as queimar, ou no cemitério ou na encruzilhada,
entregando as almas errantes ¢ pecadoras
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Para Desfazer Feiticos Patua para Atrair a Sorte

INGREDIENTES

INGREDIENTES:
| cabeca de atho
1 ik‘Llilg'n de canfora

1 vela branca 7 folhas de erva mie-boa
7 folhas de peregil

1 ovo
1 copo liso, novo, com dgua pela metade

MODO DE FAZER: ;
MODO DE FAZER

Coloca-se o0 ovo no copo, invocando o nome de - _
Santa Clara, fazendo os pedidos. Costura-se uma bolsinha de pano branco ou napa.
Em seguida, colocam-se os ingredientes, fechando-a.
Imediatamente, percorrer sete igrejas, banhando a
bolsinha em dgua benta

Durante nove dias seguidos acende-se uma vela
branca, invocando o nome de Santa Clara ¢ pedindo
SEmpre as mesmdas coisas.

No final do periodo, joga-se 4 agua na rua; 0 ovo De preferéncia em uma sexta-feira, na lua nova

*Va-S¢ ¢ yarque e estala-o no chao chama ) o= g
leva G0 AU PaTque: = € tala-0 no chao chamande Andar sempre com a bolsinha junto ao corpo
por Santa Clara, pedindo: — Assim como esse ovo
despedacou-se que seja despedacado todo mal, fei-
ricos, maleficios e bruxarias gue hajam sobre mim




Yara Vencer o Inimigo

INGREDIENTES

\. FH_'|¢' de uma cobra
Uma porcio de azeite. Oleo de cobra
Um pedaco de papel vegetal

MODO DE FAZER

O nome do inimigo € escrito no papel vegetal.

Em seguida, submerge o papel vegetal com o nome
escrito no Oleo de cobra, deixando-o ficar por cinco
minutos

ApGs a retirada do papel, deixa-lo secar para depois
prendé-lo ou aderi-lo a pele da cobra, que devera
ser cortada de tal forma a adequar-se na palmilha
do sapato do pé esquerdo, estando assim 0 nome
do inimigo preso e se arrastando sob o pé

e .\L]LLL'E'dI Y

Para Vencer o Inimigo
INGREDIENTES

| lima (fruta)

| pedaco de papel vegetal

2 pregos virgens

I copo liso, virgem, ou vidro de boca larga
| punhado de sal grosso, cinza e vinagre

MODO DE FAZER

Pega-se a lima, tazendo um corte horizontal e outro
vertical, sem contudo cortd-la em guatro

Coloca-se no papel, escrevendo os nomes dos
inimigos, para depois, entdo, por dentro da lima,
pela abertura dos cortes. Em seguida, fecha-se a
truta com os dois pregos

Dentro do vidro ou copo coloca-se a fruta jun
tamente com o sal, cinza ¢ vinagre, por cima




Para Receber uma Divida
INGREDIENTES

I copo liso, virgem

Um pouco de mel rosado ou de abelha
3 agulhas novas

| pedago de papel vepetal

| vela rosa

MODO DE FAZER

Escreva o nome do devedor recalcitrante no papel
vegetal, pregando, em seguida, trés agulhas novas

No fundo do copo ficard o papel ¢ o copo ticara
com a metade de dgua e em seguida de mel.

Ao lado do copo uma vela queimard até o devedor
liquidar a divida.

Para Livrar-se de Alguém

INGREDIENTES

| punhado de pélos da cabega de uma gata
] [‘Jul]]‘lllL[l'l de I'l{']uk da cabega de um cachorro
| punhado de pimenta-da-costa, em po

MODO DE FAZER

Torra-se¢ tudo, tornando-os um po.

Na primeira oportunidade, sopra-se 0 po nas Costds
ou calcanhares do indesejavel, dizendo: Assun como
esse pa sobe para o ar ¢ desaparece, assim (fulano
tal) desaparega da minha \ ida, para sempre, amem
Jesus




Para Atrair a Sorte

INGREDIENTES

7 folhas de agucena (ou semente ou talos)
folhas de artemisia (idem)

rasds brancas

tolhas de alfavaca

tolhas de mie-bog

prato branco de louga

pouco de mel

| pema

MODO DE FAZER

Em uma sexta-feira de lua crescente prepara-se um
banho com as ervas ¢ as rosas

Apos o banho, colocar no prato branco o mel e a
gema, deixando-o sob sua cama durante sete dias.
Ou seja, embaixo da cama

Passado este periodo, leva-se o prato a um parque
ou jardim, deixando-o 4. com uma vela acesa, con
hranca, azul vu rosa

Para Afastar Feitico

INGREDIENTES

| vela de cera de 30 em

16 ramos de altavaca

|6 pétalas de rosa amarela

10 gotas de aniz

35 gotas de mel

I obi

Um pouco de ori (sebo de carneiro)

| prato de louga branca

MODO DE FAZER

Prepara-se 0 hanho com as ervas, as petalas, o aniz e

o mel
As ervas devem estar verdes ou frescas,

O banho deve ser tomado, de preferéncia, com o
sumo das ervas e das pétalas, acrescido dos outros
materiais. como o amz e o mel

0 obi & oferecido i cabega do paciente, apds o banho,
abrindo-0 em quatro partes, para em seguida retirar
um pedago, dando ao paciente para mastiga-lo sem
engolir ¢ a0 mesmo tempo gue o pratcante mastiga a
outra parte. Juntam-se as duas partes mastigadas, a do
paciente e a do praticante, fazendo um bolinho, acres-
centando o ori. pie na cabega do paciente, deixando

ficar por vinte e quatro horas

Apés as vinte e quatro horas, retirar da cabeca do
paciente o bolinho e. junto com as outras partes do

obi. enterrar sob uma arvore trondosy

A limpeza da cabeca ndo pode ser com dgud guente
No prato branco ficam as outras partes do ob1 com

uma vela acesa ao lado



___———

Durante as vinie ¢ guatro horas gque o paciente man
tiver aguele bolinho na cabega deverd permaneces
em casa, repousando, ¢ com i cabega coberta puo
um pano branco




RECEITAS DE FEITICOS E ENCANTOS
AFRO-BRASILEIROS

Para que servem ebos, banhos. simpatias, defuma-
dores e pos?

Como devemos proceder para utilizagdo e preparo
de cada um deles?

Neste livro. o leitor encontrara estas e outras res-
postas aprendendo a utilizar a magia de origem
africana, em prol da solugdo de seus problemas
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