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NO MÁS FRÍO 

Eider, ha creado Nagant un nuevo concepto de polar. Los riders 

más audaces apreciarán el estilo y el confortable acabado 

del nuevo polar. Se distingue tanto por su diseño como por 

su confort ya que se aleja de las formas convencionales a 

las que ya estamos acostumbrados cuando elegimos ropa 

para nuestras aventuras. Además sorprende los costadillos 

y costuras que esconden bolsillos con cremallera, de acceso 

mucho más sencillo pero con estilo. 119€.

NAVEGADOR ECOLÓGICO

Imagina tener un Navegador GPS que además te avisa de 

las infracciones y te informa en pantalla del importe, e 

incluso de los puntos que perderías, con el & n de que puedas 

reaccionar a tiempo. Además este navegador Vexia, posee 

tecnología Econav que es sorprendente ya que permite a 

los usuarios ahorros de hasta un 30% de combustible con 

la ayuda de la información ofrecida en tiempo real, para 

lograr un uso e& ciente de la potencia del vehículo.

SIBARITA

Sé un sibarita y porque aunque no seas aun padre, deberías 

pedirlo sólo por el hecho de disfrutar de un descanso 

acompañado de la mejor música. Por eso, este sistema de 

alta & delidad, Geneva Sound system, te ayudará a encontrar 

la paz que necesitas. Sus tres funciones de ipod, CD y radio 

y gracias a sus cuatro altavoces, este modelo proporciona 

una precisión de sonido profesional, a pesar de su tamaño 

reducido. Diseño ideal para espacios vanguardistas y actuales.

MÓVIL ECOLÓGICO

La ecología está de moda, por ello Sony Erics-

son ha sacado al mercado varios modelos ecológi-

cos como el Sony Ericsson Hazel. La gama Green-

Heart™ es una elección ecológica y comprometida 

con el planeta que usa plásticos reciclados, ma-

nual integrado en el teléfono, no uso de produc-

tos químicos nocivos, cargadores de bajo consumo 

energético, eco-aplicación Walk Mate, calculadora 

de CO2, empaquetado minimizado y pintura con 

base al agua.
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BE FASHION

Para el día del padre, Emporio Armani presenta una colección pensada 

especialmente para el día del padre. Diseños actuales, so% sticados y 

elegantes donde los relojes forman parte de ese mundo. Tienen gran 

diámetro, con esferas muy nítidas en las que el logo de la marca forma parte 

implícita de todas sus piezas. Modelos masculinos que abren un universo de 

posibilidades para poder disfrutar de ellos. Pídelo como regalo, seguro que 

darás a tu vestimenta un punto distintivo.

MINUTO A MINUTO
Siguiendo el inconfundible estilo esta temporada ha querido 

hacer un doble diseño. Uno más formal, pero el que te 

presentamos nosotros es el más informal. Estos combinan la 

correa de caucho negro, la esfera de color azul intenso con 

detalles amarillos. Además tiene movimiento analógico con 

cronómetro que harán que una cosa informal se convierta en 

un reloj de lo más clásico. Es el estilo más deseado por las 

celebrities. Forma parte de su mundo.

LEE TU CORREO EN TODO EL MUNDO

El PeekFon pretende acabar con los problemas de móviles y mails: por 

100 euros (que incluyen seis meses de servicio) se podrá adquirir este dis-

positivo, para visualizar y mandar correos electrónicos, con la enorme 

ventaja de que no hay sobrecargas por roaming de datos. Se trata por tan-

to de una solución económica para los que no queremos vivir desconec-

tados de nuestro correo electrónico en nuestros viajes por Europa.

JUEGA CON ELLA

Vale, no es para ti. ¿Pero quién ha dicho que los 

regalos no pueden disfrutarse entre dos? El 

vibrador Ina de Lelo es el objeto de placer ideal 

jugar a un todo. Es un elegante vibrador de doble 

acción que además, permite aumentar la intensidad 

de vibración en una zona erógena mientras se 

limita en las demás. El placer se trans% ere después 

alternativamente de una zona a otra para provocar 

un movimiento sensual interno. Serás el hombre 

perfecto si juegas con ella. 
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Si 
es usted uno de ese 

grupo que hemos esta-

do tentado, alguna vez, 

por adquirir un Land 

Rover Discovery, ahora, 

y tras probar la última 

versión, el Discovery 

4, le puedo asegurar que le resultará aún 

más tentador. Y es que las modi% cacio-

nes tanto en su aspecto exterior (aunque 

no muy acusadas respecto a su antecesor) 

como en su corazón mecánico y distintos 

apartados de este vehículo, logran con-

vencer a todo aquel que añore el espíritu 

de la mejor época de los todoterrenos, en 

la que eran los reyes de la conducción del 

fuera carretera.

Sin duda, el Discovery 4 es fruto de la 

continuada política de Land Rover por re-

novar sus productos y que se está notan-

do especialmente en su gama 2010. Una 

renovación que se basa en la dotación de 

un mayor grado de última tecnología en 

todos sus modelos. A pesar de que este 

último Land Rover hereda toda la con% gu-

ración y formas del Discovery 3, ha recibi-

do un efectivo restyling que mejora tan-

to su imagen externa como la e% cacia en 

asfalto, sin que ello signi% que renunciar 

a sus aptitudes off road que son sorpren-

dentes. 

Una línea frontal sencilla pero más recia 

y atractiva, gracias a una nueva parrilla y 

paragolpes, dos branquias laterales, que 

no son solamente estéticas sino que tie-

nen la utilidad de refrigerar, así como unos 

grupos ópticos, tanto delanteros como 

traseros, con tecnología leds, que mejo-

ran la visión nocturna y le otorgan a la vez 

un look más moderno e innovador, son los 

puntos más destacables exteriormente.

No obstante, donde se notan más las no-

vedades de este nuevo Discovery es en su 

interior y, sin duda, en su comportamien-

DISCOVERY 4 TDV6 3.0 HSE
EL AUTÉNTICO 4X4

»JOSÉ ALARCÓN .JPG» JAG

ANTE TANTO CROSSOVER, TODO CAMINOS, SUV Y DEMÁS MODERNIDADES EN EL SEGMENTO 
DE LOS TODOTERRENOS, PARECE QUE LA FILOSOFÍA DEL GENUINO 4X4 —AQUEL VEHÍCULO 
QUE, ADEMÁS DE VERSÁTIL, SERVÍA PARA VENCER LOS DIFÍCILES OBSTÁCULOS DE UNA DURA 
LABOR DIARIA O DE UNA AVENTURA— SE HAYA PERDIDO. SIN EMBARGO, TRAS CONDUCIR 
EL NUEVO DISCOVERY 4 SE NOS ANTOJA QUE PARA ESTAR EN LA ONDA DE LO MODERNO Y 
TECNOLÓGICAMENTE AVANZADO, NO HAY QUE OLVIDAR SU VERDADERA CONDICIÓN: LA DE SER 
UN  AUTÉNTICO TODOTERRENO.

to, apartado este último donde enseña su 

gran baza a los indecisos. En su habitácu-

lo observamos que sigue ofreciendo siete 

útiles plazas, y de las que destaca el bien 

resuelto sistema de plegado y escamo-

teado de las dos traseras ubicadas en el 

maletero, un espacioso maletero con una 

capacidad nada más y nada menos que 

de 1.260 litros cuando los asientos están 

ocultos. 

Simpli% cación de los mandos y gadgets, al 

estilo de los Range, calidad en los acaba-

dos, en cuyos materiales usados se alter-

nan el cuero, el aluminio y la madera, o la 

posición al volante, más holgada, eleva-

da y cómoda, desde donde se obtiene una 

estupenda visibilidad de todos los ángu-

los del coche, serían otras características 

que presenta este nuevo producto de la 

fábrica de Solihull en su interior.

Hacer hincapié en que al buen control 

que se tiene desde el puesto de conduc-

+ESTÉTICA ACERTADA +MECÁNICA BRILLANTE  +MUY BUEN EQUIPAMIENTO

-ACCESIBILIDAD  -VISIBILIDAD TRASERA
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ción también contribuye el sistema de 

visión que proporciona cinco cámaras, 

un aspecto harto útil cuando se manio-

bra en espacios angostos y en off road.

Tecnologías e-Terrain, efectividad 
absoluta 
Si en asfalto ha ganado puntos para lo-

grar un notable comportamiento y me-

jores adelantamientos, gracias a su 

nuevo y más potente grupo motriz (el 

TDV6 3.0 litros biturbo de 245 CV de 

potencia, el mismo que adopta el Ja-

guar XF), donde verdaderamente se 

ven los excelentes resultados de esas 

inclusiones mecánicas y la aplicación 

de las tecnologías e-Terrain, es en su 

desenvolvimiento por pistas y caminos 

difíciles. Aquí es donde se mueve como 

pez en agua. Sencilla y llanamente, es 

su verdadero territorio y hábitat y don-

de apenas tiene rivales. 

Aparte de un consumo más ajustado, 

algo que siempre se ha de agradecer, 

una menor emisión de CO2, también 

todo un detalle para nuestro entorno, 

en este Discovery la sencillez del ma-

nejo para acometer atolladeros y zo-

nas comprometidas del terreno es casi 

insultante. Podríamos decir que es un 

vehículo hecho para profanos en es-

tos derroteros, ya que su Terrain Res-

ponse es impecable, haciendo que el 

vehículo se anticipe y corrija cualquier 

situación difícil a la que nos enfrente-

mos. No hay elemento ni agente que 

se le resista: barro, pendientes pronun-

ciadas, arena o piedra húmeda, su com-

portamiento y destreza es encomiable, 

demostrando que se trata de un autén-

tico 4x4 que de' ende el cometido para 

el que ha sido concebido.

FICHA TÉCNICA

Motor: Delantero, 6 cil. en V 

Cilindrada: 2.993 c.c.

Potencia: 245 Cv.

Velocidad:180 km/h limitada 

Tracción: 4x4 permanente

Cambio: Aut. 6 vel.

Frenos: Discos ventilados delante y 

detrás

Llantas: Aleación de 20” 

Consumo mixto: 10 l. dependiendo 

conducción 

Peso: 2.583 kg en orden de marcha

C02: 246 gr/km, según el fabricante

PVP: 62.000 €

Lo +
· Comportamiento off road

· Equilibradas prestaciones

· Calidad de acabados

Lo —
· Dimensiones en ciudad 

· Estética radical
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NUEVO GIULIETTA

PURO ADN 
ALFA ROMEO 

DEL GIULIETTA 

SORPRENDERÁ EL 

AGARRE AL ASFALTO, 

LA AGILIDAD 

EN CURVAS Y 

LA SEGURIDAD 

EN CUALQUIER 

SITUACIÓN

P
ronto lo veremos rodar por nues-

tras carreteras, ya que se prevé que 

durante esta primavera llegue a los 

principales mercados de Europa, tras 

ser presentado en primicia en el recién % -

nalizado Salón de Ginebra. Alfa Romeo, en 

el año de su Centenario, con el nuevo Giu-

letta rinde tributo a un mito del automóvil, 

un modelo que en la década de los cincuen-

ta del pasado siglo hizo soñar a millones de 

conductores. Ahora, cual ave Fénix renace 

para volver a revivir aquellas fuertes emo-

ciones que proporcionaba a sus afortunados 

propietarios. Aquella leyenda se reencar-

na en una nueva estructura, con un rabioso y 

atractivo look y unas prestaciones y confort 

que darán que hablar otra vez. 

Sus responsables adelantan que con la nue-

va arquitectura del Giulietta su conductor, 

por exigente que sea, se sorprenderá en aga-

rre al asfalto, agilidad en curvas y seguridad 

en cualquier situación.

El nuevo conjunto respira deportividad y co-

modidad por los cuatro costados, además 

de llevar intrínsecamente un innegable esti-

lo italiano, lo que demuestra que este nue-

vo modelo de la marca del ‘scudetto’ es puro 

ADN de aquellas balas rojas, llamadas Alfa 

Romeo. Si nos detenemos un momento y 

admiramos sus formas, notamos que ense-

guida nos cautiva la fuerte personalidad y 

elegancia que emana de su aspecto externo, 

como si nos advirtiera que al volante nos va 

a compensar con hacernos recordar el glo-

rioso pasado de toda una marca volcada en 

la competición. No en vano, el Alfa Romeo 

Giulietta está equipado, según versiones, 

con 4 grupos motrices que garantizan pres-

taciones y tecnología a raudales. Las mecá-

nicas están con% adas a dos motores de gaso-

lina, el 1.4TB de 120 CV y el 1.4MultiAir de 

170 CV, y dos diesel, el 1.6 JTDM de 105 CV 

y el 2.0 JTDM de 170 CV. No obstante y para 

los que esperan algo más fuerte, también 

está previsto, y sólo para la versión estre-

lla, el Quadrifoglio Verde, que se le adopte 

el efectivo propulsor 1750 TBi de 235 caba-

llos de potencia. 

Por último de este adelanto, decir que su 

interior muestra unas líneas tensas y li-

geras, con tonalidades oscuras que ha-

bla mucho de su condición briosa, con 

elementos de aluminio y mandos de “ba-

lancín” inspirados en otro coche-deseo de 

la marca como es el 8C Competizione. Lo 

dicho, puro ADN Alfa.
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SUS AVENTURAS CON DINIO, PAQUIRRÍN, PIPI ESTRADA O PEPE NAVARRO LA 

HAN LLEVADO A SER UNA CARA HABITUAL DE LOS PLATÓS DE TELEVISIÓN, 

DONDE SE DESENVUELVE TAN BIEN... COMO EN LA CAMA. NO ES PARA MENOS, 

MARÍA LAPIEDRA POSEE UNAS CURVAS DE VÉRTIGO  (90/56/90) Y SE CONFIESA 

ADICTA AL SEXO. ESTA CATALANA AFINCADA EN MADRID, NOS ABRE LAS 

SÁBANAS DE SU CAMA PARA COMPARTIR CON LOS LECTORES DE PENTHOUSE 

SUS MÁS ÍNTIMAS CONFIDENCIAS.

María Pascual (nombre de soltera de María La-

piedra) acude a la entrevista con un vestidito 

corto de color marfil que deja insinuar un di-

minuto tanga negro. Sale del ascensor con un 

troley de color rosa en el que lleva varios con-

juntos para la sesión fotográfica. 

En la puerta se ha despedido del vecino de 

arriba, un abuelo que se ha quedado con los 

ojos desencajados durante el breve trayecto al 

tercer piso, donde se ubica nuestro estudio, en 

una céntrica calle de Madrid. Pobrecito.

Esta joven catalana de 25 años no sólo es gua-

pa... es, también, inteligente. Habla varios 

idiomas y es una persona viajada. Detrás de su 

aparente frivolidad esconde un gran corazón y 

unas tremendas ganas de triunfar. 

Desde que abandonara Mollerusa, su ciudad na-

tal en Lleida, han pasado muchas cosas. Ahora 

vive en Madrid, más cerca de los medios, de las 

productoras y del glamour que siempre ha so-

ñado con tener a su alrededor.

A partir del próximo número te desnuda-
rás todos los meses para los lectores de 
PENTHOUSE. Y no me re0 ero únicamente a 
posar para nuestras cámaras, sino narrando 
en primera persona tus aventuras sexuales. 
¿Por qué un diario de María Lapiedra?
Se trata de un proyecto que yo tenía esboza-

do, que empecé cuando estudiaba filología 

en Italia. Más tarde, me fui a vivir con Rami-

ro. Se lo enseñé y me animó a acabarlo y dar-

TXT >> JOSEP GUIJARRO  .JPG>> JOSÉ ALBERTO PUERTAS

MARÍA LAPIEDRA
SIEMPRE HE SIDO ADICTA AL SEXO
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le forma de libro. La verdad es que a los 

dos nos encantaba leer y escribir. Nunca 

más conocí a ningún otro novio igual en 

este aspecto.

Seguro que la filología te ayudó en tu 
“don de lenguas” porque en tu diario 
la utilizas mucho...
Pues seguramente, jaja, ya que me en-

cantaba leer a Henry Miller, Anais Nin y 

sus interminables tríos. Si el escritor tie-

ne el don de la literatura prefiero leer 

una buena novela erótica a ver una pelí-

cula porno.

Pero, lo tuyo no es la literatura, ¿o si? 
¿A dónde pretendes llegar?
Lo mío son muchas cosas... Me encanta la 

televisión, el cine, la literatura... ¡el arte en 

general! Todo lo relacionado con expre-

sarme y sentirme realizada. Es como un 

“exorcismo”… algo inexplicable que tengo 

que sacar de dentro y mostrarlo al público.

Últimamente estás visitando muchos 
platós de televisión por tus relaciones 
con Dinio, Ramiro Lapiedra, Kiko Rive-
ra, Pepe Navarro y Pipi Estrada. 
¿No te da miedo que te encasillen de  

“montajista” al formar parte de esta 
farándula del cuore?
Esa es sólo una de mis facetas: la más “loca”. 

Se me ha acusado de montajista pero yo me 

tomo la tele como lo que es: un juego; un 

circo... Y tampoco he mentido, ya que con 

todos he mantenido relaciones íntimas y 

casi todas satisfactorias. Otra cosa es que 

luego las quiera rentabilizar en un plató.

Y el que esté libre de pecado en ese mundi-

llo que tire la primera piedra... Ejem… nun-

ca mejor dicho.

¿Qué te han enseñado esas relaciones?
Mucho. Mi ex marido, Ramiro Lapiedra, es 

el que me abrió las puertas de este mundi-

llo de la farándula en el que ahora me estoy 

convirtiendo, poco a poco, en una reina del 

papel cuché. De ahí que aún me hago llamar 

María Lapiedra. 

Dinio, Pipi Estrada y demás han sido simple-

mente etapas de mi vida que me han hecho 

madurar y crecer como persona. 

Ahora miro al futuro… y la verdad es que 

casi ninguno de ellos tiene cabida en mi 

vida. Pero aún así les agradezco a todos la 

atención que me dieron cuando estuve con 

cada uno.

He tenido el privilegio de leer tu diario 
–que puede ser un excelente libro- y tu 
relato me trae a la memoria la historia 
de otras chicas que vieron en el sexo un 
escape de sí mismas. ¿Es tu caso? ¿De 
qué quiere escapar María?
No se trata de escapar de nada. Soy sexual-

mente muy, muy, activa. Y no me asusta re-

conocerlo. De más jovencita sentía que te-

nía la necesidad de experimentar todo en 

esta vida antes de morir. Y bien pronto aca-

bé… ahora ya sólo hago recordatorios, jaja.

Chicos, ¡estamos en el 2010! ¿De qué se 

asusta tanto la gente? ¡el sexo es genial!

O sea que eres algo ninfomanilla ¿no?
Podría ser… aunque ahora ya no tan-

to. Ahora me dejo llevar por el morbo y la 

atracción hacia según qué tipo de personas, 

sin pensar en “¡tengo que probarlo todo!”

EL GÉNERO ERÓTICO ME 

ENCANTA. EL PORNO NO 

ME GUSTA TANTO… PARA 

MÍ ES MEJOR INSINUAR 

QUE MOSTRAR
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Adicta al sexo
¿Cuándo ha dejado el sexo de ser un 
tabú para ti?
Desde siempre he sido una adicta al sexo... 

No hay más que leer mi libro.... Que la gen-

te lea y descubra... Es mucho mejor que in-

tentar explicar ahora, ya que creo que sino 

rompo la magia de mi diario.

Cuando todos apostaban por ti como la 
nueva estrella del cine porno español 
huiste de la idea ¿Por qué?
Cuando me casé con Ramiro Lapiedra que-

ría ser actriz erótica, y hacer pelis con gla-

mour, huyendo de lo explicito. 

Dos años más tarde, Dinio me comió la ca-

beza y pasé un  poco los límites. Fue mi mo-

mento de locura. Pero no pasa nada: ¡que lo 

disfruten mis fans!

Sí, te hemos visto en la playa con Di-
nio poniendo palotes a los transeúntes 
(risas). Sin embargo has protagoniza-

do varios cortos, en mi opinión más di-
vertidos, a lo que ya se denomina “cine 
erótico”... ¿Te encuentras más cómoda 
con esa palabra?
¡Siiiiiiiiiii! Soy, ante todo, actriz. Y el género 

erótico me encanta. El porno no me gus-

ta tanto… para mí es mejor insinuar que 

mostrar.

¿Te gustaría ser una actriz convencional?
Claro. He hecho un montón de cosas en el 

cine convencional que se irán viendo poco a 

poco... en los mejores cines (enfatiza).

También he estudiado arte dramático en 

Cristina Rota, una de las mejores escuelas 

de teatro de toda España.

Ahora estoy metida en varios proyectos y 

rodajes, como la serie El diario de María La-
piedra, que es una parodia del corazón, y 

acabo de sacar mi nuevo single Si tú me be-
sas, con Dj Kun.

Yo he nacido para estar en este mundillo. Si 

me obligaran a trabajar en una o( cina mori-

ría en el intento. 

Pero no te cierras a escenas de cama...
Claro que no. Para mi el sexo es algo natu-

ral y por ello hay que mostrar esas escenas, 

siempre y cuando sean escenas con estilo. 

Con morbo. 

Intento huir del Gonzo (un género de cine 
pornográ& co que intenta involucrar al espec-
tador directamente en la escena sexual) y el 

amateur… 

¿Crees que en la cama se dicen más ver-
dades que fuera de ella?
Sí. Normalmente en la cama sale el verda-

dero yo de cada uno de nosotros. 

Pipi Estrada decía verdaderas ridiculeces: a 

veces incluso me reía porque no podía con-

tenerme. 

¿Ridiculeces?
Me cogía de la cabecita mientras le hacía fe-

laciones y, dándome palmaditas en el culo, 

empezaba a retransmitir mis actos como si 

fuera un partido de fútbol.

Y de otros de tus “amantes”...
Dinio es tan analfabeto dentro como fue-

ra de la cama. 

Ramiro es un poeta dentro y fuera de la 

cama, aunque con él me entendía mejor 

dentro que fuera. (Sonríe)
Así que se suele ser uno mismo follan-

do. Sí, a no ser que quieras aparentar ser de 

otra forma y te conviertas en “actriz” du-

rante el polvo, jaja.

Ya que mencionas al actor y produc-
tor de cine porno Ramiro Lapiedra. Las 
cosas con él terminaron bastante mal. 
¿Por qué te gustan los chicos “malotes”?
Para mí era un reto. Él me daba mucho mor-

bo… y se veía tan malote que parecía casi 

imposible enamorarle. Muy diferente de 

mi resto de ex novios. Entonces fue cuando 

decidí casarme por la iglesia con él.

Supongo que no es el caso de “Paqui-
rrín”. Tiene cara de bueno pero, ¿y en la 
cama? ¿Cómo se comporta?
Es un encanto y súper divertido. A ve-

ces estábamos de coña incluso follando. 

Siempre me decía “esto no es serio, María”, 

y yo continuaba descojonándome. ¡La cul-

pa era suya por hacerme reír!

¿Es cierto que a Pipi Estrada le huele la 
boca?
¡Qué va! Yo al menos nunca le noté nada. Es 

verdad que utiliza muy a menudo chicles de 

PIPI ESTRADA DECÍA 

VERDADERAS 

RIDICULECES EN LA 

CAMA. A VECES INCLUSO 

ME REÍA PORQUE NO 

PODÍA CONTENERME
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menta, pero una cosa no tiene nada que ver 

con la otra, ¿no? ¿o si?

Y es un chico muy limpio. El que más. 

Intimas confesiones
¿Cuándo terminará la mujer de mentir 
en la cama?
Está claro que nunca. Es una tradición 

que nos pesa como una losa. Ahora pro-

curo no mentir, pero a veces se me hace 

imposible…. Porque me acaban dan-

do pena y finjo que me corro y así se les 

sube la autoestima y se van contentos a 

casa.

¿Y qué pasa con tu autoestima?
Ya la tengo bastante elevada. No necesi-

to a ningún chico que me la suba. Sé en qué 

aspectos soy buena y en qué aspectos es-

toy “mejorando adecuadamente”, como di-

cen en el cole.

Déjame ser indiscreto: ¿Has ' ngido or-
gasmos con alguna de tus parejas?
Muchas veces: Quizás demasiadas. Al prin-

cipio ' ngía mucho para que mis novios cre-

yeran que conmigo eran lo más, pero luego 

me di cuenta de que si siempre les mentía, 

nunca aprenderían a follar y que yo nunca 

me correría. Así que ahora intento enseñar 

y así disfruto.

Con Dinio, por ejemplo, jamás me corrí... La 

tiene demasiado larga y delgada…

Con Pipi Estrada, en cambio, sí me corría 

bien. Sabe dar unos toques perfectos en 

el útero para correrte enseguida!! Con la 

edad que tiene le ha dado tiempo a apren-

der, jaja.

En tus relaciones sexuales, ¿sueles 
pedir a tu pareja lo que más te gusta?
Sí. No me corto en nada. Me gusta el cun-
nilingus y lo pido. Otra cosa es que lo se-

pan hacer bien o no, pero a veces les voy 

moviendo la cabeza para que encuentren 

el punto exacto.

También me gusta mucho complacer a mi 

pareja en la cama y convertirme en una 

geisha por unas horas.

¿Será quizás por eso que tanto Pipi Es-

trada, como Ramiro Lapiedra, repetían 

constantemente que yo era mejor aman-

te que Míriam?

¿Le pones día u horario al sexo?
Nooooo. Eso rompería la magia. Casi 

siempre estoy dispuesta, aunque por las 

mañanas no me gusta mucho… ¡odio te-

ner la boca seca y ganas de mear!

CON DINIO JAMÁS 

ME CORRÍ... LA TIENE 

DEMASIADO LARGA Y 

DELGADA…

PIPI ESTRADA, EN 

CAMBIO, SABE DAR 

UNOS TOQUES 

PERFECTOS EN EL 

ÚTERO PARA CORRERTE 

ENSEGUIDA

¿Qué es lo que más te intimida?
No sé… dejame pensar... ¿Nada?

Creo que soy valiente y audaz en la cama.

Nuevos proyectos
¿En qué estás trabajando ahora?
En mil proyectos! He sacado un disco en 

Italia y ahora un LP en España. Tengo mi 

propia serie El diario de María Lapiedra. Mis 

constantes apariciones televisivas, los ro-

dajes convencionales y eróticos, las ac-

tuaciones en discotecas y ' estas. 

No paras...
Creo que es el año María Lapiedra.

¿Cómo lleva todo esto tu familia?
Adoro a mi familia y son supercompren-

sivos. Me han apoyado en todo. De to-

das formas, mi madre lo lleva mejor que 

mi padre, pero para ellos lo realmente im-

portante es que yo sea feliz. Y como lo soy 

más que una perdiz... ¡pues todo perfecto!

Además, mis padres son jóvenes y siempre 

he tenido muy buen rollo con ellos. Por eso 

les he contado todas (o casi todas) mis inti-

midades.

¿Alguna vez has sentido pudor por 
contar cosas de tu intimidad?
¡Que va! Siempre he pensado que si las co-

sas que te pasan no las cuentas es como si 

no hubieran ocurrido… porque en la men-

te de los demás no existe ese hecho…

Además, si fuera pudorosa no hubiera bai-

lado desnuda en Telecinco mientras Kar-

mele cantaba Soy un tsunami... 
¡El pudor y vergüenza no están hechos para mí! 
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ESTABA LLAMADA A SER LA MUSA DEL CINE PORNO ESPAÑOL Y, TRAS LA SESIÓN DE FOTOS QUE 

TE PRESENTAMOS, NO ALBERGAMOS  DUDAS DE QUE VIRTUDES... LE SOBRAN.

MARÍA LAPIEDRA, QUE RECIÉN HA POSADO PARA CUATRO PINTURAS DE LA GALERÍA DE ARTE DE 

PEDRO ALMODÓVAR, SE DESNUDA EN CUERPO Y ALMA PARA LOS LECTORES DE PENTHOUSE

JPG >> JOSEP GUIJARRO  Y  JOSÉ ALBERTO PUERTAS
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En general 

soy bastante 

cariñosa, 

pero los tríos 

despiertan 

mi lado  más 

salvaje
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Hace tiempo que cumplí todas mis 

fantasías sexuales... Ahora las repito 

con ciertos cambios para que cada vez 

sea nueva, divertida y original
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Me encanta 

hacer el amor en 

los lugares más 

insólitos
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Lo que más 

me pone de 

los hombres es 

tener morbo

con ellos
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CAPITAL SOBERANA DE EGIPTO DESDE 1952, EL CAIRO GUARDA EN SU INTERIOR 

NUMEROSOS ATRACTIVOS QUE SON ECLIPSADOS, GENERALMENTE, POR EL 

ESPLENDOR DE LAS PIRÁMIDES Y DE SU PASADO FARAÓNICO. BAJO LA ATENTA MIRADA 

DE SU ESFINGE, LA CIUDAD MÁS GRANDE DE ÁFRICA NOS OFRECE MIL MINARETES Y 

OTRAS SOLUCIONES ARQUITECTÓNICAS Y CULTURALES A AMBAS RIBERAS DEL RÍO NILO. 

TXT » JOSEP GUIJARRO + JPG » XCRIPTUM

EL CAIRO
a la sombra de los faraones
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La primera obra que permitió a Eu-

ropa participar de los deleites visua-

les del antiguo Egipto fue publicada en 

1809 con el nombre de  Description de 
l’Egypte, ou Recueil des Observations et 
des Recherches qui ont été faites en Egyp-
te, publié per les ordres de sa Majesté 
l’Empereur Napoléon le Grand, à Paris 
de l’Imprimerie Imperiale. Este libro, 

aún más grande que su título, re-

presentaba la labor de más de 

un centenar de hombres de 

ciencia y arte que había esta-

do trabajando en el país del 

Nilo durante cerca de tres 

años, y tuvo un efecto deci-

sivo sobre el GUSTO EUROPEO. 

Sus veintiún volúmenes en-

cuadernados en piel, e ilustra-

dos con bellas láminas, acerca-

ron a los ojos de todos el Egipto 

descrito por los solitarios viajeros 

del medio siglo anterior. Y, como es ló-

gico, abrió el apetito de quienes, ávidos 

de aventuras y descubrimientos, visita-

ron la tierra de los faraones dispuestos 

a escrutar sus secretos. La pasión por la 

EGIPTOLOGÍA ha perdurado hasta nuestros 

días avivada por sensacionales descu-

brimientos arqueológicos, por sus mis-

teriosas tumbas y templos o las siem-

pre impresionantes pirámides. No es 

extraño, pues, que el pasado faraónico 

haya eclipsado otros atractivos del país 

del Nilo y, por supuesto, de su capital El 

Cairo que, a la sombra de las pirámides 

de Gizá, la es' nge o el MUSEO EGIPCIO, ha 

dejado en segundo plano otros monu-

mentos y actividades verdaderamente 

recomendables. 

El magnetismo de las pirámides
Dispuesto a ponerlos de relieve, me ins-

talo en el ( amante Barceló Pyramids, un 

hotel situado a cinco mi-

nutos en coche de la 

MESETA DE GIZÁ , desde 

cuya terraza pue-

des disfrutar de 

una perspectiva 

singular de las 

pirámides. No 

puedo resistir-

me a su in( ujo y 

como cualquier 

recién llegado, 

dedico un día a ex-

plorar el conjunto. 

No hay colas, ni grandes 

aglomeraciones, ni siquiera el 

sofocante calor que, a menudo, nos re-

gala el desierto. Es una de las grandes 

ventajas de visitar Egipto en otoño. Con 

todo, la mayoría de turistas opta por ve-

nir hasta aquí en los meses de verano 

y, como masoquistas, aguantan estoi-

camente los cerca de 40º de tempera-

tura de la canícula, con la consecuen-

te deshidratación y las incomodidades 

que acarrea. 

Es conveniente ir temprano ya que la en-

trada al interior de estos monumentos 

se restringe a 150 personas diarias. Cada 

año, además, cierran al público una de las 

APARICIONES EN 
EGIPTO
En las tres últimas 

décadas la capital de 

Egipto ha abrigado 

en algunas de 

sus iglesias hasta 

siete apariciones, 

identi$ cadas por 

las autoridades 

religiosas egipcias 

con la Virgen María. 

Una historia insólita 

repleta de fotografías 

sorprendentes, 

peregrinajes de 

multitudes y, 

cómo no, decenas 

de curaciones 

milagrosas. La que 

acompaña a estas 

líneas fue tomada en 

la diminuta iglesia 

de Santa María de El-

Zeitoun a $ nales de 

los años 60por el 

periodista Wagih Rizk. 

KEYWORDS

*GUSTO EUROPEO

*EGIPTOLOGÍA

*MUSEO EGIPCIO

*MESETA DE GIZÁ

*VISITAS TURÍSTICAS

*KEOPS

*KEFRÉN

*MICERINOS

*ESFINGE

*PIRAMIDIÓN DORADO

*MEZQUITA DE 

MOHAMED ALI
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EL CAIRO es conocida, 
también como la ciudad 
de los mil minaretes. 

Desde El Cairo Tower 
(arriba), un edifi cio de 180 
metros de altura, puedes 
tener una visión de 360 
grados de la ciudad.

tres para dejarla descansar, ya que las VISI-

TAS TURÍSTICAS producen una excesiva hu-

medad que trae consigo un deterioro.   

Tras sortear a los primeros vendedores 

de souvenirs, me dan la bienvenida los dos 

millones de bloques de piedra de KEOPS. 

Sus desa! antes 147 metros de altura 

constituían una atalaya de la capital (aho-

ra ya no está permitido ascender por ella) 

visible desde casi cualquier azotea de El 

Cairo. Tras dejar la cámara (no está per-

mitido sacar fotos del interior) me inter-

no por el túnel que el califa Al-Mamún 

excavó para penetrar en la robusta cons-

trucción y acceder a sus tesoros. Pero se 

fue con las manos vacías porque sus es-

tancias no contenían nada. Aún siguen así: 

sin relieves ni pinturas. El ambiente en la 

cámara del Rey es sofocante, pero con-

templar en penumbra el enorme sarcófa-

go de Keops -si es que alguna vez estuvo 

allí-, es una experiencia que repetiría una 

y mil veces. Lo mismo hago en KEFRÉN, y 

lo mismo haría con MICERINOS, si este año 

no hubiera estado cerrada.

Después de visitar la siempre evocado-

ra ESFINGE, recorro el conjunto arqueoló-

gico por el exterior. Contemplo a los tu-

ristas a bordo de las calesas, o a lomos de 

camellos, dirigiéndose a lo más alto de la 

meseta para obtener una foto de conjun-

to de las pirámides y, mientras las miro 

en la distancia, no puedo dejar de pen-

sar cuán impresionantes tenían que ser 

cuando estaban provistas de su revesti-

miento calizo, pulido, encalado y coro-

nadas por su PIRAMIDIÓN DORADO. Este re-

vestimiento se mantuvo hasta 

el año 1250, cuando los tur-

cos otomanos empezaron 

a desmantelarlo para cons-

truir sus palacios, sólo se sal-

varon 40 bloques que queda-

ron protegidos por las dunas 

del desierto y dan testimo-

nio de su esplendor. Ésta, jun-

to a la visita al Museo Egipcio 

para ver el tesoro de Tut-

ank-amon, van a ser las úni-

cas concesiones egiptológicas 

del viaje. Lo prometo.

El cairo, la ciudad 
que nunca duerme
Si existe algún inconvenien-

te en visitar El Cairo en oto-

ño es, sin duda, lo pronto que 

anochece. A las cinco de la tarde el sol se 

ha ocultado por completo, tras ofrecer 

un espectáculo de tonos rojos y anaran-

jados en el cielo. Por eso, tras un exqui-

sito almuerzo en Christo, un restauran-

te con vistas a las pirámides, miro el reloj 

y advierto que apenas dispongo de hora 

EL LABERÍNTICO 

ZOCO DE EL 

CAIRO HUELE 

DISTINTO DEL 

RESTO DE LA 

CIUDAD. 

AQUÍ, SE 

SUSTITUYE LA 

POLUCIÓN POR 

EL AROMA DE 

LAS ESPECIAS Y 

CONDIMENTOS
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LA MEZQUITA DE 
ALABASTRO  domina 
el paisaje de la colina 
norte de la ciudad. 

En el mercado de Al 
Kallilli se extienden 
cientos de puestos 
de especias, talleres 
artesanos, pequeños 
cafés y mezquitas. 
A la derecha, un 
comerciante en el 
mostrador de su puesto.

En la página anterior, 
una panorámica de las 
pirámides de Gizá. Su 
esplendor ha dejado 
en segundo término 
otros atractivos 
de esta ciudad. 

y media de luz. El Cairo es una de las ciu-

dad más congestionadas y contaminadas 

del mundo y, a buen seguro, perderé ese 

tiempo en alguno de los múltiples atas-

cos que me separan de mis objetivos. 

El trá% co es una de las cosas que más im-

pacta al recién llegado. Las calles tienen 

sonido propio; el claxon de miles de ve-

hículos que sortean personas y animales 

cruzando por los lugares más insospecha-

dos, ante la ausencia de semáforos o pasos 

cebra. Este sonido machacará tus oídos de 

día y de noche. Sin descanso. Sí, lees bien, 

porque El Cairo es una ciudad que nun-

ca duerme, con establecimientos comer-

ciales que abren las 24 horas del día y con 

gente en marcha por todas partes.  Estás 

en la ciudad más grande de África, con cer-

ca de 20 millones de almas.

No hay experiencia más adrenalínica que 

subirse a un taxi y sumergirse en el 

mundanal ruido de la ciudad. Pero 

es inevitable -salvo que viajes en 

grupo o paquete organizado-, para 

poder moverte porque los autobu-

ses no son recomendables.

Con este panorama decido dejar 

para el día siguiente la visita a la 

MEZQUITA DE MOHAMED ALI, que pre-

side la colina norte de la ciudade-

la de Saladino, y visitar el centro 

de la ciudad. Para ello atravie-

so Qasr Al Nil, el puente más an-

tiguo que cruza el Nilo, presidido 

por dos enormes leones y adorna-

do con las banderas de las nacio-

nes del mundo, hasta el J.Groppi 

Café, un emblemático establecimiento 

que fue frecuentado hasta 1992 por el 

tristemente célebre “Doctor Muerte”, 

uno de los criminales nazis más bus-

cados del mundo, que vivió en El Cai-

ro con la identidad falsa de Tarek Hus-

sein Farid y que, como muchos otros, 

sucumbió a los exquisitos bizcochos 

de chocolate de esta cafetería venida a 

menos. Desde allí penetré por la calle 

Shawarbi a la zona más comercial, para 

terminar tomando un té en Omkalthom, 

un cafetín que debe su nombre a Belta-

gui Fátima Ibrahim, una cantante cono-

cida como “La estrella de Oriente” o “la 

Señora del canto árabe”, fallecida en 

1975. Dos enormes bustos de la diva le 

con% eren cierto aire kitsch al local pero 

fumarse allí una shisha (pipa de agua) 

saboreando un té, es una experiencia 

auténtica.

EL PASADO 

FARAÓNICO HA 

ECLIPSADO OTROS 

ATRACTIVOS DE EL 

CAIRO, 

SIEMPRE A LA 

SOMBRA DE LAS 

PIRÁMIDES DE GIZÁ, 

LA ESFINGE, O EL 

MUSEO EGIPCIO
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EL BARRIO COPTO 
esconde rincones de 
extremada belleza, 
como la iglesia de 
San Jorge (arriba 
a la izquierda).

Sobre estas líneas, 
una imagen del río 
Nilo al atardecer. 
Este curso fl uvial 
fue fundamental 
para el desarrollo 
de la civilización 

egipcia.

RECORRER LAS 

ESTRECHAS 

CALLEJUELAS 

DEL BARRIO 

COPTO Y VISITAR 

SUS IGLESIAS 

ES ALGO QUE 

PASAN POR 

ALTO MILES 

DE TURISTAS, 

IGNORANTES 

DE LA 

IMPORTANCIA 

QUE JUGÓ 

EGIPTO EN EL 

CRISTIANISMO

El barrio copto
Al día siguiente me internaré en el ba-

rrio Copto. Recorrer sus estrechas ca-

llejuelas y visitar las sus hermosas igle-

sias es algo que pasan por alto miles de 

turistas que ignoran la importancia que 

jugó Egipto para los cristianos. La 

tradición se remonta al siglo IV y se 

mantuvo durante tres siglos, cuan-

do el Islam irrumpió provocando 

un drástico descenso del número 

de ( eles. Fueron precisamente los 

musulmanes quienes les acuñaron 

el nombre de coptos. 

Hubo un tiempo en el que existie-

ron en menos de un kilómetro cua-

drado más de veinte iglesias. Aho-

ra sólo sobreviven unas pocas, como 

la Iglesia Colgante el-Muallaqa (el 

templo cristiano más antiguo de El 

Cairo, construido en lo alto de una 

puerta romana); la de San Jorge; 

Santa Bárbara; y San Sergio. Esta úl-

tima ubicada donde, según la tradi-

ción, vivió la Sagrada Familia durante 

su huída a Egipto. 

El Cairo musulmán
El Cairo fue durante casi un siglo la 

sede del califato chiíta, impulsado 

por los fatimitas hasta que perdie-

ron fuerza a causa de los ataques de 

las Cruzadas. En 1173, Salah El Din El Ayubi 

(Saladino) expulsó a los fatimitas que que-

daban en El Cairo y con ellos el chiísmo de-

jando paso al Islam sunita.

La ciudad fue objeto de una remodelación 

total. Se intentó uni( car varias poblaciones 

y el puerto dentro de una sola muralla y so-

bre la meseta que había al este de la ciudad 

construyó un gran centro administrativo, 

militar y político conocido como  “La Ciu-

dadela”. En su interior se erige la mezqui-

ta de alabastro, como también se conoce 

al templo de Mohamed Ali. En cierto modo 

recuerda a la mezquita del Sultán Ahmed, 

en Estambul, ya que su arquitecto  proce-

día de allí. 

Fue erigida para la oración y, también, como 

entierro de Muhamed Ali. Su tumba se ubica 

al sureste de Beit Al Salah, a la derecha de la 

entrada que conduce a la sección principal. 

Desde La Ciudadela se disfruta de una in-

creíble panorámica de la ciudad y de sus 

numerosos minaretes.

Muy cerca de allí se extiende el único pul-

món verde de El Cairo (de pago para sus 

habitantes) llamado parque Al Azhar. Con 

vistas a la ciudadela, la mezquita del Sul-

tán Hasan y la Ciudad de los Muertos, es-

tas 30 hectáreas permiten escaparte del 

caos ruidoso y encontrarse con los cairo-

tas en un lugar de ocio y sosiego. Incluso 

puedes comer en un restaurante con de-
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HOJA DE RUTA 

CÓMO LLEGAR:
IBERIA dispone 
de dos vuelos 
semanales (Jueves y 
domingos) Madrid-
Cairo y Barcelona-
Cairo. 
www.iberia.com

INFO. PRÁCTICA
Es preciso un visado 
de entrada que 
se adquiere en el 
mismo aeropuerto 
por 23 euros y es 
válido durante tres 
meses.  

MONEDA
La moneda oficial 
es la libra egipcia 
cuyo cambio es de 
aproximadamente 1 
euro = 7,87 libras.

DÓNDE DORMIR
Hotel Barceló 
Pyramids
229 Pyramids Road, 
Gizah - El Cairo
Tel: +20(2) 35823300 
pyramids@barcelo.
com

DÓNDE COMER
Restaurant Christo
10 Pyramids, St. Gizá.
Tel: +20 (2) 33763582
Especializado en 
pescado y gambas 
dispone de una 
envidiable situación 
con vista a las 
pirámides de Gizá.

Cairo Tower
Telf.:+20 (2) 7365112
www.cairotower.net
La cocina es 
internacional y 
económica con vistas 
panorámicas de 360º 
de la ciudad.

WWW.EGIPTOMANIA.COM

EL PUENTE 
más antiguo de 
El Cairo está 
presidido por dos 
enormes leones. 
El Qasr Al Nil 
comunica ambas 
riberas del Nilo. 

coración neo-andalusí que se erige jun-

to a un estanque arti$ cial. 

Un mercado tradicional
Pero si hay algo que no puedes perder-

te es la visita a Jan Al Kallilli donde se 

establece el laberíntico zoco de El Cai-

ro.  Huele distinto del resto de la ciu-

dad. Aquí, se sustituye la polución por 

el aroma de las especias, los condi-

mentos, los remedios medicinales e, in-

cluso, los afrodisíacos. El bazar se sitúa 

junto a la mezquita del sultán Al Ashraf 

Barsbey, quien convirtió el comercio de 

las especias en un monopolio del Es-

tado para $ nanciar la toma de Chipre 

en 1426. Es fácil encontrar, a la puerta 

de algún comercio a hombres bebien-

do infusiones de “karkadé”, una bebida 

típica egipcia hecha a base de hibisco, 

que se puede comprar en el bazar jun-

to a otras mil especias. Aunque la ma-

yoría de los clientes son egipcios, tam-

bién hay algún turista que se aventura 

por las estrechas callejuelas del bazar, 

aunque sea para tomar fotos. Si bien es 

todo digno de visitar, existen algunos 

puntos de interés especial. El más po-

pular es el café de Fishawi, abierto día 

y noche desde hace doscientos años y 

cuyo interior está repleto de espejos 

que generan cierta claustrofobia. Jun-

to a lo más tradicional han proliferado, 

también, numerosas tiendas de souvenirs 

para turistas algo que ha propiciado que 

nadie se sienta extraño. En unas cuantas 

calles, se hablan todos los idiomas del 

mundo habidos y por haber.

Un edi$ cio de altura
Dentro de los edi$ cios modernos vale la 

pena visitar El Cairo Tower, situada en el 

barrio de Zamalek, muy cerca del Museo 

Egipcio. Se trata del la torre más alta de la 

ciudad, construída en 1956 para convencer 

al mundo de que Egipto tenía  la capacidad 

para construir la presa de Assuan. Sus 187 

metros de altura constituyen una magní-

$ ca atalaya desde la que poder observar 

la ciudad. La sexta planta, además, dispo-

ne de un excelente restaurante que ofrece 

vistas de 360º.

Mi estancia en El Cairo va tocando a su $ n 

y dedico la tarde a pasear junto al río Nilo 

que constituyó un elemento fundamental 

para el ) orecimiento de la civilización del 

Antiguo Egipto. Hoy sus riberas ya no están 

repletas de cultivos sino de modernos edi-

$ cios y hoteles.

Contemplo a una pareja de musulmanes 

coqueteando con las últimas luces del día 

cuando la llamada a la oración me recuer-

da que no habrá beso. No, al menos, en la 

calle. Hubiera sido un bonito $ nal.
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LA NOVIA DE MI COMPAÑERO

Hace tiempo que estoy sin pareja. Y, desde entonces, 

me he dedicado a vivir la vida. Soy joven y pienso que 

no estoy muy mal físicamente. 

Todo comenzó una noche de compañeros del traba-

jo en la que vino una pareja que no conocía. Él tra-

bajaba en mi empresa pero en otro departamento, 

recordaba haberlo visto alguna vez en la empresa, 

pero vagamente. Vino con su novia, que es una mujer 

preciosa. Me encantó nada más verla; sencilla, me-

nudita, de 1,65 aproximadamente, pelo largo, mo-

reno y liso. No más de 25 años de edad y un cuerpo 

muy bien compensado. Cuando me la presentaron 

quedé en silencio, sin saber qué decir, y por supuesto 

creo que ella se dio cuenta. De todas maneras, dis-

fruté toda la noche de su compañía, sin darle la me-

nor importancia pues parecía muy feliz con su novio. 

Cosas de la vida, coincidimos un par de días mas tar-

de y comenzamos a hablar, entablando cierta amis-

tad al margen de mi compañero. Sin ninguna inten-

ción, me vi ofreciéndome para ayudarla en diferentes 

temas informáticos ya que su novio no tenía tiempo 

su( ciente para echarla una mano. Así que acabé dán-

dole mi número de teléfono. Mi sorpresa fue mayús-

cula cuando, el ( n de semana siguiente, me llamó 

por si podía utilizar mi ordenador  ya que su novio se 

había marchado de viaje y ella necesitaba preparar 

un examen. Le di mi dirección y ella me advirtió que 

sólo estaría un rato corto, ya que había quedado. 

Me quedó claro. Cuando abrí la puerta me la encon-

tré vestida de manera sexy al otro lado: Minifalda 

negra ajustada y una camisa blanca semiabierta que 

dejaba imaginar unos pechos preciosos. Se dio cuen-

ta de mi cara sorprendida y se excusó diciendo que 

había quedado con sus amigas. 

Yo, aprovechando la situación, encendí el ordena-

dor y le enseñé un par de cosas. Para provocar, en-

tré en un chat erótico. Primero no me dijo nada, pero 

después se animó planteando situaciones calien-

tes. Yo me excitaba cada vez más y ella lo sabía, por-

que se acercaba cada vez más a mi. En una de éstas 

aproveché y la agarré por la cintura, acercando su si-

lla, y ella se dejó.  Mientras comencé a introducir la 

mano por debajo de su camisa, ella seguía escribien-

do y puso su cabeza sobre mi pecho. Tenía una piel 

suave, y empecé a besarla en el pelo, bajando hacia 

el cuello, mientras empezaba a desabrocharle la ca-

misa. No podía creerme que ella me dejara hacer-

se eso, pero inmediatamente se giró con cara seria y 

me dijo que me estaba aprovechando de la situación.  

Me quedé parado, pero un segundo después se aba-

lanzó y me empezó a besar. Ahí le quité la camisa y 

comencé a acariciarle los pechos por encima del su-

jetador. Con prisa acabé quitándole también el sos-

tén y se presentaron ante mí unos pechos ( rmes, de 

piel morena y no excesivamente grandes. Los besé. 

Ella me separó, y me hizo poner de pie para susurrar-

me que no había quedado con nadie. Y que teníamos 

toda la noche por delante. 

Eso acabo de empalmarme. La chica sencilla, y reca-

tada, se descubría ante mí. Empezamos a desnudar-

nos, lentamente al principio, pero acabamos rápida-

mente en la cama. Inicialmente no sabía cómo llevar 

el asunto, dudaba si en la cama iba a ser la chica sen-

cilla, o se iba a destapar también, pero enseguida, 

me despejó las dudas. Bajó hacia mi pecho, y siguió 

hacia mi polla, que estaba totalmente tiesa. Dies-

tra como ella sola, lo cogió acariciándolo y luego 

comenzó a besarme los huevos para después subir 

por toda mi polla. Era increíble, yo empecé a mover-

me para poder alcanzar su coño y no puso proble-

mas. Enseguida estábamos haciendo un 69 exquisito, 

le lamía el clítoris, mientras le introducía un dedo y 

ella gemía, pero sin dejar de chuparme la polla.

Separé su cabeza de mi polla y la tumbé en la cama. 

Quería besarla. Mientras lo hacía, la penetré y ella 

gemía mientras me decía que la follara, que que-

ría disfrutar. No paraba, se movía magní( camente. 

Y aunque llegó pronto al orgasmo, me dijo que no 

quería parar. Así que le di la vuelta y le puse a cuatro 

patas para introducirle mi polla en su coño por de-

trás. Mientras yo le acariciaba sus tetas y su coño que 

seguía húmedo. Cuando le dije que me iba a correr, 

sin dudarlo se dio la vuelta y cogió mi polla para me-

térsela en la boca. Allí fue la apoteosis, comencé a 

correrme sin parar.

Cuando me estaba reponiendo, me dijo que no para-

ra que quería más. Que tenía una fantasía que no ha-

cía con su novio; quería probar el sexo anal pero que 

a su novio no le parecía apropiado. No dude ni un 

momento, era una pasada. Iba a penetrarla analmen-

te por primera vez. Le di la vuelta y para darle mor-

bo al asunto, cogí un pañuelo y le tapé los ojos.  Em-

pecé a darle mordiscos en sus nalgas. Tenía un culo 

precioso, perfecto para llevar tanga, y muy broncea-

do. A cada mordisco daba un gemido, y lentamente 

lamí su ano. Ella se sorprendió, preguntado que ha-

cía. Ordené que se callase o le taparía la boca. Me  

respondió que la estaba excitando muchísimo. A la 

vez que lo chupaba le metía un dedo, luego dos. Sé 

F RUM

PARA PROVOCAR, ENTRÉ EN UN CHAT ERÓTICO. 

PRIMERO NO ME DIJO NADA, PERO DESPUÉS SE 

ANIMÓ PLANTEANDO SITUACIONES CALIENTES. 

YO ME EXCITABA CADA VEZ MÁS Y ELLA LO SABÍA, 

PORQUE SE ACERCABA CADA VEZ MÁS A MI
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FUE DIRECTO AL GRANO PORQUE ESTABA 

EXCITADÍSIMO, ASÍ QUE ME ABRIÓ LAS PIERNAS Y 

METIÓ SU CABEZA ENTRE ELLAS PARA COMERME 

EL COÑO. ME LAMIÓ EL CLÍTORIS , LE DABA 

PEQUEÑOS MORDISCOS, BAJABA HASTA MI 

AGUJERITO Y METÍA LA LENGUA EN ÉL

> SIGUE EN LA PÁGINA 60

que al principio le dolía, pero luego empezó a gemir. 

Me acerqué a ella y le susurré al oído que le iba a pe-

netrar el culo. Me pidió que lo hiciera despacio, pero 

antes de terminar ya había comenzado a introducir 

mi capullo. El conducto era estrecho, se la metí des-

pacio, pero cuando estaba dentro empecé a mover-

me cada vez con más fuerza. Ella chillaba sin parar, 

y yo cada vez disfrutaba más. Me decía que le dolía 

pero que no parara, a la vez empecé a acariciarle el 

coño, lo que produjo que rápidamente tuviera un or-

gasmo, y se relajara, no aguanté más y me corrí, esta 

vez dentro de su culo. Sin sacarla la besé, estaba en-

cantada. Después de esto, seguimos viéndonos varias 

veces más y nadie se ha enterado aún.

MARIO- VÍA EMAIL
MADRID.

EL INTERCAMBIO

Mi novio se llama Antonio, estudiaba en una ciu-

dad distinta y compartía piso con dos personas: Ana 

y Manuel. Ninguno de los dos tiene pareja. Aquella 

noche tuvimos una buena fiesta,  risas y mucho al-

cohol pero llegó la hora de irnos a dormir. Cada uno 

se fue a su habitación, pero yo me quedé en el baño 

para ponerme un conjunto muy sexy que me había 

comprado para Antonio. Al salir, me encontré con 

su compañero que al verme casi se empalmó. Segu-

ro que imaginó lo que le podría hacer a mi novio con 

esa pinta. 

Me sonrío y no dijo nada, así que me metí en la ha-

bitación sin comentarle nada a mi novio. He de re-

conocer que me había excitado mucho al saber que 

su compañero me había visto y sobretodo por saber 

que le había excitado. Comenzamos a hacer el amor 

con mucha pasión, le encantó mi conjunto y ade-

más, durante toda la noche, había estado calentán-

dolo discretamente. Nos besamos,  chupé sus pe-

zones y continúe bajando hasta llegar hasta su pene 

comiéndole completito. Lamí la cabeza, luego el 

tronco, masajeé con la lengua sus huevos, volvien-

do a subir para metérmela en la boca todo lo que 

podía. Me gustaba ver su cara cuando se la chupa-

ba, se volvía loco, jadeaba y a mí me excitaba muchí-

simo, en esos momentos lo sentía en mi poder. Me 

tumbó en la cama y le dejé hacer a su antojo. Fue di-

recto al grano porque estaba excitadísimo, así que 

me abrió las piernas y metió su cabeza entre ellas 

para comerme el coño. Me lamió el clítoris, le daba 

pequeños mordiscos, bajaba hasta mi agujerito y 

metía la lengua en él. Después continuó por el ano 

y metió un dedo en él mientras volvía a mi clítoris 

con la lengua. Así llegué a tener el primer orgasmo 

enseguida, de modo que muy suavemente comenzó 

a subir por mi cuerpo con su lengua, chupando mi 

ombligo y luego mis tetas hasta que otra vez estaba 

dispuesta para continuar. 

Además había algo que pasaba por mi cabeza y me 

excitaba; sabía que hasta el mínimo ruido que hi-

ciera lo oirían sus compañeros y de sólo imaginar 

la paja que se estarían haciendo a mi costa me po-

nía loca. 

Antonio me puso a cuatro patas y me penetró des-

de atrás. Me entregué en cuerpo y alma a que ese 

segundo orgasmo lo oyeran sus compañeros. Que-

ría que se excitaran, me gustaba la situación. Cierto 

es que me gustó mucho más otra cosa; cuando miré 

hacia atrás, Ana y Manuel estaban dentro de la ha-

bitación. Tanto mi novio como yo nos quedamos un 

poco perplejos, no sabíamos qué hacer ni que pre-

tendían. Pero pronto todo se desencadenó solo. 

Ana me separó de mi novio, cogió su pene y empe-

zó a lamérselo. Antonio tuvo una erección instan-

tánea. Manuel, mientras tanto, se había echado so-

bre mi totalmente desnudo, me besaba el cuello y 

las tetas mientras metía dos dedos por mi coño. Me 

estaban volviendo loca. Sobre todo por ver a mi no-

vio haciendo un sesenta y nueve con Ana. Manuel 

al verme tan excitada se echó sobre la cama, y me 

subí sobre él. Mire su polla, era mucho mayor que 

la de Antonio y eso que la de mi novio no era pe-

queña, unos 19 cm, pero esta debía medir al menos 

25. Confieso que me dio un poco de miedo su des-

comunal tamaño, pero quería disfrutar ese momen-

to. Por lo cual, me senté sobre ella de un sólo mo-

vimiento y con lo excitada que estaba no me hizo 

daño el tamaño. Estaba como loca, quería correr-

me sobre Manuel, quería que Antonio me viera go-

zar y me encantaba verle penetrando a Ana, con la 

que ya había cambiado de posición y se la estaba 

metiendo. La muy guarra disfrutaba tanto como yo, 

me miraba con ojos de deseo, las dos tuvimos un 

orgasmo casi a la vez y los chicos nos pidieron que 

nos besáramos. Llegados a ese punto todos nues-

tros prejuicios nos daban igual por lo que empeza-

mos a besarnos y a tocarnos, estábamos otra vez 

excitadas y habíamos hecho que los chicos se em-

palmaran otra vez. Nos tumbamos de lado y nos 

colocamos en un sesenta y nueve y nos comimos 

mutuamente el chochito, mientras ellos se pajea-

ban mirándonos, les excitaba vernos juntas y a no-

sotras que nos miraran de forma que tuvimos otro 

orgasmo más mientras ellos derramaban su leche 

sobre nosotras. Al final, quedamos todos dormidos 

entrelazados. 

Nunca más hemos vuelto a hacerlo los cuatro pero 

sigo siendo amiga de Ana y con ella sí que he vuelto 

a tener relaciones acordándonos de aquella maravi-

llosa noche. Actualmente nadie sabe que nos segui-

mos acostando, ni siquiera Antonio, pero esa mujer 

hace que tenga los mayores orgasmos que se puedan 

sentir. Pero eso ya os lo contare en otro momento.

 

JULIA-VÍA EMAIL
ORENSE.
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E
xterior. Noche. Un lujoso Cadi-
llac Escalade sufre un acciden-

te en una urbanización no me-

nos selecta de Florida. Es un percance 

minúsculo. No hay víctimas mortales. 

Sin embargo, las hay morales. Como se 

descubrirá de inmediato, el choque del 

exclusivo todoterreno está relaciona-

do con los celos de una mujer hermo-

sa ofendida por su marido. La esposa se 

enteró de que éste, un deportista top, 

le era INFIEL . Furiosa, le arreó dos mam-

porros en la cara, él salió corriendo al 

coche para dar una vuelta y serenarse, 

pero apenas dejaba atrás la casa cuan-

do, todavía aturdido, se llevó por de-

lante una boca de incendios y un árbol. 

Probablemente has adivinado de qué 

pareja se trata: la ex modelo sueca Elin 

Nordegren y el número uno del golf 

mundial, Mr. Eldrick “Tiger” Woods.

Si reconoces esta anécdota al instan-

te es porque, a partir de ese pequeño 

incidente ocurrido el pasado noviem-

bre, la prensa pudo servir caliente un 

escándalo sorpresa que desbordó con 

la potencia de una marejada el has-

ta entonces plácido planeta de los 

greens. Primero la productora televi-

siva Rachel Uchitel, luego la camare-

ra Jaimee Grubbs o más tarde la mo-

delo de PENTHOUSE, Holly Sampson, 

manifestaron haber alegrado las sá-

banas del tigre. Un predador realmen-

te feroz, con más amantes que hoyos 

a coronar en sus paseos triunfales por 

el verde, considerando que en esca-

sas semanas hasta 19 damiselas pro-

clamaron haber disfrutado su célebre 

swing no precisamente como caddies 

o espectadoras. Esa cifra al cierre de 

esta edición, siempre que no le hayan 

surgido en el interín más compañeras 

de juegos clandestinos.

Pero los in( nitos AFFAIRES de Woods no 

han sido, ni mucho menos, los primeros 

MÚSCULO, FLASHES... 
Y ALEGRÍA
LOS ESCÁNDALOS SEXUALES DEL DEPORTE

TIGER WOODS NO ES EL ÚNICO CAMPEÓN QUE HA SACUDIDO EL DEPORTE CON SUS LÍOS DE ALCOBA. 
FÚTBOL, NATACIÓN, ATLETISMO, TENIS, BALONCESTO, F-1... AQUÍ ESTÁN LOS ESCÁNDALOS MÁS INCREÍBLES 
EN EL ARTE DE SUDAR LA CAMISETA Y, YA VERÁS, OTRAS PRENDAS.

TXT» JULIÁN ELLIOT  JPG.» AGENCIAS Y PENTHOUSE
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EL ASTRO 
PORTUGUÉS 
Cristiano Ronaldo 
fue relacionado en 
verano de 2009 con 
Paris Hilton aunque 
no le han faltado 
otros affaires. En 
la página siguiente 
le vemos en la 
playa con Nereida 
Gallardo en una 
foto robada.

También Maradona 
(en la página 
siguiente) ha 
protagonizado 
diversos escándalos 
así como Ronaldo 
que presuntamente 
fue denunciado 
por una transexual 
por no pagarle 
sus servicios.
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LOS INFINITOS 

AFFAIRES DE WOODS 

NO HAN SIDO, NI 

MUCHO MENOS, LOS 

PRIMEROS EN GENERAR 

TITULARES DEPORTIVOS 

CON TENDENCIA 

AL ROSA CORAZÓN, 

EL AMARILLO 

SENSACIONALISMO 

O INCLUSO EL 

NEGRO SUCESO

rojantes, comencemos echando un vista-

zo al fútbol. Y en él, a su ex soberano albi-

celeste o incluso deidad pagana, el único 

jugador del orbe con Iglesia propia: Pelu-

sa, El Diez, Diegol, san Maradona. Un au-

téntico profesional en subirle los colores 

al respetable mediante pollos públicos, 

el último desaguisado del hoy entrena-

dor tuvo por diana a los periodistas que no 

habían con& ado en su gestión de la selec-

ción argentina. Tras derrotar a la urugua-

ya el pasado octubre y así clasi& carse para 

la próxima Copa del Mundo, dedicó la si-

guiente galantería a los caballeros de la 

prensa: “A los que no creyeron, con el per-
dón de las damas, ¡que la chupen y la sigan 
chupando!”. Esta delicatessen le costó dos 

meses de sanción por la FIFA más una mul-

ta de unos 20.000 euros. Pero, bueno, es 

poca cosa comparada con tropelías ante-

riores del astro como los casi 35 millones 

que debe todavía al & sco italiano, sus di-

versos hijos extracurriculares o sus desin-

toxicaciones en Cuba.

Remontándonos algo más atrás en el 

tiempo, al verano de 2009, tenemos otra 

perla del balón. El efímero idilio, o qui-

zás montaje, entre el fichaje madridista 

Cristiano Ronaldo y la inefable Paris Hil-

ton. Un romance que no acabó del todo 

bien si miramos la opinión que mere-

ció a la rubia protagonista de tanto por-

no casero, que calificó de gay al delante-

ro portugués.

No menos ruborizante fue la experiencia 

vivida el año previo por el otro Ronaldo, 

el gordito de peinado púbico, que tras 

celebrar recordadas y ruidosas FIESTUKIS 

en generar titulares deportivos con ten-

dencia al rosa corazón, el amarillo sen-

sacionalismo o incluso el negro suceso. 

De hecho, un ámbito que reúne ídolos de 

multitudes, muchísimo dinero, no me-

nos atención mediática y, entre unas co-

sas y otras, legiones de fans femeninas 

o escorts de pago dispuestas a un revol-

cón por admiración, la pasta o la fama, 

resulta ser un entorno ideal para que re-

vienten follones de aquí te cuento. A 

pruebas nos remitimos. Las que leerás a 

continuación. Algunos de los ESCÁNDALOS 

SEXUALES más alucinantes que haya depa-

rado la siempre ardiente arena deportiva.

Autogoles de cama
Sólo como aperitivo, pues casi todas las 

disciplinas han deparado noticias son-
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REBECA LOOS 
saltó a los medios 
de comunicación 
tras un affaire con 
el futbolista David 
Beckam (en la 
página siguiente, 
posando para una 
conocida marca ).
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con sus compis merengues, se topó en 

Río de Janeiro con una denuncia po-

licial de una prostituta transexual. La 

misma, don André Luis Ribeiro Alber-

tino, alias Andreia Albertine, informó a 

las autoridades de que el entonces ju-

gador del Milan no había abonado sus 

servicios ni la cocaína consumida a sus 

expensas durante una noche loca de 

pasión carioca. Aunque en este caso, 

como trascendió luego, se trató de un 

intento de extorsión al máximo golea-

dor en la historia de los mundiales.

Famoseo, menores y tríos
Pero no se agotan en estas instancias 

legales los escándalos X proporciona-

dos por el noble balompié. La actividad 

en que 22 simpáticos millonarios per-

siguen un esférico en pantalones cor-

tos también ha sido cantera de sonadas 

aventuras extramatrimoniales. Así la no 

rumoreada, sino acreditada, entre David 

Beckam y su asistente –un pelín dema-

siado– personal Rebeca Loos. Aquí, sin 

embargo, cabe consignar el atenuante 

judicial para el marido de estar casado 

con Victoria la “Posh Spice”, capaz de 

Es una fórmula tentadora: personaje famoso, in-
fi delidad y millonazos de dólares en juego. So-
bre todo considerando que Tiger Woods es el de-
portista mejor pagado del mundo. Tan sólo el año 
pasado ganó 120 kilos verdes, tres veces más que 
los siguientes en la lista, el piloto Kimi Raikko-
nen, el futbolista David Beckham y el basquet-
bolista Kobe Bryant. De ahí que, cuando se 
destaparon sus múltiples correrías fuera del le-
cho nupcial, más de una amante saliera a hacer 
su agosto mediático. La más benévola y discre-
ta en este culebrón a varias voces fue la mode-
lo de Penthouse Holly Sampson (en la foto y en 
la apertura de nuestro reportaje). Aunque ha lu-
crado fi lmando una peli para adultos en torno al 
golf, es una iniciativa empresarial por su propia 
cuenta y riesgo. O puntualizó que su único en-
cuentro sexual con el gran felino, que describió 
con delicadeza (“una experiencia muy sensual, 
hermosa”), fue anterior a la boda con Elin Nor-
degren. Otros ligues de Woods, en cambio, no 
han dudado en saltarle a la yugular con tal de sa-
car tajada. Es el caso de Loredana Jolie Ferriolo, 
que asegura haber participado con él en tríos con 
hombres y mujeres para vender esta historia a la 
prensa. Mindy Lawton, por su parte, ya ha cobra-
do por revelar que celebró en la cama con el su-
sodicho el embarazo de su esposa. O Emma Ro-
therham, al aseverar que el golfo del golf “nunca 
usaba preservativo” y ella “no tomaba precaucio-
nes”, quizás esté anticipando un capítulo ulterior 
de esta saga erótica. Uno titulado Tiger Baby con 
que atar una suculenta pensión por alimentos.

EL HARÉN RUGIENTE 
DEL TIGRE
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EN VERANO DE 2009 

TRASCENDIÓ EL 

EFÍMERO IDILIO, O 

QUIZÁS MONTAJE, 

ENTRE EL FICHAJE 

MADRIDISTA 

CRISTIANO RONALDO 

Y LA INEFABLE PARIS 

HILTON. UN ROMANCE 

QUE NO ACABÓ 

DEL TODO BIEN SI 

MIRAMOS LA OPINIÓN 

QUE MERECIÓ A LA 

RUBIA PROTAGONISTA 

DE TANTO PORNO 

CASERO, QUE 

CALIFICÓ DE GAY 

AL DELANTERO 

PORTUGUÉS

agotarle la paciencia has-

ta a un lama.

Algo después de este lío, 

en 2007, saltó a la pales-

tra un suceso digno de le-

tras de oro en los anales 

del DESMADRE DEPORTIVO. 

No uno ni dos ni tres, sino 

la friolera de doce juga-

dores y ex jugadores del 

FC Thun, un equipo de 

la primera división sui-

za, fueron detenidos bajo 

sospecha de haber inti-

mado en repetidas oca-

siones con una menor 

de edad. La adolescen-

te había dado su consen-

timiento, pero a la sazón 

con 15 años, técnicamen-

te no estaba capacitada 

para ello. Con lo que el 

trato carnal, más allá de 

sus dimensiones orgiásti-

cas, era, ley en mano, un 

abuso. La mayoría de los 

imputados siguen sien-

do procesados por este 

delito.

Pasando a otro medio, 

literalmente a otro, al acuático, pare-

ce que los nadadores tampoco se pri-

van de dar rienda suelta a sus instin-

tos en la superficie. Que le pregunten, 

si no, a Michael Phelps. Apenas recupe-

rado de ser fotografíado inhalando hu-

mos prohibidos vía pipa de agua tras sus 

éxitos en Pekín 2008 –y en consecuen-

cia comerse con patatas una suspensión 

federativa de tres meses–, el varias ve-

ces campeón olímpico hubo de afrontar, 

meses más tarde el año pasado, las de-

claraciones atómicas de una stripper. El 

multimedallista acababa de prometer a 

la afición que no haría más el gamberro 

cuando Theresa White atacó los micró-

fonos con que el atlante se había mon-

tado un trío con ella y una amiga. Amén 

de “aproximadamente tres horas” de “ma-

ratón” sexual, la señorita despachó que 

el tiburón blanco “nunca se ha quitado de 
las bebidas alcohólicas y el tabaco masca-
do”, aparte de “gritar mucho” cuando se 

le calienta el garguero. Todo lo cual no 

suena exactamente a la imagen de salud, 

autocontrol y ejemplo juvenil que bus-

can los sponsors en los héroes deporti-

vos que patrocinan.

¿Chico o chica?
No lo ha tenido mejor, también hace días, 

la mediofondista sudafricana Caster Se-

menya, aunque en su caso sin buscarlo ni 

quererlo. La vencedora en los 800 me-

tros del reciente mundial berlinés reci-

bió el oro por su hazaña atlética en una 

atmósfera cargada de murmuraciones in-

sidiosas. Éstas apuntaban a que la corre-

MICHAEL PHELPS 
no sólo tuvo que 
dar cuentas de las 
fotos en las que 
aparece inhalando 
humos prohibidos 
sino también, según 
una stripper de 
montarse un trío 
con ella y su amiga. 

Boris Becker (sobre 
estas líneas) tuvo 
un hijo ilegítimo 
de una modelo rusa 
que, tras hacerle 
una felación, 
guardó el semen 
en su boca para 
inseminarse después 
en una clínica.
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dora podía ser más bien un corredor. Un 

chico en lugar de una chica o, a lo sumo, 

un hermafrodita. Habían llovido las acu-

saciones en este sentido por las diferen-

cias en potencia, resistencia, velocidad y 

otras características físicas entre ambos 

géneros, lo que afectaría la justicia del 

palmarés. Dada esta situación, la mucha-

cha, de 19 años, debió someterse a pe-

nosos exámenes para determinar su ' lia-

ción hormonal. Los resultados arrojaron 

que, pese a producir tres veces más tes-

tosterona que una dama promedio, la 

Semenya es muy mujer, para rabia de sus 

detractores.

Asimismo pasto de coloridos cacaos, el 

llamado deporte blanco, el tenis, ha co-

nocido circunstancias muy pintorescas 

en torno al sexo. Ahí está la Navratilova. 

Doña Martina impactó a sus seguidores 

al revelar que algo más que simples ne-

gocios la unían a su mánager, Judy Nel-

son, otra señorita. Corría 1981, el Telón 

de Acero permanecía en pie, en su Che-

coslovaquia natal se encerraba a los ho-

mosexuales en psiquiátricos o el propio 

padre de la tenista a' rmó que hubie-

se preferido que su hija se dedicara a ha-

cer la calle antes que ser lesbiana. Ésta, 

de hecho, se atrevió a salir del armario 

sólo cuando obtuvo la nacionalidad nor-

teamericana.

Todavía más llamativo fue el escánda-

lo que arreció sobre la cabeza del alemán 

Boris Becker en 2001. El triple campeón 

de Wimbledon ya había provocado ríos de 

tinta –al posar desnudo para una revista de 

su país con su futura esposa Barbara Feltus 

o al divorciarse de ésta tras un juicio con 

mucha miga– cuando se cruzó en su cami-

no una modelo rusa que lo hizo padre por 

tercera vez... para gran sorpresa del de-

portista y el resto de la aldea global. ¿Por 

qué el asombro? Porque Angela Ermako-

va le había obsequiado una felación, guar-

dó el semen en la boca y voló de inme-

diato a una clínica para inseminarse. Tras 

las consabidas pruebas de ADN, el tenis-

ta no pudo sino reconocer la paternidad 

de Anna, el fruto inocente de esta curiosa 

emboscada por la que la madre se agen-

ció cinco milloncetes de dólares en con-

cepto de manutención de la criatura.

Pillados en acción
Pero el mundo del musculamen pro-

fesional ha deparado enredos sexuales 

en muchos otros deportes. En el boxeo 

estadounidense brilló y se desplomó 

Mike Tyson, encarcelado durante casi 

cuatro años desde 1991 por violar a una 

estudiante de dieciocho. El balonces-

tista Kobe Bryant, estrella de la NBA, 

pasó por el mismo trance en 2004, aun-

que en su caso fue absuelto por haber 

sido relaciones consensuadas, no for-

zadas. Lo que no lo libró, sin embargo, 

de tener que disculparse ante su espo-

sa mediante un anillo saturado de dia-

mantes.

También resultó un bochorno, en el 

fútbol americano, el arresto el pasa-

do mayo de Corey McIntyre, un jugador 

de los Buffalo Bills denunciado por una 

anciana de Florida por exhibir sus par-

tes pudendas y hasta echarse una pa-

jilla en el jardín de su casa. No mucho 

después estallaba en público en la mis-

ma península de EE UU el escándalo de 

Tiger Woods. El cual, para evidencias 

las mencionadas, no está solo ni mucho 

menos en esto de salpicar la arena de-

portiva con otros humores corporales 

que únicamente el sudor.  

LA FRIOLERA DE DOCE 

JUGADORES Y EX 

JUGADORES DEL FC 

THUN, UN EQUIPO DE LA 

PRIMERA DIVISIÓN SUIZA, 

FUERON DETENIDOS 

BAJO SOSPECHA DE 

HABER INTIMADO EN 

REPETIDAS OCASIONES 

CON UNA MENOR DE 

EDAD

¡TRÁGAME, ARENA!

La arena deportiva ha deparado imágenes sexualmente explícitas de fi guras 
destacadas en varias disciplinas que sus protagonistas y los fans hubieran pre-
ferido no ver jamás.

· Un fi chaje caliente: Ever Banega era una nueva adquisición del Valencia 
C. F. a principios de 2008. Todo iba de perlas con el centrocampista argen-
tino cuando en esas fechas salió a la luz la grabación de una webcam que lo 
captaba en plena masturbación.

· Fiestorro travesti: Otra imagen traumáticamente indeleble en las retinas 
forofas fue aquella de 1998 en que el jugador del Manchester Dwight Yorke 
y el portero autraliano Mark Bosnich reían travestidos de nínfulas entre va-
pores etílicos y cuatro chicas.

· Del ring al porno: Tras reinar entre los pesos ligeros de Europa, el 
boxeador de Vallecas Poli Díaz comenzó un trayectoria singular por ámbitos 
non sanctos de la península. Su clímax fue el rol protagonista en la peli X El 
potro se desboca en 1997.

· Sadomaso nazi: Hijo de un ex líder de la Unión Británica de Fascistas y 
una amiga íntima de Hitler, a Max Mosley le costó la presidencia de la Fede-
ración Internacional de Automovilismo salir en 2009 en un vídeo de SM de 
estética nazi con cinco prostitutas.
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JPG EMMA NIXON

HEIDI BARON SE DESCRIBE A SÍ MISMA COMO UNA CHICA SEXY, ALTA, DIVERTIDA, 

AMANTE Y SIN PROBLEMAS. ¿CÓMO NO QUERERLA? ESTA HIGIENISTA DENTAL PUEDE 

TRABAJAR CON NOSOTROS CUALQUIER DÍA DE LA SEMANA. 

posa
para mi
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“LA EXPERIENCIA SEXUAL MÁS 

ALUCINANTE QUE HE TENIDO, 

FUE HACIENDO UN TRÍO 

CON OTRAS DOS MUJERES 

MIENTRAS MI NOVIO MIRABA.”
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“MI FANTASÍA FAVORITA SERÍA PODER 

ESTAR CON ANGELINA JOLIE. ES LA 

MUJER MÁS SEXY QUE HE CONOCIDO. 

LA ESCENA MÁS FLIPANTE QUE HE VISTO 

CON ELLA HA SIDO LA QUE HIZO CON 

ANTONIO BANDERAS TENIENDO SEXO EN 

LA PELÍCULA PECADO ORIGINAL.”
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“ADORO ITALIA. LA COMIDA 

ES BUENÍSIMA Y SON GENTE 

MARAVILLOSA, MUY BUENA 

MÚSICA E INCREÍBLES PLAYAS. 

ADEMÁS, UNO DE LOS LUGARES 

MÁS EXCITANTES DONDE HE 

HECHO EL AMOR FUE EN UNA 

DE ELLAS A LAS TRES  DE LA 

MAÑANA.”
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“ME EXCITA CUANDO SALGO 

CON MIS AMIGOS Y ME LO PASO 

DE MUERTE. ESO SÍ, SIEMPRE ME 

METO EN PROBLEMAS SI SIGO DE 

FIESTA CUANDO YA ES HORA DE 

REGRESAR A CASA.”
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Datos Vitales

Edad: 21 años
Altura.1,76
Medidas: 95-58-88
Origen: Erlangen, Alemania
Lo mejor de tu ciudad: La comida y la cerveza
Te gustaría ir a: Sudáfrica. Siempre he querido ir de Safari
Comida favorita: Espaguetis a la Boloñesa y Sushi 
Bebida favorita:  Coca-Cola, Margarita y mojitos
Música favorita: Me gusta el House de dj buenos. Y música 
rock como Green day, Kings of Leon, Fall Out Boy….

Deportes favoritos: fútbol y fútbol Americano.
Relax: Quedarme en la cama comiendo chocolate, beber 
Coca-Cola y ver tv.
Te derrites si..: me besan en el cuello y la oreja.
La cosa más extraña que has hecho: Sexo anal, pero no 
me gusta mucho
¿Bajo qué circunstancias tendrías sexo con un extra-
ño?: Si fuera una situación a vida o muerte.
¿Qué te hace feliz?z Cuando abro la puerta de mi casa y 
mis perros se echan a saludarme.
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COMPAÑERAS DE CLASE 

Esto me pasó hace algunos años con unas compañe-

ras de la universidad. Entonces tenía 23 años y esta-

ba a la mitad de mi carrera y les aclaro que en aque-

lla época me consideraba bisexual.

A & nal de curso tuve que hacer un trabajo con gru-

pos cerrados. Me tocó con dos chicas, Jennifer y An-

drea. Inmediatamente nos pusimos de acuerdo so-

bre cómo íbamos a hacer el trabajo. Al principio sólo 

hablamos del tema, pero luego cuando empezamos 

a hablar de nosotras y más cosas. Antes de despe-

dirnos decidimos citarnos en algún momento de la 

semana para cuadrar los días que íbamos a trabajar. 

Desde un principio ambas chicas me gustaron mu-

cho  físicamente. Las tres teníamos la misma edad, 

y más o menos la misma complexión física. Jenni-

fer era una rubia de cabello liso largo, ojos azules 

muy claros, media algo así como 1.72 m., piel blan-

ca pero bronceada con un rostro muy bonito y unos 

labios carnosos que invitaban a ser besardos. Andrea 

tenía el cabello largo y negro azabache lo cual con-

trastaba con su piel blanca. Detrás de sus gafas tenía 

unos hermosos ojazos negros. También era muy gua-

pa, aunque sus labios no eran tan gruesos como los 

de Jennifer tenía mi misma estatura 1.69 m. Las dos 

muy bien moldeadas físicamente.

Decidimos comenzar a trabajar el lunes de la sema-

na próxima, lo malo es que eran vacaciones, pero 

acabamos en la casa de la playa de Jennifer. La casa 

quedaba en una urbanización privada muy exclusi-

va. Y la casa sencillamente era espectacular, inmen-

sa. Aunque había dos cuartos de huéspedes, Jennifer 

nos preguntó si queríamos dormir cada una en uno 

de los cuartos o si preferiríamos hacerlo todas jun-

tas en el suyo. Andrea se me adelantó y dijo que me-

jor juntitas para que así pudiéramos conversar acos-

tadas. Yo acepté.

La velada la pasamos maravillosamente. Pero está-

bamos realmente cansadas, así que nos marchamos 

a dormir. Esa noche hizo mucho calor, me desper-

té empapada sudor. Mire mi reloj, eran las 5:30 a.m., 

así que pensé en darme una ducha y mientras me es-

tiraba mire hacia el otro lado de la cama y no había 

nadie. Eso me extraño mucho, así que me levanté de 

inmediato y las comencé a buscar. Las encontré en 

el baño. Imagine que las chicas tendrían tanto ca-

lor como yo y decidieron ir a ducharse. Pero lo que 

vi me paralizó, Andrea y Jennifer se estaban duchan-

do juntas. Esa visión me excitó mucho, ya que podía 

ver que Jennifer tenía sus manos puestas en las ca-

deras de Andrea, mientras ésta le enjabonaba los se-

nos. Cada vez me excitaba más y más. Parecía que 

estaban teniendo sexo, pero de pronto oí que An-

drea le decía a Jenny que mejor se daban prisa por-

que me podía despertar. Sentí miedo de que las chi-

cas se dieran cuenta que las estaba espiando, así que 

rápidamente salí del baño y corrí hasta la cama. Me 

metí bajo las sábanas y me hice la dormida. 

Cuando me volví a despertar ya eran las 10:00 a.m. 

Nuevamente mis amiguitas ya no estaban en la 

cama. Al bajar por las escaleras oí voces en la coci-

na. Y en efecto ahí estaban las dos chicas haciendo 

el desayuno. Todo parecía normal. Ambas me habla-

ban como si nada hubiera pasado, así que asumí que 

no se habían dado cuenta. Mientras ellas me habla-

ban, yo pensaba en lo que había visto. Pensaba en lo 

mucho que me gustaría tener algo con ellas, pero no 

sabía como reaccionarían si se lo proponía. 

Después de un día agotador, nos fuimos a descan-

sar y después de una ligera siesta me bajé de la cama 

y fuimos a buscar nuestros trajes de baño para ir a 

la playa. Las tres estábamos totalmente desnudas 

en el agua. Pero de repente las dos chicas empeza-

ron a acariciarse muy eróticamente, sus pechos esta-

ban unidos unos contra otros. Andrea acercó sus la-

bios contra los de su amiga y se besaron. Cada vez 

sus cuerpos se pegaban más y más, durante ese beso 

que no parecía tener & n. Las chicas me miraron son-

riendo maliciosamente. Podía ver la pasión en sus 

ojos. Se me acercaron, Jenny se puso a mi espalda 

y Andrea frente a mí: -No te asustes, no nos tengas 

miedo, veras que lo vamos a pasar muy bien -me dijo 

Andrea mientras me miraba & jamente con sus oja-

zos negros-.

Andrea acercó su rostro al mío y después de un ins-

tante unió sus labios a los míos. Sentía como el calor 

de su boca poco a poco iba entrando a la mía, mien-

tras sentía como la lengua de Jenny se metía en mi 

oreja. Jenny se apretó a mi espalda y Andrea a mi pe-

cho. Estas chicas estaban haciendo un sandwich con-

migo. Los besos de Andrea me tenían extasiada y 

mucho más cuando empecé a sentir que su lengua 

se abría paso dentro de mi boca. Mi lengua la recibió 

gustosa y comenzaron a jugar. Mientras ya la boca de 

Jenny estaba en mi cuello lamiéndome y chupando 

e incluso mordiéndome como una vampira. No sa-

bía qué hacer, sólo quería dejar que esas dos dulzu-

ras me comieran viva.

Subí mis brazos al cuello de Andrea y ésta bajo sus 

manos primero a mis caderas y luego se fue resba-

F RUM

LOS BESOS DE ANDREA ME TENÍAN EXTASIADA Y 

MUCHO MÁS CUANDO EMPECÉ A SENTIR QUE SU 

LENGUA SE ABRÍA PASO DENTRO DE MI BOCA. MI 

LENGUA LA RECIBIÓ GUSTOSA Y COMENZARON 

A JUGAR
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SU LENGUA SE DESPLAZABA POR MI RAJITA Y 

SENTÍA COMO ENTRABA Y SALÍA DE MÍ. BESABA 

MIS LABIOS VAGINALES COMO SI FUERA MI 

BOCA Y ELLOS LE RESPONDÍAN. CADA VEZ QUE 

METÍA SU LENGUA EN MI CUEVA, COMENZABA 

A HACER MOVIMIENTOS CIRCULARES CON ELLA 

DENTRO DE MÍ

lando hacia mis nalgas. Ahí se encontraron con las 

de Jenny, que hacía rato ya me estaba metiendo unos 

deditos entre las nalgas para acariciarme mi huequito 

trasero. Ambas parecieron ponerse de acuerdo y de 

pronto las manos de Jenny se pusieron debajo de mis 

nalgas y las de Andrea detrás de mis muslos. Juntas 

empezaron a subirme. Ambas seguíamos besándo-

nos como locas mientras yo, rodeando su cuello con 

mis brazos, enredaba mis dedos en su cabello. Jenny 

comenzó a lamerme la parte superior de la espalda 

mientras me arañaba suavemente las nalgas.

Después de rato separamos nuestras bocas un poco 

para poder respirar. Mientras nos separábamos yo 

le mordí con malicia el labio inferior. Ella arreme-

tió contra mi cuello y empezó a mordérmelo. Sen-

tí como uno de los dedos de Jenny comenzaba a en-

trarme por el ano, eso hizo que arqueara un poco la 

espalda hacia atrás. Andrea de mi cuello siguió ba-

jando hasta mis senos. Comenzó primero a lamér-

melos y besarlos muy dulcemente, luego posó sus 

labios sobre uno de mis pezones y me empezó a chu-

par. Ella abría toda la boca para tratar de meterse 

toda mi teta en la boca, era divino sentir aquello. Sus 

dientes me mordían y yo apretaba más mis piernas a 

sus caderas. Jenny me tomó el cabello tirando de mi 

cabeza lo más atrás posible. Acercó su rostro al mío 

y me besó. Esos labios gruesos y húmedos me fasci-

naron, estaban calientes. 

Nos marchamos a la arena y Jenny comenzó a lamer-

me los senos y Andrea metió su cara entre mis pier-

nas. Comencé a gemir nuevamente al sentir a An-

drea lamerme el clítoris. Fue alucinante sentir como 

me lo chupaba. Con sus dedos me separaba mis la-

bios. Su lengua se desplazaba por mi rajita y sentía 

como entraba y salía de mí. Besaba mis labios vagina-

les como si fuera mi boca y ellos le respondían. Cada 

vez que metía su lengua en mi cueva, comenzaba a 

hacer movimientos circulares con ella dentro de mí. 

Eso era algo que no podía soportar, estaba toda hú-

meda y sentía que el orgasmo estaba muy cerca. Jen-

ny por su parte me chupaba y chupaba mis tetas al-

ternativamente. 

Las dos estaban dándome demasiado placer, yo ya no 

podía controlar mi cuerpo y sin parar de gemir recibí 

aquel orgasmo que me hizo convulsionar. Sentí como 

un río de ( ujos emanaba desde mis entrañas bañando 

toda la cara de Andrea. Ella con su boca abierta tra-

to de beber lo más que pudo. Cuando el orgasmo fue 

desapareciendo, todo mi cuerpo se a( ojó y mis pier-

nas y brazos cayeron débilmente sobre la arena. En-

tre las dos me obligaron a ponerme boca abajo. Una 

vez así comenzaron a lamerme todo el cuerpo. Era di-

vino sentirlas recorriendo mis piernas, inclusive lle-

garon a mis pies y los empezaron a lamer. Se metieron 

mis dedos en sus bocas, me los chupaban, se sentía ri-

quísimo y relajante cuando me metían la lengua entre 

mis deditos. No dejaron ni un sólo centímetro de mi 

piel sin besar. Yo tenía las piernas separadas y comen-

cé a sentir como una lengua se metía entre mis nalgas. 

Se iba abriendo con cada lamida un poquito más, has-

ta que repentinamente sentí como una lengua empe-

zaba a penetrarme. Andrea me ayudó a poner a cuatro 

patas, por lo que descubrí que la lengua ardiente den-

tro de mí era de Jenny.

Andrea se metió por debajo y comenzó a lamer nue-

vamente mi sexo. Un mar de sensaciones estreme-

cían mi cuerpo. Sentía como esas dos lenguas se 

abrían paso dentro de mí. Me sentía totalmente po-

seída por ellas. Ya no podía pensar con claridad, es-

taba como drogada por el placer. Sentí como ambas 

chicas empujaban mis paredes internas como para 

tratar de tocar sus lenguas dentro de mí. Eso fue de-

masiado y me corrí casi instantáneamente. Sentí 

como me corría por ambos lados a la vez. Yo no pa-

raba de gemir como loca, el orgasmo fue tremendo. 

Poco a poco fui perdiendo las fuerzas hasta caer casi 

inconsciente sobre Andrea.

Ésta salió debajo de mi ayudada por Jenny ya que yo 

prácticamente no me podía mover. Oía como se besa-

ban y gemían detrás mío pero yo no tenía fuerza para 

girar. Al rato pude darme vuelta y las vi. Se estaban ha-

ciendo un 69 de película hasta que se corrieron.

Cuando nos recuperamos, nos fuimos hasta la casa. 

Una vez ahí nos duchamos las tres juntas. Aquello fue 

muy rico, nos besamos mucho a la vez que frotába-

mos nuestros cuerpos una contra las otras. Volvimos 

a hacer el amor ahí aunque esta vez más calmado. 

Eran las 5:00 a.m. cuando nos fuimos a dormir. Nos 

acostamos desnudas y rápidamente nos quedamos 

dormidas las tres abrazadas. El resto de la semana la 

pasamos así, en cualquier rincón de la casa era buen 

lugar para hacerlo. Hicimos el amor no sé cuantas 

veces, y de formas que yo sólo lo había soñado en 

mis fantasías.

Lamentablemente llegó el domingo y tuvimos que 

volver a la ciudad. En el camino de regreso Jenny me 

comentó que su padre le había regalado un depar-

tamento y que las dos iban a comenzar a vivir juntas. 

Pero dado todo lo que había sucedido en la semana, 

ambas habían pensado en pedirme que me fuera a vi-

vir con ellas. La oferta era muy tentadora, así que les 

pedí tiempo para pensarlo. Finalmente unas sema-

nas después les dije que no. Sin embargo, volvimos a 

tener otros encuentros, aunque cada vez se hicieron 

más esporádicos. Siempre estuvimos las tres juntas 

en nuestras relaciones, a excepción de una ocasión. 

Unas semanas antes de la graduación, Jenny se fue 

de viaje con su familia y Andrea me invitóz a salir ese 

viernes. Pues bien, el viernes se convirtió en todo el 

* n de semana..., pero bueno, esa ya es otra historia.

LU- VÍA EMAIL
MÁLAGA
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E
n tu primer mensaje de texto debes 

hacerla sonreír, reír y enrojecer. Haz 

estas tres cosas y tienes un punto a tu 

favor. Eso sí, aquí te damos cinco con-

sejos para enviar el primer mensaje y triunfar 

con una chica:

1- No le pidas salir en tu primer mensaje.
En realidad la chica te ha dado su número sin 
ninguna otra intención más, como uno más que 
dice que llamará y nunca lo hace. Pero como 
quiere romperte el corazón o crear una situa-
ción incómoda, te lo da y se olvida. Por otro 
lado, debes esperar unos cuantos mensajes an-
tes de preguntar por una cita, para ir calentan-
do el terreno. Eso sí, si te quieres ganar el punto, 
un gran mensaje como comienzo puede hacer 
que la chica espere con muchas ganas el segun-
do mensaje.
2- Envía ese mensaje durante las prime-
ras 48 horas.
Enviar el mensaje la misma noche que conocis-
te a la chica hace que pierdas un montón de po-
sibilidades de juego. 
3- Restablecer la conexión.
La verdad sea dicha, quizás no te recuerde y me-
nos el haberte dado su número. Sea por la os-
curidad del local o por el alcohol. Pero ahí es-
tás tú. En el mensaje recuérdale algo de lo que 
hablasteis, haciéndolo creas de nuevo una co-
nexión que os hará sentiros más confortables y 
seguramente recibirás un mensaje en tu móvil. 
4- Sé divertido.
Un gran sentido del humor es una de las tres 
cualidades que toda chica busca en un hombre. 
Así que como tienes tiempo, piensa algo real-
mente divertido que le haga sonreír. 
¿No eres bueno con las gracias? Tómate tiempo 
y provoca algo que sepas divertido. 
5- Olvídate de los textos genéricos.
Muchos tipos creen que enviar esto a una chica 
es genial: “Hola! Fue genial conocerte. Me en-
cantaría volver a verte y tomar algo si no te im-
porta. Hablamos-Jose” En realidad lo único 
bueno que tiene este texto es que no usa abre-
viaturas. Si ella recibe un mensaje con abrevia-
turas, pasará del chico por ser causa perdida. 
Se original, es algo que encanta a las muje-
res por que pueden imaginar cómo sería la rela-
ción contigo. No puedes imaginarte la de veces 
que una mujer ha pasado de un tío, por el primer 
mensaje horroroso recibido. 

REGLAS PARA FLIRTEAR 
POR SMS PARA TÍOS

MUCHAS CHICAS SE QUEJAN DE VUESTROS SMS, POR ELLO LO MEJOR ES QUE COMENCÉIS A TENER UNAS 
CUANTAS REGLAS PARA NO CAGARLA EN EL MOMENTO DECISIVO. 

POR DEBRA GOLDSTEIN Y OLIVIA BANIUSZEWICZ

TRADUCCIÓN PATRICIA HERVÍAS
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CUANDO NO ESTÁ BIEN ENVIAR 
MENSAJE DE TEXTO
Cancelar o cambiar la hora de una cita.
Bien, esto hace pensar que no estás interesa-
do en ella. Y quizás si cambias la hora, no te 
respondamos con un ok.
Después del sexo.
Harás sentir a la chica como una puta por te-
ner sexo contigo sin tener una relación. Llá-
mala al día siguiente y así le harás saber que 
la atracción es mutua y no se sentirá como 
una golfa.
Cuando dices que llamarás.
Si dices que vas a llamar por teléfono, tienes 
que llamar. Si mandas un mensaje nos harás 
creer que no te gustamos y comenzaremos a 
enviar mensajes a otros chicos que hacen lo 
que prometen. Así que cumple lo que dices.
Cuando muere su mascota.
Puede que sólo vieras una vez a su mascota y 
que además la odies a muerte, pero ellas la 
adoran y están muy tristes con su muerte. Lo 
mejor es una llamadita, sentiremos que te in-
teresas, aunque te importe poco.
Invitación a una cita seria.
Preguntar si queremos ir a conocer a tu her-
mana, a tu primo, acompañarte a un even-
to o una boda. Llama por teléfono o hazlo en 
persona, demostrarás ser un verdadero ca-
ballero.
Romper
Si has salido con ella por más de seis sema-
nas, no rompas las cosas con un frío sms. Es 

maleducado y hará que las chicas te vean 
como un verdadero gilipollas. Demuestra 
algo de respeto y llama o hazlo en persona. 

El comienzo de una discusión o una pe-
lea.
Puede que un mensaje mal escrito se tome 
de la manera que no es y llevarte a tener más 
problemas de los que puedan crearse.
El primer “Te Quiero”
Ni se te ocurra hacerlo con el móvil. No 
arruines este momento tan especial para una 
chica diciéndolo por mensaje.

PUNTOS PARA AYUDARTE A COM-
PRENDERLAS MEJOR.
Si realmente te gusta una chica y ves poten-
cial, después de haberos mensajeado lo su-
( ciente para saber que ella está interesada 
por ti, llámala para proponerle una cita en 
toda regla. Ella apreciará tu esfuerzo y su-
marás puntos.

Apaga tu móvil si te quedas a dormir con 
ella, no gusta escuchar tu teléfono vibran-
do a las 2 de la madrugada con un mensa-
je. Perfectamente sabrán a que se debe ese 
mensaje, y arruinaría el momento. Y ade-
más, la chica sabe que tú no quieres eso.
Si tienes un móvil donde el mensaje de tex-
to se muestre directamente en la pantalla, 
no lo dejes a la vista para que ella lo vea. 
Cuando el mensaje aparezca bajo el nom-
bre de una chica, se asumirá que es otra, 
aunque sea tu hermana.
Si ya no estás con ella y es porque tú que-
rías dejarlo pasar. No envíes mensajes cada 
cierto tiempo para ver cómo está.
Si ella dice que le gusta alguna película, en-
vía un mensaje con alguna frase de ese ( lm 
diciendo que pensabas en ella. Otro pun-
to para ti.
Nunca les des tu tarjeta y digas que te lla-
men. Aunque las vuelvas locas, no te llama-
rán. Diles que te envíen un mensaje. Segu-
ramente recibirás un mensaje, más que una 
llamada.
Si estás en una cita con una chica, no escri-

bas mensajes  frente a ella. Es feo. Pero si de-
bes hacerlo, anticípate disculpándote dicien-
do que no pretendes ser descortés pero que 
debes responder.(Eso sí, no la fastidies más 
diciendo que es tu madre o tu abuela)
Envía un mensaje por la mañana dejando sa-
ber que piensas en ella. Un “buenos días”, 
hará que la chica en cuestión sonría para 
todo el día y serás agradecido acordemente. 

NUNCA:
-Nunca abuses de los símbolos, especialmente las sonri-
sas :) o guiños ;-)
-Nunca mandes un mensaje preguntando por salir después 
de las 10 de la noche.
-No mandes un mensaje cuando has de llamar, para pedir 
una cita, por ejemplo.
-Nunca mensajees demasiado, porque perderás misterio.
-Nunca uses demasiadas abreviaturas en un texto. P.ej: 
“Mñn x la mñn kiero nviart 1 kosa. A dnd?”
-Nunca enviar mensajes con foto desnudo cuando no se te 
ha pedido.
-Nunca preguntes que te envíen fotografías desnudas, so-
bre todo cuando aun no sois nada más que conocidos.
-Nunca enviar mensajes con cariñitos si aun no sois nada.

No interesas a la chica:
-Si llamas, dejas un mensaje y la chica te envía un mensaje.
-Cuando la chica tarda más de 48h en enviar un mensaje.
-Si tú preguntas por una cita y ella te responde saliendo 
por peteneras. 
-Mira el móvil después de una sesión de besos, en busca de 
algún mensaje de texto.
-Envías un mensaje diciendo que estás por la ciudad hasta 
el domingo y ella responde el lunes. 
-Ella se la pasa mirando el móvil mientras cenáis.

SI ELLA RECIBE UN 

MENSAJE CON 

ABREVIATURAS, PASARÁ 

DEL CHICO POR SER 

CAUSA PERDIDA. SE 

ORIGINAL, ES ALGO QUE 

ENCANTA A LAS MUJERES
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COMO DOS GATITAS... ASÍ POSAN PARA PENTHOUSE ESTAS DOS HERMANAS CON 

ENORMES CUALIDADES. SALTAN A LA VISTA ¿NO? NOE, A LA QUE LE GUSTA HACERSE 

LLAMAR BARBIE ES UNA DESTACADA STRIPPER EN MIAMI. EIMY ES UNA ACTRIZ 

HECHA Y DERECHA QUE SUEÑA CON HACERSE UN HUECO EN LA GRAN PANTALLA. 

FOTOGRAFÍAS POR CLICK STUDIO

Noe & Eimy  

amor de hermanas
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En miami trabajo como stripper 

profesional. Una vez un tío empezó a 

tirarme los trastos descaradamente. Le 

dije que se acercara un poco y estaba 

erecto como un toro. Me dije: me da 

igual si es feo o tonto, a éste me lo llevo
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H
ay veces que la frontera entre los 

sueños y la realidad es tan es-

trecha que logra confundirnos. 

La experiencia de Verónica reba-

sa los límites de lo razonable. Vive al norte 

de Chile, en Antofagasta. Cuando se casó 

descubrió que no podía tener hijos. Los in-

tentos de la ciencia médica fueron siempre 

vanos y ya estaba resignada cuando una no-

che tuvo un sueño extraño. “Estaba desnu-
da, tendida en un quirófano, en una sala muy 
luminosa”- recuerda. 

Al día siguiente despertó con el cuerpo do-

lorido, obsesionada por las imágenes de 

aquel quirófano y la sensación de que al-

guien la manipulaba. Las pesadillas persis-

tieron durante varios días.

Seis meses más tarde Verónica empezó a 

sentirse “extraña”. Su metabolismo había 

cambiado, se cansaba con facilidad, se ma-

reaba, sufría vómitos… “Decidí ir al médico 

–con' esa- pero no me encontraron nada”. 

Preocupada, se lo comentó a su madre y 

ésta le dijo que estaba embarazada. Veró-

nica se sobrecogió. Fue a ver al ginecólogo 

y ¡efectivamente! Estaba en estado. Su hija 

tiene ahora siete años y, como su madre, 

también tiene “sueños” extraños.

¿Sueños o abducciones?
La de Verónica no es una experiencia única. 

Gentes de todo el mundo sueñan con esos 

“quirófanos” y con pequeños seres de as-

pecto humanoide cuyas facciones son más 

propias de una película de ' cción que de la 

realidad que nos envuelve a diario. Por su 

aspecto y dinámica los UFÓLOGOS las han re-

lacionado con las llamadas ABDUCCIONES, 

es decir, el secuestro de humanos por par-

te de seres procedentes de otros planetas, 

una experiencia que deja un profundo trau-

ma en sus protagonistas. Esta hipótesis, sin 

embargo, parece atentar al sentido común; 

¿Cómo van a entrar seres de otros mundos 

en nuestras alcobas, secuestrarnos y lle-

varnos a bordo de sus naves sin que nadie, 

VISITANTES DE 
DORMITORIO
CUANDO LOS "EXTRATERRESTRES" ENTRAN EN LA ALCOBA

GENTES DE TODO EL MUNDO, DE EDADES, RAZAS Y CONDICIÓN SOCIAL DISTINTA, VIENEN 
EXPERIMENTANDO SUEÑOS PERTURBADORES. EN ELLOS VEN A SERES DE PEQUEÑA ESTATURA, Y 

COMPLEXIÓN DÉBIL. TIENEN OJOS GRANDES Y OSCUROS. SIENTEN COMO LES MANIPULAN PSÍQUICA Y 
FÍSICAMENTE. LOS UFÓLOGOS HABLAN DE ABDUCCIONES Y ALGUNOS PSICÓLOGOS DE TRASTORNOS DEL 

SUEÑO O ALUCINACIONES HIPNOGÓGICAS: ¿SE TRATA SÓLO DE PESADILLAS O ACONTECEN REALMENTE? 

TXT» JOSEP GUIJARRO  JPG.» XCRIPTUM
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fuera de esta escena, haya reparado en su presen-

cia? ¿Cómo es posible que ningún radar haya de-

tectado la aproximación de los objetos a una gran 

ciudad o algún vecino se haya topado con los su-

puestos extraterrestres en el ascensor mientras 

subían al piso de la víctima? Es evidente que su 

procedencia debe ser otra muy distinta a la extra-

planetaria. Algunos les asocian con otras dimen-

siones o UNIVERSOS PARALELOS capaces de mani-

festarse eventualmente en nuestro mundo físico 

bajo ciertas circunstancias aunque ante la falta de 

pruebas objetivas de su presencia física, la cien-

cia les ha relegado al mundo de los sueños y a los 

procesos de la conciencia. 

Sueños de vigilia
Una de las razones radica en que las experiencias 

tienen lugar cuando nos vamos a dormir o esta-

mos despertándonos. Se trata de un momento es-

pecial de nuestro estado de conciencia, la duer-

mevela, que es campo abonado para que tengan 

lugar ciertas alucinaciones a las que los psicólogos 

denominan HIPNOGOGIAS. Son conocidas también 

como “sueños de vigilia”. Los estados hipnogógi-

cos son producciones esteriotipadas de nuestra 

mente a las que el individuo permanece extraño. 

Pueden producirse fenómenos, principalmente 

auditivos y visuales, pero asimismo olfativos, gus-

tativos y táctiles, aunque estos últimos son poco 

frecuentes.

Aunque interesantes, estas alucinaciones hipnogó-

gicas, muestran diferencias individuales en el con-

BARNEY & BETTY HILL 
LA PRIMERA ABDUCCIÓN
Las llamadas abducciones tienen su antecedente 
en la década de los sesenta.
El matrimonio estadounidense formado por Bar-
ney y Betty Hill viajaba por la solitaria carretera 
nacional US3 que lleva a Portsmouth, la localidad 
donde residían.
Alrededor de las tres de la madrugada la radio del 
vehículo empezó a funcionar mal y, poco des-
pués, cuando faltaban 274 Km. para llegar a casa, 
observaron una misteriosa luz. Barney detuvo el 
coche y lo observó con unos prismáticos. Asusta-
do se internó por un camino rural directo hacia 
el objeto. Sus recuerdos, a partir de aquí, se vol-
verían confusos.
Lo que ocurrió a continuación fue descrito con 
precisión en el libro El viaje interrumpido (1966) 
de John G. Fuller, gracias a la intervención del 
doctor Benjamín Simon que practicó la regre-
sión hipnótica a los Hill. Y es que una de las ca-
racterísticas de las llamadas abducciones consiste 
en que sus protagonistas no recuerdan conscien-
temente lo que ha ocurrido a bordo del presun-
to OVNI, existe un inquietante tiempo perdido 
que, a menudo, es el que les lleva a la consulta de 
un psicólogo. 
A lo largo de las sesiones practicadas, los Hill de-
tallaron como fueron examinados por unos ex-
traños seres de apariencia humanoide.

LOS ESTADOS HIPNOGÓGICOS 

SON PRODUCCIONES 

ESTERIOTIPADAS DE NUESTRA 

MENTE A LAS QUE EL 

INDIVIDUO PERMANECE 

EXTRAÑO

PESE A QUE LAS 
ABDUCCIONES tienen 
lugar en las grandes 
ciudades, ningún OVNI 
ha sido "cazado" mientras 
acontecía una de estas  
experiencias ¿tienen 
lugar en nuestra mente.
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tenido y el carácter, así como un 

sinfín de similitudes: fantasmas, 

hadas, monstruos, hombrecillos 

grises e, incluso, amantes y ami-

gos aparecen con frecuencia. 

Si así es: ¿Por qué las asociamos 

con seres de otros mundos y no 

con personas de nuestra vida 

cotidiana? 

La razón estriba en los pará-

metros culturales del testigo, 

su información insconsciente y 

la inclinación personal hacia el 

misterio.

Así lo ponía de relieve el pro-

fesor Richard McNally durante 

la reunión anual de la Asocia-

ción Americana para el Avan-

ce de las Ciencias, celebrada 

en febrero de 2003 en Denver (Colorado). 

Allí presentó las conclusiones de su estu-

dio según el cual las personas que aseguran 

haber sido secuestradas por extraterres-

tres tienen una tendencia a creer en fan-

tasías y sufren experiencias perturbadoras 

mientras duermen. “Si uno cree que ha su-
frido algún trauma y tiene recuerdos, -decla-

ró- mostrará la misma reacción psicológica 
y emocional que las personas que realmente 
han vivido una experiencia traumatizante.” 

SEGÚN MCNALLY, 

LAS PERSONAS QUE 

ASEGURAN HABER 

SIDO SECUESTRADAS 

POR EXTRATERRESTRES 

TIENEN UNA 

TENDENCIA A CREER 

EN FANTASÍAS Y 

SUFREN EXPERIENCIAS 

PERTURBADORAS 

MIENTRAS DUERMEN

ANTECEDENTES
INCUBOS Y SUCUBOS

Algunos especialistas han relacionado las expe-
riencias de visitantes de dormitorio o abduccio-
nes de alcoba con las leyendas medievales sobre 
íncubos y súcubos.
Se trata de entidades demoníacas íntimamente li-
gadas a los placeres sexuales. Su presencia se desta-
ca en multitud de lugares donde adquieren nombres 
distintos, pero siempre conservan la misma esencia 
maléfi ca e iguales propósitos.
Los Incubos son demonios de género masculi-
no. Su nombre proviene del latín “incubare” que 
quiere decir estar encima. Los Sucubos, por el 
contrario, son demonios de forma femenina. Eti-
mológicamente proceden de “succubus”, sinóni-
mo de prostituta o de yacer debajo.
Ambos tienen diferentes aspectos según la cultura 
que los represente. Algunas creencias los muestran 
como seres de extrema belleza y gran atractivo físi-
co, sensuales, descarados y desinhibidos pero otras 
los cuentan como personajes horrendos, con cuer-
nos, colas y colmillos prominentes. Se sabe que el 
origen de este mito se remonta hacia los confi nes de 
nuestra existencia, pero es durante la Edad Media 
que adquirió gran relevancia, muchas mujeres adju-
dicaban la pérdida de su virginidad a ataques sexua-
les de los Íncubos.
Algunas versiones afi rman que además de robar el 
material genético de sus víctimas el Incubo le aspi-
ra la energía en cada cópula lo que a la larga provo-
caría la muerte de la persona. Las semejanzas con las 
abducciones de alcoba son -como ves- notables.

RICHARD MCNALLY   (a 
la izquierda) relaciona el 
fenómeno de los visitantes 
de dormitorio con la 
llamada parálisis del sueño. 

En la página siguiente 
una fotografía de 
Whitley Strieber 
protagonista y difusor 
de la tesis extraterrestre 
de este fenómeno.
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Para McNally, entonces, todo se reduce a 

creencias de la NEW AGE y constata como “la 
mayoría [de los abducidos] creen el vidas pa-
sadas, en la proyección astral, en la astrolo-
gía, en las cartas del Tarot…”.  

Propensos a la fantasía
En la misma línea se muestran los psicólo-

gos Wilson y Barber quienes creen que las 

pruebas psicológicas efectuadas a los ab-

ducidos no proporcionan un entendimien-

to profundo de su personalidad: “Si a estos 
abducidos -dicen- se les diera esa clase de 
prueba intensiva de diagnóstico, es muy pro-
bable que apareciesen muchas similitudes con 
un patrón inusual de personalidad que deno-
minamos ‘con tendencia a la fantasía’”. En un 

artículo importante pero poco difundido, 

mencionan el descubrimiento de un grupo 

LOS SUCESOS QUE NOS 

OCUPAN PERMANECEN 

TODAVÍA OSCUROS, 

SUSPENDIDOS EN UNA 

ZONA GRIS ENTRE LO 

FÍSICO Y LO PSÍQUICO, 

ENTRE OBJETOS 

TANGIBLES E IMÁGENES 

DE ENSUEÑO, ENTRE 

LO REAL Y LO FICTICIO, 

ENTRE ESTE MUNDO Y 

OTROS MUNDOS
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“QUIENES SUFREN 

PARÁLISIS DEL SUEÑO 

SE SIENTEN DESPIERTOS 

PERO AÚN NO HAN 

TOMADO EL CONTROL DE 

SU CUERPO NI PUEDEN 

PERCIBIR EL MUNDO A 

TRAVÉS DE SUS SENTIDOS”

de excelentes sujetos hipnóticos con la 

habilidad de una fantasía insólita. Tam-

bién indican que tales individuos experi-

mentan una reducción en la orientación 

del tiempo, del espacio y de la persona, 

que es una característica de la hipnosis 

o del trance durante sus vidas cotidianas 

cada vez que están muy implicados en 

una fantasía.

Los individuos con tendencia a la fanta-

sía también suelen ser médiums, psíqui-

cos y visionarios religiosos. También son 

los que tienen experiencias reales “fuera 

del cuerpo” y experiencias prototípicas 

“cercanas a la muerte”.

¿Imágenes de ensueño?
Los sucesos que nos ocupan permane-

cen todavía oscuros, suspendidos en una 

zona gris entre lo físico y lo psíquico, en-

tre objetos tangibles e imágenes de en-

sueño, entre lo real y lo + cticio, entre 

este mundo y otros mundos. El escritor 

norteamericano Whitley Strieber, pro-

tagonista de numerosas experiencias en 

la década de los ochenta parece acep-

tarlo cuando escribe: “Mi experiencia de 
encuentro con los ‘visitantes del espacio’ 
acontece en algún lugar entre el sueño y la 
realidad, y ocurre de una manera que to-
davía no hemos sido capaces de entender 
claramente. Mi vivencia es, por tanto, algo 
que no viene determinado en términos de 
realidad física. Algunos aspectos de ella -

continúa- sugieren ciertamente compo-
nentes físicos, pero otros aspectos, como 
su estructura textual, vienen del mundo de 
los sueños”. 

Sea como sea la incidencia del fenóme-

no estremece. Las encuestas efectua-

das en los Estados Unidos sobre el parti-

cular evidencian que al menos un cuatro 

por ciento de la población reconoce sín-

tomas parecidos a una abducción.

Y aunque la estadística sobrepasa con 

mucho la incidencia de la llamada PARÁ-

LISIS DEL SUEÑO, para Richard McNally las 

abucciones son solamente eso: un tras-

torno de nuestros hábitos nocturnos.

Parálisis del sueño
Esta patología supone un problema du-

rante la “desconexión” entre el cerebro 

y el resto del cuerpo durante el umbral 

del sueño. Y afecta también a los es-

cépticos. Es el caso del eminente físico 

Jean Chistophe Terrillón quien por las 
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sensoriales su! cientes.

Hipnosis: la clave
Según McNally estas experiencias ate-

rradoras en la vida onírica de estos indivi-

duos les conduce a buscar ayuda de un  te-

rapeuta que, a menudo, les sugiere que la 

causa no es otra que el secuestro por par-

te de un OVNI. Una explicación que, al pa-

recer, es aceptada por los protagonistas de 

estas experiencias sin discusión. Especial-

noches notaba a un ser en su cama. Que-

daba completamente paralizado, sin po-

der gritar, y sentía que era desplazado fuera 

de su cuerpo hasta una camilla a la que lle-

ga tras haber cruzado un túnel de luz. Te-

rrillón no cree en fantasmas ni en extrate-

rrestres y en su empeño por dar explicación 

a sus “alucinaciones” acudió al psicólogo ja-

ponés Kazuhiko Fukuda de la Universidad 

de Fukushima. Éste junto a Emmanuel Mig-

not, director del centro de Narcolepsia de 

la Universidad de Stanford, considera que el 

proceso patológico es un misterio pues no 

se puede establecer si durante las “alucina-

ciones” el testigo está despierto o dormido. 

La tesis más aceptada es que el sujeto está 

despierto a pesar de que sus ondas cere-

brales se correspondan con la llamada fase 

REM (Rapid Eyes Mouvement). En una pala-

bra: soñamos despiertos.

“En ciertas ocasiones –explica Mignot- du-
rante la fase REM el cerebro intenta escapar 
al sueño cuando todavía no se ha conectado 
con el cuerpo y, entonces, sucede un ataque 
de parálisis del sueño. Los que lo sufren –aña-

de- se sienten despiertos pero aún no han to-
mado el control de su cuerpo ni pueden perci-
bir el mundo a través de sus sentidos”.

El proceso dura apenas dos minutos pero 

es su! ciente para provocar las alteraciones 

mente tras someterse a hipnosis. Los abdu-

cidos creen que este método resuelve si se 

trata de un recuerdo real o no. Lo con! rma 

el propio Strieber cuando escribe, “Median-
te procesos hipnóticos repetidos, los investi-
gadores producen en los testigos alteraciones 
importantes, eliminando los aspectos oníricos 
subyacentes, aportando solamente una ver-
sión esquematizada de lo que en realidad ha 
pasado”.

HIPNOSIS: ¿PUERTA AL
“TIEMPO PERDIDO”?

En la inmensa mayoría de los casos, los abducidos 
no recuerdan conscientemente sus experiencias. Las 
asumen como un sueño inquietante, como un te-
rror nocturno, más que como una experiencia ge-
nuina. Pero algunos, motivados por la aparición de 
pequeñas cicatrices, por la vivacidad de sus "sueños" 
o por la detección de tiempos perdidos (asumir que 
realizan una labor durante un periodo de tiempo y 
tardar de facto mucho más) les lleva a la consulta de 
especialistas en hipnosis para rescatar sus recuerdos.
La regresión hipnótica actúa como un canaliza-
dor de los recuerdos bloqueados al “eliminar” ba-
rreras psicológicas que impiden que salgan a la luz. 
Pero, sin embargo, el hecho de que la hipnosis sea 
tan importante a la hora de estudiar casos de abduc-
ciones es uno de los principales puntos que esgri-
men los escépticos en su contra. En estado hipnóti-
co no sólo se puede mentir sino que se miente más. 
Bajo hipnosis, en realidad estás en un estado alte-
rado de conciencia pero sigues teniendo concien-
cia de lo que pasa y nunca vas a hacer o decir nada 
que vaya en contra de tus creencias, valores y mora-
lidad. Esta es la razón por la que la inteligencia nor-
teamericana descartó el empleo de la hipnosis para 
interrogar a los espías.
Estudios realizados por Elizabeth Loftus y otros in-
vestigadores demuestran que técnicas como la hip-
nosis y rebirthing, puede inducir la formación de 
recuerdos falsos. Estas técnicas pueden llevar a ha-
cer creer a un individuo que fantasías y hechos que 
nunca ocurrieron son reales. 

EL PSIQUIATRA de la 
Universidad de Harvard 
John E. Mack  (página 
anterior) es uno de 
los defensores de la 
hipótesis extraterrestre 
de las abducciones. Foto 
cortesía de Judi Dater.

Otros expertos entienden 
que la clave de los 
visitantes de alcoba 
radica en el cerebro.
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El asunto, sin embargo, es más comple-

jo. Recientes estudios ponen de mani" es-

to que la hipnosis no es un método " able 

para rescatar nuestros recuerdos incons-

cientes pues nuestra mente actúa de for-

ma recreativa adornando, exagerando o 

mintiendo deliberadamente. ¿Derrum-

ban estos estudios el mito de la presencia 

sobrenatural en nuestros dormitorios? 

En absoluto.  ¿Cómo explicar sino la sor-

prendente recuperación de Verónica que 

mencionábamos al principio?

Pruebas físicas
Se objetará que tal vez el diagnóstico 

médico fue precipitado o se debió a un 

cúmulo de errores en las pruebas… pero 

¿Qué hay de aquellos casos que dispo-

nen de documentación médica " elmen-

te contrastada?

Virginia tiene 34 años y desde que tie-

ne uso de razón sueña con Ellos. Hasta 

hace poco no se ha sometido a regresión 

hipnótica, un proceso que le ha permiti-

do sacar a ( ote muchos acontecimientos 

que no recordaba. 

Lleva un cuidadoso diario de sus “sue-

ños”. En él podemos leer: “estaba sintien-
do que alguien abusaba de mi sexualmente 
sin poder hacer nada por evitarlo. Pasaron 

los días y no me venía la regla. En mi men-
te estaba ese ‘sueño’ y la sensación fuerte de 
que estaba embarazada. Me hice la prueba y 
dio positivo. Quise abortar y pensé en ir al gi-
necólogo”. Sin embargo la noche anterior 

a la visita médica volvió a soñar con Ellos: 

“Estaba apoyada en un ser. Era uno de ‘ellos’. 
Veo un gran charco de sangre y un feto. Era 
muy chiquito. Lo tomo en mi mano. Tiene los 
ojos enormes, oblicuos y cerrados, con brazos 
muy largos en relación a su cuerpo. Tiene tres 
dedos y noto como uno  de sus dedos coge 
uno de los míos. Me hizo llorar”. A la mañana 

siguiente Virginia se despertó con las sá-

banas manchadas de sangre. Había teni-

do un aborto espontáneo.

Durante las recientes sesiones de hipno-

sis Virginia relata con tremenda angus-

tia como estos seres de aspecto huma-

noide la colocan sobre una camilla y le 

insertan algo en el útero. Se trata de una 

visión frecuente en los presuntos abdu-

cidos pero no por ella menos sobrecoge-

dora. Lo relevante, en este caso, es que 

tras unas ecografías médicas llevadas a 

cabo en el Hospital de Galdácano, en Viz-

caya, los médicos se sorprendieron al de-

tectar un objeto metálico inserto en el 

útero. Objeto que desaparecería más tar-

de sin que mediara extracción quirúrgica 

alguna ¿Se trataba de alguno de los mis-

teriosos implantes que suelen dejar es-

tos “sueños” o tal vez sufría el aparato una 

parálisis del sueño?  

Si los alienígenas que visitan las alcobas 

son nuestro sueño colectivo, constitu-

yen ciertamente expresiones de lo que 

sucede dentro de nuestro ser colecti-

vo, y aunque creados por nosotros son, 

a menudo, maravillosos en su ingenui-

dad imaginativa, pero no hay que permi-

tir que su atractivo nos impida ver sólo 

lo que son: sueños.

GENTES DE TODO EL 

MUNDO SUEÑAN CON 

ESOS “QUIRÓFANOS” Y 

CON PEQUEÑOS SERES 

DE ASPECTO HUMANOIDE 

CUYAS FACCIONES SON 

MÁS PROPIAS DE UNA 

PELÍCULA DE FICCIÓN QUE 

DE LA REALIDAD QUE NOS 

ENVUELVE A DIARIO
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A
pple sigue revolucionando el mundo de las nuevas tec-

nologías, y ahora con un nuevo tablet pc. Su nombre IPad 

pretende rellenar el hueco que los ultraportátiles han 

querido ocupar desde su lanzamiento. Pero con el toque 

Apple: pantalla multitáctil y muchos servicios asociados. Es cierto 

que parece un Ipod pero en grande: la pantalla es de 9.7 pulgadas, 

pero la sensación en mano es mayor. La tecnología de la pantalla 

es de tipo LED, brillante, con tecnología multitáctil. Además viene 

con recubrimiento especial para que no esté todo el tiempo llena 

de grasa y suciedad. La conectividad WiFi es N y lleva también blue-

tooth 2.1+EDR y 3G en algunos modelos. Lleva un puerto USB para 

conectarlo al ordenador. Hay también salida de auriculares de 3.5 

mm y conector para un dock. La batería dará autonomía de 10 horas 

cuando reproducimos vídeo o navegamos vía WiFi. 

FINAL FANTASY PARA Wii

iPAD

WWW.MALGUSTO.COM

VIDEOS DIVERTIDOS

El cine ha formado parte de nuestra vida desde siempre, pero 

muchas veces no sólo las imágenes sino los sonidos. Sonidos 

que se traducen en maravillosas bandas sonoras que se han in-

corporado a nuestra vida cotidiana. En esta web Score Magaci-

ne, encontraremos absolutamente todo lo relacionado con esas 

melodías que se han metido en nuestro día a día.

LOS USUARIOS DE WII POR FIN PUEDEN TENER EL PODER DE LOS CRISTALES EN SUS MANOS GRACIAS A UN 
WIIMOTE Y UN NUNCHUK CAPACES DE ESCRIBIR LAS NUEVAS CRÓNICAS DENTRO DE LA FANTÁSTICA SERIE 
FINAL FANTASY. SI NO CONOCÍAS ESTE JUEGO, ESTE ES EL MEJOR MOMENTO DE HACERLO.

L
as crónicas de los cristales de 

Final Fantasy en Crystal Bea-

rers, llega a Wii con la & r-

me intención de abrir la famo-

sa franquicia a un espectro diferente de 

jugadores. Las batallas por turnos, la 

di& cultad prohibitiva y la dureza del rol 

más puro dejan su lugar a una forma de 

juego más asequible, llevadera y aven-

turera, que antepone la acción y la ac-

cesibilidad a la tradición de una fran-

quicia transformada en esta ocasión por 

Toshiyuki Itahana, director y diseñador 

principal de un producto ambientado 

en un mundo futuro, miles de años des-

pués de los eventos narrados en el úl-

timo videojuego de la saga. En el papel 

protagonista formaremos parte de una 

aventura de moderada duración y una 

trama & rmemente construida, con mu-

chos personajes interesantes que cono-

cer y unas secuencias de introducción 

de alta frecuencia. Todo con tal de que 

desgranemos sus grandes virtudes des-

de el mismo momento en que escolte-

mos la nave Alexis.
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HTTP://SALPIMENTADAS.BLOGSPOT.COM/

A COCINAR
Cookiń Sisters inician su andadura en el mundo vir-

tual con un blog dedicado a la cocina casera-case-

ra, la de verdad. Recetas fáciles para novatos, secre-

tos de alta cocina adaptados a las posibilidades de la 

vida diaria, trucos para transformar platos sencillos en 

selectos o una ayuda para saber qué hacer con lo que 

tienes en la despensa...¡entra en la cocina de las Coo-

kiń  Sisters y averigua lo que hay para comer.

MOTOROLA DEVOUR

NUEVO TELÉFONO

APACER

DISCO DURO A BUEN PRECIO

Este nuevo terminal de Motoro-

la cuenta con detalles tan intere-

santes como un touchpad ópti-

co para mejorar las navegaciones, 

o el teclado QWERTY deslizan-

te. Trabaja con el sistema operati-

vo Android en su versión 1.6, viene 

acompañada de la interfaz propie-

taria Motoblur. Otro detalle a te-

ner en cuenta es que el terminal 

Motorola Devour cuenta de se-

rie con soporte Adobe Flash Lite. 

Con una pantalla táctil de tipo ca-

pacitiva, su tamaño es de 3.1 pul-

gadas y cuenta con una resolución 

HVGA (320 × 480 píxeles). Tam-

bién es destacable la presencia de 

doble micrófono con el que rea-

lizar la cancelación de ruido. Dos 

características que lo hacen estar 

por encima de un teléfono con-

vencional. Tiene carcasa metáli-

ca, le da un toque elegante y dura-

dero al terminal. Cámara de 3MP 

sin enfoque automático. Con tar-

jeta MicroSD de 8GB, aceleróme-

tro, conectividad Wi-Fi y recep-

tor A-GPS.

Los discos duros se están con-

virtiendo en el * el amigo de los 

amantes de la organización. Ya 

sabemos que los ordenadores 

no tienen una capacidad in* ni-

ta o cables para poder ver co-

sas en televisión. Por eso, den-

tro del ya saturado mundo de 

estos aparatos, aparece el Apa-

cer AL460 que se rebela contra 

sus competidores a un precio 

más barato, unos 80 euros. Es 

sencillo, sin unos acabados de 

lujo pero lo que para muchos 

usuarios es importante pues lo 

que quieren es sencillez para 

poder trabajar o disfrutar de 

este dispositivo sin problemas. 

Así que sin pedir más de lo que 

se necesita tenemos: conecti-

vidad Ethernet, puerto HDMI, 

dos puertos USB (los dos fron-

tales) y soporte para los for-

matos más usados, entre ellos 

MKV a 1080p, ISO, AVI o Video_

TS. También lleva soporte para 

subtítulos SRT, SSA, SUB, SMI y 

SUB +IDX. No tiene botones fí-

sicos, así que nuestros dedos y 

el mando a distancia se conver-

tirán en nuestro único modo de 

trabajar con él.

WWW.MUNDOPOSTRES.COM 

POSTRES
Si queremos terminar una 

buena cena con algo que te 

lleve a la “cama” de la me-

jor manera posible, es con 

un postre. Por eso en esta 

web encontraremos tan-

tos dulces como nos poda-

mos imaginar. Así que en-

tre mermeladas, azucares, 

natas, mieles y todo lo dul-

ce que creas que eres, po-

drás recrear tus sueños más 

infantiles.

WWW.1001RISAS.COM 

Vamos a seguir pa-

sando un buen rato 

delante del pc. Con 

unos videos, foto-

grafías, 5 ash, fon-

dos de escritorio, etc. 

que nos dibujen una 

gran sonrisa y nos ha-

gan olvidar durante 

un buen rato nuestros 

propios disgustillos, 

que seguro que tene-

mos algunos, y disfru-

temos. 

GENTE CORRIENTE
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HORÓSCOPO 
SEXUAL
  TXT» ROSER LLAURADÓ 

DEL 19  DE ENERO AL 18 DE FEBRERO

¡FELICIDADES!!! Como ya sabes, cuan-
do el Sol está en tu signo te conviertes en 
el invitado de honor del Universo. Ade-
más, este año vas a ver la vida en panorámi-
ca. Sí, lees bien. A todo color y a todo volu-
men así se plantea este mes. Desde el 19 de 
enero que Júpiter, el planeta más grande del 
sistema solar y el más benéfi co del zodíaco, 
entró en tu signo (y va a estar todo un año), 
podrás disfrutar de todas las oportunidades 
que la vida te ofrece para ser feliz, sólo ne-
cesitas darte permiso, pues la felicidad como 
todo es un estado mental que solo tú pue-
des otorgarte.

¿Te has preguntado alguna vez a que sabe 
el amor? ¿A canela? ¿qué te parece? ¿y el 
sexo? Uuummmm, el sexo……. Sabrosi-
to, sabrosón, saladito y amargo, así se com-
pensan, será por eso que el amor es la guin-
da del sexo, aunque puedes cambiar su sabor 
añadiéndole todo tipo de ingredientes, fre-
sas, nata, chocolate, cava, deja volar tu ima-
ginación y a saborear, a gozar y a disfrutar 
con los cinco sentidos, vamos a dar un re-
pasito, ver a tu bella dama con una lencería 
sexy es un punto, acariciar su suave y cálida 
piel viendo como se estremece al sentir las 
dulces caricias de su amado, susurrar al oído 
lo que te apetece hacer y que te hagan, oler 
mmm……así sabes lo excitada que está tu 
dama y saborear toda la geografía corporal 
trazando la ruta según el destino que prefi e-
ras, un placer para los cinco sentidos ¡vívelo!

LUNA EN PISCIS, DÍAS: 15, 16 Y 17.

TAURO
DEL 19 DE ABRIL AL 20 DE MAYO

Venus tu planeta regente, está muy 
bien aspectado con el Sol y la Luna 
así que aprovecha su inf luencia,  vas 
a tener un mes en el que las co-
sas van a f luir y con poco esfuerzo 
vas a obtener tus objetivos. Inclui-
das tus fantasías erótico-festivas, va-
mos date permiso y busca un hue-
co en tu agenda para probar esa piel 
morena, ese movimiento de caderas 
en una buena cabalgadita, ya sabes a 
que me ref iero.

LUNA EN TAURO: 20, 21.

PISCIS

SIGNO DEL MES

ARIES   
DEL 20 DE MARZO AL 20 DE ABRIL

Amigo Aries este mes estas muy 
tensionado y pendiente del entor-
no, estaría bien hacer un reset y ve-
lar más por tus intereses. En el área 
profesional te pueden surgir bue-
nas oportunidades para alguna aven-
turita interesante. Vamos, no le des 
más vueltas, se trata de pasarlo bien. 
Piensa que en casa te espera tu chica 
deseando que la sorprendas con una 
velada erótica y tu vas a ser el alma 
de la fi esta.

LUNA EN ARIES18, 19.
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LEO
DEL  22 DE JULIO AL 23 DE AGOSTO

Adelante con esa iniciativa tan rompedora, 
vamos tu princesa te esta esperado en el to-
rreón del castillo del placer, está deseando 
que des ese paso con decisión, ardor y pa-
sión. Si tú estas seguro el resultado será es-
plendido. Vuelve a seducir a tu chica como 
la primera vez, recordar es volver a vivir. 
Juntos vais a ser el alma de la fi esta de vues-
tra relación, tu alegría rompe con la melan-
colía de tu pareja.

LUNA EN LEO, 27, 28.

VIRGO  
 DEL 23 DE AGOSTO AL 22 DE SEPTIEMBRE 

Eres muy afortunado, Júpiter esta tran-
sitando por tu área de las relaciones, así 
que date rienda suelta a tus instintos más 
íntimos y pasionales, que los tienes de-
masiado encerrados. Tus ideas creativas, 
pero también revolucionarias te permi-
tirán pasar a un primer plano. La prácti-
ca del sexo te subirá el nivel de adrenali-
na, de fuego lento a todo gas, pasaras de 
achuchones tranquilos a fi estear sin parar, 
cuanto más, más.

LUNA EN VIRGO 1, Y  2.

LIBRA
DEL 22 DE SEPTIEMBRE AL 23 DE OCTUBRE

Aprovecha la infl uencia de Venus, para se-
ducir y disfrutar tanto del viaje como del des-
tino. La vida te da la oportunidad de dar co-
mienzo a proyectos de todo tipo, también 
en lo personal, este puede ser un gran mo-
mento en tu vida. De la gestión que le des 
va a depender el resultado. En el sexo te van 
a despertar tu lado salvaje y bohemio, déja-
te sorprender en la cama y fuera de ella, en el 
coche, elige el sitio más loco donde el voltaje 
suba al 300 %, guauuuu, que morbo chico!!!

LUNA EN LIBRA: 3, 4.

CAPRICORNIO
DEL 21 DE DICIEMBRE AL 19 DE ENERO

Las demandas del entorno son las que mar-
can el ritmo y esto no puede ser, el compas 
sólo lo puedes marcar tú, de lo contrario vas 
a vivir las situaciones con el paso cambiado. 
Estas algo distante y reservado, confi ésate, 
vacía todo ese sentir que te  bloquea. Amor, 
amor, amor, Cupido te quiere fl echar, así 
que baja la guardia y entrégate a esa relación 
que llevas tiempo resistiéndote y ten los ojos 
bien abiertos puedes conocer un bombón, 
con envoltorio de mujer en cualquier lugar, 
uuummm!!!

LUNA EN CAPRICORNIO 10, 11.

GÉMINIS
DEL 20 MAYO AL 21 DE JUNIO

Tiempos de profundidad... uuummmm 
parece el título de una película, así van 
a ser tus orgasmos y los de tu compañe-
ra, elige posturas que te permitan esti-
mular zonas de dif ícil acceso; de lado, 
puede estallar dinamita. Tu pareja estará 
muy sociable y divertida, si estas solo no 
te van a faltar candidatas que se disputen 
tus encantos, oooohh, que son varios y 
fáciles de descubrir. ¡A disfrutar!

LUNA EN GÉMINIS 22, 23.

CÁNCER
DEL 29 DE JUNIO AL 22 DE JULIO

La sensibilidad envuelta de fantasía, pue-
de ser un buen regalo del Cosmos para ti. 
Vamos deja volar esa imaginación empie-
za por  incorporar en la cama lo que te pase 
por la cabeza ya sabes que en el sexo y el 
amor la creatividad, la innovación y la pa-
sión siempre son buenos ingredientes así 
que aprovecha el fuego encendido para co-
cinar suculentos platos eróticos y saborear-
los.¡ BON APETIT!

LUNA EN CÁNCER 24, 25 Y 26.

ESCORPION
DEL 23 DE OCTUBRE AL 22 DE NOVIEMBRE

La comunicación te viene muy marcada este 
mes, el sexo es un buen medio de comuni-
carse ¿ no crees? Una mirada de complici-
dad saber que registros y estímulos son los 
más adecuados para tu pareja en cada uno de 
los distintos momentos del encuentro amoro-
so, uuummm….. este es un punto muy valo-
rado y difícil de encontrar, así que despliega 
tus antenas y sigue tu intuición. Venus poten-
cia tu encanto natural y dispara el deseo a tu 
alrededor. ¡ a la caza!

LUNA EN ESCORPIO, 5, 6, Y 7.

SAGITARIO
DEL 21 DE DICIEMBRE AL 19 DE ENERO

Tienes que cerrar temas. Llevas demasia-
dos frentes abiertos y esto no te permi-
te avanzar. Busca otra forma más positiva 
de vivir tu pasión por las aventuras, acérca-
te más en tus relaciones y lánzate a vivirlas 
desde dentro.  ¡ Tú puedes! La varita má-
gica de los astros te toca, aportándote un 
plus de energía con la que vas a conseguir 
lo que te propongas, eso si sin objetivo no 
hay destino. El amor te está esperando in-
vítale a entrar en tu vida, es un buen com-
pañero de camino.

LUNA EN SAGITARIO: 8, 9.

ACUARIO
DEL 18 DE FEBRERO AL 20 DE MARZO

Deja de darle tantas vueltas a las cosas, acep-
ta la realidad, sin más. Para compensar esa 
energía mental te vendrá muy bien un buen 
repasito de bajos. Vamos rompe la monoto-
nía vete de copas,  sal a bailar y una vez en 
la pista escanea a tu chica igual te sorprende 
que se ha olvidado con las prisas de ponerse 
ropita interior mmm, es una forma de decir 
que te desea, tu libido ira subiendo de nivel, 
hasta donde tú quieras, cuanto más tiempo 
le dediques a vuestro encuentro el placer va 
a ser mayor para los dos.

LUNA EN ACUARIO: 12, 13 Y 14
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LIBROS

LAS CARTAS DE AMOR 
DE BONNIE Y CLYDE
BONNIE Y CLIDE

Editorial: Alpha Decay

Pvp: 14  €

Bonnie Parker y Clyde Ba-

rrow son quizá la pareja más 

infame y romántica de la his-

toria de los Estados Unidos. 

En esta edición presenta-

mos por primera vez para el 

lector en lengua castellana 

su correspondencia íntima, 

una serie de cartas cargadas 

de emoción, romanticismo y 

mucha socarronería y humor 

que nuestros dos intrépidos 

forajidos redactaron duran-

te algunas estancias de Clyde 

en la cárcel. El volumen vie-

ne acompañado de dos poe-

mas de Bonnie, mucho mate-

rial grá( co desconocido y un 

prólogo.

13 BALAS
DAVID WELLINGTON

Editorial: Minotauro

Pvp: 17 €

Según la versión o( cial, los 

vampiros se extinguieron en 

los años ’80, cuando el agen-

te del FBI Arkeley se enfren-

tó al último de ellos en un 

combate que a punto estu-

vo de acabar también con su 

vida. Pero, cuando la agen-

te federal Catxon llama en 

mitad de la noche al FBI pi-

diendo ayuda, sólo el agente 

Arkeley sabe que está pasan-

do: queda un vampiro. Sólo 

13 balas separan a Caxton de 

Arkeley y los vampiros. Sólo 

13 balas entre los vivos y los 

malditos.

ATLAS MUNDIAL DEL 
ORGASMO
SANDRA CANUDAS

Editorial: Sandra Canudas

Pvp: 19,95 €

Este es un manual para en-

tender los talantes en el 

ámbito de las relaciones y 

de la sexualidad aplicada a 

las distintas culturas y paí-

ses, incluyendo además, las 

crónicas reales de viajeros. 

Una lectura amena y diver-

tida, a la vez que cultural, 

de denuncia social y recla-

mo liberal que nos esti-

mulará sin salir de casa. En 

definitiva, un libro “geográ-

fico-erótico” que aporta in-

formación relacionada con 

el arte de amar para tomar 

conciencia de que sus prác-

ticas y valores tienen dis-

tintas connotaciones de-

pendiendo del lugar del 

planeta donde se esté.

FUCK AMERICA
EDGAR HILSENRATH

Editorial: errata naturae

Pvp: 19,90 €

1952. En un café judío de 

Nueva York, Jakob Bronsky, 

recién llegado a los Estados 

Unidos, escribe una nove-

la sobre su aterradora expe-

riencia en el gueto durante la 

Segunda Guerra Mundial. Su 

desconcertante y obsceno 

título: El pajillero. Rodeado 

de emigrantes, vagabundos, 

beats, putas, chulos y otros 

seres excluidos del glorio-

so sueño americano, Bronsky 

sobrevive gracias a trabajos 

míseros, pasa las horas es-

cribiendo en garitos sórdidos 

que abren toda la noche y 

fantasea con el culo de la se-

cretaria de Mr. Doublecrum, 

el que será, o eso espera 

Bronsky, su futuro editor.
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LOS HOMBRES QUE 
MIRABAN FIJAMENTE A 
LAS CABRAS

Género: Comedia

Nacionalidad: USA

Año: 2009

Director: Grant Heslov

Guión: Jonas Frykberg, Ulf 

Ryberg

Reparto: Mikael Blomkvist, 

Lisbeth Salander, Annika 

Gannini, Holger Palmgren, 

Erika Berger

Sinopsis: Tercera parte de 

la novela de Stieg Larsson, 

tercera parte de su Trilogía 

Milenio (Millennium). En 

este desenlace de la saga 

Millennium la tensión se 

dispara. Tras el agónico & nal 

de La chica que soñaba con 

una cerilla y un bidón de 

gasolina, puede que Lisbeth 

Salander haya sobrevivido 

a ser enterrada viva pero 

sus problemas están lejos 

de haber acabado. Está 

acusada de triple asesinato y 

fuerzas poderosas intentan 

silenciarla de una vez por 

todas. Mientras, Michael 

Blomkvist escarba en su 

oscuro pasado y pronto 

encuentra sus huellas. 

MILLENNIUM 3: LA REINA 
EN EL PALACIO DE LAS 
CORRIENTES DE AIRE

Género: Thriller

Nacionalidad: Suecia

Año: 2009

Director: Daniel Alfredson

Guión: Anthony Peckman

Reparto: Morgan Freeman, 

Matt Damon.

Sinopsis: Basada en el li-

bro de John Carlin The Hu-

man Factor: Nelson Mandela 

and the Game That Changed 

the World, Invictus cuenta 

la historia de cómo Nelson 

Mandela unió sus esfuerzos 

con el capitán del equipo de 

rugby de Sudáfrica, Francois 

Pienaar, para ayudar a unir el 

país. El recién elegido Presi-

dente Mandela es consciente 

de que su nación sigue estan-

do dividida tanto racialmente 

como económicamente de-

bido a las secuelas del apar-

theid. Creyendo que puede 

unir a su pueblo a través del 

lenguaje universal del de-

porte, Mandela apoya al des-

amparado equipo de rugby 

de Sudáfrica cuando, con po-

cas probabilidades, partici-

pa en el Campeonato Mun-

dial de 1995.

HOT HUB TIME 
MACHINE
Género: Comedia

Nacionalidad: Usa, Canadá

Año: 2010

Director: Steve Pink

Guión:  Josh Heald

Reparto: John Cusack, Rob 

Corddry, Craig Robinson, 

Clark Duke, Lizzy Caplan.

Sinopsis: Tres amigos del ins-

tituto que llevan tiempo sin 

verse deciden pasar un & n de 

semana en un hotel de mon-

taña en el que estuvieron 20 

años antes y del que guar-

dan un recuerdo inolvidable. 

Cuando llegan al lugar se dan 

cuenta de que nada es como 

recordaban, pero todo cam-

bia cuando deciden probar 

el jacuzzi y descubren que es 

una máquina del tiempo que 

los transporta hasta los años 

80. Inicialmente creerán que 

deben hacer exactamente lo 

mismo que hicieron anterior-

mente, pero luego se darán 

cuenta de que están ante una 

oportunidad única de cambiar 

sus vidas.

FURIA DE TITANES
Género: Aventuras, Fantasía

Nacionalidad: USA

Año: 2010

Director: Louis Leterrier

Guión: Travis Beacham, Phil Hay, 

Matt Manfredi

Reparto:  Sam Worthington, 

Liam Neeson, Ralph Fiennes, 

Danny Huston, Gemma Arterton

Sinopsis: Basada en la pelícu-

la Furia de Titanes de 1981. La 

lucha por el poder enfrenta a 

los hombres contra los reyes 

y a los reyes contra los dio-

ses. Nacido como un dios pero 

criado como un hombre, Per-

seo se ve incapaz de salvar a su 

familia de Hades, el dios ven-

gativo del inframundo. Al no 

tener ya nada que perder, Per-

seo se ofrece a liderar una mi-

sión peligrosa para derro-

tar a Hades, antes de que éste 

pueda arrebatar los pode-

res a Zeus y desatar el in& erno 

en la tierra. Encabezando a un 

grupo de guerreros valientes, 

Perseo inicia un viaje peligroso 

hacia el fondo de los mundos 

prohibidos.  

CINE
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MARTÍN BUSCAGLIA
TEMPORADA DE 
CONEJOS

Vamos a tirarnos a la pisci-

na y nos meteremos de lleno 

entre Candombe y funk, ju-

guetes descacharrados, lo-! , 

tropicalismo, blues y reggae-

tón todo ello mezclado con 

poesía surrealista y poliédri-

ca (vaya palabrita). Después 

de hacerlo, encontraremos a 

Martín Buscaglia y su extra-

ño mundo musical que nos 

meterá de lleno en sus paisa-

jes fabulosos de una mane-

ra increíble. El disco más ex-

traño que quizás hayamos 

recomendado, pero hay que 

probar de todo. ¿o no?.

SUGARBABES
SWEET 7

Estas inglesas sexys siguen 

dando lo suyo. Y como no 

paran, sacan un nuevo cd con 

Get sexy como tema con el 

que se presenta el álbum 

de Sugababes de 2009, titu-

lado Sweet 7."Get sexy" es 

una de las 11 canciones del 

séptimo disco de las chicas 

sexys, y que presenta About 

a girl como segundo senci-

llo. Un tema electro-pop 

producido por RedOne para 

el que cuentan con la cola-

boración de Dr. Luke.Sean 

Kingston participa en "Miss 

everything”.

MÚSICA

VVAA
LOS DISCOS BUENOS 
SUENAN MEJOR

El sello Lovemonk ha conse-

guido concentrar lo mejor de 

su sonido en un espectacular 

CD, con un diseño muy cui-

dado del diseñador polaco 

Animiwiesazs, que lo com-

ponen sonidos eclécticos 

que muchos no sabríamos 

como de! nir. Con este disco 

transitaremos por caminos 

inesperados que van desde 

el rock progresivo al funk ca-

rioca-venezolano sin olvi-

dar los clásicos malaseñeros 

que les han hecho conoci-

dos…Rusian Red forma par-

te de una de sus canciones. 

JIMI HENDRIX
VALLEYS OF NEPTUNE

Este disco de colección con-

tiene más de 60 minutos 

de música nunca publicada. 

Centrado alrededor de gra-

baciones realizadas en 1969 

en un periodo de cuatro me-

ses, presenta las sesiones ! -

nales realizadas en estudio 

por la Jimi Hendrix Experien-

ce original, con las primeras 

apariciones del bajista Billy 

Cox, un antiguo compañe-

ro del ejército que Hendrix 

había reclutado para su nue-

va banda. Tenemos la  posibi-

lidad de acercarnos y cono-

cer de una manera esencial, 

la música desconocida de 

Jimi Hendrix entre la apari-

ción del álbum Electric La-

dyland en 1968 y la apertura 

de los Electric Lady Studios 

en 1970.
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U
n amigo me dijo que si no estabas en Face-

book no existías. Así que me armé de pa-

ciencia, rellené la oportuna inscripción a 

través de internet yen pocos meses acu-

mulé cerca de 1.000 "amigos" a través de la popular 

red social. Como el que 

no quiere la cosa empe-

cé  a compartir fotos, co-

mentarios y aplicaciones 

chorras. Viendo el éxito de 

los comentarios me atre-

ví a participar algunas por-

tadas de la revista, antes 

de su publicación, para que 

mis "amigos" inclinaran la 

balanza de cuál, a su juicio, 

les gustaba más. Un buen 

día, un mensaje de los ad-

ministradores me adver-

tía que una portada había 

sido retirada de Facebook 

por incumplir su política. No tardaron en solidarizarse 

conmigo algunos "fans" que incluso crearon una pági-

na Fredoom para las chicas Penthouse de Josep Guijarro, 

para reivindicar libertad en los contenidos -privados, 

quiero subrrayar- que subía a mi muro.

Pues bien. Poco antes de que viera la luz la edición 

que tienes en tus manos, se me ocurrió subir a mi 

cuenta una imagen de la sesión con María Lapie-

dra que publicamos en este número, en la que 

posa junto a mi tumbada en la cama. Y, a las po-

DESDE EL ÁTICO

Escudándose en la aparente 

libertad de un mundo sin 

fronteras (representado por 

internet) resulta que estamos 

en manos de un Gran 

Hermano, que cada día recorta 

más nuestras libertades

cas horas mi cuenta había sido deshabilitada. Man-

da cojones. Viva la libertad. Resulta que posar con la 

hermosa María (a la que dicho sea de paso no se le ve 

nada sino que sólo insinúa) vulnera las políticas de 

la popular red social que, por el contrario, te man-

da publicidad de empre-

sas de relaciones con fotos 

más insidiosas o permite 

que muchos per* les exhi-

ban desnudos explícitos o 

muestren a menores ofre-

ciendo servicios sexua-

les (que yo mismo he de-

nunciado). Esa doble moral 

apesta. Sí, porque escu-

dándose en la aparente li-

bertad de un mundo sin 

fronteras (representado 

por internet) resulta que 

estamos en manos de un 

Gran Hermano, que cada 

día recorta más nuestras libertades. 

Si el gobierno ya nos da bastante por culo * scalizán-

donos en sobremanera, prohibiéndonos beber donde 

queramos, fumar donde nos apetezca, vigilándonos 

con cámaras en las grandes ciudades y  expresarnos 

con libertad, ahora tenemos que sumar a las em-

presas que, como Facebook, aspiran a controlar 

nuestras vidas vigilando y prohibiendo los con-

tenidos que queremos compartir con nues-

tros amigos. No somos nada.
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