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l)orwort. 

�ie "gormen unb Urgeftflitflte ber <El)e" (1940}, fo ift aucf2 
� biefes Bucq aus einer Dorlefung "<beftfllecqtlicqe tebens� 
fül)rung, <battenwal)l, <El)e unb Samilie vom Stanbpunfte ber 
<Erbgefunbl)eitslel)re (<Eugenif)" l)ernorgegangen, bie itfl im 
3eitlicqen abttanb mel)rerer Semetter feit mancqen Jal)ren 
wieberl)olt l)abe. Detfel)rte <battenwal)l l)at fcqon fel)r viel 
el)elitfles Unqeil bewirft, im gegenwärtigen 3eitalter fo 
vieles, baß l)eute bie 3al)l betjenigen menfcqen nitflt gering 
ift, bie in ber <El)e überl)aupt eine netfel)rte unb ab3ufcqaffenbe 
<HnticQtung erbliden. mit bem Bucqe "Sormen unb Ur• 
gefcqitflte ber <El)e" wollte id] burcq einen nölfetfunblicqen 
übetblid nacqweifen, baß <El)e unb Samilie ber ein3ige <brunb 
finb, auf ben bas teben non Dolf unb Staat begrünbet werben 
fann. Die c»efunbung bes erfranften Dolfslebens aller abenb• 
länbiftflen Dölfer wirb nur burtfl c»efunbung ber Samilie 
möglicq fein unb burcq qebung bes tief gefunfenen anfel)ens 
von <El)e unb Samilie. Das anfel)en ber <El)e unb gamilie 
wirb aber nur gel)oben werben fönnen, wenn möglicqft viele 
glüdlicqe <El)en unb gebeil)enbe gamilten für bie <Einticqtung 
ber <El)e unb Samilie felbft 3eugen. Sällt bie <battenwal)l 
ber menftflen in 3ufunft betfer aus, als fie in ben le�ten 
50 Jal)ren ausgefallen ift, fo werben meiJr glüdlicqe <El)en 
gefcqlotfen unb mel)r einträtfltige Samilien begrünbet werben. 
acqten bie liefratswilligen in 3ufunft meiJr auf bie erblicqe 
Befcqaffenl)eit berjenigen menftflen, mit benen fie ficq el)elicq 
Derbinben wollen, fo fönnen <El)en nermieben werben, benen 
fränfiicqe unb abartige Kinber entftammen würben. 3u einer 
folcqen überlegten c»attenwal)l möcqte biefes Bucq anweifungen 
vermitteln. 

gür bas mitlefen ber Derbetterungen bin icq meiner 
Scqwefter margarete  <büntl)er  in <Emmenbingen (Baben) 



6 Dorwod. 

unb fjertn Dr. <»üntet  Scqul3 in Betlin•nifolasfee 3u 
großem Danf uetpflicqtet. Derlag unb t>etfaHet finb fjertn 
Dt. Scqul3 aucq bafüt banfbat, baß et füt biefes Bucq einen 
Seitenweifet ausgearbeitet �at. 

Bobman am Bobenfee, im fluguft 1940. 

l)ans s. t\. c»üntfltt. 
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�inleitung: t"erfel)rte <5attenwa1)1 als eine 
ber 6aupturf acben neu;eitlicber �l)e;erruttung. 

Die  n e u 3  e i t l i  cf1 e 3 e t t  ü t t u  n g b et  <t �  e u n b  S a m i l i e. 

-,.n ben Ja�ren nacf1 bem n>eltftiege wutbe bet Bücf1etmatft 
..J übetfcf1wemmt butcf1 Bücf1et unb Scf1tiften, welcf1e bie 3et� 
tüttung bes c»efcf11ecf1ts� unb <t�elebens bet abenblänbifcf1en 
l)ölfet fcf1ilberten unb entwebet bie mittel 3Ut Rettung ber 
abenblänbifcf1en <t�e unb Samilie angeben obet bas beuor� 
tte�enbe <tnbe bietet <t�efotm unb Samilienfotm uetfünben 
wollten. <Es fonnte to fcf1einert, als ob man in Deutf#anb, 
Sranfteicq unb <tnglanb, abet aucq in notbametifa plötlicll 
edannt �ätte, baß entwebet an bet <tindcf1tung bet G:�e 
unb Samilie etwas uerfe�tt fein müffe, etwas in Unotb� 
nung obet in n>ibetfptucq 3u ben <Erforbetniffen "mobetnen" 
3eitalters geraten fein mütfe obet baf3 <Ef1e unb Samilie 
überf1aupt etwas Uetfe�rtes unb übedebtes feien. Die 
norbametifanet c»ilbett t>an traftel fiamilton unb Kennetf1 
macgowan1) ftugen nocf1, was eigentlicf1 an bet G:f1e 
uedef1d fei, wäQtenb iQt S:anbsmann V. g. <Ia luerton2) 
fcf1on ben "Banfetott bet <E�e" erflärte unb ein englifcf1et 
Sorfcf1et bet Dölfedunbe, bet uon mit an anbetet Stelle 
ausfüf1dicf1 erwäQnt werben muf3te8), Robert Bti f faul t ,  in 
bet <Einleitung 3u bem eben genannten 13ucf1e <Ialuertons 
ausfüQde, bie abenblänbifcf1e <EQe unb Samilie wetbe 3u 
muttertecf1tlicf1en Sotmen übetgef1en unb ficll immet loderet 
geftalten. SieQt man genauet 3u, fo bemedt man inbeffen, 
baf3 bie <EQe unb Samilie nicf1t erft in bet 3eit nacll bem n>elt� 
ftiege als ein "Ptoblem" angefe�en wotben finb. Scf1on im 
JaQre 1893, als nocf1 bie "libetale" <Drbnung bet bütgedid)en 

1) What is wrong with Marriage?, .1929. 
2) The Bankruptcy of Marriage, 1929. 
3) f]. g. 1\. <!;üntqer ,  Sormen unb Urgefdlidlte ber O:qe, 1940. 



10 �lnieitung. 

Welt 3U �errfcflen fcflien, �atte ber :Staliener Paul m a n t e::: 
g a3 3 a1) gefcflrieben : "Wie bie <E�e �eute bei uns befcflaffen, 
ift fie eine verfe�lte <Einricfltung, welcfle grünblicfl umgeftaltet 
werben muß". Scflon vor bem Weltftiege war "Das <E�e"' 
problern unferet 3eit" (1913) erfcflienen, ein Sammelwed, �er::: 
ausgegeben vom St�t.v .  P a  u n g a rt e n ,  3u welcflem bamaUge 
männet unb Stauen von ecflter ober vermeintlicflet Bebeutung 
beigetragen �atten. Die Beiträge 3eigen, baß im <Erfcfleinungs::: 
ja�re bes Bucfles fcflon na�e3u alle bie Stagen über G>efcfllecflts:::, 
<E�e"' unb Samilienleben erörtert wurben, bie in ben Ja�ren 
nacfl bem Weltftiege erregter unb verwirrter umftritten worben 
finb. Scflon vor bem Weltftiege war - befonbers von icflrift::: 
ftellernben Juben unb Jübinnen - eine "fe!uelle 1\rife" 
be�au:ptet ober vetfünbet worben 2) ; fcflon vor bem Welt::: 
friege �atten mar!iften unb "rabifale" Srauenrecfltlerinnen, 
3Ufammen mit allerlei Weltverbeiferern unb Weltverbeffe::: 
rinnen, ben 3ufammenbtucfl beffen, was fie bie "Bürgetlicfle 
<E�e" nannten, nicflt nur nad) verfcfliebenen fln3eicflen be::: 
fcfltieben, fonbern gerabe3u 3ur Befreiung ber "menfcfl�eit" 
unb Begrünbung einer "G>efellfcflaft ber 3ufunft" geforbed. 
<Es waren bie a>ru:ppen, bie fid) im "Bunbe für mutterfcflu�" 
3Ufammenfanben unb eine "neue <Et�if" (New Ethics) ver::: 
fünbeten, 3u ber aucfl bie "neue Se!ualmoral" ge�ören follte. 

Der Weltftieg unterl>racfl biefe <Erörterung. G>leicfl nacfl bem 
Weltftiege aber, als qeimgefe�de Krieger i�te (tqefrau als 
<E�ebrecfletin gefunben, anbete bas e�elicfle 3ufammenleben 
burcfl eine �inter ber Sront erworbene G>efcfllecfltsfranf�eit 
verwüftet �atten, als U:aufenbe von <Eqen, bie von !}eim::: 
fe�rern blinblings gefcflloffen worben waren, gefcflieben werben 
mußten, als fltbeitslofigfeit, Wo�nungsnot, eine fieber�afte 
Dergnügungsfucflt, innerftaatlicfle Der�e�ung unb anbete 
nöte unb teibenfcflaften jeglicflen a>emeinfcflaftsgeift 3et::: 
ftörten unb (t�e, Samilie unb !}eimftätte für viele entweber 
als unerreicflbar ober als übetlebt unb wiberwädig erfcfleinen 

1) Die pqyfioiogie ber i:iebe, überfe�t non K. Ko i be r g ,  1893, 
s. 238. 

2) Dgi. a>rete m ei f e Hj e 5, Die fe�ueiie Ktife, 1909. 



Die n eu3eitlid)e 3euilttun g  ber <E�e un b Samilie. 1 1  

lief3en - in biefen Ja�ten wutben Sinn ober Unfinn, n>ett 
ober Unwert bet ��e unb Samilie uon neuem eröttett, babei 
aber aufgeregter als 3uuor unb in einet Un3a�l uon Sd)tiften, 
Quffä�en, Reben, Büd)etn unb 1\unbgebungen. �buatb 
1l>e fte t m at d1) fptad) uon einem "unge�euetlid)en Sd)tift� 
tum" (enormous literature) übet ��e unb Samilie, bas in 
bem 3eitraum uon etwa 15  Ja�ten nad) bem n>eltfriege 
in uetfd)iebenen tänbern etfd)ienen war. auffällig war, wie 
englifd)e unb norbamerifanifd)e Darftellet bie in biefen 
tänbetn bis�et üblid)e Sd)eu uot bet öffentlid)en Be�anblung 
bet Stagen bes <»efd)led)ts� unb �qelebens ablegten unb wie 
nun mand}e uon iqnen mit einet att uetbiffenet �ntfd}loffen� 
qeit biejenigen Seiten bes menfd}lid}en tebens entqüllten, 
bte im "uiftotianifd}en 3eitaltet" nod} als "unausfpted}bat" 
gegolten �atten. n>äqtenb man aber in �nglanb - abgefeqen 
uon wo�lgemeinten Ratfd}lägen unbebeutenbet att - übet 
fd}atffinnige unb aud} wi�ige, jebod} 3ut fieilung offen� 
funbiget Sd}äben untauglid}e Darlegungen, fo oiel id) feqe, 
faum �inaus fam 2), ift in Uotbametifa eine golge uon ernften 
Sotfd}ungen übet n>efen unb Sinn, �tfd}einungen unb n>ett, 
3enüttung unb �rneuetung ber ��e unb gamilie oeröffent� 
lid}t  wotben, wie fie eutopäifd}e tänbet nid}t auf3uweifen 
�aben3). Qud} befi�t ja fein europäifd}es tanb eine fold}e 

1) The Future of Human Marriage in Western Civilization, 1936, S. 1. 
2) Dgl. etwa Bertranb Ru f1 e 1, Marriage and Morals, 1932. 
8) Dgl. 3· B. {ielen Bo fanque t ,  The Family, 1923; p. Pov en o e ,  

The Conservation of the Family, 1926; <E. R. <J:irou e s ,  Social Problems 
of the Family, 1927; <f. R. <J:iro u e s  unb !D. g. Q) g b urn , American 
Marriage and Family Relationships, 1928 ; <f. R. (!)rou  e s ,  The Marriage 
Crisis, 1928; <f. R. ill owr e t, Family Life To-day, �erausgegeben uon m. 
<f.Ri<fl, 1928; <J:i. uan {laf fe{ {iamilton , A Research in Marriage, 1929; 
R. R e eb ,  The Modern Family, 1929; p. Pov en o e, Modern Marriage, 
1929; !D. J. R o b in f on , America's Sex and Marriage Problems, 1929; 
<f. R. ll o wrer, Family Disorganization, 1930; <f. B. R e u t et unb J. R. 
Runn er,  The Family, 1933; m. g. U imfo f f ,  TheFamily, 1934; J. K. 
So lf om ,  The Family, 1934; <E. R. <J:irou e s ,  The American Family, 
1934; !Dillyftin e (!) o o b f eil ,  A History of Marriage and the Family, 
1934; ugi. aud) The Annals of the American Academy of Political and 
Social Science, Bb. 160, 1932: "The Modern American Family". 
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Darfteilung ber ffiefcf?icf?te feines Samilienlebens, wie fie 
fl. W. <I: a I� o u n s  Wed Social History of the American 
Family (3 Bänbe, 1917-19) batftellt. Seit 1877 befte�t in 
Uotbametifa ein Bunb 3ut Sötbetung bes Samilienlebens, 
bie National League for the Protection of the Family. 

Elucf? in Deutfcf?lanb etfcf?ien in ben Ja�ten nacfl bem Welt• 
ftiege eine Un3a�I Don Beiträgen 3ut Stage bes ffiefcf?lecf?ts• 
unb <E�elebens, bie meiften Don geringerem Wette, einige 
inbeffen mit beftimmten ffiebantengängen aucf? für benjenigen 
Don bleibenbem Wette, ber eine S::öfung bet aufgeworfenen 
Stagen Dom Stanbpunfte bet <Etble�te Detfucf?P). flls nacf? 
bem Weltfliege bet 3etfall bet gefcf?lecf?tlicf?en Sittlicf?feit unb 
bie Eluflöfung bet Samilie offenfunbig toutben, ein 3etfall 
unb eine Eluflöfung, bie - wie man nacf? ber etnften Dat• 
legung Setbinanb fi of fmanns2) fcf?lief3en muf3 - bis �eute 
fodbauetn unb toa�tfcf?einlicf? erft im S::aufe mancf?er Ja�re, 
to�nn nicf?t Ja�t3e�nte, aufge�alten unb butcf? eine <Erneuerung 
bet gamilie be�oben toetben fönnen - als alle biefe <Et• 
fcf?einungen ber 3erfe�ung in ben abenblänbifcf?en Dölfetn 
3utage getreten toaten, Detbteiteten ficf? bie Scf?lagwörter Don 
einer europäifcf?en "<E�efrife", Don einer "t!ugenbfrife ber ffie• 

1) Dgl. etwa Sopqie S d) ö f et ,  Das Cfqeptoblem, 1922; c»raf l}et• 
mann 1\e y f etl i n g ,  Das <tqebucf], 1925 (ein Sammelmetf); �ubwig 
Stanf , Dom i:iebes• unb Se);Ualleben, 1927; ma); m arcu f e ,  Die 
Cfqe: <Ein biologifd)es <Eqebud), 1927 (ein Sammelmerf); fl. m a y  er ,  ffie• 
banfen 3Ut mobetnen Se);Ualmotai, 1930; a. s a iomon  unb m. B a u m ,  
Das gamiiienleben in bet c»egenmatt, 1930; fl. n i e  m e y e t ,  3ut Sttuftut 
bet gamilie, 1931 ; m. B a u m  unb fl. !Deft e t famp,  Rqytqmus bes 
gamilienlebens, 1931 ; Cf. granf ,  gamilienuerqältniffe gefcf]iebenet unb 
eqeuetlaffenet Stauen, 1932; 1}. m e u t e t  I fieimlofigfeit unb gamilien• 
leben, 1932; D. S cf] a i b n a gl ,  l}eimlofe männet, 1932; 1\. B e y er ,  
gamilie unb Stau im neuen Deutfcf]Ianb, 1936; Stfl. R.u. U n g  ern•S t ern•  
b erg ,  Die Utfacf]en ber neu3eitlid)en <Eqe3müttung, 1937. Don proteftan• 
tifcf]et Seite ugl. 3· B. St. S i e g m u n b• S d) u l � e ,  Um ein neues Se);ual• 
etqos, 1927 (eine fluffa�teiqe); [Q. fjau g , :Jm Ringen um Reinqeit unb 
Reife, 1930 ; uon fatqolifc{]et Seite 3· B. J. Sc{]t ö t e l e t, Die gefcf]Ielflt• 
licqe <Et3iequng, 1929; R. c» e i s ,  Katqoli fcqe Se);ualetqif, 1929; m. Pt i •  
b i l l a ,  Die Samilie, 1932; a. fi ei n en, gamilienpäbagogif, 1934. 

2) Sittlicqe <Entartung unb c»ebudenfd)munb, 1940. 
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gemuatt" 1), uon einet "Se�ualnot" unb uon "fe�uellen 1\tifen", 
ja uon "Se�ualfataftto:p�en" 2) . �t3te unb Ricfltet f:pta<flen uon 
einet "flbtteibungsfeu<fle". Det a>ebudenrüdgang, bet im 
Deutfellen Rei<fle in ben fldlt3igerja�ren eingefett unb fi<fl 
uot bem ll>eltftiege f<flon gefteigett �atte, wutbe na<fl bem 
tDeltftiege 3u einem a>ebuttenabftut3. Die <f�ef<fleibungen 
na�men fo 3u, baß man in ben Ja�ten na<fl bem tDeltftiege 
uon "S<fleibungs�o<flfluten" f:pta<fl. Die Seileibungen finb im 
gegenwärtigen 3eitabf<flnitt am �ö<flften in ben Dereinigten 
Staaten uon flmetifa. ffilei<fl batnacfl folgt bas Deutfelle 
Rei<fl (ba3u 0ftettei<fl) ; bann folgen Dänematf, <fftlanb, 
i:ettlanb, bie S<flwei3 unb Ungarn 3) . Die Ja�te 1935, 1936 
unb 1937 �aben im Deutfellen Rei<fl eine neue "S<fleibungs� 
�o<flflut" gebtacflt'). a>egenübet ben Ja�ten uot bem Welt� 
ftiege �at bie fiäufigfeit bet <f�ef<fleibungen befonbets in 
ffiebieten fat�olif<flen ffilaubensbefenntniffes 3ugenommen. 

Die einen em:pfa�len bemgegenübet ben offenen Übetgang 
3Ut Steien i:iebe, bie ja in ben "greunbf<flaften", wie fie feit bem 
tDeltftiege übli<fl unb �äufig geworben finb, f<flon uetwidli<flt 
wat, em:pfa�len alfo bie eigentli<fle gefe�li<fle flbf<flaffung bet 
Reite beifen, was uon bet <f�e unb gamilie, uon a>ef<fllecflts� 
3ucflt unb Si:p:pe im flbenblanbe no<fl übtig geblieben wat. 
anbete meinten, man fönne bie <f�e unb Samilie but<fl Be� 
le�tung übet eine " {iygiene bes a>ef<flle<fltslebens" obet gar 
but<fl eine Bele�tung übet bie Detfa�ten bes Beif<fllafs 
retten, but<fl u an b e  D e l b e s  "Dollfommene <f�e" ober 
"fio<fle�e"  - als ob <E�e unb Samilie fowo�l na<fl i�tem uot" 
menf<flU<flen <fntfte�en wie nacfl i�tem IDefen unb i�tet Be" 
beutung übet�au:pt uom bloßen a>ef<flle<fltsttiebe �et 3u er� 
fiäten wären 5). Don "1\ametabf<flaftse�en" obet "Dote�en", 

1) m. ijeiip adl, Dotlefung bet Uniuerfität ijeibelberg DOm Sommer• 
femeftet 1929: .,Bilbungsfrife unb i'!ugenbftije ber <Vegenroatt". 

9) t eu  y •  t en 3 ,  Se�ualfatajtropqen, 1926. 
8) Statijtifdles Jaqtbudl für bas Deutjdle Reidl 1938, S. 32*. 
') Statijtifdles Jaqrbud) für bas Deutjd)e Reid) 1936, S. 63 ; Dasjelbe 

1937, S. 65; Dasjelbe 1938, S. 68 . 
6) ij. g. 1\. <Vüntq e r ,  Sormen unb Utgejdlid)te ber G:qe, 1940, 

s. 28, 30ff., 95ff., 224 ff., 256. 
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uon "Ptobeeqen" obet "3eiteqen" ermatteten einige eine 
Säuberung bes <Defd)led)tslebens bet Jugenblid)en, bie unter 
einet "<Defd)led)tsnot" (sex necessity, sex urgence) leben 
follten, unb nid)t nur eine fold)e Säuberung, fonbetn aud) bie 
U>iebetqetfteiiung gebeiqlid)et (fqen unb einttäd)tiger Sa" 
milien. Die Solge aller biefet <ftödetungen war eine Det" 
winung aller Dorftellungen übet <Defd)led)tsleben, <fqe unb 
Samilie, bie waqtfd)einlid) aud) etft in mand)en Jaqten obet 
Jaqt3eqnten beqoben werben fann. 

Diele uon ben Sd)tiften unb Büd)em übet <Defd)led)tsleben, 
<fqe unb Samilie, Oie in ben Jaqten feit <fnbe bes U>eltftiegs 
in <futo:pa unb Uotbametifa etfd)ienen finb, befonbets bie" 
jenigen Sd)tiften unb Büd)et, Oie batlegen wollten, bie abenb:: 
länbifd)e <fqe unb Samilie feien nun fo 3etfallen, baf3 man 
iqte Refte am beften gan3 befeitigen werbe, qaben, wie 
U> e ftetmat d 1) betont qat, ben gän3Iid)en 3etfall bet abenb:: 
länbifd)en <fqe beqau:ptet, nad)bem fie Oie <Etfd)einungen 
eqelid)en Unglüds um fiel) qet bettad)tet qatten. Daf3 neben 
uielen unglüdlid)en <fqen aud) nod) mand)e glüdlid)en unb 
uiele ungeftötten <fqen befteqen, wirb oft uon benen übetfeqen, 
Oie nom 3ufammenbtud) bet . <fqe übetqau:pt fd)teiben. 
t!otften B o Q I i  n 2) betid)tet, baf3 aus bet Runbftage einet 
Stodqolmet 3eitung in bet 3eit um 1930, Oie non fd)webifd)en 
ftt3ten unb einem fd)webifd)en Sd)eibungsanwalt - alfo non 
menfd)en, Oie meqt eqelid)es Unqeil als <fqeglüd 3u feqen 
gewoqnt finb - beantwortet wotben wat, fiel) ergeben qabe, 
baf3 meqt als Oie fiälfte aller fd)webifd)en <fqen als unglüdlid) 
3u bettad)ten fei. <fin fd)webifd)et Beamtet in Stodqolm 
gab Boqlin gegenübet an, et fönne in feinem gan3en Be• 
fanntenfteife nid)t eine ein3ige glüdlid)e <fqe nennen. Boqlin 
f:ptid)t aber aus : "Jd) wat ftoq, antworten 3u fönnen, baf3 
meine eigene <Etfaqtung nad) einet anbeten Rid)tung weife" .  
<ft gibt an, bei einem ÜbetbUd übet ben weiten Befannten" 
fteis, ben et in Jaf1t3ef1nten gefunben qabe, Oie Dorfteilung 

1) a. a. <!>., 1936, S. 37. 
2) Äktenskapets Kris och Förnyelse, 1934, S. 5/6, 8. 
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eines über Scflweben oerbreiteten "ticfltnetes" gebeiqenber 
<El]en unb Samilien gewonnen 3u {]allen. Der 3erfall ber <El]en 
unb Samilien in Stodqolm unb in anbeten fcflwebijcflen 
Stäbten1) beweijt nocfl nicQt ben 3erfall ber fcflwebijcflen <Eqe 
unb Samilie überqau:p t. Oie 3erfetung bes <»eicfllecfltslebens 
unb ber <Eqen in ben abenblänbijcflen <»ro�jtäbten, aber aucfl 
bie oerbreitete 3erfetung in Stabt unb tanb, wie jie Set� 
binanb fi o ffmann2) für Deutjcfllanb nacflgewiejen qat unb 
wie fie iicfl für beifen Uacflbatlänbet aucfl nacflweifen liebe, 
berecfltigt nocfl immer nicflt, oon einem allgemeinen 3u� 
fammenbrucfl ber euro:päijcflen <El]e 3u jprecflen. <»ewi� ijt bie 
3erfetung weit  oorgejcflritten unb iicfledicfl jinb bie Dor� 
jtellungen bet menfcflen übet <»efcfllecfltsleben, <Eqe unb sa� 
mute fo nerwiut, baß nur wenige einen gangbaren Weg 3Ut 
<Erneuerung ber Samilie erbliden 3) . Jn Dodefungen über 
<»efcfllecfltlicfle tebensfül]rung, <»attenwaql unb Samilie oer� 
fucfle icfl, 3u einer <Entwirrung bet Dorftellungen bei3utragen, 
in bem icfl micfl non bem <»ebanfen ber Vererbung, ausleje 
unb tlufadung (meqrung bet qöqerwertigen anlagen) leiten 
laffe. Dabei erfenne idl 3war immer wieber, wieoiele <Ein� 
flüife bes gegenwärtigen 3eitalters unb ber gegenwärtigen 
widfcflaftlicflen Bebingungen bas teben bet Samilie ge� 
fäqrben unb wie icflwietig es fein wirb, ben <»runb 3u legen 
3u einer Ueuorbnung bes <»efd)led)tslebens unb ber Samilie. 
<Es gibt fid)edid) eine fo große fln3aql ein3elner Urfacflen 
bes gegenwärtigen 3erfalls ber Samilie unb bes Unglüds 
in ben gegenwärtigen <Eqen, baß niemanb ein ein3iges 
fiauptmittel 3ut fieilung ber Sd)äben angeben fönnte. Jd) 
qabe bennod) ben <Einbrud gewonnen, ba� einer ber fiau:pt" 

1) Dgl. aud] Bjet t e ,  Äktenskapets Omdaning, 1930, in englif<Qer 
Überfe�ung: The Remaking of Marriage: A Contribution to the 
Psychology of Sex Relationship, 1931. 

2) a. a. Q). ; ugi. aud] a. m a y  e r ,  (J)ebanfen 3Ut mollernen Se�ual• 
moral, 1930. 

3) Dgl. aud) q. ,g. 1\. a; ü n t q er, Die <Erneuerung bes Samilien• 
gebanfens in Deutfd]lanb, in: güqrerabel burd] Sippenpflege, 1934, 
s. 46-75. 
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grünöe für öas mißlingen fo uieler <E�en O i e  u etf e � r t e  
cJ;att enwa�l  ift. U>üröen me�r e�elicqe Derbinbungen ge" 
öei�en, fo fönnte niemanb uon einer Detfe�d�eit öer <Ein" 
ticqtung öer <E�e über�au:pt f:precqen ; würben me�r eqelicqe 
Derbinbungen geöei�en, fo �ätte niemanö uon einer euro" 
:päifcqen "<Eqehife" f:precqen fönnen. <Es fönnten aber ficqerlit:Q 
me�r <E�en beftiebigenö ober gar glüdlicq ausfallen, wenn Oie 
beiben einanbet wä�lenben <E�egatten aucq roitflicq 3u ein" 
anöer :paßten, einanber ergän3ten uno öurcq einanber glüdlit:Q 
werben fönnten. <Ein großes ausmaß e�elicqen Un�eils ift Oie 
Solge uede�der c»attenwa�l, Oie Solge eines 3ufammen" 
treffens 3weier menfcqen uerfcqiebenen G>efcqlecQts, Don öenen 
entroeber ber eine über�au:pt e�euntauglicq ift ober aber öer 
eine wo�l öurcq anbete menfcqen anbeten G>efcqlecqts, nicqt 
aber burcq öen Don i�m geroä�lten menfcqen glüdlicq werben 
fann. nicqt Oie <EQe ift eine unglüdfelige <Einricqtung, fonbern 
Detfe�de c»attenwa�l macqt Diele <E�en für 3wei menfcqen 
3u einem Unglüd. Das ergibt ficq aucq aus einer Betracqtung 
aller S t a g e n  ö e r  <Eqe fcq eiöung. flucq aus öer fiäufigfeit 
öer <E�efcqeibung in öen Beuölferungen öes flbenblanbes unö 
norbametifas öarf nocq nicqt gefcqloffen werben, Oie abeno" 
Iänbifcqe <Eqe fei Detfeqlt unb folle beffer abgefcqafft ober 
minbeftens erqeblicq umgeftaltet werben. 

D i e <E Q e f cQ e i b u n g e n. 

Die Stagen öer <Eqefcqeibung, aucq Oie öer <Erfcqwerung 
ober <Erleicqterung öer Scqeibung, fönnen Don öer Beurteilung 
öet gegenroädigen <Eqen aus nicqt Qinreicqenb beantroortet 
werben. Die Überlegung, ob Oie �eute befteQenöen <Eqen, 
beten <Eintracqt geftört ift, me�r ober minöer leicqt 3u löfen 
fein werben, Detf:pticqt nicqt fo Diel Klärung wie Oie anbete 
Überlegung, ob unö wie Oie c»attenroaql öer menfcqen fo 
gelenft roeröen fönne, baf3 �altbare unb glüdlicqe <E�en 
fünftig�in in größerer 3aql gefcqloffen werben. Das Elnfe�en 
bet <Eqe wirb aucq am beften oaourcq gewaqd uno gefötöed, 
baf3 möglicqft uiele glüdlicqe <Eqen auf �altbarer c»runblage 
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entftel)en. Dies qat aud) Povenoe1} etfannt: Don einer 
tlnberung ber <»efete über <Ef)efd)eibung fei für Oie qebung 
bes SamiHenfinns unb für bas c»ebeif)en ber <Eqen nid)t 
fo Diel 3u erwarten, wie Don einer geeigneten <Er3iel)ung 
iunger menfd)en 3ur <El)e (education for marriage); junge 
menfd)en follten 3ur dd)tigen c»attenwal)l angeleitet werben 
unb 3ur forgfamen n>al)l meqr c»elegenl)eiten l)aben, unb 
übereilte qeiraten follten burd) <Einfüqrung einer gefetlid)en 
Stift Detqinbert werben. 

Die amtlid)en 3äqlungen über Sd)eibungen unb IDieber• 
nerqeitatungen c»efd)iebener in Detfd)iebenen S:änbern laffen 
etfennen, baf3 Oie meiften <»efd)iebenen aus bem erfal)renen 
eqelid)en Unqeil nid)t folgern, fie felbft feien 3Ut <El)e untaug• 
Iid), baf3 alfo Oie meiften c»efd)iebenen bas erfaqrene eqeltd)e 
mif3gefd)id einet Detfeqtten ffiattenwaql 3Ufd)teiben. <fin 
gerhtger i!eil ber c»efd)iebenen mag fiel) woql täufd)en unb 
würbe beffet bie eigene <Eqeuntaugltd)feit, Unuerträglid)feit 
ober fonftige wiberwärtigen <Eigenfd)aften als Urfad)e bes 
eqelid)en mif3gefd)ids anfeqen. Die meqt3aql bet c»efd)iebenen 
wirb bas eqelid)e mif3gefd)id jebod) einer umid)tigen unb 
übereilten c»attenwaql 3Ufd)reiben müffen. :Jn <Englanb 
qeitaten 60% bet c»efd)iebenen wiebet, in norbamerifa 50% 2). 
Da ein i!eil bet c»efd)iebenen in DOtgerüdtem artet ift unb 
.baqer nid)t wieber qeitaten will, ein anbetet i!eil, ber einer 
n>ieberuerqeiratung nid)t abgeneigt wäre, ben 3u einer neuen 
<ff)e vafienben menfd)en nid)t finbet, barf aus biefen 3af)len 
nid)t gefd)Iofien werben, baf3 in <Englanb 40%, in norb• 
(lmetifa 50% ber <»efd)iebenen eqeuntauglid) wären unb fiel) 
felbft als eqeuntauglid) etfannt qätten. Wenn unter ben• 
jenigen, Oie fiel) wieber uerf)eitaten, bie mannet überwiegen, 
fo ift bas aud) nid)t baraus 3u etflären, baf3 bie meqt3aql ber 
gefd)iebenen Stauen eqeuntauglid) wäre, fonbern in bet 
qauvtfad)e baraus, baf3 biefe gefd)iebenen Stauen fd)on ben 

1) Divorce and Re-Marriage from a Eugenic Point of View, Socia! 
Forces, Bb. 12, 1955/54, S. 50. 

8) <Ebuarb IDeftermard, The Future of Marriage in Western Civili­
;:ation, 1956, S. 152/155. 

Gi il n t fl et , Giattenroafll. 2 
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mittleren fUtersflaffen angeqören, beten fieitatsausficl)ten an 
fiel) Derminbed finb. p o :p  en o e1) teilt mit, baf3 innerqalb 
eines 1\teifes DOn 1000 wiebetDetqeitateten llienfcl)en bet 
gebilbeten Stänbe aus allen U:eilen norbamerifas, über beten 
<fqen bie Urteile näqerer Befannter eingeqolt worben waren, 
3wei Drittel nacl) <finfcl)ä�ung biefer Befannten in glüdlicl)er 
<fqe lebten. fllfo bürften nur unter ben menfcl)en bes ver" 
bleibenben Drittels biejenigen gefucl)t werben, bie auf <brunb 
eigener ll>efens3üge eqeuntauglicl) finb. 

<Eine gewiffe lliinberqeit bet <befcl)iebenen ift 3war ficl)erlicl) 
nicl)t besqalb gefcl)ieben worben, weil fie ben <fqegatten ver" 
feqd gewäqlt qatte, fonbem besqalb, weil fie burcl) eigene 
lliängel 3ur <fqe nicl)t taugte. P o  :p e n o e 2) fü!id 3war mit 
Necl)t aus, baf3 bie <bru:p:pe ber <befcl)iebenen in iqrem butcl)" 
fcqnittlicl)en <frbwett unterqalb ber <btu:p:pe ber <blüdlicl)" 
Derqeitateten fteqt, baf3 fie verqältnismäf3ig meqr geiftige 
mängel 3eige, aucl) eine geringere burcl)fcl)nittlicl)e tebens" 
bauet unb qäufigere Unfrucl)tbadeit ; viele von ben <be" 
fcl)iebenen trügen bie .Sragwürbigfeit in fiel), bie fie in ber 
<finticl)tung ber <fqe ober in iqrer <battenwaql 3u fucl)en 
:pflegten. n>enn in norbametifa nacl) <b r o D e  s unb Q) g b ur n3) 
unter ben <befcl)iebenen Scl)auf:pieler unb U:ontünftler am 
qäufigften vertreten finb, wie bies waqrfcqeinlicl) aucl) 3äli" 
Iungen in euro:päifcl)en Staaten ergeben würben, fo wirb 
man bei biefen Betufsgru:p:pen 3war meqr als bei anbeten <fJie" 
untauglicl)feit als <brunb bes eqelicl)en lliif3gefcl)ids vermuten 
bürfen, bemnacl) weniger als bei anbeten Berufsgru:p:pen ver" 
feqde <battenwaql. n>enn aber <fqen jugenblicl)er <fqe:paare 
qäufiger gefcl)ieben werben als <fqen von paaren mit qöqerem 
fieitatsalter, fo muß Jiier als <brunb bes eqelicl)en lliißgefcl)ids 
viel meqr eine vedeqde, nämlicl) eine verftüqte, übereilte 
unb unbefonnene <battenwaql vermutet werben als <f!ie" 
untauglicl)feit. <fqen mit niebtigem unb feqr niebtigem 
fielratsalter finb im Deutfcl)en Neid) in ben Ie�ten Jaqren 

1) a. a. Q)., 5. 49. 
1) a. a. Q)., 5. 48/49. 
8) American Marriage and Family Problems, 1928, S. 353ff. 
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�äufiger geworben1). Jm Ja�re 1924 finb in Sacflfen unter 
ben gefcfliebenen illännetn Oie fll tetsflaffen 3Wifcflen 20 unb 
25 Ja�ren 3u 43,4% uettreten gewefen ; in Mefem Ja�re 
waren in Sacflfen am �äufigften biejenigen <E�en gefcflieben 
worben, in benen bas fjeitatsalter bes mannes 23 Ja�re, 
bas bet Stau 21 ober 22 Ja�re gewefen war. Sür Bayern 
ergeben ficfl im gleicflen Ja�re na�e3u übereinftimmenbe 
3a�len2). Die <Erbgefunb�eitsle�re �at oft ben Wert  ber 
Srü��eitat betont; �ierunter finb aber nicfl t  uerfrü�te, uor� 
3eitige fjeitaten 3u uerfte�en. 

Jn norbamertfa macflen biejenigen <E�en, Me inner�alb 
ber erften fünf <E�eia�re gefcflieben werben, 43,3% bet ge� 
fcfliebenen <E�en aus. Die meiften Scfleibungen fommen im 
uietten <E�eja�re uor3). Jn ben Ja�ren 1935 bis 1938 erfolgten 
Oie meiften <E�efcfleibungen im Deutfellen Reicfle nacfl einer <E�e� 
bauer uon 3wei bis fünf Ja�ren4). Bei bet weitaus überwiegen� 
ben me�t3a�l biefet Scfleibungen nacfl ein� ober me�riä�tiger 
<E�ebauer barf als ffirunb bes illif3lingens bet G:�e nicfl t  G:�e� 
untauglicflfeit ber <Defcfliebenen angenommen werben, uiel� 
me�r witb aucfl �ier unticfl tige ffiattenwa�l am �äufigften Oie 
Urfacfle gewefen fein, in ben meiften SäUen unbefonnene 
unb übereilte ffiattenwa�l. Unbefonnene unb übereilte ffiatten� 
wa�l erflärt aucfl in ber fjaup tfacfle Oie "Scfleibungsf)ocflfluten", 
Oie regelmäßig einige Jaf)re nacfl plö�Ucfl eingetretenen " fjei� 
ratsf)ocflfluten" anfcflwellen, fo nacfl fjeitatsf)ocflfluten 3u Be� 
ginn unb fo nacfl benen nacfl Beenbigung eines Krieges ober 
aucfl nacfl abflauen einer tiefgef)enben Wirtfcflaftsftife. So 
batf burcflaus gefcflloffen werben, baß Oie oft betracflteten 
<Erfcfleinungen einer "G:I)eftife" bet abenblänbifcflen Dölfer, 

1) Dgl. Statiltilcqes Jaqrbucq für bas Deutlcqe Reicq 1936, S. 40;�.Das, 
leibe 1937, S. 42. 

1) Srq. R. u. Ungern•Sternb erg ,  fjeitatsalter unb fjäuftgfeit ber 
(Eqelcqeibung, 3eitfcqrift für Raffenfunbe, Bb. VII, 1938, S. 298. 

8) c»ro u e s  unb Q)gb u r n ,  a. a. 0>., S. 349/350; IDillyftine c»oob •  
feil, A History of Marriage and the Family, 1934, S. 485. 

') Statiftifcqes Jaqrbucq für bas Deutfcqe Reicq 1936, S. 63; Dasleibe 
1937, S. 65; Dasfelbe 1938, S. 68. 

2* 
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bte tjäufigfeit unglüdlid)er <E�en unb bie tjäufigfeit ber <E�e=  
fd)eibungen viel weniger etwaigen mangeln ber <E�eform 
unb garnilienform unb ber G;efe�e über <Eqe unb .Samilie 
3U3ufd)reiben finb, aud) viel weniger einer etwaigen 3unaqme 
e�euntauglid) mad)enber flnlagen ber menfd)en, viel me�r 
qingegen ber vetfeqrten G;attenwaql. Darum wirb es wid)tig 
fein, nad) ben B e b i n g u n g e n  e iner  r id)t ig e n  G;att e n =  
w a � 1 3u fragen, b.  q. einer G;attenwaql, aus ber fiel) glüdlid)e 
<E�en unb 3ugleid) ber flufartung btenenbe <E{?en ergeben. 
flud) bie .Stage ber <Eqefd)eibung wirb weniger burd) ltnbe= 
rungen ber G;efe�e gelöft werben fönnen, mef?r {?ingegen burd) 
eine i: e n f u n g b er  a; a tt  e n w a q I ,  bte fünftig{?in bte tjeirat 
unrid)tig 3Ufammengeftellter Paare vermeiben qilft. 

G;a t t e n w a � l  a l s  v:o r g a n g  b e r  S i e b u n g  u n b  fl u s l e f e . 

<Eine <Erörterung ber tiebes= unb G;attenwaql fann in 3wei 
tjau:ptrid)tungen erfolgen : in ber einen Rid)tung wirb fiel) eine 
fold)e <Erörterung ben <t � e gat t en  felbft 3uwenben, in ber 
anbeten wirb fie bie möglid)e n a d) f o m m e n f  d) aft erwägen1) . 
:Jd) betrad)te im folgenben 3uerft vorwiegenb bte eine 
Seite, bte <Ein3elmenfd)en als fold)e, bie beiben tjeitats= 
willigen, bann vorwiegenb bie anbete Seite, bie ber Der= 
erbung, Siebung, .Sort:pflan3ung unb fluslefe. Die <trörte= 
rung ber einen Seite wirb aber - befonbers in bem flbfd)nitt 
über Dolfsfd)id)t unb Stanb unb bem über i:eibesfd)ön�ett -
nid)t fd)arf 3u trennen fein von ber <Erörterung ber anbeten. 

3unäd)ft wirb man gan3 allgemein ausf:pred)en müHen, baä 
ber <Erbgefunbqeitsleqre eben besqalb, weil fie g I ü dl i d)  e 
<t�en ber <trblid)=tjod)wertigen wünfd)en muf3, fef?r viel baran 
gelegen fein wirb, baß bte beiben tjeiratswilligen nid)t nur 
als <Erbträger gut 3Ufammen:paffen, baf3 fie nid)t nur mit Waqt= 
fd)einlid)feit eine gute nad)fommenfd)aft er3eugen werben, 
fonbern baß fie aud) mit i�ren einmaligen, ein3elmenfd)lid)en 
<tigenfd)aften einanber gut ergän3en unb burd) einanber glüd= 

1) Dgi. Das O:qebud), qerausgegeben uom <Drafen Key f erlin g ,  1925, 
s. 238. 
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Iid) werben. Die <Erbgefunb�eitsle�re muf3 bies wünfd)en, 
bamit eben fold)e erblid)��od)wertigen menfd)en i�re <Eqe als 
ein �o�es <Dut erfennen unb bewa�ren unb bamit eine mög� 
lid)ft grof3e 3a�l guter, gebei�enber <E�en für bie <E�e als <Ein� 
rid)tung felbft 3eugen fann. 

Die ausleferid)tung eines Dolles wirb beftimmt 1. burd) bie 
<Dattenwa�l ber menfd)en, 2. burd) bie 3a�l ber Kinber in ben 
gefd)loifenen <E�en - alfo 1. burd) jene Siebung unb 2. burd) 
biefe fluslefe. <Dattenwa�l Ilebeutet alfo für ein Dolf fe�r niel 
me'Qr, als bie meiften menfd)en al)nen. Das Steigen unb Sinfen 
ber Samilien wirb burd) Oie <Dattenwa'Ql mitbeftimmt. gür 
Oie 3ufunft eines Dolfes bebeutet <Dattenwa'Ql ben eigentlid) 
entfd)eibenben Sd)ritt. Das l)at fd)on ber englifd)e naturforfd)er 
a. R roallace , ein 3eitgenoife unb gorfd)ungsgenoife Dar� 
wins, betont in einem fluffa�e "menfd)'Qeitsfortfd)ritt"1), bet 
im Ja'Qre 1894 erfd)ienen ift. ro all  a c e forbert, baß weitefte 
!\reife Oie "Derantwortlid)feit für bie eigene <E'Qe" erfennen 
lernen follten. 

Jd) qabe in meinem Bud)e "Sormen unb Urgefd)id)te 
ber <Eqe" (1940) an nerfd)iebenen Beifpielen ge3eigt, baf3 in 
Dergangen'Qeit unb <Degenwart niele Dölfet unb Stämme ber 
<Erbe fiel) bet rotd)tigfeit einet flufartung bewitfenben <Datten� 
wa'Ql bewußt gewefen finb unb bewußt finb. <Ein fold)es Be� 
wuf3tfein muf3 befonbers ben bron3e3eitlid)en unb eifen3eitlid)en 
Jnbogermanen eigen gewefen fein. Bei il)nen follte bie <Datten� 
wa�I bet Bewa�rung bet auslefe�ö�e tüd)tiger, eblet unb 
fd)önet <Defd)led)ter bienen; barum Oie forgfame roa�I ber 
jungen männet unb mäod)en aus ben bewäl)rten Sippen unb 
bie flnetfennung eines fluslefeuorbilbes uom tüd)tigen, eblen 
unb fd)önen menfd)en burd) biefe Stämme uon Bauernfriegern. 
Die <EtQaltung bes <Defd)led)ts unb feiner fluslefe'Qö�e war 
uerfinnbilblid)t im ewigen t}erbfeuer, in bet Dere�rung bet 
t}eftia bei ben t}ellenen, ber Defta bei ben Römern, in ber 
t}eiligung bes t}erbfeuers bei ben <Detmanen 2) . 

1} Die 3ufunft, Bb. VIII, Ur. 43, 1894, S. 145ff. 
2) Dgl. Q)tto q utq ,  Der geuerfult ber aiermanen, ard)io für 

ReligionswiHenfd)aft, Bb. 36, lieft 1, 1939, S. 108 ff. 
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Scqon mit ben Sitten unb (J;ebräucqen ber Werbung ift bei 
vielen Dölfern eine Siebung verbunben, oft unbewuj3t, oft 
aber aucq bewuj3t. Die gegenfettigen <»efcqenfe ber fjeitats� 
willigen IaHen Kraft, <»efcqicflicqfeit, ffapfetfeit unb Kunftfinn 
i�rer Derfertiger unb Derfertigetinnen etfennen, laffen <Eigen� 
fcqaften bes fjaus�enn unb ber fjausfrau abfcqäten. Jn vielen 
Stämmen ber <Erbe erwartet bas umworbene mäbcqen von 
i�rem Sreier f!aten �ervonagenoen mutes uno ttiegetifcqer 
[ücqtigfeit. Jm gan3en wä�Ien Oie wettvolleren mäocqen nacq 
möglicqteit unter i�ren Sreiern fo aus, baf3 fie Oie tapferften, 
gefcqicfteften, fcqönften unb fleij3igften mannet gewinnen, gute 
Befcqüter unb G:rnä�rer, tücqtige Jäger, Sifcqer unb flrbeiter. 
Das �at 11Je ftermar cf1) an vielen Beifpielen nacqgewiefen. 
Da Oie �eitatswilligen jungen mannet unter ben mäocqen 
nacq entfprecqenben <J;eficqtspunften wä�Ien, bleiben in ber 
Regel ben minber tücqtigen männern Oie minber tücqtigen 
mäbcqen übrig. Bei vielen naturvölfern bient fo Oie <»atten� 
wa�I ber flufadung, ba im allgemeinen Oie tücqtigeren G:�e� 
paare 3u ben tinbeneicqeren werben, Oie untücqtigen 3u ben 
finberarmen. So geftalten fiel] Siebung unb fluslefe aucq in ben 
Srü�3eiten unb mittelaltern bet gefcqicqtlicqen Dölfer �o�er 
<»efittung, wä�renb in ben Spät3eiten biefer Dölfer fiel] reget� 
mäj3ig ein 3eugungsuorfprung ber G:rblicq�minberwertigen 
ergibt, ber ben 3erfall einleitet unb ben Untergang ergibt. 
3ugleicq 3eigt fiel], baf3 bas fluslefevorbilb biefer Dölfer, bas 
BUb vom tücqtigen, eblen unb fcqönen menfcqen, bas in ben 
Srü�3eiten unb mittelaltern Oie <»attenwa�I beftimmt �atte, 
gegen Oie Spät3eiten qin verblabt unb bal3 fcqlief3Iicq in ber 
Spät3eit eine allgemeine Dorbilblofigfeit �enfcqt. 11J e ft er�  
marcf �at (a. a. Q).) ge3eigt, wie beutlicq vielen Stämmen ein 
folcqes Dorbilb ber ffiattenwa�I werben fann; bas gleicqe ergibt 
fiel] aucq aus Darlegungen bei Plo j3�B art e l s 2). Diftor fe b �  
3 e l t er 3) tonnie bis in G:in3el�eiten beticqten, wie fiel] Oie Berg� 

1) The History of Human Marriage, Bb. II, 1926, S. 1 -34. 
2) Das toeib in ber natur• unb Dölferfunbe, Bb. I, 1927, S. 212ff. 
8) <fingeborenenfulturen in Sübweft• unb Sübafrifa, 1934, S. 1 1 7. 
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bama bes qererolanbes (Sübweftafrifa) bas Ieiblicq unb fee• 
lifcq uorbilblicqe lliäbcqen iqres Stammes uorftellen. 

ro u n f cq b i l b e r  b e r  ffi a t t e n w a q l. 

flucq innerqalb ber Dölfer abenblänbifcqer ffiefittung finb 
nocq meqr ober minber beutlicqe ober uerblaf3te Dorftellungen 
widfam uon flrtung, Befcqaffenqeit unb G:igenfcqaften bes 
wertuoUeren menfcqen in männlicqer unb weiblicqer aus• 
vrägung - fo wenigftens im Bauerntum ein3elner tanb• 
fcqaften unb in [eilen ber mittleren unb oberen Dolfsfcqicqten. 
minbeftens gilt nocq für 3iemlicq uiele menfcqen ein rounfcq• 
bilb, bas aucq ffi alto n1) wieber emvfoqlen qat : bie gefunbe 
Seele im gefunben teibe (mens sana in corpore sano ). 
ffi alton qat bei <Erwäqnung biefes rounfcqbilbes aucq betont, 
baß bie einfettige Steigerung ber feelifcqen Kräfte gegenüber 
ben Ieiblicqen ober ber Ieiblicqen gegenüber ben feelifcqen 
meiftens ein ffiebrecqen für beibe bebeute. Uacqbem 3u Beginn 
bes 19. Jaqrqunberts eine Überbetonung bes ffieiftes bie Der• 
nacQläfiigung bes teibes bewirft qat, qat feit Beginn bes 
20. Jaqrqunberts ein uon <Englanb ausgeqenber Svortwaqn 
im tlbenblanbe eine Dernacqläfiigung bes ffieiftes aucq bei ber 
ffiattenwaql bewirft. Das 20. Jaqrqunbert wirb ficq an burcq• 
fcqnittlicqer Derftanbesflarl]eit unb aucq Reblicqfeit bes Den• 
fens nicqt mit bem 18. Jaqrqunbert mefien fönnen. Darum 
wirb aucq bie G:rbgefunbqeitsleqre bas gortbefteqen bes 
rounfcqbilbes mens sana in corpore sano wünfcqen müfien. 

P o  v e n o e 2) fül!rt einige Beifviele an, wie ficq norbameri• 
fanifcqe Stubierenbe beiberlei ffiefcqlecqts ben 3Ufünftigen lfqe• 
mann ober bie 3ufünftige G:qefrau nacq iqren IDünfcqen uor• 
ftellen :  Don 250 Stubenten, bie bei einer Unterfucqung qter• 
über befragt wurben, wollten 98 u. fi .  qeiraten. Diefe gaben 
als G:rforbernis folcqe G:igenfcqaften, Säl!igfeiten unb Kennt• 

1) ll>. Bra  e u der, Die <Entfte�ung ber <fugenif in <Eng!anb, Diff. 
münd)en 1917, s. 58. 

') Modern Marriage, 1929, S. 35. 
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niHe an wie fittlid]e [üd]tigfeit, c»efunb�eit, beftimmte c»e" 
mütsanlagen (disposition) nad] bem n>unfd]e ber ein3elnen 
Stubenten, beftimmte <Er3ie�ungs� unb Bilbungsftufen (edu­
cation), natütlid]en Derftanb, Samilienfinn, ffiläubigfeit 
im Sinne beftimmter 1\ird]en ober Seften, [üd]tigfeit im fiaus� 
�alt, Sd]ön�eit, <E�rgei3, gefellfd]aftlid]e Sid]er�eit, Samilien� 
verbinbungen, Sä�igfeiten für Bilbenbe 1\ünfte unb [onfunft, 
gegenfeitigen flnteil an ber geiftigen flrbeit, ffiefd]äftsgeift, 
roo�lftanb, Liebe 3Um Sport, beftimmte Sorberungen ber 
gefellfd]aftlid]en Sd]id]t (state or section), Stellung 3ur 
Srauenfrage. - Da biefe auf3ä�lung bie �äufiger geäußerten 
n>ünfd]e 3uerft, bie feltener geäußerten 3ule�t anfü�rt, wirb 
aus i�r erfennbar, baß im c»an3en bas c»ewid]t me�r auf guten 
anlagen ru�te als auf erworbenen ober erwerbbaren c»ütern, 
me�r auf bem <Ererbten ("angeborenen") als bem <Erwor• 
benen. Da�er wirb bie <Erbgefunb�eitsle�re einem fold]en 
rounfd]bilbe im c»an3en 3Uftimmen müHen. Die Stage nad] 
ber "Stellung 3ur Srauenfrage" erfiärt fiel] aus ber <Eigenart 
ber norbamerifanifd]en Srauenbewegung, bie wenigftens mit 
i�rem "linfen Slügel" 3ielfe�ungen vertritt, beten aner• 
fennung ein junges mäbd]en in Dielen SäUen e�euntauglicq 
mad]en würbe - wenn nid]t bie anedennung fold]er 3iele 
in :oielen SäUen fd]on an3eid]en einer "fämpferifd]en" Der• 
anlagung ift, bie fiel] in einer <E�e un�eilvoU auswirten wirb. 
aus :oorfid]tiger abfd]ä�ung fold]er möglid]feiten fd]eint fiel] 
biefe Srage ber norbamerifanifd]en Stubenten 3u edlären. Jm 
c»an3en ift aber biefe Srage ben Umftänben nad] fd]on in ber 
Sorberung "Samilienfinn" ent�alten. 

nad] Befragung ber i:efer eines Blattes für bie Pflege ber 
teibesübungen (Physical Culture) ergaben fiel] folgenbe <Er� 
forberniHe ber <Eigenfd]aften einer 3u wä�lenben <E�efrau, ge� 
orbnet nad] ber fiäufigfeit : c»efunb�eit: 23%, ein beftimmtes 
ausfe�en: 14%, teiftungen für oen fiaus�alt : 12%, beftimmte 
c»emütsanlagen : 11%, müttetlid]feit : 11%, Sinn für ffie• 
wanbt�eit in bet tebensfü�tung (management): 7%, be� 
ftimmte <Eigenfd]aften: 5%. - als ffiefamtbilb wirten biefe 
Dorftellungen :oiel ungewiHer als bie ber erwä�nten Stubenten; 
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bie <Erbgefunbqeitsteqre wirb iqnen aud) nid)t nad)brücllid? 
3Uftimmen fönnen. 

13ei einer Umfrage an ber Univerfität neuyod unter männ� 
lid)en Stubierenben, ob biefe bei iqrer fünftigen <Eqefrau IDoql� 
ftanb, c»efunbqeit ober Sd)önqeit vor3ögen, ergaben fid) nad) 
ber l)äufigfeit folgenbe antworten : c»efunbqeit : 48%, Sd)ön� 
qeit : 15%, Reid)tum : 12%. - aud) qier liegt alfo bas c»e� 
wid)t meqr auf bem <Ererbten als auf bem <Erworbenen. Die 
Befragung nad? ber c»efunbqeit einerfeits, ber Sd)önqeit an� 
bererfeits er fd)eint nid)t red)t 3wedmäf3ig ober förbedid), benn 
bie <Erbgefunbqeitsleqre wirb ausfüqren müHen, baß vieles 
von bem, was als S::eibesfd)önqeit er fd)eint, als an3eid)en oon 
c»efunbqeit gewertet werben barf unb mand)es bavon als 
a�eid)en wertvoller <Erbanlagen. Über S::eibesfd)önqeit als 
maf3ftab ber c»attenwaql möd)te id) f:päter f:pred)en. 

nad) einer Runbfrage ber norbamerifanifd)en 3eitfd)tift 
Physical Health, bie p o :p e n o  e 1) anfüqrt, qaben mäbd)en aus 
verfd)iebenen Stänben in nid)t meqr jugenblid)em alter bas 
rounfd)bilb eines <Eqemannes nad) <Eigenfd)aften unb l)äufig� 
feit mit folgenben 3ügen be3eid)net : c»efunbqeit : 20%, eine 
beftimmte l)öqe bes IDoqlftanbes : 19%, Daterfd)aftsfreube : 
18%, ein beftimmtes ausfeqen : 11%, beftimmte c»emüts� 
anlagen (disposition): 8%, beftimmte Stufen ber 13ilbung : 
8%, qausqälteti[d)e Säqigfeiten : 7%, Vermögen : 6%, gute 
!\Ieibung :  3%. 

<Eine c»ru:p:pe non norbamerifanifd)en Stubentinnen qat bei 
einer fold)en Runbfrage an erfter Stelle ober mit größerer 
l)äufigfeit <Eigenfd)aften angegeben wie fittlid)e Reinqeit, 
<Eqrenqaftigfeit, Cbefunbqeit, angeborene tiüd)tigfeit, 13ilbung, 
aUoqollofigfeit, Srömmigfeit unb Samilienfinn - im c»an3en 
wieberum <Eigenfd)aften, bie ein rounfd)bilb ergeben, bas oon 
ber <Erbgefunbqeitsleqre anedannt werben wirb. 

Rollert [. l? an c e 2) qat an männlid)e unb weiblid)e Stu� 
bierenbe ber Univerfität von Pennfylvanien Sragen nad) 

1) a. a. Q)., S. 83. 
2) Freshmen Matrimonial Ideals, The Journal of Heredity, Bb. 14, 

1923, s. 159ff. 
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ben erwünfcflten <Hgenfcflaften ber 3ufünftigen <EI)efrauen 
unb <EI)emänner geftellt. Dabei ergab ficfl, baf3 Oie Stu" 
bentinnen etwas beutlicflere Dorftellungen I)atten als Oie 
Stubenten, weil fie waf)rfcfleinlicfl entfprecflenb if)rer DOt" 
gefcflrittenen Reife über <J;attenwaf)l me{)r nacflgebacflt I)atten 
als Oie Stubenten : ein Stubent Don etwa 23 Jaf)ren ift in ber 
Regel minber entwicfelt als eine Stubentin Don etwa 23 JaQ" 
ren. Von ben Stubenfinnen wurbe am I)äufigften eine in Ieib" 
licflen 3ügen edennbare G;efunb{)eit genannt ; Reinlicflfeit 
wurbe betont, bann Oie qedunft ber Uorfa{)ren aus bem 
gleicflen Volte. qierauf folgten : Derfeinedes Wefen, weit" 
I)er3iges <Empfinben, I)o{)e Begabung, Uerftänbnis für weib" 
Iicfles Wefen. Seltener wurbe bas G;laubensbetenntnis be" 
acfltet ; Oie Srage I)iernacfl iit aber 3um treii in ber Stage nacfl 
ben Uorfa{)ren ent{)alten, benn 3. B .  Oie :Jren be3W. beten nacfl" 
fommen finb meift fat"Qolifcfl, Oie angelfacflfen, norbbeutfcflen, 
Sfanbinaoier be3w. beten nacflfommen meift proteftantifcfl. 
auffällig ift, baf3 me{)rere Stubentinnen, aber fein Stubent 
einen Sinn für Sro{)mut unb Scflet3 (humour) fotbetten ; 
Mefe lliäbcflen I)atten ticfltig beobacfltet, baf3 qeitedeit über 
oiele S:ebensnöte I)inwegf)elfen fönne. 

Die antworten ber Stubenten unterfcfleiben ficll in ber 
<»efamtticfltung aufjer burcfl geringere Deutlicflfeit ber Uot" 
ftellungen nicflt wefentlicfl DOn ben antworten ber Stubentin" 
nen. Betont WUtben : gefunber menfcflenDerftanb, tücfltige 
qaus{)altfül)rung unb gutes Kocflen. Jübifcfle Stubenten 
wünfcflten, lliifcflel)en 3u Dermeiben ; anbete Stubenten fot" 
betten gleicfles <»Iaubensbefenntnis ; öfters wurben gute <Etb" 
anlagen angefüqrt. 

Die rounfcflbilber ber norbamerifanifcflen Stubenten unb 
Stubenfinnen fönnen im G;an3en Don ber <Erbgefunbl)eitslel)re 
anetfannt werben. Würbe jeber beffer Deranlagte junge menfcfl 
entfprecflenb einem in jüngeren Jal)ten gewonnenen rounfcfl" 
bilbe l)eitaten, fo gäbe es wal)rfcfleinlicfl weniger <EI)en, Oie man 
Don ben Sorberungen ber <Erblel)re aus beflagen muf3. Das 
rounfcflbilb frü{)erer Jal)re wirb fpäter oft verbrängt burcfl Oie 
ausfid)t auf eine grof3e lliitgift, Oie ficfl ein <EI)rgei3iger nirllf 
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entgel)en laffen will, ober es wirb ])ergeHen, wenn eine jäl)e 
flufwallung bes c»efd]Ied]tstdebs ben l3lid getrübt l)at, fo baß 
eigentlid] gar nid]t mel)r gewäl)lt wirb unb ber junge mann 
fiel] in einer Binbung l)erftdcft Qat, Oie er bei befonnener IDal)l 
fid]edid] l)ermieben l)aben würbe. flm l)äufigften wirb bie 
flbfel)r l)On einem l)Orl)er gefasten tl)unf·cf]bilbe butd] bie 
S::ocfung einer c»efd]äftsl)eirat bewirft werben. Jm gan3en 
mag innerl)alb �Uropas Oie Ueigung 3U CVefd]äftsl)eitaten -
bie fiel] gerne als "t>ernunftl)eiraten" ausgeben- in ben S::anb� 
fd]aften mit geringerem <Hnfd]lag ber norbifd]en Raffe größer 
fein als in S::anbfd]aften mit ftätferem norbifd]em <Hnfd]lag. 
�ine 3äl)lung fold]er fln3eigen wie "<Hnl)ehat gefud]t in 
Bäcferei mit elefttifd]em Betrieb unb l:ieferwagen" fönnte 
l)ierüber l)ielleid]t fluffd]Iuß geben. �ine flbfd]affung ber mit� 
gift würbe bod] - fo l)ermute id] - nid]t biejenige eingreifenbe 
Widung l)aben, bie mand]e �rbgefunbl)eitsforfd]er annel)men 
möd]ten, 3umal ja in allen ben Sällen, wo einem mittellofen, 
aber erbtüd]tigen jungen manne burd] Oie mitgift eines erb� 
tüd]tigen jungen mäbd]ens Srül)l)eitat unb größere Kinber3al)l 
ermöglid]t würben, eben biefe mitgift 3u einer fold]en er� 
wünfd]ten Samiliengrünbung erl)eblid] beitragen fönnte. 

Die <Erbgefunbl)eitslel)re muß wünfd]en, baf; Oie Jugenb� 
lid]en beibedei c»efd]led]ts fd]on im fllter eines nod] un� 
beftimmten Sd]wärmens unb einer nod] unbeftimmten Sel)n� 
fud]t in fiel] ein rounfd]bi lb  ber  c»attenwal)l  fd]affen, bas 
Oie 3üge eines erblid]�wertl)ollen unb raHifd] über3eugenben 
menfd]enfd]lags trägt. Die <trb'gefunbl)eitslel)re muß ferner 
wünfd]en, baß Oiefes rounfd]bilb in fold]em fllter fiel] nad] 
unb nad] fo beftimmt unb beftimmenb ausgeftalte, baß es 
fpäter, in ben Jal)ren entfd]iebenerer S::iebesneigungen, in ben 
Jal)ren ber flustid]tung fold]er neigungen auf beftimmte ein� 
3elne menfd]en, minbeftens eine ausfd]l ief3enbe  Kraft be� 
fi�e: bebenflid] l)eranlagte menfd]en, menfd]en, Oie als <Ein� 
3elne ober als �rbträger ober gar als <Ein3elne unb als �rb� 
träger fragwürbig finb, follen jebenfalls ausgefd]Ioffen fein. 
Der Blicf foll allein auf ben als <Ein3elmenfd] unb als <Erbträger 
gefunben menfd]en gerid]tet fein. <Ein fold]es tl)unfd]bilb, bas 



28 <Einleitung. 

wenigftens eine ausfcflließenbe macflt befi�t, muß in ber 
Jugenb recflf3eitig gewedt werben, benn �at einmal ein junger 
menfcfl ficll fcflon in beftimmter Ricfltung verliebt, fo fommen 
bie <Irwägungen ber <Irble�re meiftens 3u fpät. 

Darum ge�ört 3ur Begrünbung einer nöltifcflen S::ebens• 
orbnung bie flufftellung eines D o r b i l  b es vom t ü cfl t i  g e n ,  
eblen unb f d] önen menf  cfl en,  eines Dorbilbes, bas bie 
Ricfltung ber Siebung unb fluslefe beftimmt - wenigftens für 
bie Samilien mit einer bewußteren Selbftad]tung unb einem 
beftimmten Streben nad] flufartung. <!in nölfifcfler Staat barf 
bie c»attenwa�l ber Beffergearteten unter feiner Jugenb nicflt 
bem 3ufall unb nid]t ben wed]felnben Stimmungen, flnwanb• 
Iungen unb Begierben ber Jugenb übedaffen, fonbern muß 
nerfucflen, bie S::iebes• unb c»attenwa�l in förbedicfler Rid]tung 
3u Ienfen. Sicfledid] fann jungen menfcflen nid]t norgefcflrieben 
werben, wen fie lieben follen; wo�I aber fann eine norficfltig 
bebacflte <Ir3ie�ung ba3u beitragen, bie Beffergearteten unter 
ber Jugenb begreifen 3u laffen, wen fie nicflt lieben follen, 
unb erfennen 3u IaHen, baß es für ben Beffergearteten eine 
Scflanbe ift, �inab3u�eiraten - "�inab". nid]t nacfl Staub, 
Befi�, Bilbungsmenge unb erwerbbaren c»ütern, fonbern 
"�inab" nad] erblid]en anlagen. 
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.,eiratealter unb 2Utereunterfcbieb ;wifcben 
mann unb .Srau. 

D a s  q e i t a t s a l t e r. 

jfine flnleitung 3ur rid)tigen CDattenwa�l wirb 3unäd)ft auf 
bie Stagen bes qe iratsalters unb bes angemeffenen 

fll tersunter fd)iebs  3wifd)en ben (f�egatten einge�en 
müffen. mand)e Sd)wierigteiten ber CDattenwa�l erflären fiel) 
baraus, baf3 ber menfd) unb 3umal ber menfd) euro:päifd)er 
Naffen�edunft gefd)led)tlid) frü�er reif ift, als er in feinem 
feelifd)en Wefen ausreift. Die Sort:pflan3ungsfä�igfeit mag 
für <Europäer im männlid)en CDefd)led)t etwa 3wifd)en 14 unb 
1 6  Ja�ren erreid)t werben, im weiblid)en ffiefd)led)t etwa 
3Wifd)en 1 3  unb 15  Ja�ren. <Ein <finfe�en gefd)led)tlid)er Be� 
tätigung in fold)em alter wäre aber für bie meiften mittel� 
unb Uorbwefteuro:päer fd)on leiblid) eine Sd)äbigung, nod) 
me�r aber feelifd). Dem e�elid)en S:eben wären in leiblid)er 
qinfid)t wo�l viele menfd)en euro:päifd)er Naffen�edunft vom 
16. ober 17. S:ebensia�r auf weiblid)er, vom 19. S:ebensia�r 
auf männlid)er Seite gewad)fen, nid)t aber in feelifd)er qin� 
fid)t. Jn feelifd)er qinfid)t würben gerabe bie ge�altvoller ver� 
anJagten menfd)en leiben unb um fo me�r, ie me�r fie bem 
Sd)lage bes f:pätreifenben menfd)en ange�ören. Uad) bem 
CDefe�e wirb im Deutfd)en Neid) ein ffiäbd)en nad) vollenbetem 
16. S:ebensia�r �eitatsfäqig, ein iunger mann mit bem 
21. S:ebensia�r. Das CDefe� fd)eint babei me�r an bie frü�reifen 
Raffen <furo:pas gebad)t 3u �aben als an bie f:pätreifenben, 
benn für bie f:pätreifenben Raffen unb gerabe für bie begabtere 
Jugenb ber f:pätreifenben Halfen finb biefe S:ebensja�re 3u 
niebrig gewä�lt. Jn ben Ja�ren nad) bem Weltfriege, als burd) 
flbfd)affung ber flUgemeinen We�r:pflid)t eine �ierburd) be� 
widte Der3ögerung ber qeiraten jugenblid)er paare befeitigt 
war unb aud) anbete Umftänbe Srü��eiraten unb uerfrü�te 
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l}eitaten begünftigten, wurben oiele <E�en feelifd) unreifer 
menfd)en gefd)loffen - mit ber golge, baß in ben barauf fol� 
genben Ja�ren eine "Sd)eibungs�od)flut" anftieg. 

So i{t �ier eine <»ren3e gefett gegenüber bem Wunfd)e ber 
<Erbgefunb�eitsle�re nad) Srü��eitat ber erblid) wertvolleren 
Jugenb. Jm Seelifd)en wirb eben biefe Jugenb faum vor bem 
23. ober 24. tebensja�r ber Weiblid)en unb vor bem 26. ober 
27. tebensja�r ber männlid)en ausgereift fein. Dabei foll nid)t 
überfe�en werben, baß für junge mäbd)en Srü��eirat in ber 
Regel eine forgfamere auswa�I unter ben Bewerbern bebeutet, 
im allgemeinen befto me�r möglid)feiten 3ur Wa�I unter oer� 
fd)iebenen greiern, je jünger biefe mäbd)en finb, befto me�r 
verengerte möglid)feiten, je älter fie werben. <Es foll ferner 
nid)t überfe�en werben, baß Srü��eirat für junge Stauen in 
ber Regel aud) fo oiel bebeutet wie größere teid)tigfeit bes 
<J;ebärens unb geringere 3a�l ber Se�lgeburten. <Enblid) barf 
nid)t vergeHen werben, baß ben Srü�e�en burd)fd)nittlid) me�r 
Kinber entftammen, baß 3· B. eine Srau, bie mit 29 Ja�ren 
�eiratet, nur etwa 2/3 ber Kinber3a�l erreid)en wirb, mit ber 
bei einer Srau gered)net werben barf, bie mit 20 Ja�ren ge� 
�eiratet �atte1). mit allem bem ift ein 3eugungsoorf:prung ber 
<Erblid)�minberwertigen gegeben, ber fiel) in ver�ängnisvoller 
Weife immer wieber auf �unbert Wegen ergibt, wenn i�m 
erbgefunb�eitlid)e maßna�men bes Staates 3e�n Wege ver� 
f:perrt �allen, ein 3eugungsvorf:prung ber minberwertigen, 
ber inner�alb ber in <Eine�e Iebenben Uölfer wa�rfd)einlid) 
nie gän3lid) 3u ver�inbern fein wirb 2). 

Was man wünfd)en fann unb muß, ift, baß bie <Erblid)�l}od)� 
wertigen etwa in bemjenigen tebensalter �eiraten fönnen, wo 
fie fiel) i�rer feelifd)en Vollreife nä�em. Jd) fage nid)t : wo fie 
vollreif geworben finb, fonbem : wo fie fiel) biefer Reife nä�em. 
3u frü� �eiraten, alfo in einem tebensalter v o r  <Erreid)en ber 
feelifd)en Reife �eiraten, ift gerabe für wertvollere menfd)en 

1) S. <» a It o n ,  Inquiries into Human Faculty and its Development, 
1883, s. 320 ff. 

2) q. s. K <I>ünt� er, Sormen unb Urgefd)id)te ber <E�e, 1940, 
s. 125 ff. 
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gefäf}di<f1, fowof}l für biefe menf<ten wie für beten <Ef}en ge� 
fäf}tli<f1. Elflet au<f1 n a <t  <Ettei<f1en biefet Reife qeitaten ijt 
gefäqdi<f1, wieberum fowof}l für biefe menf<ten wie für beten 
<Eqen. flucf1 na<f1 <Ettei<f1en bet feelifcf1en Reife bto'Qen <Vefaq� 
ten. Ua<f1 biefem tebensaltet beginnt bet menf<t ober be� 
ginnen Diele menf<f1en 3u erftarren unb 3u Derfruften, fi<f1 in 
�ewoqnqeiten bes flfltags 3U Detqärten, bie 3um <Ein3elgänger 
ma<f1en ober wenigftens bie U:auglicf1feit, mitmenf<t 3u fein, 
nerminbern. <Es gibt befonbets für bas rhännli<f1e <»ef<f1lecqt 
eine flltetsftufe, wo bet "rettungslofe Junggefelle" fi<f1 an� 
fünbigt unb bann fcqnell ausbilbet. Süt ben einen fommt biefe 
Stufe frü'Qet, für ben anbeten fväter, nur für wenige überqauvt 
nid1t. <Entf:pre<f1enbe Detqärtungen fteHen ficq aucq bei mancqen 
IDeiblicf1en ein. :Oa'Qet follten bie menfcqen 'Qeitaten, beDot fie 
in bas Eiltet ber <Etftarrung iqres IDefens unb bet Det'Qärtung 
iqtet <»ewoqnqeiten geraten, fie follten alfo in einem n o cf1 
anv ai fungsfäqigen Eiltet  qeitaten, am beften alfo bann, 
wenn fie fi<t iqret feelifcf1en Reife nä'Qetn. 

flucf1 fol<f1en S<f1wierigfeiten gegenüb�t . 3eigt fi<f1 wieber, 
baä Stagen bet gef<f1le<f1tli<f1en tebensfüqrung, ber fieitat unb 
bes Samilienlebens nur für bie menf<ten mit einem rei<f1eren 
unb teinli<f1eten Seelenleben unb mit einer gröf3eren gülle 
bes <Veijtes befteqen. Die gröbere me'Qt'Qeit folgt "vroblemlos" 
ungefd]Iad]teren [rieben, IDünfcf1en unb Elbfid]ten, finbet bem� 
entfvre<f1enb Diel lei<f1ter einen leibli<f1 geeigneten <Eqemann 
ober eine brau<f1bare <E'Qefrau unb wirb f<ton einige Kinbet 
ge3eugt qaben, eqe bie illenf<f1en bet wertDolleten illinbet'Qeit 
lidz felbft fo gefunben unb gewonnen qaben, baf3 fie ficq an einen 
menfcqen anbeten <Vef<f1le<f1ts Dergeben unb binben fönnen. 

:0 e t fU t e t s u n t e t f cf1 i e b 3 w i f  cQ e n m an n u n b g t a u. 

Die Stau follte jünger fein als bet mann. aus eigener 
f<f1met3licf1et <Etfa'Qrung qat S Q a fe  i v e at e ausgefvrocqen : 

"!Däf?le bod} bas !Deib 
ficf? einen Elrtern ftets ! So fügt fie ficf} if?m an; 
fo f?errfcf}t fie bauernb in bes a>atten Btuit !"  

(!Das Jf?r worrt, II, 4.) 
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Sür bie l)eranwacqfenbe Jugenb beftel)t gegenüber bett 
futersftufen ber beiben <I>efcqlecqter bie <I>efal)r einer flbirrung 
ber a>attenwal)l wenigftens für einige tebensjal)re batin, baf3 
Jugenblicqe beiberlei <VefcQlecqts :oorübergel)enbe neigungen 
emvfinben 3U älteren menfcqen bes anbeten <Vefcqlecqts. Sür 
mancqen jungen mann :oon 21 Jal)ren l)at "bie reife Srau", 
etwa la femme de trente ans (B al3  ac), einen grof3en Rei3, 
ebenfo für mancqes junge mäbcqen "ber mitten im tebett 
ftel)enbe mann" ober "ber mann mit ben ergrauenben Scqlä� 
fett". flus folcqen Ueigungen ergeben ficq ab unb 3U f}eitaten, 
bie einige Jal)re nacq ber <El)efcqlief3ung :oon ben jüngeren Be� 
teiligten bereut werben. Jm allgemeinen aber werben junge 
menfcqen, wenn il)re beruflicqe flusbilbung unb widfcqaftlicqe 
Selbftänbigfeit fo weit geficqert finb, baf3 fie l)eiraten fönnen, 
basjenige Übergangsalter 3urüdgelegt qaben, in bem qeftigere 
neigungen 3U beträcqtlicq älteren Stauen unb männern :oer� 
fvürt werben. 

flls <I>ren3werte für ben ricqtigen flltersunterfcqieb 3wifcqen 
mann unb Srau l)at man angegeben : einerfeits gleid]alh:ig, 
anbererfeits ein 10 Jaflte niebrigeres Eiltet ber Stau. Ricqtiger 
erfcqeint mir eine 3ufammenftellung ber beiberfeitigen qeirats� 
alter, bie fiugo S e l ll)e im1) :oorgefcqlagen l)at : 

171/3 3U 22% 37% 3U 49% 
21 " 27 42 " 54 
24% " 31 % 45% " 58% 
28 " 35 � " � 

<I:. fi. Stra�2) l)at 3Ut Stage bes angemefienen flltersunter� 
fcqiebs l)eiratswilliger paare ausgef:prod]en, es müife bebacqt 
werben, baf3 im flufitieg bes tebens bie Srau 2 bis 4 Jal)re 
uorausgel)e, baf3 fie aber ben flbftieg um 10 bis 15 Jal)re früqer 
beenbe. f}ier3u ift aber 3u beacqten, baf3 bie 3al)len ber ein� 
;einen tebensjaqre nid]t fo :oiel bebeuten wie bas burd] bie 
�rblid]e Veranlagung eines jeben menfcqen beftimmte <E i ge n �  

1) ljygiene unb Diätetif bes tt>eibes, in : J. D e it ,  ljanbbud) ber <»ynäfo­
fogie, Bb. II, 1926, 5. 63. 

2) übensaUer unb <»efd)Ied)ter, 1926, 5. 65. 

t!'i ü n H !  e t , t!'iattentl)aQI. 3 
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a It er :  ber eine menfd] ift mit 50 Ja�ren "alt", ber anbete 
nod] nid]t mit 60 ; grauen ber einen RaHe finb nod] mit 
35 Ja�ren jugenblid], wo grauen einer anbeten RaHe fd]on 
"alt" wirten unb i�rem burd] <Erbanlagen beftimmten <Eigen� 
alter entf:pred]enb aud] tt>irflid] fd]on alt finb. Eluffällig ift Oie 
Beroa�rung ber Jugenblid]feit norbraHifd]er grauen, Oie oft 
im alter 3wijd]en 50 unb 60 Jaqren nod] fo "frifd]" ausfel}en, 
wie grauen anberer RaHen im alter non etwa 35 bis 40 Jaqren. 

Jugenblid]feit unb Eiltern eines menfd]en finb tebensftufen 
unb t>orgänge, bie fiel] innerl}alb eines gewiifen Spielraumes 
um bie 3al}l bes jeweiligen tebensjal}res bewegen. flllgemei� 
nere Betrad]tungen ber tebensalter unb fo aud] bes angemeffe• 
nen fielratsalters werben aber immer wieber non 3aqlen aus� 
ge�en müffen, bfe einem gewiffen menfd]lid]en Durd]fd]nitt 
entf:pred]en. 3u biefem "Durd]fd]nitt" wirb bann jeweils bet 
angegebene Spielraum ber ein3elnen Veranlagungen 3u be� 
benfen fein. 

<I;efete über ben tid]tigen Elltersunterfd]ieb ber qeitatenben, 
bie gelegentlid] norgefd]lagen worben finb, wirb ber Staat 
faum erwägen müHen, weil bie gälle auffälliger Unftimmig� 
feit bet tebensalter 3weier qeitatenben bod] 3iemlid] feiten 
finb. Jm allgemeinen wirb ein junger mann non 25 Jal}ren, 
bet eine t>ier3igjäqrige qeiratet, ein Red]ner fein, ber bas <J;elb 
biefer grau begel}rt ; ober er wirb, wenn il}n tiebe 3u biefer 
qeitat beftimmt qat, non abartiger Veranlagung fein ; ober 
aber bie <El}e wirb gefd]ieben werben, fobalb bei biefem jungen 
manne fiel] bie nerftänblid]e Ueigung 3u einem jungen mäb• 
d]en eingeffeUt l}aben wirb. Bleiben bie <El}en älterer grauen 
mit etl}eblid) jüngeren mannern wegen bes alters bet grauen 
finberarm ober finbetlos, fo wirb bies in ben meiften SäUen 
el}er ein nuten als ein Sd]aben für ben Elnlagenbeftanb eines 
t>olfes fein, weil eben bie meiften biefer jüngeren mannet non 
abartiger Veranlagung fein mögen. 

Pfyd]oanalytifer l}aben barauf aufmerffam gemad]t, baf;, 
junge mannet, bie 3U fef}t an if}ter mutter f}affen, anfd}einenb 
öfters grauen l}eitaten, bte für fie 3u alt erfd]einen. Bei fold]en 
jungen männern fei bie Dorfteilung "Weib" mit ber t>or" 
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ftellung "mutter" nerfd)mol3en. <Ebenfo fönnten junge illäb• 
d)en, bie 3u fel)t an il)rem Dater l)aften unb beffen Wefen als 
norbilblid) anfel)en, ober junge illäbd)en, beten Dater non 
fd)wäd)lid)em Wefen ift unb beten Daternorftellung bal)er un• 
erfüllt geblieben ift, 3U alte <fl)emännet l)eiraten. auf biefe 
abittungen, bie id} aber nie! weniger als bie Pfyd)oanalytifer 
aus Umwelteinwitfungen, niel mel)t aus beftimmten Der• 
anlagungen etfläten möd)te, will id) fpätet eingel)en. 

Uolfefd,)id,)t unb 6t(lnb, ,Q.ebenel)öl)e unb 
ll:benburt. 

D o l f s f d) i d) t  u n b  S t a n b. 

�oll man übet feinen Stanb l)inaus, innetl)alb feines Stan• 
� bes ober unter feinem Stanbe l)eitaten? fjier muß an bas 
erinnert werben, was bie Sorfd)ung übet ben burd)fd)nittlid)en 
<Erb wert bet Stänbe ausgefagt l)at :  im Durd)fd)nitt fteigert fid) 
ber <Erbwert ber Stänbe nad) oben l)in1), weil bas auffteigen 
non Samtlien - non S amili e n ,  nid)t j'o fel)r non <Ein3el• 
menfd)en, non Samtlien in mel)r als einer G>efd)led)tsfolge ­
in bet Regel überbutd)fd)nittlid) wertnoUen anlagen unb 
wieberl)olter günftiget G»attenwal)l 3U3ufd)reiben ift. Damit ift 
aber ausgefagt, baß bie Stage bes Stanbes unb bet Dolfs• 
fd)id)t aud) gegenübet bet G»attenwal)l nirl)t gleid)gültig ift. 
man witb ausfül)ren müHen, baß Stanbesunterfd)iebe, gefel)en 
nom Stanb:punfte ber <Erblel)re, nid)t fo wid)tig finb, wie fie 
frül)er unb 3um [eil l)eute nod) bem abel unb ben oberen 
Stänben etfd)ienen finb unb erfd)einen, baß fie aber wic{)tiger 
finb, als fie non liberalen unb fortfd)tittlid)en anfd)auungen 

1) a. n i c e f o r o ,  ant�ropologie ber nhf)t•befiiJenben Klaffen, 1910; 
p. So r o fi n ,  Stratification Sociale et Intelligence, Revue Inter­
nationale de Sociologie, Bb. 35, 1927, S. 433ff. ; Sor of in •3 immer•  
man ,  Principles of Rural-Urban Sociology, 1929, S .  562; p. 
S o r  o f i  n ,  So3iologifcqe [�eorien im 19. unb 20. Ja�r�unbert, 1931, 
S. 84-87; K. t>. müi J er ,  Der Rufftieg bes Rrbeiters burcq Raffe unb 
meifterfd}aft, 1935, S. 41 ff. ; ID. müq l m a n n ,  Raffen• unb Dölfer• 
funbe, 1936, S. 127 ff. ; ID. lj artna cf e ,  Seelenfunbe vom (frbgebanfen 
aus, 1940, S.  132ff. 

3* 



36 t>olfsfd:!id:!t unb Stanb, i:ebens�ö�e unb <Ebenbutt. 

genommen worben finb unb viel wicqttger, als ber proletarifcqe 
So3ialtsmus gemeint �at. Die Stanbesunterfcqiebe finb für bie 
c»attenwa�l ebenfo wicqtig, wie in i�nen Vererbung, Siebung 
unb auslefe mitwirfen, ebenfo unwicqttg, wie in i�nen Um� 
wett einwirft. nun ift aber ficqerlicq nicqt bie Umwelt, fonbern 
bie Vererbung biejenige macqt, welcqe bie <tinorbnung einer 
SamUie in me�r als einer c»efcqlecqtsfolge beftimmt. 

Wenn alfo ein menfcq in mittleren ober �ö�eren Stänben, 
in ben Stänben alfo, 3u beren 3ufammenfetung Vererbung, 
Siebung unb auslefe entfcqeibenb beigetragen �aben, etwa 
auf gleicqer Stufe �eiratet unb babei bie Srau ober ben mann 
nicqt aus einer Samilie wä�lt, bie eben erft burcq einen erfolg� 
reicqen Samilienvater von einer niebrigen Stufe qinauf� 
ge�oben worben ift, wo alfo ein menfcq in biefen Stänben in 
eine fcqon feit meqr als einer c»efcqlecqtsfolge auf geqobener 
Stufe fte�enbe Samilie qeiratet, 3ugleicq in eine Samilie, beren 
Samilienvater eine günftige c»attenwaql getroffen �at, ba 
wirb er ficq bie Srau ober ben mann aus einem c»efcqlecqt 
wäqlen, bas ficq bewäqrt qat - ficq entweber als auffteigenbes 
c»efcqlecqt bewäqrt qat ober als ein c»efcQlecqt, bas ficq ber 
ge�obenen Scqicqt unb beren <Vefa�ren gewacqfen ge3eigt qat, 
bas ficq, o�ne bas <Vleicqgewicqt 3u verlieren, in geqobener 
Scqicqt qat erqalten fönnen. <Ein folcqes Sicqerqalten bebeutet 
in ge�obenen Scqicqten fcqon eine günftige ausfage, benn bie 
3a'Ql berjenigen <Ein3elmenjcqen unb Samilien ift nicqt grof3, 
bie Beförberung unb auffteigen ertragen, o�ne bas <Vleicq� 
gewicqt 3u verlieren, unb nocq geringer ift bie 3a'Ql ber Kinber 
von Beförberten unb aufgeftiegenen, beren c»attenwa�l 
günftig ausfällt. Kinber von "angelangten" (parvenus), 3u� 
mal von folcqen "angelangten", beren <Erfolg nicqt nur ber 
[ücqtigfeit, fonbern aucq bebenflicqen <Eigenfcqaften 3U3ufcqrei� 
ben ift, verraten oft gerabe aucq bei i�rer <Vattenwa�l bie Srag� 
würbigfeit bes anlagenbeftanbes iqrer Samilie : fie wä�Ien bann 
nacq oberfläcqlicqen anwanblungen ober nacq blinber teiben� 
fcqaft oft menfcqen oon geringem <Erbwerte. J�re nacqfommen 
werben meift auf biejenige Stufe finfen, von ber aus ber <Erfolg 
bes <Vrof3vaters bie Samilie ge�oben qatte. Die befte <Vewäqr 
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für Me erblicqe a>ebiegen�eit einer Samilie wirb ein a 1 1 •  
mä�l icq e s  fluHt e i g e n  fein, bas immer aucq günftiger a>at• 
tenwa�l 3u3ufcqreiben iit unb nicqt nur ben <ftfolgen ber 
SamilienDäter. Der Sinn für günjtige a>attenwa�l muß felbft 
wiebet als fln3eicqen eines qö�eren <Erbwertes angefe�en 
werben : an i�ren Stauen follt i�t fie etfennen ! fluf befonbere 
<Erbtücqtigfeit einer Samilie wirb man fcqlief3en bürfen, wenn 
biefe fid! als finberreicqe Samilie in ben oberen ScqicQten fo 
3u er�alten unb 3u be�aupten Derfte�t, baß bocq alle i�te 
Kinber tro� roo�lftanb, ja Reicqtum ber Samilie bas <»leid]• 
gewicqt bewa�ren unb ficq beruflicqe flufgaben ftellen, 3u 
beten Bewältigung U:ücqtigfeit ge�ört, 3u beten <Ergreifung 
folcqe Kinbet aber lange nicqt in bem illaf3e ge3wungen werben 
wie Kinbet bet unteren unb mittleren Stänbe burcq bie wirt• 
fcqaftlicqe S:age i�ter <Eltern. Jn Dielen galten 3eigt bas Sicq• 
er�alten unb •be�aupten eines <I>efcqled]ts in ge�obenem 
Stanbe me�t <ftbtücqtigfeit unb eine acqtfamere a>attenwa�l 
an als bas flufiteigen einer Samilie ber unteren unb mittleren 
Stänbe. 

Den f)eitatswilligen mittlerer unb oberer Stänbe unb ben 
aufftiegsfä�igen Begabten ber unteren Stänbe, bie �eiraten 
wollen, fann man burcqaus raten, auf einen gewiif en ID o � l •  
ft a n b  b e r  S amilie  3u acqten, aus ber fie iid! <E�eftau ober 
<E�emann wä�len wollen, auf einen IDo�ljtanb, in bem Me 
Samilie feit me�r als einer <I>efcqlecQtsfolge gelebt �at. Der 
eben erjt Dom SamilienDater erworbene IDo�lftanb follte jebocq 
ben f)eitatswilligen immer maqnen, bie flnlagen ab3ufd)ä�en, 
bie ben jungen <Erfolg bes SamilienDaters ermöglicqt �aben. 
Der <Erfolg eines <Ein3elmenfcqen fann aud] burcq beffen wiber• 
wärtige <Eigenfcqaften erflärt werben ober me�r burcq beffen 
wiberwärtige als beffen fd)ä�enswerte <Eigenfcqaften. Jn bet 
Regel wirb ein gewiifer IDo�lftanb, ber 3um «eil fcqon Don 
Dorfa�ren ber Samilie erworben worben ift, als fln3eid)en be• 
ftimmter günftiger flnlagen gewertet werben bürfen, barunter 
aucq ber flnlagen 3u förberltcqer c»attenwa�l. R {). J o 'Qnf  o n1) 

1) The Distribution of Wealth as a Eugenist sees it, Social Hygiene, 
Bb. VII, nr. 3, 1921, S. 255-264. 
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beurteilt ben U>o'Qlftanb als an3eid)en befttmmtet <Erbanlagen 
in ä'Qnlid)et U>eife : Sd)on Oie Betufswal)l bet menfd)en ge� 
fd)e'Qe nad) einem biefe menfd)en fenn3eid)nenben Urteil ; bte 
Uad)frage nad) berufstätigen menfd)en wide fiel) als Siebung 
tüd)tigetet menfd)en aus, ebenfo innet'Qalb bet Berufe bie ein� 
3elnen Befötbetungen; t>ot allem Oie Dauetanftellung eines 
menfd)en folle als an3eid)en ber Veranlagung bead)tet werben 
(S. 257). flud) R fi. J o 'Qnfon  tät, auf ben U>oqlftanb einer 
Samilie 3u ad)ten. Damit ift nid)t ausgefprod)en, baf3 U>o'QI� 
ftanb ober gat Reid)tum als fold)et 3u bege'Qren unb butd) 
"<Ein'Qeitat" 3u etiagen, fonbern baf3 U>ol)lftanb als an3eid)en 
beftimmtet anlagen einer Samilie 3U werten fei. 

:<Es ift eine ptoletatifd)e unb neibfo3ialiftifd)e anfd)auung, 
"entfptungen aus ben Umweltlel)ten bes 19. Jal)tl)unbeds, baf3 
U>o'Qiftanb in einet Samilie nid)ts bebeute obet baf3 et fogat 
etwas Sd)limmes unb Derabfd)euenswürbiges bebeute. Die� 
ienigen, bie fo geurteilt unb fiel) bamit gegen ben Kapitalismus 
3u wenben uetfud)t l)aben, waten in einigen SäHen fd)wärme� 
tifd)e U>eltuerbeffeter, in 3al)lreid)eren SäHen iebod) il)ren an� 
lagen nad) "Kapitaliften", nut eben uerl)inbede Kapitaliften, 
antifapitaliften nid)t aus uölfifd)et <Einfid)t, fonbern aus bem 
Ueibe betet, bte gerne "c»elb gemad)t" unb Oie mit btefem 
c»elbe einen nod) fd)limmeten Kapitalismus getrieben l)aoen 
würben. Jn feinet <Et3äl)lung "c»elb unb c»eift" l)at Jeremias 
c» ot t'Qe l f  (albert Bitius) 3ufammenl)änge 3wijd)en U>ol)l� 
ftanb unb c»attenwal)l bead)tet : "roo ein fiaus in einer Rei'Qe 
uon c»efd)led)tern ein gewiffes c»eptäge l)at unb bie Samilie 
eine wo'Ql'Qetgeotad)te i:eoenswe{fe, ba ift fieiraten gan3 was 
anbetes, wenn es nämlid) glüctlid) fein foll, als wenn 3wei auf 
bet Sttaf3e fiel) finben unb im etften wo'Qifeilen Stüod)en fiel) 
anfeten" 1) . 

U>ol)lftanb unb Dolfsfd)id)t bebeuten alfo füt bie finnuolle 
c»attenwa'Ql mel)t, als tioetalismus unb Proletatifd)er So3ia� 
lismus gemeint 'Qaoen unb me'Qt als uiele Romane le'Qten 

1) Sämtlid)e Werfe, �erausgegeben uon qun 3 i f er ,  B l o e f d)  unb 
S::: o o sl i ,  Bb. VII, 1911, S. 181. 
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wollten, weld)e ein mitleib für fold)e paare pflegten, beten 
fieitat 3Wifd)en ben Stänben uon bet "beffet geftellten" Samilie 
befämpft wutbe. Die fiel) fo etgebenben Stagen laffen fiel) je� 
weils uon bet Elbfd)ätung bet <Etbwette 3weiet Samilien aus 
löfen. Die <E�e eines menfd)en, bet nad) Elufadung feinet 
Samilie ober nad) Bewa�tung bes <Etbwettes feinet Samilie 
fitebt, follte nad) möglid)teit ein "fiinauf�eitaten" fein -
"�inauf" nid)t nad) Befit, Stanb, Bilbungsmenge ufw., fon� 
betn nad) ererbten unb ueretblid)en Einlagen. 

fieitatet ein menfd) in ben Stänben �inab, fo foll er - wenn 
i�m an bet etblid)en Steigerung feinet Samilie liegt - Oie 
<E�efrau ober ben <El)emann aus einet Samilie wäl)len, in bet 
alle Elnge�ötigen innerl)alb if)tes Stanbes als Elusnal)men  
ü b et but d) f d) nittlid) et trüd)t ig te it unb  c» eb i e g e n l) eit 
etfd)einen. Da Oie Doltsfd)id)ten gegen unten 3u immer größere 
3a�Ien uon menfd)en umfaffen, finb biefe Elusna�men, uet� 
glid)en mit bet 3al)I l)eitatswilliget menfd)en bet jeweils 
�öl)eren Sd)id)ten, butd)aus nid)t feiten. Sinb gute, ja fef)t 
gute Einlagen bei allen Elngel)ötigen einet Samilie niebtigen 
Stanbes 3u edennen, ftel)t biefe Samilie bem Eluslefeuorbilb 
uom tüd)tigen, el:llen unb fd)önen menfd)en na�e, fo witb Oie 
IDal)l einet Stau ober eines mannes aus fold)et Samilie nie� 
mals ein "fiinab�eitaten" fein. fiinab�eitaten aber witb bet 
Sol)n einet etbtüd)tigen Samilie - gleid)uiel ob unteren, mitt• 
leten ober oberen Stanbes -, bet Oie [od)tet eines Reid)en 
l)eitatet, befien Samilie bem Eluslefeuotbilbe fetnftel)t ober 
ferner fte�t als Oie eben be3eid)nete Samilie niebtigen Stanbes. 
Die 3al)I bet gegenübet il)tet Doltsfd)id)t übetbutd)fd)nittlid) 
etbtüd)tigen menfd)en unteren Stanbes, Oie uon etbtüd)tigen 
menfd)en mittlerer unb oberer Stänbe nad) <Erwägen bes <Erb• 
wedes il)tet Samilie geqeitatet werben tönnen, ift, wie id) 
eben uetmedt �abe, im Detqältnis 3u bet Eln3a�l �eitats� 
williget menfd)en aus ben an 3al)l ja weit geringeren mitt• 
Ieten unb oberen Stänben butd)aus nid)t gering. 

<Einen <Einblicf in Oie fieitatswa�I bet oberen Stänbe, uor 
allem bes Elbels, gibt Ptin3 u o n  :J f e n b ut g1).  Danad) ergibt 

1) <Einfü�rung in bie gamilienfunbe, 1934, S. 28/29. 
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ficfl, öaf3 inner�atb ber beutfcflen Samilien, beten a�nentafeln 
befannt finb, b. �- alfo wefentlicfl inner�alb bes Elbels unb ber 
oberen Stänbe, ber mann in vielen, uielleicflt in ben meiften 
SäUen inner�alb feiner Stanbesfcflidlt ein wenig �inab� 
�eitatet, in weniger SäUen auf gleicflet Stufe, in nocfl weniger 
SäUen auf eine �ö�ere Stufe �inauf�eitatet. Darum �at oft 
bie mütterHelle Seite öet a�nentafeln me�r tüden als bie 
uätedicfle;  bie Samilien ber ange�eirateten Stauen reicflen alfo 
�äufiger in IDefcfllecflter 3urüd, bie fidl im Dunfel ber IDefcflicflte 
verlieren, alfo nicflt burcfl fü�renbe Stellung befannt geworben 
iinb. Diefe <Hgenqeit ber fieitatswa�l burcfl bie mannet edlärt 
fidl aucfl baraus, baf3 Stauen ber mittleren unb nocfl me�r ber 
oberen Stänbe nur feiten in niebrigere Scflid)ten qinab� 
�eiraten, baf3 bie Weiblicflen biefer Stänbe oft liebet lebig 
bleiben, als baf3 fie nacfl ben �edömmlicflen Elnfcflauungen 
i�tet fiedunftsfcflidlt etwas uedören. Elucfl aus biefem IDrunbe 
bleiben in ben ge�obenen Stänben uer�ältnismäf3ig niete 
Weiblicfle lebig, 3Umal in folcflen Samilien, beten roo�lftanb, 
gemeffen am burcflfcflnittlicflen roo�lftanb i�res Stanbes, ge� 
tinger ift. Diele mannet bet oberen Stänbe neigen �ingegen 
e�er ba3u, eine Stau aus einer an Stanbes�ö�e ein wenig 
geringeren Samilie "3u fidl �erauf3u3ie�en" - wie fie bas 
empfinben -, als baf3 fie ficfl baran gewö�nten, 3u einer an 
Stanbes�edunft überlegenen Srau "�inauf3ufe�en". 

Uacfl fi. Klein e1), ber feiner 3ä�lung bie angaben bes 
IDot�aifcflen «afcflenbucfls ber IDtäfHcflen fiäufer non 1870 
3u IDrunbe gelegt �at, finb in biefem 3eitabfcflnitt etwa 25% 
bet öeutfd)en IDrafentöcflter (Komteffen) lebig verblieben, in 
Sübbeutfcfllanb, wo aus fat�olifcflen Elbelsfamilien mancfle 
r!öcflter in Klöfter eintreten, etwa 32%. Jn Uorbbeutfcfllanb 
�atten 1 1 ,2% ber IDrafen, �ingegen nur 5,8% ber IDtafen� 
töcflter Bürgetlicfle ge�eiratet, in Sübbeutfcfllano 16,5% ber 
IDrafen unö 9,4% ber IDrafentöcflter. 

So finb bei bet <Erörterung ber fielrat 3Wifcflen ben Stänben 
immer nocfl anbete Sragen 3u bebenfen als allein bie Stagen 

1) Der Derfall ber abelsgefd)Ied)ter, 1882, S. 25, 26/27, 35, 60. 



Doltsfcqicqt unb Stanb. 41 

ber <Etblel)te. menjcl)en verjcl)iebenen ffiejcl)lecl)ts, bie erb::: 
gejunbl)eitlicl) unb rajjijcl) wol)l 3uiammenpajjen würben, fön" 
nen jicl) mancl)mal gegenjeitig nicl)t an bie verjcl)iebenen flus" 
witfungen unb Uacl)witfungen bet Stanbesl)etfunft gewöl)nen. 
Dann wirb bie <El)e leicl)t unglüdlicl) ausfallen. So gebeiqt nur 
jelten bie <Eqe eines mäbcl)ens aus qöl)etem Stanbe mit einem 
manne, bet um mel)t als eine gefellfcl)aftlicl)e Stufe tiefer 
ftanb ober ftel)t. Solcl)e <El)en finb feiten ; nocl) feltenet finb fie 
glüdlicl). flnfcl)einenb finb viele bet illäbcl)en, bie um meqt als 
eine Scl)icl)t in ben Stänben l)inabl)eitaten, abfonbedicl), ja ab::: 
artig veranlagt, öfters woql übermäßig finnlicl) unb babei !)alt::: 
los. Sie fül)len fiel) bann von gewijjen bteiften, leicl)tfertigen 
unb triebqaften, gewanbten ober befonbets musfelftatfen 
männern bet unteren Scl)icl)ten ange3ogen, gelegentlicl) fogat 
von iqnen als fcl)neibig etfcl)einenbeit Rol)Iingen. 

Daß ein mäbcl)en innerqalb bet Stänbe e i n  w e n i g  l)inab" 
l)eitatet, ift wol)l 3iemlicl) l)äufig unb wirb il)te <El)e im allge::: 
meinen nicl)t gefäl)tben. <Ein qinabqeiraten - "qinab" inner::: 
qalb bet Stänbefcl)icl)tung - um eine geringe Stufe ift offenbat 
bem weiblicl)en ffiefcl)lecl)t eqet möglicl) als bem männlicl)en, 
benn nur bem weiblicl)en <Defcl)lecl)t ift bie Säl)igfeit eigen, ben 
anbeten menfcl)en in bet <El)e qinauf3u3iel)en unb 3war 
"l)inauf" in vetfcl)iebenem Sinne: fowol)l in bet flbftufung 
menfcl)licl)et Wette wie in bet l3ilbung unb in bet gefellfcl)aft::: 
licl)en qöl)e, fowoql in gan3 äuf3edicl)en Dingen wie in inner::: 
licl)en. Sowoql bie Kraft bes qinauf3iel)ens wie bie bes qinab::: 
3ieqens ift in bet Regel beim Weibe größer als beim manne. 

qeitatet ein wol)lgeatteter mann in ben Stänben qinab, 
fo muf3 bie gewäl)lte Stau, wenn bie <El)e gebeil)en unb bet 
qausqalt bie Stanbesftufe bes mannes bewal)ren foll, von 
befonbers guter flttung fein : bann wirb fie fiel) angleicl)en 
fönnen. flucl) folcl)e illöglicl)feiten bes flngleicl)ens finben ficq 
l)äufiget beim weiblicl)en als beim männlicl)en <Defcl)lecl)t. <Es 
ift erftaunlicl), wie leicl)t w o l) l g e at t e t e  Stauen geringerer 
Stanbesl)edunft fiel) in ben oberen Stänben 3Utecl)tfinben, wie 
leicl)t He eine verfeinerte tebensweife aus beten eigenen Wet" 
ten qeraus begreifen unb auf3unel)men uerjtel)en. 3umeijt 
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werben fold)e Stauen if)ren anlagen nad) für bie gepflegtere 
t:eoensweife "geboren" fein ; 3umeift werben biefe Stauen ber 
Raffe nad) norbifd)er fein als ber Durd)fd)nitt iflrer {1etfunfts� 
fd)id)t. Stauen mit einem ftäderen <Einfd)lag Qettentümlid)er 
Raffe üoerwinben leid)t ben aufftieg über meflrere G>efell� 
fd)aftsttufen unb fallen bann aud) im Kreife füf)renber Sami� 
lien nid)t meflr auf. Beim manne gelingt eine fold)e anpaffung 
viel feltener. :Jf)m flaftet bei f1edunft aus unteren Sd)id)ten 
ober aus bem Kleinbürgertum viel efler eine engere, befd)ränf� 
tere "bürgedid)e" tebensweife an, oft eine innere Unfid)er� 
f)eit, Oie aber äuf3erlid) aud) als ein gewiffes "3ielbewuf3tes auf� 
treten" erfd)einen fann, eine tebensweife unb ein auftreten, 
bie bei aufftieg unb Beförberung nid)t meflr gan3 abgeftreift 
werben fönnen. aud) eine Stau f)öf)erer Stanbesfledunft unb 
nad) if)ren anlagen 3u grof33ügiger tebensweife geboren, wirb 
trot aller weiblid)en Säf)igfeit bes {1inauf3ief)ens einen fold)en 
mann in ben Etuf3erungen feines tDefens niemals fo bilben 
fönnen, wie mand)e wof)lgeattete Srau überwiegenb nor� 
bifd)er Raffe fiel) felbft beim aufftieg aus unteren Sd)id)ten in 
i{]rer fialtung 3u bilben vermag. an biefe Regeln weibltd)er 
unb männlid)er Veranlagung follten aud) biejenigen mabd)en 
aus gef)obenen Stänben benfen, bie einen aufgeftiegenen ober 
beförbetten mann aus unterem Stanbe f)eiraten wollen. Sinb 
fold)e mabd)en gegenüber ben Uad)witfungen einer engeren 
tebensweife ober gegenüber ben auswirfungen bes Selbft� 
bewuf3tfeins eines aufgeftiegenen empfinblid), fo würbe iflre 
<Ef)e mit einem fold)en manne leiben. <Es gilt immer 3u be� 
benfen, baf3 innerf)alb aller Sd)id)ten, jebod) 3unef)menb gegen 
bie oberen Sd)id)ten, in ber Regel bie Stau me{]r Sinn {]at für 
eine gepflegte G>eftaltung bes alltags. !D. Q. Rief)P) f)at nad) 
ben <Erfaqrungen bes Jaf)res 1848 ausgefüqrt, in ben Um� 
ttur3jaqren fei es immer ben männlid)en Rabifalen barauf 
angefommen, alle Stänbe gleid) gewöf)nlid), ben weiblid)en 
f]ingegen, alle Stänbe gleid) uorneqm 3u mad)en. Darum eben 
f)eiratet bie Stau, obfd)on iqr bod) in ber Regel meqr f)inauf� 

1) Die Samilie, 1855, S. 17. 
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3ie�enbe Kraft eigen ijt, feltener als ber mann in ben Stänben 
um me�r als eine Stufe �inab. 

n>enn gelegentlicf> ausgefü�rt worben ijt, baf3 in gebilbeten 
Sl'f1icf>ten ber mann niebrigerer Stanbes{)erfunft fein tönne, 
bie grau jebocf> befier nicf>t, ro iit babei bebacf>t worben, baf3 
bie grau uiel me�r als ber mann bie fiöqe eines fiausl)alts 
beftimmt unb baf3 nur Oie grau qinauf3ieqenbe Kraft befi�t. 
Jft in folcf>er Scf>icf>t Oie grau niebrigerer Stanbesqedunft, fo 
wirb fie, wenn ber fiausqalt eine gewiffe fiöqe erqalten foll, 
uon ber flrtung  b er fi a u s q enin fein müHen, Oie bei aller 
<Delaffenqeit unmerflicf> gebieten fann. Dann wirb Oie gegen• 
feitige fierfunft ber <El)egatten feine ffiefäl)rbung ber <E�e 
bebeuten. 

fllle biefe Dinge finb auf3er ben gragen ber <Erbgefunbqeit 
3u bebenfen, wenn unglücflicf>e <Eqen uermieben werben follen, 
benn biefe Dinge bebeuten im fllltag meqr, als man gemeinqin 
annimmt, unb uiel meqr, als Oie Jugenb 3ugeben möcf>te. 
man fann folcf>e Stanbesfragen in unferer 3eit für überlebt, 
fleinlicf>, wiberwärtig ober läcf>edid] !)alten ; man fann fold]e 
Rücfjid]ten aus3urotten uerjud]en : iie werben bocf> ba fein 
unb werben iid] aud] in einer ffiejellfcf>aft of]ne Klaffen unb 
oqne Befi�unterfd]iebe auswiden, benn uieles uon bem, was 
als Stanbesuntericf>iebe eingefleibet erjcf>eint, iit in lDidlicf>feit 
Oie ftuf3erung ererbter <Empfinbungen. Das qat befonbers eine 
Unterfucf>ung ergeben, Oie bei n>aifenfinbern uerfcf>iebenfter 
Stanbesqetfunft, Kinoern uon im n>eltftiege gefallenen Q)ffi• 
3ieren unb Solbaten, Oie uon frül)er Kinbqeit an in einem fieim 
in gän3lid> gleicf>er Umwelt unb o�ne lDiffen um iqre Dor• 
fa�ren aufge3ogen worben waren, im grof3en gan3en n>efens• 
3üge feftftellte, wie fie jeweils für ben Durcf>fcf>nitt il)rer fier• 
funftsfcf>icf>t fenn3eicf>nenb finb 1). 

<Ein tleil ber menfcf>en in einem Dolfe wirb feinen ererbten 
Einlagen nacf> maffentümlicf> unb gleicf>macf>erifd> empfinben 

1) K. D. illüller unb m. Sp r i n g e r ,  So3ialantqropologifd)e Be• 
obad)tungen, flrd)iu für Raffen• unb <fiefellfd)aftsbiologie, Bb. 18, 1926, 
s. 55ff. 
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unb �anbeln. Diefet [eil witb aud) gerne bie mad)t bet Um� 
weit betonen unb im Staate einen Umweltuetbeifetet te�en. 
<Ein anbetet [eil bet menfd)en in einem Volfe witb feinen 
etetbten anlagen nad) abelstümlid) benfen unb �anbeln unb 
witb getne bie Ungleid)�eit bet menfd)en betonen unb bie et" 
etbten anlagen. Diefe Denfweifen �aben mit Befi� wenig 3U 
tun : es gibt atme "abelsmenfd)en" (J b f e n ,  Rosmets�olm) unb 
teid)e Ptoletatiet. abelstümlid)es Denfen bei atmfeliget Um" 
weit gegenübet :ptoletatifd)em Denfen in einet Umwelt bes 
Reid)tums �at <flinot GH y n 1) in einet 3wat fünftletif d) unb 
feelenfunblid) bütftigen, bod) etqeitetnben Weife gefd)ilberl. <fs 
gibt gleid)fam eine etetbte t e b e n s q ö q e ,  eine etetbte Ktaft 
unb Weite bes Denfens unb eine etetbte Votne�m�eit bes 
[uns, bie fiel) gegen atmfelige Umwelten me�t ober weniger 
butd)3ufe�en vermögen unb bie im Dutd)fd)nitt in ben �ö�eten 
Stänben bes�alb qäufiget finb, weil biefe Stänbe in ber fiau:pt::o 
fad)e aus ben Uad)fommen fold)et menfd)en unteter Stanbes� 
�edunft befte�en, 3u beten <ftbanlagen biefe tebens�ö�e, 
biefes ftaftuoUete unb weitete Denfen unb btefe Votneqmqeit 
ge�ött �aben unb bie nad) fold)en IDefens3ügen aud) bie <f�e" 
ftau obet ben <f�emann gewä�lt �aben. Samilien, bte i�ten 
anlagen nad) 3Ur gleid)mad)etifd)en illaifentümlid)feit, 3Ut 
Umweltbetonung unb 3ut fioffnung auf ftaatlid)e Umwelt" 
uetbefietung neigen, wetben, wenn fie bem mtttelftanb an" 
ge�öten, e�et 3u ben unteten Stänben abfinfen, 3umal aucf? 
bie (])attenwa�l i�tet Sö�ne unb tlöd)ter entf:pted)enb aus" 
fallen witb. Samilien mit abelstümlid)em, anlagen::obetonen::o 
bem Denfen wetben, aud) wenn fie ben unteren Stänben an" 
ge�öten, nad) unb nad) aufiteigen, wenn iqte Söqne unb 
tlöd)tet nut _iqrem etetbten IDefen nacf1 qeitaten unb (])elb::o 
qeitaten in Samilien getingeten <ftbwettes uetmeiben wetben. 
aus fold)en Regeln bet Siebung unb auslefe etflätt ficf1 aucf1 
bie l)etteilung ber tl)efens,üge bei ben etwäqnten matten:: 
finbetn in gleid)et Umwelt, eine Vetteilung, bie im gan,en 
ber Stanbesqedunft biefet Kinber ober iqtet Vorfa�ten ent" 

1) The Reflections of Ambrosine, 1903 ([aud)ni�ausgabe Ur. 3636). 
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fpracf?. flud] p o p e n o e1) �at betont, baß ber Stanb eines 
menfd]en in ber Regel nid]t allein etwas ftuf3edid]es fei. Der 
Stanb einer S amilie 3ufammen mit bem i�rer SeitenDet� 
wanbten ift fid]edid] nod] me�r als bet Stanb eines <fin3 el�  
m e n f d] e n  eine ausjage über ererbte anlagen, ift fid]edid] 
nod] weniger etwas ilußerlid]es ober 3ufälliges. 

Da fomit bie Srage nad] bet Stanbes�edunft feineswegs 
eine finnlofe Srage nad] bloßen ilußedid]feiten ift, fonbern in 
biefet Stage eine bebeutungsDolle Kernfrage nad] ererbten 
<figenfd]aften ent�alten ift, muß Me Stanbes�edunft bei <Er� 
örterung bet c»attenwa�l erwogen werben unb 3war fowo�l 
bes�alb, weil beftimmte auswidungen bet beiberfeitigen l)w 
funft bie <E�e gefä�rben fönnen, wie aud] bes�alb, weil bie 
<Erbtüd]tigen unter ber beutfd]en Jugenb beiberiet <Vefd]led]ts 
lernen follen, bie S:ebensumftänbe einer Samilie, in bie fie 
�inein�ehaten wollen, als an3eid]en Don .<Erbanlagen ab� 
3Ufd]äten. als allgemeine Regel wirb fiel] ergeben, baß �eitats� 
willige menfd]en bei i�rer !tlaql auf gleid]e l)öqe bes ererbten 
!tlefens ad]ten follten ober - unb bies gilt befonbers für bas 
männlid]e G>efd]led]t - auf eine l)ö�e, bie ber eigenen um 
etwa eine Stufe übetlegen ift. Damit wäre bie Srage ber 
<E b  enb  u rt  geftellt, bie id] gleid] 3u betrad]ten qaben werbe. 

Bei <Erörterung bet Stanbes�erfunft läßt fiel] - aud] wenn 
man in ber Stanbes�etfunft nur etwas iluf3etlid]es erbliefen 
möd]te - 3ut Dermeibung unglüdlid]er <E�en nod] �in3ufügen, 
was aber meqr ober weniger für alle l)eitaten unb Der� 
fcf?wägerungen gilt : man qeitatet immer in eine anbete 
SamUie unb Si:p:pe qinein unb immer werben fo 3wei SamUien 
unb Sippen mit einanber Derfd]wägert. !Das bies bebeutet, ift 
ben Bauern nod] burd]aus bewußt 2), wä�renb Diele ftäbtifd]e 
Samilien unb <Ein3elmenfd]en baran faum nod] benfen. 
mand]e <fqe, bie an fiel] Ieiblid] gebeiqen fönnte, wirb geftört, 
weil bie Detfd]wägerten Samilien einanber able�nen ober eine 

1) Modern Marriage, 1929, S. 46. 
1) fi. g. K. a; ü n t � e r ,  Das Bauerntum als S::ebens• unb l»emein• 

f<flaftsform,1939, 5. 166, 526 ff.; D e r j  e l b  e ,  Sormen unb Urgej<fli<flte 
ber <f�e, 1940, S. 67/68, 171. 
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ber .Samilien ben <E�emann i�rer trod)ter ober bie <t�efrau 
i�res So�nes. So follte immer bebad)t werben, baf3 bei einer 
qeitat nid)t nur 3wei <Ein3elmenfd)en eine als lebenslang ge� 
bad)te Derbinbung fd)lief3en, fonbetn baf3 3ugleid) 3wei .Samilien 
uerfd)wägert werben. Bei f?eitaten 3wifd)en uerfd)iebenen 
Stänben uerme�ren fiel) bie möglid)en Sd)wietigfeiten fowo�l 
ber e�elid)en Derbinbung ber 3wei qeitatswilligen wie ber 
Derfd)wägemng 3weier .Samilien. Datum follen bie qeitats� 
willigen bei Stanbesuerfd)ieben�eit nid)t nur aus erbgefunb� 
�eitlid)en a>rünben bie gan3e .Samilie, in bie fie �inein�eiraten 
wollen, mit allen i�ren Seitenuerwanbten :prüfen, fo wie bies 
für jebe ge:plante qeitat gilt, fonbern fie follen nod) me�r als 
bei ftanbesgleid)en <t�en bie ffiöglid)feiten ber Derfd)wägetung 
abfd)ä�en unb auf bie möglid)en ftuswitfungen ber beiber� 
fettigen Stanbes�erfunft ad)ten . 

.Sür bie toaql eines ffiäbd)ens aus unterem Stanbe burcf? 
einen mann aus mittlerem ober oberem Stanbe ift aud) ein� 
mal ausgef:prod)en worben : qeitatet ein fold)er mann eine 
f?ausangeftellte (früqer "Dienftmäbd)en", nod) früqer "Dienft� 
magb"), fo werbe biefe <Eqe waqrfd)einlid) beffer gebeiqen, als 
wenn er eine .Sabrifarbeiterin �eitate. Das �ängt nid)t nur 
bamit 3ufammen, baf3 bie f?ausangeftellte meqr uom qaus� 
wefen uerfte�en witb als bie .Sabrifarbeiterin, fonbetn aucf? 
bamit, baf3 in ber a>ru:p:pe ber ffiäbd)en, bie uon fiel) aus, nacf? 
iqrer ftrtung - alfo nid)t etwa burd) äuf3erlid)e Umftänbe 
genötigt ober ueranlaf3t - .Sabrifarbeiterinnen werben, uer" 
qältnismäf3ig uiele mit ausgef:prod)en :proletarifd)er a>e� 
finnung 3u finben finb : id) f:pred)e uon uererbter G> e f inn u n g ,  
nid)t uon oberfläd)lid)en Überprägungen bes ftuftretens burcf? 
bie Umwelt. ftn ber .Sabrif 3ie�t bas fd)einbar müqelofe G>elb� 
uerbienen an, bie beftimmt begren3te ftrbeits3eit ober beffer : 
bie täglid) mit l3eftimmtqeit 3U erwartenbe .Srei3eit, ba3u bie 
".Sreiqeit" , fiel) auf3erqalb ber ftrbeitsftunben "uon niemanb 
etwas breinreben 3u laffen" .  Die a>ru:p:pe ber qausangeftellten 
entfprid)t einer anberen Siebung als bie ber .Sabtifarbei" 
tetinnen. 



47 

S: e b e n s � ö � e  u n b  <E b e n b urt.  

Damit ge�e ieil um einen Sd)titt weiter unb :oerfud)e, über 
bie Stanbesfrage 'Qinaus3ubtingen, je�t in bas c»ebiet bes 
eigentlid)en menfeillid)en <Eigenwertes ein3ubringen, bie Sra� 
gen ber S: e b ens'Q ö � e  3u erörtern. !jier wirb alfo bie e in3 el •  
m en f eill  ieil  e <Eb enb  ü rti  gf  eit 3u betraeilten fein : bie ein3 e 1• 
m e n f eill  i eil e  <Ebenbürtigfeit, noeil nid)t eigentlieil bie <Ebenburt 
bet beiberfeitigen <Erbanlagen I)eitatswilliger menfeilen. Diefe 
ein3elmenfeillieile <Ebenburt :oeri)ält fieil 3u ber <Ebenburt ber 
Einlagen wie <Erfeileinungsbilb (pf)änotypus) 3u <Etbbilb (Jbio• 
typus, c»enotypus). <Ein menfeil fann ja als <Ein3elmenfeil 
I)od)wertig, als <Etbträger aber minberwertig fein. So betraeilte 
teil 'Qiet 3unäd)ft ben tDert eines menfd)en als <Hn3elmenfd)en, 
bie Stage feiner ein3elmenfd)lid)en S:ebens'Qö'Qe ober - wie es 
gelegentHeil mit einem Srembwort be3eid)net wirb - feines 
"mveaus". 3wifeilen biefer S:ebens�öi)e unb ber !jö�e bes 
Stanbes ober ber Dolfsfd)i# werben bie Be3iei)ungen im all� 
gemeinen minber beutlieil fein als 3Wifeilen bet Stanbesi)öi)e 
unb ben vori)er befproeilenen 3ügen menfeillieiler Veranlagung 
unb menfeillieilen Der�altens. Doeil wirb aueil, wenn man bie 
Dinge nad) bem Durcqfd)nitt ber ein3elnen Dolfsfd)id)ten be• 
tracqtet, biefe S:ebens'Qöi)e von ben unteren bis gegen bie oberen 
Stänbe !)in 3unei)men. nid)t nur überbureilfeilnittlid)e Kräfte 
bes Willens unb bes Derftanbes werben bei entfpred)enb gün� 
ftiger c»attenwa'Ql ben Elufftieg einer Samilie bewirten, fonbern 
aucq Ned)tfeilaffeni)eit unb c»rof33ügigfeit. nid)t nur Willens• 
fcqwäcqe, Kranf'Qaftigfeit unb l3egabungslofigfeit werben ben 
Elufftieg einer Samilie :oeri)inbern ober beten Elbftieg bewirten, 
fonbern aueil Unreblieilfeit unb <Eng�er3igfeit. Die Derteilung 
von Sallfueilt ( <Epilepfie) unb Seilwad)finn unb ber treil� 
anlagen 3u fold)en c»ebreeilen 1) unb bie Derteilung ber l3e• 
ftrafungs3iffern über bie ein3elnen Stänbe fönnten woi)l fd)on 
fold)e <Hnfid)ten vermitteln2). 3war werben Kräfte bes Willens 

1) !]ans [ u t en b u t g e t ,  Pfycqiattifcqe <ftblel)re, in Rübin•i:uten• 
burger, pfycqiattifcqe <ftblel)te unb <ftbpflege, i'Leil I, 1938, 5. 139. 

2) IIJuflao fl fcqaffenbur g ,  Das Detbtecqen unb feine Befämpfung, 
1923, 5. 71 ff., 159 ff. ; Sran3 <ftner ,  Ktiminalbiologie, 1939, 5. 294ff. 
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unb bes Derftanbes meqr 3um flufftieg einer Samilie bei� 
tragen als <Eigenfcl}aften wie Recl}tfcl}affenqeit unb <»rof3� 
3ügigfeit. 3um flufftieg eines <Ein3elmenfcl}en, bet eine be� 
ftimmte tage gefcl}icft ober getiffen aus3unü�en uerfteqt, 
werben ficl}etlicl} Willens� unb Derftanbesftäfte weit meqr bei� 
tragen als fittlicl}e <Eigenfcl}aften. Da aber bie 3ufammen� 
fe�ung bet Stänbe viel meqr burcl} bie flnlagen allmäqlicl} auf• 
geftiegenet Samilien als bie flnlagen plö�licl} aufgeftiegener 
ober fcl}nell beförbeder <Ein3elmenfcl}en edläd werben mu& ­
bie Samilien plö�licl} aufgeftiegener getiffener <Erfolgsjäger 
werben ja meiftens wieber finfen -, fo ergibt aucl} eine folcl}e 
<Erwägung, ba8 - im Durcl}fcl}nitt betracl}tet - bie S:ebens� 
qöqe ("bas Uiueau") bet menfcl}en innerqalb ber Stänbe DOn 
unten gegen oben 3unimmt. 

Da fiel} fo eine gefteigette S:ebens"Qöqe innerqalb ber ein� 
3elnen Stänbe 3war mit uerfcl}iebener qäufigfeit finbet, jebocl} 
bei feinem Stanbe fe"Qlt, braucl}t bie Stanbesqöqe nicl}t weiter 
beacl}tet 3u werben, wenn als eine flnweifung 3ur <»attenwaql 
ben menfcl}en befferer fldung ber Rat gegeben wirb, eben� 
bürtig 3u "Qeitaten ; alfo auf <Ebenburt b et S: eb e n s q ö q e  3u 
acl}ten. <Eine gute <Eqe ift immer eine <E"Qe, in ber <Eigenfcl}aften 
bes einen menfcl}en burcl} <Hgenfcl}aften bes anbeten menfcl}en 
in einer beftimmten U>eife ergän3t werben. <Einanbet gut er� 
gän3en fönnen aber nur ebenbürtige menfcl}en. Das qat <J;raf 
l\ey ferlin g1) ausgefptocl}en. <Er qat bauor gewarnt, biefes 
<Einanber�<Ergän3en etwa als ein 3ufammenwitfen gleicl}� 
geticl}teter "Jntereffen" auf3ufaffen (S. 243). Die Stage ber 
<Ergän3ung will icl} fpäter für fiel} beqanbeln. qier fei nur fouiel 
DOtausgefcl}icft, baß bie <frgän3ung 3tDeiet menfcl}en Derfcl}ie� 
benen G;efcl}lecl}ts 3u einer glücflicl}en <Eqe Don viel tieferen 
Scl}icl}ten feelifcl}en S:ebens ausgeqt als ber leb"Qafte flnteil an 
biefer ober jener [ätigfeit ober S:ieblingsbefcl}äftigung eines 
anbeten menfcl}en. Don biefen tieferen Seelenfcl}icl}ten ge"Qen 
aber eben biejenigen feelifcl}en Kräfte aus, bie fiel} in ber te� 
bens"Qö"Qe eines menfcl}en ausbrücfen unb bie für feine <Eben� 

1) Das <Eqebu!f!, 1925, S. 245. 
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burt entfd]eioeno fino. nur ebenbürtige menfd]en, menfd]en 
gleid]er tebensflöfle, fönnen einanoer ergän3en. Waflrfd]ein� 
lid] {lat c»raf Key fer l ing red]t, wenn er beflauptet, Oiefe 
Srage werbe von oen männern in Deutfd]lano im allgemeinen 
faum geftellt. Waflrfd]einlid] wirb Oiefe Stage in Deutfd]lano 
all3u felten oa gefteut, wo fie nad] oen erworbenen Kenntniffen 
uni> <Hnfid]ten- wenn biefe Oie <Entfd]lüffe meqr beftimmten als 
flntriebe aus bem Unbewuf3ten - wofll qäufiger geftellt w.eroen 
fönnte: bei gebiloeteren Deutfd]en uni> aud] bei beoeutenoeren 
oeutfd]en Künftlern. Das fiinabqeiraten - "qinab" nad] oer 
ein3elmenfd]lid]en tebensflöqe - ift in l)eutfd]lano bei oen ge� 
bUoeten Stänoen {läufiger, als oerjenige vermuten würbe, oer 
öer Biloung aud] nur einen geringen <Einfluß auf Oie a>atten� 
wafll 3U3ufd]reiben geneigt wäre. Dies gilt wenigftens für oas 
männlid]e c»efd]led]t, wäqreno vom weiblid]en Cl>efd]led]t ein 
gewiffer Sinn für <Ebenburt ober minbeftens bie flbneigung 
gegen ein fiinabqeiraten ja als Regel angefüqrt werben fonnte. 
mäod]en bleiben in uielen SäUen lieber lebig, als Oaf3 fie mit 
einem Unebenbürtigen uodieb näqmen, uni> oamit befunoen 
fie ood] einen Sinn für <Ebenburt ; oaqer aud] Oie verflältnis� 
mäßig große 3aql lebiger älterer mäod]en, Oie iqrem Wefen 
nad] burd]aus nid]t 3um Sd]Iage ber "geborenen fllten Jungfer" 
geflören. 

flnbers bei männern ! fiier ift bie unebenbürtige Waql fo 
l)äufig, baf3 bemjenigen, ber auf Oiefe Dinge ad]tet, nad] 
Kennenlernen eines wertvolleren mannes immer bange ba� 
vor fein wirb, nunmel)r Oie <Eqefrau Oiefes mannes 3u er� 
blicfen. c»egenüber einer großen 3aql, vielleid]t oer mel)t3al)l 
ber wertooller veranlagten gebiloeten männer mittlerer unb 
jüngerer flltersftufen, wirb ein auf <Ebenburt ber c»attenwaql 
ad]tenoer 3euge ausfagen müffen, baß er fiel] oer Worte 
Uie � f d] es aus bem flbfd]nitt "Don Kinb unb <Eqe" in "fllfo 
fprad] 3arat{luftra" fd]met3Iid] erinnert qabe: "Würbig fd]ien 
mir Oiefer mann unb reif für ben Sinn ber <Erbe: aber als id] 
'fein Weib faq, fd]ien mir bie <Erbe ein fiaus für Unfinnige." 1) -

1) Stiebtid) m e � 1 d) e ,  63efammerte U>ede, mufationausgabe, Bb. 13, 
1925, s. 88. 

()) ü n t � e t ,  <Dattenwa�l. 4 
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Die l)eutige Jugenb in Deutfd)lanb müf3te, foweit eigene 
beHere Veranlagung Oie Wecfung eines Sinnes für <Ebenbutt 
unb flufadung 3uläf3t, fiel) felbft ben teitfa� geben : "an il)rer 
a>attenwaql follt iqr fie etfennen ! "  Vetfeqtte unb l)inab� 
3Ücl]tenbe a>attenwaql follte Oie <i>eltung eines menfd)en min� 
bern unb bies um fo meqr, je meqr er felbft wol)l geartet ift. 
Die wettvollere Jugenb follte bemjenigen, ber nid)t ebenbürtig 
qeiratet, Oie fld)tung verweigern. Die  W e dun g e ines  
S innes  für  b i e  f ö r b etl i d) e  a> at t e n w a l) I  wirb  g e� 
r a b e3u  e ine  b e r  e r ft e n  Ruf g a b e n  b e r  b eu t f d) e n  
J u g e n b  fe in. <Es wirb barauf anfommen, befonbers bei ber 
männlid)en Jugenb biefen Sinn 3u wecfen, ben Jünglingen 
ein teitbilb vom Wefen ber ed)ten fi au s q ertin  3u fd)affen, 
b. q.  berjenigen Stau, bie burd) iqre Veranlagung unmerflid) 
ben <i>eift eines fiaufes 3u beftimmen unb il)ren Kinbern Oie 
Hid]tung auf ein geqaltvolles teilen 3u geben vermag. 

flud) bei <Erörterung ber Stagen von tebensqöqe unb <Eben"' 
burt wirb man l)eiratswilltge junge männer an Oie alte Volfs::c 
weisqeit erinnern fönnen : ber junge mann möge immer vor 
feiner <Entfd)eibung für ein mäbd)en Oie mutter  b i e f e s  
m ä b d) ens  befeqen. Die Uod)ter wirb nämlid) in f:päteren 
Jaqren in mand)en leiblid)en unb feelifd)en 3ügen ber mutter 
waqrfd)einlid) äqnlid)er fein, als fie es je�t als junges mäbd)en 
lft. fiätten junge männer qäufiger auf biefe teqre gead)tet, fo 
wäre mand)e unglücflid)e <El)e vermieben worben. Wen 3. B.  
Sd)Ianfl)eit an3iel)t, Beleibtqeit aber abftöf3t, bem foilte Oie 
Beleibtqeit ber mutter eines jett nod) jugenbfd)lanf erfd)einen"' 
ben mäbd)ens eine Warnung fein, wenn Oiefes mäbd)en nid)t 
aud) in anbeten flnlagen fiel) von il)rer mutter erl)eblid) unter� 
fd)eibet unb Oie Samilie Oiefes mäbd)ens fonft bei männlid)en 
wie Weiblid)en nid)t überwiegenb fd)lanfe menfd)en umfabt. 
Wen Sülle ber teibesformen an3ieqt, Sd)lanfqeit aber abftöf3t, 
ber foll fiel) burd) eine il)m wiberwärtig erfd)einenbe Sd)Ianf"' 
qeit ber mutter eines iqn an3ieqenben mäbd)ens von jugenb::c 
Iid) er Hunblid)feit 3ut Vorfid)t mal)nen laffen. Unb weiterqin : 
was bie Kinber einer mutter an <Hnflüffen mütterlid)er <Er� 
3ief}ung edennen laffen, läf3t 3unäd)ft einen Sd)luf3 3u auf 
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beftimmte (<Et3ie�ungseinflüffe aufne�menbe) anlagen biefer 
1\inber felbft, bann aber aud) einen Sd)luä auf bas !Defen ber 
mutter, unb biefes !Oefen ber mutter eines menfd)en, ben 
man 3um <E�emann ober 3ur <Eqefrau wä�Ien möd)te, foll 
ebenfalls ben anforberungen an <Ebenburt genügen. <Ent� 
fvred)enbes gilt uom !Oefen bes Vaters. Dod) fd)eint ein Über� 
fe�en ber mutter bei ber c»attenwa�l an <E�e unb Uad)fommen� 
fd)aft �äufiger fiel) 3u räd)en als ein Überfe�en bes Vaters. 
Das fönnte bamit 3Ufammenqängen, baä in ber me�t3a�l ber 
SäUe mütter mit {löd)tern, aber aud) mit Sö�nen etwas meqr 
anlagen gerneinfam �aben als Väter mit {löd)tern unb Däter 
mit Sö�nen. filetüber werbe id) fväter einge�enber berid)ten. 

iDie J!eibeefd)onbeit. 
Die  I e b ens ge f etl i d) e  B e b eutung  b er S: e i b e s �  

f d) ö n q eit. 

/ ...... ier geqe id) 3unäd)ft nod) auf bfe eben fd)on berü�rte Stage 
YJ bet S: e i b eS f cQ Ö n � e f t ein, Wenigftens auf bfe lebensfunb� 
Iid)e (biologifd)e) Betrad)tung ber S:eibesfd)ön�eit unb auf bie 
Bebeutung ber S:eibesfd)ön�eit für bfe c»attenwaql. c»egen eine 
Bead)tung bet S:eibesfd)önqeit wenben fiel) 3weietlei anfd)au� 
ungen : bie eine anfd)auung entftammt ber morgenlänbifd)en 
s:e�re einer {irennung 3Wifd)en S:eib unb Seele, 3wifd)en bem 
auf jenfettige Werte be3ogenen "c»eifte" unb bem 3um S:after 
qinab3ieqenben "Sleifd)e". Uad) biefer S:eqre erfd)eint bie 
Sd)önqeit bes menfd)lid)en S:eibes fd)lieälid) als ein Blenbwed 
bes {ieufels. Die anbete anfd)auung entftammt uerfd)iebenen 
"ibealiftifd)en" P�ilofov�ien, benen allein ber "c»eift" als 
etwas Jnnetlid)es unb Unftofflid)es bead)tenswert unb würbig 
erfd)ien, ber S:eib qingegen als etwas ftuäetlid)es unb Der� 
gänglid)es unb barum als belanglos. Jn fold)en vflilofov�ifd)en 
S:e�ren lebt ber morgenlänbifd)e 3wiefvalt 3Wifd)en S:eib unb 
Seele fort, nur eben in einer entfird)Iid)ten Saifung. Beiberief 
anfd)auungen �aben qinab3üd)tenb gewidt, inbem fie ba3u 
beigetragen {Jaben, bie c»attenwaql uon bem auslefeuorbiloe 

4* 
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bes tüd)tigen, eblen unb fd)önen menfd)en ab;ulenfen. Den 
t>ölfern inbogermanifd)er Sprad)e war uor <Einfüqrung mor� 
genlänbifd)�d)riftlid)er ffilaubensleqren ein Sinn für bie Sd)ön� 
I!eit bes menfd)ltd)en teibes eigen wie aud) ein Sinn für bie 
Sd)önf!eit ber liiere, befonbers aud) ber Pferbe unb qunbe. 
Da biefen t>ölfern teib unb Seele eine <Einqeit war, fonnten 
il!nen aud) bie liiere nid)t als "feelenlofe" IDefen erfd)einen, 
uon benen ber menfd) fiel) eben burd) feine Seele fo unenbltd) 
unterfd)eibe. am fraftuollften ift biefer inbogermanifd)e Sinn 
für teibesfd)önl!eit bei ben qellenen qeruorgetreten. <Er qat 
bei iqnen wie bei ben anbeten t>ölfern inbogermanifd)er 
Sprad)e bie ffiattenwaf!l auf ein uölfifd)es auslefeuorbilb ge� 
Ienft. 

D i e  3ufunft b e s  D e ut fd)tums wirb  b a u o n  a b �  
qängen , o b  e s  b er b eut fd)en  J u g enb  ge l ingen  wirb ,  
e inen  t> ö lfi f d) e n  Wert  m i e  b en  b er f! e l l en i fd) en  
k alok' agathia ,  ber  "S d) ö ntüd)t i gfeit", in  b eut fd) e r  
<Entfp r e d) u n g  ; u  et fa f f en  u n b  b a t n a d)  <Ein; ell e b e n  
m i e  <» att enm a Q I a u s  3 utid)t en. 

<Es fommt für bie <Er;iequng ;ur aufadenben ffiattenwaql 
auf beibes an : fowol!l auf Seelifd)�<»eiftiges wie auf teibltd)es. 
minbeftens ber mann foll bei feinet ffiattenmaf!I aud) auf 
teibesfd)önqeit ad)ten, benn bie Sd)ätung meiblid)er Sd)ön� 
I!eit ift fid)erlid) nid)t etmas, bas ben menfd)en butd) Did)tung 
unb Bilbenbe Kunft aner;ogen morben ift, fonbern etmas, bas 
gerabe ben qerrentümlid) gearteten Raffen in allen <Erbteilen 
als ein ererbter antrieb (Jnftinft) eigen war unb ift, als ein 
antrieb, ber urfprünglid) eben ;ur qinauf;üd)tung fold)er 
Raffen, ;ur <trbl!äufung qerrentilmlid)er anlagen, beigetragen 
qat. man fann fogar fagen, baß - minbeftens im inbogermani� 
fd)en Bereid)e - ein <Einfd)lag eblerer Raffe bei einem men� 
fd)en fiel) oft aud) in ber Sreube biefes menfd)en an ber teibes� 
geftaltung iqm als fd)ön erfd)einenber menfd)en unb liiere 
äußert. man fann ferner fagen, baß menfd)en, benen ein 
Sinn für teibesfd)önqeit beim menfd)en unb beim liiere feqlt 
ober benen teibesfd)önf!eit gar als gleid)gültig, wenn nid)t 
veräd)tlid) erfd)eint, bei ber ffiattenmal!l vermieben werben 
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tollten. Wenn ber mann beim Weibe aud) auf Sd)önf)eit 
ad)tet, fo folgt er flntdeben aus bem �rbe f)öf)er{tef)enber 
NaHen. �s ließe fiel) 3eigen, baä Sd)önf)eit urfvrünglid) fo uiel 
bebeutet f)at wie bas metfmalbilb bet bewäf)de{ten, füf)rungs" 
begabten <Defd)led)ter eines Stammes. Sold)e ausgele{enen 
güf)rergefd)led)ter beftimmen butd) if)ren flnblid bas metfmal$ 
bilb bet jeweiligen fiöd){tge{taltung einer überlegenen NaHe. 
Dies fann id) leibet f)ier nid)t im ein3elnen ausfüf)ren. Die 
Stagen ber i:eibesfd)önf)eit tollten aber einmal in lebensfunb• 
lid)er (biologi{d)er) Betrad)tung eingef)enber erörtert werben. 
Dar w i n  f)at ba3u in feinem Werfe über bie "flb{tammung 
bes men{d)en unb bie 3ud)twaf)l" ben Beginn gemad)t. fiet• 
bed 5 v e n c er f)at einiges 3u blefer <Erörterung beigetragen 
mit bem Elufrate Personal Beauty1) . Jn einer Dotlefung 
über bie Biologifd)en a>runblagen ber i:eibesfd)önf)eit, bie id) 
in ber Kunftf)od)fd)ule 3u Weimar (Winterfemefter 1930/31) 
f)ielt, bin id) 3u folgenbem <Ergebnis gelangt : 

Was in einem Dolfe als "fd)ön" galt ober gilt, ift einmal 
abgeleitet worben uom flnblide bet f)eruonagenbften <De• 
fd)led)ter in einer Reif)e uon <Defd)led)terfolgen (<Denerationen) 
unb inner�alb 3iemlid) reinraHiget Beuölferungen ober wenig� 
{tens bei annäf)ernbet Raftenreinf)eit eben biefet füf)renben 
Sd)id)t. 5 v e n c er weift barauf {)in, baä bei reiner RaHe teweils 
aud) bet äuäere flnblid (external appearance) bet men{d)en 
mit beten innerem Wefen (internal structure) übereiw 
{timme. man fönnte uielleid)t tagen, bab ein {old)es Unter• 
fd)eiben 3wi{d)en "äuf3erem" flnblid unb "innerem" Wefen 
überf)auvt er{t nad) RaHenfteu3ungen möglid) geworben itt 
(- falls es nid)t etwa RaHen gibt, benen ein fold)es Unter$ 
fd)eiben urfvrünglid) eigen, für bie es alfo fenn3eid)nenb ift : 
bie uorberafiatifd)e Raffe, bie fe�r uiel 3um <Deifte morgen• 
länbifd)er Srömmigfeit beigetragen qat, fönnte uielleid)t als 
Beifpiel genannt werben). Die urfvrünglid)en Be3iequngen 
3wi{d)en bem Elnblid qeruorragenber <Defd)Ied)ter einet 3iem� 
Ud) reinraffigen fierrenfd)id)t einerfeits unb ben Dorftellungen 

1) Essays Scientific, Political and Speculative, Bb. li, 1 868, S. 149 f f. 
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eines t>olfes über S::eibesfd)ön�eit anbererfeits, werben fid1 
bei Ra{fenfreu3ung leicl1t auflöfen, weil eben jebe Raffe i�t 
eigenes Scl1ön�eitsbilb befitt, bie �errentümlid1en Raffen ein 
beutlid1eres, bie gefü�rten Raffen ein minber beutlid1es -
benn 3ut fjeraus3üd1tung füqrungsbegabter Raffen 'Qatte ja 
fd1on eine fiäufung erblid1et antriebe 3ut ad1tfamfeit auf 
fold1e feelifd1en unb Ieiblicl1en liedmale beigetragen, bie als 
"ebel" unb "fc11ön" empfunben worben waren, genauer gefagt : 
inner�alb fold1er �errentümlicl1et Raffen war "Scl1ön�eit" bes 
S::eibes am lietfmalbilbe bet "eblen" G>efd1led1ter 3u etfennen. 
Die Be3iequngen 3wifd1en bem anblid 'Qeruorragenbet c»e� 
fd)led1ter unb bem, was als "fd1ön" gilt, löfen ficl1 bei Raffen� 
freu3ung nid)t nur babutl'fl auf, baf3 im raffengefreu3ten Dolfe 
3wei Scl1önqeitsuor(tellungen einanbet wiberfprel'flen, mei(tens 
alfo bie bet fü�renben Scl1id1t einerfeits unb bie bet gefüqrten 
Scl1il'flten anbererfeits ; biefe Be3ie'Qungen löfen fil'll aul'fl bes� 
�a{b auf, weil butl'fl bfe l\teu3ung f e e I i  f l'f1 e 3üge bet �ett� 
fl'flenben Raffe, b.  �. bet fü'Qrungsbegabten G>efcQiel'flter, fil'll 
uerbinben fönnen mit I eib l il'fl e n  3ügen bet gefü�den Raffe 
ober Raffen, alfo berjenigen G>efl'fllel'flter, beten S::eibesmetf� 
male minbeftens bei bet Sü�tetfd1il'flt, aber aul'fl bei groben 
[eilen bet gefü'Qden Sl'flil'flten, als garftig, als unfd)ön gelten. 
c»rof3e [eile bet gefü�rten Sl'fli#en überne�men ja im c»egen� 
fa� 3u i�rer eigenen S::eiblid)feit bas Sd}ön�eitsbilb bet Sü�rer• 
fl'flicl1t ober wenigftens ein3elne liedmale biefes Bilbes. nac11 
Raffenfreu3ung finben fid1 nun "eble" feelifl'fle 3üge, b.  �. 
3üge, bie erft bet Sü'Qtetfl'flid)t, bann me�t ober weniger bem 
gan3en Dolfe als " ebel" gegolten �aben unb gelten, beim 
gleil'flen lienfl'flen uerbunben mit "uneblen" Ieiblil'flen 3ügen, 
alfo mit 3ügen, wie fie nal'fl anfl'flauung bet fü�renben Sl'flil'flt 
für bie gefü�de Sl'flid)t fenn3eil'f1nenb finb. <Ebenfo finben fil'fl 
nal'fl RaffenfteU3Ung "uneble" feelifd1e 3üge bei lienfd)en 
Überwfegenb "eblen" feibes. <fterflte antriebe Detmetfen abet 
bie Derbinbung ebler feelifl'flet 3üge mit einer uneblen S::eib� 
lid1feit als eine ausna�me, als Regelwibrigfeit, fo wie nol'fl 
im fpäteren fiellenentum Sofrates als eine ausna�me emp� 
funöen wurbe : fo wie er fa� nal'fl 'Qellenifd)er auffaffung ein 
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menfd) eblet a>eiftigfeit n i d) t  aus, ober bei menfd)en, Oie roie 
Sofrates ausfal)en, erwarteten Oie fiellenen nid)t einen 
fold)en a>eift, roeil eben eine Übet3al)I non <Erfal)rungen gegen 
eine jold)e Derbinbung Ieiblid)er unb feelifd)er 3üge fprad). 

S p e n c er l)at fid)edid) ted)t, roenn er ausfül)rt, baß bei 
RaHenfreu3ung eble feelifd)e 3üge mit uneblen Ieiblid)en uer� 
bunben roerben fönnen ; nur barf nid)t überfel)en roerben, 
baß in einem Dolfe Oie Wertungen "ebel" unb "unebel" ober 
.,fd)ön" unb "garftig" non ber urfprünglid) übergefd)id)teten 
Raffe ober in einem raififd) einl)eitlid)en Dolfe von ben füqren� 
ben a>ejd)Ied)tern geprägt roorben finb, non beren DorfteUun� 
gen übet jittlid)e Dortrefflid)feit unb Ieiblid)e Sd)önl)eit, unb 
baf3 burd) Oie a>eltung biefer fierrenfd)id)ten fd)ließlid) aud) Oie 
gefül)rten Sd)id)ten fold)e Ieiblid)�feelifd)en Wertungen über� 
nel)men. Jn Oiefern 3ufammenl)ang ift es auffd)lußreid), baf3 im 
Deutfd)en bas a>egenteil non "fd)ön" meiftens burd) bas Wort 
"l)äf3lid)" ausgebrüdt roitb : nad) alten Wertungen, Me aus 
ben ererbten antrieben fül)renber a>efd)Ied)ter ftammen, follte, 
roas nid)t "id)ön" roat, aud) mit  fi a f3 abgelel)nt roerben, fo 
befonbers bei ber a>attenroal)I. aud) Wörter roie bas englifd)e 
ugly, urfprünglid) fo niel bebeutenb roie "roas erfd)recft, roas 
gefürd)tet roerben foll", unb bas fran3öfifd)e laid (non einem 
ftänfijd)en laid), urfprünglid) fo uiel roie "roiberroärtig" ober 
"uerl)aßt", entl)alten uermutlid) ein aus raifenjeelifd)en an� 
trieben (Jnftinften) ftammenbes Urteil. Um bie <Erörterungen 
über teibesfd)önl)eit non bem Beitlang bes Wortes "l)äf3lid)" 
3U befreien, roürbe man für "unfd)ön" (deformis) rool)I am 
beften bas Wort "garftig" (teter) gebraud)en. 

Der Wiberfprud) feelifd)er 3üge gegen Ieiblid)e, roie er bei 
Sofrates erfd)eint, gibt ein gutes Beifpiel bafür ab, bafj für 
Oie unberouf3ten Dorftellungen ber meiften menjd)en aucf? 
nod) in Spät3eiten ber Dölfer Ieiblid)e Sd)önl)eit unb feelifd)e 
Dortrefflid)feit enger mit einanber uerbunben finb, als bas 
berouf3te Urteil Oiefet ffienfd)en 3ugeben möd)te. Sp encer  
beftreitet Oie 3iemlid) verbreitete meinung, teibesfd)önl)eit 
unb feelifd)e Dortrefflid)feit l)ätten nid)ts mit einanber 3U tun, 
bas eine fei nid)t an3eid)en bes anbeten. Spencer uermerft 
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nacf? feiner <frfa�tung, baf3 felbft biejenigen, Oie eine folcf?e 
Be3ie�ung leugnen, bocf? immer wiebet erftaunt feien, wenn 
uon einem ebel ausfe�enben menfcf?en eine uneble fianblung 
beticf?tet werbe. <fs gibt aber felbft im �eutigen <furopa, wo 
bie Kreu3ung bet uerfcf?iebenen europäifcf?en Raffen unter 
einanbet unb Oie <finfreu3ung auf3ereuropäifcf?et .Raffen� 
einfcf?läge weitet uorgefcf?ritten ijt, nocf? Diele menfcf?en, benen 
es gar nicf?t leicf?t möglicf? ift, 3toifcf?en leiblicf?em ftuf3eren uno 
feeltfcf?em Jnneren fo 3u trennen, wie biejenigen es tun, bie 
be�aupten, 3toifcf?en beiben gebe es feine Be3ie�ungen. <fin 
folcf?es tirennen ijt ja aucf? erjt nacf? uielfältiger Raifenfreu3ung 
möglicf?. Jnbefien werben wal)rfcf?einlicf? aucf? uiele Don ben� 
jenigen, bie 3toifcf?en teibesfcf?ön�eit unb feelifcf?et Dortreff� 
licf?feit feine Be3ie�ungen fe�en, einräumen, baf3 es 3roar 
m a n  cf? e n eblen menfcf?en uon garjtigem flusfe�en gebe, nicf?t 
aber D i e l e  unb baf3 es 3war man cf? e n  fcf?önen menfcf?en Don 
unebiet feelifcf?et Befcf?affen�eit gebe, aber nicf?t D i e  I e. Diele 
ferner uon benjenigen, bie Be3ie�ungen 3toifcf?en eblet teib� 
licf?feit unb eblem feelifcf?em IDefen leugnen, werben bocf? 
wünfcf?en, i�re Kinber möcf?ten bei ber ffiattenwa�l auf3er auf 
fe�lifcf?e Dortrefflicf?feit aucf? wenigjtens auf ein "angene�mes 
ftuf3eres" acf?ten. <fltern, bie eine Be3ie�ung 3wifcf?en teibes� 
fcf?ön�eit unb jeelifcf?er Dortrefflicf?feit leugnen unb aus� 
fprecf?en, es fomme i�nen nur auf Derftanb unb Recf?tfcf?affen� 
�eit an, bei einem uerftänbigen unb recf?tfcf?affenen menfcf?en 
fönnten fie uneble ffiejtalt unb ffieficf?ts3üge, ja ffiarftigfeit 
burcf?aus überfe�en, bebauern es meijtens bocf?, wenn i�re 
Kinber fiel? mit 3war roedDolleren, aber garjtig ausfe�enben 
menfcf?en uer�eiraten wollen. 

So gibt es nacf? �eute nocf? allgemeineren Dorftellungen uom 
<fblen unb Scf?önen 3war me�t menfcf?en, bie auf teibesfcf?ön� 
�eit Der3i#en fönnen, wenn ein menfcf? butcf? feine fonftigen 
<figenfcf?aften wertuoll erfcf?eint, �ingegen weniger menfcf?en, 
Oie ausgejprocf?ene leiblicf?e ffiarftigfeit in Kauf 3u ne�men 
geneigt finb. Dies mag fiel? baraus etflären, baf3 Be3iequngen 
3tvifcf?en ffiarftigfeit oer !eiblicf?en 3üge uno Kranf�aftigfeit ober 
Scf?lecf?tigfeit bet feelifcf?en 3üge ben meijten menfcf?en me�r 



Die Iebensgc[e�lid)e Bebeutung bet S:eibes[d1ön�eit. 57 

einleud1ten als Ee3ie�ungen 3toifd}en teibesfd}ön�eit unb 
feelifd}er Dottrefflid}feit. Der Pfyd}iater <Ernft Kr e t f d} m e r  
utteiltt) : "Wh finben bot!, roo bie fd}toerften feelifd}en <fnt� 
ortungsformen fiel} fammeln, gleid}3eitig aud} bie ftädfte fiäu� 
fung vererbter förverlid}er lliifjgeftalt" .  Sold}e Ee3ie�ungen 
finb vielleid}t aud} bes�alb fo beutlid} erfaf3bar, roeil fiel} <fnt� 
artung anfd}einenb l)äufiger in ftatf raffengefreu3ten Samilien 
3eigt 2} unb roeil gegenüber fold}en Samilien jebe in einem 
Dolfe vettretene Raffe aud} nad} i�ren eigenen ererbten Dor� 
fiellungen von "fiäßlid)feit" fpred}en roitb. Da3u fommt, baß 
vieles oon bem, roas nad} ben Dorftellungen oerfd}iebener 
Raffen als "l)äf3lid}" gilt, als an3eid}en franfl)after anlagen 
gelten barf. Die <fmpfinbung 

"
l)äf3lid}" ift bemnad} in oielen 

SäUen ausroidung eines Jnftinfts, ber roarnt, unb tatfäd}Iid} 
follte c»arftigfeit vieUeid}t nod} nid}t eines ein3elnen 3uges, 
rool)l aber me�rerer ober vieler 3üge minbeftens gegenüber 
bem roeiblid}en c»efd}led}t eine entfd}eibenbe Warnung fein, 
roeil eben vieles von bem, roas als garftig empfunben roitb, 
nid}t nur als an3eid)en einer raffifd}en Kluft 3toifd}en bem ur� 
teilenben unb bem beutteilten menfd}en geroettet roerben muf3, 
fonbern aud} als mal)nung ererbter antriebe bes urteilenben 
menfd)en, bie fid) gegen Kranfl)aftigfeit unb feelifd}e abartig� 
feit fträuben. <Es ift eben tatfäd}lid}, roie aud} D u n  1 a p ein� 
roenbeP}, nidzt roa�r, baf3 Sd)önl)eit nur "�auttief" (skin deep) 
fei, alfo nur ber äuf3erlid)ften fiülle" angel)öre ; Sd}önl)eit berul)t 
vielmef]r, roie aud} Dunlav ausfü�rt, auf bem c»an3en einer 
menfd)lid}en Veranlagung (the whole organism). Das Der� 
meiben ber leiblid}en c»arftigfeit ift in ben meiften sauen nid}t 
ausroidung eines Dorurteils ober irgenb einer "äftl)etifd}en" 
Überfeinerung, jonbern bie l3efolgung finnvoller antriebe (Jn� 
ftinfte) bes IDäf]Iens. anbers ausgebrüdt : Sd}önl)eit ober 

1) Das <E�ebud), �erausgegeben uom (J)rafen K ey [ e rl in g, 1925, 
s. 265. 

2) Dgl. aud) B .  Pfaul, Ha[[enfunblid) es über eine fl[o3ialengruppe, 
Dolf unb Ha[[e, 15. Jg., fieft 2/3, 1940, S. 22. 

3) The Significance of Beauty, Psychological Review, Bb. 25, Ur. 3, 
1918, s. 193. 
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wenigjtens fiübfd)fleit macqt in ber Regel jcqon einiges, wenn 
nid]t vieles von bem aus, was bei bem beurteilten <fin3el� 
menjcqen <J;ejunbfleit bebingt unb ben nad)fommen jolcqe 
anlagen ber <»efunbfleit fid)ern wirb. Serner macqt, wie tcq 
fcqon ausgefüflrt flabe, Scqönfleit in vielen SäUen bas aus, 
was früfler einmal ausgelefene G;efcQiecqter, füflrungsbegabte 
<»efcqlecqter gefenn3eicqnet flat, ba ja burcq beren teiblicqfeit 
biejenigen 3üge beftimmt waren, bie in bem betr. Dolfe als 
fd)ön unb ebel galten. Jn mittel� unb norbwejteuropa gelten 
im allgemeinen biejenigen 3üge als fd)ön unb basjenige raffen� 
feelifd)e DerQalten als ebel, bie annäQetungen an bas leiblid)e 
unb feelijcqe Bilb ber norbifd)en Nafie barjtellen. Srüfler ijt 
bies viel beutlicqer gewefen unb galt bies aucq uon Süb� unb 
<Djteuropa. Jn Deutjcqlanb galt bis ins 17. unb abgefd)wäcqt 
nod) bis ins 18. Jaflrqunbert nur ber menfcq überwiegenb 
norbifd)er Rafie als eigentlid) "fd)ön

"
. Rejte biejer Dorfteilung 

finb fleute nod) widjam unb lajjen fid) aud) barin erfennen, 
baß bie Etmter, welcqe Kinber 3ur Elnnaqme an Kinbes Statt 
vermitteln, niemals fo viele blonbe unb blauäugige Kinber 
nad]weifen fönnen, wie uon finbedojen <fqepaaren gefud)t 
werben. <fine nad)frage nacq Kinbern ber flellflaarigen unb 
qelläugigen ojtbaltifcqen RaHe ijt bies ntcqt, benn bie übrigen 
mettmale ber ojtbaltifd]en Raife gelten aUgemein als garjttg. 
U:atjäd)lid) gelten aud) fleute nocq im allgemeinen, aUerbings 
woql meqr in ben mittleren unb oberen Dolfsfcqicqten, folcqe 
teibesmetfmale, alfo aucq <»eficQts3üge, als garjtig, bie bem 
metfmalbilbe ber norbifd)en Rajje befonbers fernjteqen. 
Sp encer  gibt <J;ejicqts3üge an, bie in <fnglanb als garftig 
gelten unb bie, wie er fid) ausbrücft, 3ugleid) ben <finfd)lag 
einer "niebrigen" Rajje an3eigen : uorjteflenbe Kiefer, ab� 
jteflenbe Jod)beine (Badenfnod)en), flieqenbe Stirnen, flacqe 
najen. Sold)e 3üge finb aber aud) ausgefprod)en nid)t� 
norbifd)e 3üge. 

llad) bem, was id) über bie Elbleitung bes Sd)önQeitsbilbes 
ber Dölfer uom Elnblid fleruorragenber <»ejcQ!ed)ter ausgefüQrt 
qabe, etflärt fid] aud) bie Darlegung bes <»rafen K e y  i er  1 in g1), 

1) Das <l:Jiebud!, 1925, S. 242. 
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öaf3 teibesfcqönqeit fo uiel bebeute wie Dollfommen[)eit ber 
Raffe unb baf3 in inftinftfid)eren 3eiten ficq gute <E[)en unb eine 
gute Uacqfommenfcqaft aus einer �attenwa[)l ergäben, Oie 
auf Scqön[)eit acqte. "Dem Jnftinftficqeren finb eben �eift unb 
Körper eines." <Ein folcqer Sat unb biefe Beqauptung über bie 
�attenwaql unö Uacqfommenfcqaft gelten jebocq meqr für 
Dölfer uon gröf3erer <Hnqeitlicqfeit ber Raffe ober für bie 3eit� 
abfcqnitte in ber �efcqicqte ber Dölfer, in benen bie Raffe, 
wenigftens in ben oberen Sd)icqten, nocq ein[)eitlicq war. 
Docq möcqte icq anneqmen, baf3 aucq im [)eutigen <Europa öfters 
ein fcqöner menfcq, ber aber nicqt uiel uom feelifcqen Wefen 
einer überlegenen NaHe edennen läf3t, nacq feinem <Erbbilbe 
wertuoUer fein mag als nacq feinem <Erfcqeinungsbilbe. roo 
Oie Scqönqeit eines menfcqen nicqt gän31icq leer ift, nicqt blof3 
eine unerfüllte !}ülle ift, welcqe Oie Sorm einer ebleren Raffe 
[)at, ba barf Scqönqeit immer fcqon als [eil einer wertvollen 
ffiitgift angefe[)en werben. 

ro e ctung unb  S cq ulung ein es  Sinn es  für t e i b e s �  
f cq ö n[) eit. 

�egenüber Sfanbinauien, <Englanb, granfreicq, Spanien unb 
Jtalien fcqeint in Deutfcqlanb weniger Sinn für teibesfcqön� 
qeit 3u befte[)en. Die �attenwaql einer immer[)in beacqtlicqen 
minberqeit beutfcqer illänner unb grauen pflegt fo aus� 
3UfaUen, baf3 nicqt nur uerftiegene ltft{)eten iicf? entfeten. Jn 
vielen SäUen läßt ficq Oie roaql garftiger menfcqen aucq nicqt 
baraus erflären, baf3 ber Wä{)lenbe ober bie Wä{)lenbe allein 
auf �eift ober [ugenb geacqtet qabe, benn uon beiben �ütern 
läf3t ficq meift nicqt meqr als ein burcqfcqnittlicqes maa er� 
fennen. Um ber Rufartung willen follte aber ber beutfcqen 
Jugenb ber Sinn gewedt werben für bie Scqön{)eit bes menfcq� 
licqen teibes unb 3war bie Sd)önqeit als fln3eicqen einer ge� 
funben unb eblen Veranlagung. <Eine folcqe Scqulung bes 
Blides für teibesfd)oön[)eit wirb am heften burcq eine uer �  
Hefte  tluffa f fung  b e r  t e ib e s ü b u n g e n  erreicqt werben 
fönnen - icq fprecqe uon teibesübungen im Sinne bes 
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�ellenifd)en G;ymnafions ober ber Palaiftta, nid)t vom Spott 
im Sinne bes fpätrömifd)en <Iitcus. Der �eute in <furopa ver• 
breitete Spottwa�n ift oft me�r fln3eid)en eines mangels an 
Sinn für bie Sd)ön{)eit bes menfd)lid)en i:etbes als flusbtud 
einer (f�rung bes i:eibes. <fs gibt Spottarten unb 3ufd)auer• 
fd)aten bei Wettfpielen, benen gegenüber man an kalo­
k' agathia nid)t benfen wirb. 3ut Et:ufadung bes beutfd)en 
Dolfes wirb aber eine beutfd)e i:eqte von ber kalok'agathla 
ge�ören, eine i:e�re von ber humanitas, b. �· ber Dollmenfd)• 
Hd)feit, ber menfd)Hd)en G;an3�eit unb ber teib•Seele•<fin�eit. 
Sür bie beutfd)e Jugenb wirb nid)t nur bas S. 23 nad) G;alton 
angefüf)rte Wort aus Juvenalis mens sana in corpore 
sano teitfa� fein müifen, teitfa� nid)t nur bes ein3elmenfd)• 
lid)en tebens3ieles, fonbern vor allem aud) bet G;attenwa�I, 
fonbetn nod) me{)r ein Wort wie Oiefes : bie eble Seele im 
eblen t:eibe ober - wenn bem ( eigentlid) auf ein anberes 
3iel gerid)teten) Worte aus Juvenalis (X, 356) ein anberes 
Iateinifd)es Wort gegenübergeiteilt werben follte : animus 
ingenuus in corpore ingenuo ober ingenuus animi et 
corporis habitus. <Eine fold)e 3ielfe�ung wirb nid)t nur 
bie mittelaltedid)en te�ren von einet Sünb�aftigfeit alles 
Sieifd)es verbrängen müffen, fonbetn aud) einen verbreiteten 
Sportwa{)n, bem an Pflege ber musfein me{)r liegt als an 
Pflege bes G;eiftes unb ber babei vermeint, erworbene Ieib• 
lid)e Sertigfeiten vererbten fiel) auf bie Uad)fommen. !}ier ift an 
a; a 1 t o n s 13emerfung 3u erinnern, baf3 gegenüber t:eib unb 
G;eift bie Dernad)läffigung bes einen jeweils <Entartung für 
beibe bebeute. Werte wie ber ber �ellenifd)en kalok'agathla 
unb ber ber römifd)en humanitas 3ielen auf eine i:eib•Seele� 
<fin{)eit, in weid) er G;eift unb t:eib fiel) wed)felfeittg fteigern 1). 

Bei ber Wecfung eines Sinnes für teibesfd)ön�eit wirb es 
am meiften barauf anfommen, biefe Sd)ön�eit a I s a: u s b r u cf 
b er G;e funb{) eit unb  als  flusbrucf  v o n  e twas  S e e •  
l i f d) e m begreifen 3u le{)ren. So fann .aud) ber G;efa{)r be• 

1) Dgl. fi. s. K. <»ünt�et ,  fiumanitas, in : flltfprad)lid)e Bilbung im 
neuaufbau bet beut[d)en Scf)ule, 1937, S. 1 ff. 
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gegnet werben, ben S d] ein ber Sd]ön�eit, eine leere Sd]ön�eit 
als Oiejenige l:eibesfdlön�eit an3uje�en, auf Oie es �ier allein 
anfommt. So fann ferner aud] vermieben werben, baß Ieib• 
lid]e Sd]ön�eit allein ober überwtegenb in c»ejid]ts3ügen ge� 
jud]t unb in ber c»ejtaltung bes gan3en l:eibes überfe�en werbe. 
Die <frbgefunb�eitsle�re muß es wegen ber bamit verbun� 
benen möglid]feiten 3Ut fiebenben cDattenwa�l begrüßen, baß 
�eute beil)e c»efd]Ied]ter bei gerneinfamen IDanberungen, beim 
Baben ober beim Spielen am Stranbe einanber leid]tgefleibet 
fe�en : �ier fann ber Blid geübt werben nid]t nur für Oie 
Sd]ön�eit ber <Dejid]ts3üge unb für Oie <Dejtaltung bes rul}en• 
ben l:eibes, jonbern aud] für Oie Sd]ön�eit bes gan3en l:eibes 
in beifen Bewegung. Bewegung nämlid] läf3f me�r von ber 
jeelifd]en Veranlagung eines menfd]en edennen als Ru�e. 
fllle l:eibesjd]ön�eit foll aber eben als flusbrud feelifd]en 
Wefens erfaf3t werben. 

mand]e unglüdlid]e <f�e wäre vermieben worben, wenn er 
ober fie me�r auf bie freien Bewegungen bes anbeten menfd]en 
gead]tet �ätte, wenn beibe menfd]en einanber leid]t befleibet 
fiel] im Sreien �ätten bewegen gefe�en, wenn fie wenigjtens 
oor gegenfettiger flnnä�erung auf ben <Dang bes anbeten 
menfd]en gead]tet �ätten. Dem �ier3U befä�igten unb �ierin 
geübten Beobad]ter oerrät ber <D a ng eines menjd]en fe�r viel 
oon bejjen feelifd]em Wefen, ja fogar von befien wed]feln� 
bem Befinben, beffen wed]felnben Stimmungen. Stört einen 
an einem menfd]en anbeten c»efd]led]ts etwas am <Dang, 
irgenbeine <Hgen�eit, bie nid]t oorüberge�enb unb oermeib• 
bar, fonbern wejensmäßig fenn3eid]nenb ijt, fo foll man fiel] 
�terburd? warnen lafien, benn ererbte antriebe (Jnjttnfte) 
raten bem menfc�?en in jolc�?en Dingen beifer als ber Derjtanb, 
ber jold]e jtörenben Dinge gerne als unwejentlid] etflären wtu. 
Das gleid]e gilt aber aud] für anbete <figen�eiten, fowo�l für 
ein3elne leiblid]e 3üge wie für ein3elne B ew e gungen  eines 
menfd]en. Was ben Beurteilenben medlid] jtört, foll er 
fiel] 3Ut ma�nung Oienen laffen, Uiet fd] e1) �at einmal ge� 

1) fllfo fptad) 3aratquf!ta, Don ben Deräd'ltern bes S::eibes; gtiebtld'l 
lli e � f d'l  e ,  <»efammelte IDetfe, mufationausgabe, Bb. 13, 1925, S. 37. 
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fagt : "<Es ift mei)r Demunft in beinern S:eibe als in beiner 
heften toeisi)eit." - man muf3 nur barauf ad}ten lernen, was 
einem ber eigene S:eib rät unb was einem bie Beobad}tung 
eines fremben S:eibes raten fann ; bie <fm:pfinbungen, bie 
einem bei :prüfenber Betrad}tung eines fremben S:eibes mei)r 
ber eigene S:eib als ber Derftanb vermittelt, finb urf:prünglid}er 
unb barum 3Ut>edäffiger als bie gebanflid]e Beurteilung eines 
fremben menfd}en. <Es gilt bai)er, ben Sinn fold}er <fm:p# 
finbungen begreifen 3u lernen. fUlerbings barf nid}t vergeHen 
werben, baß mand]e menfd}en, befonbers mand}e ftäbtifd}en 
menfd}en, entweber 3u fold]er <finfüi)lung in leiblid}e 3üge 
als fln3eid}en feelifd}er <Eigenart nid}t befäi)igt ober burd] bie 
grellen <Hnbrüde bes "mobemen S:ebens" fo verwirrt worben 
finb, baß fie bei i{)rer <»attenwai)l burd] flnweifungen über ben 
leiblid]en flusbrud feelifd}en S:ebens nid}t ober nid]t mei)r 
bele{)rt werben fönnen. 

Die Bele{)rbaren unter ber Jugenb follten aber belei)rt 
werben, baf3 ber <»ang eines menfd]en, bie Bewegungen feiner 
fiüften, feines Sd]ultergürtels, feiner fianb unb feines fialfes 
als fln3eid}en feelifd}en !Defens gewertet werben fönnen. So 
verrät fiel} 3· B.  aud} nod} ein geringer <Hnfd}lag ber für bas 
jübifd}e Dolf fenn3eid}nenben auf3ereuro:päifd}en Raffen, ber 
in ber rui)enben <»eftalt unb in ben unbewegten <»efid}ts3ügen 
nid}t mei)r wai)r3unei)men ift, öfters nod} in Bewegungen ber 
<J;eftalt, befonb'ers anfd]einenb bes Sd]ultergürtels, unb in 
Bewegungen ber <»efid]ts3üge, befonbers anfd}einenb beim 
S:äd]eln, bann aber aud] in ber fialtung ber erfd]lafften <»eftalt 
im ermübeten 3uftanbe. Die ad}tfame <»attenwai)l wirb gegen" 
über jebem menfd}en aud} auf ben flnblid ber <frmübung unb 
<Erfd}Iaffung ad}ten. Jn ber <frmübung fönnen 3üge erfd}einen, 
bie uori)er unabfid}tlid] ober abfid]tlid] Derborgen worben finb, 
bie aber bod] ber leiblid}e flusbrud unabänberlid]er unb jebes 
3ufammenleben mit anbeten menfd}en beftimmenbet <Eigen" 
fd}aften fein mögen. man foll fiel} bei ber <»attenwai)l burd] 
leiblid}e 3üge bes anbeten menfd]en, bie nid}t an3iei)enb 
widen, ftören unb mai)nen laffen. Die <ft3iei)ung, bie nad] 
morgenlänbifd}en S:ei)ren bei)au:ptet, es fomme nur auf bie 
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Seele unb ben c»eift an, �at wa�tfd)einlid) fd)on mand)e un� 
glüdlid)e <E�e bewirft. <Es fommt aber auf ben teib bes'Qalb an, 
weil fid) in beffen mettmalen unb Bewegungen Seele unb 
c»eift - unb aud) bie Dürftigfeit uon Seele unb c»eift mand)et 
menfd)en - äußern unb weil bie menfd)lid)en Jnftinfte, bie 
fid) gegenübet bet teiblid)feit eines mitmenfd)en regen, oft 
beffet urteilen als bes menfd)en Derftanb. Die Jnftinfte 
werben aud) in bet Regel me'Qt auf teibesfd)ön'Qeit ad)ten als 
bet Derftanb, bet l3eweisgtünbe gegen bie <E�tung bes teibes 
unb feiner Sd]ön�eit auf3ufinben uetfud)t. 

te ibes fd) ö n � eit als Kenn3 e i d) e n e ines  n> u n f d) �  
b i l b e s  b et c» at t e n wa � l. 

niemanb witb bie <Etbgefunb�eitsle�te in i�tet gan3en Be� 
beutung etfafien, bet nid)t mit einem <Einfd)lag fünftletifd)en 
Sinnes ausgeftattet ift. Die <Etbgefunb�eitsle�te wirb fid) nid)t 
bamit 3Uftieben geben, als auslefet>Otoilb bas bes gefunben 
unb tüd)tigen menfd)en anetfannt 3u fe�en, fonbetn wirb bie 
anetfennung eines aus l e f e u ot bi l b es u o m  t ü d) ti g e n ,  
e b l e n  u n b  f d) ö n e n  m e nfd) e n  uetlangen, witb alfo für 
bas beutfd)e Dolf bie beutfd)e .Safiung einet kalok'agathia 
fotbetn. Jn i�tet Detgangen�eit �aben bie Deutfd)en all3u 
leid)t unb al13u oft allein ben "c»eift" betont, wo bie l?ellenen 
unb aud) bie <Englänbet in iqren fd)ö:pfetifd)en 3eiten bie 
IDütbe bes menfd)en in bet 13ewa�tung eines cDleid)gewid)ts 
3Wifd)en bem nad) feinet Steigerung ttad)tenben c»eifte unb 
bem nad) feinet Dollfommenqeit trad)tenben teibe etfannten, 
beibe Dölfet mit bem Willen 3ut me�tung bes tüd)tigen unb 
fd)önen tebens. Jn biefem 3ufammen�ang fann an bie erften 
17 Sonnette S �afe f:peates  erinnert werben, in benen et 
feinen .Steunb, einen blonben englifd)en <Ebelmann, befd)wört, 
3U �eitaten, bamit fo uiel ebles unb fd)önes menfd)entum 
butd) 3eugung et�alten unb geme�rt werbe. 

, .From fairest creature we desire increase, 
that thereby beauty's rose might never die" 

(I. Sonnett, 1 ,  2.) 
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<Ein 3eitgenofie Sqafefpeares, ber englifd)e Did)ter Q) t> e r �  
b ur  y ,  fptid)t beutlid) ein (!;ebot aufadenber (!;attenwaql aus : 
Sid) felbft fönne ein mann nid)t wäqlen, wol)I aber feine 
<El]efrau ; unb burd) beten Waql fönne er fid) in feiner Uadr 
fommenfcf?aft uerbefiem . 

.,Myself I can not choose, my wife I may, 
and in the choice of her it much doth lye, 
to mend myself in my posterity". 

(Q;ngli[cqe Stubien, Bb. 62, 1927/28, S. 210.) 

Der <Erbgefunbl)eitsleqre {ft baran gelegen, bas fünftige 
beutfd)e Dolf, beHen mittelalterlid)e Dorfallren uon ben Uad)� 
baruölfem nid)t nur als fraftuolie, fonbem aud) als fd)öne 
menfd1en gerül)mt worben finb1), fid) nid)t nur als ein ge� 
funbes unb red)tfd)affenes, fonbem aud) als ein fcf?önes unb 
ebles Dolf uor3ufte1Ien. Elud) einer gan3 nücf?temen unb un� 
fünftlerifd)en Betracf?tung wirb. fid) ergeben, baß in einer 
<I;ruppe uon menfd)en ebler unb fd)öner Elrtung mel)r, wa'fw 
fd)einlid) viel meqr gefunbe, fluge unb tüd)tige menfd)en 3u 
finben finb als in einet (!;ruppe uon 3war reblicf?en, aber aud) 
uneblen unb qäßlid)en menfd)en. 3ur (!;etingfd)ä�ung eines 
qäßlid)en ober fränflid)en menfd)en wirb bie roertfd)ä�ung 
öer Sd)önl)eit burd) bie <Erbgefunbqeitsleqre ni# beitragen, 
ba bie <Erbgefunbl)eitslel)re eben immer unterfd)eiben wirb 
3wifd)en ber <Einfd)ä�ung eines menfd)en als <Ein3elmenfd)en 
unb ber <Einfd)ä�ung eines menfd)en als <Erbträgers. man 
wirb uiele menfd)en l)od) ad)ten fönnen, bie man bod) nid)t 
3ur mutter ober 3um Dater eigener Kinber wäqlen würbe, 
ober mit betten man ben eigenen Soqn ober bie eigene fiod)ter 
ober Soqn ober fiod)ter einer erblid)�wertuollen Samilie nid)t 
uerqehatet fel)en möd)te. man wirb uiele menfd)en l]od) 
ad)ten fönnen, uon betten man bod) nid)t Uad)fommen wün� 
fd)en wirb. Die <Erbgefunbqeitsleqre rid)tet ficq iqrem IDefen 
nad) nie auf <Ein3elmenfd)en als folcqe, fonbem immer nur 
auf <Eitt3elmenfd)en als firäger beftimmter Einlagen. 

1) {i. g. K. (!; ü n t � e r ,  Ralfenfunbe bes Deut[cqen Dolfes, 1933, 
S. 394/95 ; D e r [ e I b  e, {ierfunft unb Ra![enge[cqicqte ber (!;ermanen, 1935, 
s. 1 36. 
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'l'erwirrenbe >J:infh\ffe. 
D e t l i e b t q e i t. 

jfs gibt oerwitrenbe <finflüfie, Oie eine öem lünftigen <fqe" 
glüd günftige unb ber flufadung bienlitf?e <»attenwaql oet" 

qinöem fönnen. 3u Oiejen flblenfungen oom eigenen, beifer 
geftalteten rounftf?bilbe eines menftf?en geqört feltfamerweife 
Me t i eb e felbft ober wenigftens gewiife flbarten bet Det "  
lie b t l) eit ,  bes Demantieins ober ber Derranntl)eit. 

Uitf?t immer bieten tiebe ober qeftige Detliebtl)eit Oie <I;e" 
wäqt, baß Oie qieraus iitf? ergebenbe <fqe glüdlitf? werben witö. 
Sonjt müßte es oiel mel)r glüdlitf?e <fqen geben. t e o nq arö fl) 
meint 3war : "Jm allgemeinen witb es jo fein, baß Oie tiebe 
inftinftjitf?er 3ut titf?tigen <»attenwaql füqrt." Dies gilt aber 
qeute qötf?jtens notf? für Oie <fqepaare, beten U>aqlinftinfte iitf? 
oqne Derwirrung qaben ausrotden fönnen, oqne Oie mannig" 
faltigen Dermittungen bes jtäbtijtf?en tebens unieret 3eit. 
Die Jnftinfte bes jtäbtijd)en menftf?en unferer 3eit bleiben 
nur in, feltenen gauen unoerwird. Dann gilt aber für bie 
Jnftinfte bes menftf?en als ffiattung übetqaupt, baß bet 
menftf? gegenüber bem [iere an fitf?et witfenben Jnftinften 
arm ift. Jm allgemeinen finb im Beteitf?e öer tebewefen Jn" 
ftinfte bejto beifer entwidelt, "je weniger bas 3entralneroen" 
fyftem ausgebilbet ift" 2) . Da3u fommt, baß oiele jtäbtiftf?e 
menftf?en unb 3war gerabe oiele Uügere jtäbtiftf?e menftf?en 
toeniger natf? ererbten Eintrieben (Jnftinften) leben als natf? 
Detftanbeserwägungen unb baß öas ftäbtiftf?e teben Me Jn" 
ftinfte oetwitrt. D arw in3} qat nacf? Beobatf?tung oon Jn" 
ftinftmängeln bei fiaustieren oermutet, baß öie 3uneqmenöe 
Derörängung injtinftioet Regungen buttf? Derftanbeserwägun" 
,gen bie Siebung unö fluslefe beim menftf?en, ber fitf? ja felbft 

1) {ieirat unb Raifen:pflege, 1934, S. 34. 
2) L R. illüller ,  Über ben Jnftinft, 1929, S. 1 1 .  
3) Animals and Plants under Domestication, Bb. I, 1868, S. 304; 

D e r fe lb  e,  Die Rbftammung bes menfd}en unb bie gefd}Ied}tlid}e 3ud}t" 
toaf!I, überfe�t uon J. D. G:arus ,  Bb. I,  1871, S. 32 ; B rae uder , Die 
�tjtequng ber G:ugenit in G:nglanb, Diif. illünd}en 1917, S. 46. 

Gi ü n t � e t ,  GiattelUllaf!l. 5 
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unter fiaustierbeöingungen ge3üd)tet qat, in ber Rid)tung 
auf (Entartung lenfe. 

Soweit in Dediebtqeit unb S:iebe ber menfd)en fiel) :Jnftinfte 
regen, finb biefe beim verftäbterten menfd)en wafltfd)einlid) 
oft geftött unb verwirrt. Sonft qätte fiel) in (furopa ein "Pro,. 
blem (fqe" gar nid)t erqoben. :Jn bem Bud)e "Das (fqeproblem 
im Spiegel unferet 3eit" 1) fd)deb bet Did)ter peter Eil t en •  
b er g :  "(Eine Krife ber (fqefrage befteqt natüdid) nid)t. (fs 
befteqt nur eine Ktife ber :Jbioten unb :Jbiotinnen, Oie aus 
momentanen fe!uellen Bebürfnifien ober aus rein öfonomi= 
fd)en c»rünben es fiel) unb vor allem ben anbeten ein3ureben 
verfud)en, fie feien . . .  für einanbet beftimmt worben." -
Eiltenberg qat alfo angenommen, 3u bet viel betebeten "(fQe" 
ftife", 3um "Problem (fqe", trage qauptfäd)lid) Oie vetfeqtte 
c»attenwaql bet menfd)en bei. Don ben beiben c»rünben, aus 
benen fiel) nad) Eiltenberg unglüdlid)e (fqe etfläten laffen, 
ber fieirat aus wirrer Dediebtqeit unb ber aus gefd)äftlid)en 
Elbfid)ten, bewirft waqrfd)einlid) bet eine, Oie c»efd)äftsqehat 
- bie fiel) gern als "Dernunftqeirat" be3eid)net - weniger efle" 
lid)es Unqeil als bet anbete, Oie blinbe "s:iebesqehat" .  :Jn bet 
c»efd)äftseqe ("Dernunfteqe") werben Oie beiberfeitigen <Et" 
wartungen bei weitem nid)t fo oft unb fo tief enttäufd)t, wie 
in bet "s:iebeseqe". Elud) l3jett e 2) ftellt feft : "Selten wirb 
eine <tqe unglüdlid) bis 3ut Sd)eibung, wenn fie nid)t einmal 
glüdlid) gewefen ift." - Damit ift nid)t gefagt, baß S:iebe 3U 
einer (fqefd)Iießung nid)ts bei3utragen qabe, fonbern nur aus• 
gefprod)en, baß S: i e b e a 1 1  ein fiel) in vielen SäUen als un" 
3ulänglid)er c»runb für eine (fqe erwiefen qabe. Jebe fieirat 
follte eine Demunftqeirat fein - bas Wort "Vernunft" qier 
nad) feinem eigentlid)en Sinne aufgefaßt. Die c»efd)äftsqeirat 
follte nid)t "Dernunftqeirat" genannt werben, aud) besflalb 
nid)t, weil fie als bloße c»efd)äftsqeirat eben nid)t eine fieirat 
aus Vernunft ift. fiingegen follten S:iebesqeirat einerfeits unb 
Demunftqeirat anbeterfeits nid)t als c»egenfä�e angefeqen 

1) fletausgegeben uom Sr�. u. :paun garten,  1931, S. 1. 
2) The Remaking of Marriage, 1931, S. 86. 
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werben, bie einanbet ausfd)lief3en. Wo fieirat aus tiebe einer 
uernünftigen <Erwägung folgt, w omöglid) einet <Erwägung, 
3u bet wie bei bet bäuedid)en l3eoölfetung bie Samilien bet 
lieiratswilligen beigetragen �aben, ba befte�t fid)edid) eine 
größere Wa�tfd)einlid)feit füt bas G>ebei�en bet folgenben <E�e. 
So follte ein Wort wie " tiebe" nur bie Be3eid)nung eines ben 
g a n 3 e n  menfd)en butd)bdngenben G>efü�ls fein, eines G)e::: 
fü�ls, 3u bem bie Kräfte bes Derftanbes ebenfo uiel bei::: 
getragen �aben wie bie Kraft . eines leibenfd)aftlid)en Be" 
ge�rens. Sold)e tiebe wirb bie Vernunft nid)t ausfd)lief3en, 
fonbern einfd)lief3en. 

l3linbe Dediebt�eit ift als <E�egrunb nid)t feit genug, benn 
"minds, swayed by eyes, are full of turpitude" 1). 
Sold)e wirre Derliebtqeit ift fa feit �ellenifd)er 3eit immer 
wiebet als "blinb" be3eid)net worben. Kanf2) �at geurteilt : 
"Wer liebt, fann babei bod) wo�l fe�enb bleiben ; bet fiel) aber 
u etli eb t ,  wirb gegen ge�let bes geliebten G>egenftanbes un::: 
uermeiblid) blinb - wiewo�l bet lettere ad)t [age nad) bet 
QOd)3eit fein G>efid)t wiebet 3U erlangen :pflegt." - Die fld 
unb Weife bes Dediebtfeins fann in uielen SäUen fd)on eine 
Warnung bebeuten. So follte ein uediebtes paar bebenflid) 
werben, wenn er ober fie ober beibe außet�alb iqtet uediebten 
<Ent3üdungen nid)t red)t wiffen, was fie mit einanbet anfangen 
follen. 3wifd)en 3wei menfd)en, bie einanber �eiraten wollen, 
batf es feine unerfüllten, feine leer bleibenben Stunben geben, 
wenigftens nid)t fiel) wieber�olenbe leere Stunben. Jn einem 
3eitaltet bes Wottreid)tums muß �iet betont werben, baß 
"leere Stunben" nid)t fo uiel befagen foll wie "wottlofe ober 
gefptäd)sarme Stunben" ; uielme�t batf bie <Empfinbung einet 
<Etfüllt�eit gerabe bet Stunben, in benen 3wifd)en 3wei 
menfd)en gefd)wiegen wirb, als fln3eid)en einet günftigen 
gegenfettigen tiebeswa�l gewettet werben. <Es foll 3Wifd)en 
3wei menfd)en, bie einanbet �eitaten wollen, feine leer::: 

1) S � at e [peare ,  [roi!us unb <rreffiba, V, 2, 12. 
2) flnt�ropologie in pragmatifd)er Ijinfid)t, § 74; Kants <De[ammerte 

Sd)tiften, �erausgegeben uon ber preußifd)en flfabemie ber !Diffen• 
fcf}aften, Bb. VII, 1907, S. 253. 

5* 
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&leibenben Stunben geben. <tntfd)eibenb als eine Dor�erfage 
für bie folgenbe <t�e finb alfo gerabe bie flugenblide ru�enber 
Dediebt�eit. 

nun gibt es allerbings paare, bie gar nid)t metfen, baf3 
3wifd)en i�nen eine S::eere entftanben ift, weil fie über�aupt 
leer geartet finb. Sold)e paare fönnen aber uiel e�er �eiraten, 
benn ibre <t�e wirb burd) S::eere nid)t gefd)äbigt werben fönnen. 

Die <Defa�r ber blof;en Derliebt�eit, �inter ber eine feelifd)e 
S::eere befte�en bleibt, wirb meiftens überfe�en unb ift aud) 
uon Sd)tiftftellern faum bead)tet unb gefd)ilbert worben. Die 
meiften "S::iebesromane" enben ja eben ba, wo Oie Stagen 
ber <E�efü�rung unb bes (J;ebei�ens ber <t�e fid) erft er�eben 
würben. <tin englifd)es S::uftfpiel, über beffen gefd)madlid)e 
Bered)tigung man ftreiten fann, fd)ilbert bie <E�e 3wifd)en 
Romeo unb Julia, bie in btefem S::uftfpiel im <J;egenfaij 3u 
S�afefpeares Darftellung "einanber fliegen". Diefe <t�e, 
begrünbet auf blinbe brennenbe s::iebe 3wifd)en feinblid)en 
Samilien, enbet im S::uftf:piel red)t fd)limm. <»raf Key  f er l i  n g 1) 
�at ausgefü�rt, <E�e fei auf fid) genommene Verantwortung ;  
biefe aber fei gerabe bas, wouon ber [rieb als fold)er nid)ts 
wiffen wolle; barum fei es niemals ein fln3eid)en uon fiod)� 
ftanb, fonbern e�et ein fln3eid}en uon t!iefftanb �eiratswilliger 
menfd)en, wenn bloße S::eibenfd)aft, S::eibenfd)aft allein, if}re 
<tf}e begrünbe, unb barum gebief}en fo oft <E�en, bie uon ben 
beiberfeitigen Derwanbten geftiftet worben finb, befrer als bte 
fogenannten s::iebes�eiraten. :Jmmer ift ja 3u bebenfen, was 
aud} K e y f er l ing  in biefem 3ufammen�ang erwä�nt, baf3 
nämlid} in ber <E�e - aber aud} in febet anbeten bauernben 
Be3ie�ung 3wifd}en ben <»efd}led}tern - bei nod} fo ftarfer 
S::eibenfd)aft bas <»efd)Ied)tltd)e balb 3utüdtritt �inter ben 
uielen anbeten mäd}ten bes menfd}lid}en S::ebens unb �inter 
Stagen unb <Erforberniffen bes wed}felnben fllltags. 

K e y fer l ing2) fü�rt mit einer gewiffen Bered}tigung aus : 
"roo ber fiau:ptnad}brud bes S::ebens auf bem tt>irtfd}aftltd}en 

1) Das <E�ebud), 1925, S. 21, 22, 26. 
2) a. a. Q>., S. 33 : ugl. aud) S. 25, 35. 
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liegt wie beim Bauern ober fjänbler, bort ift eine <Delb�eitat 
grunbfätlid) finngemäßer als eine tiebes�eirat" .  - man 
fann 3war fid)erlid) nid)t ben fjänbler, ber bas !Dittfd)aftlid)e, 
ben a>elbertrag feiner <Defd)äfte, bebenft, fo wie Keyfetling 
mit bem Bauern 3Ufammenftellen, ber bas <Debei�en feines 
fjofes bebenft ; aber fid)edid) treten beim Bauern wie beim 
fjänbler im fllltage bie S:iebesempfinbungen balb 3urüd, weil 
bie <Eignung 3um fjaus�alten im weiteften Sinne bei mann unb 
grau beten Wert für bas 3ufammenleben beftimmt. 

<tbenfo wenig wie blinbe Dediebt�eit ober Dernard�eit 
ift ber <D ef d) le d)t s tr i eb  a l le in  a>ewä�r für bas <Debei�en 
einet <t�e, wie ja aud) weber Me <tntite�ung bet menfd)lid)en 
<t�e nod) beten !Defen unb ein3elne gormen allein ober aud) 
nur überwiegenb aus bem <»efd)led)tsttieb edlärt werben 
fönnen1). Die tltiebe 3weier menfd)en fönnen mit Begierbe 
einanber 3ugewanbt fein, wä�renb anbete wefentlid)e Seelen� 
ftäfte biefet menfd)en einanbet abgefe�d finb. fieltaten biefe 
menfd)en einanber, fo ergibt fiel) balb, bafj im fllltage be» 
3ufammenlebens bie anbeten Seelenfräfte me�r bebeuten 
als ber <Defd)led)tsttieb. (t�en auf fold)er a>runblage werben 
meiftens uiel unglüdlid)er, als bie <t�en 3weier menfd)en 
werben fönnen, bie gegenfettig nur eine mäfjige gefd)led)tlid)e 
fln3ie�ung empfinben ober beren gefd)led)tlid)e Deranlagun� 
gen einanber nur mangel�aft ergän3en. 

R o m a nt i  f d} e S: i e b e. 

Überfpannte S:iebe, "romantifd)e S:iebe", wirb oft 3U Bin� 
bungen fü�ren, bie unglüdlid) werben. Bei �od)gefpannter 
"romantifd)er" S:eibenfd)aft tritt ber fllltag itörenb, ernüd)� 
ternb unb quälenb 3wi{d)en bie S:iebenben. Die romat:ttifd)e 
Der{d)mel3ung 3weier menfd)en, wie tlrittan unb Jfolbe fie 
in ber Darfteilung Rid)arb n> a gn ers  fud)en, iit eine Un� 
möglid)feit. a>erabe ber wertvollere menfd) toll red)t3eitig 
edennen, bafj 3um gefteigerten menfd)li\"f1en S:eben eine uer� 

1) fi. g. K. a; ü n t � e r ,  gormen unb Urgefcflicflte ber <E�e, 1940, 
s. 30ff., 224ff., 256. 
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�ängnisuolle Uerein3elung ge�ött, eine notwenbige <Einfam" 
feit. menfd)en norbifd)eren <tmpfinbens werben biefe <tin• 
farnfeit aud) in einer tiebesbe3ie�ung bead)ten unb bem 
anbeten menfd)en gegenüber ad)ten. 3u einer guten <t�e ift 
für norbifd)et empfinbenbe menfd)en ein gegenfeittger ab" 
ftanb geboten. aud) K e y f erlin g1) �at ein fold)es abftanb• 
�alten betont. <ts witb in ber 3eit uore�elid)er annä�erung 
unb Uertraut�eit oft faum 3u meden fein, witb aber, wenn 
bie <t�e gelingen foll, in beiben menfd)en angelegt fein müffen. 
<tl]egatten ausgefprod)en nid)t"norbifd)en <tmpfinbens werben 
ein fold)es abftanb�alten nid)t bead)ten müffen. roo aber in 
einer <t�e ber mangel an abftanb uom einen menfd)en gegen• 
über einem abftanbslofen menfd)en empfunben witb, ba ift 
biefe <tl]e gefäl]rbet. filetübet �aben r. g, <r I a u � 2) unb Bern• 
�atb S d) ul � e · n a u m b u r g 8) Bead)tenswedes gefagt. 

Romantifd)e riebe witb, weil He bie <tinfamfeit bet <tin3el• 
feele überfie�t ober beftreitet, in ber <t�e leid)t enttäufd)t 
werben. Jeber menfd) witb es fd)mer3Iid) erleben, ba� ein 
uon i�m gefd)ä�ter ober geliebter menfd) einmal unb wieber• 
�olte male bas nid)t aufne�men unb mitempfinben fann, 
wenigftens in biefer Stunbe nid)t mitempfinben fann, was 
i�n felbft giin3Iid) erfüllt. Die Wellenbewegungen bes leiblid)en 
unb feelifd)en rebens 3weier menfd)en, ber ablauf i{)ret Uot" 
ftellungen unb Stimmungen, ftimmt niemals gän31id) 3U" 
rammen. 3wifd)en menfd)en uerfd)iebenen <Iiefd)led)ts werben 
bei aller gegenfettigen an3iel]ung auf augenblicfe bes 3w 
fammenftimmens immer aud) wieber augenblicfe bes ge• 
trennten gü�Iens folgen. ro. Sli e � 4) wollte eine 28tägige 
petiobe ber grau unb eine 23tägige bes mannes annel]men, 
Oie beibe aud) auf ben Stimmungsuetlauf einwiden. l3 i er r e 6) 
betrad)tet Oie anlagenbebingte tl)ieberl]olung eines nid)t• 

1) a. a. Q)., S. 38. 
2) RaHe unb Seele, 1926, S. 47ff., 54ff.; D e r f e l b e , Die norbifd) e 

Seele, 1939, S. 26 ff., 49. 
3) Wen foll man �eitaten?, 1935, S. 72 ff. , 129, 138. 
') 3ut :Pertobenle�re, 1925, S. 4ff. 
6) The Remaking of Marriage, 193 1 ,  S. 133/134. 
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3Ufammenftimmens 3wifcqen männlicqem unb weiblicqem 
Wefen. Solcqe <Erfcqeinungen möcqte bie Romantifcqe tiebe 
leugnen. <Ein menfcq wirb nie in einem e in3 igen menfcqen 
alles finben fönnen, was er 3u feinet <Ergän3ung fucqt ; er 
wirb minbeftens in einem ein3igen menfcqen nicqt  immer  
alles finben fönnen. llörif e 1) �at bies ausgefvrocqen : 

"Kann aud} ein menfd! bes anbetn auf bet <fcbe 
gan3, wie et möd}te, fein? -
Jn langet Uad}t bebad}t' id! mit's unb mußte fagen: Uein !"  

Dies ift ein Detqängnis bes <Ein3elwefens, bas entwebet 
3u ertragen ober wie in Ricqarb W a g n er s  "O:riftan unb 
Jfolbe" burcq ben [ob ab3uleqnen ift. Die <Vefalir romantifcq 
überfteigerter tiebe unb einer romantifcqen fluffaffung uom 
Wefen bet tiebe iit bie, baf3 Romantifcqe tiebe bas nicqt fennt, 
was <Vraf 1\ey  f er l  in  g2) bie "Würbe bes fUltäglicqen" genannt 
qat. Keyfetling legt bar, baf3 web er bet "<Erotifet" - b. �. 
berjenige, bet gefcqlecqtlicqe Rei3e unb Begierben über� 
bewertet - nocq ber "ftftlietifer" - b. I). berjenige, ber Stagen 
bes fünftletifcqen <Vefcqmads überbewertet - einen Sinn 
qätten für bie "Würbe bes fllltäglicqen". 

üb er eilt e B i n b u n g. 

3u einer guten <EJie gel)ört alfo me�r als blof3e Derliebt�eit 
ober gar blinbe Derrannt�eit. <Es ge�ört ba3u ein Kennen� 
lernen aller  WefenS3Üge bes 3U wä�lenben menfcqen, l>Ot 
allem alfo eine ru�ige Betracqtung bes anbeten menfcqen 
auf3er�alb bet uerliebten Stimmungen. <Eine folcqe rul)ige, eine 
"uernünftige" Betracqtung ift bem tiebenben leicqter möglicq, 
a�s Me Dicqter bies gemeinliin anneJimen. Romane unb Scqaw 
fviele leben uon ber Be�auvtung, ein blinbes unwiberftelilid]es 
Sicq�Derlieben unb Begel)ren fei bie Regel, ein befonnenes 
Wäl)len bie flusna�me ober bas fln3eid]en einer rettJ,lngslos 
fvief3bürgetlicqen Veranlagung. flucq S � a f e f v e a r e  l)at einem 

1) Ueue l:iebe, <Ebuatb illö t i f e s  Sämtlid}e Wetfe, �etausgegeben 
uon R. Ktauf3, Bb. II, 1905, S. 108. 

9) Das <E�ebud}, 1925, 5. 46. 
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Sa�e 3ugeftimmt, ben er bei bem 3eitgenöififcqen Dicqter m a t � 
I o w e gefunben �a.tte unb �at i�n wödlicq in eines feiner 
Scqauf:piele ("Wie es eucq gefällt", III, 5, 83) übernommen : 

"!Der liebte je unb nid]t beim erften Blid?" 
(Who ever loved, that loved not at first sight?) 

Jn Witflicqfeit ift aber folcqe :plö�licqe unb übetmäcqtige "i:iebe 
auf ben erften Blid" nicQt fo �äufig, wie bie Dicqter meinen. 
Daf; fie fpannenber 3u fcqilbern ift als eine gemeffenet ficq 
gebärbenbe t:iebe, muf; ben Dicqtern eingeräumt werben. 
<!>erabe aber benjenigen paaren, bie "i:iebe auf ben erften 
Blid" verbunben �at, muf; gewünfcqt werben, baf; fie ein� 
anber mitten im fUltage fennen lernen. Darum wirb bie <ftb" 
gefunbl)eitsle�re bie gröf;ere Sreil)eit bet �eutigen 3eit be� 
grüf;en, Oie beiben <!>efcqlecqtern erlaubt, einanbet auf Wan" 
berungen, bei t:eibesübungen ufw. näl)et fennen 3u lernen, 
als bies frül)er möglicq gewefen ift. p o :p e n o e1) meint, baß 
flusflüge junget menfcqen beibetlei <!>efd)led)ts in Wanber� 
gru:p:pen biefe menfcqen gegenfeitig belel)ren fönnten übet i�t 
Det{Jalten in oerfcqiebenen t:ebenslagen unb bei oerfcqiebenet 
Stimmung. 3um eigentlicqen Kennenlernen fei ein {Jalbes 
Ja{Jt nä{Jerer Befanntfcqaft nötig mit 3iemlicq oiel gemein" 
famen Unterne{Jmungen. p o :p e n o e {Jat fogar erwogen, ob 
nicqt eine gefe�licqe Stift gegen übeteilte !leitaten eingefü{Jtt 
werben follte. Uacq notbametifanifcqen 3ä{Jlungen 3eigt ficq 
ja, baß {Jäufig Oie <f{Jen folcqet Paare gefd)ieben werben, bie 
einanbet nur fut3e 3eit oot i{Jrer Der{Jeitatung fennen gelernt 
{Jatten. <fs ift befannt, baf; bie <f{Jen oon Uacqbatsfinbern in 
Dorf unb Kleinftabt am heften 3u gebei{Jen :pflegen. <fs finb Oie 
<tl)en folcqer menfcqen, Oie ja{Jrelang <!>elegenl)eit ge{Jabt 
�aben, einanbet in jebet f{tt Oes fllltags 3U beobacqten unb 
bie fcqon ein Urteil übet einanbet gewonnen �atten, e{Je Oie 
gegenfeitige Betracqtung mit oediebten flugen gefcqa{J. Da�et 
bie länblicqen S:pticqwödet, Oie !leitaten "mit Uacqbars Kino" 
em:pfe{Jlen 2). 

1) Modern Marri;.ge, 1929, S .  46. 
2) q. g. K. & ünt�er ,  Das Bauerntum als übens• unb &emeinfd]afts• 

form, 1939, S. 527. 
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3ur umfid)tigen <Dattenwa�l ift alfo eine ru�ige Beurteilung 
bes anbeten menfd)en auf3er�alb vediebter Stimmungen 
nötig, ein Kennenlernen, nid)t nur ein <Ent3ücftfein. Sold)e 
t>orfid)t barf wieberum nid)t 3ur Etngftlid)feit unb Beflem� 
mung gefteigert werben. B j err  e 1) berid)tet nad) feinen är3t� 
Iid)en <Erfa�rungen von einer vor�od)3eitlicqen flngft, von ber 
flngft, ob ber gewä�lte menfd) aud) wirflid) "ber rid)tige" 
unb ob t>er�eiratung über�aupt ber ricqtige <Entfd)Iuf3 fei. 
Bjerre  meint, fold)e l3eflemmungen feien meiftens als an� 
3eid)en 3u werten, baß biefer <Entfd)luf3 unb biefe ll>a�l bod) 
rid)tig feien. 

3ur umfid)tigen <Dattenwa�l wirb burd)aus eine 3ett bes 
Kennenlernens ge�ören, wie fie p o p e n o e  für nötig �ält. 
P o p e n o e  rät babei, unter ben menfd)en, bie man 3ur <E�e 
wä�len fönnte, auf benjenigen 3u ad)ten, ber einen nie lang� 
weilt. fiiermit meint p o p e n o e fid)erlid) nid)t einen gefpräd)i� 
gen unb nie raftenben menfd)en - benn <Defpräd)igfeit unb 
Raftlofigfeit fönnen fe'Qr langweilen -, fonbern einen men� 
fd)en, ber einen bauernb innerlid) befd)äftigt unb ben man 
immer gerne in feiner Uä'Qe weif3. 

S t a b t i  f d) e s t e b e n. 

Das f± äb t i fd)e  t e b e n  fd)eint bie :Jnftinfte ber <Dattenwaf)l 
3u verwirren. Daß <E'Qe unb Samilie auf bem tanbe beffer ge� 
bei'Qen - id) 'Qabe bies in bem l3ud)e "Das Bauerntum als 
tebens� unb <Demeinfd)aftsform" (1939, S. 53 ff., 251 ff.) nad)� 
3uweifen verfud)t - 'Qat verfd)iebene Urfad)en, barunter aud) 
bie, bab bie :Jnftinfte ber <Dattenwa'QI auf bem tanbe nid)t 
ober viel weniger verwirrt werben. :Jft ber Stäbter in ben 
meiften <Debieten mittel� unb Uorbwefteuropas bem Bauern 
burd)fd)nittlid) an t>erftanb überlegen - was fid) aus ber 
Siebung ber 3ur Stobt abwanbernben menfd)en leid)t erflären 
läf3t -, fo ift bocq bas an fid) fcqärfere unb oor allem aud) ge� 
übtere Denfen bes Stäbters in ben meiften SäUen ber ll>irf� 

1) The Remaking of Marriage, 1931 , 5. 76. 
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licqfeit minbet ange:paßt ; es ticqtet fid} 3ubem auf tebensfreije, 
3u beten Bewältigung butd} ben Derftanb eben uiel me�t 
Klug�eit ge�ören würbe, als bet Stäbter butcqfd}nittlid} über 
ben Bauern "Qinaus beft�t. Der Bauer bebenft, wie id} in bem 
oben genannten Bud}e ausgefü�rt f)abe, überje�bate Dinge 
unb Det�ältnifie unb bebenft jie in täglicqer n>ecqjelwitfung 
Oiejet Dinge unb Detf)ältniHe mit feinet eigenen Überlegung. 
Der Stäbtet "Qingegen bebenft nielfacq Dinge unb Det"Qältnifie, 
Oie für if)n nid}t mef)t überje�bat jinb unb bebenft alles bies 
�äufiger unter bem <Einfluß bet wed}jelnben meinungen 
jtäbtijcqet G;ru:p:pen. Die täglid}e tluseinanberfetung mit ben 
Bebingungen ber natüdicqen Umwelt gewad}fener Dinge fe�lt ; 
ber Derjtanb übt jid} in ber tluseinanberfetung mit einer 
fünjtlid}en Umwelt ausgebad}ter unb verfertigter Dinge. Der 
Stäbtet mag weit flüger fein als ber Bauer, wenigftens im 
Sinne eines wenbigen recqnetifcqen Denfens ; er unterliegt 
bocq uiel leid}ter ben G;efeten ber mafjenfeele unb fann fid} 
non biefet G:ntjcqlüffe uorfcqreiben laffen, Oie feinem n>efen 
gar nid}t angemeffen unb feinem G;ebei"Qen abträglid} finb. 
Die ftäbtifcqe tltbeit als naturferne tlrbeit an gemad}ten Din� 
gen läßt anfd}einenb gewiHe Jnftinfte ueröben ober verwirrt 
fie, wä�renb länblicqe flrbeit, naturna�e flrbeit an gewad}fenen 
Dingen, ben menfd}en in feinen Jnftinften gefid}ett leben läßt. 
Das tanb fötbett bas tlugenmaf3 bet menfd}en für bie Be� 
bingungen alles G;ebei�ens bet menfcqen unb Dinge, förbert 
einen Sinn bafüt, was einem menfcqen nacq feiner Der� 
anlagung angemeHen ijt unb was i�n 3ugleid} mit feinet 
gan3en Umgebung fötbern wirb. Die Stabt �ingegen brillt 
ben menfcqen auf rafd]e flnpafiung an Oie wed]felnben 
Bebingungen einer fünftlid}en Umwelt, in bet mafcqinen unb 
ausgebad}ten Q)rganijationen ben flblauf bes Dafeins be� 
ftimmen. Das tanb übt ben menfd}en in Stetigfeit unb le�rt 
i�n, unter natüdid}en Umweltbebingungen unb im Bereicqe 
gewad}fener menfcqlid}er G;emeinfd}aften fid} 3ured}t 3u finben, 
fid? in Ja�res� unb [ageslauf jinnuoll ein3uorbnen unb fein 
G;ebeif)en uom G;ebei�en ber i�n umgebenben G;emeinfd}aft 
ab"Qängig 3u fe�en. tänblid}es teben ermöglicqt G;eborgen�eit 
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unb barum in qeil unb Unqeil bie tid)tigen <l:ntfd)lüffe. 
Darum wirb ber Bauer unb ber menfd) länblid)en <l:m:pfinbens 
meiftens aud) bie tid)tige (f)attenwal)l treffen 1) . 

Die Derwirrung menfd)lid)er Jnftinfte 3eigt fiel) oft batin, 
baf3 ein menfd) eifrig gerabe bas erftrebt, was feinem (f)e• 
beil)en abträglid) ift, fo alfo aul'f1 eine <l:l)efrau ober einen <l:l)e• 
mann wäfllt, mit ber ober mit bem iqm eine erträglid)e <l:fle 
nid)t möglid) fein wirb. Sold)e Derwirrung ber n>aqlinftinfte 
fl'f1eint in ben Stäbten viel fläufiger 3u fein als auf bem tanbe. 
Die (f)attenwal)l ift aber in ben Stäbten fl'f1on burd) äuf3erlid)e 
Bebingungen erfd)wert ; bie jungen menfd)en beibedei (f)e• 
fd)led)ts lernen einanbet nie fo im fllltage fennen, wie bies 
auf bem tanbe möglid) ift. Jn ben Stäbten begegnen bie 
beiben (f)efd)led)ter einanbet, fobalb fie bie ffiöglil'f1feiten bes . 
qeitatens erwägen, immer entf:pred)enb "aufgemad)t". Jebes 
(fjefd)led)t befieqt fiel) im S:piegel, ftattet fiel) aus, mad)t fiel) 
3ured)t, will witfen unb fd)einen unb fe�t bie an3iel)enbjte 
ffiiene auf. auf bem tanbe fieqt ber junge Bauer bie Bauern� 
tod)ter, befonbers bie Ual'f1batstod)ter, mitten in bet arbeit 
unb 3Wat bei arbeiten, bfe ein ge:pflegtes auftreten Derbieten i 
er fieqt fie unb fie ifln an tragen guter nnb fd)led)ter taune, in 
abgearbeitetem 3uftanbe unb fowofll im (f)lüd wie im Unglüd. 
<Ein foll'f1es allfettiges Bilb einet menfl'f1lid)en Veranlagung 
wirb ein Stäbter nie gewinnen fönnen. Darum bebeutet 
ftäbtifd)e (f)attenwal)l immer viel mel)r Wagnis als länblid)e. 
Stäbtifd)es teben muf3 3u ben Derwirrenben <l:inflüffen ge� 
rel'f1net werben. 

3 u f am m e n f d) u l u n g  b e r  b e i b e n  (f) e f d) l e d) t e r. 

p o :p e n o e2) f:prid)t aus, baf3 3 u fammenfd)ulung  b er 
b e i b en  (f) e fd) l e d) t er in ben Jaflren bes qeranwad)fens eine 

1) Dgl. aucq l). J. R e i m m a n n ,  Die gamilie in Jeremias ffiottf)elfs 
Dicqtungen, Stabion, Bb. IV, 1939, S. 21-29; Q>ttilie Dol l ,  illir bean 
f)eitat'n : �ine Unterfucqung über ble bäuedid}e ffiattenroa{]I in Bayern 
tüblicq ber Donau nebft anfd}Iieäenben Ranbgebieten, 1940, S. 1 19-211.  

8) The Conservation of the Family, 1926, 5. 195. 
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Derwirrung ber <»attenwa�l bewiden fann. 3ufammen� 
fd)ulung fann nad) po:penoe ba3u beitragen, bie <Entfaltung 
ber feelifd)en <»efd)led)tsunterfd)iebe 3u �emmen, wo bod) 
gerabe in ben Sd)ulja�ren bie Knaben möglid)ft männlid) 
werben follten, bie illäbd)en möglid)ft weiblid), unb wo eben 
in biefen Ja�ren fiel) nad) unb nad) ein Sinn für tDeiblid)feit 
bei ben Knaben, ein Sinn für illännlid)feit bei ben illäbd)en 
ausbilben foll, ein Sinn, bem für bie rid)tige <»attenwa�l 
große Bebeutung 3ufommt. 

D a s  <f lt e r n  � a u s. 

Das <flt ernq aus fann in mand)en SäUen bie f:pätere 
<»attenwaql qeranwacf?fenber Kinber ungünftig beeinflutfen. 
lläbd)en, bie fd)led)te <f�en iqrer <Eltern erlebt qaben, b"efonbers 
illäbd)en, bie im eigenen <fltern�aufe bie 3enüttung ber <f�e 
burd) Untreue erleben mußten, erleiben baburd) öfters einen 
feelifd)en Sd)aben, eine Derwunbung bes Seelenlebens, bie 
fie e�efd)eu mad)t ober bie i�re <»attenwa�l ablenft aus ber 
i�nen angemetfenen Rid)tung. <»elegentlid) mag bas aud) bei 
em:pfinblid)er veranlagten jungen illännern vorfommen. Jn 
einigen SäUen mögen fold)e Jugenblid)en beiberlei <»efd)led)ts 
all3u 3att ober fd)red�aft veranlagt fein, fo baf3 man eine 
me�rung fold)er flnlagen nid)t wünfd)en würbe1).  Jn ben 
meiften SäUen wirb man bod) fold)en Jugenblid)en Der� 
�eiratung unb nad)fommen wünfd)en unb barum eine <»atten� 
wa�l, bie eine glüdlid)e <fqe verbürgt. 

:Jn bem vom <»rafen K e y f er l ing  �erausgegebenen "<f�e� 
bud)" (1925, S. 312) fü�rt ber jübifd)e ":Jnbivibual:pfyd)ologe" 
fllfreb fl b ler  aus, bie fierrfd)fud)t eines Daters tönne betfen 
flod)ter, bie fiel) bagegen em:pört, ba3u veranlaifen, nunme�r 
in i�rer <f�e ben <f�emann 3u belauern, ob fiel) aud) bei i�m 
�errfd)füd)tige Regungen einftellten. Sold)e flöd)ter neigten · 

ba�er als <f�efrauen 3U illißbeutungen bes Der�altens i�rer 

1) Dgl. qans t u � e n b u r g e r ,  perfönlid!feit unb raffen�ygienifd!e 
auslele, Der (!)ffentlid!e CDefunb�eitsbienft, 2. Jg., fieft 18, 1936/37, 
s. 716. 
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männer unb barunter litte bann Oie (f�e. Q)ber aber - fo fü�rt 
El b l er weiter aus - folcqe mäbcqen fönnten fiel] in ein fold]es 
Bebürfnis nacq warmer G>üte �ineinfteigern, bab fie in ber 
tOirflicqfeit einen folcqen (f�emann nicqt finben. Sö�ne �art" 
�et3iger mütter fönnten leid]t ba�in fommen, Oie Stauen 3U 
meiben unb fcqlieblid] für menfcqlicqe <»emeinfcqaften über� 
�auvt un3ugänglicq 3u werben. - tOie aus folcqen Dar� 
legungen erfid}tlid} ift, überfd}äten El b ler unb bie i�m fol� 
genben "Jnöiuibualvfycqologen" Oie Umwelt gegenüber ben 
ererbten anlagen. man wirb bennocq fo uiel einräumen 
Oütfen, bab es menfd}en gibt, benen gegenübet beftimmte 

. Umroelten fo einrotden fönnen, bab beren <»attenroa�l un� 
günftig abgelenft wirb. Elud} wäre fa in fold}en SäUen mit 
einer Vererbung elterlicqer 3üge, 3· 13 .  ber qerrfcqfucqt ober 
ber <Emvfinblid}feit gegenüber einem anfvrud}suolleren Eluf� 
treten, 3u recqnen, Oie fcqon an fiel} ein e�elicqes 3ufammen" 
leben erfcqroeren fönnten. 

tOo es fiel} um menfd}en �anbelt, Oie aus erblicqer t>et� 
anlagung an fiel] fcqon Ieicf?ter 3u beeinfluifen finb, auf Oie 
Umroelten me�r einrotden als auf anbete, ba wirb bas <Eltern� 
�aus ficqerlicq Oie Ricqtung ber <»attenroa�l mitbeftimmen. 
Elucq ber Scqroei3et pfycqologe <rarl G»uftau Jung  betracqtet 
folcqe möglicqfeiten in bem angefü�rten "<f'Qebucq" (5. 295/ 
296) : er fcqreibt bem G>tabe einer feelifd)en Binbung an ben 
Vater einerfeits, Oie mutter anbererfeits, eine <finroirfung auf 
G»attenroa�l unb (f�e 3u. <Er meint, bab Kinher in i'Qrer tOa�l 
oft in eine Rid)tung gelenft mürben, in ber fie einen geroiffen 
flusgleid) beffen 3u finben �offen, was im teben unb in ber 
<E�e ber <Eltern unerfüllt geblieben fei. Sold)e tOünfd)e ber 
Kinher werben fid)erlid) auf bie <»attenroa�l einrotden fönnen. 
man wirb aber fold)e tOünfcqe aus ben ererbten feelifd)en 
flnlagen, bie eben bei ben Kinoern ein äf!nlid)es ober gleid)es 
!>erlangen �eruorrufen wie bei ben <Eltern, ebenfo oft erflären 
fönnen wie aus bem Umwelterlebnis ber Unerfüllt�eit elter� 
licqer tOünfd)e. 

Jung  �at aud) "Die Bebeutung bes Vaters für bas Sd)idfal 
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bes <Hn3elnen" 1) erörtert : Bei ber ffiattenwa�l ber tröd)ter 
fönne eine feelifd)e Binbung an ben Vater, bei ber ber Söl)ne 
eine feelifd)e Binbung an bie mutter ablenfenb widen. Be� 
beutet ein Vater für feine trod)ter einen ftaden <Hnbrud 
- man follte einen fold)en <Hnbrud nid)t nad) flrt vieler 
pfyd)oanalytifer burd) gefd)led)tlid)e Regungen erflären -, 
fo fann l)ierburd) bie ffiattenwal)I ber trod)ter fo beeinfluf3t 
werben, baf3 biefe trod)ter um fie werbenbe männer am IDefen 
il)res Vaters meffen unb fie leid)t un3ulänglid) finben wirb ; 
fie wirb fo unter Umftänben einen Sreier abweifen, mit bem 
fie eine glüdlid)e <fl)e l)ätte fül)ren fönnen. Das rounfd)bilb bes 
<fl)emannes fann alfo in unl)eilnoller Weife burd) bas Bilb · 

bes Vaters beftimmt werben. Ell)nlid)es fann einem Sol)ne 
wiberfal)ren, ber einen übermäf3ig ftaden <finbrud non feiner 
mutter empfangen l)at. Darum foll bie mutter bem l)eran� 
wad)fenben Sol)ne gegenüber, ber Vater ber l)eranwad)fenben 
trod)ter gegenüber, wenn biefe iqrem Wefen nad) 3u fold)en 
anl)aftenben <fm:pfinbungen neigen, 3urüdl)altung üben ; 
fold)e <fltern follen nerfud)en, iqren <finfluf3 3u nerminbern. 
Junge menfd)en, bie lleigungen 3Ut flufna{)me Überftarfet 
<flterneinbrücre bei fiel) netf:püten, fönnen biefen bewuf3t ent� 
gegenarbeiten ; fo wirb il)re ffiattenwal)l nor flbirrung bewal)rt 
werben. 

3 w i e f :p a l t  i m  g e f d) I e d) t l i d) e n  <f m :p fi n b e n. 

<fine unl)eilnoUe unb quälenbe Verwirrung bes IDäl)Ienben, 
bie anfd)einenb 3iemlid) l)äufig ift unb 3u unglücrlid)en <fl)en 
ober 3u einem Ver3id)t auf Verl)eitatung fül)ren fann, ift ein 
3 w ie f :p al t  im g e f d) l e d)t l id)en  <fm:pfinb e n  eines men� 
fd)en : ein treil bes tiebesnedangens eines fold)en menfd)en 
firebt 3U QOd)fte�enben, ebel gearteten menfd)en bes anbeten 
<»efd)led)ts, ein anberer 3u niebrigftel)enben, ja gerabe3u 
fd)mu�igen menfd)en bes anbeten <»efd)led)ts. l}ermann l} off �  
m a n  n2) l)at ben gefd)led)tlid)�3wief:pältigen menfd)enfd)Iag 

1) Jaf!tbucq füt pfyd]oanalyti[d]e unb pfycqopatf)ologifd]e Sot[d]ungen, 
Bb. I, 1909, S. 155ff. 

2) <rf)ataftet unb Umwelt, 1928, S. 32. 
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fo gefenn3eid)net : "Wo fie lieben, begel)ren fie nid)t ; wo fie 
begeqren, fönnen fie nid)t lieben". Bei fold)en menfd)en fd)eint 
bet I)inaufftrebenbe [eil meiftens bet fd)wad)ere, bet I)inab� 
ftrebenbe bet ftadere 3u fein. <Ein fold)et Riß mag not allem 
für mand)e Künftlet unb Künftletinnen nad)georbneten Ran� 
ges fenn3eid)nenb fein. Bei mannern entf:ptid)t ein fold)et Riß 
im gefd)led)tlid)en" <Em:pfinben anfd)einenb öfters einem min� 
berwedigfeitsgefül)l, fo aud) bet <Em:pfinbung - oft uerurfad)t 
butd) fd)mutigen auf)erel)elid)en <»efd)led)tsuedel)t -, einet 
ebleren Stau nid)t meqr würbig 3u fein. Sold)e mannet fud)en 
bann nad) außerel)elid)et ober el)elid)et Detbinbung mit mab" 
d)en, bie nod) itgenbwie 3u il)nen auffel)en ober bies wenigftens 
nortaufd)en, fei es aud), baß fie nur 3u ber I)öl)eren gefellfd)aft" 
Hd)en Stufe bes mannes aufiel)en. Jebet menfd) wUl fiel) 
irgenbwo gead)tet fel)en ; er wirb <Etn3elmenfd)en ober men" 
fd)engru:p:pen auffud)en, bie il)n in irgenbeinet fjinfid)t an:: 
edennen. mand)er nimmt bamit norlieb, baß nur feine Stel" 
lung, fein <»elbbeutel ober aud) nur feine Bügelfalte anedannt 
ober beftaunt werben. aus fold)en feelifd)en Utfad)en etflaren 
fid) aud) uiele gefd)led)tlid)e Be3iel)ungen, fo aud) bie Be" 
3iel)ungen I)öl)etftel)enbet mit niebtigerftel)enben menfd)en. 
Bei mannern bewitfen biefe Ueigungen eines [eils bes ge� 
fd)led)tlid)en <Em:pfinbens 3um Uiebtigftel)enben oft ent" 
würbigenbe unb qualvolle Be3iel)ungen auf3erel)elid)et ober 
el)elid)et flrt ober aud) fowol)l el)elid)et wie auf3erel)elid)et 
flrt ; bei Stauen woql öfters einen Oet3id)t auf bie <EI)e über� 
I)au:pt. <Eine Stau, bie il)r ebenbürtige mannet nur fd)aten 
ober uereircen fann, bie fiel) gefd)Ied)tlid) aber 3u Stel)geigern 
minberen Ranges,.. 3u anrüd)igen [enören ober gel)altlofen 
Bo!etn I)inge3ogen fül)lt, wirb 3war für ben Befud) fold)er 
Sd)auftellungen uiel <»elb ausgeben, wirb aud) gelegentlid) 
fiel) einmal flüd)tig mit fold)en mannern einlaffen, befonbers 
wenn fie fal)ig ift, irgenb etwas Wettuolletes in fold)e mannet 
f)inein3ufel)en ; bie Solge wirb meiftens <Efel fein unb fd)lief3licfl 
bet Det3id)t auf alle l)eiratswünfd)e. <Eine l)eilung für fold)e 
3wiegeteilten Deranlagungen wirb es nid)t geben. Die <»atten� 
-wal)l wirb, wo bod) einmal bie <El)e mit einem ebenbürtigen 
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menfcf]en ebenbürtig gegenübet ben �inaufrtrebenben 
Kräften bes 3wiegeteilten menfcf]en - gefd]loHen worben ift, 
meiftens unglücflid] ausfallen, benn eine ftädere Ueigung 3um 
Untermenfcf]lid]en lä{3t fiel] wal]tfcf]einlid] nid]t untetbtücfen. 

m ä n n i f cf] e  m ä n n et.  

Dutd] eine Derwirrung bei bet c»attenwa�l finb aud] a l 13  u 
m ä nnlid] e  m ä n n et - man fönnte fagen : männifcf]e män� 
net - bebto�t. Jrgenb etwas oom ffiegengefcf]led]t muß ja 
immer aud] in einem menfcf]en anbeten c»efcf]led]ts angelegt 
fein, bamit eine gewiffe <ftnfü�lung in bas feelifcf]e U>efen bes 
anbeten ffiefcf]led]ts über�aupt möglid] wirb. <ftwas männ� 
lid]es im U>efen eines Weibes unb etwas n>eiblid]es im U>efen 
eines mannes fcf]einen nötig 3u fein 3Ut wecf]felfeitigen <fin� 
füf)lung bet beiben c»efcf]led]ter in if)t oerfcf]iebenes U>efen. 
Jft ein mann faft nur männlid], ift er ausfd]lief3Hd] männlid], 
alfo männifd], fo fe�lt if)m 3u biefet <finfü�lung etwas. <ft 
wirb 3um Unterfd]iebe oon männern mit einem gewiffen <fin� 
fcf]lag weiblid]en U>efens fiel] öfters bem weiblid]en ffiefcf]led]t 
gegenübet nid]t red]t ausfennen ; er wirb ba�et unter Um� 
ftänben aud] falfcf] wä�len, ober er wirb bie gewä�lte Stau 
butd] männifcf]e Plump�eit oetle�en. Die <f�e fann fo ge� 
fä�tbet werben. Uad] l3 j ett e1) follten fold]e männer gerabe3u 
oerfucf]en, bas U>efen feinfinniger n>eiblid]feit aus gefd]id]t� 
Ud]en Darftellungen, aus tebensbefd]teibungen ufw. verfte�en 
3u lernen ; follten alfo oerfucf]en, fiel] burd] i�ren t>erftanb 
- ba ja if)t c»efü�l vetfagt - ben Rei3 verfeinerter n>eiblid]� 
feit 3u erfcf]lie{3en. 3u biefem Rate l3jerres fann id] fein 
3utrauen gewinnen. Der Rat entfptingt bet Elnna�me, baf3 
13ücf]etlefen unb Uad]benfen einem menfcf]en 3u einem neuen 
Sinn ver�elfen fönnten unb baf3 bet t>erftanb über ffirunb� 
anlagen bes c»emüts fiert werben fönne. l3elef)rungen unb 
Selbftbele�rungen werben als Umwelteinwitfungen nur in 
fold]en ffiren3fällen widfam fein, wo beftimmte Einlagen bes 

1) The Remaking of Marriage, 1931, 5. 232/233. 
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3u beleqrenben menfcl)en ber l3eleqrung entgegenfommen. 
Die l3jerrefcl)en l3elel)rungen über feinere 3üge weiblicl)en 
ll>efens werben bei folcl)en männern einwiden fönnen, bie 
nur eine leicl)te Ueigung 3U männifcl)em Derqalten 3eigen, 
nicl)t aber bei bem eigentlicl) männifcl)en Scl)lage felbft. 

flusgefprocl)en männlicl)e männer von gefcl)loffenem unb 
gutmütigem ll>efen fönnen gleicl)fam aus männlicl)feit bei 
il)rer <Dattenwaql abirren, inbem fie 3war qübfcl)e, aber bumme, 
ja fcl)wacl)finnige mäbcl)en qeiraten, beten geqaltlofes ll>efen 
il)nen als weiblicl)e l?eitetfeit, ja als flnmut erfcl)einen fann. 
Scl)on bie Kofenamen, bie folcl)e männer ben von iqnen ge� 
liebten mäbcl)en geben, 3eigen oft ben Jrrtum an, bem fie eben 
aus männlicl)feit verfallen finb. <Es gibt eine gewiHe an3iel)enbe 
weiblicl)e Dummqeit, bie aucl) anbersgeartete männer, aucl) 
minber gefcQloffene, aucl) minber gutmütige, hefttiefen fann 
unb bie 3u verqängnisvoUer <Dattenwaql vetlodt. Da qieraus 
l?eiraten mit erblicl)�minberwedigen mäbcl)en erfolgen, möcl)te 
tel) folcl)e .SäUe erft bei l3etracl)tung ber <Dattenwal)l vom 
Stanbpunfte bet <Erblel)re erörtern. 

S el b ftl o f e  .Stau en. 

Die weiblicl)en flnttiebe (Jnftinfte), einem manne 3Ut 
<Drünbung eines l?eims unb einer .Samilie bei3uftel)en, äußern 
fiel), wo fie nicl)t unmittelbar einem folcl)en 3iele 3Uftreben 
fönnen, in vielen ,SäUen als ber Drang, für einen anbeten 
menfcl)en 3U forgen, für einen anbeten menfcl)en etwas l)in� 
3ugeben. So fönnen felbftlofere mäbcl)en unb .Stauen ba3u 
vedeitet werben, fiel) mit einem manne 3u verbinben, ber 
ber Rufopferung einer wertvolleren .Stau gar nicl)t würbig 
ift unb beffen teiftungen <Dpfer unb l?ingabe gar nicl)t ver� 
btenen. Solcl)e über bas 3iel l)inausfcl)ief3enbe weiblicl)e Selbft� 
lofigfeit qat mancl)e unglüdlicl)e <El)e begrünbet, in ber fiel) 
eine wertvolle .Srau an einen l)altlofen, wirren, vedommenben 
ober vedommenen mann gebunben l)at, an einen mann, 
ber fiel) als "Künftler" ober "pl)ilofopq" ober "<Erfinber" 
erfcl)ien unb ber biefer Srau ein3ureben verftanb, fie l)abe 

lli iln t b e t ,  diattellll)af!l. 6 
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burd) bie Sorge für il)n unb bie Uad)fid)t für bie bei iqm uer� 
ftänblid)en Seqltritte eine "tebensaufgabe" 3u erfüllen. Der 
Drang 3ur Rufopferung ift bei mand)en Srauen fo grof3, baß 
fie fiel) felbft fold)e "tebensaufgaben" ftellen, baß fie alfo gar 
nid)t erft uon einem manne ba3u berebet werben müHen. 
Unter biefen grauen finb aber fo uiele erbtüd)tige unb aud) 
- tro� einer flnlage 3ur Selbfttäufd)ung ober Selbftüberrebung 
- überwiegenb wertvolle Srauen, bie in <fqen mit anberen 
männern glüdlid) unb mütter wol)lgearteter Kinber werben 
fönnten, baß burd) biefe Derirrung weiblid)er Selbftlofigfeit 
nid)t nur uiel eqelid)es Unglücf geftiftet, fonbern aud) ber fln" 
lagenbeftanb bes Oolfes immer wieber gefd)äbigt wirb. 

lD ib e r f p r u d)  3 W e i e t  lD u n f d) b i l b et. 

<fine <!>efäl)rbung ber <!>attenwal)l für mand)e jungen 
männer ift ein Sel)Igreifen gegenüber 3 W e i  ro u n f d) b il b ern 
b er an3 ie l) e n b e n Srau  ober bes an3iel)enben Srauen� 
fd)lags : bas eine rounfd)bilb wirb gewöl)nlid) als "greunbin" 
ober "<!>efäl)rtin" ober aud) als "<!>eliebte", uon fünftlerifd) en 
menfd)en als "mufe" empfunben, bas anbere als "c»attin" 
ober aud) als "Braut". Oor allem mand)e geiftig regfamen 
jungen männer finben in fiel) eine fold)e 3wiel)eit bes Be" 
gel)rens, bie 3um 3wiefpalt für ben lDäl)lenben werben fann. 
mand)e <fl)e ift baran gefd)eitert, baf3 ein junger mann bfe 
"<!>eliebte" gewäqlt l)at, ftatt ber 3u einer <fl)e mit il)m allein 
tauglid)en "<!>attin" .  mand)er mann l)at erft in 3weiter ober 
btitter <fl)e bie "<!>attin" gefunben. Sd)illets Ueigung 3u ben 
beiben Sd)wejtern u. tengefelb, eine tiefere 3u totte, eine 
jtürmifd)ere 3u Karotine, fd)eint einem fold)en 3wiefpalt 3U 
entfpred)en. Sd)iller l)at aber mit fid)erem Jnftinft totte 
gewäl)It, bie für iqn ben Sd)lag ber "<!>attin" barftellte. <fine 
<fl)e Sd)iUers mit ber "mufe" KaroHne wäre wal)rfd)einlid) 
unglüdlid) ausgefallen. 

Die l3eobad)tung eines fold)en U>iberftreits 3weier ltlunfd)� 
bilber ift befonbers uon pfyd)oanalytifern erörtert worben ; 
aud) <!>raf K e y ferl ing unb Bjerre  l)aben im flnfcqluf3 an 
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pfyd)oanalytifd)e Datlegungen bie Derwirrung ber c»atten� 
Wal)l bel)anbelt, bie burd) ben 3wiefpalt 3weier tl)unfd)bilber 
bewirft wirb, burd) einen 3wiefpalt, ber in Sd)aufpielen unb 
Romanen öfters gefd)ilbed worben ift. 

mand)e jungen ffiänner werben mel)r ober minber bewußt 
uon 3wei weiblid)en c»eftalten ange3ogen : bie 3üge ber einen 
werben anfd)einenb mel)r uon 3ügen einer Sd)wefter mit� 
beftimmt : fie ift bie "c»eliebte", bie oft mit uer3el)renber 
teibenfd)aft begel)d wirb, mit einem überfd)äumenben Der� 
langen ; bem männlid)en c»eifte fd)einen fiel) hi fold)er c»emein� 
fd)aft weite c»ebiete 3u eröffnen, ein tebert mit uielfältigen 
ffiöglid)feiten. Die "c»eliebte" ober "c»efäl)rtin" ober "illufe" 
erfd)eint bem jungen mann als bas Weib, in bem für il)n alles 
3u finben unb mit bem für il)n alles 3u gewinnen fei. Don ber 
c»emeinfd)aft mit il)r wirb eine gren3enlo{e "<Erfüllung" er� 
l)offt - nid)t fo fel)r eine "<Ergän3ung" ; aud) bies ift be3eid)� 
nenb. Die c»eftalt ber "c»eliebten" fann aud) 3üge einer 
"großen Dirne" erl)alten, einer überlegenen "fietäre". Der� 
fd)iebene pfyd)oanalytifer l)aben angenommen, bie 3üge 
biefer "c»eliebten" feien für uiele jungen ffiänner mitbeftimmt 
burd) bie 3üge bes erften weiblid)en Wefens, bas in bem männ� 
lid)en Kinbe bewußteres Denfen angeregt l)abe, bas einmal 
biefes Kinb geiftig geleitet l)abe. Jn fold)er flnnal)me fpdd)t 
fiel) ber bie meiften Pfyd)oanalytifer fenn3eid)nenbe c»laube 
an bie Übermad)t ber Umwelt aus. Bebeutet für ein männ� 
lid)es Kinb ein feine geifUge <fntwidlung förbetnber menfd) 
weiblid)en c»efd)led)ts einen beftimmenben <finbrud, fo muß 
biefer menfd) in leiblid)en unb feelifd)en 3ügen einem rounfd)� 
bilbe entfprod)en l)aben, bas in bem Knaben fd)on angelegt 
war. <Ererbte antriebe werben in allen biefen feelifd)en Hegun� 
gen uiel mel)r bewiden als uon außen fommenbe <finbrüde. 

Der üblid)e Derlauf ber c»emeinfd)aft mit einer "c»eliebten" 
ift für einen jungen ffiann, in bem als 3weites tl)unfd)bilb bas 
ber "Braut" ober "c»attin" angelegt ift, ein uerl)ältnismäßig 
rafd)es flbfinfen bes Begel)rens, ein <Ermatten ber <fmpfin� 
bungen, oft uerbunben mit bem c»efül)l einer l)eranbrängenben 
Bittetfeit ober gar einer unbeftimmten <frniebrigung. Das 

6* 
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<Ergebnis ift Oie <Em:pfinbung einer Unftäte, einer gewiffen 
fieimatlofigfeit ber wärmeren unb ftilleren Regungen ber 
Seele. 

Diefer Sd]lag ber "G;eliebten" ift nid]t mit aUgemein gül� 
tigen Kenn3eid]en 3u fcflilbern, benn jeber Jugenblid]e, beffen 
Veranlagung eine fold]e 3wie�eit bes gefd]led]tlid]en Der� 
langens bebingt, wirb Oie "G;eliebte" feiner Veranlagung ent• 
f:pred]enb anbers erbliefen als ein anberer. Sür einen jungen 
mann fann ficll aud] ber Sd]lag ber "G;eliebten" fo barftellen 
wie für einen anberen ber Sd]lag ber "G;attin", unb fogar Oie 
gleid]e Srau fann für ben einen mann "G;eliebte" bebeuten, 
für einen anbeten "G;attin" .  Diefe Wunfd]bilber müffen alfo 
immer non bem Wünfd]enben felbft aus begriffen werben. 

Der Sd]lag ber "G;attin" ift nad] flnfid]t mand]er Pfycflo• 
analytifer für viele menfd]en mitbeftimmt burd] 3üge ber 
eigenen mutter. <Es ift ber Sd]lag ber �et3lid] anteilne�menben 
Stau, Oie einen inneren Stieben mit3uteilen vermag, ber Stau, 
Oie in O::agen ber Ratloftgleit Klärung unb in O::agen ber Kranf• 
teit fieilung vermitteln fann. Die "G;eliebte" ift 3ur Pflege 
eines Kranfen faum tauglid], Oie "G;attin" viel metr. :Jn ber 
G;emeinfd]aft mit ber "G;attin" ergibt fiel] für ben mann, ber 
non ben beiben Wunfcflbilbern beftimmt wirb, eine gewiffe 
�eitere teibenfd]aft unb eine beruqigte G:ntf:pannung, bamit 
aber Oie <Empfinbung ber G;eborgenteit im Bereid] einer 
feelifd]en fieimftätte. 

Bi e rr e 1) nimmt an, Oie meiften <Eqef d]wierigfeiten ent� 
ftänben burd] ben Wiberftreit ber beiben Wünfd]e :  bes Der• 
langens nad] ber "G;attin" einerfeits unb bes Derlangens nad] 
ber "G;eliebten" anbererfeits. Die <E�e mit ber einen biefer 
beiben G;eftalten fann geftöd werben burd] Begegnung mit 
ber anbeten. :Jd] fann aber Bjerre nid]t in ber flnna�me 
folgen, baß fold]e Begegnungen Oie meiften <E�eftörungen 
bewitften. <Einen «eil ber <E�eftörungen wirb man 3war bem 
befd]riebenen Wiberftreit 3Ufd]reiben bürfen ; baß biefer «eil 
aber nid]t bie me�r3aql ber a:�eftörungen ausmad]t, fd]eint 

1) The Remaking of Marriage, 1931, S. 91/92. 
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mit baraus �ervor3uge�en, baß fe�t viele menfd]en bem 
U)iberftteit bet rounfcqbilbet nid]t ausgefe�t finb, fa biefe 
rounfcqbilbet gar nid!t fennen, ferner baß viele menfcqen, füt 
bie eine fold!e 3wie�eit bet Wunfcqbilbet befte�t, eine Stau 
�eiraten, bie aus ben für fie geltenben Sd!lägen bet "<I>attin

" 

unb bet "Sreunbin
" 

3u einem me�t ober minbet befriebigen::: 
ben flusgleicq 3Ufammengefe�t etfcqeint. Dielleid]t finb bie 
meiften berjenigen <f�eftörungen, bie Bjette als flt3t 3u be::: 
obad]ten G;elegen�eit �atte, bem U)ibetftreit bet beiben rounfcq::: 
bUbet 3U3ufcqreiben gewefen. Die me�t3a�l bet <f�eftörungen 
�at aber ficqedicq weit alltäglicqere G;rünbe. 

it�nlid]e Sd!wierigfeiten, wie fie eben gefd]ilbett worben 
finb, fönnen aud! für bas weiblicqe <I>efd!led!t befte�en ; fie 
werben nur beim weiblicqen G;efd]led!t in bet Regel minber 
ausgevrägt fein, ba eben bas Befte�en 3weier Wunfd!bilbet 
unb biefe rounfd]bilber felbft wa�tfd!einlid] im weiblid!en Be::: 
mußtfein nid]t fo fcqarf �ervortreten wie im männlid]en unb 
ba von ben beiben G;efcqlecqtern bas weiblid!e me�r anvaf::: 
fungsfä�igfeit befi�t. Sür mand!es junge mäbcqen unb mand!e 
Srau wirb aber bocq ber Scl!lag bes "greunbes

"
, bes "G;elieb::: 

ten
" 

ober "G;efäqrten
" 

anbete 3üge tragen als ber bes "G;at::: 
ten

"
. Dann fann fiel] für biefe mäbcqen ober grauen eine S:age 

ergeben, beren G;efa�t G;raf Key f e tHn g1) fo gefenn3eid]net 
�at : "Wer immer bie Sreunbin freit ober ben Sreunb, fällt 
einem mißverftänbnis 3um <Dvfer

"
. Das "mufen::: unb 

Sibyllentum
"
, bas ber mann �iet fucqt, fterbe ebenfo ab wie 

bas G;efallen bet Stau an bem "Sreunb
"
. Die <f�e mit bem 

"greunb
" 

fann fcqeitetn bei Begegnung mit bem "G;atten
"
. 

O:rennungen von "greunben
" 

ober "greunbinnen" werben 
�äufiger fein als O:rennungen von "G;atten

" 
unb "<I>attinnen

"
. 

flbet aud! O:rennungen von ben 3ut <f�e beffet geeigneten 
menfd!en bei Begegnung mit bem Sd!lage bet "Sreunbin" 
ober bes "Sreunbes

" 
finb anfd!einenb nid!t feiten. Befonbers 

bie flrennung eines von 3wei rounfd!bilbern beftimmten 
mannes von bet "G;attin

" 
fommt wo�l "Qäufiger vor, obfd!on 

1) Das <E�ebud), 1925, S. 236/237. 
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bie Detbinbung mit ber "Sreunbin" weniger glüdlid)e <E�en 
ergibt als Oie mit bet "(Dattin" . flm wenigften Un�eU unb 
feelifd)e �ual wirb bann entftef)en, wenn ein von ben beiben 
Wunfd)bilbem beftimmter jüngerer mann fiel) aus einer 
außete�elid)en Be3ief)ung 3u bet "Steunbin" löft unb bie <Ef)e 
mit bet "(Dattin" eingeQt, Oie if)m nun begegnet ift. Das Unf)eil 
wirb aud) besf)alb geringer fein, weil bet Sd)lag bet "Sreun� 
bin" in ber Regel eine [rennung leid)ter überwinbet als bet 
ScQlag bet "(Dattin" .  

3ut Derftridung in ben 3wiefpalt 3Wifd)en "Sreunbin" unb 
"(Dattin" fann, WO ein menfd) fd)on in geringerem (Drabe ba3U 
angelegt ift, eine vedef)rte <Et3ief)ung beitragen. <Eine über� 
ängftlid)e, überbeforgte mutter fann einen ftifd)en unb mutiger 
angelegten Sof1n aus bet if)m angemeffenen Waf)ltid)tung 
abbtängen, fo aud) aus bet Rid)tung auf bie "(Dattin" ,  bie für 
if)n 3ugleid) bie müttedid) veranlagte Stau ift. <Er wirb aus 
Wibetfptud) gegen bie eigene muttet müttedid)es Wefen ab� 
lef)nen unb barum leid)t eine unmüttedid)e Stau vom Sd)lage 
bet "(Deliebten" wäf)len. Diefe Waf)l aber wirb er 3u bebauem 
f1aben. mo ntaign e1} f1at gefd)tieben : "Wenig mannet f)aben 
if)re (Deliebte gef)eiratet, of)ne es 3u bereuen" .  {iiet ift unter 
"(Deliebte" biejenige Stau verftanben, bie fiel) in eine außer� 
ef)elid)e, ungefe�lid)e Derbinbung mit einem manne einläßt, 
ein Srauenfd)lag alfo, bem meiftens gewiffe antriebe (Jn� 
rttnfte) bet {ieimgtünbung unb i:ebensotbnung fef)len unb 
bet einem 3ut <Ef1e angelegten manne nid)t bie (Deborgenf)eit 
einet ef)elid)en (Demeinfd)aft bieten fann. Die meiften "legali� 
fierten", b. Q. in eine gefe�mäßige <Ef)e übergefüf)den Ioderen 
(Defd)led)tsbe3ief1ungen, Oie of1ne Oie flbfid)t fpäteret Der� 
f)eiratung eingegangen worben finb, mißraten ober werben 
minbeftens vom manne bereut. Darum fptid)t montaignes 

. Sa� eine Waf)tf)eit aus. Der gleid)e Sa� aber gilt aud), wenn 
unter "(Deliebte" bas eine bet beiben gefenn3eid)neten Wunfd)� 
bilbet verftanben wirb. 

1) Les Essais de Michel de Montaigne (III, 5) , �etausgegeben oon 
s tt o tu s fi unb <» e b e I l  n ,  Botbeau�; 1919, S. 86. 
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<Eine engl}er3ige Srau tann il}ren weitl}er3igen mann ber 
"c»eliebten" 3utreiben unb 3tuat felbft bann, wenn Oiefes 
rounfd}bilb il}n weniger an3iel}t als bas BUb ber "c»attin". Die 
Begegnung mit bem Sd}lage ber "c»eliebten" tann einem fol• 
d}en manne wie ein befreienber Sturm erfd}einen. meift 
werben mütterlid}e Stauen ben männern, Oie uon beiben 
rounfd}bilbern ange3ogen werben, als ber Sd}lag ber "c»attin" 
erfd}einen, unmütterlid}e Srauen als ber Sd}Iag ber "c»elieb• 
ten". Sür. oätedid} oeranlagte männer wirb barum Oie <El}e 
mit einer "c»eliebten" leid}t in G:nttäufd}ung enben. <Eine Srau 
fann aber aud} für iqren <Eqemann all3u mütterlid} tuerben ; 
bann wirb Oie Begegnung mit bem Sd}lage ber "c»eliebten" 
für einen fold}en mann unb feine <Eqe gefäl}rlid} . Die über• 
mäbig müttedid} ueranlagte Srau ift öfters 3u erfennen an 
gewiffen t>ernad}läffigungen iqres iluf3eren, Oie fie burd}aus 
uermeiben fönnte, aber aud} an bem mange{ eines Sinnes für 
vaffenbe Satb3ufammenftellungen iqrer Kleibung. <Ein Uad}• 
laffen ber leiblid}en Reinlid}feit unb ber Pflege ber Kleibung 
tritt bei fold}en Stauen allerbings meift erft einige 3eit nad} 
Oer t>etqeitatung qeruor. Jebet menfcf} nimmt ficf} l>Or feinet 
t>erqeiratung meqr 3Ufammen als nad}qer. Darum follen 
emvfinblid}ere junge männer aud} in fold}en 3ügen Oie 
mütter bet oon iqnen bead}teten mäbd}en vrüfen, benn eben 
in fold}en 3ügen wirb Oie [od}ter qäufig ber mutter äqnlid}er 
werben, als fie es fe�t ift. 

"Romantifd}e" tiebe rid}tet fid} oft auf ben "Sreunb" ober 
Oie "Sreunbin". Sold}e tiebe fud}t eine gren3enloje <Erfüllung 
für jebes feelifd}e Bebürfnis. Jd} qabe aber fd}on bargelegt, 
baä biefe <Erfüllung in einem ein3igen menfd}en faum 3u 
finben fein wirb. Wer leben tuill, wirb getuiffe <Einfamfeiten 
auf fid} neqmen müffen, wirb es ertragen müffen, für biefe 
ober jene iqm eigene Regung feelifd}en tebens Oie <Ent• 
fpred}ung in einem menfd}en anberen c»efd}led}ts 3u ent• 
beqren. Sinbet er einen menfd}en, ber iqn im !Oefentlid}en 
ergän3t ober gar einen menfd}en, ber iqn aud} nod} im Be• 
tuubtfein nottuenbiger menfd}Iid}er t>erein3elungen ergän3en 
fann, ro tuitb eine G:qe mit einem fold)en menfd)en meqr 
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Bewä{)rungswa{)tfcf]einlicf]feit {)aben als bie <E{)e 3weier men� 
fcf]en, bie uon einanber bie bauernbe "<Erfüllung" jebes iqrer 
feelifcf]en Bebürfnifie erwarten. Wirb ein 3u "romantifcf]er" 
fluffaffung neigenber junger mann uon be.n 3wei gefenn� 
3eicf]neten Wunfcf]bilbern ange3ogen, fo wirb er uon ber 

"
a>eliebten" uiel e{)er bie gefcf]ilberte <Erfüllung erwarten als 

oon ber "a>attin" .  aber aud) er wirb in ber <t�e mit ber "a>e� 
liebten" e�er unglüdlid) werben als in ber mit ber "a>attin". 
Die befte anweifung 3ut a>attenwa{)l ift bie : für b i e  w e f  ent �  
l i cf] e n  e igenen  3 ü g e  <Er gän3 ung  3 u  fucf] en. Die Be� 
bingungen fold]et "<Ergän3ung" werbe icf] gleicf] an3ugeben 
oerfucf]en. 

a; I a u b  e n s  u er  f cf] i e b e n  q e i t ,  .S r  ö m m el  e i. 

Die a>efä{)rbung uon <E{)en burcf] a>laub ens u et f d) i e b en �  
� e it b e r  <E {) e ga t t en  ift befannt unb braucf]t nid)t ein� 
ge�enb erörtert 3U werben. Dor bem <Einge�en einer glaubens� 
uerfd)iebenen <E{)e mui3 in allen ben .SäUen gewarnt werben, 
wo nicf]t nur bie üblicf]e äuf3edicf]e 3uge{)ötigfeit 3u einem 
Befenntnis bei beiben <E�egatten uerfcf]ieben ift, fonbern wo 
beibe menfcf]en ober ber eine uon beiben in entfd)iebener 
Binbung an eine Kircf]e ober eine a>Iaubensform leben. 

D e  Ia  l3ruyere 1} {)at bauor gewarnt, eine .Srömmletin 
(fausse devote), m a n t e ga33 a 2) bauor, eine "Betfd)wefter" 
3u �eiraten. Diefe Warnungen follte man bead)ten, jebod) 
aud) gegenüber bem männlid)en a>efd)led]t, 3umal nad) 
fi. tu�  e n b ur g e r  8) bie "füf3licf?�3ubtinglicf]en, falbungs� 
uollen" .Srömmler unb .Srömmlerinnen oft menfcf]en uon 
"epileptoiber" Veranlagung finb, menfcf]en alfo, bie an .SaU� 
fucf]t (<fpilepfie) erfranfen fönnen ober bie U:riiger uon U:eil� 
anlagen ber .Sallfucf]t finb. 

1) Les Caracteres, III, Des Femmes, in Moralistes Fran�ais, 1883, 
s. 259. 

2} Die pqyfiologie ber S::iebe, überfett Don K. Ko  I b  e r  g ,  1893, S. 253. 
8) perjönlid)feit unb rajfenqygienifd)e fluslefe, Der 0ffentlid)e <De• 

funbqeitsbienft, 2. Jg., fieft 18, 1936/37, S. 717. 
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J
n bem uon iqm �etausgegebenen "<El)ebucq" (1925, S. 240) 

�at <»raf K e y fetl ing gefcqtieben : "man foll ben allein 
qeitaten, burcq beffen qin3una�me in bie eigene Seele man 
qinauswäcqft übet bas, womit man in ficq allein nicqt fertig 
wirb ober was man uom perfönlicqen Stanbpunft als einfeitig 
unb unvollfommen empfinbet." - Die meiften guten <E�en 
- fo meint <»raf Keyfetling - feien "aus bewußtem <Et• 
gän3ungsbebürfnis" gefcqloffen worben. 

Jcq vermute, baß bie meiften guten <E�en aus einem un� 
bewußten <Ergän3ungsbebürfnis gefcqloffen worben finb, einige 
aucq aus bewußtem. Die Sorberung bes <»rafen Keyferling 
fcqeint mit aber im gan3en 3utreffenb 3u fein unb fcqeint mit 
aucq für folcqe <E�en eine ticqtige flnweifung bat3uftellen, bie 
3u gleicqet 3eit bet flufartung bienen wollen. Keyfetling fügt 
(5. 243) �in3u, baß es ficq bei einem "<Ergän3ungsver�ältnis" 
3Wifcqen 3wei menfcqen verfcqiebenen <»efcqlecqts n icqt  um 
"gleicqgeticqtete Jnteteffen" �anble. Wer gleicqen flnteil an 
Mefet ober jener Sacl)e ober trätigfeit für eine w e fe ntlicq e  
l3eMngung 3u einem glüdlicqen e�elicqen 3ufammenleben 
�ält, bet irrt fiel) in einer Weife, bie für iqn unqeilvoll werben 
fann, wenn er felbft überwiegenb nacl) fold)et flnweifung qei� 
ratet. Jcl) qabe fcl)on vetmetft, bie gegenfettige <Ergän3ung 
liege in viel tieferen Seelenfcqicqten als bie "Jntereffen" eines 
menfcqen. 

c»raf Keyfetling fügt (5. 245) weiter qin3u, nur ebenbürtige 
menfcqen, menfcqen gleicqer tebensqö�e, fönnten einanbet 
gut ergän3en. flucq bas ift im großen gan;en 3Utteffenb ; eine 
flusnaqme bilben biejenigen unglüdlicl) veranlagten menfcqen, 
beten gefcl)lecl)tlicl)es <Empfinben 3wiefpältig ift, fo baf3 iqte 
trtiebe 3um Untetmenfcqlicl)en neigen. 

c»egenüber bet flnweifung bes <»rafen Keyfetling beginnt 
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aber gleicq Oie Ratlofigfeit, wenn man ficq ftiigt, wie man biefe 
Elnweifung in ben <Etn3elfällen auslegen unb befolgen foll. 
Woran finb bie Votbebingungen 3u einet guten <Ergän3ung im 
ein3elnen 3u edennen? - Elucq bet Pfycf?iatet <Etnft Kret f cf? �  
met  �at in bem "<E�ebucf?e" (1925, S. 266ff.) bie Stage bet 
<Ergiin3ung erörtert. <Er finbet am meiften <Ergiin3ungsmöglicf?� 
feiten in "G;egenfa�e�en", weniger �ingegen in "gleicf?fötmi� 
gen" <E�en ; "gleicf?fötmige" <E�en, bie glüdlicf? uetlaufen, 
fiinben fiel? am e�eften bei einem menfcf?enfcf?lage, bet nacf? 
feinet Veranlagung einet "ausgeglicf?enen mittellage" an� 
ge�öte 1 ) .  U:atfäcf?licf? uetlaufen "gleicf?fötmige" <E�en 3weier 
menfcf?en in "ausgeglicf?enet mittellage" ebenmäßig unb aucf? 
glüdlicf? ; fie �aben aber öfters nicf?t nur für ben außenfte�enben 
13etracf?tet, fonbetn aucf? füt bie <E�egatten felbft ober wenig� 
ftens für ben einen U:eil etwas teeres unb tangweiliges, etwas 
Spannungslofes. Elucf? wenn man einräumt, uiele folcf?e <Eqen 
uetliefen o�ne Störung, wirb man nicf?t eben ba3u raten, baß 
menfcf?en in bet gefenn3eicf?neten mittenage auf alle saue 
ii{)nlicf? veranlagte menfcf?en 3u einer "gleicf?fötmigen" 
<E{)e fucf?en follten. <Ebenfo wenig wirb man aber e{)elicf?es 
G;ebei{)en uon ben "G;egenfa�e{)en" allein wegen ber befte{)en� 
ben G;egenfii�e erwarten. Die Stage bet <Ergiin3ung fann 
allein uom "G;egenfa�" aus nicf?t beantwortet werben. <Es gilt 
3war ficf?er für beftimmte Seiten ber menfcf?licf?en Veranlagung, 
baf3 G; e gen f ä � e  einanber an3ie{)en, fo befonbets im gefcf?lecf?t� 
licf?en teben ; batauf 3ielt aucf? ein Sa� wie "Les extr8mes 
se touchent" .  <Es gilt aber ebenfo gewif3 für beftimmte anbete 
Seiten ber menfcf?licf?en Veranlagung, baß G; l e i cf?  u n b  
G; l e i d)  fiel) gem gefellen, wie bas Sptid)wort fagt. G;egen 
Kretfcf?mets 13etonung bes G;egenfa�es fpticf?t fcf?on, baß tn 
bet Regel unb anfcf?einenb befonbets in guten <E{)en Oie <E{)e� 
gatten einanbet ii�nlicf?et finb, als jebes von i�nen ben men� 
fd)en i�rer beibetfeitigen fiedunfts• unb tebensfreife äqnlicf? 

1) Dgl. aud] <frn[t Kret [  d]m er ,  Konftitutionsle�re unbRaffen�ygiene, 
in Rübin ,  G:rble�re unb Raffen�ygiene im oölfi[d]en Staat, 1934, S. 191, 
192; Der fe lbe ,  Konftitutionsmifc{]ung bei gefunben G:�epaaren, Deut[d]e 
mebi3ini[d]e lDod]enfd]rift, Bb. 52, 1, 1926, S. 20 ft. 
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ift. flucl) p o p e n o e1) �at vermedt, baß nacl) verfcl)iebenen 
Unterfucl)ungen <E�egatten einanber ä�nlic{]er finb, als wenn 
bas 3ufammentreffen 3UfäUig gewefen Wäre, alfo ben all� 
gemeinen roa�rfcl)einlid]feiten ber fleiberfeitigen tebensfreife 
gefolgt wäre. <Es befte�t 3Wifc{]en <E�egatten in ber Regel 
eine gröaere pofitive Korrelation als 3wijc{]en iqnen unb be� 
liebigen menfcl)en anbeten <Defc{]lec{]ts aus i�rer Umgebung. 
Diefe O:atfacl)e ber �qnlicl)feit von <El}egatten unter einanber, 
3Unäcl)ft einer �l}nlicl)feit leiblicl)er metfmale, l}at fcl)on S 01 
betracl)tet 2) ; nacl) il}m K. p e ar f o n3), B. N o finf fi4), 11 o f�  
ft ätt e r 5) unb U> ell i fc{]6). llac{] Pearjon ift the mating of 
like with like (ober homogarnie mating ober assortative 
mating) 3iemlicl) l}äufig. llacl) Nofinffi beftel}t eine jtad 
ausgefproc{]ene lleigung 3ur "Qomogamie", b .  �· 3ur l}eirat 
von menfcl)en, Oie etnanber - wenigftens in beftimmten, 
von Rofinffi unterfucl)ten leiblicl)en mettmalen - äl}nltcl) 
finb. nacl) ro e lli r cl) beftel}t eine fcl)wacl)e, aber unver� 
fennbare Korrelation, nämlic{] + 0, 13, 3wijcl)en �f}nlicl)feit 
ber <Eqegatten unb <Debeil]en il}rer <E�e. menfcl)en, Oie ein• 
anber leiblid? äf}nlic{]er finb, werben aber einanber aucl) 
feelifcl) äqnlicl)er fein. Das ift in biefen SäUen nicl)t bewiefen 
worben, aber an einer <Entfprecl)ung 3wijcl)en leiblicl)en 3ügen 
unb feelifcl)em Der�alten 3weifeln wo�l alle bieje-nigen nicl)t, 
bie einen Sinn bafür l]aben, auf welcl)e feelifcl)en 3üge ein 
leiblicl)es mettmal �inweife. "Der menfcl) ijt, wie er ausfie�t", 
l}at S d] o p en l} auer  in bem flufia�e "3ur pqyfiognomif" 7) 

1) Modem Marriage, 19:W, 5. 39. 
2) La Ressemblance entre Epoux, Revue Scientifique, Bb. 47, 1891, 

5. 47-49. 
3) The Grammar of Science, (onbon 1900, 5. 420 ff. 
') flntqropogenetifd}e fluslefe, flnt�ropologifd}er fln3eiger, Bb. VI, 

1929, 5.  56ff., 62 ff. . 
&) Elqnlid}feit, <I>attenroa�I unb G:�e, 3eltfd}tift für 5e�ua(roiffenfd}aft, 

Bb. 16, 1929/30, 5. 242ff. 
8) Korrelation 3UJifd}en Et�nlid}feit unb a:�eglüd, 3eltfd}tift für 5e�uai• . 

roiffenfd}aft, Bb. 16, 1929/30, 5. 508ff. 
7) :Parerga unb :Paralipomena, Bb. II, flbfd}nitt 29 ; att�ut 5 d} o p e n• 

qauers  5ämtlid}e tDede, �erausgegeben uon fl. fiübfd}er, Bb. VI, 
1939, 5. 672. 
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ausgefüqtt ; Oie Sd]wietigfeifen Oiefes an fid] unbeftteitbaren 
Sa�es lägen allein in beffen flnwenbung. 

<Es wäre jebenfalls uedeqtt, allein vom c»egenfa� 3weier 
menfd]en uerfd]iebenen c»efd]Ied]ts ober uon beftimmten ein� 
3elnen <Vegenfä�Iid]feiten biefer menfd]en bas c»ebeil)en einer 
<tl)e 3U erwarten. <Es fommt {id]edid] auf e t w a s  c» e g e n �  
fä�I id] es ,  aber aud] auf etwas c» I e i d] e s  an. Sowol)I be� 
ftimmte c»egenfäte wie beftimmte ftl)nlid]feiten bebingen eine 
glüdlid]e <tl)e. p o :p e n o e 1) fd]reibt, in guten <tl)en fänben fid) 
am l)äufigften eine "Ungleid]l)eit in gefd)Ied]tlid]en 3ügen unb 
eine <bleid]l)eit in anbeten" (unlikeness in sexual traits and 
likeness in other traits) ; ein männlid]et mann unb eine 
weiblid]e Stau :pafjten gut 3Ufammen. Die l)iermit aus� 
gef:prod]ene flnweifung ift fid]edid] tid]tig : ein 'Oolf follte aus 
möglid]ft männlid]en mannern unb möglid]ft weiblid]en 
Stauen beftel)en. Diefe Verteilung ift Oie günftigfte ; ein l)äu� 
figeres 'Oodommen unmännlid]et mannet unb unweiblid]et 
Stauen wirb Unl)eil bewirfen. flbet gegenübet po:penoes Be� 
l)au:ptung fann aud] eingewanbt werben, baä unter gewiHen 
Bebingungen ein unmännlid]er mann unb eine unweiblid]e 
Srau red]t gut 3u einer <tl)e 3Ufammen:paffen werben. po:penoes 
"Regel" trifft alfo nur für eine fln3al)l uon SäUen 3u, ift bem� 
nad] nid]t eigentlid] eine "Regel". Die flnweifung "Ungleid]� 
l)eit in gefd]led]tlid]en, c»leid]l)eit in anbeten 3ügen" ift 3u 
allgemein gefaf3t unb bebeutet gegenübet <Ein3elfäiien feinen 
btaud]baren Rat. Die Stage bet <Ergän3ung fann butd] 
Kretfd]mers unb po:penoes Weifungen nod] nid]t gelöft 
werben. 

Jl)tet töfung wirb man näl)et fommen auf einem Wege, 
ben nad] einanber fieinfe, Sd]o:penl)auet, Will)elm Slief3, Q)tto 
Weininger, fians El:pfelbad] unb 3ulett Bernl)atb Sd]ulte� 
naumburg befd]dtten l)aben : 

Bei guten <tl)en fd]eint es mel)t auf Oie <begenfä�Iid]feiten 
an3ufommen als auf Oie <bleid]l)eiten 3Wifd]en ben <tl)egatten, 
babei allerbings auf beftimmte 3u gegenfettiger <trgän3ung 

1) Modern Marriage, 1929, S. 38. 
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geeignete <I;egenfä�Iid)feiten. G:rgän3ung bebeutet eben G;an3� 
werben burd) etwas, bas einem felbft feqlt, burd) etwas, beifen 
Seqlen man empfinbet unb burd) beifen Seqlen man fiel) felbft 
als "nid)t gan3" em:pfinbet, fomit als ergän3ungsbebürftig. 
Diefe Dorfteilung ber G:rgän3ungsbebürftigfeit liegt ja aud) 
bem von platon im "<I;aftmaql" (189ff.) vorgetragenen <I;e� 
banfen 3u <I;runbe, jeber menfd) ftelle Oie eine fiälfte eines 
urfprünglicflen gan3en menfcflen bat, jeber menfcfl fucfle nun 
nacfl ber iqm entfprecflenben anbeten fiälfte unb füqle fidl 
beglüdt, wenn er bei folcflem gegenfeitigen 3ufammenfinben 
Oie 3ufammenfügung 3u einem G;an3en erlebe. Der romantifcfle 
pqilofopq Sran3 v. l3 a a b e r  qat in ben "Sä�en aus einer 
erotifcflen pqilofopqie" (1828) gefcfltieben, "baä Oie befte �iebe 
nicflt gleicflgeftimmte, fonbern gleicflftimmbare Seelen 3u� 
fammenfüqtt" 1). fiiermit ift aucfl wieber ausgebrüdt, baf3 es 
auf G;leicflqeit weniger anfomme als auf einen 3ufammenflang 
aus Ungleicflem. D i e f e r  3 u f am m e n flang ,  v er b u n b e n  
mit e in e m  G:inUang  a u s  G;le icfl em, b e bingt  b a s  
<i> ef ü q l  b e r  G: r g ä n 3 u n g. 

Wie edlätt ficfl Oiefes G;efüql ber G:rgän3ung bei ben ein� 
3elnen llienfcflen? - Jeber menfcfl qat eine Dorfteilung von 
einem beftimmten menfcflen ober einem beftimmten Scfllage 
von menfcflen bes anbeten G;efcfllecflts, ber iqm beifer gefällt 
ober Me iqm beifer gefallen als anbete menfcflen Oiefes G;e� 
fcfllecflts. Jeber menfcfl qat feinen "[yp" ober aucfl feine 
"f!ypen" - wie man öies in ber flacflen Weife neu3eitlicfler 
Be3eicflnungen ausbrüdt. qat ein menfcfl weniger einen be� 
ftimmten "[yp" als ver[cfliebene "[ypen", fo qaben Mefe 
"a:ypen" anbeten <!>efcfllecflts bocfl unter einanl:>et meiftens 
etwas G>emeinfames unb 3war felbft nocfl in ben SäUen, wo 
für einen menfcflen Oie 3Wei Wunfcflbilber ber "G>eliebten" 
ober bes "G>eliebten" einerfeits, ber "G>attin" ober bes 
"G>atten" anbererfeits befteqen. Kennt man einen menfcflen 
beffer, fo wirb man, wenn man nur einen Sinn für folcfle 3u� 
fammenqänge qat, ungefäqr angeben fönnen, welcfle leiblicflen 

1) g. u. B aaber ,  Sämtlid]e !Dede, III.Bb., �erausgegeben uon g. qoff• 
mann, 1852, S. 169. 
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unb feelif!'Qen 3üge bas rounfcflbilb ber tiebes� ober c»atten� 
wa'Ql Oiefes menf!'Qen 3eige. man wirb bies au!'Q bann un� 
gefä'Qt angeben fönnen, wenn ber betracqtete menfd? ficfl nie 
batübet geäußert l)at. Jebet menf!'Q vetfucqt, einen menfd)en 
anbeten c»efcqled)ts 3u finben, bet bei einet gewiHen glei!'Q� 
l)eitli!'Qen übeteinftimmung bes tebensgefül)ls etwas l)at, 
was er felbft ni!'Qt l)at. Kennt man alfo einen menf!'Qen beffer, 
fo läßt fi!'Q befien rounf!'Qbilb annäl)ernb beftimmen. 

c»lüdlid)e <El)en entftel)en nur ba, wo bie l3ebingungen 
fold)et c» l e i d) l) ei t  unb fold)et <Ergän3un g s g e g en fäi3 l i!'Q�  
fe it  erfüllt werben. Jd) 'Qabe aber fd)on me'Qrfad) ausgefül)rt, 
baß bet <Erbgefunbqeitsleqre viel baran gelegen fein muß, 
möglid)ft viele glüdlid)e <El)en geftiftet 3u fel)en. Dot allem 
follen bie <Etbli!'Q�l}öqerwedigen ben Weg 3u einet fie glüdlicfl 
mad)enben <Eqe finben. Uid)t alle menfd)en unb aud) ni!'Qt 
alle etbli!'Q�l)od)wedigen menfd)en finb in i'Qren antrieben 
(Jnftinften) fo fid)er, baf3 fie o'Qne Jntümer eben benjenigen 
menf!'Qen anbeten c»efcQled)ts finben, bet fie ergän3en fann 
unb ber feinen <Erbanlagen na!'Q 3uglei!'Q ebenbürtig ift - min� 
beftens ebenbürtig, wenn nid!t überlegen ift. Da fiel! biefe 
Sid)etqeit bet wäl)lenben antriebe leibet nid)t qäufig finbet, 
muf3 aucf! bet <Etbgefunb'Qeitslel)re batan gelegen fein, Oie� 
jenigen an3eid)en ausfinbig 3u macqen, bie für eine gute <Er� 
gän3ung fenn3eid)nenb finb ober wenigftens biejenigen, bie 
not einet vede'f)rten IDa'Ql warnen fönnen. <Eine ftid)l)alttge 
unb leid)t verftänblid)e t e qre  v o n  b et <Ergän3ung  fönnte 
minbeftens ba3u beitragen, eine größere an3aql unglüdlicqer 
<Eqen 3u vermeiben. 

V er f d) i e b e n e <!: t g ä n 3 u n g s 1 e Q r e n. 

Bei <Erwägung ber Dorbebingungen einer guten <Ergän3ung 
gel)t man am heften von einer Dorfteilung aus, bie 'Qeute aucfl 
wiffenfd)aftlid) verfolgt worben ift : von ber Dorfteilung näm� 
licf!, baf3 faum je ein mann nur männlid)e <Eigenfd)aften, faum 
je eine Srau nur weibli!'Qe <Eigenfd)aften qat, baf3 vielmeqr 
jeber menfd) aus männlid)en unb weiblid)en <Eigenf!'Qaften bes 
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teibes unb ber Seele 3Ufammengefett fei, bie Srau überwie� 
genb aus weiblid]en, ber mann überwiegen() aus männlid]en. 
Diefe Dorfteilung taud]t 3uerft auf bei bem 3um "Sturm unb 
Drang" ge3äqlten Sd]riftfteller Wilqelm li e in  f e (17 49-1803} 
unb 3war in beffen Roman "flrbingqello" (1 .  flufl. 1787, 
3 .  flufl. 1820). Dann feqrt biefer a>ebanfe wieber bei S d] o :p e n � 
q a u e r  in beffen "meta:pqyfif ber G>efd]led]tsliebe"  (1844}, 
bie aud] ben Uetfud] einet <Etgiin3ungsleqte entqältl) . <tnblid] 
qat Q)tto W einin g e t  biefen a>ebanfen aufgenommen unb 
nun in einet entfd]eibenben Weife ausgeftaltet. Die Sort� 
füqrung bet Weiningerfd]en G>ebanfengänge burd] fians 
fl :p f e 1 b a d]  2) etfd]eint mir weniger ergiebig, 3umal fl:pfel� 
bad] (S. 205) ben Kinbl)eits• unb .Jugenbeinbrücfen einen 
beftimmenben <tinfluf3 auf bie f:pätete a>attenwaql 3ufd]reibt, 
alfo aus ber Umwelt ableiten möd]te, was offenbar über� 
roiegenb aus ber erblid]en Veranlagung 3U edlären ift. Die 
erbHd]e Veranlagung entfd)eibet, roeld]e Dinge unb G>efd]eq� 
niffe auf Kinber unb Jugenblid]e wie auf <trroad]fene als 
beftimmenbe <tinbrücfe roirfen werben, roeld]e nid]t. Diefen 
G:inroanb wirb man gegenüber Detfd]iebenen "JnbiDibual� 
:pfyd]ologen" wie gegenüber pfyd]oanalytifern unb gegen� 
üb er fl:pfelbad] ausf:pted]en müffen. 

Q) t t o  W e ininger  (1880-1903) war ein qod]begabter 
Jube, ber als Dreiunb3wan3igjäqriger burd] Sreitob geenbet 
qat-Dermutlid] aud] besl)alb geenbet l)at, weil er es nid]t meqr 
ausl)ielt, Jube 3u fein, nad]bem er bie Dielleid]t entfe�lid]fte 
feelentunblid]e Sd]ilberung jübifd]en Wefens Detfaf3t l)atte, fo 
in bem in feinem ilobesjaqr erfd]ienenen l3ud]e "G>efd]led]t 
unb <rqaraftet" (1903) . Diefes l3ud] erregte gleid] nad] feinem 
G:rfd]einen Eluffeqen unb einen Sturm ber G:ntrüftung. G:s 
fonnte fd]nell in weiteren Ruflagen erfd]einen unb rourbe in 
Diele S:prad]en überfett. roaqrfd]einlid] mürbe bas l3ud] nod] 
befannter geworben fein, wenn es nid]t bie für bie meiften 

1) flttl)ur S d] o p enl) au er s Sämtlid]e Werfe, l)erausgegeben uon 
fl. f}übfd]et, Bb. III, 1938, S. 607-651. 

2) Der flufbau bes <!l)arafters, 1924, S. 178ff. 
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Juben peinlicqe Kenn3eicqnung bes jübifcqen Wefens ent::: 
l)ielte. man lieft Oiefes 13ucq, bas nur ein bebenflicq frül)reifer, 
aber qeroorragenb begabter menfcq fcqteiben fonnte, mit feqr 
gemifcqten <»efüqlen, ba es eben nicqt nur oas Wetf eines be::: 
flemmenb ftüqreifen, fonoern aucq bas eines feelifcq hanfen 
menfcqen ift. Das 13ucq entqält aucq eine oer3etrenbe Scqilbe::: 
rung oes weiblicqen Wefens unb eine flbleqnung oes Weibes 
als <»efcqlecqtswefen, ja als menfcq übetqaupt, Me es begreif::: 
licf1 macqen, oaf3 gegen Oiefes 13ucf1 in oer Stauenwelt qeftige 
<Entrüftung ausbracq. flber tro� feinen <Entftellungen uno ob::: 
fcqon fein Derfairer felbft ficq in allerlei 13Ienbwetfen oer 
Scqreibweife übt, 13lenowetfen, Oie burcqaus jübifcq erfcqeinen, 
wirb man oem 13ucqe eine gewiife 13ebeutung nicqt abfprecqen 
bütfen. Die Juoen fönnten Q)tto Weininget 3U iqren <»rof3en 
recqnen, wenn iqnen nicqt oaran gelegen fein müf3te, iqn bem 
DergeHenwerben 3u überlafien. 

man wirb 3ugeben fönnen, baß Weininget mancqe <ftfcqei::: 
nungen weiblicqen Seelenlebens, wie es ficq in taHengemifcqten 
<»rof3ftäoten abfpielt, in allerlei 3ügen bet <Entartung fcqarf 
gefenn3eicqnet qat. Weininger irrt jeoocq, wenn er annimmt, 
fo fei oas Weib übetqaupt. man wirb ferner 3ugeben müifen, 
baf3 Weininger im Jaqre 1903 mancqes ausgefprocqen qabe, 
was Oie wifrenfcqaftlicqe <Erfotfcqung oes menfcqlicqen G;e::: 
fcqlecqtslebens fpäter beftätigt qat. Jcq oerweile qiet nur bei 
benjenigen flusfüf?rungen Weiningers, Oie ficf1 mit oer Stage 
oer <Ergän3ung befcqäftigen. Weininger qat in entfcqeibenber 
Weife bargelegt, was oorqer meqrfacq in minbet beftimmter 
Weife oorgetragen worben war, baf3 jeoer menfcq aus männ::: 
licqem uno Weiblicqem 3Ufammengefe�t fei, aus M unb W, 
wie Weininger mit flbfüt3ungen fcqreibt. Kein mann fei gan3, 
fei 3u 100% M, feine Stau fei gan3, fei 3u 100% W. Die tat::: 
fäcqlicqen männlicqen feien immer weniger als 100% M, 
Oie taifäcqlicqen Weiblicqen immer weniger als 100% W, 
alfo ein beliebiger mann etwa 85% M unb 15% W, eine 
beliebige Stau etwa 90% W unb 10% M, ein mannweih 
etwa 60% W unb 40% M, ein weibifcqer mann etwa 
60% M unb 40% W. Welcqe 3üge nun Weininger Oiefem M, 
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bet platonifd]en Jbee bes männlid]en, 3Ufd]teif>t, weld]e 3üge 
er Mefem W, bet platonifd]en Jbee bes ll>eiblid]en, 3Ufd]teibt, 
fann �iet beifeite geloffen werben. <Es fommt für Oie Stage 
bet <trgän3ung auf ben non fieinfe bis ll>eininget 3u ner� 
folgenben c»tunbgebanfen an ; ll>einingets net3errenbe Kenn� 
3eid]nung bes W fann babei unbead]tet bleiben. 

ll>il�elm gl i ef31) �at ben c»ebanfen bet 3ufammenfe�ung 
jebes menfd]en aus mannlid]em unb ll>eiblid]em weitet ner� 
folgt unb 3war im 3ufammen�ang mit bet Beobad]tung non 
tebensnorgängen, bie petiobifd] auftreten, tebensnotgängen, 
Oie aud] bem auftreten non Kranf�eiten ober non geiftigen 
fiöd]ftleiftungen 3u c»runbe liegen follten. glief3 2) wollte eine 
23tägige Petiobe beim manne, eine 28tägige bei bet grau 
anne�men. Übet bie c»efd]led]tlid]feit bes menfd]en le�tte 
glief;, jebet menfd] qabe aud] etwas nom anbeten c»efd]led]t in 
fiel], butd] ben gan3en Körper bes menfd]en lief;en fiel] ge• 
fd]led]tlid]e metfmale verfolgen unb 3war immer aus männ� 
lid]en unb weiblid]en anlagen gemifd]t. Beibe c»efd]led]tet 
feien fowo�l aus "männlid]em Stoff" wie aus "weiblid]em 
Stoff" gemifd]t. Slief; verfolgt aud] an3eid]en bafüt, baf; bei 
einem menfd]en übetbutd]fd]nittlid] niel nom anbeten c»e� 
fd]led]t 3U vermuten fei ; fo nimmt et 8) an, baf; männlid]e 
tinfsqänbet etwas meqt weiblid]e 3üge beigemifd]t 3eigten 
als männlid]e Red]ts�änbet unb tinfsqänbetinnen etwas me�t 
männlid]e 3üge als Red].tsqänbetinnen. Unter Übettagenben 
menfd]en, befonbets Künftletn, gebe es netqältnismäf;ig viele 
tinffet. glief3 füqtt mid]elangelo, teonatbo ba Dind, fiolbein, 
men3el unb tenbad] an. Betnqatb S d] ul � e ·naumburg4) 
nimmt einen übetbutd]fd]nittlid] ftatfen <tinfd]lag bes anbeten 
c»efd]led]ts an bei fold]en mannetn, bie ben Sd]eitel ted]ts unb 
fold]en grauen, bie ben Sd]eitel linfs tragen. Bei abfd]ä�ung 

1) Dom !:eben unb uom [ob, 1919, 5. 76ff. ; D er f e l b e ,  3ut Petioben• 
le�re, 1925, 5. 1 19-1 24. 

1) 3ut Petiobenle�re, 1925, 5 .  4ff. 
3) a. a. Q)., 5. 127. 
') Übet einen 3ufammen�ang 3lllifd!en 5cl!eitellage unb a:�arafter, 

3e itfd!tift für menfd)enfunbe, 5. Jg., lieft 5, 1929/30, 5. 283ff. 
<Ii ü n t I! e t ,  d;attenmaf!l. 7 
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Tolellet G:tfelleinungen batf man fiell niellt vetwitten laffen 
butell feqt männlielle [aten eines mannes : biefet mann fann 
bennoell viel WeibHelles qaben. Slief3 füqd ben Seftionsbefunb 
übet Uapoleon I. an, bet auell in feinem Körperbau weniger 
männHell gewefen fei als bie meiften männet. Dielleiellt geqöd 
3um ll>efen manelles mannes von qetvottagenbem <Veifte ver� 
qältnismäf3ig meqt WeibHelles als 3um ll>efen eines Dutell� 
fellnitt�mannes. Bei einfettig männliellet Veranlagung, bei 
männifellet Veranlagung eines mannes vetfagt ja meiftens 
auell bie a:infüqlung in bas ll>efen bes anbeten <Vefellleellts, 
wie iell fellon etwäqnt qabe ; folelle männet fönnen feinen 
teellten G:inblid in bas ll>efen bet Stau gewinnen. ll>eil Racine 
unb <Voetqe meqt vom weibHellen ll>efen betgemifellt befaf3en, 
finb iqre Sellilberungen weibHellen ll>efens übet3eugenbet ge� 
raten als bie <romeilles unb Sellillets. 

Die S::eqre von bet Betmifellung weibHellet anlagen beim 
männliellen <Vefellleellt, von bet Beimifellung männliellet beim 
weibHellen <Vefellleellt, ift von ben G:tbliellfeitsfotfelletn a:. B. 
ro nro n1), <rad <r o t t e n s  unb Riellatb <V o l b fell mib f 2) auf 
bie G:tbleqte übettragen wotben ; qietauf betuqt bie " (Quali� 
tätstqeode bet <Vefellledlfsvetetbung", auell bieM�F4}ypotqefe 
genannt. M (masfulin) ift bet "männliellfeitsfaftot" <Volb:: 
fellmibts, F (feminin) bet "ll>etbliellfeitsfaftot". m. q artmann 
qat von A� unb M�Poten3en gefptoellen (naell gtieell. aner 
"mann" unb gyne "roetb"), von "Poten3en" für männliell� 
feit unb ll>eibliellfeit3). Die qietbutell be3eiellneten Stagen finb 
3wat noell ntellt gän3Iiell gelöft'), boell bleibt bet von <r. <rot �  

1) The Sexual Differencies of the Chromosome-Groups in Hemiptera, 
with some Consideration on the Deterinination and Inheritance of Sex, 
Journal of Experimental Zoology, Bb. III, l}eft 1 ,  1906, S. 28 ff. 

8) ([onens  unb c» o lb flfl m i bt ,  Die Detetbung unb Beftimmung 
bes c»eflfllelflts, 1913, S. 13; ngl. aulfl a:. ([ o n e n s ,  Beftimmung, Der• 
erbung unb Derteilung bes c»eflfllelflts bei ben �ö�eten Pflan3en, l)anb• 
bulfl bet Dembungswiffenflflaft, Bb. Ilc, 1928; R. c» o I b I dl m i b  t ,  
Die fe�uellen 3wiflflenftufen, 1931. 

8) ma� l) at t m a n n ,  c»eflfllelflt unb c»eflfllelfltsbeftimmung im lliw 
unb Pflan3enteilf1, 1939, S. 34, 44, 49, 74, 90. 

') Dgl. aulfl Plate ,  Dembungsle�te, Bb. n, 1933, S. 690ff., S. 692/ 
693, 753ff. 
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t e n s  im Ja�te 1913 (a. a. <l>.) ausgefptoci?ene Sa� befte�en : 
"<Es ift nun eine t!atfadle . . . .  , baf3 jebes G;efci?leci?t außer ben 
eigenen . . . .  mettmalen . . . . .  audl nodl bie möglidlfeit befi�t, 
bie mettmale bes anbeten G;efci?leci?ts qetll0t3Ubtingen" .  Diefet 
Sa� aber ftellt auf bem G;ebiete bet <Etbleqte bie wiffenfcqaft� 
Iicqe Saffung betjenigen Dermutungen bat, bie uon fieinfe bis 
IDeininget geäuf3ett wotben finb. 

Die entfcqeibenbe roenbung 3Ut <Ermittlung bet möglicq" 
feiten einet <ftgän3ung 3Weiet menfcqen Uetfd)iebenen G;e� 
fcqlecqts 3u einet glüdlid)en <Eqe etfäqtt nun IDeiningets an� 
naqme babutcq, baß biefet bie flusficqten für bas G;elingen 
einet <tqe befto günftiget einfcqä�t, je genauet in einet <Eqe je 
100% M unb 100% W uon beiben Seiten qet 3Ufammen" 
fommen, je meqt bei 3ufammenrecqnen bet flnteile uon M 
unb W, bie ben beiben menfd)en eigen finb, fid) getabe 100% 
M unb 100% W etgeben1). <Ein mann uon SO% M unb 20% W 
wirb alfo eine glüdlicqe <Eqe füqten fönnen mit einet Stau uon 
SO% W unb 20% M. Diefe <Eqe würbe eine uoutommene <ft .. 
gän3ung batftellen. Unuollfommen wäre bie <Etgän3ung bes 
gleicqen mannes butcq eine Stau uon 90% W unb 10% M 
ober uon 70% W unb 30% M. Unuollfommene <Etgän3ungen 
finb gefenn3eicqnet butd) ein 3uuiel an M ober 3uuiel an W. 
3wei einanbet 3u 100% M unb 100% W etgän3enbe menfd)en 
ober wenigftens 3wei einanbet annäqernb fo ergän3enbe men" 
fd)en uetfcqiebenen G;efcQleci?ts qaben bie flusficqt, in einet <Eqe 
mit einanbet glüdlicq 3u werben, falls fie - wie man nacq 
bem G;tafen Keyfeding unb nacq 13. Scqul�e�naumbutg qin3u" 
fügen wirb - 3ugleicq einanbet ebenbürtig finb, falls alfo bie 
iqnen eigene tebensqöqe annäqernb bie gleid)e ift unb nicqt etwa 
ein unangemeflenet flltetsuntetfcqieb, ein 3u großer Stanbes" 
untetfd)ieb, ein all3u ftanes Betonen bet uon einanbet uetfcqie" 
benen G;laubensbefenntniffe, eine al{3u untetfcqieblicqe Dolfs" 
ober Raf!en3ugeqötigfeit ober anbete all 3u weit auseinanbet" 

1) Dgl. aucq ljans apfe lbacq,  Der aufbau bes <!qarafters, 1924, 
S. 7-15, 179-183; ljermann lj o ffmann, Das Problem bes <!qarafter• 
aufbaus, 1926, S. 12ff. 

7* 



100 Die gegenfeitige G:rgän3ung non mann unb Stau. 

ftrebenbe über3eugungen unb tebensweifen bas gegenfeitige 
Der�ältnis trüben, ober falls nid)t einer ber beiben menfd)en 
über�aupt e�euntauglid) ift. <Es gibt menfd)en, bie mit anberen 
menfd)en gleid)en unb verfd)iebenen G>efd)led)ts über�aupt 
nid)t nä�er unb täglid) 3Ufammenleben fönnen ; biefe werben, 
aud) wenn fie einen fie annä�ernb ergän3enben menfcqen ver� 
fcqiebenen G>efd)lecqts gefunben �allen, bas 3ufammenleben 
in einer <E�e bocq frü�er ober fpäter 3erftören. Sttin b b erg  
mag �ierfür ein Beifpiel fein1). <Er �ätte bei befferer Selbft� 
fenntnis lliemals �eitaten bürfen. 

Wenn man erft einmal einen gewiffen <Einblid gewonnen 
�at für bas M unb W eines menfcqen, fo wirb man bie IDeintn� 
gerfd)e Regel für glüdlid)e <E�en im gan3en immer wieber 
beftätigt finben. Jn unglüdlid)en <E�en, fo weit biefe nid)t -
was in feltenen SäUen aud) vodommt - überwiegenb aus un� 
�eilvollen äußeren Umftänben unglüdlicq geworben finb, ift in 
ber Regel 3u viel M ober 3u viel W, b. �. me�r, b3w. weniger als 
3Ufammen 100% M unb 100% W. Könnte man alfo bas IDefen 
3weier menfcqen, bie einanber �eitaten wollen, mit einiger 
Sid)er�eit in M unb W 3etlegen, fo fönnie man bie flusficqten 
für eine <E�e biefer menfd)en annä�ernb beftimmen - foweit 
biefe ausficqten burcq bas tl)efen biefer menfcqen unb nicqt 
burd) äußere Umftänbe entfd)ieben werben. Die unabänbetlid)e 
Veranlagung ber menfcqen wirb aber in allen Der�ältniffen 
bes tebens me�r bebeuten unb me�r entfd)eiben als bie wed)� 
felnben äußeren Umftänbe. 

<Eine möglid)feit, ben G)rab ber <Ergän3ung 3Weier menfd)en 
verfd)iebenen G>efcqled)ts burd] einanber 3u berecqnen, alfo 
fowo�l ben beiberfeitigen G>e�alt an M unb W unb bie Summe 
ber fiunbertfä�e ber beiberfeitigen M unb W, wie aud) bie <E�e� 
tauglicqfeit ober <E�euntauglicqfeit unb bie <Ebenbürtigfeit ober 
Unebenbürtigfeit ber beiben menfcqen 3U beftimmen, �at 
nun Bern�arb S d) ul� e �naumburg nad)gewiefen. <Er �at 
fein Derfa�ren bargeftellt in bem 13ucqe "IDen foll man, 

1) Dgl. Bernqarb S d? u l� e - n a u m b u t g ,  fianbfd)tift unb G:qe, 
1932, s. 39. 
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Die gegenfeitige Citgiin3ung 
(ed}te Chgän3ung) 

+ Ruqe 
1. tcuagtamfeit 

- PI!Iegma 

+ Differen3iettqeit 
2. Ciefpaltenfleit . . 

- 3tniefpältigfeit 

. . . . . . 

. . . . . . 

+ Unterfd}eibungsuermögen 
3. Begrifflicllfeit . . . . . . 

- qaatfpaltetei 
. . 

+ Unabqängigfeit 
4. Citringer Du = Sinn . 

- lieilnaqmlofigfeit 
• • • • • 

+ Beqartlid}feit 
5. (Etgenfinn . . . 

- Startföpfigfeit 

+ Seftigfeit 
6. Bettiinbigfeit . . 

- Sd}roetfälligfeit 

+ Befd}aulid}feit 
7. Cieringe U:iitigfeit 

- litägqeit 

+ Befonnenqeit 
8. Ciefüfllsfd}wiiclle 

- Blafiettqeit 

+ Detinnetlid}ung 

• • • • • 

• • • • • • 

. . . . . . 

. . . . . . 

9. ltu&erungsunfäfligfeit . 
- <»eqemmtqeit 

. . . . 

+ S:::ebqaftigfeit 
Scllndligfeit 
- flufgeregtqeit 

+ <finqeitlid}feit 
Ciefcllloffenfleit 
- Problemlofigfeit 

+ Utfprünglid}feit 
Unmittelbarfeit 
- Unflarqeit 

+ anteilnaqme 
Starter Du # Sinn 
- Beeinfluf3batfeit 

+ flnpaHungsgabe 
Citringer �genttnn 
- llad}giebigfeit 

+ Beroeglid}feit 
Deriinbtdicllfeit 
- Beftimmbatfeit 

+ Untemeqmungsluft 
U:iitigfeitsbrang 
- Unraft 

+ :lmpulfiuität 
Ciefüfllsftiirfe 
- Unübetlegtqeit 

+ natürlid}feit 
4u&erungsfäfligfeit 
- Detäuf3etlid}ung 
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Die fettgebtudten ijaupteigenfcllaften finb bet größeren fln• 
fd}aulid]feit qalbet butd} pojitiue unb negatine Datianten ergän3t. 
Der llad}btud fann bas eine mal meqt bei bem + ,  bas anbete 
mal meqr bei bem - liegen. (fntfd}eibenb füt bie Chgän3ung 
ift aber nid}t + ober -, fonbern ftets nur bie Stätte bet ijaupt= 
eigenfelloft felb[t. 
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�eitaten?" (1935). Sd]ul�e�naumburg bebient fiel] 3ur gert� 
ftellung ber beiberfeitigen Cfrgän3ungseigenfd]aften ber Sd]rift" 
beutung (G;rap�ologie) im .Elnfd]lub an Klages. Dod] gibt er 
babei aucfi an, weld}e <Hgenfd}aften eines menfd]en nid}t in 
ber fianbfcqrift fabbar finb. G;r �at bie S. 101 abgebilbete 
O:afel uon 9 uon einanber unab�ängigen o=tgenfd]aftspaaren 
entworfen, G;igenfd]aftspaaren, auf benen bie männlfcq::roeib::: 
lid}e <frgän3ung im n>efentud}en beru�e. 

Beifpiel einet Citgän3ungsfuroe 

S:angfamfeit . 1 - - · - - - - - - - - - ---- - - -- 1 ScqnelUgfeit 

�efpaltenqeit 2 

Begtifflid]feit 3 3 Unmittelbarfeit 

�etinger Dufinn 4 4 Statfet Dufinn 

<Hgenfinn . . 5 5 c»etinget <Hgenfinn 

Bejtänbigfeit . 6 6 Deränbedid]feit 

�etinge [ätigfeit . 7 7 U:ätigfeitsbrang 

<J;efüqlsfcqroäc{]e . 8 8 c»efüqlsftäde 

�ufletungsunfäqigfeit 9 9 �uflerungsfäqigfeit 

männlich -- I -weiblich 

gür jeben menfd}en läbt fiel} nun eine Cfrgän3ungsfutue 
3eid}nen, bie fiel} balb auf ber M�Seite, balb auf ber W:::Seite 
bewegt, bei illännern überwiegenb auf ber M�Seite, bei grauen 
überwiegenb auf ber W �Seite. 

Stellt man 3wei fold}et Kuruen, bie eines mannes unb 
bie einet grau, einanber gegenüber, fo ergibt fiel} nad] ber uon 
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Sl'f2ulte�naumburg getroffenen flnorbnung bei guter <Er� 
gän3ung Spiegelbtlblil'f2feit ber Kurven gegen einanber, bei 
fl'f2lel'f2ter <Ergän3ung feine foll'f2e Spiegelbilblil'f2feit, fonbern 
eqer ein paralleler Derlauf ber Kurven. Die auf 5. 104 abge� 
bilbeten trafein fteiien bie glüdlil'f2e <Eqe Sl'f2illers unb bie 
unglüdlil'f2e griebril'f2s bes ffirof3en bar. 

B. Sl'f2ulte�naumburg berel'f2net nun qunbedfäte ber <Er� 
gän3ung: non 80%-100% bie guten <Ergän3ungen, non 
60%-SO% bie genügenben <Ergän3ungen, non 50%-60% 
bie fraglil'f2en, unter 50% bie ungenügenben <Ergän3ungen, bie 
auf alle SäUe ungünftiges 3ufammenpaffen an3eigen. fUie non 
B. Sl'f2ulte�naumburg mit qilfe ber Sl'f2riftbeutung auf <Er� 
gän3ungsmöglil'f2feit unterful'f2ten <Ef)en, beten <Ergän3ung 
unter 50% blieb, finb gefl'f2ieben worben ober unglüdlil'f2. 

B. Sl'f2ul�e�naumburg gibt aul'f2 flusnaqmefäiie an, auf 
well'f2e bie aUgemeinen Regeln nil'f2t 3utreffen ; er gibt bie 
fln3eil'f2en nur fl'f2einbarer <Ergän3ungen an : auf biefe <Ein3el� 
qeiten gef)e il'f2 f)ier nil'f2t ein. Jl'f2 erwäqne nur nocq bie glüd� 
lil'f2en ober beffer : ni# unglüdlil'f2en ober minbeftens : un� 
geftöden <Eqen, bie bocq eine beutlil'f2e <Ergän3ung ber beiber� 
feitigen <Eigenfl'f2aften nicqt edennen laffen. Solcqe Sonber� 
fälle 3eigen aber einen beftimmten 3ug, ber auf beiben Kurven 
ab3ulefen ift : beibe Kurven 3eigen, baß biefe menfl'f2en ent� 
gegenfommenb, bulbfam, befl'f2aulicq, 3iemlil'f2 felbftlos unb 
teUnaf)msnoll unb babei "gefl'f2loffen", nil'f2t "gefpalten" ner� 
anlagt finb. Sie ergän3en einanber alfo nil'f2t eigentlil'f2, fo wie 
3· B. "gefl'f2Ioffene" unb "gefpaltene" menfcqen einanber oft 
gut ergän3en ; fonbern fie finb beibe anpaffungsfäqig. Dies 
ergibt bie ungeftörten "flnpaffungsef)en", benen feine ffie• 
faqren broqen, benn bie Spannungslofigfeit ber gegenfettigen 
Be3ief)ung, bie non anbeten menfcqen als �angweile emp• 
funben werben würbe, bebeutet für <EI)epaare mit ber gefenn• 
3eil'f2neten Veranlagung feine erqeblil'f2e ffiefaf)r. Diefe Span• 
nungslofigfeit wirb nil'f2t als ftörenb empfunben ober gar uom 
einen menfl'f2en bem anberen vorgeworfen ; fie wirb in vielen 
SäUen überf)aupt nicqt bemerft. Solcqe imgeftörten <Eqen be• 
ruf)en alfo nicqt auf <Ergän3ung, fonbern barauf, ba& beUle 
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Die gegenjeitige <ftgiin3ung uon mann unb Stau. 
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menfcqen beftimmte anlagen bet anvaffung befi�en. <Er� 
gän3ung aber, alfo bie <Ergän3ung uon <Degenfä�licqem, wirb 
allein biejenige Svannung ber auf ben anbeten menfd)en 
3ielenben <Emvfinbungen �eruottufen, bie bas "<Dlüd" einer 
<E�e ausmad)t. 

B. Scqul�e�naumburg �at fein Derfa�ren an gefd)icqtlid) 
befannten <E�en, glüdlid)en, unglüdlid)en unb gefcqiebenen 
<E�en, gevrüft, ebenfo wie an <E�en gegenwärtig lebenber 
menfcqen, unb �at feine anna�men immer beftätigt gefunben. 

D i e  D e r m e i b u n g  e r g ä n 3 u n g s w i b r i g e r  
D e r b  i n  b u n g e n. 

Damit ift nun ein mittel gegeben, bie ausfid)ten einer Der• 
binbung ab3ufd)ä�en. Jd) 3weifle, ob  biefes Derfa�ren uiel 3ur 
Stiftung glüdlid)er <E�en beitragen wirb, benn wa�rfd)einlid) 
werben bie meiften menfcqen, bie bewuf3t ober unbewuf3t in 
einem menfcqen anbeten ffiefd)lecqts i�re <Ergän3ung ge� 
funben �allen, nid)t uor <Einge�en ber <E�e i�re beiberfeitigen 
Kuruen beftimmen laffen. Jd) uermute aber, baf3 mit biefem 
Oerfa�ren mand)e unglüdlicqe <E�e uermieben werben fönnte. 
<Eben auf bie Dermeibung e�elid)en Un�eils muf3 es aber aud) 
ber <Erbgefunb�eitsle�re anfommen. nur uon qier aus, nur 
burcq Dermeibung uetfe�rter 3ufammenftellungen, ergän� 
3ungswibtiger l?eiraten, wirb fiel) bie Sd)eibungsfrage löfen 
laffen. Uid)t biefe ober jene Saffung ber ffiefe�e wirb 3Ut Sen• 
fung ber Sd)eibungs3iffer beitragen, fonbern allein bie Oer� 
meibung fold)er <E�en, bie eine gegenfeitige <Ergän3ung gar 
nid)t 3Ulaffen WÜrben. Wer alfo bet [refffid)et�eit feinet 
i:iebesemvfinbungen nid)t traut, wer an ber Untrüglid)feit 
feiner wä�lenben antriebe (Jnftinfte) 3Weifelt, bet follte bas 
3ufammenvaffen ber beiberfeitigen <Eigenfd)aften in ber uon 
B. Sd)ui�e�naumburg uorgefd)lagenen Weife vrüfen laffen. 
Die <Degenüberftellung ber beiben l?anbfd)tiften wirb bei 
fe�Ienber <Ergän3ung basjenige <Eigenfd)aftsvaar ober bie• 
jenigen <Eigenfd)aftsvaare etfennen IaHen, uon beten gegen• 
feitigem 3ufammentreffen ffiefa�r bro�t. Die l?anbfd)tiften 
werben aud) annä�etnb etfennen laffen, ob etwa einer ber 
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:beiben menfd)en e�euntauglid) ift ober ob gar beiöe e�euntaug• 
tief) finö, unö ferner, ob bie beiöen menfd)en einanbet eben• 
bürtig finb ober nid)t. Dann werben verliebte menfd)en auf 
fold)e beiberfeitigen 3üge ad)ten fönnen, auf 3üge, bie in ber 
Uediebt�eit überfe�en ober beren Bebeutung von Derliebten 
�erne verringert werben wirb. 

Die Umw elt wirb fowo�I gegenüber a=�en guter a:rgän3ung 
wie gegenüber a:�en fe�Ienöer a:rgän3ung nur fe�r wenig be• 
öeuten. Sie wirb me�t bebeuten gegenüber a:�en mäßiget a=r• 
gän3ung : gegenüber fold)en a:�en fönnen <Einwtrfungen ber 
Umwelt fowo�I 3ur <Eintrad)t beitragen tro� fiel) wieber�olen• 
ben Unftimmigfeiten, wie aud) 3ur 3errüttung beitragen bureil 
ftweitetung einet 3Wifd)en ben a=�egatten befte�enben Kluft. 

So bebeuten a:rgän3ung unb a:benburt jeöenfalls uiel für 
öas e�elid)e teben. Sie werben in ben mei'ften SäUen über 
l}eil unb Un�eil ber a:�en entfd)eiöen. Den beiben filfl ver• 
binbenben menfd)en uerfd)iebenen <Defd)led)ts muß außer 
annä�ernb gleid)er tebens�ö�e etwas <Dleid)es eigen fein unb 
etwas a:rgän3enb"<Degenfä�Iid)es ; bas <Ergän3enb"<Degenfä�· 
lid)e ift wa�rfd)einlid) wid)tiger als bas <Dleid)e. a=twas a:tgän" 
3enb"<Degenfä�Iid)es ift um fo me�r 3u einer glüdlid)en Detbin• 
öung nötig, je me�t einet ber beiben menfd)en ober beiöe aus• 
gefprod)ene a:igen3üge befi�en, ftarf ausgeprägte lfigenfd)aften, 
eine fd)atf begren3te lfigenart. Damit �ängt es aud) 3Ufammen, 
öaf3 menfd)en oftifd)er (alpiner) Raffe in öer Negel viel leid)ter 
einen fie ergän3enben a:�egatten finöen als menfd)en nor• 
öifd)et Raffe. Die <Ergän3ungsfuruen überwiegenb norbifd)et 
menfd)en verlaufen viel eigenwilliget unb entfd)iebenet als 
Me unbeftimmteren a:rgän3ungsfuruen uorwiegenb oftifd)er 
(alpiner) menfd)en, 3u benen fiel) annä�etnb fpiegelbilblid)e 
l\uruen Ieid)ter ergeben 1). 

a: r g ä n 3 u n g  u n b  a: b e n b u r t. 

:Im <Dan3en wirb fiel) bas <Degenfä�lid)e in einer guten (f�e 
ab�eben von einem <Drunbe übereinftimmenb gerneinfamer 

1) B. Sd)ui�e·Raumbutg ,  tDen foll man qeiraten?, 1935, 5.119/120. 
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3üge. t>or Befcqäftigung mit bem Derfa�ren B. Scqui�w 
naumburgs �abe icq in Dodefungen übet bie ffiattenwa�I bie 
Bebingungen einer guten <t�e allgemein fo 3u faffen :oerfucqt :  
�ünftig wirb fein, baß bas grunbfä�licqe S:eitbilb ber S:ebens� 
fü'Qtung unb ber allgemeineren S:ebens3iele g l e icq  o b er 
ä 'Q nli cq ,  baß bie ffiefcqmadsticqtung im gan3en g l e icq  o b er 
ä 'Q nli cq ,  bie ffiewo�n�eiten bes fUitags ä � nl icq  o b e r  n icqt  
f e'Qt  :oe t fcqie b e n  feien, baß �ingegen bie beibetfeitige att 
unb Weif.e ber <Erftrebung unb Verfolgung eines folcqen 
S:ebensleitbilbes :o e t f cq i e b e n  feien im einanber ergän3enben 
Sinne. Jft biefe allgemeine flnweifung ticqtig, fo ergibt ficq 
aucq bie Ricqtigfeit bes S. 48 mitgeteilten Key f e tl in gfcqen 
Sa�es, baß 3u einer ecqten <Ergän3ung <t b e n b utt  ge�öte, 
annäQetnb gleicqe feelifcqe l?ö'Qe. man foll nicqt QinabQeiraten 
- weber 'Qinab 3u einem <Ein3elmenfcqen nocq 'Qinab 3u einer 
Samilie, weber �inab im Sinne ber ein3elmenfcqlicqen feelifcqen 
Stufe nocq �inab im Sinne ber <Erbanlagen. <Ein I?inab�eitaten 
im Sinne ber feelifcqen Stufe ift, wie icq fcqon ausgefü'Qtt 'Qabe, 
in geringerem maße möglicf> für bie Srau, nit:Qt iebocf> für ben 
mann - wenn nämlicq eine gute <t�e gefü�tt werben foll. 
ljinauf3ie�enbe Widung �at nur bie Stau, ebenfo wie bie Stau 
niel un'QeU:ooller 'Qinab3ie'Qen wirb als ber mann. Der ffieift 
.eines I?aufes wirb :oiel me'Qr burcq bie grau beftimmt als burcq 
.Oen mann. 

flucq aus biefem ffirunbe ift es wicqtig, im beutfcqen Dolle 
.einen Sinn 3u weden für W e f e n  unb  B e b eutun g b er 
lj au s 'Q errin. Diefe Rufgabe wirb nicqt leicqt 3u löfen fein, 
<>enn burcq bas beutfcqe S:eben 3i4>en ficq :oiel me�r, als ben 
meiften _Deutfcqen bewuf3t wirb, feit bet mitte bes 19. Ja�r· 
flunberts :proletarifcqe Wertungen unb 3war me�r ober weni� 
.ger burcq alle Stänbe bes beutfcqen Dolfes. Dom :proletarifcqen 
Denfen, bas ficq ber flnetfennung eines über ben <Ein3elmen� 
tt:Qen Qinausweifenben Dorbilbes menfcqlicqer flrtung immer 
t:oiberfe�en wirb, ba es eben nur nocq ben allen menfcqen 3u� 
gdnglicqen Wert einer allgemeinen gleicqen ffiewö'Qnlicqfeit 
fennt, :oon biefem Denfen aus füQrt fein Weg 3ur flnedennung 
�ines auslefe:oorbilbes ber I?aus'Qerrin. 
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fD�e 2Luelefevorbil� vom tucbtigen, e�len un� 
fcbonen menfcben. 

G:ine  R u f g a b e  f ür Unt erricq t ,  D i cq t u n g  unb  
Bi lb e n b e  1\unft. 

J
n ber G:t3iequng ber beutfcqen Jugenb unb fo aucq im Unter� 
ticqt wäre nocq :oieles 3U Ieiften, bamit gefunbe antriebe 

(:Jnftinfte) bes U>äqlens beftärft unb ber Blid gefcqärft würbe 
für bas fluslefe:oorbilb ber l}ausqertin ober - für beibe ffie� 
fcQiecqter - bas a usl  e r  e :0 o r  bil b :0 0 m t ü  cqt i  g e n ,  e b I e n  
u n b  f cq ö n e n  menfcq e n. Scqon in ben Scqulen fönnte eine 
folcqe flnleitung 3ur ricqtigen, b. q. aufartenben <J;attenwaql 
vorbereitet werben, fönnte aucq fcqon einiges 3ur Seelenfunbe 
ber beiben <J;efcqlecqter vorgetragen werben - immer 3ur 
U>edung unb i:eitung ber antriebe 3ur i:iebes� unb <natten� 
waql. a:ine folcqe flnleitung 3ur ricqtigen <J;attenwaql follte 
nicqt als ein "Sacq" - benn bie Beqanblung eines <J;egen� 
ftanbes als Sad] wirft öfters eqer einfcqläfernb als wedenb -, 
fonbern innerqalb aller Säcqer :oon ba3u geeigneten i:eqrern 
als Regeln für bie i:ebensfüqrung ber Jugenb :oermittelt wer� 
ben, nocq be:oor biefe Jugenb in bas fllter beftimmterer i:iebes� 
waql eintritt, alfo nocq in bem fllter ber unbeftimmteren 
n>ünfcqe unb Detliebtqeiten, jebenfalls lange :oor bem fllter, 
in bem fcqon eigentlicqe l}eirats:pläne erwogen werben. Das 
n>unfcqbilb bes tücqtigen, eblen unb fcqönen menfcf}en muß 
fcqon früq3eitig widfam werben, fo baß ein erblicq�qocq� 
wertiger menfcq ficq gar nicqt erft in einen ftänflicqen, un� 
tücqtigen, abartigen unb qäßlicqen menfcqen :oedieben wirb, 
fo wenig gerabe ein wert:ooller menfcq folcqen bei ber <»atten� 
WaQ1 3U :oermeibenben menfcqen fein mitgefüql ent3ieqen ober, 
foweit folcqe menfcqen ein3elmenfcqlicq wert:ooll, jebocq erb� 
Iicf}�minberwertig finb, feine ftcqtung :oerweigern wirb. 

Die Dicqtung unb bie Bilbenbe Kunft fönnten :oiel 3ur fluf� 
ricqtung eines Dorbilbes ber;,<J;attenwaql beitragen 1) . n>enig� 

1) paul S d)u l � e� n aumbutg ,  Kunff'unb Raffe, 1938; D etl elb e ,  
Uotbifd)e Sd)önf)eit : Jf)t rounfd)bilb im S:eben unb in bet Kunft, 1938 ; 
Wolfgang Wil lt id),  Säubetung bes Kunfttempels, 1938.' 
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ftens �etuottagenbe Oil'f1tung unb Bilbenbe Kunft würben bies 
vermögen, wä�tenb 3wedfl'f1tiftftellerei ober 3wedmalerei unb 
anbete 3wedfünfte bies nil'f1t etteil'f1en fönnen, würben fie 
aul'f1 nol'f1 fo "gut gemeint

" 
fein. �tobe Kunft wirb ja nie non 

3weden ausge�en, fonbetn immer nur ber S:ebensfülle eines 
großen Künftlers entf:ptingen. 3ur S:ebensfülle eines großen 
Künftlets wirb aber in uielen SäUen aul'f1 eine Begeifterung 
für ein 3ielbilb menfl'f1lil'f1er t!ül'f1tigfeit unb Sl'f1ön�eit bei� 
tragen. 

D i e m ä b l'f1 e n � u n b S t a u e n g e ft a I t  e n in S � a f e f :p e a r e s 
w e t f e n. 

Dem auslefeuorbilbe, bas 3ugleil'f1 an3ie�enb unb aufadenb 
wirft unb bas ferner einem Dolfe germanifl'f1er fietfunft an� 
gemefren ift, mögen bie �eftalten oer mäol'f1 en un b S t a u e n  
i n  S � af e f:peares  W erfen am meiften entgegenfommen. 
�in aufartenbes unb 3ugleil'f1 an3ie�enbes auslefebilb männ� 
lil'f1en �efl'f1lel'f1ts 3u be3eil'f1nen, wäre Sal'f1e einer Stau. Jl'f1 
verweile ba�et �ier nur einmal bei bem aus S�afef:peares 
Werfen 3u gewinnenben Dorbilb für Oie �attenwa�l bes 
mannes unb folge babei ausfü�rungen eines Vortrags, ben 
il'f1 1937 für bie S�afef:peare��efellfl'f1aft ge�alten �abe 1). 

Oie uon S�afef:peare als uorbilblil'f1 gefenn3eil'f1neten mäo� 
l'f1en unb Stauen fl'f1einen mit außer i�ren wertvollen 3ügen 
UnO i�tem getmanifl'f1en Wefen fo Diel fln3ie�enbes 3U befi�en, 
baß foll'f1e Wunfl'f1bilbet nil'f1t nur mit bem Derftanbe be� 
griffen, fonbern aul'f1 mit bem �emüt unb getabe mit bem 
jugenblil'f1en �emüt umfaf3t werben fönnen. Jcq nenne uon 
biefen mäbl'f1engeftalten foll'f1e wie bie Rofalinbe in "Wie es 
eul'f1 gefällt

"
, bie Pot3ia im "Kaufmann non Denebig

"
, bie 

<Dliuia in "Was i�r wollt
" 

unb bie <Iorbelia im "König S:ear
" 

unb gebe bamit eine Rei�e an uon ber nocq unentfalteten 
jugenblil'f1en Einmut bis 3ur reifen Seelengröf3e. Julia in 

· 1) {i. g. K. <» ü n t q e t, Sqafefpeares illäbd]en unb grauen, Sqafefpeare­
Jaqtbud] 1937, S. 85ff. 
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"Romeo unb Julia" iff als mäbdlengeftalt nidlt fo be3eidlnenb 
f'Qafefpeatifcll, wie audl <L lj. lj er forb 1) bemetft qat. 

Befonbers Por3ia im "Kaufmann uon Denebig" mit iqrem 
"fonnigen fiaar, fonnigen Scllarffinn (wit) unb iqrer fonnigen 
G;emütsart (temper) - wie ein englifcller gorfeiler fie gefenn• 
3eidlnet 'Qaf2}, biefe por3ia mit i'Qrer an3ie'Qenben mifcllung 
uon 3Utüd'Qaltenber Sclleu, ftatfem G;efüql, flarem a>eift unb 
einer qertinnen"attigen Sicllerqeit iqres ll>efens ift uorbilblidl im 
germanifcllen Sinne ; ebenfo aber audl <Dliuia, ber anJage nadl 
gan3 fiausqertin, Iady im Sinne einer abelsbäuedicllen <fit" 
fittung, geiftuoll unb 3ur Übedegenqeit gefcllaffen, aber i'Qrer 
anlagen nodl gar nid)t uoll bewuät, mit einer be3eicllnenb 
germanifcllen ffiabe, bie fiel) in qalber Cfntfaltung fcllon an" 
fünbet, ber a>abe, als ljerdn eines fiaufes unmerflid) 3u ge" 
bieten. CEs wunbert Sebaftian (IV, 3}, wie <Dliuia über bie 
rauqen Burfellen in iqrem fiaufe qerrfcllt, ben Detter tlobias 
unb beffen Sreunbe, wie fie bies alles 3u lenfen unb 

"mit jolcflem jtillen, weijen, fetten (l;ang" 

3u beqerrfcllen uermag bei all iqrer nodl 3ag'Qaften Jugenblicll• 
feit. Die unbetonte {ierrentümlicllfeit ber germanifcllen ljaus" 
frau ift qier getroffen. (Betontes l}errentum, fowoql männ• 
Helles wie weiblidles, ift niemals germanifdles l}errentum.) 
Bei einer <rorbelia fteigern fidl folclle 3üge ebler art in weib• 
Heller ausprägung bis 3U einer qerben ll>a'Qr'Qaftigfeit unb 3U 
unerfdlütterlicller Seelengröße : bis 3ur megalopsychfa ober 
magnanimitas alles großen Stauenturns inbogermanifcller 
Prägung. 

ffileicll uorbilbliclle 3üge fenn3eicllnen uiele ber Sqafefpeare• 
fdlen .Stauen, beten feelifcllet Spielraum mit bet einfad)en be .. 
qaglicllen Srö'Qlidlfeit ber .. �uftigen ll>eiber uon ll>inbfor" 
beginnt unb ficll über bie ftUle a>röäe uon <rotiolans CE'Qeftau 
Dirgilia bis 3Ut 'Qelbifcllen Strenge uon <rotiolans mutter 
Dolumnia erftredt. audl foldle a>eftalten wie bie a>attin bes 
Königs in "Ricllarb II." unb {iermione im "ll>intermärdlen" 

1) Shakespeare's Treatment of Love and Marriage, 1921, S. 18. 
8) <E. K. <rqamb ers,  The Red Letter Shakespeare, Bb. "Merchant .of 

Venice",  <Einleitung S. 7. 
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fönnen 3üge 3U  einem auslefeuorbilb beifteuetn, bann l>Ot" 

allem porcia, bie ffiattin bes Brutus in "Julius a:aefar", bie­
ben �oqeitsuollen Stoi3ismus bes inbogermanifell�norbifcqen 
Wefens in weibHeller ausvrägung uollenbet barftellt. -

Jell überfe"Qe nicqt, baß <Deftalten wie biefe mäbellen uno­
grauen für manellen mann niellt bie befte <Etgän3ung bat"" 
ftellen, baß fie ficq uom Wunfcqbilbe biefes ober jenes mannes. 
meqr ober minber Unterfelleiben werben. Jm ffian3en aber, für 
bie aufartung bes beutfcqen Doltes, entfvreellen bie uorbilbliellen 
weibHellen <Deftaiten S"Qafefveares am meiften bem 3ugleiell an• 
3ieqenben unb 3ut aufartung beitragenben Dorbilbe ber ffiatten• 
wa"QI, wie ein Dolf germanifeller Prägung es erbliden follte. 

man fönnte <Deftaiten, bie einem männliellen unb einem 
weibHellen auslefeuorbilb naqe fommen, fielledicq auell aus ber­
Jslänbifellen Saga gewinnen unb aus maneilet Dicqtung get"' 
manifeller unb beutfeller Svraelle. aber breite Selliellten bes 
beutfcqen Dolfes werben ben a:ingang in bie anfellauliell ge.o. 
ftaltete unb leieilt uertraut werbenbe Bü"Qnenwelt S"Qafefveares 
eqer finben als ben a:ingang in bie Welt bes frü"Qgefcqicqtlicqen� 
Jslanbs ober in bie Welt manelles anbeten Diellters ober 
BUbenben Künftlers. Die a:mvfinbungen ber S"Qafefvearefcqen 
<Deftalten finb uns unmittelbar 3ugängliell ; es finb menfellett 
ber neu3eit mit mannigfaltigen antworten auf bie Stagen 
einer mannigfaltig geworbenen Umwelt. Siellediell fönnten 
auell aus ber beutfellen Dielltung unb BUbenben Kunft ffie"' 
ftaiten entnommen werben 3ur Deranfellauliellung bes Dor.o. 
bilbes uom tüelltigen, eblen unb fellönen menfellen. Doell feiten 
qat ein Dicf1ter fo lebensna"Q gefellilbert wie S"Qafefveare unb 
feiten finben ficq in Werfen ber Dielltung fo uiele weiblicqe­
ffieftalten 3ugleiell fo über3eugenb als tiebenbe, a:qeftauen un� 
mütter bargeftellt wie bei S"Qafefveare. 

D i e  g e f u n b e  a u ff a f f u n g  b e r <D e f ell l e ell t s l i e b e  b e i  
S Q a f e fv e a r e. 

Da3u fommt aber, baf3 S"Qafefveare ein fo gefunbes Bilb ber­
S::iebe 3wifellen ben beiben <Defellleelltern entwirft, bas Bil{) 
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einer riebe, bie 3ugleicfl bie wefentlicflen l3ebingungen 3u 
einem glücUicflen <EI)eleben erfüllt. <L fi. fi er forb 1) fenn� 
3eicflnet bie SI)afefvearefcfle riebesauffafiung treffenb : "So 
weit wir bas beurteilen fönnen, I)at SI)afefveare Oie <Vefcfllecflts� 
liebe nicflt (wie uiele moberne) als ben Scfllülfel 3um menfcfl� 
licflen S::eben angefef)en ober als etwas, bas auf ben Bau bes 
Weltalls be3ogen wäre. flber wenn wir uon biefen begriff� 
licflen Sragen abfef)en unb uns fragen, ob je ein Dicflter in 
gleicflem maf3e eine widlicflfeitstreue fluffaffung ber riebe in 
if)ren tatfäcfllicflen flbwanblungen mit einer Scflä�ung aller 
if)rer erf)ebenben möglicflfeiten vereinigt I)at, fo werben wir 
SI)afefveare feinen Pla� unter ben gröf3ten riebesbicfltern 
nicflt ftreitig macflen." -

SI)afefveares Dicfltung gef)ört jenem c»eifte ber "c»rof3en 
<Vefunbf)eit" an, ben nie�fcfle als I)inauf3ücfltenben c»eift uer� 
ef)rt I)at ; unb gerabe in ber Scflilberung ber S::iebe, wie feine 
uorbilblicflen <Veftalten fie emvfinben, wirb biefe "c»rof3e c»e� 
funbf)eit" fvürbar. Die riebe ber uorbilblicflen <Veftalten SI)a� 
fefveares ift - wie fierforb (S. 22) fagt - "feine uer3errte 
ober franff)afte teibenfcflaft, fonbern bie gefunbe unb natür� 
licfle Selbftuollenbung uon mann unb tDeib, bie qer3, c»eift 
unb Sinne gleicflermaf3en 3u fraftuoller Etuf3erung beruft." -
flucfl ift, wie wieberum fierforb (S. 19) ausfüf)rt, SI)afefveare 
im c»egenfa� 3U uielen feiner bicflterifcflen Uacflfolger nicflt 
ange3ogen worben uon <EI)e3erfe�ungen (infringements of 
marriage) unb <EI)e3wiften. Die riebesemvfinbungen ber 
SI)afefvearefcflen <Veftalten I)at tDilf)elm tD e � 2) über3eugenb 
gefenn3eicflnet. fierforb I)at biefe Kenn3eicflnung burcfl tDe�, 
bie Ieiber 3u wenig beacfltet worben ift, fur3 3Ufammengefaf3t : 
" riebe ift [für SI)afefveare] eine teibenfcflaft, bie qer3, <Vef)irn 
unb Sinne gleicflermaf3en unb in natürlicfler unb glüdlicfler 
mifcflung entbrennen läf3t ; I)eif3, aber nicflt finnlicfl ; 3ädlicfl, 
aber nicflt gefüf)Isüberlaben ; rein, aber nicflt finnenfeinblicfl ; 

1) Shakespeare's Treatment of Love and Marriage, 1921, S. 43. 
2) Sqafefpeare Dom Stanbpunft ber Detgleid)enben fiteraturgefd)id)te, 

1890, s. 42o-478. 
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fittlicq, aber nicqt fittenricqterltcq ; luftig, aber nicqt Ieicqtfertig ; 
Doll fieiterfeit unb <ßeift, aber nicqt fcqamlos." 

So etwa barf man ficq jugenblicqe S:iebesempfinbungen ber 
germanifcqen Welt benfen, bes früqgermanifcqen 3eitalters, 
bem nocq nicqt ein 3wiefpalt 3Wifcqen S:eib unb Seele geleqrt 
worben war, nocq nicqt jener <ßegenfat Don "<ßeift" unb 
"Sleifcfl", ber in ber puritanifcqen fluslegung gerabe bas 
merry old England eines Sqafefpeare abgetötet qat. 

So wie aus Sqafefpeare wirb aus jeber grof3en Kunft ger� 
manifcqer Prägung immer wieber für bie Beffergearteten 
unter ber beutfcqen Jugenb eine gewiffe D er an f cq aulicq u n g  
b e s  flus l e f enorb i l b es  gewonnen werben fönnen. an� 
fcflauung bebeutet aber aucq für Oie <Er3iequng 3ur a>atten� 
waql meqr als Derftanbesregeln. Dennocq barf nicqt über::: 
feqen werben, baf3 ein fluslefeDorbilb, felbft wenn es früq3eitig 
eingeprägt worben ift, feltener baqin wirfen wirb, einem 
menfcqen DOt3ufcqreiben, wen er lieben unb 3ur <Eqe wäqlen 
folle, qäufiger qingegen allein baqin wirfen wirb, baf3 be� 
ftimmte menfcflen aus bem Kreife, innerqalb betfen gewäqlt 
werben wirb, non ber toaql ausgefcflloffen werben. Selten 
wirb ein menfcfl beutlicq erbliden, wen er lieben wirb ; bocq, 
wen er nicqt lieben wirb, fann ficfl feinem toefen tiefer ein� 
:prägen. Damit ift für eine aufartenbe <»attenwaql fcqon niel 
gewonnen, unb fcflon qiermit follte Oie Bebeutung eines recqt= 
3eitig 3u wedenben tounfcflbilbes erwiefen fein. 

menfcben, öie nicbt beiraten foUen. 
1t'-\iejenigen menfcflen, Oie nicqt fletraten follen, finb 3Ugleicq 
V aucq biejenigen, bie man nicqt qeiraten foll. Da icQ aber 
non ben qierburcq be3eicqneten menfcflen 3unäcqft einmal Oie� 
jenigen betracqten möcqte, Oie felbft Oie <Einficqt gewinnen 
müf3ten, baß fie nicqt qeiraten follen, ergibt ficQ qieraus 3u� 
näcqft Oie Srage : to er f o l l  n icqt  q e ir aten? - Die anbere 
Srage, "Wen foll man nicqt qeiraten?", wirb imflnfcqluf3 an biefe 
erfte Srage erörtert werben. flucq in biefem flbfcqnitt geqe icq 
in ber fiauptf acqe nocq Dom <Er f cQ ein u n g s b il b I i  cQ e n (pqä::: 

<6 ü n t Ii e t,  <6attenwa[)l. 8 
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notyvift:Qen) aus, alfo nod) nid)t uom a:rb b i lb lit:Q e n  (Jbio:: 
tyvifd)en), fomit nod) meqr uon ber Stage bes möglid)en ober 
fraglid)en c»ebeiqens ber a:qe 3weier menfd)en als uon ber 
Stage ber waqrfd)einlid)en erblid)en Befd)affenqeit bes Uad)" 
wud)fes aus einer a:qe. 3u vrüfen ift alfo, wer lieber nid)t qei• 
raten follte, als baß er einen anberen menfd)en in eine a:qe 
l)inein3öge, bie wal)rfd)einlid) unglüdlid) werben wirb. 

c» e i t:Q I e d) t s f r  a n  f e. 

Uid)t qeiraten follen c» e f d) I e d) t s fr an f e ,  beuot iqre Kranf• 
l)eit ausgel)eilt ift. Sold)e fieiraten uerbietet qeute aud) bas 
c»efet in ben meiften euroväifd)en Staaten1) . 

Die Elnweifung an c»efd)led)tsfranfe, nid)t uor il)rer fieilung 
3u l)eiraten, entfvrid)t einer Sorberung ber c»efunbl)eitsleqre. 
Wegen beftimmter a=rfd)einungen wie ber ber übertragenen, 
uon ber mutter auf bas werbenbe Kinb im mutterleihe über• 
tragenen Syvf?ilis, ber "fongenitalen t:ues", muß aber aucq 
bie a:rbgefunbqeitslel)re fd)on auf bas Oerl)alten c»efd)led)ts" 
ftanfer ad)ten - obfd)on qier ja nid)t uon Vererbung, fonbern 
allein uon Übertragung 3u reben ift. Die a:rbgefunbqeitslel)re 
wirb aber uor allem biejenigen möglid)en Solgen ber c»e• 
fd)led)tsfranfqeiten bead)ten, bie nid)t nur bie Übertragung 
einer Kranfqeit, fonbern a: r b f d) ä b i g u n g e n  bewirten. Somit 
geqören mand)e Stagen ber Solgen uon c»efd)led)tsfranfl)eiten 
aud) in bas c»ebiet ber a:rbgefunbqeitslel)re2). Sür bie c» efunb" 
l)eitslel)re ergibt fiel) bie Sorberung fitenger Strafen für ge• 
fd)led)tlid)en Oerfeqr, ber uon menfd)en mit anftedenben c»e" 
fd)led)tsftanfl)eiten ausgeübt wirb, unb bas Derbot ber fieirat 
für fold)e menfd)en, folange fie nid)t mit Beftimmtl)eit als 
gel)eilt 3u be3eid)nen finb. Sür bie a:rbgefunbl)eitslel)re ergibt 
fiel), baß berjenige, ber burd) eine c»efd)led)tsftanfl)eit unfrud)t• 

1) Dgl. K. illagnuf fen ,  Raffen• unb beDölfetungspolitifd]es Rüft3eug, 
1939, S. 1 13 ;  B. Rid]ter  unb q. Döl fer ,  Das beutfd]e <Eqered}t, 1940, 
S. 103; m. Studart unb R. S d] ieb etmait,  Raffen• unb <Etbpflege 
in bet aiefe�gebung bes Dritten Reid]es, 1 939, S. 110. 

2) Dgl. Baur•Sif d]er•i:en3 ,  menfd]lid]e <Erblid]feitsleqre unb Raffen-. 
qygiene, Bb. II, 1931, S. 48ff., 476 ff. 



aiefd)led)tsftanfe, gleid)gefd)led)tlid) Veranlagte. 1 15 

bat geworben ift, nid)t einen erblid) �od)wedigen menfd)en 
�eitaten barf, ben er ja fo bet .Sodpfian3ung weduoller 
flniagen ent3ie�en unb bet Kinberlofigfeit ausfe�en würbe. 
Darum forbed bie <ttbgefunb�eitsle�te immer wiebet ben 
flustaufd) non <»efunb�eits3eugnifien unter menfd)en, bie fiel) 
mit einanbet Derloben wollen. Der flustaufd) foid)et 3eugnifie 
fur3e 3eit uor bem ftanbesamtlid)en flufgebot fommt in ben 
meiften .SäUen 3u fpät. 

a; I e i d) g e f d) I e d) t 1  i d) u e t a n I a g t e m e n f d) e n. 

Uid)t �eitaten follen g i ei c:Q g e f c:Q iec:Qt l ic:Q  u e ran iagte  
m e n t c:Q e n beiberiet <»etc:Qlecqts, fobalb fic:Q ergeben �at, baä 
bie gleid)gefc:Qlec:Qtlic:Qen Ueigungen nic:Qt nur jugenblic:Qe fln� 
wanblungen finb, wie fie in einem gefc:Qled)tlic:Q noc:Q nic:Qt ein� 
beutig beftimmten flltet bei mancqen fieranwac:Qfenben auf� 
treten unb wiebet verfc:Qwinben fönnen1). <»leic:Qgetc:Qlec:Qtlic:Q 
ueranlagte menfc:Qen, alfo menfc:Qen, bei benen bie abartige 
G;efc:Qled)tsem:pfinbung unabänberlicqen flnlagen 3u3ufc:Qreiben 
itt, follten nic:Qt aus Pflic:Qtgefü�l �eitaten, wie bas 3uweilen 
gefc:Qie�t, unb nic:Qt aus einet fieuc:Qelei, bie i�te Veranlagung 
Derbergen toll. Sie tollten auc:Q von Dermanbien ober i�nen 
na�efte�enben menfd)en nic:Qt berebet werben, 3u �eitaten, 
was 3uweilen in bet vede�den flnna�me gefc:Qie�t, bie ��e 
werbe einen folc:Qen menfc:Qen �eilen. Dielleic:Qt fönnte nac:Q 
grünblid)et Bele�rung bes Doltes übet alle .Stagen bes <»e� 
fcQlec:Qtslebens fpäter einmal gleic:Qgefc:Qlec:Qtlic:Q ueranlagten 
menfc:Qen, bie nic:Qt fo uiel fierrfc:Qaft über fic:Q felbft �aben, 
i�ren Ueigungen 3u wibertte�en, erlaubt werben, abge� 
fc:Qlorfene Kreife i�resgleic:Qen auf3ufuc:Qen, bie nac:Q auäen 
fein ftrgernis geben. Die Befttafung gleic:Qgefc:Qlec:Qtlic:Qet 
Betätigung betjenigen menfc:Qen, beten anlagen fie ba3U 
beftimmen, fönnte uielleic:Qt abgefc:Qafft werben, wenn bafüt 
bie Derfü�rung JugenbUd]et 3u gleic:Qgefc:Qlec:Qtlic:Qen fianb� 
Iungen mit unnad]fid)tlic:Qet fiäde beitraft werben würbe. 
Diele Jugenblic:Qe, bie an fic:Q gefunb, jebenfalls nic:Qt abartig 

1) Dgl. 1\arl S d)meing,  Der Sinn bet Reifungsftufen, 1939, S. 80. 
8* 
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veranlagt finb, werben in einem nocf) beftimmbaren alter, 
nocf) e�e i�t a5efcf)lecf)tsem:pfinben ficf) i�tet Veranlagung ent� 
f:precf)enb entfcf)ieben auf bas anbete a5efcf)lecf)t ticf)tet, burcf) 
Verfü�rung oon bet i�tet Veranlagung entf:precf)enben Rief)� 
tung i�res a5efcf)lecf)tslebens abgelenft unb fo gegen i�te ge� 
fünbete Veranlagung 3u fünftlicf)en a5leicf)gefcf)lecf)tlicf)en ge� 
macqt. Wenn eine folcf)e ablenfung unb abitrung aucf) nur 
auf befcf)ränfte 3eit möglicf) ift, werben fold)e oerfü�tfen 
Jugenblicf)en bocf) in entfcf)eibenben Ja�ren oft fo un�eilooll 
beeinflubt, bab fie ben Weg 3u einem gefunben a5efcf)lecf)ts� 
em:pfinben unb 3u einet fötbedicf)en a5attenwa�l nicf)t me�t 
finben fönnen. auf folcf)e Weife �at Vetfü�tung fcf)on mancf)en 
erblicf) wetfoollen jugenblicf)en menfcf)en unb 3war fowo�l 
männlicf)en wie weiblicf)en a5efcf)lecf)ts einer a5attenwa�l unb 
einem G:�eleben ent3ogen, welcf)e bie (fr�altung unb me�tung 
ber anlagen einer �ocf)wettigen Samilie �ätten oerbürgen 
fönnen. Darum follte folcf)e Vetfü�rung als eine S cf) ä b ig  u n g 
b e s  anlagenb e ftanbs e ines V ol fes  befonbets �ad befttaft 
werben unb 3war foroo�I bie Verfü�rung männlicf)er butcf) 
lliännlicf)e, wie bie - oon ben a5efetjen bet meiften euro� 
:päifcf?en Staaten überfe�ene, bem anlagenbeftanb bet Dölfet 
nicf)t minbet fcf)äblicf)e - Vetfü�rung Weiblicf)er butcf) 
Weiblicf)e. 

Uacf? bem me�t betücf)tigten als befannten jübifcf?en 
"Se!ualfotfcf)et" magnus q i t fcf)fe lb 1), bet einet bet eif� 
dgften Befürwortet einet Sttaflofigfeit gleicf?gefcf?lecf)tlicf)et 
Betätigung war, ticf)tet ficf) bei etwa 45% bet erwacf?fenen 
männlicf?en a5leicf)gefcf)lecf?tlicf)en bet abartige trtieb auf 
Knaben unb Jünglinge im alter oon 14 bis 21  Ja�ren. 
A�nlicf? fcf?einen bie neigungen bei weiblicf)en a5leicf)ge� 
fcf)lecf)tlicf)en oedeilt 3u fein. qiermit ift bie grof3e a5efa�t 
bet Verfü�rung gefunb veranlagter Jugenblicf)et ausge� 
f:procf)en, uno �iergegen follte bie a5efefjgebung ficf) oot 
allem ticf)ten. G;efetje aber, welcf?e bie Jugenb fcf?üfjen follen, 
werben nicf)t fo leicf)t 3u faffe11 unb an3uwenben fein, weil 

1) Die f)omofe!Ualität, 1920, 5. 281. 
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aucf1 bamit 3u tecf1nen ift, bab iugenblicf1e <Dauner unb <Daune .. 
rinnen bie betr. <Defe�es:paragta:p�en 3u <&:ptefrungen be� 
nü�en werben gegenübet folcf1en <Dieicf1gefcf1lecf1tlicf1en beibedei 
<Defcf1lecf1ts, von benen fie ficf1 fcf1einbat qaben vetfü�ten laffen. 
Jn einem Dorttage "Se�ualreform im Sinne bet Se�ual .. 
wirfenfcf1aft" 1) qat ffiagnus liit fcf1fe lb  bie "Detfolgung" 
<Dieicf1gefcf1lecf1tlicf1et einen "Scf1anbfled unfetet Kultur" ge� 
nannt. 3u folcf1en leibenfcf1aftlicf1en Befcf1werben berecf1tigen 
bie <Defe�e euto:päifcf1et Staaten gegen gleicf1gefcf1lecf1tlicf1e 
fianblungen burcf1aus nicf1t, 3umal bie Derfüqrung �art befttaft 
werben muf3. Q)b baneben bie Be3ie�ungen eigentlicf1 gleicf1ge .. 
fcf1lecf1tlicf1 veranlagter menfcf1en unter einanbet gebulbet wer .. 
ben fönnen, wenn nicf1t öffentlicf1es iltgernis entfte�t, ift eine 
Stage, Me weitet erörtert werben muß. Docf1 aucf1 bei folcf1et 
Dulbung bütfen amtlicf1e Stellungen immer nur gefcf1lecf1t .. 
licf1 .. gefunb veranlagten menfcf1en 3ugänglicf1 fein. 

Die <Defe�gebung batf iebenfalls nicf1t ba3u beitragen, 
gleicf1gefcf1lecf1tlicf1 veranlagten menfcf1en bie Derqeiratung 
na�e3ulegen. Dom Stanb:punfte bet <ftbgefunb�eitsle�te fann 
man nur wünfcf1en, baß folcf1e menfcf1en nicf1t �eitaten mögen. 
Sie follen 1 .  besqalb nicf1t qeitaten, weil <fqen mit i�nen in 
ben meiften SäUen unglüdlicf1 werben, unb 2. bes�alb nicf1t, 
weil mit bet Deterbung von anlagen gefcQiecf1tlicf1et ab .. 
artigfeit getecf1net werben muß. Det <Erbgang bet <DieicQ"' 
gefcf1lecf1tlicf1feit witb nicf1t leicf1t 3u etfennen fein, weil ver .. 
mutlicf1 im einen SaUe biefe, im anbeten SaUe eine anbete 
3ufammenftellung VOn anlagen folcf1e abartigfeit �etVOt"' 
bringen witb. <Es �at ficf1 abet ge3eigt, baf3 gleicf1gefcf1lecf1tlicf1 
veranlagte menfcf1en oft aus Samilien ftammen, in benen 
verein3elt obet �äufiget unmännlicf1e männet unb unweiblicf1e 
Stauen auftreten obet aucf1 wieberum gleicf1gefcf1lecf1tlicf1 vet"' 
anlagte menfcf1en. Sotfcf1et wie [�. S:: a n g  unb J. D e uH e n  
finb von bet etblicf1en Bebingt�eit bet ecf1ten <Dleicf1gefcf1lecf1t .. 
licf1feit übet3eugt. Q)b man 3Ut <fdlätung bet <ftbbebingt�eit 
unb bes <Erbgangs ber <»Ieicf1gefcf1lecf1tlicf1feit wie [�. S:: an g 

1) Betid)t bes 2. 1\ongrefres fiit Se!ualreform, 1\openqagen 1929, S. 33. 
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Rilflatb (J;olbflflmibts (S. 98 erwäf)nte) "Dalen3tf)eotie" an� 
füf)ren muß, flfleint mit ungewif3 1). 

magnus fi h f lfl f e l b 2) f)at in bet beutflflen Beoölferung 
etwa 2% G;leilflgeilfllelfltlilfle angenommen, unter fianb� 
arbeitern etwa 4%, unter Stubenten etwa 6%. fiaoelod 
<Hlis3) flflätt Oie <»Ieilflgeflfllelfltlilflen in bet Beoölferung 
<Englanbs auf etwas übet 2%, im gebilbeten mittelftanb auf 
etwa 5% beim männlilflen, etwa 10% beim weiblilflen <»e� 
flfllelflt. 

m e n f lfl e n ,  b i e  in b e t  <E f) e  e in  fi e i lmit t e l  f u lfl e n. 

tebig bleiben foUten Oie m e n f lfl e n ,  b i e  w ä f) n e n ,  b i e  
<E f) e  w er b e  b i e f e s  o b er j e n e s  ü b el f) e il e n ,  an bem 
fie leiben. Das gilt nilflt nur für Oie eben betralflteten gleilfl� 
geflfllelfltlilfl oeranlagten menflflen ; fonbern aulfl für anbete, 
Oie felbft follfle fioffnungen auf Oie <Ef)e feten, ober benen 
Derwanbte unb Befannte Oie <Ef)e wie ein fieilmittel empfef)len. 
So etfloffen oft bie tlngef)ötigen junget ffiäblflen oon flflwie� 
tiger Veranlagung oon bet <Ef)e eine Beiferung. Sie wäflnen, 
baß biejenigen taunen, Stimmungen, tlnwanblungen ober 
<J;emütsbeflflwerben, unter benen ein follfles ffiäblflen felbft 
unb beffen Umgebung leiben, in bet <Ef)e flflwinben werben. 
Die <Ef)e felbft 3eigt in follflen SäUen meiftens, baf3 follfle fioff� 
nungen ttügetiflfl waten. Der flflwei3etiflfle Pfylflologe Paul 
fi ä b erl in ,  bet ein amegenbes Bänblflen "Übet Oie <Ef)e" 

1) Dgl. U>. U> o I f, <Er!Jlid)feitsunterfud)ungen 3um Problem ber ljomo• 
fe�ualität, fhd)io für Pfyd)iatrie, Bb. 73, 1925, 5. 1 ff. ; J. S a n b er s ,  
ljomofel;uelle 3toillinge, (!)enetica, Bb. 16, 1934, 5. 408 ; [�. S:: a n g ,  
Dritter Beitrag 3ur Stage nad) ber genetifd)en Bebingt�eit ber ljomo• 
fel;ualität, 3eitfd)tift für bie gefamte neurologie unb Pfycl)iatrie, Bb. 162, 
1938, 5. 645 ; D erf e l!J e ,  Dierter Beitrag ufto., gleid)e 3eitfd)rift, Bb. 166, 
1 939, 5. 269; D erf e lb e ,  Über bie erblicl)e Bebingtqeit ber ljomofe�ualität, 
Gilgemeine 3eitfcl)tift für pfyd)iatrie, Bb. 1 12, 1939, 5. 254; J. Deuf i en ,  
Se�ualpat�ologie, Sortfd)ritte ber <Et!Jpat�ologie, Ralfen�ygiene unb i�rer 
<Dren3ge!Jiete, III. Jg., ljeft 2, 1939, 5. 92/93 ; ogl. aucl) PI  o 8 ,  Das Kinb 
in Braue!) unb Sitte bet Dölfer, Bb. II, 1912, 5. 521 ff. 

1) Die ljomofe�ualität, 1920, 5. 465ff., 475, 485, 492/493. 
3) Studies in the Psychology of Sex, Bb. II, 1928, 5. 62ff. 
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(1929) verfaßt qat, fül)d barin (S. 144/145) aus : "Uad) meinen 
<Erfal)rungen fann nid)t genug banor gewarnt werben, bie 
<EI)e wie ein mebifament 3u nerorbnen." -

m e n f d) e n ,  b et e n  g e f d) l e d) t l i d) e s  <t m v f i n b e n  
3 w ie fv äl t ig  o b er gro b f innlid) ift. 

S:ebig bleiben follten bie DOn mir gefenn3eid)neten m e n �  
f d) en,  b et e n  g e f d) l e d) tl i d) e U e i g u n g e n  e inen  3 w i e �  
f v alt  3 e i g e n :  einerfeits bie Derel)rung l)od)ftel)enber men� 
fd)en bes anbeten G>efd)led)ts, anbererfeits bas Begel)ren nad) 
3Weifell)aften, oft gerabe3u unfauberen menfd)en anbeten 
G>efd)led)ts. <Ein fold)er Riß im gefd)led)tlid)en <tmvfinben 
eines menfd)en wirb el)er 3u fd)ließen fein burd) ein fiinab� 
l)eiraten in bas Untermenfd)lid)e als burd) ein fiinaufl)eiraten 
3u einem menfd)en wertvoller flrt. a>lücflid) wirb aber aud) 
bie <Eqe mit einem niebrig ftel)enben menfd)en nid)t werben. 
Darum wirb man fold)en menfd)en el)er lofe gefd)led)tlid)e 
Be3iel)ungen unb ben Der3id)t auf Uad)fommenfd)aft emv:: 
fei)Ien müHen. 

S:ebig bleiben tollten männer ,  b i e  n id)t  f ä l) i g  f inb ,  
in  b er Srau e twas  a n b e r e s  3u  f e l) e n  als  e in  a> e �  
f d) I e d) t s w e f e n. Die wertvolleren Stauen werben bies 
emvfinben unb fiel) entwürbigt fül)len. Die <Ef)e wirb fd)nell 
unglücflid) werben. flud) für fold)e männer fd)einen Iofe 
Be3iequngen bas geringfte übel 3u fein. 

U n m ü t t  e r  I i  d) e S r  a u e n. 

S:ebig bleiben follten b i e  me i ft en  Stauen ,  b i e  un�  
mütt er l id) v er anlagt  f inb. Sold)e Stauen qaben oft aud) 
anbete mängel, minbeftens mängel bet flnvaftungsfäl)igfeit : 
fie finb oft 3u el)elid)em 3ufammenleben nid)t geeignet, 
wäqrenb fie als lebige <Ein3elmenfd)en leiftungsfäqig, ad)tbar 
unb wertvoll fein fönnen. Sür ben gefunben unb männlid)en 
mann werben <Ef)en mit unmüttedid)en Stauen in ber Regel 
unglücflid), wenn nid)t ber mann nad)giebig unb ein wenig 
gleid)gültig, farblos ober ftumvf veranlagt ift. Stauen oqne 
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müttedid)es <fmpfinben werben aud) nid]t gute illütter iqrer 
Kinbet ; biefe Kinbet barben feelifd) ; bie Wette ber <fqe unb 
Samilie bleiben iqnen oft uerborgen ; iqre eigene c»attenwaql 
fann ungünftig beeinfluf3t werben. 

S e e l i f d) e  r a n b ft r e i d) e t. 

rebig bleiben follten menfd)en, oft fünftletifd)et Der� 
anlagung, bie man als "S ee l i f d) e  r a n b ftre id) er" be3eid)nen 
fönnte, unftetig unb abenteuedid) ueranlagte menfd)en, etwa 
qinab uom Sd]lage eines rorb Byron bis 3U ben WUt3ellofen, 
3etfaqrenen menfd)en beibetlei c»efd)led)ts, bie "nirgenbs gut 
tun", wie bie uolfstümlid)e Rebensatt fagt, bie aber an iqre 
Umwelt meiftens bod) gröf3ere flnfptüd)e ftellen wegen wid� 
lid)et ober uermeintlid]er Begabungen. Sür fold)e menfd)en, 
3umal bann, wenn fie ein gefteigettes c»eltungsbebürfnis 
3eigen, ift bie "Sreie riebe" bas gegebene gelb gefd)led)tlid)er 
Be3iequngen unb 3war bei flnwenbung empfängnisuerqüten� 
bet mittel. ljöd)ftens menfd)en non ungewöqnlid)et c»ebulb 
unb gügfamfeit werben bie <Eqe mit menfd)en vom Sd)lage 
bes Seelifd)en ranbftreid)ets ober ber Seelifd)en ranbftreid)etin 
ausqalten. Diele menfd)en biefes Sd)lages finb :pfyd)opatqen 
ober fteqen bem :Pfyd)opatqifd)en naqe, fo baf3 aud) bie Sott� 
pflan3ung fold)er menfd)en nid]t gewünfd)t werben barf. 

S t u b e n g e l e q r t e ,  ro e l t n  e r b e f f  e r  e r ,  D e r b i l b  e t e . 

[ebig bleiben follten gewiffe nad) unb nad) uerftaubenbe 
S t u b e n g e l e q r t e  o b er fl u s b enfet  n o n  "Sy ft e men"  bes 
Denfens ober ber ted)nifd)en ober wittfd)aftlid)en Derfaqren, 
ferner bie uerfd)iebenen Sd]läge entweber ungefelliger ober 
in bauernber gefpräd)iger ljod)ftimmung umqergeqenber 
lD el tuerb e f f e rer ,  bie babei oft iqre näd)fte Umwelt ver� 
fd)lampen laffen. Unter iqnen finb uiele uerboqde <Ein3 e l �  
g ä n g e r ,  bie burd) eine <Eqe nid]t geqeilt werben fönnen. 
rebig bleiben follten m e n f d) e n ,  b i e  "übet  i q r e n  D er �  
ft anb  q inaus  g e b ilb e t" f inb  unb  nad) ":Pr o b l e m en" 
r d) n ü f f  e 1 n I wobei fie bie Stagen unb antworten auf ben 
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Ko:pf ftellen unb auf fold)e Weife alles vet3ettenb beurteilen. 
Sold)e menfd)en, meift männlid)en c»efd)Ied)ts, foiiten bei bet 
c»attenroa�I umgangen roetben. Unter i�nen befinben fid) 
aud) mand)e vot�et roo�I�abenben, jeijt verarmten menfd)en, 
Oie i�t Dermögen an vetmeintlid)e "t'ebensaufgaben" gefe�t 
�aben. Das mitleib mit fold)en männetn mag �in unb roiebet 
beted)tigt fein ; aber es foiite fein mäod)en veranlaHen, einen 
fold)en mann 3U �eitaten. Unter biefen menfd)en, beten Der� 
ftanbesgaben �in unb roiebet anfe�nlid) finb, beten Urteile 
aber Oie Witflid)feit vetfe�len, gibt es roa{)tfd)einlid) viele, Oie 
bei einiget Bele�rung einfel)en fönnen, baß fie beffet Iebig 
bleiben werben. 

li y ft e t i  f d) e , u n V e t tt  ä g I i  d) e. 

<Eine fold)e <Einfid)t in Oie eigene <E�euntauglid)feit roitb 
aud) mand)et lj y ftetifer  unb mand)e lj y fterifetin nod) ge� 
roinnen fönnen. Der Begriff "liyftetie" ift vetfd)ieben beftimmt 
rootben ; id) möd)te �ier nid)t batauf einge�en1) .  Jd) meine in 
Oiefern 3ufammenl)ang im flnfd)luß an lanbläufigere Dor� 
ftellungen von ben <Etfd)einungen bet ljyftetie allerlei Iebens� 
untüd)tige menfd)en, Oie burd) vet�ältnismäßig qatmlofe <Er� 
eigniHe aus bem c»leid)geroid)t geraten unb fiel) nun liebet 
in einen teibens� ober <Erregungs3uftanb flüd)ten, für ben fie 
bei il}rer Umgebung "Derftänbnis" fud)en, als baß fie ben 
Derfud) 3ut Be3roingung einet Sad)Iage ober i�tet felbft 
mad)ten. 

m e n  f d) en ,  b i e  f iel) f e Ib  ft als  u nv  ertt äg  I i d)  er�  
f an n t l} ab e n - l}ier3u geqören mancqe einfid)tsuolleren 
"Sd)i3oiben" 2) - m e n f d) e n ,  b i e  üb etaU in Streit g e �  
ra t en  o b er f i el)  ungered)t  b eqanb elt  e r fd) e inen ,  
foiiten nid)t roäqnen, fie fönnten in bet <Eqe itgenb einen 
Stieben finben ober ein betuqigenbes Be�agen ; fie foiiten 

1) Dgl. jebod) B au r • S i  f d! e r  • S:: e n 3 ,  menfd)lid)e G:rbleqre unb 
RaHenqygiene, Bb. I, 1936, S. 547 ff. 

2) Dgl. qans S::u� e n b u r g e r ,  pfyd)iatrifd!e G:tbleqre, in Rübin• 
S::u�enburger, Pfyd)iatrifd!e G:rbleqre unb G:rbpflege, [eil I, 1938, S. 51 ff . 
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einfel)en, baf3 Oie Urfacf?e bes Unbel)agens nicf?t in äuf3eren 
Umftänben gefucf?t werben batf, fonbern in ber eigenen Der� 
anlagung gefunben werben muf3. 

Ü b e t f e i n  e r t  e ,  ü b  e r  e m :p f i  n b l i ef?  e. 

S:::ebig bleiben follten aucf? mancf?e üb erfe iner t en  men�  
f cf? e n ,  alfo Oie "ilftl)eten", Oie alles in "c»eift" ober in "Scf?ön� 
l)eit" auflöfen wollen, Oie 3ugleicf? fiel? felbft Diel befeeltet er� 
fcf?einen als il)re mitmenfcf?en unb bie eine befonbere Elb� 
neigung gegen ben Ellltag l)aben. meiftens fel)lt folcf?en über� 
feineden bie fieitetfeit, DOt allem bie c»abe, wibtige Dinge unb 
c»efcf?el)niffe Don ber f:paf3l)aften Seite 3u betracf?ten. Die über� 
feineden, ob männlicf? ober weiblicf?, finb meiftens Scf?wäcf?� 
Iinge, beten S:::ebensauffaffung einer Slucf?tgefinnung ent� 
f:pticf?t. Jn mancf?en Sällen werben fie nacf? angemeffener Be� 
lel)rung einfel)en, baf3 fie etwaige fieitatsabficf?ten aufgeben 
follten. B j err e1) l)at für Überem:pfinblicf?e, für all3u 3ad DW 
anlagte menfcf?en, befonbers weiblicf?e, Oie c»rünbung einer 
Eid weltlicf?et 1\löfter Dorgefcf?lagen. Diefer Dorfcf?lag fcf?eint 
mit fel)t beacf?tenswert, ba folcf?e überem:pfinblicf?en menfcf?en 
ja nicf?t immer 3ugleicf? fatl)olifcf? ober fitcf?licf? fein werben. 
U>eltlicf?e 1\löfter, in benen folcf?e menfcf?en el)elos unb finber� 
los leben fönnen - il)re Sod:pflan3ung wirb ja meiftens nicf?t 
erwünfcf?t fein - würben für biefe menfcf?en biejenige Um� 
weit bebeuten, in ber fie il)re Begabungen am beften einfeten 
fönnten. 

Soweit eine überfeinerte Veranlagung mit eigentlicf?et 
geiftiger Scf?ö:pfedraft Detbunben ift - was ficf?edicf? öfters 
ootfommt -, wirb man bocf? wünfcf?en, baf3 ein lebenstücf?tig 
oeranlagter, aufo:pferungsfäl)iger menfcf? anbeten c»efcf?lecf?ts 
biefen übetfeineden menfcf?en l)eitaten möge, bamit <Erb� 
anlagen l)öl)erer Begabung bem Dolfe erl)alten bleiben. Solcf?e 
Einlagen bebeuten fo Die(, baf3 einige bamit Detbunbene <Erb� 
mängel in Kauf genommen werben müffen. Bei l)ocf? ge� 
fteigerter Überfeinerung muf3 bocf? 3Ut Dorficf?t geraten werben. 

1) The Remaking of Marriage, 1931, 5. 235/236. 
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<Db 3· B .  von l}ölbetlin, bet f:pätet geiftesfranf rourbe, felbft 
bei günftiger c»attenroaql erblicl)-roertuolle nacl)fommenfcl)aft 
3U erwarten geroefen wäre? - l}ölbetlin war nun aber ein 
Derfeinetter von liebensroürbig ftillem IDefen, roäqrenb 
mancl)e übetem:pfinblicl)en 3ugleid) bered)nenbe Selbftfüd)tige 
linb, Oie iqre flbfid)ten mit viel "c»eift" bemänteln. Diefen 
Sd)lag möd)te id) f:pätet betrad)ten, bei <Erörterung bet Srage, 
wen man nicl)t qeitaten foll. 

�r  b I i d) "  m i n b  e t ro  e r t i g e. 

�ebig bleiben follten alle �rbl icl)� m i n b etro etti gen ,  
obet abet �rblicl)�minberroertige follten minbeftens auf Oie 
G:qe mit G:tblicl) " l}ocl)roertigen uer3icl)ten. Wollen <frblicl)­
mtnberroertige - Oie ja als �in3elmenfd)en wertvoll fein 
fönnen, nut eben als �rbttäget ab3uleqnen finb - bennod) 
qeiraten, fo follten fie folcl)e menfcl)en anbeten c»efd)lecl)ts 
fucl)en, Oie wie fie als �in3elmenfd)en wertvoll, als <Erbträget 
jebod) minbetn>ertig finb, unb follten mit folcl)en menfcl)en 
eine finbedofe �qe füqten. <Eine <fqeuetmittlungsftelle füt 
Unfrucl)tbare unb �rbftanfe befinbet fiel) in Dtesben-fl. 1, 
Bürgetmiefe 24. Solcl)e �qe:paate follten etbtücl)tige 1\inber 
an Kinbes Statt anneqmen (abo:ptieten). Det "Bunb 1\inbet­
Ianb",  Bab Doberan (lledlenburg), vermittelt Oie flnnaqme 
erbtücl)tiget Kinber überroiegenb norbifcl)et Raffe. 

Jd) möcl)te qiet nid)t Oie Reiqe ber �tbftanfq ei ten  auf-
3äf1Ien, beten [räget, aud) wenn fie erfd)einungsbilblicl) gefunb 
finb, lebig bleiben follten. Diefe Ktanfqeiten möcl)te icl) bei 
�örtetung ber c»attenroaql DOm Stanb:punfte bet nacl)­
fommenfcl)aft be3eicl)nen. l}ier foll ja Oie c»attenroaql immer 
nocl) überroiegenb von ben l)eiratsroilligen �in3elmenfcl)en 
aus betrad)tet werben unb im l}inblid auf Oie flusficl)ten bes 
c»ebeiqens bet <fqen. 

c»egenüber bet flnroeifung an <Erblicl)�minberroertige, lieber 
lebig 3u bleiben, muß aber Dorfid)t em:pfoqlen werben : men­
fd)en, Oie leicl)te <ftbmängel bei fiel) feftftellen, follten fiel) nocl) 
nicl)t besqalb 3u ben �rblid)::minbetroertigen ted)nen. Sonft 
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mürbe es leid]t ba�infommen, baß Kluge unb a>emiffen� 
�afte, bie am meiften befäl]igt finb, bie Solgen unermünfd]ter 
Sotf:pflan3ung füt bas a>efamtuolt 3u bebenfen, auf nad]� 
fommenfd]aft uer3id]teten, mas umfo bebentlid]et mäte, als 
bod] bie minbet fiugen unb minbet gemiffen�aften menfd]en, 
b�fonbets biejenigen jd]marotetifd]et Veranlagung, bie mit 
ftaatlid]en Bei�ilfen ted]nen, unbefümmert �eitaten unb 
1\inbet 3eugen. 

menfcben, bie man mit 'Oorpcbt betracbten, 
unb menf eben, bie man nicbt beiraten f oll. 

nun möd]te id] bie <Erörterung übet ettoünfd]te unb unet� 
münfd]te fieiraten uon bet anbeten Seite �er fodfe�en, 

nämlid] ausge�enb uon bet Stage : "to e n  fo l l  m an n id]t  
� ei ta t en?" - Jd] beginne babei mit Sällen, in benen man 
nod] nid]t unbebingt abtaten mitb, in benen aber Votfid]t 
geboten ift. 

t; e j d] l e d] t s f r a n f � e i t e n ,  R a d] it i s ,  3 u cf e t f t a n f � e i t ,  
f d] m e t e St o f f  m e d] f e 1 ft a n  f � e i t  e n. 

So mitb man einen a> e fd]led]tsftanfen  nid]t �eiraten, 
jonbern erjt bie fieilung allmatten unb fiel] uergemiifetn, ob 
nid]t bie S. 114 ermä'Qnten <Etbfd]äbigungen ober Unfrud]tbar� 
feit als Solgen eingetreten finb, mirb alfo gejd]led]tsftanfen 
menjd]en gegenüber uorjid]tig fein. Votfid]tig mitb man aud] 
gegenüber mand]en anbeten 1\tanfen fein, beten Kranf�eit 
als fln3eid]en einet ftagmütbigen Veranlagung angejeqen 
werben barf. Vorjid]tig mitb man fein gegenüber m e n f d} e n ,  
b i e  i n  i � t e t  Kinb 'Q eit t a d] it i fd] g e m e f e n  f in b unb 
3toat 1 .  megen ber ffiöglid]feiten einet Vererbung tad]itifd]et 
neigungen unb 2. megen bet gegenübet bem meiblid]en a>e� 
jd]led]t 3u bead]tenben ffiöglid]feit, baß Rad]itis ein 3u enges 
Beeten uerurfad]t unb bamit a>ebärjd]mietigfeiten ober gar 
�ebärunfä�igfeit. Se�r uorjid]tig mitb man gegenüber 
3 u cfetft anfen  fein, toeil flnlagen 3U bfejet 1\tanf�eit fiel] 
»ererben unb meil 3ucfetftanf�eit mie einige anbete fd]toete 
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Sto f ftue dl f el ftanfq e i ten ,  fo audl Settfudlt, öfters Un� 
ftudltbadeit betuitff l) . man qat gefdlä�t, baf5 etwa bie fiälfte 
ber 3uderftanfen unfrudltbat fei. 

S t a u e n  t e dl t l  e r  i n n e n. 

flls mann follte man uorficlltig fein gegenübet grauen ,  
b i e  b a3u  n ei g e n ,  "Srauenr e dl t e" 3u  b et o n e n. Jn 
folcf?en Sällen tuitb ftets 3u prüfen fein, ob bie Betonung :oon 
Stauenredlien nur ein :oorübergeqenber ausbrud jugenblidlen 
Selbftgefüqls ober [ro�es ift ober einer jugenblicllen Der• 
biffenqeit in getuiffe Dorftellungen übet Kampf unb Wett• 
betuetb 3tuifcllen ben <J;efdlledltern, ober ob bie Betonung :oon 
Stauentedlten aus bleibenben Wefens3ügen 3u edlären fein 
mag. Die Ieibenfdlaftlidlete Betonung :oon Stauenredlien ift 
in mandlen Sällen bet flusbtud itgenb einet Unuerträglicllfeit 
ober itgenb einet feelifcllen Der3errung, bet ausbrucf :oon 
(figenfcllaften, bie in ber Stauenfrage einen Widungsbereidl 
gefunben qaben, fidl 3u iqrer �ußerung aber audl anbetet 
Begtünbungen bebienen fönnten. Wo mit foldlen <figenfdlaften 
gerecf?net werben muf5 unb wo eine Stau ba3u nodl <Vtünbe 
anfilqd, warum fie :oerädltlicll auf fiausqaltfüqrung unb anbete 
tueibliclle [ätigfeiten qerabfeqe, ba fann man nur ftilleren, 3ut 
<fntfagung bereiten, fügfamen unb fdltueigenben illännern bie 
l}eitat empfeqlen ; alle anbeten llännet follte man warnen. 
Bebenflidl jinb alfo qiet nicllt fo feqt bie frauenredltletifdlen 
tlnfdlauungen, jonbern bie jeelifcllen Untergrünbe, aus benen 
fie auffteigen, unb bie art unb Weife iqret Betonung. 

U n tu e i b  1 i  d1 e S t a u e n. 

Dorfidltig werben illänner fein müHen gegenüber u n •  
tu eib l idl tu id e n b e n  grauen ,  wobei 3u beadlten ijt, baß 
mandle <Eigenqeit bei einer Stau idlon peinHell roidt, bie bei 
einem mann nodl nidlt Bebenten erregen muß. ro. fi. Rieq l2) 

1) Dgl. B a ur•Si f cii e r .S::: e n 3 ,  menfciiliciie <Erbleqre unb RaHen• 
�ygiene, Bb. r, 2. f!älfte, 1940, S. 279 ff. ; Bb. II, 1931, S. 21. 

1) Die gamilie, 1855, S. 12. 
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�at Oies fo ausgebrüdt : "<fin ljinwegfeten über bie Sitte, 
weld)es bei bem manne Dielleid)t als <Dtiginalität ober �arm" 
lofer <figenfinn :paifieten [nad)gefe�en werben] fönnte, be" 
3eid)net ber S:prad)gebraud) bei bem Weibe bereits als un" 
weiblid)." - Stauen, Oie etwas Don einem "<Dtiginal" an fid) 
�allen ober Stauen, Oie in bewuf3tem U:rot gegen Sitten unb 
�edömmlid)e flnfd)auungen anrennen - unb 3war nid)t nur 
in oorüberge�enbem Jugenbeifer, fonbem aus bleibenber Der" 
anlagung - mögen als <fin3elmenfd)en �in unb wieber �etDOt" 
tagen unb mögen roettoolles Ieiften : 3u (f�efrauen finb fie 
in ber Regel nid)t gefd)affen. 

(f i g e n b e 3 ü g l i  d) e m e n f d) e n. 

Dorfid)tig muß man fein gegenüber eigenbe3üglid)en men" 
fd)en beibedei G>efcQled)ts, fobalb Oiefe <figenbe3üglid)feit fid) 
ftäder ausf:ptid)t. menfd)en, bie in geringerem a>rabe eigen" 
be3üglid) finb, werben oon nid)t:::eigenbe3üglid)en menfd)en 
meift an3ie�enb gefunben w.ie umgefe�d, unb fold)e Der" 
binbungen werben meiftens glüdlid). Dorfid)tig wirb man alfo 
nur gegenüber g e ft e i g etter  <f igenbe 3ü g l id) fe it fein. Die 
<figenbe3üglid)en feten alles in Be3ie�ung 3u fid) felbft : es finb 
<fgotiften - was etwas anberes ift als <fgoiften - ober 
flutiften, wie es mit Srembwödem be3eid)net wirb. <figen::: 
be3üglid)feit bebeutet alfo nid)t fo oiel wie Selbftfud)t, wie 
eigennütige Veranlagung ;  <figenbe3üglid)feit bebeutet nid)t 
Rüdfid)tslofigfeit gegen anbete menfd)en, fonbem eben Oie 
unmittelbare Rüdbe3ie�ung aller Dinge unb G>efd)e�niffe auf 
bas eigene Selbft. Diele bebeutenben menfd)en waren unb 
finb eigenbe3üglid). Sd)on bie ftra�lenförmige <finbe3ie�ung 
aller (fdebniife auf ben mittel:punft ber eigenen in fold)er ein" 
be3ie�enben Spannung Iebenben Seele fann 3u geiftigen S:ei" 
ftungen wefentlid) beitragen. Der nid)t:::eigenbe3üglid)e menfd) 
begegnet ben <frfd)einungen feines S:ebens o�ne biefe a>e::: 
fpannt�eit ; in feiner Seele orbnen fiel) bie <fdebniife weniger 
ftra�lenförmig um einen mittelpunft an als - 3war aud). 
ungefä�r nad) Uä�e unb Serne ber <frfd)einungen Don bem 
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<Edebenben, jebod) - meqr gruppenförmig nad) beten eige� 
nem c»ewid)t unb beten eigener 3ufammengeqötigfeit. aus� 
gefptod)ene <Eigenbe3üglid)feit fann eine <Eqe gefäqrben ; fie 
erforbert einen <Eqegatten mit uiel anteilnaqme, Selbftuer� 
leugnung, ffielaffenqeit unb qeitedeit. 

Diele <Eigenbe3üglid)e bebenflid)en ffirabes wollen gerne aud) 
besqalb qeiraten, weil fie bewußt ober unbewußt einen men� 
fd)en fud)en, bet auf i'Qt IDefen einge'Qt, bem fie i'Qt IDefen 
erläutern unb mit bem fie iqre <EtlebniHe unb Pläne einge'Qenb 
befpred)en fönnen, in bem fie fiel) befpiegeln, bem gegenüber 
fie iqre Stimmungen flären fönnen. mand)e <Eigenbe3üg� 
lid)en fud)en menfd)en, uon benen fie uereqrt, ja angebetet 
werben fönnen. Dabei fann fold)e <Eigenbe3üglid)feit feqr uer� 
feinert fein unb fann fiel) bei flugen menfd)en mit allerlei 
"ffieift" umqüllen. Die feelifd)en llöte eines eigenbe3üglid)en 
menfd)en fönnen bie eines bebeutenben ffieiftes fein ; fie fönnen 
aber aud) 'Qo'Qle "Deflamationen" fein. IDer einen menfd)en 
uon ausgefprod)ener <Eigenbe3üglid)feit 'Qeitaten will, prüfe 
fiel) befonbers genau, ob er felbft ergän3enb unb ausgleid)enb 
Deranlagt ift gegenüber bet Veranlagung bes eigenbe3üglid)en 
menfd)en. 

<» e w i f f  e K ü n ft l e t u n b K ü n ft l e t i  n n e n. 

Dorfid)tig muf3 man fein gegenüber ber <Eqe mit g ewi f f en  
Kün ftlern unb  Kün ft let innen. Diele uon biefen geqören 
3u ben <Eigenbe3üglid)en ftäderen ffitabes. Diele uon biefen 
uerfteqen aber, iqre <Eigenbe3üglid)feit geiftig unb fünftletifd) 
3u uedleiben unb im namen iqrer Kunft ober iqres "roetfes" 
eine gröbere ober feinere c»ewaltqerrfd)aft übet ben <Eqegatten 
3u errid)ten. gür uiele - aud) für mand)e nid)t�eigenbe3üg� 
lid)en Künftlet - ift bie <Dffentlid)feit bas gelb iqrer glän" 
3enben <Eigenfd)aften, iqres Blenbens, bie <Eqe qingegen bas 
gelb iqrer ffierei3tqeiten. Don uielen - aud) nid)t�eigen• 
be3üglid)en - Künftlern wirb bie "mürbe bes Ellltäglid)en" 
(<I>raf K e y  f e r l i n g) nid)t begriffen, wie id) (S. 71) fd)on 
erwäqnt qabe. 

· 
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l3efonbets Dotfid)tig follte jebe fi ehat  3 W if d) e n  3 w e i 
f ü n ftl et i f d) e n  m e n f d) e n  erwogen werben. Jn fold)en 
<Eqen trifft meiftens 3u Diel Kunft, 3u Diel <Eigenwilligfeit unb 
<!>erei3tqeit, 3u Diel "l'!em:perament" - wie es befd)önigenb 
be3eid)net wirb - 3ufammen. So fommt es baqin, baf3 bie 
<Eqegatten einanbet bie mal:pinfel ins <!>efid)t werfen ober 
bie <!>eigenbögen gegen einanbet erqeben ober baf3 pinfel gegen 
Bogen wütet ober baf3 bie <fqegatten iqre Romane gegenfettig 
3etfetenb beurteilen. Daneben fann fid) eine "btennenbe 
teibenfd)aft" lange übet bie .Slitterwod)en qinaus erqalten. 

l3efonbers gefäqrbet finb bie <fqen 3weier bie l'!onfunft aus� 
übenbet menfd)en. Die l'!onfunft ift oft 3Ut Ku:p:pletin ge� 
worben unb oft 3Ut Elnftifterin ergän3ungswibriger <fqen. 
Jn ben Don bet l'!onfunft erregten Stimmungen Detfd)wimmen 
ben menfd)en oft bie <Eigenart unb <!>ren3en eigenen unb 
ftemben ll>efens, fo baf3 fie fid) in gefd)led)tlid)e Be3iequngen 
unb in <fqen mit menfd)en einlaffen, bie fie nid)t ergän3en 
unb burd) bie fie nid)t ergän3t werben fönnen. <!>egenübet ber 
«onfunft ift befonbers ernftlid) 3u bebenfen, baf3 bet beiber� 
feitige lebqafte Einteil an bet gleid)en Sad)e, baf3 "gleid)� 
gerid)tete Jntereffen" (c»raf K e y f etl ing) 3Ut c»runblage 
für eine eqelid)e c»emeinfd)aft feineswegs ausreid)en. Das 
qabe id) oben (S. 48, 89) fd)on ausgefüqrt. 

Künftlet unb Künftletinnen werben am beften menfd)en mit 
weitqer3igem ll>efen qeitaten, menfd)en mit Diel c»ebulb unb 
- wie man wenigftens fünftletifd)en männern em:pfoqlen 
qat - menfd)en mit faufmännifd)em Sinn. Diefen Rat wirb 
man minbeftens fold)en fünftletifd)en menfd)en beibedei <»e� 
fd)led)ts erteilen müHen, bie nid)t felbft Don gelaffenet unb 
nad)fid)tiger Deranlagung finb. Einfeim g e u e r b a d) 1) qat 
geurteilt : "3u einet Künftlerqeitat geqört Diel tiebe, Diel 
Derftanb, Diel c»ebulb unb feqr Diel c»elb. Kleinlid)e Sorgen 
f inb bet l'!ob bes fünftletifd)en Sd)affens." Dies gilt fid)erlid) 
füt eine bettäd)tlid)e minbet30Q1, Dielleid)t fogat eine meqt� 

1) <fin Detmäd,tnis, qetausgegeben uon fientiette S e u e tb a cQ ,  1910, 
s. 263. 
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3a�l nid}t nur ber <E�en mit Künftlern unb Künftlerinnen 
nad}georbneten Ranges, fonbern aud} ber <E�en mit bebeuten• 
beten Künftlern unb Künftlerinnen. Die minber bebeutenben 
unb befonbers bie minber bebeutenben unter ben nad}fd)affen• 
ben Künftlern unb Künftlerinnen werben im allgemeinen bie 
minber e�etauglid}en fein, bie anfprud}suolleren unb reiy 
bareren ; bie bebeutenberen mögen im allgemeinen befler für 
bie <E�e taugen ; bequeme <E�egatten werben aud) fie nur 
feiten fein. Jft i�re Kunft wirflid} grob - bei uielen unbebeu• 
tenben Künftlern unb Künftletinnen fd}eint bie "Kunft'' fe�r 
oft nur ber Dorwanb für einen 3erfa�renen tebenslauf 3u 
fein -, fo gilt es, 3u bebenfen, was S e  u e r b  a cf} an gleid}er 
Stelle fo ausgebrüdt �at : "Die Kunft ift eine ftrenge <»eliebte, 
fie fte�t ber irbifd)en immer im U>ege. U>eld)es U>eib begreift 
unb bulbet bies?" -

it�nlid}e Dorfid}t, wie fie Künftlern unb Künftletinnen 
gegenüber ratfam ift, mub aud} gegenüber mand)en <»ele�rten, 
anfd)einenb befonbers gegenüber benen, bie fid) mit P�ilo• 
{op�ie befatfen, empfo�len werben. <Es gibt <»ele�de unb 
P�ilofop�en, bie <»rünbe für i�ren manget an mitmenfd}en• 
tum uon ben äußerften nebelfleden ober "aptiorifd}en" <»rün� 
ben ab3uleiten uerfte�en. 

mand}e Künftlet unb Künftlerinnen, uor allem fold)e min• 
beten Ranges, fd}einen 3U bem menfd)enfd}lage 3U ge�ören, 
befien gefd)led)tlid)es <Em:pfinben ben S. 78 ff. unb 1 1 9  be3eid)• 
neten 3wief:palt uerrät 3wifd)en �od}ftrebenben geiftigen Be• 
Mrfniflen, "auf ber menfd)�eit fjö�en 3u wanbeln", einerfeits 
unb nieber3ie�enben Begierben anbererfeits. U>er bies nid)t be• 
greifen unb uer3ei�en fann unb fid} nid)t um ber "Kunft" ober 
tines "U>erfes" willen aufopfern will, ber fei uor einer fjeirat 
gewarnt unb bies um fo me�r, als in uielen fold}er SäUe bie 
Rufopferung fid} nid}t Io�nt. IDie oft fie�t man Stauen in <E�en 
mit "Künftlern", bie offenbar uom <»Ian3e eines "großen 
namens" in eine <E�e uetlodt worben finb, burd) bie fie 3er� 
rüttet werben - wo�Igeartete Stauen, bie in anbeten <E�en 
tätten glüdlid} unb mütter beffer gearteter Kinber �ätten 
roerben fönnen. 

di ii n t � et,  diattenwn�l. 9 
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gür viele Künftlet, befonbets viele minberen Ranges, wären 
lofe CDefd)led)tsbe3ief)ungen angemeffener als O:f)en. Roba 
Ro b a1) f)at gefd)tieben, bie gegenwärtige <tf)eform. fei gewiß 
für mann, Weib unb Kinb bie befte, jebod) "ber Künftler, bie 
Künftletin, mögen fiel) non ber Daueref)e befreien". Diefem 
Sate fann man 3uftimmen mit ber <tinfd)ränfung, baf3 für 
bie widlid) groben Künftler, aud) bie nad)fd)affenben, bie 
<tf)e fiel) in ben meiften gällen bod) als angemeffen erwiefen 
f)at. 

:Sn einem Romane non B al3 a c 2) gibt eine grau ben guten 
Rat, bet non wertvolleren jungen mäbd)en beffer bead)tet 
werben follte : "Wir grauen follen bie geiftnollen männer ver� 
ef)ren; aber fie l]eiraten, bas wäre ein gel]ler. man muf3 fie 
bewunbern wie ein Sd)aufviel ; aber mit if)nen leben? - nie• 
mals, vfui ! Das flief3e ein Vergnügen bar an finben, ben 
Sd)nürboben in bet <Dver 3u befel]en, ftatt in ber [oge 3u 
bleiben unb fiel) bort bet glän3enben träufd)ung 3u erfreuen." 
- Das ift flart geurteilt, wenn man unter " geiftnollen män• 
nern" (hommes de genie) bie wirflid) großen manner ver• 
rteflt ; es ilt aber treffenb geurteilt, wenn barunter alle bie 30Ql" 
reid)en tragesgröf3en nerftanben werben, bie 3umeiit meflr non 
fiel) reben mad)en als bie widlid)en c»röf3en. Jn ber Derliebt• 
�eit fönnen aber viele grauen unb mand)e mannet trages" 
gröf3e nid)t mel]r non c»röf3e unterfd)eiben. 

m a n n e t ,  b i e  a l s  O: t f o l g r e i d) e  f d) n el l  a uf g e ft i e g e n  
f i n b. 

Eluf weiblid)er Seite foll man norfid)tig fein gegenübet 
männern ,  b i e  f d) n ell c»e lb et fo lg  g e fl a b t  f) a b e n  
o b er f d) n ell i n  f) ö fl e r e  S t el lun g e n  a u f g e ft i e g en f inb, 
aud) nod) gegenüber Söl]nen fold)er manner. Das allmäl]Iid)e 
fluHteigen einer gamilie wirb meiftens als ein fln3eid)en tüd)::: 

1) in : Das <E�eptoblem unjetet 3eit, �etausgegeben oom Stf?. o. paun•  
g atten,  1913, S. 83. 

2) La Cousine Bette. 
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tiget anlagen unb eines Sinnes füt günftige ffiattenwa�l Iw 
ttad)tet werben bütfen ; bas fd)nelle auffteigen eines <Ein3el� 
menfd)en fann bebenflid)e anlagen atgwö�nen laffen : Strebet� 
tum, Sd)iebertum, toü�lertum, fieud)elei, ffietiffen�eit, niebet� 
trampeln bet "t>otbetmännet" unb anbete 3üge. neuteid)e, 
neumäd)tige unb jebe art von <Empotfömmlingen unb aud) 
nod) beten Kinbet werben immet mit t>otfid)t 3u prüfen 
fein. Damit ift abet nid)t ausgefagt, baß viele anbete Sälle 
fd)nellen auffteigens nid)t �etvottagenben unb fd)ä�ens� 
wetten <Eigenfd)aften 3U3ufd)teiben feien. 

min b e t w e t t i g e  u n b  g e m e i n f d) a f t s w i b t i g e  m e n �  
f d) e n I m e n f d) e n m i t  a n ft e d e n b e n K t a n f � e i t  e n. 

:Jd) ge�e nun übet 3ut <Erörterung fold)et fieitaten, vot 
benen auf alle Sälle gewarnt, ja von benen ab3utaten fein witb. 

Jebet einfid)tige menfd) begreift, baß man nid)t arbe i ts �  
fd) eue ,  [t infet ,  i: a n b ftt e i d) et ,  t> et bt e d) et unb anbete 
unta u gl id) e  o b et g e m einfd) aft s f e i n b l i d) e  m e n f d) e n  
�eitaten foll, aud) nid)t R o � I i n g e  unb toil len s f d) w a d) e. 
man foll abet aud) nid)t m e n f d) e n  v o n  m e � t  als g e w ö � n �  
I id) et S el b ft fud)t  unb nid)t m e n f d) e n  v o n  m e � t  a l s  
g ew ö � nl id) et  üb et� e b  I i d)  f e it �eitaten. übet�eblid)e 
menfd)en, bie übet anbete menfd)en unb übet menfd)lid)e 
<Eintid)tungen faft nut abfd)ä�ig urteilen, befonbets fold)e, 
bie übet bas anbete <Vefd)led)t faft nut vetäd)tlid) urteilen, 
finb - wie fd)on öfters von Seelenfunbigen ausgefü�rt wotben 
ift - meiftens feelifd)e Krüppel, bie ftatf auf3utteten vetfud)en, 
weil fie bamit i�t Selbftgefü�l �eben möd)ten. 

man foll nid)t menfd)en �eitaten, bie an einer immet 
wiebet auffladetnben ober nut langfam �eilenben S d) w i n  b � 
fud)t  (trubetfulofe) leiben, unb foll aud) nod) votfid)tig 
fein gegenübet menfd)en, beten <Eitetn obet <Vefd)wifter einet 
ungünftig vedaufenben trubedulofe verfallen waren ober 
finb 1). Sold)e fieiraten follten aus gefunb�ettlid)en ffitünben, 

1) Dgl. a. a; ü t t ,  {i. S:: i n  b e n unb g. m a f:l fe I I  er ,  l3Iutfd)u�· unb 
<Eqegefunbqeitsgefe�, 1936, S. 48ff. 

9* 
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nämlicq wegen ber Übertragbatfeit · ber Krartf{)eit, vermieben 
werben, aber aucq aus erbgefunbf)eitlicqen (!;rünben ; 3war 
vererbt ficq nicqt bie flubedulofe, jebocq in mancqen SäUen bie 
flnlage 3u bemjenigen fcqmäcqtigen ("aftf)enifcqen") n>ucqs 
ober 3u berjenigen fümmedicqen ("f)y:poplaftifcqen") Veran� 
Iagung, bie für flubetfulofe anfällig macqen, unb anfcqeinenb 
aucq anbete bafür anfällig macqenbe flnlagen. flb unb 3u fann 
aucq burcq befonbers unglüdlicqe Umftänbe ein wiberjtanbs� 
fiif)ig veranlagter unb aus gefunber Samilie ftammenber menfcq 
mit flubedulofe angeftedt werben. Sollalb ein folcqer menfcq 
gef)eilt ift, wirb feine Verf)eitatung unbebenflicq fein1) . 

Das <I;efe� 3um Scqu�e ber <Erbgefunbf)eit bes beutfcqen 
Volfes (<Ef)egefunbf)eitsgefe�) verbietet im § 1,  flbfa� 1,  Bucq# 
ftaben a, bie fieitat mit menfcqen, bie an gefiif)dicqen über# 
tragbaren Kranff)eiten leiben ober an Kranff)eiten, bie einen 
cqronifcqen Verlauf {)allen unb eine erf)eblicqe <I;efiif)rbung 
für anbete menfcqen bebeuten2). 

ü b ermäßig  v er fcqlo f f ene ,  fpr ö b e  u n b  fcqwier ige  
·m e n f cq e n. 

man foll nicqt menfcqen f)eitaten, bie in jtäderem (!;rabe 
3üge aufweifen, welcqe ber Pfycqiater <Ernft Kret f  cq mer3) als 
" fd}i3 o tf) y m

" 
be3eicqnet f)at, bie aljo nacq Kretjcqmer oft 

jcqon als "i cq i 3 o i b" 3u be3eicqnen jinb : übermäßig verjcqloi# 
jene llienjcqen - eine leicqte Verjcqlojjenf)eit f)ingegen jollte 
in einem wortreicqen 3eitalter nicqt abjcqreden -, übermäßig 
jpröbe, ungefellige menfcqen, menjcqen mit einer all3u ver# 
widelten, fcqwierigen Veranlagung, benen jicq alles verjcqränft, 
was bei anbeten unuerwid'elt bleibt, menfcqen, bie auf if)re 
Umgebung "unnatüdicq" widen ; ferner llienfcqen, bie feelifcq 

1) Dgl. q. fl."·q of fman n ,  S::ungentubetfulofe unb <E�egefunb�eits• 
gefet, flrd)iu für Raffen� unb (!)efellfd)aftsbiologie, Bb. 33, 1939, 
s. 377-411. 

2) (!)ütt• S:: i n b e n • m a e f e i i e r ,  Biutfd)ut• unb <E�egefunb�eitsgefet, 
1936, s. 47/48. 

8) Körperbau unb a:�arafter, 1931 ,  S. 1 15, 130ff., 175ff.; ugl. aud) 
qans S::u � e n b u r g e r, Pet[önlid)feit unb raf[en�ygienifd)e fluslefe, Der 
<Dffentlid)e (!)efunb�eitsbienft, �- Jg., qeft 18, 1936/37, S. 715. 
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la�m, farblos, öbe erfd)einen, alfo matte, antriebslofe men• 
fd)en ober menfd)en o�ne tebensfreube. CDft mögen fold)e 
menfd)en aud) gefd)led)tlid) triebfd)wad) ober trieblos fein. 
Bebenflid) ift Oie gan3e <bru:p:pe ber S o n b erl i n g e  beibedei 
<befd)led)ts. 

fjierbei ift aber 3u erwägen, baß mand)er jugenblid)e menfd) 
all3u uerwidelt unb fd)wierig erfd)einen mag auf einer tebens• 
ftufe uor feiner Reife, auf einer Stufe alfo, Oie et überfd)reiten 
wirb. Was �ier als Warnung ausgef:prod)en wirb, betrifft ben 
ausgereiften menfd)en beiberief <befd)led)ts, etwa bas alter 
3Wifd)en 25 unb 30 Ja�ten, in weld)em am meiften ge�etratet 
whb. 

3u ber "fd)f3ot�ymen" <bru:p:pe unb in beten Uad)barfd)aft · 
ge'Qören uiele "geborene" Junggefellen unb "alte Jung• 
fern", Oie ja in mand)en SäUen uon ber Uolfsmeinung mit 
einem gewiffen Red)t abfd)ätig beurteilt werben. Die <Erb• 
gefunb�eitsle�re wirb Oiefes "abfd)ätig" auf Oie anlagen 
befd)ränfen, alfo nid)t o�ne weiteres auf ben <Ein3elmenfd)en 
be3ie�en. Junggefellen unb fogenannte alte Jungfern �aben 
in mand)en SäUen eine fjeirat aus Uer3agt�eit uermieben ; 
fie · Hnb einem Wagnis ausgewid)en. aud) füt <brill:pat3ers 
Wefen unb S:eben fd)eint ein fold)es ausweid)en uor ber <E'Qe 
be3eid)nenb 3u fein. 

Bei fj e f fo b o s1) finbet fiel) ber Sat : Beibes, 'Qeiraten unb 
lebig bleiben, fei gleid) bebenfltd) ; unb Diogenes S:aertios 2) 
betid)tet uon einer antwort, Oie S o  fr  a t e s  gegeben 'Qabe, nad)• 
bem i'Qn jemanb gefragt �atte, ob er �eiraten folle ober nid)t ; 
Softates urteilte : "«u, was bu willft, bu wirft es bereuen" 3). 
aud), wenn man fjeirat, <E'Qe unb Samilienleben mit fold)em 
argwo�n betrad)tet, wirb man einräumen müffen, baß in bet 
Regel Oie Reue berjenigen, bie ge'Qeiratet, babei aber falfd) 
gewä'Qlt 'Qaben, geringer ift als bte Reue berjenigen, Oie nid)t 

1} [�eogonie, t>ers 602-612. 
2) II, 5, 16. 
8) t>gl. aud] nico(as <r�amfod, Maximes et Pens6es, Oeuvres choisies, 

�erausgegeben uon b e tescure, 1892, S. 52: Le mot . . . . . unb Le 
mariage . . . . .  
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geqeitatet qatten, als ficq ffielegenqeit unb Ueigung ba3u ein• 
ftellten. Der t>erqeiratete unb ebenfo aucq betienige, bet un• 
glüdlicq verqeitatet gewefen war, finb bocq um eine beftimmte 
<Edebnisfolge reicqet als bet S:ebig•verbliebene. Jene qaben 
ein Wagnis unternommen, wo biefer ausgewicqen ift. aucq 
ffitaf 1\ey f erl in g1) f:pticqt aus, eqelicqes Unglüd fei wert• 
voller als <Edebnis•mangel unb als bie faqle Selbftgenügfam• 
feit mancqer S:ebig•verbliebenen. aus biefem ffirunbe erfd]eint 
aud] mand]et Junggefelle, bet auf gefd]led]tlid]e Be3iequngen 
nid]t ver3id]tet qat, als ein ärmlid] veranlagter menfd]. nun 
gibt es aber fo etwas wie "geborene Junggefellen" unb "ge• 
borene alte Jungfern".  ("ffiebotene alte Jungfern" möd]ten 
volfstümlid]e anfd]auungen gelegentlicq aud] beim männ• 
Ud]en <»efd]led]t finben.) Diefe "geborenen", b. q. nad] il)tet 
Veranlagung lebig•verbleibenben menfd]en beibedei ffie"' 
fd]led]ts fönnen als folcqe mand]mal fd]on etfannt werben, 
wenn fie aud] erft 25 Jaqre alt finb. Unter iqnen finb ver• 
fd]iebene allarten ber "Sd]i3otl)ymen" ober gar "Sd]i3oiben" 
1\retfd]mers vertreten. Sie müHen bei bet ffiattenwal)l ver• 
mieben werben. 

<Es gibt unter biefen "geborenen S:ebigen" aud] edebnis• 
fc{]eue menfd]en, bie ängftlicq finb, fid] felbft irgenbwo ein• 
3Ufeten unb bie barum bei annäl)erung an einen menfcqen 
anbeten <»efd]led]ts fid] beflommen fragen, ob fie fid] binben 
bürfen, unb nod] beflommener, ob bet anbete menfd] widlid] 
3u iqnen :paffe. <Eine fold]e t>orficqt, folange fie eben nod] t>ot• 
fid]t fit, fann ratfam unb wettvoll fein. aber bie t>orfid]t batf 
nid]t Beflemmung werben unb nid]t meqt bebeuten als forg• 
fältig unb umfid]tig übetlegte toal)l ; fonft {inb {old]e Be• 
fiemmungen oft bet ausbtud eines frantl)aften Wefens, an• 
3eicqen, baß bei bem beflommenen menfd]en ein 1\tü:p:peltum 
bes ffiefül)ls unb ffiewiHens vermutet werben batf. fiehats• 
willige werben fold]e menfd]en umgel)en müHen. "Die an• 
geborene Sarbe bet <Entfd]ließung" (S l) at e f:p e at e,  fiamlet, 
III, 1) verf:ptid]t für eine <Eqe befiere ausfid]ten. 

1) Das CEqebud), 1925, S. 20, 26, 47. 
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m e n f cq e n , b i e f i cq a l s u n v e r ft a n b e n e r f cq e i n  e n, 
g e i ft i g u n b f e e l i  f cq f t  a n f e m e n f cq e n. 

man foll nicqt folcqe m e n f cq e n  f)eiraten, b i e  e i n e m  ba lb  
nacq b em K e nn e nl e rnen  3 u v er ft e f)  en g e b e n ,  b a f3  
f ie  "l e i b en" .  <fs gibt befonbers im weiblicqen <»efcqlecqt 
menfcqen, bie mit einer 3war oft ftummen, bocq auf n>idung 
berecqneten [eibensmiene umf)ergef)en. 3u biefen menfcqen 
gef)ören viele "Unverftanbene" beibedei <»efcqlecqts. flucq 
f)ier wirb inbeffen 3u bebenfen fein, baf3 eine gewiHe alters• 
ftufe bes Unverftanbenfeins bas [eben faft jebes gef)altuoller 
veranlagten menfcqen fenn3eicqnen wirb. Diejenigen aber, 
bie einem in reiferen Jaf)ren unter flnwenbung beftimmter 
mienen unb mit bebeutfam verf)altener Stimme 3u verftel}en 
geben, baf3 fie "leiben", foll man nicqt f)eitaten, wenn man nicqt 
auf3ergewöf)nlicq gutmütig veranlagt ift. 

Diele ber f)ier gefenn3eicqneten menfcqen finb Kranfe ober 
neigen 3u feelifcqen <fdranfungen, 3u <frftanfungen, bie nicqt 
nur eine <ff)e fiören, fonbern beten Einlagen ficq auf einen [eil 
ber Uacqfommenfcqaft vererben fönnen. Die angefüf)rten 
menfcqen finb entweber "Scqi3oibe" in fcqon bebenflicqer 
Uäf)e 3ur <»eiftesftanff)eit ober fiyftetifcqe in ber Uäf)e einer 
Kranfl}ett, bie fie für bie <ff)e untauglicq macqt. man foll aucq 
von biefen menfcqen nicqt erwarten, bie <fl}e werbe fie von 
il}ren Uöten {)eilen. Die <finficqt in flf)nentafeln unb nocq mel}r 
Sivpfcqaftstafeln folcqer menfcqen würbe oft Elufflärung über 
G:dranfungen, etwa über Scqi3opf)renie in ber gamilie bringen 
unb fieitaten uerf)inbern, bie nur unglüdlicq werben fönnen, 
von benen aber oft genug fogar eine fieilung erwartet wirb. 

Dor fieitaten mit folcqen menfcqen unb mit verfcqiebenen 
anbeten franff)aft veranlagten menfcqen muf3 um fo mef)r 
gewarnt werben, als ficq nacq fi ü b n er1) "unter ben leicqteren 
SäUen von Jmbe3i1Htät [Scqwacqfinn] , fiypomanie [leicqteren 
<»raben einer manie mit auffällig gef)obenen Stimmungen 
unb unternef)menben flnwanblungen] , fiyftetie unb Scqi3o• 

1) Pfycfliattifcfle <Ef!eberatung, bei a:. Rübin,  <Erbief!re unb Raffen• 
f!ygiene im uöUifcflen Staat, 1934, S. 260. 
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p�renie menfcl1en gibt, bie ficl1 oiel mit fieiratsplänen be" 
fcl1äftigen

"
. - Uacl1 fiübner (a. a. CD., S. 294) betreiben oor 

allem "gewiffe einfettig begabte Scl1i3oibe
" 

allerlei Pläne ber 
Der�eiratung mit «öcl1tern wo�l'Qabenber <Htern, Scl1i3oibe, 
bie alfo 3u c»elb fommen wollen, oft mit ber i�nen eigenen 
falten l3erecl1nung. Solcl1e menfcl1en follten aber wegen i�rer 
CErbanlagen bei ber c»attenwa�l gemieben unb wegen ber für 
fie fenn3eicl1nenben falten l3erecl1nung ober Selbftfucl1t ober 
gefteigerten CEigenbe3üglicl1feit als Steter abgele�nt werben. 
Die CE�e mit i�nen wirb unglüdlicl1, bie Uacl1fommenfcl1aft 
ober wenigftens ein treil biefer Uacl1fommenfcl1aft wirb erblicl1 
belaftet werben. 

P l ä n e m a cl1 e r ,  S cl1 w i n b l e t. 

flus ber c»eftaltentei�e bet 3 y f l o i b en ,  bie Ktet fcl1m er1) 
befcl1tieben �at, b. �- berjenigen menfcl1en, bie bei feelifcl1et CEr• 
ftanfung unter bie "manifcl1•Devreffioen

" 
ge3ä'Qlt werben, 

finb im 3ufammen�ang einet CErörterung bet c»attenwa'Ql bie• 
fenigen 3u nennen, bie in ben CEntwidlungsja�ren oft un• 
oetmittelt Ueigungen 3u einem mit Uacl1btud betriebenen 
tügen unb fieten oetraten, aucl1 Ueigungen 3u Diebftaql aus 
beftimmten, meiftens aucl1 gefcl1lecl1tlicl1 betonten Regungen. 
Solcl1e CErfcl1einungen fönnen ficl1 fpäter oetlieten. Sie follten 
immer 3ur Dotficl1t ma�nen, w i e  e b e n  j e b er fi e ir a t s •  
willi g e  f icl1  e inigen fluf fcl1luf3  o e t f cl1 affen  fo l l te  
ü b et b i e  CEnwidlun gs ja�re  b es j en igen  m e n f cl1 e n ,  
b e n er  unter  Um ft än  b e n  � eit  a t  e n w ür b e. c»ewiffe 
(f;eiftesftanf'Qeiten t>flegen fiel? in ben CEntwidlungsja'Qren mit 
beftimmten 3eicl1en an3ufünben, mit 3eicl1en, welcf?e aucf? bie 
Samilie folcl1er menfcl1en oorüberge�enb beunru�igen fönnen, 
bie aber tväter uon ber Samilie wieber oergeffen werben, oft 
aucl1 abfi�tlicQ bem DergeHenwerben überlaffen bleiben. 
cl>fters erinnern ficl1 fväter bie flnge'Qötigen eines geiftesftanf 

1) 1\öq:�erbau unb <Iqarafter, 1931, S. 1 15/1 16, 170ff.; ogl. aucl) qans 
r u � e n b u r g e r ,  Perlönlicl)feit unb raHenqygienijcl)e flusleje, Der <Dffent• 
Iicl)e (iiejunbqeitsbienjt, 2. Jg., fieft 18, 1936/37, S. 717/18. 
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geworbenen menfd)en, beffen <Eqe unglüdlid) ausgefallen ift, 
mit einem male wieber an auffällige 3üge Oiefes <Edranften, 
Oie in beffen <Entwidlungsjaqren ftörenb qeruorgetreten waren. 

Unter bentenigen, Oie in <Defaqr finb, manifd)�be:prefriu 3u 
werben, gibt es nun uerfd)iebene unbeftänbige, leiftungs� 
fd)wad)e menfd)en, Me aber in geqobener Stimmung Pläne 
fd)mieben unb Oie bann alles mit Uad)brud betreiben ober 
wenigftens bereben, babei aud) oft uiel <Delb ausgeben ober 
mit Beftellungen um fiel) werfen, bie iqre <Delbmittel weit 
überfteigen. Sold)e menfd)en uerfud)en oft eifrig, fid) 3u uerqei� 
raten. Sie fönnen in mand)en SäUen ber Samilie, in bie fie 
qineinqeitaten woiien, als anregenbe unb unterneqmenbe 
llienfd)en erfd)einen, uon benen uieles 3u erwarten fei. Die 
ftanfqaften 3üge fold)er llianifd)�De:preffiuen fönnen fiel) 
fteigern bis 3u einem flbenteurer� unb Sd)winblertum, bas 
aber uon mand)en menfd)en, benen bas <Debiet ber trätigfeit 
bes <Erftanften fremb ift, nid)t em:pfunben ober burd)fd)aut 
wirb; unter Umftänben erweden fold)e Kranfen bei iqren 
flngeqötigen ober bei Samuten, in bie fie qineinqeitaten 
wollen, fioffnungen auf faufmännifd)e ober wiffenfd)aftlid)e 
ober fünftlerifd)e <Erfolge. Diefe fioffnungen erweifen fid) 
früqer ober f:päter als trügetifd). 

s d) w a d) n n n i g e m ä b d) e n. 

mand)e lliänner muä man bauor warnen, ein f d) w a d) � 

f inni g e s  lliä b d) e n  3u qeiraten. Dies erfd)eint 3unäd)ft als 
eine uerwunberlid)e Warnung ober als ein al13u felbftuerftänb� 
lid)er Rat. tlnfd)einenb neigen aber mand)e männifd)en 
lliänner uon gefd)loffenem unb gutmütigem Wefen ba3u, leid)t 
fd)wad)finnige lliäbd)en an3ieqenb 3u finben. <fs gibt fid)edid) 
eine weiblid)e Befd)ränftqeit, Oie auf einen treil ber lliänner 
uedodenb wirft, weil Mefe lliänner bie Befd)ränftqeit fold)er 
lliäbd)en als ·ausbrud bes üblid)en <Defd)led)tsunterfd)iebs 
mißbeuten, als flusbrud ber geringeren Betonung bes Der� 
ftanbes, ber gröäeren Betonung bes <Demüts beim weiblid)en 
<Defd)led)t. Die fur3en <Debanfen mand)er leid)t fd)wad)� 
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finnigen lliäbd}en fd}etnen für mand}e lliänner, wenn fie mit 
einer gewiffen 3ärtlid}feit ober mit einem Sd)eine von flnmut 
geäußert werben, etwas l3eftticfenbes 3u I)aben, wäl)renb 
weiblid}e Klugl)eit ober gar weiblid}er Sd}arflinn, wenn biefe 
nid}t mit ausgefprod}en weiblid}en 3ügen verbunben unb in 
ausgefprod}en weiblid}er Weife geäußert werben, auf viele 
mannet beftembenb wirten. gür einen a:eu ber männer gibt 
es 3weifellos fo etwas wie eine an3iel)enbe weiblid}e Dumm� 
I)eit. <Hne fln3al)l von Kofenamen, bie von lliännern gebraud}t 
werben, IaHen fiel) aus ber Widung an3iel)enber Dumml)eit 
etflären. So wirb es verftänblicl), wenn ab unb 3u ein lliann 
itgenb ein "püppd}en" wäl)lt, beifen l3efd}ränftl)ett il)n nid}t 
ftört ober wenigftens 3unäcl)ft nicl)t ftört, 3umal wenn biefe 
l3efd)ränftl)eit mit {)eiteret gügfamfett verbunben ift. Diefe 
l3efd}ränftqeit fann aber fd}on ein leid}ter <J>rab bes Sd}wad}� 
finns fein. flud} um ber 3u erwartenben Uad}fommenfd}aft 
willen follte fein lliann auf weiblicl)e Klugqeit ver3id}ten, aucl) 
nicl)t bem rehvollften <J>eficl)td}en gegenüber. 

<Eine Warnung, r d} w a d} r i n n  i g e m ä n n e t 3U qeiraten, 
braucl)t man faum an lliäbcl)en unb Stauen 3u ticl)ten, weil bas 
weiblicl)e <J>efd}led}t, wie früqer (S. 40ff., 49) bargelegt worben 
ift, feltener als bas männlid}e I)inab I)eitatet, aud} feltener 
3um geringeren Verftanbe I)inab I)eitatet. Sd}wad}finnige 
lliänner mögen ab unb 3u gel)eitatet werben, wenn fie aus 
woqll)abenber Samilie ftammen. Sonft werben fie I)äufiger 
als fd}wad}finnige lliäbcl)en el)elos bleiben, ober aber fie 
werben von ebenfalls fd}wad}finnigen lliäbcl)en geqeitatet 
werben. <J>egen fold}e <EI)en wirb nid}ts ein3uwenben fein, 
fobalb biefe fd}wad}finnigen llienfcl)en unfrud}tbar gemacl)t 
worben finb. 3u wünfd}en wäre nur, baß bie barüber ur� 
teilenben llr3te nid}t ängftlid} wären, in gefteigerten <J>raben 
ber Dummqeit fd}on fln3eid}en bes Sd}wad}finns 3u erbltcfen. 



z. � e i l  

<5attenwal)1 5u etblid)et 
iertud)tigung. 



�ie 2Cnwenbung ber �rblel)re auf 6iebung 
unb 2tuelefe ber menf�en. 

U)ä�renb id] bis�et erörtert �abe, auf weld]e menfd]� 
Iid]en 3üge befonbers 3u ad]ten fei, bamit bie G:�e 

glücflid] ausfalle, möd]te id] je�t batlegen, wie bie <Vatten� 
waql 3u lenfen fei, b amit f ie  n a d]  lli ö gl id]fe i t  auf�  
att e n b ,  l) i n a uf 3 ü d]t e n b  wide. 

fiiet müßte id] 3unäd]ft alle biejenigen Kranfqeiten unb 
G:tbmängel anfül)ren, beten G:rbgang erfotfd]t ift unb beten 
weitere Vererbung nad] lliöglid]feit uerqinbert werben foll. 
Das würbe eine lange fluf3äl)lung geben, befonbers wenn icq 
babei auf bie jeweilige Vererbungsweife (überbectbar, über� 
bedenb, intermebiär, gefcQiecqtsgebunben ufw.) eingeqen 
follte. Je{] gebe bal)er �iet einiges Sd]tifttum an : 

c»rotjaqn,  ljygiene ber menfdzlidzen Sortpflan3ung, 1926; 
Srq. u. D erf  dzu er,  �bpatqologie, 1934; 
Baur•Sifdz er•i::: en 3 ,  menfdzlidze <Erblidzfeitsleqre unb Raffenqygiene, 

befonbers Bb. I, 2. fiälfte, 1940, unb Bb. II, 1931, S. 255-267; 
ma� s i r cQ e r  I Die Vererbung uon c»eiftesfranfqeiten, 1931 ; 
<Ernft Rübin, <Erbleqre unb Raffenqygiene im uölfifdzen Staat, ein 

Sammelwerf mit Beiträgen oerfdziebener Derfaffer, 1934; 
Joqannes Sdzottfy , <Eqe unb Kranfqeit, 1940. 
Das a: I) e g e f u n b q e it  s g e f e � uom CDftobet 1935, bas bie 

Derl)eitatung berjenigen menfcqen uerbietet, bie an einer ber 
fd]weren G:rbfranfl)eiten leiben, weld]e uom <Vefe� 3ut Der• 
l)ütung erbfranfen Uad]wud]fes genannt werben, will id] 
fpäter erwäl)nen. Diefes G:qegefunb�eitsgefet uerbietet bie 
fielrat offenfunbig ftanfer menfd]en, nid]t alfo bie fi eirat uon 
erfd]einungsbilblid] gefunben [rägern franfl)after G:tbanlagen. 
Die Derpflid]tung 3u ad]tfamer <Vattenwaql wirb alfo ben fiei• 
ratswilligen burd] bas G:l)egefunbqeitsgefet nid]t abgenommen. 

Die  D er m e i b u n g  u o n  fi eiraten  mit � e tb l id]� min b er •  
w erti g e n  m e n f d] en. 

13ei ber <Vattenwal)l finb alle fd]on nad] iqrem G:rfcqeinungs• 
bilb e rb l id]  minb erw ert i g e n  m e n f d] en,  aud] fold]e, bie 
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als <fin3elmenftflen �otflwertig finb, 3u oermeiben, ba3u in 
beftimmten SäUen autfl b eren  <» e f  tfl w i fter ,  bie erftfleinungs• 
bilblitfl gefunb fein fönnen, fo ;. B. leitflt unb ftflwer S tflw a tfl •  
f innig e - oon benen in ber Regel nur bie ftflwer Stflwatfl• 
finnigen, bie Jbioten, in tlnftaltoerwa�rung finb - unb beten 
<!>eftflwifter, S al l  fü tflt ig  e (<fpileptiftfle), S dl i; op �r  en e unb 
mani f tfl • D e p r e ff io e unb - obftflon fi. i:U!enburg er1) 
biefe nitflt in allen SäUen einbe3ie�en mötflte - am beften autfl 
öeren <» e f  tfl w i fter u n b  Kinb  er. 3u oermeiben finb Pfy  dl o •  
p at� e n  o er f  tfl i e  b en  er art ,  fi y  ft etif  dl e ,  Kretiniftif dl e ,  
<Erbb e bin gt "l3 linb e ,  <fr b b e b in g t • U: aube - nitflt iebotfl 
foltfle, bie Krüppeltum, Blinb�eit ober U:aub�eit· burtfl oon 
auf3en fommenbe (e!ogene) Krcmf�eiten ober Unglüdsfälle er• 
worben �aben. tlutfl eine tln;a�l anbetet <fr bmän g e l  unb 
Kran f � e i t  e n wären �ier an;ufü�ren, bie in ben angegebenen 
l3ütflern beftflrieben finb. <frftfleinungsbilblitfl gefunbe <!>e• 
ftflwifter ober Kinber erblilfl"minberwertiger menftflen follten 
nur oon benjenigen ge�eitatet werben, bie aus <!>rünben 
eigener erblitfler Veranlagung am beften eine finbedofe (f�e 
fü�ren werben. ll>eltfle oererblitflen Kran f � e it e n u n b 
(» e b r e tfl e n  l e i tfl t er er att bei bet <!>attenwa�I ausge• 
ftflloffen ober etwa in Kauf genommen werben fönnen, wirb 
3u entftfleiben fein burtfl bie tlnforberungen an <frbtütfltigfeit, 
öie ein menftfl an feine fünftige Uatflfommenftflaft ftellen will. 

3u biefen tlnforberungen follte auf alle SäUe Klug� eit 
ge�öten unb ;war fowo�l männlitfle wie weiblitfle Klug�eit. 
man follte biefe Sorberung eigentlitfl nitflt ausfpretflen müffen. 
<Es ;eigt fidl aber immer wieber, baf3 fitfl männer mit einem 
fe�r geringen t>erftanb bei i�rer fünftigen (f�efrau, Stauen 
mit einem fe�r geringen t>erftanb bei i�rem fünftigen (f�e" 
mann ;ufriebengeben unb baf3 bie allgemeinen tlnforberungen 
an t>erftanb in ben abenblänbiftflen l3eoölferungen immer 
geringer werben. Die fierabfe�ung ber minbeftforberungen 
,an Stflulfenntniffen, bie feit bem <fnbe bes 19. Ja�r�unberts 

1) perfönlid]feit unb raffen'Qygienifd]e auslefe, Der a}ffentlid]e 6;e• 
1unb'Qeitsbtenft, 2. Jg., lieft 18, 1936/37, S. 713, 714, 715/16; ugl. aud] Sri� 
i: en3 ,  fltd]iu für Raffen• unb 6;efellfd]aftsbiologie, Bb. 26, 1932, S. 449. 
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oor fid] gel)t, bas lliitfcqle:p:pen unbegabter Sd]üler burd] bie 
l)öl)eren Klaffen ber lliittelfcqulen, ber <frfa� fd]wietigerer 
flusbilbungsaufgaben burd] leid]tere - alles bies l)at bie ficfl 
oerbreitenbe meinung beftädt, es fomme weniger auf Der� 
ftanb an als auf eine leiblid]e fld]tbarfeit unb eine leiblid]e 
Btaud]badeit für biefe ober jene Befd)äftigung, 3u ber ein 
befd)eibener Detftanb ausreid)t. toad)fenbe mel)tl)eiten Don 
minberbegabten, bie aber aud) fittlid) nid)t überburd)fd]nitt� 
licq tücqtig finb unb benen ficq bie G;ru:p:pen ber ,Saul:pel3e 
anfd)ließen, wiebetl)olen, es fomme Diel mel)r auf "G;efinnung" 
an als auf Derftanb. <Es fommt aber für ein Dolf auf mel)rung 
aller [üd)tigfeit bewidenben flnlagen bes tittlid)en Derl)altens 
u n b  bes Derftanbes an1). Durd) bie :Reid)sftelle 3ur ,Sörberung 
bes beutfd)en Sd)rifttums 2) ift gegen bas in unlauterer Rb� 
fid)t notgetragene S:ob ber "G;efinnung" einmal eingewanbt 
worben : "toit woiien uns enblid) Don einer ftam:pfl)aften Über� 
bewedung ber G>efinnung freimad)en wie Don einer Unterbe� 
wedung bes IDiftens unb Könnens." Sd)wad) begabte, bumme, 
urteilslote unb geittig befd)tänfte menfd)en tollten bei ber ffiat� 
tenwal)l auf alle SäUe Detmieben werben 3) . Sür bas beutfd)e 
Dolf wirb es in .3ufunft mel)r als frül)er batauf anfommen, 
einen bead)tlid)en, ja fel)r bead)tlid)en Durd)td)nittsDerttanb im 
Wettbewerb bes Dölfedebens einte�en 3u fönnen. Uid)t ber 
"braud)bare, anftänbige llienfd)" fann bas 3ielbilb ber Sie� 
bung unb fluslefe barttellen, fonbern nur ber udeilsfäl)ige 
unb untabelige menfd). fieiraten mit fd)wad) begabten, udeils� 
lofen unb geiftig befd)ränften, wenn aud) Dielleid)t "braud)� 
baren" unb "anftänbigen "menfd)en follten aud) besl)alb Der� 
mieben werben, weil fold)e mängel bes Derftanbes fln3eid)en 
beffen fein fönnen, baß bet Sd)wad)begabte [räger Don [eil� 
anlagen bes Sd)wad)finns ift. <Eine fd)wad)finnige Uad)� 
fommenfd]aft wirb aber aud] berjenige nid]t wünfd]en, bet 

1) ll>. lj at t n a d e ,  Seelenfunbe uom ctrbgebanfen aus, 1940, 5. 64ff. ; 
D et  I e I b  e ,  15 millionen Begabtenausfaii, 1939, s. 12, 28, 1 07/108. 

2) p a y r ,  Kampf bem Dilettantismus, Bücl)edunbe ber Reicl)sftelle 
3Ut Sötbetung bes beutfcl]en Scl]tifttums, 2. Jg., Januar 1925, 5. 36. 

3) Dgl. {]ans i u � e n b u r g et ,  a. a. <D., S. 719. 
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be�auptet, es fomme me�t auf "<Definnung" an als auf Der� 
itanb. Die <Defa�t, einen bummen menfcqen 3u �eitaten, iit 
bes�alb recqt grof3, weil bie 3a�I bet Dummen in ben abenb� 
Iänbifcqen Dölfern fcqon recqt beträcqtlicq geworben ift. 
t e n 3 1) gibt bem <Etbgefunb�eitsfotfd)et <Dro t jaqn  recqt, 
bet bie Ieiblicq unb geiftig minberwettigen menfcqen im beut� 
fcqen Dolfe auf ein Drittel gefd)ätt qat, unb füqtt aus, baf3 
minbeftens ein 3e�ntel bet beutfcqen BeDölfetung geiftig 
minberwertig fei. Demnacq muf3 nacqbtüdlicq gefotbett werben, 
baf3 bas beutfcqe Dolf aucq bei bet <Dattenwal)l feine minbeft� 
anfotberungen an Klug�eit er�eblicq fteigern foll. 

D i e  e r b fu n b l i cq e  B e u r t e i l u n g  D o n  S am i l i e n  u n b  
<E i n 3 e I m e n i cq e n. 

Jcq möcqte �iet auf einige Scqwietigfeiten einge�en, bie 
ficq bet erbfunblicqen Beurteilung eines menfcqen entgegen� 
ftellen, bie eine "<Et b p r o g n o f e" etfd)weren. 

<Es wirb woql nie gän31id) gelingen, einen 3UDetläifigen 
Übetblid übet ben Umfteis unb bie Befcqaffen�eit bet <Erb� 
anlagen einet Samilie 3u gewinnen, aus bet man ben <Efw 
gatten wäqlen will. übetbedenbe (bominante) anlagen, bie 
i�ten iitäget als folcqen edennbat macqen, laffen ficq feit� 
ftellen ; aber übetbedbate (te3eifiDe) anlagen, folange fie nicqt 
butcq 3ufammentreffen Don beiben <Eltetnfeiten �et offenbat 
werben, alfo reinerbig (�omo3ygot) �etDottreten, fönnen nur 
butcq Sicqtung einet 3UDedäifigen Samiliengefcqicqte, burcq 
bie genauen angaben einet Sippfcqaftstafel, entbedt werben. 
<Eine folcqe <Entbedung muf3 aber nicqt in allen SäUen gelingen. 
Der <Erbgang eines <Debtecqens ob�t einet Ktanfqeit ift in 
Dielen SäUen 3u Detwidelt, als baf3 ficq aus bet <Defcqicqte 
einet Samilie unb i�tet Seiten3roeige eine "reine <ftbptognofe" 
(menbeliftifcqe <Etbprognofe) ablefen Iief3e. Die 3iemlicq beut>< 
licq einfe�baren Derqältniife, bie ficq in bet iiiet3ud)t ergeben, 
finb beim menfcqen webet 3u finben nocq an3uba�nen, weil 

1) möglid)feiten unb 6;ten3en eines flusgleid)s bet .samilienlaften 
butd) Steuemfotm, flrd)iu für RaHen• unb 6;efellfd)aftsbiologie, Bb. 24, 
1930, s. 393. 
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beim menfd]en bet ;eitlid]e abftanb bet 3eugungen uom 
<Eltern� ;um Kinbetgefd]led]t uiel gröfjet ift als bei ben 3ud]t� 
tieten, ebenfo aud] bet ;eitlid]e ab{tanb bet a>ebutten uon 
einanbet. aber aud] bie 3a"Ql bet Uad}fommen eines menfd}en� 
:paares teid]t meiftens nid]t aus, um ben gan;en Umfreis bet 
uererbten anlagen edennen ;u laffen. Jn ben meiften <Eqen 
werben nid]t fo uiele Kinbet ge;eugt, baf3 butd] bie an;aql 
ber 3eugungen bie lliöglid]feiten ber gegenfettigen Detbin� 
bung uon aqnenanlagen aud] alle uerwidlid]t etfd]einen. <Etft 
etwa uom oieden 1\inbe ab, bas einem <Eqe:paat geboten wor� 
ben ift, wirb bie flbfd}ä�ung bes Umfteifes bet uetetbten 
anlagen möglid] unb btaud}bat. Beim menfd]en finb außer� 
bem Oetfud}s:paatungen nid]t möglid], bie bei ben {iaustieren 
uiele auf{d}lüffe übet <Erbanlagen ergeben. Jmmet wiebet 
muß beim menfd}en mit bet <Einfreu;ung unbefanntet ober 
ungenügenb befanntet <Etbftämme gered]net werben. Die <Erb� 
uorqerfage (<Etb:prognofe) ift fd]on bei {iaustieten befanntet 
{iedunft nid}t leid]t, wie aud} 1\atl K ell et1) ge;eigt qat. Der 
{liet;üd}tet wirb fid} felbft nad} weiterem ausbau bet <Erb� 
leqre außer auf biefe aud} immer auf einen gewiffen Sinn für 
bie beften Derbinbungen uon <Eltetntieten uedaffen müffen. 

<Etnft R ü b  in  2) füqtt inbeffen aus, baf3 bie Sd]wietigfeiten, 
mit benen bie <Etbleqre qeute nod} gegenübet bet <Etfotfd]ung 
menfd]Iid]et anlagen ;u ted}nen qat, morgen ;um {leil uiel� 
leid]t beqoben werben fönnen. Uad} R üb  in  ergibt fid] fol� 
genbes : 

<Es genügt nid}t, ;u wiffen, in weld]et Weife eine 1\tanfqeit 
fid} uetetbt. man muf3 aud] erforfd}t qaben, weld]e "Durd}� 
fd]lagsftaft" bie anlagen ;u biefet 1\tanfqeit - 3 ·  B. einfad}� 
übetbedbate flnlagen, bie uon beiben <Eltemfeiten ;ufammen� 
gefommen finb - befi�en gegenübet 1 .  anbeten <Erbanlagen 

1} Die Bebeutung ber mobernen Dembungslelite für bie praftijd]e 
.U:ier3ucf?t, 3üd]tungsfunbe, Bb. 6, fieft 2, 1931, S. 44-58. 

2) <Empirijd]e <Erbprognoje, in bem Sammelwerf Rübin, <Etble'Qre unb 
Ra!fen'Qygiene im nölfijcf?en Staat, 1934, S. 136ff.; ngl. aud] g. S: e n 3 ,  
Die empirijd]e Prognoje 3ut Der'Qütung erbfranfen Uad]wucf?jes, Der 
<hbar3t, Ur. 7, 1938, S. 81 ff. 
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unb 2. oerfcqiebenen UmwelteinflüHen. Sowoql anbete an� 
lagen b3W. beren <Entfaltung im taufe eines menfcqenlebens 
wie ein3elne UmwelteinflüHe fönnen förbernb ober qemmenb 
einwirfen. Jm allgemeinen muf3 mit ber möglicqfeit gerecqnet 
werben, baf3 <Eltern mit ben gleicqen überbecfbaren Kranfqeits• 
anlagen nur franfe Kinber qaben werben ; anbete Einlagen 
unb ein3elne UmwelteinflüHe fönnen aber bas BUb änbern. 

Jit aber nur ein <Elternteil tlräger folcqer Einlagen ber 
Kranfqaftigfeit, fo wirb bie Berecqnung ber IDaqrfcqeinlicqfeit 
bes fluftretens franfqafter 3üge bei ben Kinbern aucq bann 
fcqwieriger unb oft unmöglicq, wenn etwa bie "Durcqfcqlags� 
fraft" ber betreffenben Einlagen annäqernb befannt ift. <Eine 
<Entfcqeibung ober eine qinlänglicqe flusfunft über ben <Erb• 
gang ber Kranfqeit ift in biefem .Salle nur möglicq, wenn ber 
( erfcqeinungsbilblicq) gefunbe <Elternteil felbft Kinb eines <Erb� 
franfen gleicqer flrt ift. Jn biefem .SaUe ift ja ber "gefunbe" 
<Elternteil nur ein äuf3erlicq gefunber fpalterbiger (3wie� 
erbiger, qetero3ygoter) menfcq unb bamit ergibt ficq bie <Erb� 
:uorqerfage : ein Viertel franfe, brei Diedei "gefunbe" Kinber, 
von benen jebocq ein tleil wieberum tlräger ber franfqaften 
Einlagen fein wirb. 

Jft ber eine <Elternteil franf, ber anbete erfcqeinungsbilb� 
licq gefunb, oqne baä über <Erfranfungen in feiner Sippe etwas 
befannt ift, fo läßt ficq nicqt ausfagen, ob ber gefunbe <Eltern• 
teil reinerbig (qomo3ygot) gefunb ober fpalterbig (qetero3ygot) 
"gefunb" ift. Spalterbig (3wieerbig, qetero3ygot) "gefunb" 
fönnte er ja aucq bann fein, wenn er nicqt :uon einem franfen 
<Elternteil abftammte. Jn folcqen .SäUen laßt ficq alfo eine <Erb• 
uorqerfage nacq menbeliftifcqen (J)eficqtspunften nicqt meqr 
geben, aucq bann nicqt, wenn ber <Erbgang unb bie "Durcq� 
fcqlagsfraft" ber betr. Einlagen gän3licq befannt wären. 

Beifer ftünbe es um bie möglicqfeiten einer Dorqerfage, 
wenn man bie tlräger von fpalterbig•überbecfbaren (qetero� 
3!Jgot•te3eifioen) Einlagen an äußerlicq qeroortretenben med� 
malen fo ober annäqernb fo erfennen fönnte wie bie tlräger 
reinerbig•überbecfbarer (qomo3ygot�re3eHioer) Einlagen. Das 
ift aber bisqer nur in .SäUen möglicq geworben, wo bie Über� 

C!i ü n t l! e r,  C!iattenmal!l. 10 
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bedbatfeit unuollftänbig ift, in einer minber3a�l uon .SäUen. 
Die <Etfennbatfeit ber Svalterbigfeit (3roieerbigfeit, f}etero• 
3ygotie) ftellt eine nod) ungelöfte Rufgabe bar. neuefte <Etgeb� 
nifre ber <Erblid)feitsforfd)ung 3eigen aber, baä bie Rufgabe 
wenigftens im .SaUe einiger <Erbmängel lösbar fein wirb1). 

U>egen fold)er unb anbetet Sd)roierigfeiten, bie immer 
roieber baburd) entfte�en werben, baä man ben anlagen• 
beftanb einer .Samilie unb eines menfd)en nid)t fo überfe�en 
roirb, roie bies bei fiaustieren aus "burd)ge3üd)teten" a�nen� 
treffen möglid) ift, �at bie <Erblid)feitsforfd)ung fiel) einen 
3roeiten U>eg geba�nt neben bem U>ege ber "menbeliftifd)en 
<Erbforfd)ung", nämlid) ben U>eg einer "ftatiftifd)en <Erb• 
forfd)ung". Die ftatiftifd)e <Erbforfd)ung, bie fd)on c» a 1t  o n 
uerfud)t unb uorgefd)lagen �at, ge�t ben beobad)teten <Er# 
Iranfungen im !\reife einer Stvvfd)aft nad) unb bered)net, wie. 
�äufig bie Kranf�eit eines ins auge gefaäten menfd)en aud) 
bei beffen Dorfa�ren, <Eltern, c»efd)roiftern unb bei Seiten" 
uerroanbten uorgefommen ift. man bered)net, roieuiel franfe 
Uad)fommen uon hanfen unb gefunben <Eltern ober uon je 
einem hanfen unb einem gefunben <Elternteil abftammen, roie 
oft Derwanbte nä�eren ober entfernteren c»rabes uon bet 
gleid)en Kranf�eit befallen worben finb ufro. qierbei roirb 
aber immer bie Selten�eit ober fiäufigfeit ber anlagen 3U ber 
beobad)teten Kranf�eit in ber betr. Beuölferung 3u bebenfen 
fein unb ebenfo bie Selten�eit ober fiäufigfeit von Der" 
wanbtene�en in biefer Beuölferung. t:äät man biefe Dinge 
auäerad)t, fo roirb man bei ftatiftifd)er <Erforfd)ung leid)t 3u 
ge�Ifd)lüffen uerleitet werben. Durd) eine ftatiftifd)e <Erb" 
forfd)ung roirb man alfo immer nur U>a�rfd)einlid)feits3iffem 
gewinnen, bie eigentlid) nid)t me�r befagen, als baä 3u biefer 
3eit in biefer Beuölferung bei biefen qeitatsuerbinbungen fiel) 
biefe qunbertfä�e ber <Erhanfungen ergeben �aben. So finb. 

1) (fugen Si f cf1 er, menfcf!licf!e (frbleqre, in : Sünf Jaqr3e"Qnte Blüte3eit 
beutfcfler lliebi3in, Seftjcflrift 3Um 50. Kongreä für innere mebi3in, 1938. 
S. 114/1 15; D e t f  e l b  e ,  Sottjcflritte auf bem c»ebiet bet Detetbungs� 
fotfcflung, Detöffentlicflungen bet Berliner flfabemie für iir3tlid)e Soli" 
bilbung, nr. 6, 1940, s. 137. 
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alfo auf bem 3weiten Wege nidlt <fiefelje ber Vererbung 3u er• 
mitteln, fonbern �ödlftens Regeln für einen beftimmten Kreis 
unter einanbet �eitatenbet menfdlen. Der ausbau bet CErb� 
lidlfeitsfotfdlung �at in CEnglanb lange 3eit barunter gelitten, 
baä bie gorfdlet im anfdlluf3 an <fialton 3umeift nur ben 
ftatiftifdlen Weg verfolgt �aben. Die Sorfdlung in Uorbamerifa 
unb Deutfdllanb ift �ingegen eben butcQ Derfolgen bes men� 
beliftifdlen Weges, alfo butcQ ben anfdlluf3 an menbel, Weis� 
mann unb anbete Sorfdler, geförbert worben. 

3ur CEdunbung bes CErbgangs menfdllidler anlagen werben 
aber aus ben angegebenen <firünben audl fünftig�in beibe 
Wege befdlritten werben müffen. Die beiben Wege werben 
ficQ, wie Nübin  ausfü�rt, bei fodfdlreitenbet Unterfudlung 
immer gröberer <firuppen von menfdlen einanber immer me�r 
nä�ern, Oie ficll ergebenben CErbvor�erfagen werben immer 
weniger von einanber abweidlen. 

ctrbvot�etfagen fönnen aber aUcQ babUtcQ in gewiffem aus� 
maf3e erfdlwert ober beeinträdltigt werben, baä ftanf�afte 
anlagen ab unb 3u butcQ CEtbänberungen (mutationen, Jbio� 
vatiationen) neu entfte�en fönnen, anlagen, bie 3war nurtme�r 
weiter�in nadl einem 3u erfotfdlenben CEtbgang vererbt wer� 
ben, bie aber an bem menfdlen, in beffen Keim3ellen fie auf� 
treten, nidlt 3utage treten müffen. 

D i e  a b f dl ä lj u n g  b e s  b u r dl f dl nit t l i cll e n  CE r b w e r t e s  
e i n  er  g a m i l  i e. 

<fiegenüber foldlen Scllwietigfeiten, von benen ein f!eil 
wa�rfdleinlicQ für immer befte�en bleiben wirb, gegenüber 
ber Scllwietigfeit alfo, in allen SäUen CEtbmängel beutlidl 3u 
erfaffen unb an3ugeben, weldle mitglieber einer gamilie 
f!räger minberwertiger anlagen fein mögen, weldle nidlt, 
empfie�lt es ficQ, bei ber <fiattenwa�l Oie aufmedfamfeit auf 
Samilien 3u ticllten, b ie  audl in i�ren  S eiten3 w eigen  
o o n  b e b enfli cll en män g e ln frei  finb. Jebenfalls wirb 
man verfudlen, etwa ben D u t dl f dl nitt  b e s  CErbwertes  
einer  S amilie  ab3UfcQäljen, 3unädlft ben Dutdlfdlnitt ber 

10* 
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<Eltetn unb Kinber 3Ufammen, bann aber nal'fl illöglil'flfeit 
aul'fl ben Durl'flfl'flnitt ber <Eltern, Kinber unb Seitenuer� 
wanbten, wobei biefen Seitenuerwanbten im allgemeinen 
nil'flt fo viel c»ewil'flt 3ufommen wirb wie ben <Eltern unb Kin� 
bern 3ufammen. P o p en o e 1) empfie�lt, bei foll'flet flbfl'flätung 
eines gamiHenburl'flfl'flnitts auf c»efunb�eit unb (anglebigfeit 
3u al'flten, auf n>illensftätfe, (eiftungsfä�igfeit, flnpaffungs• 
gabe unb Selbftbe�ettfl'flung. <Er empfie�lt weiter mit Rel'flt, 
man folle babei nil'flt bas Dotfommen eines ein3igen berü�mten 
namens unter ben Dorfa�ren überfl'fläten. 

:Jm allgemeinen wirb ein menfl'fl, ber erfl'fleinungsbilblil'fl 
vom Durl'flfl'flnitt feiner gamilie weiter abweil'flt, erbbiibUl'fl 
biefem Durl'flfl'flnitt bol'fl nä�er fte�en. Da�er rät ein arabifl'fles 
Spdl'flmort : "Du fannft ein �äälil'fles illäbl'flen �eiraten, wenn 
fie in i�rer gamUie bet ein3ige �äälil'fle menfl'fl ift" ; unb ba�er 
rät ein norwegifl'fles Spdl'flwort : "l}eitate nie ein illäbl'flen, 
bas bet ein3ige fl'flöne menfl'fl in feiner Samilie ift !" - So ift 
alfo immer ber möglicf?e Unterfl'flieb 3Wifl'flen <Etbbilb (c»eno� 
typus, :Jbiotypus) unb <Etfl'fleinungsbilb (p�änotypus) 3u 
bebenfen, wes�alb gerabe bie flbfl'flä�ung bes burl'flfl'flnittlil'flen 
<Erbwedes einer gamilie fo wil'fltig ift. Der möglil'fle Unter� 
fl'flieb 3Wifl'flen <Etfl'fleinungsbilb unb <Etbbilb ift aul'fl gegenüber 
3wef äuf3edil'fl gleil'flWettigen illenfl'flen 3U bebenfen. (I; a 1 t 0 n 2) 
�at auf biefen gall aufmetffam gemal'flt : Unter 3wei jungen 
menfl'flen von gleil'fler U:ül'fltigfeit, von benen ber eine 
einer gefunben unb langlebigen gamilie entftammt ift, ber 
anbete einet minber gefunben unb fur3lebigen, folle ber Staat 
für feine ftmter ben erfteten wä�len. Der entfprel'flenbe Rat 
fann für Oie c»attenwa�l erteilt werben, wo ein menfl'fl fil'fl 
3Wifl'flen 3wei i�n an3ie�enben menfl'flen anbeten c»efl'fllel'flts 
entfl'fleiben möl'flte. :Jn bem gleil'flen Werfe (5. 305) fü�d 
c»alton aus, baä von 3wei gleil'flwedigen menfl'flen ber eine 
ben Durl'flfl'flnitt einet tül'fltigen gamUie barftellen fönne, bet 
anbete Oie berfete flusna�me einet minber tül'fltigen gamilie. 

1) The Conservation of the Family, 1926, 5. 28. 
2) Inquiries into Human Faculty and its Development, 1883, 

5. 324 ff. 
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flls weitete möglid)feit fönnte man einen Dritten anfüqren, 
einen tüd)tigen menfd)en, bet bie ausnaqme aus einet nod) 
tüd)tigeren Samilie barfteut. Diefe möglid)feiten einer ab� 
weid)ung bes <Etfd)einungsbilbes uom <ttbbtlbe follten immer 
bebad)t werben ; immer follte uerfud)t werben, ben burd)fd)nitt� 
lid)en <trbwett ber Samilie eines ins auge gefaaten menfd)en 
fd)ätungsweife 3U etfafien. tlq. mol l t fon1) qat bei (trläute� 
rung ber auf einen ein3igen Derwanbtenfreis 3Utüdfüqrenben 
flqnentafeln faft aller qeruottagenben mannet bes fd)wäbi� 
fd)en Stammes als Sd)luf3folgerung bie anweifung für bie 
lfiattenwaq[ ausgefvrod)en :  "Die reiftung bet Sivve 3U be� 
ad)ten, ift eine wid)tige aufgabe ber lfiattenwaql". 

<Eben barum, weil es fo wid)tig ift, ben burd)fd)nittlid)en 
<trbwett einer Samilie ab3ufd)äten, ift es aud) ratfam, 3ur <tqe 
einen menfd)en aus einer finberreid)en tüd)tigen Samilie 3u 
wäqlen, benn erft bei gröf3erer <»efd)wfftet3aQI, etwa uon brei, 
befier uon uier l»efd)wiftern ab, wirb eine Sd)ätung bes 
Samilienwedes möglid) fein. <Ein ein3iges Kinb ober 3wei 
Kinber fönnten ebenfowoql bie beften Derwitflid)ungen uon 
möglid)feiten ber 3ufammenftellung aus bem aqnenerbe ber 
beiben <Et3euger barfteiien, wie fie bie fd)led)teften Verwirf== 
Iid)ungen barftellen fönnten ober aud) einen mittelmäßigen 
ausgleid). Benjamin Sranflin riet einem qeiratswilligen jun== 
gen manne, wie <» a I t  o n 2) berid)tet, fid) eine Srau 3u fud)en 
aus einer Sd)ar uon Sd)weftern ("to take one out of a bunch 
of sisters") . 

Kinbetteid)tum läbt in ben mittleren unb oberen Sd)id)� 
ten, in uielen Sällen aber aud) in ben unteren Sd)id)ten, 
einen ftärferen tebensmut ber <Eltern vermuten. <» al ton (a. a. 
<D.) berid)tet nad) einem britifd)en Blue Book C-1446, uerfaf3t 
uon Sir IDilliam <D u  li  im Jaqre 1876, baß fid) im britifd)en 
Beamtentum Jnbiens bie flnwätter aus finbetteid)en Samilien 
am beften bewäqtt qätten. Jn ben unteren Dolfsfd)id)ten 3eigt 
Kinbetteid)tum in mand)en Sällen anlagen an, bie tief) als 

1) c»attenwaql unb <Erbgut, Doll unb RaHe, Bb. IV, fieft3, 1931, S. 131 
bis 137. 

1) a. a. OJ., S. 326. 
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Sorglofigfeit, mangel an Dorbenflid?feit unb fd?maro�etifd?e 
fjoffnung auf Staats�Ufe ausbrücfen. 

Bei Rbfd?ä�ung bes <Erbwettes einer Samilie fann man in 
beftimmten Sällen aud? erwägen, baß in ber Regel - bei 
Bered?nungen einer größeren Rn3a�l non Samilien - bie <Erb� 
ä�nlid?feit größer ift 3Wifd?en ffiüttern unb [öd?tetn als 
3wifd?en Dätern unb Sö�nen unb größer 3wifd?en Dätern unb 
[öd?tern als 3wifd?en t>ätern unb Sö�nen. Se�t man für bie 
bei Unterfud?ung einer gröf3eren Rn3a�l non Samilten ge• 
funbene lt�nlid?fett 3Wifd?en Dätern unb Sö�nen ben Wert 
100, fo ergibt fid? nacq ffirafl) für ffiütter unb [öcqter 170, 
für mütter unb Sö�ne 130, für t>äter unb [öcqter 1 1 2. - Das 
�ängt bamit 3Ufammen, baß ffiütter unb [öd?ter nid?t nur 
bie allgemein•weil>Ucqen ffiefd?led?tseigenfd?aften gerneinfam 
�allen, fonbern aud? immer eines non ben beiben 1;·<r�romo• 
fomen, bie ja beim weiblicqen <»efcqled?t (bes menfcqen unb 
öer meiften [iergattungen) ftets vaatig nor�anben finb. Da• 
mit finb aber ffiüttern unb [öcqtern immer aud? biejenigen 
anlagen gemeinfam, bie in biefen 1;·<r�tomofomen liegen. 
Däter �aben �ingegen mit Sö�nen nie ein 1;·<r�romofom ge• 
meinfam, alfo aud? nid?t bie batin Hegenben Rnlagen. Wo�l 
aber fönnen ffiütter mit Sö�nen unb t>äter mit [öcqtern 
gerneinfame ffiefcqlecQtscqromofomen �aben 2). Rus biefen <Er• 
fcqeinungen bet Vererbung ge�t aucq �etnor, was aus anbeten 
ffirünben frü�et fcqon bargelegt worben ift : ein junger mann 
foU bie muttet bes ffiäbcqens beacqten, mit bem er fid! 
nedo b en wilJ3) . 

D i e  !j e irat  mit <Erbinnen. 
ffia l ton4) �at not bet !j e irat  mit <Erbinnen,  ein3igen 

1) Q). <D r a f ,  �perimenteUe Plyt:Qologie unb <hble�re, beiJ, S t:Q o ttfy , 
Die perjönHt:Qfeit im S::it:Qte ber <Etb(e�re, 1936, S. 109. 

2) Dgl. aut:Q a. pau(, Der bejonbere <Erbgang ber Y•Kernjt:Qleife unb 
beren raHenfunbtit:Qe Bebeutung, flrt:Qiu für RaHen• unb <DejeUjt:Qafts• 
bio(ogie, Bb. 31, 1937, S. 1-11. 

3) Dgl. aut:Q Brom an ,  über bie <trbjünbe nom biologift:Qen t»ejicl)ts• 
punft, 1922, S. 52. 

4) Hereditary Genius, 1869, 5. 132 ff. 



qeitat mit <Etbinnen, Detwanbtenqeitat. 151 

O::öd]tem ober - nad] bem ftül}en O::obe oon ffiefd]wiftem -
ein3igen Übetlebenben [öd]tem reid]et Samilien gewarnt, 
nad]bem er in 17 SäUen fold]et fjeiraten 16 mal 1\inbetlofigfeit 
bet <Eqen feftgeftellt qatte. Da es fiel] in fold]en SäUen um un• 
gewollte 1\inbetlofigfeit l}anbeln mag, oielleid]t aud] um eine 
erblid] bebtngte Unfäqigfeit 3u Knabengeburten unb um ein 
etblid] bebtngtes <Etlöfd]en einet Samilie, wirb man 3Ut Dot• 
fid]t raten, wo ein erbtüd]tiger junger mann eine fold]e <Erbin 
qeiraten will. 

D i e  D e rw a n b t  e n l}  e i ta t. 

Die Derwanbtenl}eirat unb il}te möglid]en ffiefal}ren qabe 
id] in meinem 13ud]e "Sormen unb Urgefd]id]te bet <Ef)e" (1940, 
S. 35ff., 44, 48, 52, 56ff.) bef)anbelf l) . Derwanbten•  
Q e it a t e n ift bann 3u wiberraten, wenn angenommen werben 
barf, baß bte beiben fjeiratswilligen oon ben gleid]en Dot• 
faqren {)er bie gleid]en übetbedbaten franfqaften anlagen ge• 
erbt qaben. Dabei ift baran 3u erinnern, baß gleid]finnig wir• 
fenbe überbedte anlagen - unb 3war fowoql f)od)wedige, wie 
minberwedige - aud] in <Ef)en 3weier mit einanbet nid]t oer• 
wanbtet menfd]en 3Ufammenfommen unb fiel] ebenfo förber• 
lief] ober fd]äblid] ausrotden fönnen. Das 3ufammentreffen 
gleid]et übetbedtet anlagen ift nad) ben ffiefeten bet tl)aqt• 
fd]einlid)feit nur eben in Derwanbtenef)en l}äufiger 3u er­
warten als in <Ef)en 3weier mit einanber nid)t oerwanbtet 
menfd)en. Da aber ein f)inlänglid)et <Einblid in ben <Erb• 
beftanb einer Samilie nur in feltenen SäUen 3u gewinnen fein 
wirb, m.uß im allgemeinen gegenübet bem Plan einer Der• 
wanbtenl}eirat 3ut Dotfid)t geraten werben. nur, wenn bie 
beiben mit einanbet oerwanbten fjeiratswilligen oon Dor• 
fal}ten ungewöf)nlid] fel)letlofet 13efd)affenl}eit unb immer 
bead]tenswedet teiftung abftammen, wirb gegen bie fjeirat 
nid]ts ein3uwenben fein. 

Wenn betid)tet wirb, baß in einet 13eoölferung, bie in "Jn• 

1) DgL aucf! B aut• Si!  d! et• t:en3 ,  menfcf!licf!e <ttblicf!feitsleqte unb 
Ralfenqygiene, Bb. I, 1931, S. 469. 
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3ud)t" lebe, in ber alfo Derwanbtenqeitaten qäufig finb, ben� 
nod) "Jn3ud)tfd)äben" nid)t 3u [age getreten feien, fo ift 3u 
bebenfen, baf3 1. bie aqnen ber 3u Derwanbteneqen mit ein� 
anber nerbunbenen Samilien ungewöqnlid) erbtüd)tig ge" 
wefen fein fönnen unb baf3 2. in bet c»ruppe bet burd) Der� 
wanbtenqeitaten nerbunbenen Samilien eben burd) biefe Der� 
wanbtenqeitaten im i:aufe ber c»efd)led)terfolgen bie über• 
becften ftanfqaften anlagen 3U [age getreten unb bet ausmer3e 
verfallen fein fönnen. Jn vielen naturnölfern, bei benen feqler# 
qaft befd)affene Kinber nad) ber c»ebutt ausgefett ober fpäter 
als <Erwad)fene nid)t geqeitatet werben, in benen ferner nid)t 
eine "io3iale Sürforge" bie <Erqaltung unb meqrung minber# 
wettiger anlagen bewirft, trägt gerabe bie Derwanbten• 
qeitat, bie ja in fleineren Stämmen unb abgelegenen c»ebieten 
gar nid)t 3u nermeiben ift, 3ut f}ebung ber <Erbtüd)tigfeit bei. 

f}äufigfeit ber Derwanbteneqen unb 3ugleid) gute Be• 
fd)affenqeit ber Benölferung l)at Doifin (1865) bei ber c»e• 
meinbe einer f}albinfel ber i:oire beobad)tet, Büd)ner (1892) 
in ber c»emeinbe Sd)odlanb am 3uiberfee (!}ollanb), f}utl) 
(1875) bei fd)ottifd)en Sifd)erfamilien :  biefe arbeiten füqrt 
i: ö q n  er1) an. SäUe non "Jn3ud)tfd)äben" burd) Derwanbten• 
qeitat qat Ro q I e b er2) ner3eid)net. Sowoql bie llieqrung 
minberwertiger anlagen butd) <Erbqäufung in Derwanbten• 
el)en wie bie erblid)e <Ertüd)tigung einer Samilie butd) eine 
fold)e <Erbqäufung finb nad) ben c»efeten ber Vererbung 3u 
edlären. <Es wirb eben immer auf bie Befd)affenqeit ber <Erb• 
ftämme anfommen, bie in Derwanbteneqen gefteu3t werben, 
in naturnölfern ba3u auf bie ausmer3e minberwertiger an• 
lagen burd) ausfetung unb f}eiratsnerbot. <Eine tiäufung 
minberwertiger anlagen burd) Derwanbtenqeitat ift in bet 
IDitflid)feit bes Dölfedebens waqrfd)einlid) qäufiger als eine 
<Etbfteigerung, bie eben bei ber fiel) 3u Derwanbtenqeiraten 
nerbinbenben Sippe ungewöqnlid) gute anlagen norausfett. 

1) Die :Jn3ud)t, naturmiffenfd)aft unb �anbmirtfd)aft, fieft 15, 1929 
s. 123. 

2) Die 3eugung beim menfd)en, Bb. II, 1912, S. 408. 
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Darum warnt aud) Oie lanbläufige flnfd)auung uor Der• 
wanbtenl]eitaten : 

ober : 

Dermanbteneqe 
bringt großes ll>eqe, 
Derb erben, 
ftüq fterben 
oqne �ben 

qeiraten ins Blut 
tut nid)t gut. 

Uad) t ö q n er 1) wirb man innetl]alb ber qeutigen Beuölfe• 
rungen <Eutopas im allgemeinen uor Derwanbten{Jeitat war• 
nen müffen, "weil beim menfd)en als einer Domeftifations• 
form mit fd)on unge{Jeuer uetbteiteten te3effiu•patqologifd)en 
<Erbanlagen bie Jn3ud)tgefal]ren ben 3u erwartenben <Dewinn 
meift übertreffen werben. Da3u fommt, baf3 Oie füt jeben Jn• 
3ud)terfolg unedäf3lid)e Dorausfe�ung, burd) auswaql minber• 
wediget Jnbiuibuen ausmer3en 3u fönnen, für Oie menfd)lid)e 
<Defellfd)aft nid)t in Betrad)t ge3ogen werben fann" .  flud) im 
Deutfd)en Reid)e würbe bas <Defe� 3ut Detqütung erbhanfen 
Uad)wud)jes nod) nid)t 3Ut ausmet3e uon "Jn3ud)tjd)äben" 
ausreid)en : Oie geje�lid)e Unfrud)tbatmad)ung erfaf3t ja nur 
bie bebenfiid)jten SäUe. 

P o v e n o e2) meint, man fönne Detwanbtenqeitat emp• 
feqlen in woqlgeadeten Samilien, müffe aber bauon abraten 
in fd)led)tgeadeten. Jd) möd)te bei bet Befd)affenqeit bet 
qeutigen Beuölferung <Europas für Oie <Degenwad lieber gän3• 
lid) abraten unb qöd)ftens ba 3uraten, wo nad) eingeqenber 
erbfunblid)er Unterjud)ung einer Sippe an beten ungewöf)n• 
lid)er <Erbtüd)tigfeit nid)t ge3weifelt werben fann. 

Die fln3aql ber l}eitaten 3Wifd)en Blutsuerwanbten qat im 
Deutfd)en Reid)e fd)on feit Jal]r3eqnten abgenommen. Die 
Derftäbterung einer Beuölferung uerminbed Oie 3af)l ber Der• 
wanbten{Jeiraten, weil Oie uom tanbe in bie Stabt überfiebeln• 
ben menfd)en in bet Stabt einen uiel größeren l}eitatsfteis 
finben, wä{Jtenb bie U>a{Jtfd)einlid)feit, eine Derwanbtenl]eirat 

1) a. a. Q)., S .  124. 
2) The Conservation of the Family, 1929, S. 29. 
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�in3uge�en, in bem Heineren fieiratsfreife einer tanbgemeinbe 
niel größer ift. Jn Preußen famen auf 1000 <E�efd]ließungen im 
Ja�re 1910 4,2 Derwanbten�eiraten, im Ja�re 1919 nod] 3,2, 
im Jaqre 1924 nur nod] 2,5. Die meiften Derwanbten�eiraten 
lfnb fieiraten von <I;efd]wiftedinbern ; biefe mad]en faft 9/10 ber 
l}eiraten 3wifd]en 13Iutsverwanbten aus ; bann folgen bie 
lieiraten 3Wifd]en <Dnfel unb Uid]te, bann bie feqr geringe 3aql 
{)er <E�en 3Wifd]en Ueffen unb [ante. fllle biefe e�elid]en Der� 
binbungen 3Wifd]en l3Iutsverwanbten �allen in ben Ie�ten 
Ja�r3e�nten abgenommen1). 

3um Rbfd]luß biefer <Erörterung ber <E�en 3wifd]en 13Iuts• 
uerwanbten muß nod] unter fiinweis auf bie oben gefenn3eid]• 
neten Dererbungserfd]einungen betont werben, baß bie von 
tiberalismus, mar�ismus unb vielen jübifd]en 3eitungs• 
fcf]reibern im 19. Ja�r�unbert verbreitete meinung, Der• 
wanbtene�en bewidten auf alle SäUe <Entartung, un�altbar 
ift. Uad] fold]en Rnfd]auungen follten na�e3u alle Sürften• 
fläufer unb naqe3u ber gan3e flbel burd] "Jn3ud]t" entartet 
fein. Don jübifd]er Seite wuroe biefer " te�re" meift qin3u• 
gefügt, Jn3ud]t fei ebenfo fd]äolid] wie Kreu3ung, befonoers 
aud] Raffenfreu3ung, nü�Iid]. <Es fei gerabe für aolige Samilien 
ratfam, fiel] mit jübifd]en gamilien 3u verfd]wägetn2) . nun 
läßt fiel] aber 3eigen, baß tüd]tige menfd]en �äufig geraoe aus 
Oerwanbteneqen ftammten 8). Selbft bie <I;efd]wiftereqen bei 
qervorragenoen Samilien ber Pfiaraonen, bie ein3elner Sippen 
oes perfifd]en floels im 3eitalter ber Rcl]aimeniben, ber mafe• 
6onifd]en ptolemaier uno bes Jnfal]errfd]erqaufes im alten 
Peru qaben feinedei <Entartung bewirft 4). 

1) Sriebrid] Burgb örfer ,  Stati[tif ber <Eqe, in m. marcuje ,  Die <Eqe, 
1927, S. 79; gri� � e n 3 ,  Die qiiufigfeit ber Derroanbteneflen unb iflr 
Rüdgang, Der <Etbar3t, Ur. 8, 1938, S. 97 ff. 

1) Dgl. aud] �apouge ,  Les Selections Sociales, 1896, S. 155ff., 
157/158, 165, 168ff., 183ff., 196, 263 ff. ; Q. �unbborg ,  Die Raffen• 
mifd]ung beim menjd]en, Bibliographia Genetica, Bb. VIII, 1931 ; p, 
B r u d] fl a g e n ,  flUgemeine Raflen[eelenfunbe, 1940, S. 1 14 ff. 

3) Re ibmayr ,  <Entroidlungsgejd]id]te bes [alents unb <benies, Bb. I, 
1908, S. 371/372; Bb. II, 1908, S. 32/33, 41 ff. 

') P o p e n o e ,  Modem Marriage, 1929, S. 65 ff. 
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Die erbfunblid)e Betrad)tung ber Derwanbtenqeirat ergibt 
�ls flnweifung für bie (f)attenwaql, baf3 Dor Derbinbungen 
3weier l}eitatswilliger aus Samilien mit ben gleid)en offen• 
'ficqtltd)en (bominanten) �rbmän g el n  l e id)t erer  flrt wie 
-aud) ben - fd)wietiger feftftellbaren - gleid)en überbedbaren 
{re3effiDen) �bmängeln Ieid)terer flrt 3u warnen ift, ob nun 
öiefe Samtlien blutsDerwanbt feien ober nid)t. man foll nid)t 
in eine Sippe qineinqeitaten, in ber bie gleid)en mängel auf• 
getreten finb wie in ber eigenen Sippe. Sür menfd)en aus 
Samilien mit G:rbmäng eln  f d) w ererer flrt muf3 gelten, 
baä fie nad) möglid)feit unfrud)tbare ober unfrud)tbar ge• 
mad)te menfd)en qeiraten, bie felbft wieber Samilien mit 
ld)wereren G:rbmängeln entftammen. Die Dermittlungsftelle 
'für fold)e G:qen qabe id) fd)on S. 123 genannt. Daf3 erbltd)• 
minberwertige menfd)en babei als G:in3elmenfd)en qod)• 
wedig fein fönnen, qabe id) meqrfad) erwäqnt. 

Die <!) e f e t e ber ein3elnen Staaten gegen Derwanbten• 
qehaten finb meiftens ein unentfd)iebener flusgleid) 3ri>ifd)en 
-älteren unb neueren flnfd)auungen über gefd)led)tlid)e mei• 
bungen unb [abu•Dorfd)riften einerfeits unb l}eitatsDerboten 
�es Kanonifd)en Red)ts ber mittelaltedid)en Kitd)e anbererfeits. 
Da3u fommt ber G:influf3 älterer unb neuerer flnfd)auungen 
über Jn3ud)t b3w. G:rbpflege. Die Derbote bes Kanonifd)en 
"Red)ts, bas ja aud) eine burd) Patenfd)aft entfteqenbe "geiftige 
Derwanbtfd)aft" (cognatio spiritualis) fennt, finb in iqrer 
mef?t3al!l lebensgefetlid) finnlos. Die Derbote, bie fid) gegen 
"Derwanbtenqeirat tid)ten, füf)rt bet § 1310 bes Bürgerltd)en 
.(f)efetbud)s bes Deutfd)en Reid)es an. 

So Diel über Derwanbtenf)etrat im fjinblid auf bie Be• 
1cf?affenl)eit ber Uad)fommenfd)aft. über Derwanbtenqeirat, 
vom G:in3elmenfd)en aus gefef)en, läf3t fid) nod) qin3ufügen, 
was bie pfyd)oanalytifer1) betont qaben, baf3 anfd)einenb 
mancqe f d) w ä d) l i d) eren ,  D er3 a gt e n  m a n n e t  ba3u nei• 
gen, Derwanbtenel)en ein3ugel)en, mannet, benen es an fln• 

1) Kat! fl b r a � a m ,  Die Stellung ber Derwanbtene�e in ber pfyd]o• 
logie ber neurofen, Jal)rbud] für pfyd]oanalytifd]e unb pfyd]opatl)o# 
log!ld]e Sorfd]ungen, Bb. I, 1909, S. 113ff. 
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gtiffsluft fel)lt, Oie alfo nicl)t wagen, fiel) einem nicl)t�ver• 
wanbten illäbcl)en 3u näf>em unb bal)et fiel) lieber im Krei[e 
il)tet Derwanbtfcl)aft nacl) einet .Stau umfel)en, in einem Kreife 
alfo, innerl)alb beffen il)nen eine Werbung nicl)t fo fcl)wietig 
unb gewagt etfcl)eint. <f>fters follen aucl) gleicl)gefcl)lecl)tlicl) ver� 
anlagte illännet, Oie gegenübet Weiblicl)en überl)au:pt feine 
flngtiffsluft verfpüren, um il)te Bafe werben1). fieiraten aus 
folcl)en <»rünben follten vermieben werben. <»elegentlicl) wirb 
bel)au:ptet, aus Derwanbtenel)en ftammten verl)ältnismäf3ig 
viele lebig�bleibenbe menfcl)en. Belege l)ietübet l)abe icl) nicl)t 
gefunben. <Es fönnte fiel) l)iet aber um nacl)fommen bet eben 
erwäl)nten ver3agten männet l)anbeln, bei betten Oie vom 
Dater ererbte Det3agtl)eit fiel) bis 3um Det3icl)t auf Derf>eira� 
tung gefteigett l)ätte. 

Die  D er m e i b u n g  b e t fi e itat  etbftanfet  m e n f cl) e n  
i n  e t b g e fu  n b  e .S amili e n. 

::Sc{) l)abe eben ausgefül)d, baf3 m e n f cl) e n  mit l e icl)teren  
G:tbmän g el n  fieltaten mit folcl)en menfcl)en vermeiben 
follen, bei benen ober in beten .Samilien Oie gleicl)en mängel 
aufgetreten finb. <Ein folcl)er Rat bebeutet, baf3 folcl)e menfcl)en 
möglicl)ft in gefunbe - ober wenigftens in be3ug auf �en betr. 
manget gefunbe - .Samilien l)eitaten follen. Darum ift ein 
folcl)er Rat aucl) ausbtüdlicl) auf leicl)tere <Erbmängel 3u be� 
fcl)ränfen. S cl) w er ere  G:t b m ä n g e l l)abe icl) besl)alb aucl) 
ausgenommen. Süt menfcl)en aus .Samilien mit fcl)wereren 
G:rbmängeln gilt, was mit <D. mittm ann2} a.us ben <»efe�en 
ber Dererbung 3U erfcl)lief3en ift, ba& nämlicl) <Erbgefunbe fiel) 
mit <Erbgefunben unb G:rbftanfe ober Belaftete fiel) mit G:rb� 
franfen ober Belafteten verl)eitaten follten, baß fielraten 
3Wifcl)en G:rbgefunben unb <Etbfranfen ober Belafteten 3u 
verl)inbem feien, weil fie 1 .  bas Einlagengut bet erbgefunben 
Samilien verberben ober fcl)äbigen unb 2. 3ut 3eugung f:palt� 

1) fl b t a q a m ,  a. a. (!). 
2) <Eugenifcl)e <Dattenwaql ober nicl)t?, fltcl)in füt RaHen• unh <Dejell• 

fd)aftsbiofogie, Bh. 32, 1938, S. 218ff. 
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etbig "gefunbet", etfd)einungsbilblicl) "gefunbet" menfcl)en 
beitragen unb bamit minbetwettige anlagen bet <Etfennbat• 
feit ent3ieqen. Dutd) l}eitaten von <Etbgefunben mit <Etb• 
ftanfen würbe fiel) bie 3al)l bet etfd)einungsbilblicl) ftanfen 
menfcl)en 3Unäcl)ft nettingern i minberwertige anlagen WÜt• 
ben fiel) babei aber um fo weitet uetbteiten, als iqt 3utage• 
treten (butd) Derbinbungen 3weiet etfd)einungsbilblicl) "ge• 
funbet" menfcl)en mit gleicl)en übetbedbaten anlagen ber 
1\tanfqaftigfeit) 3unäcl)ft weitet qinausgefcl)oben werben 
fönnte. <Ein folcl)es 3utagetreten in ftanfen nacl)fommen 
würbe bei weitetet Detbteitung übetbedbatet anlagen fcl)lief3• 
lief) bocl) nicl)t meqt 3u uetl)inbem fein. Wollte man alfo etblicl)• 
belafteten menfcl)en empfe"Qlen, in erbgefunbe Samilien 3u 
l)eitaten, fo würbe man, wie mittmann ausfüqtt, in bet 
abficl)t, bie 3eugung ftanfet 1\inbet 3U uetqinbern, bas fln� 
lagengut etbgefunber Samilien uetbetben. Die l}eitat belaftetet 
mit unbelafteten menfcl)en fann bemnacl) nur im SaUe leicl)tet 
<Etbmängel 3ugegeben werben. 

<Es follen alfo nacl) möglicl)feit etbgefunbe menfcl)en fiel) mit 
erbgefunben uet"Qeitaten unb mit iqnen in finbetteicl)en 
<E"Qen leben, "Qingegen erbfranfe menfcl)en fiel) mit erbhanfen 
uetqeitaten unb mit iqnen in finbedofen <El)en leben. 

!Der 2tueta.ufd) �on <5efunbl)eite;eugniffen �or 
ber t"erlobung. 

/.-. eitaten ober fcl)on Detlobungen follten etft befcl)loffen 
YJ werben, nacl)bem bie beiben l}eitatswilligen 3eugniHe übet 
iqte a; e f u n b Q e i t  unb nacl) möglicl)feit aucl) übet bie e t b • 
Hel) e l3 e f cl) aff en  {) eit  i q r  et S ip p en ausgetaufcl)t qaben. 
<Es würbe fd)on einen gtof3en Sottfcl)titt bebeuten, wenn uor 
einet ftaatlicl)en Detotbnung übet ben gegenfettigen austaufcl) 
fold)et 3eugniffe fiel) in beutfcl)en Samilien, bie fiel) felbft acl)ten 
unb auf iqte <Etbettücl)tigung bebacl)t finb, ein fold)et aus� 
taufcl) als Sitte uetbteitete. p o p e n o e1) qält eine <Einfüqtung 

l) The Conservation of the Family, 1926, S. 33. 



158 Der austaufd] oon=CDejunb�eits3eugniiien. 

oon <!>efunb�eits3eugni{fen butcf? Sitte füt günftiget als beten 
<Einfü�tung butcf? <!>efet. 

Scf?on bei Jnbogetmanen unb <!>etmanen gab es <!>efe'e 
unb Sitten, bie eine Detqeitatung untücf?tiget menfcf?en net" 
�inbern follten. Scf?on altinbiflf?e Recf?tsgele�de �aben ge" 
fotbett, baß Qeitatswillige 3uetft fe�ledofe Beflf?affenf!eit unb 
<!>efunbf!eit nacf?3uweifen f!ätten1). Sie fotbetten eine Prüfung 
bes mannes auf ge�Ietlofigfeit ber leiblicqen anlagen unb 
auf 3eugungsfäqigfeit, ferner auf Körpetftaft, Scqnelligfeit 
im <!>eqen unb taufen, beutlicqe Sprecqweife unb anbete 
<Eigenfcqaften. Jnbifd)e <!>efete beftraften bie <Eltern eines 
mäbd]ens, bie bem Derlobten itgenb ein <!>ebred)en i�tet 
[od)tet Detf!eimlicqt �atten. als ungeeignet 3Ut <ff!e galten 
3· B. aud) [öcqter aus Samilien of!ne männlicqe UacQ" 
fommen, ftänflid]e, fcl]winbfüd]tige, ausfätige unb fall::: 
fülf?tige mäblf?en, ferner mäblf?en, bie Derwalf?fen ober 
budlig waren, rotf!aatige unb faf!lföpfige mäbcl]en, 3werg::: 
f!aft fleine unb übermäßig bef!aatte mäbd]en unb enblicq 
aud] fd]wa�qafte mäbd]en. <Ein altislänbifcl]es <!>efe� fd]deb 
eine Dedobungsformel oot, butd] weld]e bie <Eltern bet Braut 
ausfpted]en, baß biefe oqne teibesmängel fei. 

Jn feiner "Utopia", (1516) fd]lug [qomas m o r u s ,  bet 
englifcf?e Staatsmann, oor, f!eitatswillige Jünglinge unb mäb::: 
d]en follten einanber not bet Derqeitatung unbefleibet ge3eigt 
werben, bamit iqnen teibesmängel nid]t verborgen blieben. Der 
italienif d]e Dominitanermönd] <r a m p an e 11 a fotbette in bem 
Werfe "Der Sonnenftaat" (1636), bas wie bie "Utopia" einen 
oollfommen eingetid]teten Staat entwerfen wollte, baß iugenb::: 
Iid]e menfd]en iqre <Eignung 3ur <fqe unb gottpflan3ung burcq 
teibesübungen 3u erweifen qätten 2). <Eingeqenbe <Erwägungen 

1) The Laws of Manu, �etausgegeben non CD. B ü � I e t  (The Sacred 
Books of the East, Bb. 25), 1886, S. 76 ff. ; ogl. aud] R. g. CD. mül l e t ,  
3um Ra[[engebanfen bei bet altinbijd]en <E�e, ard]io für CDefd]id]te bet 
mebi3in, Bb. 27, qeft 5, 1935, S. 382 ff. 

2) <E. Kir d] n e t ,  Gnfänge ra[[en�ygienijd]en Denfens in morus' 
., Utopia" unb <rampane!Ias "Sonnenjtaat", Gtd]io für RaHen• u nb aie• 
fellfd]aftsbiologie, Bb. 19, 1927, S. 389ft. 
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über <E�etauglicqfeit, Siebung, auslefe unb Vererbung finben 
ficq befonbers in ben Werfen bes lange uetfannten Jo�ann. 
peter granf ,  befonbers in bem "Syftem einer uoUftiinbigen· 
mebi3ini{cqen Poli3ey" uon 1788. granf uetlangte eine 
eibesftattlicqe Derficqerung ber beiben Derlobten uor einer 
l3e�örbe, baß fie uon anftedenben unb erblicqen Kranf" 
�eiten frei feien; er verlangte eine ftaatlicqe görberung 
oer fielrat wo�lgearteter menfcqen mit einanoer uno ein 
<f�euerbot für mißgefcqaffene menfcqen : "Das fieiraten. 
ber gän3licq ausgearteten, 3wergartigen, fe�r früppel�aft 
uerfteUten menfcqen barf nie geftattet werben ; �ingegen 
foU man barauf fe�en, baf3 fcqöne, mit ftatfem, wo�l gebautem 
unb gefunbem Körper ptangenbe menfd)en im <E�efcqlief3ett 
mit i�resgleicqen unterftütt werben. Die Kinberer3eugung ift 
bie erfte abficqt bet <E�e" 1).  �efunbl)eits3eugniffe bet fieitats" 
willigen l)at aucq <Ernft 13. �. fi e b en ftreit  in feinen "fel)t" 
fäten 3Ut mebi3inifcqen Poli3eyroiffenfcqaft" non 1791 ge" 
forbert. über bie fieiratserfcqwerungen unb fieitatsuerbote, 
bie ficq im 19. Jal)r�unbett gegen bie fieltat folcqet menfcqen 
ticqteten, bie uorausficqtlicq unfäl)ig fein würben, eine gamilie 
3U etnä�ten, l)at 1\. l3 taU  n 2) beticqtet. als an�änget liberaler · 
anfcqauungen �at Braun biefe fieitatsuerbote verworfen, 
Verbote, bie ficqerlicq bis in bie Sieb3iger Jal)re bes 19. Ja�t" 
�unberts ba3U beigetragen l)aben, bfe me�rung minbets: 
roertiger <Erbanlagen, befonbers ber anlagen roirtfcqaftlicq 
unfäl)iger menfcqen, ein3ufcqränfen. 

Die ljeitatsuerb.ote finb non ber Dorfteilung ausgegangen, 
baf3 ljeirat unb gamiliengrünbung nicqt ein aUgemeines 
"menfdzenredzt" fein fönnten. Darum �at ber S:iberalismus 
biefe �efete �eftig befämpft. Dem 3eitalter bes riberalismus 
roaren <Erwägungen über Vererbung, Ungleicq�eit ber Der" 
anlagungen, Siebung unb auslefe burcqaus ftemb ober gar 
uerl)aßt. Der �ebanfe einer Siebung ber ljeitatsroiUigen nacq 

1) q. qaubo lb ,  Jo�ctnn peter Srctnf, ber <Iiefunb'Qeits• unb Raffen• 
politifer bes 18. Jct'Qrf)unberts, 1939, S. 276/277. 

2) Dcts 3wctngS3Ölibctt für mittello[e in Deut[d]lctnb, Dierteljct�rsfd]tift; 
für Dolfswirt[d]aft unb Kulturgejd]id]te, Bb. 20, 1868, S. 1 ff. 
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i�rer Befeqaffen�eit tritt in Deutfcqlanb erft im Ja�re 1908 
wieber �eruor, als ber moni ft enbunb  in einer <Eingabe an 
ben Reicqstag Oie gefe�licqe <finfü�rung eines 3eugniffes über 
<f�etauglicqfeit forberte. <Ein ar3t follte uedobten paaren 
befcqeinigen, baß fie ficq uon i�m �ätten unterfucqen unb be� 
raten laffen. Jn ber Begrünbung biefer <Eingabe wurbe aus" 
gefü�rt, in ber U:ier3u<:Qt uerfa�re ber menfcq übetlegt unb 
umficqtig ; bort uerfucqe er, minberwedige anlagen ause 
3umer3en ; bei feiner eigenen Sodpflan3ung uerfa�re er acqt� 
los. Die <Eingabe wurbe uom Reicqstage abgewiefen mit ber 
Bemetfung, man fönne 3war U:ier3u<:Qt, nicqt aber menfcqen::: 
3u<:Qt betreiben. 

Jm Ja�re 191 1 etticqtete bet moniftenbunb in Dresben 
Oie erfte <f�eberatungsftelle. Jn ben Dereinigten Staaten uon 
ametifa entftanben aus gleicqen unb ä�nlicqen c»ebanfene 
gängen �albamtlicqe unb amtlicqe Beratungsftellen, Oie 
Domestic Relation Courts1), fo in bem 3eitabfcqnitt 3wifcqen 
1913 unb 1929. 

Die Jnternationale c»efellfcqaft für Raffen�ygiene �at burcq 
i�re auslänbifcqen unb beutfcqen c»ruppen feit Beginn bes 
20. Jaqrqunbeds immer wteber an Oie Dtinglicqfett ber <ftn� 
. fü�rung uon <f�etauglicqfeits3eugniffen erinnert. Jn einem 
engeren !\reife inner�alb bet Deutfcqen c»efellfcqaft für Raffen� 
�ygiene befcqloß man, ficq felbft uor Dedobung är3tli<:Qe <f�e· 
tauglicqfeits3eugniffe ausftellen 3u laffen 2) . Jn i�ren teite 
fä�en uon 1914 forberte Oie Deutfcqe c»efellfcqaft für Raffen• 
�ygiene Oie <finfü�rung einet gefe�licqen . Pflicqt 3Um aus� 
taufcq uon c»efunb�eits3eugniffen für �eitatswillige Paare3). 
<Eingaben ber c»efellfcqaft an Oie Be�örben legten biefen Oie 
<finfü�rung folcqer 3eugniffe na�e. Die maf3gebenben Stellen 

1) Encyclopaedia of the Social Sciences, Bd. V, 1931,  5. 194-198 
unter Domestic Relation Courts. 

2) gr. m a r ti u s ,  Die Bebeutung ber Vererbung für Kranfqeitsente 
fiequng unb RaHenerqaltung, flrd)io für RaHen• unb <Deje!Ijd)aftsbioiogie, 
Bb. VI, 1910, 5. 471/472. 

8) flrd)io für Raffen• unb <Dejeiijd)aftsbioiogie, Bb. 1 1 ,  1 914, 5. 135 ;  
ogi. aud) Bb. 14, 1922/23, 5.  374. 
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im Deutfd]en Reid]e gingen auf fold]e Sorbetungen aber etft 
im Ja�te 1 920 ein unb bann nur fo weit, baf3 bie Stanbes� 
beamten angewiefen wurben, :oetlobten paaren :oor anotb• 
nung bes aufgellots ein amtlid]es metfblatt über <Defunb�eits• 
anfotberungen aUS3U�änbigen. Sold]e maana�men werben 
aber faft immer 3u f:pät fommen unb werben faum eine tleirat 
:oer�inbetn, bie aus <Drünben ber <J;efunb�eit ober ber Cftb• 
gefunb�eit :oermieben werben tollte. Die Deuttd]e <Defellfd]aft 
für Raften�ygiene :oerfud]te, burd] neue <Eingaben bei ben 
13e�örben <De�öt 3u finben, aber :oergeblid]. 

Jm Ja�te 1 926 em:pfa�l ein c&laf3 bes Preuf3ifd]en mtnifte• 
riums für Volfswo�lfa�tt bie Cfttid]tung är3tlid] geleitetet 
13eratungsftellen für 11eitatswillige1). Jm Jaf}re 1927 traten 
eti:oa 100 bis 120 bis�er entftanbene <ff}eberatungsftellen unter 
S::eitung bes tlau:ptgefunb�eitsamtes 13etlin 3u einer "Ver• 
einigung öffentlid]er 13eratungsftellen" 3u{ammen. 

Jm Ja�re 1 932 erf}ielt bie nationalfo3ialiftifd]e S d] u � � 
ft a f f e l  (��) ben 13efe�l :oom 31. De3ember 1931 über bie 
<Dattenwa�l i�tet mitgliebet, woburd] bie U>a�l bietet man• 
ner auf erblid]e Clüd]tigfeit unb 3uge�ötigfeit 3ut notbifd]en 
Raffe gelenft wutbe2). Det 13unb bet a b l e r  unb S a lfen,  
eine :oölfifd]e Jugenb:oeteinigung, füf}de im Ja�te 1932 in 
feinen Rei�en ben gegenfettigen austaufd] :oon <Defunbf}eits• 
3eugniffen füt Vetlobte ein. 

mit bem Dutd]btud] bet :oölfifd]en <Debanfenwelt butd] ben 
Sieg bes Uationalfo3ialismus ba�nte fiel] im Ja�te 1933 eine 
grunbfä�lid] anbete !luffaftung :oon U>efen unb aufgaben 
bet Samilie an, eine auffaftung, bie fiel] balb batauf aud] in 
bet <DefeMebung butd]3u{e�en begann : fo wutbe bas a; e f e � 
3ut V et�ütung  etbftanfen U a d] w u d] f e s  etlatfen, bas 
eine an3«Ql befonbets fd]wetet Cftbftanf�eiten auf3ä�lt, beten 
[räget unfrud]tbar 3u mad]en finb, fo ein <D e f e �  über  

1) illiniftetialblatt füt bie pteußi!d]e innere Detwaltung, 87. Ja�tgang, 
1926, Sp. 907 /908 ; ugl. flrd]iu füt RaHen• unb <»efellfd]aftsbiologie, 
m. 18, 1926, s. 205 ff. 

2) gr. t: e n 3 ,  ctin Deriud] raHen�ygieni!d]et tenfung bet <»attenwaql, 
flrd]iu für RaHen• unb <»eiellfd]aftsbiologie, Bb. 26, 1932, S. 460. 

C!i ii n t fl e r , C!iatteltli)Q{jl. 1 1  
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S i cq e t � e it svetw a � t u n g ,  bas minbetwettige unb gemein� 
fcqaftsfeinblicqe menfcqen aucq ben illöglicqfeiten bet .Sott� 
vflan3ung ent3ie�t, fo <Vefete, welcqe qeitaten unb <Ve� 
fcqlecqtsvetfe�t 3wifcqen ftnge�ötigen bes beutfcqen unb bes 
jübifcqen Dolfes verbieten unb mit Strafe bebto�en. Weiter 
wutben gefetlicfle q ei ta tsver b o t e  edaffen : fo bütfen bie� 
jenigen nicqt �eitaten, bie an folcqen anftedenben Kranf�eiten 
leiben, welcqe entwebet für ben anbeten menfcqen ober für bie 
nacqfommenfcqaft eine <Vefii�rbung bebeuten, fo biejenigen 
nicqt, bie entmünbigt finb ober unter vodiiufiger Dormunb� 
fcqaft fte�en, fo biejenigen nicf?t, bie einer geiftigen Störung 
verfallen finb, welcqe bie Derqeiratung als unerwünfcqt erfcqei� 
nen liif3t, unb enblicq biejenigen nicqt, bie unter bas <Vefet 3ur 
Der�ütung erbhanfen Uacqwucqfes fallen, ausgenommen 
bann, wenn eine <E�e mit einem fcqon unfrucqtbar gemacqten 
menfcqen beabficqtigt iftl). 

mit biefen <Vefeten ift ber liberale <Vebanfe, baß jebem ein 
,.menfcqenrecqt" ber Der�eitatung 3uiteqe, abgewiefen, unb 
bie <Vefetgebung bes Deutfellen Reicqes �at bamit begonnen, 
3u ber älteren beutfcqen unb germanifcqen Etuffaffung von 
ll>efen unb Rufgaben bet <Eqe unb Samtue 3urüd3ufeqren. 
<E�e bebeutet �ier nicqt me�t etwas, bas wie ein Privatvertrag 
3Wifcqen <Ein3elmenicqen nur bie beiben �eitatswilligen ober 
ver�eitateten menfcqen ange�e, fonbern etwas, bas bie gan3e 
Dolfsgemeinfcqaft ange�t unb ;war als eine <Vemeinfcqaft ber 
Dorfa�ren unb Uacqfommen. 

Die <Einfü�rung von 3eugniffen über <E�etauglicqfeit ift feit 
bem Beginn bes 20. Ja�r�unberts in verfcqiebenen i:iinbern 
<Europas unb in norbamerifa immer wiebet geforbett worben 
unb 3war aus <Vrünben ber <Vefunb�eitspflege wie aus <Vrünben 

1) Dgl. B. lHcqter  unb fi. Dölfer ,  Das beutfcqe <fqerecqt, 1940, 
S. 102 ff.; Karin magnu! fen ,  Raffen• unb beuölferungspolitifcqes Rüft• 
3eug : 3aqlen, CDefete unb Derorbnungen, 1939, S. 113ff., 132 ff. ; lD. 
5tudart unb R. S d)ieb ermair,  Raffen• unb <frbpflege in ber CDefet• 
gebung bes Dritten Reicqes, 1939, 5. 50, 54, 107 ff.; CD. u. 5 c an 3 o n i ,  
Das großbeut[d)e <fqege[et, 1939, S. 7-30. 
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ber <frbgefunb�eits:pflege1). 3u Beginn bes 20. Ja�r�unberts 
�atte nur ber Eunbesftaat mic{]igan bet Dereinigten Staaten 
Don amerifa für fein <»ebiet ein <»efet edaffen, weld]es Oie 
Der�eiratung Don <»eiftesfranfen, Sd]wad]finnigen unb <»e• 
fc{]led]tsftanfen mit Strafe bebro�te. Doc{] fonnte im Ja�re 
1904 Oie 3eitfd]tift für So3ialwiffenfc{]aft2) über Dorfd]läge 
3u <f�e3eugniHen aus Derfd]iebenen tänbern betid]ten. 
<» ib b on s 3) fotbette 3um <finge�en einer <f�e ein 3eugnis, bas 
bem <f�en>illigen befd]einigte, er fei Don G;efd]lec{]tsftanf�eiten, 
Sd]winbfud]t (tiuberfulofe), geiftigen mängeln unb witt• 
fd]aftlid]et Unfä�igfeit (genuine poverty, real poverty) 
frei. Der austaufd] fold]et 3eugniffe 3tt>ifc{]en Derlobten folle 
öurd] G;efet geboten werben. Der englifc{]e <frbgefunb�eits• 
forfd]er teonarb D arwin  erörterte in feinem Euc{]e The 
Need for Eugenic Reform (1926, S. 459-464) Detfd]iebene 
Dorfd]läge 3Ut <finfü�rung Don <f�e3eugniHen. <Einen Über• 
blid über Oie G;efete auslänbifd]et Staaten, weld]e DOt ber 
(f�efd]liebung einen austaufd] Don G;efunb�eits3eugniHen ober 
Oie (frlangung eines är3tlid]en tiauglid]feits3eugniHes DOt• 
fc{]reiben, �at D emut�") gegeben. 

<finge�enbe ät3tlid]e Unterfud]ungen nad] Derfd]iebenen 
Derfa�ren, benen fiel] fieitatswillige 3ur <fdangung eines 
tiauglic{]feits3eugniHes unter3ie�en laffen follten, �at fienri 
Di  gn e s6) Dorgefd]lagen. <I. p. m a der  �at in 3n>ei l3eiträgen6) 
-<»efete unb <»efetesDotfd]läge 3Ut <finfü�rung Don <f�e3eug• 

1) fhd)iu für Raffen• unb (Defell[d)aftsbiologie, Bb. 5, 1908, S. 859; 
Bb. 6, 1909, S. 714/715 ;  Bb. 8, 1911, S. 224ff., 816; Bb. 9, 1912, 
5. 730 ff. ; Bb. 10, 1913, S. 552, 696; Bb. 12, 1917, S. 253, 396/397; 
Bb. 13, 1921, S. 49 ; Bb. 19, 1927, S. 459; Bb. 26, 1932, S. 351 ; Bb. 31, 
1937, s. 467. 

9) VII. Jg., 1904, 5. 265/66. 
8) A State Certificate of Marriage, The Eugenics Review, Bb. XVI, 

nr. 2, 1924, s. 1 17ff. 
') itt3tlid)es 3eugnis uot bet <f�ejd)ließung, illebi3ini[d)e Welt, II. Jg., 

nr. 36, 1928, s. 1763-1767. 
5) Le Certificat Prenuptial, Le Progr� Medical, Ur. 41, 1931, 5. 1742 

'bis 1748. 
8) Fitness for Marriage unb Laws on Health and Marriage, The Euge­

_nics Review, Bb. 27, 1935/36, Ur. 1, S. 33-39, Ur. 3, S. 191-196. 
1 1* 



164 Der flustaujcf) uon aiejunbqeits3eugnillen. 

nifren beftad)tet. ::Jm englifd)en <Dbet�aufe �at im nooembet 
1934 f:otb Ki l m a i n e  bfe gefetlid)e <Hnfü�tung oon <E�e .. 
3eugniffen befütwottefl). 

Das Deutfd)e Reid} qat im Q)ftobet 1935 ein "<Defe� 3um 
Sd}ute bet <Etbgefunb�eit bes beutfd)en t>olfes ("<Eqegefunb:: 
qeitsgefe�" )  etlaffen. Diefes beftimmt im § 2, Detlobte qätten 
nad) einer ät3tlid)en <E�eberatung ein <E�etauglid)feits3eugnis 
oot3ulegen, bas befunben foll, baß fie oon <Etbftanfqeiten, wie­
fle bas <Defe� 3Ut Detqütung erbhanfen Uad]wud)fes angibt, 
frei finb unb nid)t an <Deiftesftömngen unb anftecfenben 
Ktanfqeiten leiben, baß alfo bei iqnen feines bet <Eqeqinbet" 
niffe oodiegt, bie im § 1 bes <E�egefunb�eitsgefetes genannt 
unb bie oben (5. 162) nad) biefem <Defete etwä�nt wotben finb. 
Das <Eqetauglid}feits3eugnis bient alfo ba3u, bie :fieitat oon 
menfd)en mit gefäqdid}en anftecfenben Ktanfqeiten unb bie 
uon menfd}en mit ben fd}weren <Etbmängeln, bie oom <Defete 
3ut Detqütung etbftanfen Uad)wud}fes genannt werben, 
nad} ffiöglid)feit 3u oetqinbetn. Die oom <D e f e t 3 u t t> e t ... 
q ü t u n  g e r b  ft  a n  f e n n a d) w ud) f e s  aufge3äqlten <Etb" 
ftanfqeiten finb : 1. angebotener Sd)wad}finn, 2. Sd)i30" 
v"Qrenie, 3. 3itfuläres (manifd)::bevreffiues) Jnefein, 4. etb" 
Iid)et Deitstan3 (:fiuntingtonfd)e <r�otea), 6. etblid)e 13Iinb:: 
qeit, 7. erblid)e [aubqeit, 8. fd)wete förvedid)e ffiif3bilbung. 
Don bem <Defe� werben alfo, wie fd)on S. 140 oetmetft 
wotben ift, nur bie fd)wetften <Etbmängel bettoffen unb biefe­
nur, fo weit fie als Kranfqeiten fd}wetfiet att an einem 
menfd}en offenfid)tlid) geworben finb. fltäget uon [etlan:: 
lagen 3U ben etwäqnten Ktanfqeiten, bie erfd}ei11ungsbilblid} 
gefunb finb, werben oon bem c»efet nid}t betroffen, wie aud} 
eine an3aql fold)et bebenflid)et <Etbftanfqeiten nid}t einbe .. 
3ogen worben finb, beten anlagen man bod} feinesfaiis butd}­
:fieitat in eine etbgefunbe .Samilie übettragen feqen möd)te. 
Das c»efet 3ut Detqütung etbftanfen Uad)wud]fes fteiit alfll' 
ben Beginn einet ftaatlid)en <Erbgefunbqeitsvflege bat unb 
3Ugleid} bie auffotbetung an bas beutfd)e Dolf, bem anfpom 

I) a:. p. Blader ,  a. a. Q)., S. 38. 
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bes <»efe�es entf:pred]enb non fid] aus 3u feiner Rufartung 
bei3utragen. 

Sür erblid]�wertnolle menfcf]en, bie nad] ebenbürtiger <»at� 
tenwal)l ftreben, unb für Samilien, bie auf erblid]e <Ertüd]ti� 
gung ober l3ewal)rung ber <frbtüd]tigfeit bei il)ren Uad]fom� 
men bebad]t finb, fann bas amtlid]e <fl)etauglid]feits3eugnis, 
wie aus ben eben notgetragenen flusfül)rungen l)ernorgel)t, 
nur eine gröbere Sid]tung auf bebenflid]fte <Erbmängel unb 
Kranfl)eiten bebeuten. Sür fold]e menfcf]en unb Samtlien 
bleibt nad] wie nor ber Vorfcf]lag Po  :p en o es (ngl. S. 157) 
beftel)en, ber austaufd] eingel)enberer 3eugniffe über <J;efunb� 
l)eit unb <frbtüd]tigfeit möge fid] als eine  Si t te  einfül)ren 
unb nerbreiten. Söl)ne unb Uöd]ter ber fid] felbft ad]tenben 
unb auf <frbertüd]tigung bebad]ten Samilien follten einer 
fold]en Sitte gemäß nor il)rer Verlobung freiwillige <»efunb� 
l)eits3eugniffe unb fold]e Kenn3eid]nungen bes <Erfd]einungs� 
bilbes ber eigenen Si:p:pe austaufcf]en; aus benen fid] toal)r� 
fcf]einlid]feitsfcf]lüffe auf bas <&bbilb ber beiberfeitigen Si:p:pen 
gewinnen laffen. 

Das 19. Jal)rl)unbert war in einem Iamardiftifd]en, b. 1).  
bie Umwelt betonenben unb eine Vererbung erworbener <Eigen� 
fd]aften annel)menben Denfen befangen. qeute ftel)t feft, baß 
es eine Vererbung erworbener <figenfcf]aften, wie lamardifti� 
fd]es Denfen fie angenommen l)at, nid]t gibt, baß alfo anlagen, 
Siebung unb auslefe b3w . ausmer3e unb n i d] t Umwelt für 
<fntftel)ung, l3efd]affenl)eit unb <frl)altung aller arten ber 
i:ebewefen ben ausfd]lag gegeben l)aben unb geben werben1). 
Der menfcf] ift burd] feine anlagen beftimmt unb fann feinem 
<Erbgute nid]ts l)in3ufügen. Q) n e r b  ur  y (ngl. S. 64) bel)ält 
red]t, baß niemanb fid] felbft wäl)len ober änbern fönne, baß 
aber jeber burd] <»attenwal)l ficf] in feiner Uad]fommenfd]aft 

1) R. q e f l  e, flbftammungsle{)re unb Darwinismus, 1956, 5. 56ff., 75 ff., 
81 ff. ; ro. 3 i m m erm ann, ffirunbfragen ber Def;enben;Ieqre, 1954 ; 
D e r  f e l b  e, Vererbung "erworbener <Eigenfd)aften" unb fluslefe, 1958; 
fl. l:\ ü Q n, ffirunbtif3 ber Dererbungsleqre, 1959, S. 156/157. 

11** 
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uerbefietn fönne. Umweltuerbefierungen, uon benen bie Um::: 
weltgläubigen bes 19. Ja'Qt'Qunbetts fouiel erwartet qaben, 
mögen ben �in3elmenfcqen in i'Qtem �in3elbafein unb für i'Qte 
�in3el3wede fötbetlicq ober angene'Qm fein ; eine attuetbefie::: 
tung tönnen fie nicqt bewirfen. Die {iebung eines Dolfes ift 
nut möglicq butd] eine .Sörberung bet gottpflan3ung etbtücq::: 
tiget Samilien, butd] {iemmung bet .Sortpflan3ung aller erb::: 
untücqtigen menfd]en. Somit entfcqeibet Oie <Dattenwa'Ql bet 
menfcqen, ob Oie Befcqaffen'Qeit eines Dolfes ficq beffern ober 
uerfcqled]tern wirb. ftuf;ere Umftänbe mögen Oie �in3elmen::: 
fcqen förbetn ober 'Qemmen, mögen aucq einmal eine Samilte 
in me'Qt als einet G>efcqlecqtsfolge (G>enetation) fo förbetn, 
baf; fie beffer erf<fleint, als fie i�ren anlagen na<fl ift, ober 
mögen einmal eine Samilie in me'Qt als einet G>efcqled]tsfolge 
fo 'Qemmen, baf; fie minbet leiftungsfä'Qig erfd]einen fann, als 
fie i'Qten anlagen nacq ift. auf Oie Dauer 3weier ober breier 
G>efd]Iecqterfolgen wirb bocq <» a tt  e n w a 'Q I übet bie Stellung 
einet Samilie entf<fleiben. ftuf;ete Umftänbe, wie uerf<fliebene 
Umweltuetbefietungen bur<fl ftaatli<fle Sürforge unb Wo'Qlfa'Qrt, 
mögen ein Dolf für 3wei ober brei G>ef<flle<flterfolgen gefünbet, 
tücqtiger, reblid]et unb fcqönet erfd]einen laffen, als es feinen 
anlagen na<fl ift; auf bie Dauer fann bie G>efunb'Qeit, U:ücqtig::: 
feit, lteblicqfeit unb teibesf<flön'Qeit eines Dolfes nur er::: 
[]alten werben butd] eine <Dattenwa'QI, bie auf folcqe G>üter 
3ielt unb butd] ben Kinbetteicqtum bet - fo entftef]enben unb 
ficq et'Qaltenben - gefunben, tü<fltigen, tebli<flen unb fcqönen 
Samilien. G> at t e n w a f] I  u n b  K i n b e t 3 a 'Q I  e nt f cq e i b e n  
a l f o  b i e  3 u fu n f t  b e t S a m t l i e n  u n b  b u t <fl  b i e f e  b i e  
3 u funft  e i n e s  D o l f e s. Deutfcqe Staatsma<flt unb beutfcqe 
<Deiftesgröf;e - beibe immer wiebet unb befonbers feit bem 
19. Jaf]rf]unbert gefä'Qtbet burcq .Sorlpflan3ung minbet::: 
wertiger menfd]Iicqer �tbftämme - fönnen nur gefid]ett 
werben burd] anedennung eines auslefeuotbilbes uom 
tücqtigen, eblen unb fcqönen menfcqen unb bureil ben Kinber::: 
teid]tum bet Samilien, bie einem folcqen Dotbilbe 3Uftreben 
- in tebensfü'Qtung unb <Dattenwa'QI. 
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Prof. Dt. flans s. 1\. c»ünt�ets Werfe 

Raffenfunbe bes beutfcflen Dolfes. 114.-124. a:aufenb. 
507 Seiten mit 580 flbb. unb 29 Katten. c»eq. Rm. 10.-, t:wb. Rm. 12.-. 

, c»üntqer qat bas unuergänglid]e Derbienjt, bem Rafiegebanfen 3um 
n>irtlid]en geiftigen Durd]brud] uerqolfen 3u baben. Seine Sorjd]ung ift bie 
realiftijd]e <frgän3ung bes m1Jt"Qusbegtiffes bes nationalfo3ialismus. Die 
RaHeneinteilung c»üntqers ijt �eute flUgemeingut geworben." Dölf. Beob. 

Die wefentlid] gefür3te billige Dolfsausgabe: 

Kleine Raffenfunbe bes beutfd}en Dolfes. (Dons� 
c»üntflet), 152 Seiten mit 100 flbb. unb 13 [afeln. 236.-245. [aufenb. 
c»eq. Rm. 2.-, t:wb. Rm. 3.-. 

Raffenfunbe bes jübifcflen Dolles. 8.-12. a:rb. mit 
305 flbb. unb 6 Karten. c»eq. Rm. 7.-, [wb. Rm. 8.60. 

Raffenfunbe (furopas. mit befonberer Berüdjic[]tigung ber Rafien• 
gefd]id]te ber qauptuölfer inbogermanijc[]er Sprad]e. 3., n>ejentlid] uer­
meqtte unb uerbefjerte fluflage. 342 Seiten mit 567 flbb. unb 34 Katten. 
c»eq. Rm. 7.-, t:wb. Rm. 8.60. 

l}erfunft u. Raffengefd}idltt ber c»ennanen. mit 111 abb. 
unb 6 Katten. 8.-10. a:jb. c»eq. Rm. 4.80, t:wb. Rm. 6.-. 

Die norbifdle Raffe bei ben Jnbogermanen flfiens. 
3ugleid] ein Beitrag 3ur Srage nad] Urqeimat unb Rafienqerfunft ber Jnbo• 
germanen. 245 S. mit 90 flbb. unb 3 Karten. c»eq. Rm. 6.-, l:wb. Rm. 7.50. 

Der norbifdle (J)ebanfe unter ben Deutfcflen. 10. bis 
12. a:aufenb. c»eq. Rm. 4.-, t:wb. Rm. 5.40. 

Ritter, «ob unb «eufel. Der qelbijd]e c»ebanfe. 5. fluflage. 
13.-15. a:aufenb. mit 1 U:itelbilb. c»eq. Rm. 3.-, t:wb. Rm. 4.20. 

,Piaton als fiüter bes tebens. Platons 3ud]t• unb <Er• 
�!e"Qungsgebanfen unb beten Bebeutung für bie c»egenwart. mit 1 Bilbnts 
:p!atons. 2. fluflage. c»eq. Rm. 2.-, t:wb. Rm. 3.-. 

:3. S. teflmanns Derlag I münd]en 15 



:Südlet non Ptof. Dt. ljans s. 1\. c»üntflet : 

.Sonnen unb Utgtfdlidltt btt (iflt. Die gormen bet ��e. 
gamilie unb Dettuanbtld)aft unb bie Stagen einer Utgefd)id)te bet ��e. 
258 Seiten. c»e�. Rm. 4.40, ttub. Rm. 5.40. 
tiberaliftifd)e lDiffenfd)aft �at ja�r3e�ntelang ben Sinn ber ��e in bet 
Regelung ber gefd)Ied)tlid)en Be3ie�ungen 3tnifd)en mann unb grau 
eqen tuoiien. Sie beqauptete fogar, baß fid) bie �ineqe erft gan3 allmäqlidl 
aus einem tierqaften 3ufammen• unb Dutd)einanbetleben ber menfd)en 
enttuidelt qabe. Demgegenüber fteiit :Prof. <»ünt�er in feinem Bud) 
feft, baß ber qauptfinn ber ��e ber Sd)u� ber mutter mit i�ren 
Kinbern ift, baß alfo bie �Iternfd)aft unb bie Samilie bas 3iel ber 
��e finb. Daraus entfpringen tuefentlid)e Uu�antuenbungen für bte t»e• 
ftaltung nölfifd)en tebens in bet <»egentuart. ::Jm ein3elnen beqanbelt 
bas Bud) bie <»efd)led)terbe3iequngen im [ierreid), qeiratsnerbote unb 
qeitatsorbnungen, bie gormen ber qeitat unb ber �qe, �qeformen unb 
i�re �intuitfungen auf bie auslefe, Daterred)t unb mutterred)t, bie Sormen 
ber Dertuanbtfd)aft, bie Bad)ofen•illorganfd)e �nttuidlungsleqre unb iqre 
Wibetlegung . 

.Süfltttabd butdl Sipptnpfltgt. 5.-7.:U:fb. <»ef!. Rm. 2.20, 
ttub. Rm. 3.2o. 
"Das norliegenbe lDerf ift eine neue einbringlid)e llaqnung, ben Weg 
ber �neuerung unferes Dolfes auf ber ffirunblage non gamilie unb Raffe 
mit ei[ernet 3ielftrebigfeit 3u nerfolgen. Die nier Elbfd)nitte bes Bud)es 
fte�en unter tlem gerneinfamen ffiebanfen ber flnerfennung unb Durd). 
fü�rung ber menfd)Iid)en fluslefe, unb 3tuar nid)t ettua nur nad) ber 
negatinen Seite qin, fonbern bas Bud) ftellt als erftrebenstuedes pofitines 
3iel.bie Sd)affung einer erbgefunbqeitlid) unb raffifd) qod)fte�enben güqrer• 
fd)id)t im beutfd)en Dolfe qin." Kielet Ueuefte Uad)rid)ten. 

::Jn �anbeten Derlagen erfd)ien non Prof. Dr. qans g. K ffi ü n t q e r :  

Di� Dttftäbtttung. 

Das Bauttntum als ttbtns== unb c»tmtinfdlafts::: 
fonn . 

.Stömmigftit notbifdltt attung. 

J. 5. teflmunns Vedug I mündlen 15 



ljanbfdltift unb <t[?t. <Eine [e�re nom 3ufammenpaffen ber 
l!qaraftere, bargejtellt an qanbfd!tiften aus <Degenmart unb <Defd!id!te. 
Don Beml)atb S!l)ulte•Uaumburg. mit 106 Sd!riftproben, Kurnenbilbern 
ufm. <Deq. Rm. 4.-, [mb. Rm. 5.50. 
"<Eine qarmonifd!e <Eqe netlangt <Eqetauglid!feit, gegenfeitige <Etgän3ung 
non männlid!en unb meiblid!en <Eigenfd!aften unb übereinftimmung non 
Ueigung, feelifd!er <Eigenart unb Raffe. 
Die qanbfd!rift gibt nun bie möglid!feit, fomo�l bie männlid!en unb meib• 
Iid!en als aud! bie nid)t nom <Defd)led)te ab�ängigen <Eigenfd)aften aus iqr 
3u erfennen. Der Derfaffer legt ber qanbfd)riftenbeutung bas Derfa[)ren 
[ubmig 1\lages 3ugrunbe. <Eine abfolute <Ebetauglid)feit, baß jemanb 
3u jebem <EI)epartner paßt, gibt es nid)t. lDoi)( aber gibt es eine abiolute 
<EI)euntauglid)feit, menfd)en, bie 3U niemanbem paffen. 9n einer ilei{)e 
non Sd)riftproben mitb bies norgefüqrt. Jebet menfd! qat männlid)e 
unb meiblid)e <Eigenjd)aften. Die <Ebepartnet mü[fen fid) in biefen <Eigen• 
fd)aften ergän3en. <Ein rein männ(id)er mann mitb fid) non einer rein 
meiblid)en Stau am Jiätfften ange3ogen fü[)len. <Ein meiblid)er mann mitb 
eine grau, bie i[)m bte fe[)lenben männlid)en <Eigenfd)aften ergän3t, fud)en. 
l}ingegen foU in Ueigung, feelifd)er <Eigenart unb Raf e Übereinftimmung 
norqmfd)en. 3a[)Itei�e beigegebene Sd)tiftproben non perfonen ber 
<Degenmart unb <Defd)td)te, bie giücfiid)e unb ungiücfiid)e <EI)en fü[)rten, 
belegen bie SefifteUun�en bes Detfaffers. Das Bud) ift nid!t nur für <EI)e• 
merber, fonbern für Jehermann fe[)r auffd)Iußreid) unb bietet oie( Jn• 
tereffantes." mitteil. 6. anti)ropoL <Def. in lDien. 

Die lDetfe non Reid)sbauernfü�tet R. lD. Darre 

Das Bautmtum als ttbtnsqutll btr norbif(Jltn 
Rafft. 45.-50. U:aufenb. <Deq. Rm. s.-, r:mb. Rm. 10.-. 

"<Es ift ein gemaitiges Detbienft Darres, in bem noriiegenben Bud)e bas 
Bauerntum als bie Ur• unb <Drunbfotm notbifd)en Seins an qanb bes ger• 
manifd)en Red)tes, ber Sitten unb unJä{)Iiger anbetet Belege aus ber ger• 
manifcgen <De!d)id)te unb Dorgefd)id:!te fd)Iagenb unb flar ermiefen 3u 
qaben.' ns. monatsqefte. 

Utuabtl aus Blut unb Bobtn. 56.-6o. u:aufenb. <»ef?. 
Rm. 5.20, r:mb. Rm. 6.30. 

"mit tieffter <Einbringlid)feit entmirfi Darre praftifd)e, unferem qeutigen 
Dafein angepaßte, im innerften lDefen aber emiggültige Dorfd)läge für ben 
,l}egeqof•, ben fommenben_.<Ebelmann unb bie 9uf3ud)t eines neuen <De• 
fd)led)ts." US. monatsqefte. 

"Das Bud) ftellt eine U:at im maqrften Sinne bes lDortes bat, ba es bem 
Derfaffet gelungen ift, mitten im Derfall ber fittlid)en unb fuitureUen Welt 
neue lDege für bie lDiebererftarfung bes beutfd)en Dolfes 3u ?eigen, lDege, 
bie mitflid) gangbar finb." "Der angttff", Berlin. 
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.Politifcfle Biologie 
Sd)tiften für naturgeje�Iid)e :Politif unb Wiiienjd)aft, �erausgegeben non 
Staatsminijter a. D., :Präjibent bes Red)nungs�ofes bes Deutjd)en Reid)es, 
Dr. l7ein3 müDer. 

ljeft 1 :  l)ölfet am abgtunb. Don :Präj. :Prof. Dr. ,Sr. Burgbörfer, 
3., oerbeiierte aufl. mit 20 abb. im [e�t u. einem bejonberen Bilbet• 
an�ang mit 43 abb. :Preis in Steifumjd)Iag Rm. 3.-. 

l)eft 2 :  Die feelifdlen Utfadlen bes Cfiebudentüdganges. 

t)on Dr. tlll. Dalentiner, teiter bes Jnjtituts für Jugenbfunbe, Bremen. 
:Preis fart. Rm. 2.20. 

l)eft 3 :  Cfiebudenfdeg. Don Dr. paul Dan3er, in ber teitung bes 
�eld)sbunbes Deutjd)e Samilie. 3. aufl. :Preis fart. Rm. 1.50. 

l)eft 4 :  Sittlidle d:ntadung unb Cfiebudenfdlwunb. Don 
I)r. ,Serbinanb llofftnann, Regierungsmebi3inalrat. 7. aufl. 22.-26. l!jb. 
Kart. Rm. 2.-. 

t;eft 5 :  Kampf bem Säuglingstob. an ber lDiege bes tebens ber 
rtation. Don lians Bernfee. mit einem dieleihuort non Reid)s�auptamts• 
Ieiter �id) ljilgenfelbt. mit 13 3eid)nungen. Kart. Rm. 3.80. 

ljeft 6: Der Wille 3um Kinb. Don Dr. paui Datt3er. Kart. Rm. 1.40. 

l)eft 7 :  Deutfelle muttet unb beutfdltt aufftieg. Don :Prof. 
I)r. fluguft mayer, Direftor ber Unioerjitätsftauenflinif in llübingen. 
mit 9 abb. :Preis fart. Rm. 1.50. 

ljeft 8 unb 9 :  Die untetfdlieblidle ,Sodpflan3ung. Don llbür. 
Staatsrat, :Präjibent, :Profeiior Dr. t\ad Elftel unb Dr. (irna !Debet. 
ljeft 8 :  D i e  Sortp fl an3ung non 14 000  t�üring. ljanbw erfs• 
mei jtern unb j e lb jtänbigen lj an b w erfern. mit 1 0  abb. Kart. 
Rm. 3.2o. 
l)eft 9 :  D i e  gortpflan3 ung non 12 000 t�üring. B eamten u n b  
ftnge jteiiten. mit 23 abb. Kart. Rm. 4.40. 

ljeft 10:  Die ,Sodpflan3ung bet t{tüting. Bauern. Don Dr. meb. 
t. Stengd v. Rutfowsfi. mit 14 abb. Kart. Rm. 4.80. 

ljeft 1 1 :  15 millionen Begabtenausfalt Die lDirfung bes dieburten• 
unterjd)uifes ber ge�obenen Berufsgruppen. Don Staatsminijter a.D. !DU:=. 
lldm lladnade. mit 1 1  Sd)aubUbern. Kart. Rm. 4.-. 
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tUeitm ljefte ber lteifle "Politiidze Biologie" : 

lieft 12 :  1\tieg unb Beuölfetungsentwidlung. 
Don Präf. Prof. Dr . .Sr. Burgbörfer. mit 16 ft:bb. Kart. Rm. 3.-. 

D i e  <hgän3ung qier3u i ft 

f1eft 13:  Wdtftieg unb Beuölfetungspolitif. 
Don Stabsar3t Dr. Ii. u. 1\id;dl. Kart. Rm. 1 .40. 

f1eft 14: Warum flat man uns bas nidltftüflet gefagt? 
<!in Befenntnis beutfdzer Jugenb 3u gefd)Ied)tlid)er Saubedeit. 
Don tUalter ljerman'!ien unb 1\arl Biome. Kart. Rm. 2.20. 

* 

Die Detetbung bet geiftigen Begabung. Don Dr . .Sriebridz 
lteinöfll, Präfibent i. R. ber minifterialabteilung für bas Dolfsfd)ulwefen 
in IDürttemberg. 2., uermeqrte unb uerb. flufl. 280 Seiten mit 79 flb• 
bilbungen, Sd)riftproben unb grapqifd)en Darjtellungen. <Deq. Rm. 6.-, 
r:wb. Rm. 1.20. 

Das flmtsblatt bes Reid)sminijteriums für tUiifenjd)aft, <!t3iequng unb 
Dolfsbilbung urteilt am Sd)Iuß einer ausfüqrlid)en tUürbigung über bas 
Bud): 

e.Der r:eqrer unb <!t3ieqer finbet in biefem Bud), bas 3u ben wertuollften 
ueuerfd)einungen bes Ie�ten Jaqres geqört, bie <Drunb3üge einer rajfen• 
biologifd)en Päbagogif; für ben Biologieunterrid)t ift burd) biefe flrbelt 
eine wefentlid)e Bereid)erung 3u erwarten." 

"<!in Stanbarbwed, bas febem <!r3ieqer unb i:eqrer als i:eitfaben für 
eine biologifd) ausgerid)tete menfd)enfü{)rung bienen follte." nS.•Briefe, 

Sedenfunbe uom Citbgebanfen aus. Don staatsminifter 
a. D. tU. ljartnade. <Deq. Rm. 3.-, r:wb. Rm. 4.-. 

Diejes Bud) bes befannten päbagogen unb <!tbforfd)ers wurbe gefd)rieben, 
um bie uie{etfei Jrrtümer unb mißuerftänbnilfe aUS3Utäumen; bie 3Wifd)en 
<!tbfunbe unb Seelenfunbe immer nod) befteqen. qartnades Bud) leqrt 
bas menfd)Iid)e Jnnenleben, bas Denfen, güqlen, tUollen, ben <rqarafter 
nid)t nur pfyd)ologijd), jonbern aud) unter bem <Defid)tspunft ber Der• 
erbung 3u beurteilen. <!s ift bie Srud)t langer leitenber Berufsarbeit im 
<!r3iequngswejen unb wenbei fiel) an alle, bie menjd)en 3u beurteilen 
unb 3u füqren qaben. 
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mit btan fltitat'n. 
CHne Unterfud]ung über bie bäuerlid]e c»attenwal)l in Bayern füblid] ber 
Donau nebft anfd]Iiefjenben Hanbgebieten. Don Dr. 0ttilie Doll. 237 S. 
mit 31 3eid]nungen uon U:l). S tr e cf. c»el). Hm. 4.20, S::wb. Rm. 5.20. 

Die DerfaHerin ift als artbayerifd]e Bauemtod]ter unb a(s Scf>ülerin uon 
:Profeffor fjans S. 1\. c»üntl)er wie feine .anbete berufen, über bie bäuedid]en 
f)eiraten auf il)rem fjeimatboben 3U fd]reiben. Sie qat es uer{tanben, aus 
Utfunben unb flrd]iuen fowie aus münblid]er Samilienüberheferung ein 
anfd]aulid]es BUb 3u entwerfen. na'!! weld]en c»runbfä�en bie bayerifd]en 
Bauern bie c»attenwal)l treffen, wie fte werben unb freien, wie fie l)eiraten 
unb wie fie il)r S::eben im Dtenfte ber Samilie unb bes fiofes geftarten, wirb 
wiffenfd]aftli� unb bod] anmutig unb rei3uoll gefd)Ubert. Die eingeftreuten 
c»efd]id]ten, bte an S::ubwig U:l)oma erinnern, werben Sreunbe bayerifd]en 
ll>efens befonbers ent,ücfen. Die l)übfd]e flusftattung, aud] mit boben$ 
ftänbigen BUbern uon U:l). Strecf, mad]t bas Bud] 3u einem fd]önen c»e$ 
d]enfwetf für alle, bie im bayerifd]en Bauerntum leben unb arbeiten, 

unb für feine Sreunbe aufjerl)alb feines Stammesgebtetes. 

Das btuölftrungspolitifcflt flB(i. Don Dr. paul Dan3er 
unb Dr. l}annes Sd]malfufi. 3. fluflage. c»el). Rm. -.80, ab 10 Stücf 
je Rm. -.70, ab 100 Stüd fe Rm. -.60, ab 1000 Stüd je Rm. -.50. 
Die Derfaffer, bie aus jal)relanger flufflärungsarbeit in ber Sülitung 
bes Reid]sbunbes Deutfd]e Samilie wiHen, meld]e fjemmungen beftel)en, 
weld]e irrigen flnfd]auungen fid] bei Dorfsgenoffen feftgefe�t l)aben, 
geben l)iet flntwort auf uiele Stagen. Die Sd]rift eignet fid] beftens für 
bie flufflärungsatbeit in weiteften Kteifen. 

Dolf itt (J;tfaflr! Der c»eburtenrücfgang unb feine Solgen für Deutfd!$ 
lanbs 3ufunft. Do,!l 0tto l}elmut. mit 23 g�!l3f: BUbtafeln. 49.-54. U:fb. 
Rm. 1.-, 10 Stucf fe Rm. -.80, 100 Stucf Je Rm. -.70. 

<Ein Bud], bas in bie f)anb febes Deutfd]en gel)ött. <Es will über bie Srol)enben c»efal)ren aufflöten unb uor il)ren Solgen warnen. n>ir fönnen 
es 3ur pro:paganbiftifd]en unb :päbagogifd]en Derwertung nur em:pfel)len." 

:Preußifd]e 3eitung. 
Dolf Uttb Rafft. Jlluftriette monatsfd}rift für beutfd]es Dolfstum, 
Raffenfunbe, Raffen:pflege. Begrünbet 1926. 3eitfd]rift bes Reid]sausfd]uffes 
für Dolfsgefunbl)eitsbienft unb ber Deutfd]en c»efellfd]aft für Raffenl)ygiene. 
Sd]riftleiter : :Prof. Dt. Bruno 1\. Sd]ul{j, Berlin. 

"Dolf unb Raffe" gibt monat für monat mit wiffenfd]aftHd]et Sad]Iid]$ 
feit in anregenber ll>eife Berid]t über alle Stagen ber Raffenfunbe, Raffen$ 
l)ygiene, <Erblid]feitslel)te, Samilienforfd]ung unb Beuölfetungs:politif. 
BeJ.ugspreis uierteljäl)did] Rm. 2.-, <Ein3ell)eft Rm. -.70. man uerlange 
foftenlo f es  :Probel)eft. · 
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cfiefd3 3Ut Detllütung etbftanfen Uadlwudlfts oom 
14. Juli 1955, nebft Ausfü�rungsoetotbnungen. mit mebi3inifd!en Bei• 
trägen. 2., neub earbeitete  Aufl a g e. Kommentar non miniftetial• 
biteftot Dt. a. c»ütt, Prof. Dt. Rübin unb Dt. jur. Ruttfe. mit 26 
311m tieil farbigen flbb. üob. Rm. 12.-. 

Jn biefet neuen fluflage werben aiie <Erfa�rungen betüdj'ilf!tigt, bie Iid! 
auf c»runb bet 3toeijäqrigen flnwenbung bet c»efe�e ergeben qaben. 

Biuffdluij::: un b <illtgtfunblldtsgefeij. c»eie� 311m Sd]11�e bes 
be11tld!en Blutes unb bet be11tfd!en <Eqre 11nb c»efe� 311m Sd]11�e bet 
<Erbgefunbqeit bes beutfd]en Doltes nebjt Durd]füqrungsoerorbnun�en 
fotnie einfd]lägigen Beftimmungen. Dargeftellt, mebi?inifd! unb jurifhid! 
erläutert non minifterialbireftot Dr. a. c»ütt, Q)bmegterungsrat Dt. meb. 
{1. tinben, flmtsgerid]tsrat ,Sr. maufelltr. 2. Aufl. twb. Rm. 9.60. 

Raffen= unb beuölfetungspolitifdlts ltüff3eug. Don 
Dr. Karin magnuften. 2., nerb. u. erw. Auf!. Kart. Rm. 5.40, twb. 
Rm. 4.2o. 
Diefe Slf!rift ift bei bet G;eftaltung raflenbioiogifd]en Unterrirl)ts ent• 
ftanben. Sie bietet bem Unterrirl)tsleiter unb aii benen, bie fonft mit 
raHenbiologifrl)er Srl)ulung betraut finb ober fonft mit raffen• unb ner• 
erbungsfunblid]en Stagen 311 tun qaben, ben Stoff in einet groäen Reiqe 
non 3aqlentab el len , benen fur3e <Erläuterungen folgen, reid)qaltig 
unb überfid]tlid] bat. 

Detttbungsltlltt, Raffenfunbe unb <itbgefunb= 
lltitspfltge. <finfüqtung nad] metqobifd]en G;runbfä�en. Don Stubien• 
rat Dr. J. G;raf. 7. Auflage. illit 1 15 flbb. unb 4 farbigen ilafeln. G;eq. 
Rm. 5.-, twb. Rm. 6.-. 

Raffenllygiene im uölfifdlen Staat. Don Prof. Dr. �. Rübin. 
mit 55 Abb. a;eq. Rm. 2.so, rwb. Rm. 4.-. 

Raffenpflege im uölfifdlen Staat. Don ProfeHor Dr. m. 
Staemmler, Breslau. 74.-76. r!fb. G;eq. Rm. 2.20, twb. Rm. 5.20. 
,Staemmlers Bud] ift basjenige, bas in nolfstümlilf!er Sorm am ein• 
bringlid]ften JUm beutfd]en menfrl)en über feine DaTeinsfragen fptid)t. 
toer norl) nid!t gan3 über3eugt fein follte, bem mad]t es biefe meifterqaft 
gefd]riebene Sd]tift gan3 flar, baä G;eburtenrüdgang unb Derlri)Ied]terung 
ber <Erbanlagen eines Dolfes feinen langfamen, aber fid)eren ilob bebeuten." 

llS.•<h3ieqer, Darmjtabt. 

Don beutfdltn a11nen füt beutfd]e 4nfd. augemeinoer• 
ftänblid]e Darfteilung ber <Erblid]feitsleqre, Ralfenfunbe unb RaHenqygiene. 
Don Prof. Dt. meb. Pfl. Kufln unb Prof. Dt. meb. f1. W. l\ran3. 29. bis 
51 .  r!fb. G;eq. Rm. 1.-, 10 Stücl Rm. 8.-, 100 Stücl Rm. 70.-. 
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Bifltt uon Dt. tabw. Sttb. 4Iauf3 : 

Die Uotbifdle Seele. 8., burd)gefeqene unb erweiterte fluflage. 
37.-42. lrfb. mit 48 Kunftbrudtafeln. c»eq. Rm. 3.50, twb. Rm. 4.80. 

'J..Cis iit bas gtoße Derbienft Don <IIauß, bie menfd)licl)e Seelenfunbe in bas 
CDebiet ber Rafienforfd)ung qineinge3ogen 3U qaben. Jn ber metqobe 
ber Citforfd)unß unb fltt ber lDiebergabe geqt er feine eigenen lDege. 
Seine ungewöqnlid)e Beobacl)tungsgabe läßt iqn bie feinften flusbruds• 
formen erfennen. Jn ber meifterqafien Darfteilung bes Seelifd)en läßt er 
aucl) bie förpedicl)en Rafienmerfmale nie außer ad)t." flntqropof. fln3eiger. 
H 
<IIauß fcl)reibt feffelnb, begeifternb, mit poetifd)em Sd)wung unb fpricl)t 

in biefer feiner 6efonberen flrt ben menfd)en bireft an. fit ift ein meifter 
ber Dergleid)enben art unb feine große Kenntnis non ben menfd)en aller 
Stänbe unb Dölfer läßt iqn ein lebenbiges Bilb ber norbifd)en Seele ent• 
werfen. fit weiß in feinem lDetf Ciin3elbeiten 3u einem über3eugenben 
c»an3en 3u Dereinen. ljinter feiner gan3en t>arftellungsfunft iteqt ein qoqes 
lDiifen unb eine �erabe3u Derblüffenbe c»abe ber Beobacl)tung, bie Iid! 
burcl) Uebenerfd)emungen bes i:ebens in feiner !Oeife ·trügen läßt." 

Deutfcl)e flrbeitsforrejponben3, Berlin. 

Raffe unb Seele. Ciine Ciinfüqrung in ben Sinn ber leiblicl)en c»e· 
ftalt. 14. flufl. 74.-80. [fb. mit 118 flbb. c»eq. Rm. 5.50, twb. Rm. 7.-. 

'.1. <IIauß fd)eint fiel) auf bem c»ebiet ber pqyfiognomifcl)en Dergleid)enben 
Husbrudsforfd)ung 3u einem äqnlicl)en Pfabfinber 3u entwideln, wie es 
Klages auf bem c»ebiet ber grapqologifd)en flusbrudsleqre geworben ift." 

Die Umfd)au. 
Rafftnfeelt unb <ii113dmtnfd7. i:id)tbilberDortrag. mit 39 
BUbern auf 20 Bilbfarten für bas Cipiffop nad) eigenen flufnal)men bes 
Derfafiers. Kart. Rm. 2.40. 
ljier3u 20 DiapofitiD•Piatten, 3elluloib Rm. 22.-, c»Ias Rm. 30.-. 
S::eil)gebül)r (nur 3elluloibplatten) Rm. 10.-. 

• 

Citnft ljaedels Bluts= unb c»eiftesetbe. oon l}etn3 Btüfln. 
mit 2 Sippfcl)aftstafeln unb 16 Bilbern. eDel). Rm. 8.80, S::wb. Rm. 10.-. 
Diele lDürbigun� Don Citnft ljaedels Raffen• unb c»eifteserbe will als ein 
Befenntnis ber JUngen c»eneration 3u ben unDergänglid)en lDerten ber 
norbifd)en c»eiftesgefd)id)te Derftanben werben. Derf. 3eigt, baß bie Der• 
gangene liberaliftiid)•mar�iitifd)e 3eit ljaedel 3u Unred)t für fiel! in flnfprud) 
nal)m. Jm c»egenfaij 3u ben bisqer üblid)en biograpl)ifd)en fluf3eid)nungen 
gilt Btüd)ers Derfud) einer tebensbeutung, bie Iid! ber fd)idfalsbeftimmten 
Kraft bes c»efd)lecl)ter•fitbes bewuät ift unb in il)m ben entfcl)eibenben 
unb urfäcl)licl)en fln[toß für bie fcl)öpferifcl)e [ätigfeit eines menfcl)en finbet. 

J. ,S. teqmanns Derlag I münd!en 15 




